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- रिपोर्ट : रिशेष संिाददाता, परििहन
रिशेष समाचाि पत्् दैरनक

मुख्य तथ्य - एक दृध््ष मे्
- क्या है PUCC: Pollution

Under Control Certificate -
वाहन के धुएं की जांच का प़़माण पत़़

- कानूनी आिार: के़द़़ीय मोटर
वाहन जनयम, 1989 का जनयम 115(7)
और मोटर वाहन अजधजनयम, 1988 की
धारा 190(2)

- जुम्ाषना: धारा 190(2) के तहत
अजधकतम 10,000 ऱपये तक जुम़ााना,
कैद और लाइसे़स जनलंबन का भी प़़ावधान
- वास़़जवक चालान राजश राज़य के
अनुसार अलग हो सकती है

- नई व्यवस्था: पेट़़ोल पंप पर
ANPR कैमरा नंबर प़लेट स़कैन करके
Parivahan िेटाबेस से PUCC
जांचता है

- नो PUC, नो फ्यूल: जदल़ली-
एनसीआर मे़ 1 अक़टूबर 2026 से सख़ती
से लागू, जदल़ली मे़ जदसंबर 2025 से ही
शुऱ

- जनधहत सलाह: PUCC को 12
महीने नही़, 11 महीने का मानकर चले़,
एक़सपायरी से पहले ही जरऩयू कराएं

प््स््ावना - अब पुजलस नही़, कैमरा
पकड़ेगा पहले PUCC चेक करने के जलए
पुजलस का ऱकना पड़ता था। अब जमाना
बदल गया है।

जैसे ही आपकी गाड़ी पेट़़ोल पंप पर
पहुंचेगी, ANPR - Automatic
Number Plate Recognition
कैमरा आपकी नंबर प़लेट को स़कैन करेगा,
Parivahan के िेटाबेस से जमलाएगा
और अगर आपकी PUCC एक़सपायि़ा
जनकली, तो जसस़टम अपने आप ई-चालान
जनरेट कर सकता है। आपको पेट़़ोल भी
नही़ जमलेगा और मोबाइल पर चालान का
मैसेज भी आ जाएगा।

इसीजलए पजरवहन जवशेर की अपील है
- PUCC की वैधता को 11 महीने
माजनए। 12वां महीना आने से पहले ही
जरऩयू करा लीजजए।

क्या है पूरा धनयम? - धवस््ृत
जानकारी

क. PUCC क्यो् जर्री है?
PUCC यह प़़माण है जक आपके वाहन से
जनकलने वाला धुआं तय सीमा के अंदर है।
पेट़़ोल वाहन मे़ काब़ान मोनोऑक़साइि
और हाइड़़ोकाब़ान, िीजल वाहन मे़ धुएं
की घनता जांची जाती है।

यह जसफ़फ कागज नही़, यह हवा की
शुद़़ता और सबके स़वास़थ़य से जुड़ा
दस़़ावेज है। जनयम 115(7) के अनुसार,
पहली रजजस़ट़़ेशन के एक साल बाद हर
मोटर वाहन के पास वैध PUCC होना
अजनवाय़ा है। 

ख. PUCC धकतने समय के धलए
वैि है? इसमे् लोगो् को सबसे ज्यादा
भ््म है।

- नई गाड्ी: पहली रजजस़ट़़ेशन से 1
साल तक PUCC की जऱरत नही़, या
िीलर द़़ारा जदया प़़माण माऩय

- BS-IV और BS-VI वाहन:
आमतौर पर 12 महीने के जलए वैध

- पुराने वाहन / BS-III और
पहले के: कई राज़यो़ मे़ 6 महीने के जलए
वैध

- कमध्शषयल वाहन: नए पर 1
साल, बाद मे़ 6 महीने के अंतर पर जांच
का प़़ावधान कई जगह लागू

ध्यान दे्: जुलाई 2026 मे़ मंत़़ालय ने

PUCC 3.0 का ड़़ाफ़ट प़़स़़ाव रखा था -
BS-VI जनजी वाहनो़ के जलए 3 साल की
वैधता का प़़स़़ाव। लेजकन अक़टूबर
2026 तक कोई अंजतम अजधसूचना नही़
आई, इसजलए अभी पुराना 12 महीने / 6
महीने वाला जनयम ही लागू है। 

इसजलए कागज पर जलखी एक़सपायरी
िेट को ही अंजतम माने़, अंदाजे पर न चले़।

ग. ANPR और 'नो PUC, नो फ़यूल'
कैसे काम करता है? जदल़ली मे़ सभी
लगभग 500 फ़यूल स़टेशनो़ पर ANPR
कैमरे लगे है़। एनसीआर मे़ 1,041 फ़यूल
स़टेशनो़ पर यह व़यवस़था फैलाई जा रही है,
जजसमे़ गौतमबुद़़ नगर, गाजजयाबाद समेत
यूपी के 8 जजले और हजरयाणा-राजस़थान
के जजले शाजमल है़। 

हजरयाणा एनसीआर मे़ 1 अक़टूबर से
जनयम लागू हुआ - पेट़़ोल, िीजल और
सीएनजी स़टेशन को जरफ़यूजलंग से पहले
PUCC जांचना अजनवाय़ा है। CAQM के
जनद़़ेश 101 के तहत यह काऱावाई हो रही
है। 

नोएिा-गाजजयाबाद मे़ भी ANPR
कैमरे लगाने का काम तेजी से हुआ, ताजक
पंप कम़़ी को मैऩयुअल एंट़़ी न करनी पड़े।
कैमरा अपने आप नंबर पकड़ेगा और
PUCC वैध है या नही़, यह बता देगा। 

प््ध् ्िया:
1. गाड़ी पंप पर पहुंची
2. ANPR ने नंबर प़लेट स़कैन की
3. Parivahan िेटाबेस से

PUCC स़टेटस जमला
4. वैध है - फ़यूल जमलेगा
5. एक़सपायि़ा है - फ़यूल से

इनकार, रजजस़ट़ ़ेशन नंबर दज़ा, और
जनयमानुसार ई-चालान की प़ ़ज़ ़कया

घ. 10,000 ऱपये का चालान -
सच क़या है? मोटर वाहन अजधजनयम
की धारा 190(2) मे़ अजधकतम
10,000 ऱपये तक जुम़ााना, 3 महीने
तक कैद और 3 महीने के जलए लाइसे़स
जनलंबन का प़ ़ावधान है। जदल़ली मे़
ट़ ़ैजफक पुजलस की सूची मे़ भी जबना

PUCC के जलए 10,000 ऱपये का
उल़लेख है। 

लेजकन यह समझना जऱरी है - हर
राज़य मे़ हर बार 10,000 ऱपये ही नही़
कटता। अजधकांश राज़यो़ मे़ कंपाउंजिंग
राजश 1,000 ऱपये पहली बार और
2,000 ऱपये दूसरी बार है। जदल़ली और
ओजिशा जैसे राज़यो़ मे़ सख़ती ज़यादा है।

इसजलए लेख का उद़़ेश़य िराना
नही़, सावधान करना है। 1,000 का
चालान भी क़यो़ भुगते़, जब 60-100

ऱपये मे़ PUCC बन जाती है?
ङ. चालान बकाया हो तो क़या

अटकता है? वाहन माजलको़ का अनुभव
है जक बकाया चालान होने पर कई बार
आगे की प़ ़ज़ ़कया मे़ अड़चन आती है।

- PUCC से़टर पर नया प़ ़माण
बनाने से पहले जसस़टम मे़ पुराना चालान
जदख सकता है

- इंश़योरे़स जरऩयूअल के समय भी
कंपनी या एजे़ट बकाया चालान को
लेकर सवाल पूछ सकते है़

- ओनरजशप ट़़ांसफर, जफटनेस,
परजमट जैसे कामो़ मे़ लंजबत चालान
अड़चन बनता है, क़यो़जक चालान वाहन
के रजजस़ट़ ़ेशन नंबर पर दज़ा होता है,
व़यस़कत पर नही़

इसजलए चालान को टाले़ नही़,
Parivahan /
http://echallan.parivahan.g
ov.in पर जांचकर समय पर जनपटाएं।
यजद चालान गलत लगा है, तो
जनयमानुसार आपज़ ़त दज़ा कराने का
अजधकार भी है।

11 महीने वाला जनयम - सबसे
सुरज़ ़कत फाम़ाूला पजरवहन जवशेर का
जनजहत फाम़ाूला बहुत सरल है:

PUCC की वैधता 12 महीने है, तो
आप उसे 11 महीने मान लीजजए।

- महीना 10 पूरा होते ही:
Parivahan / mParivahan ऐप
पर स़टेटस चेक करे़

- महीना 11 की शुऱआत मे़:
नजदीकी अजधकृत PUC से़टर पर
जाकर टेस़ट कराएं

- जरमाइंिर लगाएं: मोबाइल
कैले़िर मे़ एक़सपायरी से 30 जदन
पहले, 15 जदन पहले और 7 जदन पहले
- तीन जरमाइंिर

- प़ ़माण संभालकर रखे़: जिजजटल
कॉपी और ज़ ़पंट दोनो़ रखे़, गाड़ी के
कागजो़ के साथ

इससे आप कभी भी ANPR के
सामने एक़सपायि़ा PUCC लेकर खड़े
नही़ हो़गे।

PUCC कैसे बनवाएं? - स्टेप
बाय स्टेप

1. नजदीकी अजधकृत PUC से़टर
पर जाएं - ज़यादातर पेट़ ़ोल पंप और
वक़फशॉप पर उपलब़ध

2. RC और वाहन साथ लेकर जाएं
3. से़टर पर एग़जॉस़ट टेस़ट होगा - 5

से 10 जमनट का काम
4. पास होने पर प़ ़माण तुरंत

Parivahan पोट़ ाल पर अपिेट होगा

5. शुल़क राज़य के अनुसार - जदल़ली
मे़ दोपजहया के जलए लगभग 60 ऱपये,
चारपजहया के जलए लगभग 80 ऱपये
(GST अलग से हो सकता है)

अगर फेल हो जाएं तो? घबराएं
नही़। सज़वाजसंग कराएं, एयर जफल़टर,
स़पाक़फ प़लग, इंजन ट़़ूजनंग जांच कराएं,
जफर दोबारा टेस़ट कराएं।

मुख्य धबंदु - जनता के धलए
क. पेट़ ़ोल पंप अब चेकपोस़ट है:

फ़यूल भरवाने से पहले PUCC तैयार
रखे़। पंप कम़़ी से बहस का कोई फायदा
नही़, जनयम ऊपर से आया है।

ख. छोटा खच़ा, बड़ा बचाव: 60-
100 ऱपये का PUCC, 10,000 ऱपये
तक के चालान, फ़यूल से इनकार और
मानजसक परेशानी से बचाता है।

ग. पय़ाावरण भी, जेब भी: PUCC
जसफ़फ चालान से नही़, प़ ़दूरण से भी
बचाता है। वाहन सही माइलेज देगा,
इंजन स़वस़थ रहेगा।

घ. जजम़मेदार नागजरक बने़: सड़क
सुरक़़ा जसफ़फ हेलमेट और सीट बेल़ट नही़
है। साफ हवा भी सड़क सुरक़़ा का ही
जहस़सा है।

संपादकीय धटप्पणी कानून का
उद़़ेश़य चालान काटना नही़, हवा साफ
रखना है। ANPR कैमरा जकसी से
दुश़मनी नही़ जनभाता, वह जसफ़फ िेटाबेस
पढ़ता है।

यजद हम 11 महीने वाला जनयम
अपना ले़, तो न चालान होगा, न पंप पर
शज़मि़दगी होगी, न इंश़योरे़स और
PUCC के काम अटके़गे।

पजरवहन जवशेर पजरवार की ओर से
अपील - आज ही अपनी गाड़ी की
PUCC की एक़सपायरी िेट चेक
कीजजए। अगर 30 जदन से कम बची है,
तो कल पर मत टाजलए, आज ही जरऩयू
कराइए। सुरज़ ़कत यात़़ा ही सुखी यात़़ा है,
और स़वच़छ हवा ही स़वस़थ जीवन है।

- संजय कुमार बाठला, 
प् ्िान संपादक

'नो PUC, नो फ्यूल' अब ससर्फ नारा नही्, व्यवस्था है - 11 महीने वाला सनयम अपनाइए, 12वे् महीने का इंतजार मत कीसजए

चावड़ी बाजार पहुंची सीएम रेखा
गुप़ता, हादसे वाली जगह का ललया
जायजा - संकरी गली मे़
अलिकालरयो़ के साथ मौके का
लिरीक़़ण करती मुख़यमंत़़ी।

रिपोर्ट: केके छाबड्ा
अजमेरी गेट के नजदीक चावड़ी बाजार मे़ तीन

मंजजला जनम़ााणाधीन इमारत जगरी है, हादसा
गुऱवार, 5 नवंबर 2026 की सुबह करीब 9:50
बजे गली जसतारा / गली सत़़ारा, शीश महल,
चावड़ी बाजार मेट़़ो स़टेशन के पास हुआ।

> संपादकीय नोट: शुऱआती दौर मे़ 15 लोगो़
के दबे होने की आशंका जताई गई थी, बाद मे़
पुजलस ने 6-7 लोगो़ के फंसे होने और 3 लोगो़ के
रेस़क़यू की पुज़़ि , “कई लोगो़ के दबे होने की
आशंका, रेस़क़यू जारी” 

तस्वीर क्या कहती है - फोटो से जुड़ा
जववरण साथ मे़ प़़स़़ुत तस़वीर इस हादसे की सबसे
बड़ी सच़़ाई को जबना शब़दो़ के बयां कर देती है।

1. संकरी गली ही सबसे बड्ी चुनौती:
तस़वीर मे़ साफ जदख रहा है जक मुख़यमंत़़ी को भी
मलबे वाली जगह तक पहुंचने के जलए मात़़ 3-4
फुट की संकरी गली से होकर गुजरना पड़ा। दोनो़
तरफ दीवारे़ सटी हुई है़। यही वजह है जक हादसे के
बाद के़़न और भारी मशीने़ अंदर नही़ जा सकी़ और
रेस़क़यू टीमो़ को हाथो़ से मलबा हटाना पड़ा।

2. सीएम का मौके पर जायजा: मुख़यमंत़़ी
रेखा गुप़ता पीली हेलमेट पहने अजधकाजरयो़ और
सुरक़़ा कज़मायो़ के साथ खुद गली मे़ उतरकर हादसे
वाली जगह का जनरीक़़ण करती जदख रही है़। उनके
साथ जदल़ली सरकार और MCD के वजरष़़
अजधकारी भी मौजूद है़। दोपहर करीब 2 बजे
उऩहो़ने मौके पर पहुंचकर रेस़क़यू की प़़गजत,
घायलो़ के इलाज और आसपास की इमारतो़ की
स़सथजत की जानकारी ली।

3. अधिकाधरयो् की गंभीरता: तस़वीर मे़
पीछे अजधकारी हाथ मे़ हेलमेट जलए हुए है़ और
दीवारो़ की स़सथजत को देखते हुए चल रहे है़। यह
दश़ााता है जक बगल की इमारतो़ मे़ आई दरारो़ को
लेकर भी प़़शासन जचंजतत है और उऩहे़ खाली कराने
/ सील करने की काऱावाई पर नजर रखी जा रही है।

फोटो धनष्कर्ष: यह तस़वीर जसफ़फ एक दौरे की
नही़ है, बस़लक पुरानी जदल़ली की उन गजलयो़ की
हकीकत है जहां अवैध जनम़ााण, संकरी रास़़े और
जज़ार इमारते़ हर जदन जान का जोजखम बनी हुई है़।

तथ्य एक नज्र मे्
धबंदु - पुष्् धववरण 

स़थान गली जसतारा (गली सत़़ारा), शीश
महल, चावड़ी बाजार, अजमेरी गेट - चांदनी
चौक, पुरानी जदल़ली

समय 5 नवंबर 2026, सुबह करीब 9:50
बजे

इमारत 50 वग़ा मीटर प़लॉट पर 3 मंजजला
जनम़ााणाधीन इमारत, कोई स़वीकृत जबस़लिंग प़लान
नही़

कैसे धगरी तीसरी मंजजल पर स़लैब / ले़टर
िालते वक़त, सपोट़ा हटाते वक़त ढांचा भरभराकर
जगरा

मृतक 2 की पुज़़ि, पहचान अभी नही़ हुई
घायल / रेस़क़यू 3 लोगो़ को मलबे से

जनकाला गया, 4 लोगो़ को स़थानीय लोगो़ ने पहले
अस़पताल पहुंचाया, लोकनायक अस़पताल मे़
इलाज

दबे होने की आशंका शुऱआती
अनुमान 15, बाद मे़ पुजलस के अनुसार 6-7,
रेस़क़यू जारी

धनम्ाषण अवधि जपछले 2-4 माह से जनम़ााण
चल रहा था

मुख्य धबंदु - क्या हुआ?
1. ले्टर डालते वक्त ढहा ढांचा
प़़त़यक़़दज़शायो़ के अनुसार 3-4 ले़टर पहले ही

िाले जा चुके थे, सभी एक साथ जगर गए। MCD
के अनुसार काम 15 जदन पहले रोका गया था,
लेजकन मजदूर छत के नीचे का सपोट़ा जसस़टम हटा
रहे थे, तभी हादसा हुआ। अजधकाजरयो़ का कहना
है जक गैर-इंजीजनयि़ा मटीजरयल इस़़ेमाल हुआ था
और वह ठीक से सेट नही़ हुआ था।

2. 3-4 फुट की संकरी गली ने रोका रेस़क़यू
इमारत तीन तरफ से दूसरी इमारतो़ से सटी थी।
गली मात़़ 3-4 फुट चौड़ी है, इसजलए भारी मशीने़,
के़़न अंदर नही़ जा सकी़। 6 फायर यूजनट,
NDRF, जदल़ली पुजलस, DFS और MCD की
टीमे़ हाथो़ से मलबा हटाकर सच़ा कर रही है़।

3. बगल की इमारतो़ मे़ दरारे़, खाली कराया
गया हादसे के बाद आसपास की इमारतो़ मे़ दरारे़
आ गई़। उऩहे़ खाली कराकर सील जकया गया है।

कार्षवाई - अब तक क्या हुआ?
- मुख़यमंत़़ी रेखा गुप़ता दोपहर करीब 2 बजे

मौके पर पहुंची़। उऩहो़ने ठेकेदार के जखलाफ
FIR, जांच के आदेश, घायलो़ के सव़़ोत़़म इलाज
और प़़भाजवत पजरवारो़ को अनुग़़ह सहायता के
जनद़़ेश जदए।

- MCD ने JE अमन दलाल और AE
मोहम़मद नईम को जनलंजबत जकया।

- DCP (से़ट़़ल) रोजहत राजबीर जसंह ने कहा
- जनम़ााण अवैध था, पुजलस ने पहले ही MCD को

जलजखत सूचना दी थी। माजलक और ठेकेदार के
जखलाफ FIR दज़ा की जा रही है।

- साइट को सील कर जदया गया है, सच़ा और
स़सनफर िॉग से तलाश जारी है।

धवभागीय गलधतयो् का धवश्लेरण - यह
हादसा नही्, धसस्टम की धवफलता है

1. जबना नक़शे के जनम़ााण कैसे चला? 50 गज
के प़लॉट पर जबना स़वीकृत प़लान के 3 मंजजले़ कैसे
खड़ी हो गई़? MCD का दावा है जक कोई
जशकायत नही़ जमली। सवाल यह है जक पुरानी
जदल़ली जैसे घने इलाके मे़ 3 माह तक चल रहे
जनम़ााण पर जनगम की नजर क़यो़ नही़ पड़ी?

2. पुजलस की चेतावनी के बाद भी काऱावाई
क़यो़ नही़? DCP का बयान सबसे गंभीर है -
पुजलस ने MCD को पहले ही अवैध जनम़ााण रोकने
के जलए पत़़ जलखा था। पत़़ जलखने और काऱावाई

के बीच की खामोशी ही आज 2 जाने़ ले गई।
3. जनलंबन ही काफी है? हर हादसे के बाद

JE-AE का जनलंबन एक रस़म बन गई है। असली
सवाल - जजस अजधकारी ने 3 माह तक जनम़ााण
नही़ रोका, उसकी जजम़मेदारी जसफ़फ जनलंबन तक
सीजमत रहेगी या आपराजधक लापरवाही की जांच
होगी?

4. मैजटजरयल और तकनीक की अनदेखी जबना
इंजीजनयर की देखरेख, जबना क़योजरंग, जबना सपोट़ा
के ले़टर िालना - यह मजदूरो़ की नही़, ठेकेदार
और जनगरानी तंत़़ की जवफलता है।

5. संकरी गजलयो़ मे़ जनम़ााण की अनुमजत का
सवाल 3-4 फुट की गली मे़ भारी जनम़ााण सामग़़ी
कैसे पहुंची? क़या पुरानी जदल़ली के जलए अलग
जबस़लिंग कोि, लोि बेयजरंग जांच और पड़ोसी
इमारतो़ की सुरक़़ा जरपोट़ा अजनवाय़ा नही़ होनी

चाजहए?
6. यह पहला हादसा नही़ - पैटऩा बन गया है

यह 2 माह मे़ जदल़ली मे़ चौथा घातक हादसा है - 6
जसतंबर सत़य जनकेतन मे़ 7 मौते़, 7 अक़टूबर
सीमापुरी मे़ 4 मौते़, 25 अक़टूबर हऱा जवहार /
जमलन गाि़ान मे़ 2 मौते़, और अब चावड़ी बाजार
मे़ 2 मौते़। इसके अलावा 31 अक़टूबर को चांदनी
चौक का 160 साल पुराना MCD टाउन हॉल का
जहस़सा भी जगरा था।

संपादकीय धनष्कर्ष चावड़ी बाजार का
हादसा जकसी एक ठेकेदार की गलती नही़ है। यह
उस व़यवस़था की पोल खोलता है, जहां कागज पर
जनम़ााण ऱका होता है, जमीन पर चलता रहता है,
पुजलस जलखती रहती है और जनगम देखता रहता
है। जब तक अवैध जनम़ााण को रोकने की
जजम़मेदारी जसफ़फ जनचले स़़र के JE-AE पर

िालकर मामला जनपटाया जाएगा, तब तक हर 2-
3 हफ़ते मे़ जदल़ली जकसी न जकसी गली मे़ मलबा
हटाती रहेगी।

जनधहत अपील: पुरानी जदल़ली के जनवाजसयो़
से अनुरोध है जक अपने आसपास हो रहे जबना नक़शे
के जनम़ााण की सूचना तुरंत MCD, पुजलस और
पजरवहन जवशेर समाचार पत़़ दैजनक को दे़। संकरी
गली मे़ रह रहे लोग अपनी इमारत मे़ दरार जदखे तो
तुरंत खाली करे़ और प़़शासन को सूजचत करे़।

स््ोत: Delhi Police, DFS, MCD,
मुख़यमंत़़ी काय़ाालय - 5 नवंबर 2026 की
जरपोऱस़ा के आधार पर। मृतको़ की संख़या और
फंसे लोगो़ का आंकड़ा रेस़क़यू जारी रहने के कारण
बदल सकता है।

फोटो साभार: मौके से प््ाप्त तस्वीर -
सीएम के दौरे के दौरान

चावड़ी बाजार मे़ ताश के पत़़ो़ की तरह ढही निम़ााणाधीि इमारत
2 की मौत - मलबे मे़ अब भी दबे होिे की आशंका

गली सितारा में िुबह 9:50 बजे
तीिरी मंसजल का लेंटर डालते वकंत
हुआ हादिा - पुसलि ने पहले ही
MCD को दी थी अवैध सनमंााण की
िूचना, सिर भी नहीं रंका काम
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सावधान! चाय पीने की गलत
आदतें आपकी सेहत पर
असर डाल सकती हैं।

पिंकी कुंडू सामापिक िरामर्शदाता 

सकदंदयो ंका मौसम आते ही चाय का
सेवन बढ ंजाता है। कई लोगो ंकी
सुबह चाय के कबना शुर ंही नहीं

होती। कुछ लोग कदन मे ंकई बार चाय पीते
है।ं

लेककन कयंा आप जानते है ंकक चाय
बनाने का तरीका और उसकी मािंंा, दोनों
ही सवंासथंयं के कलए महतवंपूणंद है?ं

1. चाय को जयंादा देर तक न उबाले।ं
चाय को अकधक समय तक उबालने से
उसमे ंमौजूद टैकनन और अनयं पॉलीफेनॉल
घटक अकधक मािंंा मे ंकनकल सकते है।ं
इससे चाय का सवंाद कडवंा हो सकता है।
कुछ लोगो ंको चाय पीने से एकसकडटी या
सीने मे ंजलन की समसयंा हो सकती है।

2. टैकनन कयंा है? टैकनन चाय मे ंपाया
जाने वाला एक पंंाकृकतक पॉलीफेनॉल
घटक है।

इसके कुछ महत्िपूण्ण प््भाि:
▪� भोजन से कमलने वाले आयरन का

अवशोषण कम हो सकता है। 
▪� कुछ लोगो ंमे ंचाय पीने से पेट की

परेशानी बढ ंसकती है। 
▪� एकसकडटी या एकसड करफलंकसं से

परेशान लोगो ंको चाय का सेवन सीकमत
रखना चाकहए।

3. कदन मे ंककतनी चाय पीनी चाकहए?
चाय का सेवन अपनी सवंासथंयं ससंथकत और
कैफीन के पंंकत संवेदनशीलता के अनुसार
सीकमत रखे।ं
▪� बार-बार चाय पीने से बचे।ं 
▪� बहुत तेज या कडकं चाय न कपएं। 
▪� भोजन के साथ चाय पीने से बचे।ं 
▪� सोने से पहले चाय न कपएं।
4. ककन लोगो ंको कवशेष सावधानी

रखनी चाकहए?
▪� एकसकडटी से परेशान वयंसकंत। 
▪� एकसड करफलंकसं के मरीज। 
▪� कम हीमोगलंोकबन वाले वयंसकंत। 
▪� नीदं की समसयंा से परेशान वयंसकंत। 
▪� कैफीन के पंंकत संवेदनशील वयंसकंत।
याद रकखए! अचछंे सवंासथंयं के कलए

केवल यह जानना जररंी नही ंहै कक हम
कयंा खाते है,ं बसलंक कयंा पीते है,ं ककतना

पीते है ंऔर ककस तरीके से सेवन करते है,ं
यह भी महतवंपूणंद है।

1. सवंासथंयं ही सचंंी संपकंंत है!

2. सवंसथं रहे,ं जागरकं रहे!ं
3. सवंसथं शरीर ही सचंंी संपकंंत है। 
शरीर की शुिंंता के साथ-साथ आतमंा

की शुिंंता का महतवं भी समझे।ं
सवंयं सवंसथं रहे ंऔर दूसरो ंको भी

सवंसथं रहने के कलए पंंेकरत करे!ं

क्या आप चाय को ज्यादा देर तक उबालते है्?

· प््ो. आरके िैन “अपरिीत”

कागजो ंपर हमारे कनयम
इतने कडंे है ंकक पंंदूषण
करने वाले की साँस

रकं जाए। जुमांदने भारी है,ं धाराएँ
डरावनी है,ं आयोग बने हुए है।ं
लेककन जमीन पर जाइए तो वही
कनयम ऐसे लडखंडांते नजर आते
है ंजैसे बीमार आदमी। सदंंी आते
ही कदललंी-एनसीआर की हवा
जहरीली हो जाती है, अदालतें
फटकारती है,ं अकधकारी बैठकें
करते है ंऔर कफर सब कुछ वैसा
ही चलता रहता है। लगता है
पंंदूषण को रोकने से अकधक उसे
लेकर कचंता जताने की वयंवसथंा
कवककसत हो गई है। असली
सवाल यही है कक कनयम इतने
सखतं होने के बावजूद उनका
पालन इतना कमजोर कयंो ंहै?

राषंंंंीय सवंचछं वायु कायंदकंंम
पर सात वषंंो ंमे ंलगभग 12,087
करोड ंरपंये खचंद ककए गए,
लेककन पकरणाम उममंीदो ंके
अनुरपं नही ंकमले। 130 शहरो ंमें
से 117 शहर अब भी राषंंंंीय वायु
गुणवतंंा मानको ंसे ऊपर पंंदूषण
झेल रहे है।ं केवल 13 शहर ही
कनधांदकरत मानको ंतक पहुँच पाए।
कई शहरो ंमे ंतो खचंद के बावजूद
पंंदूषण बढ ंगया। आकखर करोडोंं
रपंये खचंद होने के बाद भी हवा
साफ कयंो ंनही ंहुई? कयंा पंंदूषण
कनयंिंंण का अथंद केवल योजनाएँ
बनाना, बैठके ंकरना और करपोटंद
तैयार करना रह गया है? जनता
को यह जानने का अकधकार है कक
पैसा कहाँ खचंद हुआ और उससे
ककतना सुधार आया। सरकारी
खचंद की बडीं रकम अपने आप
सफलता का पंंमाण नही ंबन
जाती। जब पकरणाम हवा में
कदखाई न दे,ं तो योजनाओ ंकी
समीकंंा भी उतनी ही कठोर होनी
चाकहए कजतने कठोर उनके कनयम
है।ं

पंंदूषण कनयंिंंण की कजममंेदारी
कजन बोडंंो ंपर है, उनकी ससंथकत भी
कचंताजनक है। इन बोडंंो ंमें

लगभग 45 पंंकतशत पद खाली है।ं
वैजंंाकनको,ं इंजीकनयरो ंऔर
कनरीकंंको ंकी कमी से कारखानों
तथा पंंदूषण फैलाने वाली
इकाइयो ंकी कनयकमत जाँच
पंंभाकवत होती है। यह वैसा ही है
जैसे चौकीदार के कबना घर की
सुरकंंा की उममंीद करना। जब
कनरीकंंक ही नही ंहोगंे, तो
कारखानो ंके धुएँ और औदंंोकगक
कचरे पर कनगरानी कौन रखेगा?
कनयम बनाने वाली वयंवसथंा
मौजूद है, लेककन उनहंे ंलागू करने
वाले पयांदपतं कमंदचारी नही ंहै।ं
खाली पद पंंदूषण फैलाने वालों
को खुली छूट देते है।ं जब तक
संसथंाओ ंको पयांदपतं कमंदचारी,
आधुकनक उपकरण और सवंतंिंं
कायंदकंंमता नही ंकमलेगी, तब तक
कागजी सखतंी का कोई अथंद नहीं
होगा।

वयंवसथंा की असली कमजोरी
कारंदवाई के नाम पर होने वाली
खानापूकतंद मे ंकदखाई देती है। कई
कनगरानी केदंंं बंद रहते है ंऔर
कनमांदण सथंलो ंपर कनयमो ंका
उललंंघन जारी रहता है। कदललंी में
कनमांदण संबंधी उललंंघनो ंपर
करोडों ंरपंये के जुमांदने लगाए
गए, लेककन वसूली मुसकंकल से
छह-सात पंंकतशत ही हो सकी।
जुमांदना लगाने मे ंतेजी और वसूली
मे ंसुसंंी कैसी सखतंी है? सवंंोचंं
नयंायालय ने अकटंूबर 2026 में
भी सपंषंं ककया कक केवल आदेश
जारी करने से समसयंा हल नहीं
होगी, उनका जमीन पर पालन
होना चाकहए। मगर अकधकारी
कनदंंेश जारी करके ही अपनी
कजममंेदारी पूरी मान लेते है।ं
फाइल मे ंकारंदवाई पूरी हो जाती है,
लेककन सडकं पर धूल उडतंी
रहती है। जब उललंंघन करने
वालो ंको दंड का भय ही नहीं
होगा, तो वे कनयमो ंका पालन कयंों
करेगंे?

पंंदूषण ककसी एक शहर या
राजयं की समसयंा नही ंहै, लेककन
इसे रोकने की कजममंेदारी आते ही

सभी अपने-अपने दायरे मे ंकसमट
जाते है।ं कदललंी-एनसीआर के
राजयंो ंने इस वषंद कनधांदकरत
कायंदयोजनाओ ंका केवल 40 से
60 पंंकतशत काम पूरा ककया।
राजसथंान की पंंगकत सबसे पीछे
रही, जबकक उतंंर पंंदेश
अपेकंंाकृत आगे रहा। एक राजयं
पराली जलाने का आरोप लगाता
है, दूसरा वाहनो ंऔर कनमांदण की
धूल को कजममंेदार ठहराता है।
कदललंी अपनी समसयंाएँ कगनाती है
और पडोंसी राजयं अपनी
मजबूकरयाँ। इस आरोप-पंंतयंारोप
मे ंपंंदूषण बढतंा रहता है। आयोगों
और बैठको ंका कोई कवशेष अथंद
नही,ं जब तक साझा कायंदयोजना
और कजममेंदारी तय न हो। हवा
राजयं की सीमाएँ नही ंपहचानती,
इसकलए उसे साफ रखने की
कजममंेदारी भी सीमाओ ंमे ंनही ंबँट
सकती।

कनयमो ंके कमजोर पडनंे का
एक बडां कारण कारंदवाई में
असमानता भी है। छोटे ठेकेदार
या दुकानदार पर कारंदवाई आसान
है, लेककन बडीं औदंंोकगक
इकाइयो ंके मामलो ंमे ंपंंकंंकया
लंबी कखंच जाती है। कही ंकानूनी
अपील, कही ंतकनीकी जाँच और
कही ंकवभागीय अनुमकत के नाम

पर कारंदवाई टलती रहती है। इस
बीच पंंदूषण जारी रहता है। कानून
का पंंभाव तभी होगा, जब वह
छोटे-बडंे सभी पर समान रपं से
लागू होगा। साथ ही, पंंदूषण के
कलए ककसी एक कारण को
कजममंेदार ठहराकर बाकी
समसयंाओ ंको नजरअंदाज नहीं
ककया जा सकता। पराली के साथ
वाहनो ंका धुआँ, औदंंोकगक
उतसंजंदन, कनमांदण की धूल, कचरा
जलाना और सडकंो ंकी खराब
सफाई भी पंंदूषण बढांते है।ं
समसयंा अनेक कारणो ंसे पैदा
होती है, इसकलए समाधान भी
वयंापक और कनरंतर होना चाकहए।

अब आवकयंकता नए आदेशों
से अकधक पुराने आदेशो ंके पालन
की है। पंंदूषण कनयंिंंण बोडंंो ंके
खाली पद भरे जाएँ और कनगरानी
केदंंं सकंंकय रहे।ं जुमांदनो ंकी पूरी
वसूली हो तथा बार-बार कनयम
तोडनंे वाली इकाइयो ंपर कठोर
कारंदवाई हो। पंंतयंेक कवभाग और
अकधकारी की कजममंेदारी तय हो।
योजनाओ ंपर खचंद और उनके
पकरणाम सावंदजकनक ककए जाएँ।
राजयंो ंके बीच समनवंय बढंे और
पंंदूषण के संंोतो ंकी कनयकमत
कनगरानी हो। अकधकाकरयो ंसे
केवल आदेश नही,ं ठोस पकरणाम

भी माँगे जाएँ। पंंदूषण कनयंिंंण की
सफलता बैठको ंऔर करपोटंंो ंसे
नही,ं बसलंक हवा की गुणवतंंा में
सुधार से मापी जानी चाकहए।

कवडंबना यह है कक कजस हवा
पर सबका समान अकधकार है,
उसे साफ रखने की कजममंेदारी
कनभाने मे ंही सबसे अकधक
लापरवाही कदखाई देती है। जनता
को सवंचछं हवा का आशंंासन
कमलता है, लेककन बदले मे ंउसे
मासकं, दवाइयाँ और बीमाकरयों
का खचंद उठाना पडतंा है। सरकार
की सफलता कनयमो ंकी संखयंा या
खचंद ककए गए बजट से नही,ं
बसलंक आम आदमी के जीवन में
आए सुधार से तय होनी चाकहए।
जब तक कनयम तोडनंे वालो ंको
दंड और कजममंेदारी से बचने वाले
अकधकाकरयो ंको जवाबदेही का
सामना नही ंकरना पडंेगा, तब
तक ससंथकत नही ंबदलेगी। आकखर
कानून का उदंंेकयं फाइलो ंमें
सखतंी कदखाना नही,ं लोगो ंका
जीवन सुरकंंकत करना है। वरना
कनयम कागजो ंपर शेर बने रहेगंे,
अकधकारी उनकी दहाड ंसुनाते
रहेगंे और जनता जहरीली हवा में
साँस लेने को मजबूर रहेगी।

शिक््ाशिद्
बड़िानी (मप््)

जब प््दूषण पर पहरा ही कागजी
हो, तो हवा साफ कैसे हो?

पिंकी कुंडू सामापिक िरामर्शदाता 

शरीर पर कोई गांठ महसूस हो तो
घबराएं नही,ं लेककन उसे नजरअंदाज भी
न करे!ं

1. चबंंी की गांठ (LIPOMA)
कयंा है? तवंचा के नीचे वसा कोकशकाओं
की वृकंंि से बनने वाली मुलायम गांठ को
कलपोमा कहते है।ं

* जयंादातर मामलो ंमे ंयह हाकनरकहत
होती है।

* धीरे-धीरे बढतंी है।
* आमतौर पर ददंद नही ंहोता।
यकद गांठ तेजी से बढ ंरही हो या ददंद

हो रहा हो, तो डॉकटंर से जांच करवाना
जररंी है।

2. खून का थकंंा (BLOOD
CLOT) कयंा है? रकतंवाकहनी के अंदर
खून जमकर थकंंा बन जाए, तो उसे
बलंड कलंॉट कहते है।ं कवशेष रपं से पैर
की गहरी नस मे ंबनने वाले खून के थकेंं
को DVT (Deep Vein
Thrombosis) कहते है।ं

प््मुख लक््ण:

1. पैर मे ंअचानक सूजन आना
2. पैर मे ंददंद होना।
3. तवंचा का लाल होना।
4. पंंभाकवत कहससंे मे ंगमांदहट महसूस

होना।
यकद खून का थकंंा फेफडों ंतक

पहुंच जाए, तो जानलेवा ससंथकत पैदा हो
सकती है।

3. खून का थक््ा बनने का
खतरा कैसे कम करे्?

1. कनयकमत रपं से टहलने की आदत
डाले।ं

2. लंबे समय तक एक ही जगह बैठे
न रहे।ं

3. अपना वजन कनयंकंंित रखे।ं
4. धूमंंपान से बचे।ं
5. सजंदरी के बाद डॉकटंर की सलाह

से शारीकरक गकतकवकधयां शुर ंकरे।ं
6. पहले कभी खून का थकंंा बना

हो, तो डॉकटंर को इसकी जानकारी दे।ं
4. चबंंी की गांठ के मामले मे ंकयंा

सावधानी रखे?ं
* कबना डॉकटंर की सलाह के

दवाइयां न ले।ं
* गांठ पर जोर से माकलश न करे।ं
* घरेलू उपायो ंसे गांठ कम करने की

कोकशश न करे।ं
* डॉकटंर से उकचत जांच करवाएं।
5. ये लकंंण कदखाई दे ंतो तुरंत

असपंताल जाएं!
* पैर मे ंअचानक सूजन और तेज

ददंद होना।
* अचानक सांस लेने मे ंपरेशानी

होना।
* सीने मे ंददंद होना।
* चकंंर आना या बेहोश हो जाना।
एक महतवंपूणंद संदेश!
* चबंंी की गांठ और खून का थकंंा

दोनो ंअलग-अलग समसयंाएं है।ं
* चबंंी की गांठ जयंादातर मामलो ंमें

हाकनरकहत होती है, जबकक खून का
थकंंा कुछ पकरससंथकतयो ंमे ंगंभीर और
जानलेवा हो सकता है।

समय पर जांच करवाएं, उकचत
उपचार ले ंऔर अपने सवंासथंयं का धयंान
रखे!ं

हम अक्सर सोचते है् कि प््दूषण िा
असर महीनो् या सालो् मे् होता है,
लेकिन क्या आप जानते है् कि एि
खराब एयर क्वाकलटी वाले कदन मे्
कबताए गए महज िुछ घंटे ही आपिे
शरीर िे अंदर उथल-पुथल मचाने िे
कलए िाफी है्?
जी हा,ं जसै ेही आप इस जहरीली हवा मे ंसासं लते ेहंै,
आपक ेफफेडं ेतरुतं खतर ेका अलामंम बजान ेलगते
हंै। बताती हंै कक जब हवा मे ंसकूंंमं कणो ंकी मातंंा
बहतु जयंादा होती ह,ै तो हमारा रसेपंपरटेरी कसपटंम
कसफंफ कछु ही घटंो ंमे ंइसक ेसीध ेकनशान ेपर आ
जाता ह।ै आइए जानत ेहंै कक इस हवा मे ंसासं लने ेके
बाद शरीर क ेअदंर आकखर कयंा-कयंा बदलता ह।ै
शुरुआती घंटोु मेु दिखने वाले संकेत
खराब हवा में कुछ घंटे कबताने के बाद ही आंखों
से पानी आना, नाक-गले में खराश, खांसी, सीने
में भारीपन या सांस लेते समय सीटी जैसी आवाज
महसूस हो सकती है। अपंथमा, सीओपीडी या कदल
की बीमाकरयों वाले लोगों पर इसका सबसे जलंदी
और बुरा असर पडंता है। एक अहम बात यह भी है
कक अगर आपको कोई लकंंण महसूस नहीं हो रहा
है, तो इस गलतफहमी में न रहें कक पंंदूकित हवा
आपको कोई नुकसान नहीं पहुंचा रही है।
शरीर के कुिरती सुरकुुा चकुु को भी भेि िेता है
PM2.5
वायु पंंदूिण में सबसे खतरनाक चीज PM2.5 है।

ये कण आकार में 2.5 माइकंंोमीटर या उससे भी
छोटे होते हंै। वैसे तो हमारा शरीर बाहरी कचरे को
बाहर कनकालने में सकंंम होता है, लेककन ये कण
इतने बारीक होते हंै कक ये शरीर के पंंाकृकतक
सुरकंंा घेरे को पार करके फेफडंों की गहरी परतों
तक पहुंच जाते हंै। ये सीधे 'एसंलवओलाई' में जाकर
जम जाते हंै, कजन सूकंंंम थैकलयों से ऑकंसीजन खून
में कमलती है।
सुथायी रुप से घट जाती है सांस लेने की ताकत
एक बार जब ये बारीक कण फेफडंों में जम जाते
हंै, तो वे शरीर में सूजन और 'ऑकंसीडेकटव पंटंंेस'
पैदा करते हंै। शरीर जब ककसी चोट या जलन के
कखलाफ अपनी रकंंा करता है, तो वहां सूजन आ
जाती है। वहीं, 'ऑकंसीडेकटव पंटंंेस' तब होता है जब
नुकसान पहुंचाने वाले कण इतनी तेजी से जमा होते

हंै कक शरीर उनंहें खतंम नहीं कर पाता। बार-बार
इस तरह की हवा का सामना करने से फेफडंे
अंदर से कछलने लगते हंै, कजससे फेफडंों की काम
करने की कंंमता कगर जाती है और सांस की पुरानी
बीमाकरयां जनंम लेती हंै।
दसरुफ रेरडुोु नहीु, दिल पर भी पडुता है असर
पंंदूिण का पंंभाव केवल सांस की नली तक
सीकमत नहीं रहता। ये बारीक कण हमारी खून की
नकलयों के काम करने के तरीके को भी कबगाडं
देते हंै, कजससे पूरे काकंडमयोवैपंकुलर कसपंटम पर
भारी दबाव पडंता है। यही कारण है कक वायु
पंंदूिण का सीधा कनेकंशन पंटंंोक और कदल की
बीमाकरयों से भी है। कजन लोगों को पहले से ही हाटंम
की कोई समपंया है, उनके कलए पंंदूिण भरे कदन
काफी जोकखम भरे साकबत हो सकते हंै।

चिंंी की गांठ िनाम खून का थकंंा

'कोई तकलीफ नहीं, तो कैसा नुकसान' -इस वहम में न रहें,
बिना लकंंण के भी फेफडंों में जहर भर देता है खराि AQI
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कार्तिक कृष्ण त््योदशी को पांच
रदिसीय दीपािली मिापि्ि का पिला
रदन - क्यो् खरीदा जाता िै बत्िन, क्यो्
जलाया जाता िै द््ार पर यम का दीया,
जारनए पूरा इरतिास और रिरि

प््स््ुतकत्ता केके छतबड्त 
नई दिल्ली - धनतेरस, जिसे धनत््योदशी भी कहा
िाता है, हर वर्ष काज्तषक मास के कृष्ण पक्् की
त््योदशी जतजि को मनाया िाता है। यह पांच
जदवसीय दीपावली महापव्ष का पहला जदन होता
है।
आम धारणा है जक धनतेरस जसर्फ सोना-चांदी
खरीदने का जदन है। सच यह है जक इसका मूल
भाव है - “पहला सुख जनरोगी काया”। स्वास्थ्य
ही सबसे बड्ा धन है। इसीजलए इस जदन आरोग्य
के देवता भगवान धन्वंतजर की पूिा की िाती है।
भारत सरकार इसी जदन को ‘राष््््ीय आयुव््ेद
जदवस’ के र्प मे् भी मनाती है।
धनतेरस मनाने के पीछे दो प््मुख पौराजणक
किाएं िुड्ी है् - भगवान धन्वंतजर का प््ाकट््
और यमराि से िुड्ा यम दीपदान।
तथ्य एक नज्र मे् - दिंिु - दििरण
पव्ष- धनतेरस / धनत््योदशी - दीपावली का
पहला जदन
जतजि -काज्तषक मास, कृष्ण पक््, त््योदशी
इस बार 6 नवंबर, शुक््वार
मुख्य देवता भगवान धन्वंतजर, माता लक्््मी,
गणेश िी, कुबेर देव
मुख्य परंपरा धातु के बत्षन / सोना-चांदी
खरीदना, संध्या पूिन, यम दीपदान
यम दीपदान समय सूय्ाषस्् के
बाद प््दोर काल - वीजियो / पंचांग के अनुसार
शाम 5:33 से 8:09 बिे तक
यम का दीया घर के बाहर मुख्य द््ार पर,
दज््कण जदशा की ओर मुख, अन्न की ढेरी पर
राष््््ीय महत्व राष््््ीय आयुव््ेद जदवस
मुख्य जबंदु - धनतेरस क्यो् मनाया िाता है?
1. आरोग्य और िीर्घायु की कघमनघ भगवान
धन्वंतजर की पूिा कर पजरवार के सभी सदस्यो्
के अच्छे स्वास्थ्य और जनरोगी िीवन की प््ाि्षना
की िाती है।
2. समृद््ि और लक्््मी कघ आह््घन
इस जदन माता लक्््मी और देवताओ् के कोराध्यक््
भगवान कुबेर की पूिा की िाती है, ताजक घर मे्
स्िायी सुख, वैभव और आज्िषक स्सिरता बनी
रहे।
3. अकाल मृत्यु से सुरक््ा यम दीपदान के माध्यम
से घर को नकारात्मक ऊि्ाष, दुघ्षटना और
अकाल मृत्यु के संकट से सुरज््कत रखने की
कामना की िाती है।
4. नई शुर्आत और शुभ दनिेश
इस जदन धातु (सोना, चांदी, पीतल), वाहन,

भूजम-मकान की रजिस्ट््ी, नए व्यापाजरक
बहीखाते या उपयोगी घरेलू सामान खरीदना
अत्यंत शुभ माना िाता है।
कथघ 1: समुद्् मंिन और भगवान धन्वंतजर का
प््ाकट्् - आरोग्य का पव्ष पौराजणक मान्यता के
अनुसार, िब देवताओ् और असुरो् के बीच अमृत
प््ास्तत के जलए क््ीरसागर मे् समुद्् मंिन हुआ, तब
काज्तषक कृष्ण त््योदशी के जदन भगवान जवष्णु
के अंशावतार भगवान धन्वंतजर समुद्् से प््कट
हुए।
अमृत कलश: िब धन्वंतजर देव प््कट हुए, तो
उनके दोनो् हािो् मे् अमृत से भरा हुआ स्वण्ष /
धातु का कलश िा।
दिदकत्सघ और आयुि््ेि के जनक: भगवान
धन्वंतजर को देवताओ् का वैद्् और आयुव््ेद का
िनक माना िाता है। उन्हो्ने संसार को रोगो् से
मुस्कत और दीघ्ाषयु का ज््ान जदया।
बत्षन खरीदने की परंपरा: क्यो्जक वे हाि मे्
कलश लेकर प््कट हुए िे, इसजलए इस जदन धातु
के बत्षन, जवशेरकर पीतल, तांबा, चांदी या सोना
खरीदने की परंपरा शुर् हुई।
> संपघिकीय दिप्पणी: धनतेरस केवल भौजतक
संपज््ि का पव्ष नही् है। इसका मूल संदेश है - धन
से पहले स्वास्थ्य। इसजलए बत्षन खरीदने के
साि-साि अपने स्वास्थ्य की िांच, अच्छी
जदनचय्ाष और आयुव््ेजदक िीवनशैली को भी
अपनाएं।
कथघ 2: रािा जहम के पुत्् और यम दीपदान की
किा - अकाल मृत्यु से रक््ा धनतेरस की शाम
को घर के बाहर दज््कण जदशा मे् एक चार मुखी
दीपक िलाया िाता है, जिसे यम का दीया कहा
िाता है।
किा के अनुसार, रािा जहम के पुत्् की कुंिली मे्

जववाह के चौिे जदन सप्षदंश से मृत्यु का योग िा।
िब रािकुमार का जववाह हुआ, तो उसकी पत्नी
को इस बात का ज््ान हुआ। चौिे जदन पत्नी ने
रािकुमार को सोने नही् जदया और पूरे कमरे को
सोने-चांदी के आभूरणो् व जसक््ो् के ढेर से
सिा जदया तिा मुख्य द््ार पर ढेर सारे दीपक
िला जदए। साि ही वह रािकुमार को कहाजनयां
और भिन सुनाती रही।
िब यमराि मृत्यु के देवता के र्प मे् सप्ष
बनकर आए, तो आभूरणो् और दीयो् की तीव््
चमक से उनकी आंखे् चौ्जधया गई्। वे अंदर
प््वेश नही् कर पाए और आभूरणो् के ढेर पर
बैठकर पूरी रात संगीत व किा सुनते रहे।
सुबह होते ही सप्ष र्पी यमराि जबना रािकुमार
के प््ाण जलए लौट गए। इस प््कार पत्नी के
बुज््िकौशल और दीयो् की रोशनी ने पजत को
अकाल मृत्यु से बचा जलया।
यही कारण है जक धनतेरस की शाम को पजरवार
की दीघ्ाषयु और अकाल मृत्यु के भय से मुस्कत के
जलए यमराि के जनजमि्् दीपदान जकया िाता है।
यम िीपिघन मंत््:
> मृत्युनां पाशदण्िाभ्यां कालेन श्यामया सह।
> त््योदश्यां दीपदानात् सूय्षिः प््ीयतां मम॥
भघिघथ्ा: मृत्यु, पाश, दण्ि, काल और श्यामा के
साि सूय्षपुत्् यमराि इस दीपदान से मुझ पर
प््सन्न हो्।
धनतेरस की मुख्य परंपरघएं - क्यघ खरीिे्, कैसे
पूजे्?
1. खरीदारी - क्या शुभ है? इस जदन पीतल
(धन्वंतजर देव की ज््पय धातु), तांबा, चांदी के
जसके्् / बत्षन, नया झाड्् (दाजरद्््य दूर करने
का प््तीक), और खड्ा धजनया (समृज््ि का
प््तीक) खरीदना सबसे शुभ माना िाता है।

2. संध्या पूिन: प््दोर काल मे् भगवान धन्वंतजर,
माता लक्््मी, गणेश िी और कुबेर देव का
रोिशोपचार या पंचोपचार जवजध से पूिन जकया
िाता है।
3. यम दीपदान - सही जवजध: सूय्ाषस्् के बाद घर
के बाहर, मुख्य द््ार पर या नाली / कूड्ेदान के
समीप दज््कण जदशा की ओर मुख करके पुराने
अन्न (िैसे गेहूं या खील) पर चौमुखा सरसो् /
जतल के तेल का दीपक िलाया िाता है।
परंपरा के अनुसार जमट््ी का नया दीया ले्, उसमे्
जतल का तेल िाले्, नई र्ई की बि््ी बनाएं, अन्न
की ढेरी पर रखे्, रूल-चंदन अज्पषत करे् और मंत््
बोलकर प््ाि्षना करे्।
जनदित संिेश - परंपरघ के सघथ सुरक््घ और
समझिघरी
1. जदखावे मे् कि्ष न ले्: धनतेरस पर सोना
खरीदना शुभ है, लेजकन कि्ष लेकर जदखावा
करना अशुभ है। अपनी सामथ्य्ष के अनुसार ही
खरीदारी करे्। पीतल का छोटा बत्षन भी उतना
ही शुभ है, जितना सोना।
2. दीया सुरज््कत रखे्: यम का दीया पद््े, कागि,
लकड्ी, पेट््ोल या गैस के पास न रखे्। दीया
पत्िर / धातु की िाली मे् रखे्, िहां आग रैलने
का खतरा न हो।
3. नकली से बचे्: नकली सोना, नकली चांदी
और जमलावटी तेल से सावधान रहे्। जबल और
हॉलमाक्फ लेकर ही खरीदे्।
4. स्वास्थ्य ही असली धन: इस धनतेरस पर
अपने पजरवार की स्वास्थ्य िांच, दवाएं, बीमा और
स्वच्छ िीवनशैली पर भी ध्यान दे्। यही धन्वंतजर
देव की सच््ी पूिा है।
5. आस्िा को अंधजवश््ास न बनाएं: यह परंपरा
आस्िा का प््तीक है। इसे बीमारी या दुघ्षटना से
बचाव की गारंटी न माने्। स्वास्थ्य और सुरक््ा के
जनयमो् का पालन ही असली रक््ा है।
संपघिकीय दनष्कर्ा धनतेरस हमे् दो बड्ी सीख
देता है - पहली, धन से पहले स्वास्थ्य। दूसरी,
दीपक की रोशनी अंधकार से बड्ी है। धन्वंतजर
का कलश हमे् आरोग्य का संदेश देता है और यम
का दीया हमे् िीवन के मूल्य का स्मरण कराता
है।
इस धनतेरस पर एक दीया द््ार पर िर्र िलाएं,
एक अच्छा संकल्प मन मे् िर्र ले् - जक हम
अपने पजरवार के स्वास्थ्य, सुरक््ा और समृज््ि का
ध्यान रखे्गे।
िनजहत अपील: अपने आसपास बुिुग््ो् और अकेले
रहने वालो् को दीया िलाने और पूिन मे् मदद
करे्। त्योहार की खुशी तभी पूरी है, िब सबका
घर सुरज््कत और रोशन हो।
स््ोत: पौराजणक किाओ्, पंचांग व परंपरागत
मान्यताओ् के आधार पर। पूिा का समय
स्िानीय पंचांग के अनुसार िोड्ा जभन्न हो सकता
है, अपने स्िानीय पंचांग से पुज््ि करे्।

पररवहन रवशेष समाचार पत्् दैरनक - धम्म-आस्था - दीपावली रवशेष

पिकंी कुडं ूसतमतपिक िरतमर्ादततत 
गाय और बछडं ेकी पजूा क ेपीछे

लछप ेआधयंागतंमक, आयवुंंलेदक और
पंकंलृत स ेजडुं ेमहतवं को समझे!ं

आप सभी को वसबुारस (वतसं
दंंादशी) की हालदंाक शभुकामनाए!ँ

1. िसिुारस कय्ा ह?ै
'वस'ु का अथंा ह ैधन-सपंलंंत

और 'बारस' का अथंा ह ैदंंादशी
लतलथ।

भारतीय ससंकंलृत मे ंगाय को
माततृवं, पंंमे, समलृंंि और पालन-
पोषण का पंतंीक माना जाता ह।ै

गाय और बछडं ेक ेलरशतं ेस ेहमें
पंंमे, ममता और लनःसवंाथंा सवेा का
सदंशे लमलता ह।ै

2. िसिुारस का
आधय्ातम्मक महमि् गाय और
पशिुन ग््ामीण जीिन का एक
महमि्पणू्थ आिार है।्

1. गाय स ेदधू पंंापतं होता ह।ै
2. गोबर स ेजलैवक खाद बनाई

जाती ह।ै
3. बलै खतेी क ेकाम मे ंसहायता

करत ेहै।ं
पशधुन गंंामीण पलरवारो ंको

आलथंाक सहारा पंदंान करता ह।ै
इसीललए इस लदन पशधुन क ेपंलंत

कतृजंतंा वयंकतं की जाती ह।ै
3. आयिु््िे की िदृ््ि स ेगाय

स ेप््ापत् पिार््ो ्का महमि्
1. गाय का दधू दधू मे ंपंंोटीन,

कगैलंशयम और लवटालमन B12 जसैे
पोषक ततवं पाए जात ेहै।ं य ेहलंंियों
और मासंपलेशयो ंक ेसवंासथंयं क ेललए
उपयोगी है।ं

2. शिुं ंघी घी ऊजांा पंदंान करने
वाला खादं ंपदाथंा ह।ै इस ेउलचत
मातंंा मे ंभोजन मे ंशालमल लकया जा
सकता ह।ै हालालंक, इसका अलधक
सवेन करन ेस ेबचना चालहए।

3. दही और छाछ दही पंंोटीन
और कगैलंशयम का अचछंा संंोत ह।ै
छाछ शरीर को तरल पदाथंा पंदंान
करती ह ैऔर कछु लोगो ंक ेपाचन के
ललए उपयोगी हो सकती ह।ै

4. गोबर की खाद अचछंी तरह से

सडंी हईु गोबर की खाद लमटंंी में
जलैवक पदाथंा बढंाती ह ैऔर लमटंंी की
उवंारता बनाए रखन ेमे ंमदद करती
ह।ै

5. गोमतूं ंपारपंलरक आयवुंंलेदक
सालहतयं मे ंगोमतूं ंका उललंखे लमलता
ह।ै हालालंक, इसस ेसभी बीमालरयाँ
ठीक होती है,ं इसका कोई ठोस
वजैंंालनक पंमंाण उपलबधं नही ंह।ै
कचंंा गोमतूं ंपीन ेस ेबचना चालहए।

4. खतेी और पया्थिरण के
दलए िसिुारस का सिंशे

1. भलूम का सरंकंणं करे।ं
2. पानी की बचत करे।ं
3. पशधुन का उलचत पालन-

पोषण करे।ं
4. जलैवक खाद का सही उपयोग

करे।ं
5. लकसानो ंऔर अननंदाताओं

का सममंान करे।ं

5. िसिुारस हमे ्कय्ा
दसखाता ह?ै

1. बजेबुान पशओु ंस ेपंंमे करे।ं
2. जानवरो ंको समय पर चारा

और पानी दे।ं
3. पशधुन का सरंकंणं करे।ं
4. लकसानो ंका सममंान करे।ं
5. पंकंलृत और पयांावरण की रकंंा

करे।ं
6. िसिुारस की पजूा कसैे

करे?्
1. गाय और बछडं ेको सवंचछं

करे।ं
2. उनक ेमाथ ेपर हलदंी-

कमुकमु और अकंतं लगाए।ँ
3. फलू अलपंात करक ेदीपक

जलाए।ँ
4. शंिंंंापवूंाक आरती करे।ं
5. गाय को उलचत चारा और

पानी दे।ं

पजूा करत ेसमय पशओु ंको
लकसी पंकंार की परशेानी न हो,
इसका धयंान रखे।ं पटाखो,ं धएु ँऔर
तजे आवाज स ेउनहंे ंदरू रखे।ं

7. वंतं और सवंासथंयं का धयंान
रखे ंकछु पलरवारो ंमे ंवसबुारस के
लदन गहेू ँऔर दगुधंजनयं पदाथंंो ंका
सवेन नही ंकरन ेकी परपंरा ह।ै

ललेकन वंतं क ेदौरान अपने
सवंासथंयं का धयंान रखना भी
आवशयंक ह।ै

मधमुहे (िायलबटीज) स ेपीलंडत
वयंगकंत अपनी दवाइया ँया इसंलुलन
िॉकटंर की सलाह क ेलबना बदं न
करे।ं

गभंावती मलहलाए,ँ बजुगुंा और
अनयं बीमालरयो ंस ेपीलंडत वयंगकंत
िॉकटंर की सलाह क ेअनसुार ही
आहार ले।ं

वसबुारस का वासंलंवक सदंशे
गाय की पजूा का अथंा कवेल हलदंी-
कमुकमु लगाना नही ंह,ै बगलंक
उसकी भखू-पयंास को समझना, उसे
उलचत चारा-पानी दनेा और पंंमेपवूंाक
उसकी दखेभाल करना भी ह।ै

1. पशधुन का सममंान
2. लकसानो ंका आदर
3. पंकंलृत का सरंकंणं और 
4. अपन ेसवंासथंयं की दखेभाल
यही वसबुारस का वासंलंवक

अथंा ह!ै
आइए, इस दीपावली पर एक

सकंलपं ले!ं पशओु ंस ेपंंमे करे,ं
लकसानो ंका सममंान करे,ं पंकंलृत की
रकंंा करे ंऔर सवंसथं जीवन जीन ेका
पंयंास करे।ं

1. सवंासथंयं ही सबस ेबडंी सपंलंंत
ह!ै

2. आप सभी को वसबुारस एवं
दीपावली की हालदंाक शभुकामनाए!ँ 

3. धमंा, अथंा, काम और मोकंं
जसै ेजीवन मलूयंो ंकी पंंागपंत क ेललए
सवंसथं शरीर और शिुं ंमन का महतवं
समझे।ं

आतमंशलुंंि क ेसाथ शरीर की
सवंचछंता और सवंासथंयं सवंधंान को
भी महतवं दे!ं

वसुबारस – दीपावली का मंगलमय शुभारंभ!

स्कंद पुराण की कार्तिक मरिमा मे्
बताया गया दीपदान - रिरि,
समय, रदशा और सुरक््ा, सब
कुछ जारनए तारक परंपरा भी रनभे
और घर भी सुरर््कत रिे

प््स््ुतकत्ता केके छतबड्त 

नई दिल्ली - दीपावली से पहले
धनतेरस की शाम घर-घर में एक
खास दीया जलाया जाता है - यम का
दीपक। यह दीया धन के ललए नहीं,
घर-पलरवार के संवासंथंय, दीघंाायु
और अकाल मृतंयु से रकंंा की कामना
के ललए जलाया जाता है।

इस परंपरा का उलंलेख संकंद
पुराण की कालंताक मलहमा में लमलता
है, जहां यमदूतों के पूछने पर
यमराज बताते हैं लक कालंताक कृषंण
तंंयोदशी को पंंदोष काल में दंंार पर
दीप देने वाला जीव अकाल मृतंयु को
पंंापंत होने पर भी यमलोक ले जाने
योगंय नहीं रहता।

> संपािकीय नोट: यह एक
धालंमाक आसंथा और परंपरा है। इसे
लकसी बीमारी, दुघंाटना या मृतंयु से
बचाव की गारंटी के रंप में न समझें।
आसंथा के साथ-साथ सुरकंंा और
संवासंथंय के लनयमों का पालन ही
असली जनलहत है।

तथ्य एक नज्र मे्
दिंिु - दििरण
पवंा धनतेरस - कालंताक

कृषंण तंंयोदशी
तारीख - इस बार 6 नवंबर,

शुकंंवार
समय सूयंाासंं के बाद पंंदोष

काल - वीलियो के अनुसार शाम
5:33 से 8:09 बजे तक

दीया लमटंंी का दीया, लतल का
तेल, नई रंई की बतंंी

संथान घर के बाहर मुखंय दंंार
पर

*दिशा* िीपक
की लौ / मुख िद््िण दिशा की
ओर

लवशेष लवलध दीपक को
अनंन की ढेरी पर रखें, फूल-चंदन
अलंपात करें

संकलंप दीपक रात भर जलता
रहे - सुरकंंा के साथ

मुख्य दिंिु - क्या है यम के
िीपक का अर्थ?

1. लसफंफ परंपरा नहीं, एक संमरण
है यम का दीपक हमें याद लदलाता है
लक जीवन नशंंर है, इसललए
संवासंथंय, पलरवार और समय का
समंमान करें। दीया जलाना अंधकार
से पंंकाश की ओर जाने का पंंतीक
है।

2. कौन सा दीया, कौन सी
लदशा? लमटंंी का नया दीपक लें।
उसमें लतल का तेल िालें और नई
रंई की बतंंी बनाएं। घर के मुखंय
दंंार के बाहर दलंंकण लदशा की ओर
मुख करके दीपक रखें।

3. अनंन की ढेरी पर कंयों?
परंपरा में कहा गया है लक दंंार पर
दीपक को अनंन (चावल / गेहूं) की
छोटी ढेरी पर रखें। यह अनंनपूणंाा
और समृलंंि का पंंतीक है - लक घर में
कभी अनंन की कमी न हो।

4. मंतंं न आए तो कंया करें? दीप
रखते समय परंपरागत मंतंं बोला
जाता है:

> मृतंयुनां पाशदणंिाभंयां कालेन
शंयामया सह।

> तंंयोदशंयां दीपदानातं सूयंाजः
पंंीयतां मम॥

अथंा: मृतंयु, पाश, दणंि, काल
और शंयामा के साथ सूयंापुतंं यमराज
इस दीपदान से मुझ पर पंंसनंन हों।

लजनंहें मंतंं ठीक से न बोला जाए,
वे मन में लसफंफ यही भाव रखें -
धमंाराज की कृपा से हमारे घर में सब
संवसंथ और दीघंाायु रहें, धनंयवाद।

5. लसफंफ एक दीया नहीं, एक
पंंाथंाना है दीया रखने के बाद एक
बार मन में पूरे पलरवार के संवासंथंय
और सुरकंंा के ललए पंंाथंाना करें।
यही इस परंपरा की आतंमा है।

दिस््ृत दििरण - स्टेप िाय
स्टेप दिदि

चरण 1 - तैयारी: शाम को
संनान कर साफ वसंंंं पहनें। लमटंंी
का नया दीया, लतल का तेल, नई
बतंंी, थोडंा चंदन, फूल और थोडंे
चावल / अनंन तैयार रखें।

चरण 2 - द््ार की सफाई:
मुखंय दंंार के बाहर की जगह को
साफ करें। फूलों से छोटी सी रंगोली

या पुषंप सजंंा करें, जैसा वीलियो में
लदखाया गया है।

चरण 3 - िीपक रखना:
पंंदोष काल में अनंन की ढेरी पर
दीपक रखें। तेल िालकर बतंंी
जलाएं। दीपक का मुख दलंंकण लदशा
की ओर रखें।

चरण 4 - अप्थण और
प््ार्थना: थोडंा चंदन और फूल
चढंाएं। मंतंं बोलें या मन में पंंाथंाना
करें।

चरण 5 - रात भर का िीया:
परंपरा कहती है दीपक रात भर
बुझना नहीं चालहए। इसललए पयंाापंत
तेल िालें।

जनलहत संदेश - सबसे जरंरी
बात, सुरकंंा परंपरा लनभाते समय
सुरकंंा को न भूलें। अखबार की ओर
से पाठकों से लवशेष अपील:

1. िीया सुरद््ित जगह रखे्:
दीया पदंंे, कागज, लकडंी, पेटंंोल,
गैस लसलेंिर या सूखे पतंंों के पास न
रखें।

2. हिा और दगरने का ध्यान
रखे्: दीया ऐसी जगह रखें जहां हवा
से लगरे नहीं और बचंंे / पालतू
जानवर उसे छू न सकें।

3. रात भर जलता छोड्ने का
मतलि लापरिाही नही्: अगर
आप सो रहे हैं तो दीया ऐसी खुली,
पतंथर / धातु की थाली में रखें, जहां
आग फैलने का खतरा न हो। घर में

एक बालंटी पानी / अगंगनशामक पास
रखें।

4. दमट््ी का िीया ही चुने्:
पंलागंसटक या मोम के नकली दीयों से
बचें। लमटंंी का दीया पयंाावरण के
ललए भी अचंछा है।

5. स्िास्थ्य ही असली िन है:
धनतेरस पर सोना-चांदी खरीदने के
साथ-साथ अपने पलरवार के
संवासंथंय की जांच, दवा, बीमा और
सुरलंंकत जीवनशैली पर भी धंयान दें।

संपािकीय दनष्कर्थ यम का
दीपक हमें िराने के ललए नहीं,
जीवन का मूलंय समझाने के ललए है।
एक छोटा सा दीया जब पूरे पलरवार
की पंंाथंाना के साथ दंंार पर जलता है,
तो वह घर में पंंकाश ही नहीं, एकता,
शंंिंंा और लजमंमेदारी भी लाता है।

इस धनतेरस पर दीया जरंर
जलाएं - पर पूरे धंयान और सुरकंंा के
साथ।

जनदहत अपील: अपने
आसपास बुजुगंंों और अकेले रहने
वालों को दीया जलाने में मदद करें।
तंयोहार की खुशी तभी पूरी है, जब
सबका घर सुरलंंकत और रोशन हो।

स््ोत: संकंद पुराण की कालंताक
मलहमा के परंपरागत उलंलेख व
वीलियो में पंंसंंुत लवलध के आधार
पर। समय संथानीय पंचांग के
अनुसार थोडंा लभनंन हो सकता है,
अपने संथानीय पंचांग से पुलंंि करें।

परिवहन रवशेष समाचाि पत्् दैरनक - धम्म-आस्था - जनरहत रवशेष
धनतेरस की शाम एक दीया घर के दंंार

पर - यम का दीपक कंयों जलाया जाता है?
धनतेरस:
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*ग््ीन पटाखो् ि् जलए स्थान जनध्ााजरत,जबक््ी
िे्द््ो् पर फायर ज््िगेड और सुरक््ा उपिरणो्
िी रहेव्यवस्था*
- 7 व 8 नवंबर िो सुबह 6 से 7 और रात
8 से 10 बिे ति ही चला सिे्गे ग््ीन
पटाखे, 9 नवंबर से जफर लागू होगा पूण्ा
प््जतबंध*
एडीसी िगजनवास ने अजधिाजरयो् िी बैठि
मे् जिए िर्री जनि््ेश*

परिवहन रवशेष न्यूज

*झज््र, 05 नवंबर।* दीपावली पवंा के
अवसर पर गंंीि पटाखों के इसंंेमाल को लेकर
सवंंोचंं नंयायालय के जदशा-जिदंंेशों की पालिा
सुजिजंंित करिे के जलए डीसी वषंाा खांगवाल के
मागंादशंाि में जिला पंंशासि सिग है। गंंीि
पटाखों की सुरजंंकत जिकंंी और जिधंााजरत समय में
उिके इसंंेमाल को लेकर अजधकारी सिगता से
कायंा करें

। यह जिदंंेश एडीसी िगजिवास िे गुरंवार
को संिंजधत अजधकाजरयों के साथ िैिक में जदए।
उनंहोंिे वीसी के माधंयम से सभी एसडीएम और
िीडीपीओ के साथ गंंीि पटाखों को लेकर सुरकंंा
पंंिंधों, जिकंंी केंदंंों और जिगरािी वंयवसंथा की
समीकंंा की। उनंहोंिे अजधकाजरयों को जिदंंेश जदए
जक जियमों की पालिा सुजिजंंित करिे के साथ
आमिि को भी जिधंााजरत जदशा-जिदंंेशों के पंंजत
िागरंक जकया िाए।

एडीसी िे िताया जक सवंंोचंं नंयायालय के
आदेशािुसार 7 और 8 िवंिर को केवल
सीएसआईआर-िीरी से अिुमोजदत गंंीि पटाखे
चलािे की अिुमजत होगी। इिके इसंंेमाल के
जलए सुिह 6 से 7 ििे और रात 8 से 10 ििे
तक का समय जिधंााजरत जकया गया है। जिधंााजरत

समय के अलावा पटाखे चलािे की अिुमजत
िहीं होगी। पटाखों की जिकंंी 6 िवंिर तक होगी
वहीं 9 िवंिर से पटाखों पर पूणंा पंंजतिंध दोिारा
पंंभावी हो िाएगा।

*ग््ीन पटाखो् की बबक््ी के बलए स्थान
बनर्ााबरत,अन्य िगह बबक््ी पर रोक*

एडीसी िगजिवास िे िताया जक जिला में
गंंीि पटाखों की जिकंंी के जलए जिधंााजरत केंदंं
ििाए गए हैं। झजंंर में महजंषा दयािंद खेल
संटेजडयम, कहाडी रोड ििदीक पुजलस संटेशि
माछरौली, खेल संटेजडयम मातिहेल,खेल
संटेजडयम िटवाडा,िहादुरगढं में डॉ. भीमराव
अंिेडकर संटेजडयम, गोल माजंकिट गंंाम पंचायत
सांखोल,िादली में पंचायती भूजम, ििदीक
रामसर िोहड िादली, तथा िेरी में भागलपुरी
चौक संसथत खेल संटेजडयम में गंंीि पटाखे की
जिकंंी के जलए संथाि जिधंााजरत जकए गए हैं। इनंही
जिधंााजरत संथािों पर गंंीि पटाखों की जिकंंी होगी।
केवल सीएसआईआर-िीरी से अिुमोजदत गंंीि
पटाखों की ही जिकंंी 6 िवमंिर 2026 तक
होगी। जिधंााजरत संथािों के अलावा कहीं भी
पटाखों की जिकंंी िहीं होगी और ऑिलाइि
खरीद-फरोखंत पर भी पंंजतिंध रहेगा। अवैध
पटाखों की जिकंंी जकसी सूरत में िा हो,इसके
जलए अजधकारी जियजमत मॉजिटजरंग करें।

*बबक््ी के्द््ो् पर फायर ब््िगेड और
सुरक््ा उपकरण रहे्गे उपलब्र*

एडीसी िे िताया जक सभी जिधंााजरत जिकंंी
केंदंंों पर सुरकंंा के पुखंता इंतिाम जकए िाएंगे।
इि केंदंंों पर फायर जंंिगेड, आग िुझािे के
आवशंयक उपकरण और अनंय सुरकंंा संसाधि
उपलबंध रहेंगे। संिंजधत जवभागों के अजधकारी
एवं कमंाचारी भी मौके पर तैिात रहेंगे, ताजक
जकसी भी आपात संसथजत में ततंकाल कारंावाई की
िा सके। एडीसी िे अजधकाजरयों को जिदंंेश जदए

जक जिकंंी केंदंंों पर सुरकंंा वंयवसंथा में जकसी
पंंकार की कमी िहीं रहिी चाजहए।

*चारो् उपमंडलो् मे् एसडीएम की
बनगरानी मे् काम करे्गी संयुक्त टीमे्*

एडीसी िगजिवास िे िताया जक झजंंर,
िहादुरगढं, िादली और िेरी उपमंडलों में
संयुकंत जिरीकंंण एवं गशंती टीमें गजित की गई
हैं। संिंजधत एसडीएम अपिे-अपिे उपमंडलों
में इि टीमों के कायंंों की जिगरािी करेंगे और
पटाखों की जिकंंी एवं इसंंेमाल से िुडंे जियमों
की पालिा सुजिजंंित करवाएंगे। इि टीमों में
पुजलस अजधकारी, पंंदूषण जियंतंंण िोडंा के
पंंजतजिजध, िीडीपीओ, िगर जिकायों,
असंनिशमि जवभाग तथा आिकारी एवं कराधाि
जवभाग के अजधकारी शाजमल हैं। टीमें जिधंााजरत
जिकंंी केंदंंों का जिरीकंंण करिे के साथ गंंीि
पटाखों के कंयूआर कोड की रैंडम िांच करेंगी।
अवैध अथवा पारंपजरक पटाखे जमलिे पर उनंहें
िबंत कर जियमािुसार कारंावाई की िाएगी।

*संवेदनशील क््ेत््ो् मे् 300 मीटर के
दायरे तक पटाखे चलाने पर रोक*

एडीसी िे िताया जक असंपतालों, िजंसिंग
होम, संवासंथंय केंदंंों, वृदंंाशंंमों, जशकंंण संसंथािों
और अजधसूजचत शांत कंंेतंंों के 300 मीटर के

दायरे में िो-कैंंकर िोि जिधंााजरत जकए गए हैं।
इि कंंेतंंों में पटाखों का इसंंेमाल पंंजतिंजधत
रहेगा। उनंहोंिे अजधकाजरयों को जिदंंेश जदए जक
जिकंंी केंदंंों पर आवशंयक जदशा-जिदंंेशों वाले
िैिर लगाए िाएं और दुकािदार अपिी दुकाि
में सवंंोचंं नंयायालय के आदेशों की पंंजत पंंमुख
संथाि पर पंंदजंशात करें।

*बनयमो् की अवहेलना पर सुरक््ा राबश
होगी िब्त, लाइसे्स भी होगा रद््*

एडीसी िे कहा जक पटाखा जिमंााताओं एवं
वंयापाजरयों से जिधंााजरत मौजंंदक सुरकंंा राजश िमा
करवािा सुजिजंंित जकया िाएगा। जियमों का
उलंलंघि पाए िािे पर सुरकंंा राजश िबंत करिे
के साथ संिंजधत वंयापारी का लाइसेंस रदंं करिे
की कारंावाई की िाएगी। उनंहोंिे सभी संिंजधत
अजधकाजरयों को जियजमत जिरीकंंण एवं जिगरािी
रखिे के जिदंंेश देते हुए कहा जक पयंाावरण और
आमिि की सुरकंंा से िुडंे इि आदेशों की
पालिा में जकसी भी पंंकार की कोताही िा िरती
िाए ।

*यह अबरकारी रहे मौिूद*
इस अवसर पर सीटीएम ऋतु, डीडीपीओ

जिशा तंवर, डीईओ रजतंदंं जसंह सजहत अनंय
संिंजधत अजधकारी मौिूद रहे।

जिला स््रीय समाधान जिजिर
मे् डीसी िर्ाा खांगिाल ने सुनी्
नागजरको् की समस्याएं

झज््र,05 नवम्बर। आमिि की
समसंयाओं का समयिदंं एवं पंंभावी
समाधाि सुजिजंंित करिे के जलए जिला
पंंशासि पूरी सिगता व गंभीरता के साथ
कायंा कर रहा है।  जिला व उपमंडल संंर
पर आयोजित जकए िा रहे समाधाि जशजवर
िागजरकों की समसंयाओं के जिवारण के
जलए पंंभावी मंच साजित हो रहे हैं। यह िात
डीसी वषंाा खांगवाल िे गुरंवार को लघु
सजचवालय सभागार में आयोजित
समाधाि जशजवर मे ंििसिुवाई क ेदौराि
कही। उनहंोिं ेजशजवर मे ंपहुचं ेिागजरको ंकी
समसयंाओ ंको धयंािपवूंाक सिुा और
सिंजंधत अजधकाजरयो ंको आवशयंक
कारंावाई क ेजिदंंशे जदए।

लबंबत बशकायतो ्का आपसी
समनव्य स ेसमारान करे ्अबरकारी

डीसी वषांा खागंवाल ि ेकहा जक जिला
पंशंासि दंंारा समाधाि जशजवरो ंमे ंपंंापतं
जशकायतो ंकी लगातार जिगरािी की िा रही
ह।ै अि तक पंंापतं अजधकाशं जशकायतो ंका
समाधाि जकया िा चकुा ह,ै ििजक लजंित
जशकायतो ंक ेजिपटार ेक ेजलए सिंजंधत
जवभागो ंको आवशयंक जदशा-जिदंंशे जदए
गए है।ं उनहंोिं ेअजधकाजरयो ंस ेकहा जक
जशकायतो ंको कवेल दिंा करि ेतक
सीजमत ि रखे,ं िसलंक उिक ेसमाधाि की
पंजंंंकया पर भी जियजमत ििर रखे।ं

अंत्योदय की भावना के साथ
िनसेवा को प््ाथबमकता दे रही

सरकार
डीसी वषंाा खांगवाल िे कहा जक

पंंतंयेक सोमवार और गुरंवार को आयोजित
होिे वाले समाधाि जशजवरों का उदंंेशंय
िागजरकों को उिकी समसंयाओं के
समाधाि के जलए सरल और पंंभावी
माधंयम उपलबंध करवािा है। इि जशजवरों
में जवजभनंि जवभागों के अजधकारी एक ही
संथाि पर उपसंसथत रहते हैं, जिससे
िागजरकों को अपिी समसंयाओं के
समाधाि के जलए अलग-अलग कायंाालयों
के चकंंर िहीं लगािे पडंते। उनंहोंिे कहा
जक हजरयाणा सरकार अंतंयोदय की भाविा
के साथ ििसेवा को पंंाथजमकता दे रही है।
मुखंयमंतंंी की सोच के अिुरंप पंंशासि
का पंंयास है जक पंंतंयेक िागजरक की

समसंया को गंभीरता और संवेदिशीलता
के साथ सुिा िाए तथा उसका शीघंं
समाधाि सुजिजंंित जकया िाए।

नागबरको् की समस्याओ् का
प््भावी समारान करना ही उद््ेश्य

डीसी िे कहा जक समाधाि जशजवरों का
उदंंेशंय केवल जशकायतों को सुििा िहीं,
िसंलक िागजरकों को पंंभावी समाधाि
उपलबंध करवािा है। उनंहोंिे अजधकाजरयों
को जिदंंेश जदए जक आमिि की समसंयाओं
के पंंजत संवेदिशील रहते हुए जिधंााजरत
समय में कारंावाई पूरी करें।

पबरवार पहचान पत्् और पे्शन से
िुड्े मामले पहुंचे

समाधाि जशजवर में िागजरक पजरवार
पहचाि पतंं, आयुषंमाि काडंा, सामाजिक

सुरकंंा पेंशि सजहत जवजभनंि सरकारी
योििाओं से संिंजधत समसंयाएं लेकर
पहुंचे। इसके अलावा पुजलस जवभाग से
िुडंे मामलों को भी िागजरकों िे
अजधकाजरयों के समकंं रखा। डीसी िे
संिंजधत अजधकाजरयों को पंंतंयेक मामले
की गंभीरता से िांच कर जियमािुसार
कारंावाई करिे के जिदंंेश जदए। कई मामलों
में मौके पर ही आवशंयक समाधाि
सुजिजंंित जकया गया।

यह अबरकारी रहे मौिूद
इस अवसर पर सीईओ जिला पजरषद

मिीष , पीडबंलंयूडी जवभाग से एकंसईएि
सुजमत कुमार सजहत जवजभनंि जवभागों के
अजधकारी और गणमानंय वंयसंकत मौिूद
रहे।

चारों उपमंडलों में अधिकाधरयों की टीमें करेंगी धिगरािी

जनसमस्याओ् के समाधान मे् कारगर
भूममका मनभा रहे समाधान मिमिर : डीसी

एसडीएम रजव मीणा ने बाल िलािारो्
िा बढ्ाया उत्साह, िहा पढाई ि् साथ
साथ सांस्िृजति िाय्ाक््मो् मे् भाग ले
जवद््ाथ््ी
बाल िलािारो् िो जिया सफलता िा
मंत््, अनुशासन और जनरंतर मेहनत िो
बताया िामयाबी िी िुंिी

परिवहन रवशेष न्यूज
झज््र, 05 नवंबर। जिला

मुखंयालय संसथत िाल भवि पजरसर  में इि
जदिों िचंंों की पंंजतभा, रचिातंमकता और
उमंग का अिूिा संगम देखिे को जमल रहा
है। कोई अपिी कला से रंग भर रहा है तो
कोई िृतंय और देशभसंकत की पंसंंंजुतयो ंसे
दशंाको ंका मि मोह रहा ह।ै मौका ह ैडीसी
एव ंजिला िाल कलयंाण पजरषद की अधयंकंं
वषांा खागंवाल क ेमागंादशंाि मे ंआयोजित
चार जदवसीय िाल महोतसंव-2026 का,
िहा ंजिलाभर क ेिनहं ेकलाकार परू ेउतसंाह
और आतमंजवशंंास क ेसाथ अपिी पंजंतभा
का पंदंशंाि कर रह ेहै।ं महोतसंव क ेतीसरे
जदि गरुवंार को एसडीएम झजंरं रजव
मीणा ि ेिाल भवि पहुचंकर जवजभनिं
पंजंतयोजगताओ ंका अवलोकि जकया और
पंजंतभागी िचंंो ंकी हौसला अफिाई की।

जिला िाल कलयंाण अजधकारी सरुखेा हडुंंा
ि ेएसडीएम रजव मीणा का सवंागत जकया।

हर बच्् ेमे ्बिपी ह ैएक खास
प्ब्तभा, िरर्त ह ैउस ेमचं दने ेकी

एसडीएम रजव मीणा ि ेकहा जक पंतंयंके
िचंं ेक ेभीतर कोई ि कोई जवशषे पंजंतभा
जछपी होती ह।ै िाल महोतसंव िसै ेआयोिि
उस पंजंतभा को पहचािि,े जिखारि ेऔर
सामि ेलाि ेका िहेतरीि अवसर पंदंाि
करत ेहै।ं उनहंोिं ेिचंंो ंका उतसंाह िढंाते
हएु कहा जक पंजंतयोजगता मे ंिीत हाजसल
करिा अचछंी िात ह,ै लजेकि परू ेिोश,

लगि और महेित क ेसाथ भाग लिेा भी
अपि ेआप मे ंिहतु िडंी उपलसबंध ह।ै हार-
िीत स ेघिराि ेक ेििाय पंतंयंके
पंजंतयोजगता को सीखि ेऔर आग ेिढिं ेके
अवसर क ेरपं मे ंलिेा चाजहए।

बच््ो ्को  महेनत और अनशुासन
का बदया मतं््

िाल भवि क ेखशुिमुा माहौल को
दखेकर एसडीएम ि ेअपि ेिचपि की यादें
भी जवदंंाजथंायो ंक ेसाथ साझा की।ं उनहंोिंे
कहा जक िचंंो ंक ेिीच आकर उनहंें
अपिापि महससू हो रहा ह ैऔर िचपि के

जदि जफर स ेयाद आ गए है।ं उनहंोिंे
जवदंंाजथंायो ंको पंंजेरत करत ेहएु कहा जक
िीवि मे ंसफलता का कोई शॉटंाकट िहीं
होता। अिशुासि, जिरतंर महेित और
समय का सदपुयोग ही सफलता की
मिितू िीवं है।ं िचंंो ंको अपिी रजंच के
अिसुार गजतजवजधयो ंमे ंिढ-ंचढकंर भाग
लिेा चाजहए और हर अवसर स ेकछु िया
सीखि ेका पंयंास करिा चाजहए।

थाली सज््ा स ेलकेर दशेभकक्त
की प्स्््बुतयो ्तक बदखा हनुर

िाल महोतसंव 2026 क ेतीसर ेजदि

गरुवंार को थाली सजंंा, कलश सजंंा,
पोसटंर मजेकगं, ऑि द सपंॉट सकंजेचगं,
भाषण, समहू ितृयं और दशेभसकंत स ेिडुंी
जवजभनिं पंजंतयोजगताए ंआयोजित की गई।ं
जवदंंाजथंायो ंि ेअपिी कलपंिाशीलता,
कलातमंक कौशल और मचंीय पंजंतभा से
सभी का धयंाि आकजषंात जकया। परूे
आयोिि क ेदौराि िचंंो ंमे ंखासा उतसंाह
दखेि ेको जमला।

700 बच््ो ्न ेबलया बहसस्ा, आि
होगा महोतस्व का समापन

जिला िाल कलयंाण अजधकारी सरुखेा

हडुंंा ि ेिताया जक शकुंवंार 6 िविंर को
चार जदवसीय िाल महोतसंव का समापि
होगा। इसमे ंजिला क ेजवजभनिं सकंलूो ंके
लगभग 700 िचंं ेभाग ल ेरह ेहै।ं जिला
संरंीय पंजंतयोजगताओ ंक ेजवितेा मडंल
संरं पर अपिी पंजंतभा जदखाएगं,े ििजक
फैसंी डंंसे, सोलो सागं,कलं ेमॉडजलगं,
भाषण, कलश सिावट, फि गमे,
हैडंराइजटगं और रगंोली िसैी जिधांाजरत
पंजंतयोजगताओ ंक ेजवितेाओ ंको सीध ेराजयं
संरंीय पंजंतयोजगता मे ंभाग लिे ेका अवसर
जमलगेा।

उनंहोंिे िताया जक जवजभनंि
पंंजतयोजगताओं में उतंकृषंं पंंदशंाि करिे
वाले जवदंंाजंथायों को 14 िवंिर को
आयोजित जिला संंरीय िाल जदवस
समारोह में समंमाजित जकया िाएगा।
कायंाकंंम का मंच संचालि पंंवकंता संिय
शमंाा और जिशा रािी िे संयुकंत रंप से
जकया।

इस अवसर पर हसला पंंधाि
कुलदीप िेहरा, कायंाकंंम अजधकारी
अकंंमा रािी सजहत अनंय गणमानंय वंयसंकत
उपसंसथत थे।

बाल महोत्सव मे् बच््ो् ने बबखेरे प््बिभा के रंग, कला और आत्मबवश््ास से जीिा सबका बिल

*जिलाधीश वरा्ा खागंवाल न ेिारी जिए
जवस््तृ जिशा-जनि््शे*
*4 स े6 नवबंर ति जनधा्ाजरत स्थानो ्पर
लाइसेस्धारि जवक््त्ा ही िर सिेग्े
ग््ीन पटाखो ्िी जबक््ी*
*7 व 8 नवबंर िो जनधा्ाजरत समय पर ही
फोड ्सि्ेग ेपटाख*े
*9 नवबंर स ेजिला मे ्सभी प्ि्ार ि्
पटाखो् ि ्जनमा्ाण, भडंारण, जबक््ी और
इस््मेाल पर जफर स ेलाग ूहोगा पणू्ा
प्ज्तबधं* परिवहन रवशषे नय्जू

*झज्र्, 05 नवबंर।* जिला की सीमा
मे ंवाय ुएव ंधवंजि पंंदषूण की रोकथाम तथा
आमिि क ेसवंासथंंय की सरुकंंा को धयंाि में
रखत े हुए जिलाधीश वषांा खागंवाल िे
भारतीय िागजरक सरुकंंा सजंहता, 2023 की
धारा 163 क ेतहत गंंीि पटाखो ंकी जिकंंी और
इसंंमेाल को लकेर जवसंंतृ आदशे िारी जकए
है।ं िारी आदशेो ंक ेअिुसार जिला झजंंर में
कवेल जिधांाजरत शतंंो ंके तहत पंमंाजणत गंंीि
पटाखो ंकी जिकंंी और इसंंमेाल की अिमुजत
होगी। इि जिदंंशेो ंकी अवहलेिा करि ेवालों
क े जखलाफ सखतं काििूी कारंावाई की
िाएगी।

*शुक्व्ार 6 नवबंर तक होगी ग््ीन
पटाखो् की बबक््ी*

जिलाधीश की ओर स ेिारी आदशेो ंमें
सपंषं ंजकया गया ह ैजक 4 स े6 िविंर 2026
तक कवेल लाइसेसंधारक जवकेंतंा ही गंंीि
पटाखो ंकी जिकंंी कर सकेगं।े जिकंंी कवेल
पंशंासि दंंारा जिधांाजरत सथंािो ंपर ही की िा
सकेगी। पटाखे सीएसआईआर-
एिईईआरआई स ेपंिीकतृ और पीईएसओ से

लाइसेसं पंंापतं जिमांाताओ ंक ेहोिे चाजहए।
जवकेंतंाओ ंको जिकंंी शरु ंकरि ेस ेपहले जिला
मजिसटंंंटे क ेपकं ंमे ंसिंंजधत एसडीएम के
माधयंम स े50 हिार रपंये की सरुकंंा राजश
िमा करवािी होगी। आदशेो ंका उललंघंि
करि ेपर यह राजश िबतं कर ली िाएगी और
सिंजंधत जवकंंेता का लाइसेसं भी रदं ंजकया िा
सकता ह।ै

*बिला मे ्इन सथ्ानो् पर बनर्ााबरत
बकए गए है ्बबक््ी केद््*्

जिलाधीश की ओर स े िारी आदेश
अिसुार गंंीि पटाखो ंकी जिकंंी क ेजलए जिमिं
सथंाि जिधांाजरत जकए गए है।ं झजंंर उपमडंल
मे ंमहजषंा दयािंद सटंजेडयम झजंंर, माछरौली
मे ंपजुलस थािा क ेििदीक काहडंी रोड,
मातिहले क ेखले सटंजेडयम और िटवाडंा के
खेल सटंजेडयम को जिकंंी केदंं ंििाया गया है।
िहादरुगढं उपमडंल मंे गंंाम पचंायत साखंोल
क ेगोल माकंंटे क ेििदीक खले सटंजेडयम
तथा अिंडेकर संटजेडयम िहादरुगढ ंमे ंजिकंंी
की वयंवसंथा रहेगी। इसी पंकंार िेरी में
सटंजेडयम तथा िादली मंे रामसर िोहड ंके
ििदीक पचंायत भजूम पर जिकंंी केदंं ंजिधांाजरत
जकया गया है। उनहंोिें सपंषंं जकया जक
लाइसेसंधारक जवकेंतंा केवल इनहंीं जिधंााजरत
सथंािो ंपर जिकंंी कर सकेगें। जकसी अनयं
सथंाि पर पटाखो ंकी जिकंंी की अिमुजत िहीं
होगी।

*कय्आूर कोड और सीलबंद पैबकंग
वाल ेपटाखे ही मानय्*

जिलाधीश वषांा खागंवाल िे िताया जक
कवेल उनहंीं गंंीि पटाखो ं की जिकंंी की
अिमुजत होगी, जििक े पकेैट पूरी तरह
सीलिदं होगं ेऔर जिि पर उतपंाद एव ंिैच की
पहचाि वाला वधै कयंआूर कोड अजंकत

होगा। कंयआूर कोड संकिै करि ेपर जिमंााता,
एिईईआरआई पिंीकरण, पीईएसओ एवं
लाइसेसं सिंधंी िािकारी, उतपंाद की सरंचिा
और परीकंणं पंंमाणपतंं की िािकारी उपलबंध
होिी चाजहए। िेजरयम यकुतं, अपंमंाजणत
अथवा पारंपजरक पटाखो ं की जिकंंी और
इसंंमेाल परूी तरह पंंजतिंजधत रहगेा। लजंडयों
और माला क ेरंप मे ंिडुं ेपटाखो ंकी जिकंंी व
इसंंमेाल पर भी रोक रहगेी। ई-कॉमसंा अथवा
ऑिलाइि पलंटेफॉमंा क ेमाधयंम स ेपटाखो ंकी
खरीद-जिकंंी की अिमुजत िहीं होगी।

*7 व 8 नवबंर को तय समय मे ्ही
फोड ्सक्ेग ेपटाखे*

जिलाधीश ि े िताया जक गंंीि पटाखे
फोडिें की अिुमजत कवेल 7 और 8 िविंर
को सिुह 6 िि ेस े7 िि ेतक तथा राजंंत 8 ििे
स े10 िि ेतक रहगेी। जिधांाजरत जतजथ और
समय क ेअजतजरकतं पटाख ेफोडंिा पंजंतिजंधत
होगा। इसक ेअलावा असपंतालो,ं िजसंिगं होम,
पंंाथजमक एव ंजिला सवंासथंंय केदंंंो,ं वदृंंाशंंमो,ं
जशकंंण ससंथंािो ंतथा अजधसजूचत शातं कंंतंंेों
क े300 मीटर क ेदायर ेको िो-कैंकंर िोि
घोजषत जकया गया ह।ै इि कंंतंंेो ंमे ंजकसी भी
पंकंार के पटाखे फोडिं ेकी अिुमजत िहीं
होगी।

*एसडीएम की बनगरानी मे ् गबित
होग्ी सयुंकत् टीमे,् बनयबमत होगी िांच*

जिलाधीश वषांा खागंवाल ि ेिताया जक
आदेशो ंकी पंभंावी पालिा सजुिजंंित करि ेके
जलए जिला मंे थािा संरं पर पुजलस और डंंटूी
मजिसटंंंटे की सयंकुतं गशतं एव ंजिरीकंणं टीमें
गजित की गई है।ं सिंजंधत एसडीएम अपिे-
अपि ेउपमडंल मे ंइि टीमो ंके समगं ंपयंावकंंेण
क ेजलए िोडल पंंाजधकारी होगें और सिंजंधत
एसीपी क े साथ समनवंय सथंाजपत करेगं।े

ग््ीन पटाखो् की बिक््ी और
इस््ेमाल को लेकर आदेश जारी
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- प््स््ुरि : संपादकीय रवभाग, परिवहन
रवशेष समाचाि पत्् दैरनक

मुख्य तथ्य - एक दृष््ि मे्
- जारीकत्ाा: िारत सरकार, गृह

मंत््ालय, पंजीकरण एवं नागथरक उद््यन
थविाग (जन्म एवं मृत्यु पंजीकरण
प््कोष््)

- अषिसूचना: जन्म एवं मृत्यु प््माण
पत्् बनाने के थलए 1 अक्टूबर 2026 से
लागू नए थनयम

- कानून: जन्म-मृत्यु पंजीकरण
(संिोधन) अथधथनयम, 2026

- लागू: सिी संबंथधत स्िानीय
रथजस्ट््ार, थजला रथजस्ट््ार एवं अन्य
अथधकृत अथधकाथरयो् पर

- मुख्य संदेश: थवलंब थजतना
अथधक होगा, प््थ््कया उतनी ही कथठन
होगी

- सबसे सख्त षनयम: दो साल से
अथधक पुराने मामलो् मे् अब न्याथयक
आदेि के थबना पंजीकरण नही् होगा

प््स््ावना - एक कागज जो जीवन
िर काम आता है जन्म प््माण पत्् थसर्फ
एक कागज नही् है। यह बच््े की पहचान
है, स्कूल मे् दाथखले की कुंजी है, आधार,
पासपोट्ड, नौकरी, संपथ््त और हर सरकारी
योजना का आधार है।

इसी तरह मृत्यु प््माण पत्् िी पथरवार
के थलए बेहद जर्री है - बीमा, पे्िन,
संपथ््त हस््ांतरण, बै्क खाता और कानूनी
दावो् के थलए।

ऐसे मे् यथद जन्म-मृत्यु का पंजीकरण
समय पर न हो, तो पथरवार को वष््ो् तक
परेिानी उठानी पड्ती है।

इसी परेिानी को कम करने और
समय पर पंजीकरण को बढ्ावा देने के
थलए िारत सरकार ने नया थनयम लागू
थकया है। लेथकन इस नए थनयम मे् एक

सख्त संदेि िी है - देरी करोगे तो प््थ््कया
कथठन होगी।

प््स््ुत अथधसूचना क्या कहती है?
अथधसूचना के अनुसार, थवलंब के मामलो्
के थलए नई वग््ीकरण ताथलका 1 अक्टूबर
2026 से लागू की गई है।

समषिए पूरा षनयम - सरल भाषा
मे्

1. शून्य से इक््ीस षदन तक -
सामान्य प््ष््िया

- कोई थवलंब नही् माना जाएगा
- कौन करेगा - स्िानीय रथजस्ट््ार

(नगर थनगम / ग््ाम पंचायत)
- दस््ावेज - अस्पताल की पच््ी,

माता-थपता का आधार
2. इक््ीस षदन से तीस षदन तक -

षवलंब शुल्क के साथ पंजीकरण
- कौन करेगा - स्िानीय रथजस्ट््ार
- दस््ावेज - लेट रीस + िपि पत््
3. तीस षदन से एक साल तक -

षलषित अनुमषत से पंजीकरण
- कौन करेगा - थजला रथजस्ट््ार /

अथतथरक्त थजला रथजस्ट््ार
- दस््ावेज - आवेदन पत्् + थवलंब

का कारण + रीस + सत्यापन
4. एक साल से दो साल तक -

आदेश से पंजीकरण (नया षनयम)
- कौन करेगा - डीएम / एसडीएम,

डीएम द््ारा अथधकृत एग्जीक्यूथटव
मथजस्ट््ेट

- दस््ावेज - डीएम का थलथखत
आदेि + सिी दस््ावेजो् का सत्यापन +
थनध्ाडथरत रीस

5. दो साल से अषिक - न्याषयक
आदेश से ही पंजीकरण (सबसे
सख्त)

- कौन करेगा - प््िम श््ेणी न्याथयक
मथजस्ट््ेट (जेएमएरसी) कोट्ड

- दस््ावेज - कोट्ड मे् याथचका +
जन्म/मृत्यु का सबूत + दो गवाह + वकील

के माध्यम से आदेि
षवस््ृत षवश्लेषण -

1. क्यो् लाया गया यह
नया थनयम? पहले कई
मामलो् मे् लोग वष््ो् बाद
जन्म-मृत्यु पंजीकरण
कराते िे। इससे रज््ी
प््माण पत््, गलत उम््,
गलत थतथि और कानूनी
थववादो् की संिावना बढ्
जाती िी।

नए षनयम का
उद््ेश्य है -

- समय पर पंजीकरण
को बढ्ावा देना

- रज््ी और गलत
पंजीकरण पर रोक लगाना

- प््थ््कया को स्पष््,
पारदि््ी और थजम्मेदार बनाना

- हर थजले मे् एक समान थनयम लागू
करना

षवस््ृत षवश्लेषण - 2. जनता पर
क्या प््भाव पड्ेगा?

सकारात्मक प््भाव -
- समय पर पंजीकरण कराने वालो् को

कोई परेिानी नही् होगी।
- अस्पताल मे् जन्म के बाद तुरंत

पंजीकरण की आदत बढ्ेगी।
- दस््ावेजो् मे् गलती और रज््ीवाड्ा

कम होगा।
साविानी वाला पक्् -
- गांवो्, दूर-दराज के क््ेत््ो्, गरीब और

अथिथ््कत पथरवारो् को इस थनयम की
जानकारी सबसे पहले पहुंचनी चाथहए।

- यथद थकसी पथरवार को देर से पता
चला, तो उसे कोट्ड तक जाना पड् सकता
है, थजसमे् समय, पैसा और वकील की
जर्रत होगी।

- दो साल से पुराने मामलो् मे् प््थ््कया
सबसे कथठन होगी, इसथलए पुराने लंथबत
मामलो् को तुरंत थनपटाना जर्री है।

थवस््ृत थवश्लेषण - 3. याद रखने
योग्य दो महत्वपूण्ड बाते् अथधसूचना मे् दो
बाते् थविेष र्प से याद रखने योग्य बताई
गई है् -

पहली - 30 थसतंबर 2026 तक पुराने
थनयम (डीएम स््र से काम) हो रहा िा।

दूसरी - 1 अक्टूबर 2026 के बाद दो
साल से पुराने मामलो् मे् सीधे कोट्ड जाना
पड्ेगा।

इसथलए थजन पथरवारो् के जन्म-मृत्यु
प््माण पत्् अिी तक नही् बने है्, उन्हे् तुरंत
अपने स्िानीय रथजस्ट््ार से संपक्फ करना
चाथहए।

जनषहत संदेश - जनता क्या करे?
1. अस्पताल से ही िुर् करे् प््थ््कया:

बच््े के जन्म के बाद अस्पताल से थमलने
वाली पच््ी को संिाल कर रखे्। इक््ीस
थदन के िीतर पंजीकरण कराएं।

2. दस््ावेज संिाल कर रखे्: माता-
थपता का आधार, अस्पताल की पच््ी,
िपि पत्् - सिी दस््ावेजो् की प््थत अपने
पास रखे्।

3. देरी न करे्: यथद इक््ीस थदन
थनकल गए है्, तो तीस थदन के िीतर ही
स्िानीय रथजस्ट््ार के पास जाएं। थजतनी
देरी होगी, उतनी ही प््थ््कया कथठन होगी।

4. दलालो् से बचे्: पंजीकरण की
प््थ््कया सरकारी है। थकसी दलाल को पैसा
न दे्। रथजस्ट््ार काय्ाडलय से ही सही
जानकारी ले्।

5. पुराने मामलो् को तुरंत थनपटाएं:
यथद थकसी पथरवार मे् दो साल से पुराना
जन्म-मृत्यु का मामला लंथबत है, तो तुरंत
वकील की सलाह लेकर कोट्ड की प््थ््कया
िुर् करे्।

संपादकीय मांग - पांच ठोस षबंदु
1. गांव-गांव मे् जागर्कता अथियान

हो: पंचायत, आंगनबाड्ी, आिा काय्डकत्ाड
और स्कूलो् के माध्यम से नए थनयम की
जानकारी हर पथरवार तक पहुंचाई जाए।

2. अस्पतालो् मे् ही पंजीकरण काउंटर
बने: हर सरकारी और थनजी अस्पताल मे्
जन्म-मृत्यु पंजीकरण के थलए सहायता
के्द्् हो, ताथक पथरवार को िटकना न पड्े।

3. रीस और प््थ््कया की जानकारी
साव्डजथनक हो: हर रथजस्ट््ार काय्ाडलय के
बाहर रीस, दस््ावेज और प््थ््कया की
सूची बड्े अक््रो् मे् थलखी हो।

4. गरीब पथरवारो् को थविेष सहायता
थमले: थजन पथरवारो् के पास दस््ावेज नही्
है्, उन्हे् दस््ावेज जुटाने मे् सरकारी
सहायता थमले, ताथक वे कोट्ड के चक््र से
बच सके्।

5. षिषजटल व्यवस्था मजबूत हो:

ऑनलाइन आवेदन, एसएमएस
सूचना और थडथजटल प््माण पत्् की
व्यवस्िा को और सरल बनाया जाए।

संपादकीय षटप्पणी यह नया थनयम
सख्त जर्र है, लेथकन इसका उद््ेश्य
जनता को परेिान करना नही्, बस्डक
व्यवस्िा को मजबूत करना है।

समय पर पंजीकरण करना थसर्फ
कानूनी औपचाथरकता नही् है, यह बच््े के
िथवष्य की सुरक््ा है, पथरवार के अथधकार
की रक््ा है।

इसथलए सरकार की थजम्मेदारी है थक
वह थनयम की जानकारी हर घर तक
पहुंचाए, और जनता की थजम्मेदारी है थक
वह समय पर अपना पंजीकरण कराए।

क्यो्थक एक समय पर बना प््माण पत््,
जीवन िर की परेिानी से बचाता है।

और देरी से बना प््माण पत््, कोट्ड के
चक््र मे् उलझा देता है।

जनंम-मृतंयु पंंमाण पतंं में नया वनयम - अब देरी होगी भारी, समय पर पंजीकरण ही होगा आसान
1 अकंटूबर 2026 से लागू हुई विलंब िगंंीकरण तावलका, दो साल से पुराने

मामलों में सीधे कोटंर जाना होगा - जनता के वलए जानना जरंरी है पूरा वनयम

सवंीकतृ पदो ंमे ं48.68 पंमंतशत
मरककंतया;ं सजंररी मवभाग मे ं20 में
स े19 पद खाली, पंसंमूत और बाल
मचमकतसंा सवेाए ंभी पंभंामवत
रिपोर्ट डा िाजकमुाि यादव परिवहन

रवशषे समाचाि पत् ्िाउिकलेा
सव्ासथ्य् सवेाओ ्को आम आदमी

की बथुनयादी जरर्त और सरकारी
वय्वसि्ा की प््ािथमकता माना जाता
ह,ै लथेकन सुदंरगढ ्थजल ेकी ग््ामीण
सव्ासथ्य् वय्वसि्ा क ेआकंड् ेएक
थचतंाजनक तसव्ीर पिे कर रह ेहै।्
थजल ेक े20 सामदुाथयक सव्ासथ्य् केद्््
(CHC) थचथकतस्को ्की िारी कमी
स ेजझू रह ेहै।् सस्िथत यह ह ैथक
सव्ीकतृ 417 डॉकट्रो ्क ेपदो ्मे ्से
203 पद लबं ेसमय स ेथरकत् है।् यानी
लगिग 48.68 प्थ्तित पदो ्पर
थनयसुक्तया ंनही ्हो पाई है।् इसका
सीधा खाथमयाजा ग््ामीण और
आथि्डक रप् स ेकमजोर मरीजो ्को
िगुतना पड ्रहा ह।ै

उपलबध् आकंड्ो ्क ेअनसुार,
इन सव्ासथ्य् केद्््ो ्मे ्कवेल 214
थचथकतस्क काय्डरत है।् सबस ेगिंीर
सस्िथत थविषेज् ्डॉकट्रो ्की ह।ै कलु
80 सव्ीकतृ थविषेज् ्पदो ्मे ्महज 19
थचथकतस्क उपलबध् है,् जबथक 61
पद खाली पड् ेहै।्

थविागवार सस्िथत और िी
थचतंाजनक ह।ै स््््ी एव ंप्स्थूत रोग

थविाग क े20 पदो ्मे ्कवेल 7 डॉकट्र
काय्डरत है ्और 13 पद थरकत् है।् बाल
रोग थविाग मे ्िी 20 मे ्स े13 पद
खाली है।् मथेडथसन थविाग मे ्20
सव्ीकतृ पदो ्क ेमकुाबल े7
थचथकतस्क ही उपलबध् है।् सबसे
ियावह सस्िथत सज्डरी थविाग की ह,ै
जहा ं20 मे ्स े19 पद थरकत् है।् अिा्डत
परू ेथजल ेक ेइन 20 सीएचसी मे्
सज्डरी थविषेज् ्क ेरप् मे ्कवेल एक
थचथकतस्क काय्डरत ह।ै

अनय् श््णेी क ेथचथकतस्को ्की
सस्िथत िी बहेतर नही ्ह।ै 337
सव्ीकतृ पदो ्मे ्स े195 पर थनयसुक्तयां
है,् जबथक 142 पद खाली है।्

इस थचथकतस्कीय अिाव का
असर कवेल असप्तालो ्की
काय्डप्ण्ाली तक सीथमत नही ्ह।ै
प्स्व पीड्ा स ेजझूती मथहलाओ,्
गिंीर बीमाथरयो ्स ेपीथ्डत मरीजो्
और बच््ो ्को समय पर थविषेज््
उपचार नही ्थमल पाना गिंीर थचतंा
का थवषय ह।ै ग््ामीण मरीजो ्को
छोटी-बड्ी बीमाथरयो ्क ेउपचार के
थलए थजला मखुय्ालय अिवा थनजी
असप्तालो ्का रख् करना पडत्ा ह,ै
थजसस ेउन पर आथि्डक बोझ िी
बढत्ा ह।ै

अब सवाल राजय् सरकार और
सव्ासथ्य् थविाग की जवाबदहेी का ह।ै

जब लगिग आध ेथचथकतस्कीय पद
खाली है,् तो ग््ामीण जनता को
गणुवत््ापणू्ड सव्ासथ्य् सवेाए ंकसैे
थमलेग्ी?

सरकार को ततक्ाल थरकत् पदो्
पर थनयसुक्त, थविषेज् ्डॉकट्रो ्की
तनैाती और सीएचसी स्र् पर
आपातकालीन थचथकतस्ा वय्वसि्ा
मजबतू करन ेकी थदिा मे ्समयबद््
कदम उठान ेचाथहए।

आथखर ग््ामीण नागथरको ्का
जीवन िी उतना ही मडूय्वान है
थजतना िहरो ्मे ्रहन ेवाल ेलोगो ्का।
सव्ासथ्य् सवेाओ ्मे ्यह असमानता
अब और सव्ीकाय्ड नही ्हो सकती।

सुंदरगढ़ मे़ ग़़ामीण स़वास़थ़य व़यवस़था बदहाल!
20 सीएचसी मे़ डॉक़टरो़ के 203 पद खाली,
ववशेषज़़ वचवकत़सको़ का भी भारी टोटाएसडीपीओ सुशांत कुमार दास के

नेतृतंव में कई थाना कंंेतंंों में
छापेमारी; मजस गोदाम में ममला
संमदगंध माल, अब उसकी जमीन,
भवन मनमंारण और संवीकृत नकंशे
की जांच की भी उठी मांग
रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन

रवशेष समाचाि पत्् िाउिकेला

ब््ांडेड उत्पादो् की आड् मे्
कथित तौर पर नकली हाड्डवेयर
सामग््ी के कारोबार का मामला
सामने आने के बाद राउरकेला
पुथलस ने कार्डवाई तेज कर दी है।
सुप््ीम कंपनी के नाम से बेचे जा रहे
कथित नकली उत्पादो् की थिकायत
थमलने पर पुथलस ने िहर के थवथिन्न
इलाको् मे् एक साि छापेमारी
अथियान चलाया। इस कार्डवाई से
हाड्डवेयर कारोबार से जुड्े
व्यावसाथयक प््थतष््ानो् मे् िी
हलचल देखी जा रही है।

प््ाप्त जानकारी के अनुसार,
एसडीपीओ सुिांत कुमार दास के
नेतृत्व मे् पुथलस की अलग-अलग
टीमे् छापेमारी कर रही है्। अथियान
ब््ाह्मणी तरंग और उथदतनगर िाना
क््ेत््ो् के अलावा अन्य िाना क््ेत््ो् मे्
िी चलाया गया है। पुथलस का

उद््ेश्य थिकायतो् के आधार पर
संथदग्ध उत्पादो् की पहचान करना,
उनके स््ोत का पता लगाना तिा
कथित नकली सामान के कारोबार
से जुड्े लोगो् की िूथमका की जांच
करना है। हालांथक, अब तक जब्ती
और आगे की कार्डवाई का थवस््ृत
आथधकाथरक थववरण सामने आना
बाकी है।

छापेमारी वाले गोदाम की
इमारत िी जांच के दायरे मे् आए इस
पूरे घटनाक््म के बीच थजस गोदाम
अिवा व्यावसाथयक पथरसर मे्
पुथलस ने छापेमारी की है, उसकी
िवन संबंधी वैधाथनकता को लेकर

िी स्िानीय स््र पर चच्ाड िुर् हो
गई है। नागथरको् के बीच यह सवाल
उठ रहा है थक बीच बाजार स्सित
इतनी बड्ी इमारत का थनम्ाडण थकन
स्वीकृथतयो् और दस््ावेजो् के
आधार पर हुआ है।

लोगो् की मांग है थक संबंथधत
नगर थनकाय और सक््म प््िासथनक
अथधकारी िवन के जमीन संबंधी
दस््ावेजो्, िूथम के उपयोग की
अनुमथत, स्वीकृत थबस्डडंग प्लान,
थनम्ाडण की मंजूरी तिा वास््थवक
थनम्ाडण की स्सिथत का थनष्पक््
सत्यापन करे्।

यथद थनम्ाडण मे् थकसी प््कार की

अथनयथमतता सामने आती है, तो
थनयमानुसार कार्डवाई होनी चाथहए।
घनी व्यावसाथयक आबादी के बीच
िवन सुरक््ा, अस्गनिमन व्यवस्िा
और आसपास के नागथरको् की
सुरक््ा को नजरअंदाज नही् थकया
जा सकता।

अब सवाल केवल नकली
सामान की बरामदगी का नही्,
बस्डक उस पूरे व्यावसाथयक तंत्् की
पारदथ्िडता का िी है। पुथलस की
जांच के साि संबंथधत प््िासथनक
थविागो् की थनष्पक्् पड्ताल ही इस
मामले की वास््थवक तस्वीर सामने
ला सकती है।

राउरकेला मंे नकली बंंांडेड हाडंरिेयर उतंपादों
के कारोबार पर पुवलस का छापा, सुपंंीम कंपनी
के नाम पर कवित फजंंीिाडें की जांच तेज

रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन
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शहर मे् अवैध कारोबार और आपरागधक
िगतगवगधयो् के गखलाफ राउरकेला पुगलस िे
सख्त र्ख अपिाते हुए बुधवार को रहमत
ििर मे् अवैध कबाड् कारोबार के गलए
कगथत तौर पर इस््ेमाल गकए िा रहे एक
मकाि को ध्वस्् कर गदया। प्लांि साइि
थािा पुगलस की मौिूदिी मे् की िई इस
कार्गवाई को शहर मे् अवैध स्ि्््प कारोबार
के गवर्द्् एक कड्ा संदेश मािा िा रहा है।
पुगलस की इस कार्गवाई से स्थािीय लोिो् मे्
हर्ग और संतोर देखा िा रहा है। लोिो् का
माििा है गक लंबे समय से अवैध िगतगवगधयो्
के गखलाफ गिस प््कार की गिण्ागयक
कार्गवाई की अपेक््ा की िा रही थी, पुगलस िे
उस गदशा मे् महत्वपूण्ग कदम उठाया है।
िािकारी के अिुसार, संबंगधत मकाि को
पुगलस िे पहले ही अवैध कबाड् कारोबार के
मामले मे् सील कर गदया था। संपग््ि का
मागलक, गिस पर कगथत र्प से इस
कारोबार मे् संगलप्त रहिे का आरोप है,

गिरफ्तार गकया िा चुका है और गफलहाल
िेल मे् बंद है। इसके बाद पुगलस िे मकाि
को ध्वस्् करिे की कार्गवाई की।
हालांगक, रहमत ििर की इस कार्गवाई के
बाद अब शहर के दूसरे इलाको् मे् संचागलत
हो रहे संगदग्ध कबाड् िोदामो् को लेकर भी
सवाल उठिे लिे है्। स्थािीय िािगरको् के
अिुसार, िीसीआई, वेदव्यास मंगदर रोड,
बेलडीह और माग्डयाकुदार िैसे क््ेत््ो् मे्,
िमुिािाकी से पहले कई स्थािो् पर कबाड्
िोदाम संचागलत होिे की चच्ाग है। वही्
दांगडयापाली के िीचे िाले के समीप स्सथत

गवशाल कबाड िोदाम मे् भी कबाड् के िाम
पर बड्े पैमािे पर स्ि्््प कारोबार िारी रहिे
की बात सामिे आ रही है।
िािगरको् का सवाल है गक यगद रहमत ििर
मे् पुगलस इतिी गिण्ागयक कार्गवाई कर
सकती है, तो अन्य संगदग्ध िोदामो् की भी
गिष्पक्् िांच क्यो् िही् होिी चागहए? आगखर
इि िोदामो् मे् आिे वाला स्ि्््प कहां से
आता है, उसका खरीद-गबि््ी का गरकॉड्ग
क्या है और कारोबार के गलए आवश्यक
वैधागिक अिुमगत तथा दस््ावेि उपलब्ध है्
या िही्?

ििता की मांि है गक पुगलस और संबंगधत
प््शासगिक गवभाि इि सभी स्थलो् का
भौगतक सत्यापि करे्। वैध कारोबागरयो् को
परेशाि गकए गबिा अवैध िगतगवगधयो्, चोरी
के माल की खरीद-गबि््ी और आपरागधक
िेिवक्क से संभागवत संबंधो् की िांच की
िाए।
रहमत ििर मे् हुई कार्गवाई िे स्पष्् कर
गदया है गक कािूि से ऊपर कोई िही् है।
अब शहर की गििाहे् इस बात पर गिकी है्
गक पुगलस की यह सख्ती अन्य संगदग्ध
कबाड् गठकािो् तक भी पहुंचती है या िही्।

रहमत नगर में अिैध कबाडं कारोबार पर पुवलस
का बुलडोजर, कारंरिाई से जनता आसंिसंं 

पुमलस की सखंती के बाद अब टीसीआई, वेदवंयास मंमदर रोड, बेलडीह, मामंडयाकुदार और दांमडयापाली के कबाडं गोदामों पर
भी उठे सवाल; अनंय अवैध मठकानों पर कारंरवाई की मांग तेज

हजारों एकडं जमीन के संवाममतंव,
उपयोग और हसंंांतरण का पेचीदा
सवाल; करोडंों की बेशकीमती भूमम
अनुपयोगी, सडंक, नाली और बुमनयादी
सुमवधाओं के मवसंंार पर लग रहा बंंेक

रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन रवशेष
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देश के प््मुख औद््ोगिक एवं गियोगित शहरो् मे्
शुमार राउरकेला आि गवकास की एक ऐसी
गवडंबिा से िूझ रहा है, गिसका समाधाि वर््ो् से
सरकारी फाइलो् और भूगम संबंधी प््ग््ियाओ् मे्
उलझा हुआ है। गिस राउरकेला इस्पात संयंत््
(RSP) िे शहर को अंतरराष््््ीय औद््ोगिक
पहचाि गदलाई, उसी संयंत्् के अधीि मौिूद
गवशाल भूखंडो् का समुगचत उपयोि और
हस््ांतरण आि शहरी गवकास के सामिे िंभीर
प््श्ि बिकर खड्ा है।
हिुमाि वागिका से गबसरा चौक और सेक्िर-
21 चौक तक तथा पािपोर के हॉकी चौक से
हिुमाि वागिका की ओर िािे वाले माि्ग के
आसपास स्सथत गवशाल भूखंडो् को लेकर

स्थािीय स््र पर लिातार सवाल उठ रहे है्।
िािगरको् का कहिा है गक इि िमीिो् का
प््भावी उपयोि िही् होिे से सड्क चौड्ीकरण,
िाली गिम्ागण, संपक्क माि्ग और अन्य िािगरक
सुगवधाओ् के गवस््ार मे् बाधाएं पैदा हो रही है्।
इि भूखंडो् के वास््गवक स्वागमत्व, वत्गमाि
उपयोि और हस््ांतरण की स्सथगत का
आगधकागरक सत्यापि आवश्यक है।
भूगम अगधग््हण का इगतहास भी इस समस्या की
िंभीरता उिािर करता है। उपलब्ध सरकारी
अगभलेखो् के अिुसार, 1950 के दशक मे्
RSP की स्थापिा के गलए कुल 19,722.69

एकड् भूगम अगधग््गहत की िई थी, गिसमे्
14,824.18 एकड् गििी भूगम शागमल थी। बाद
के वर््ो् मे् लिभि 5,000 एकड् िमीि राज्य
सरकार को वापस गकए िािे का उल्लेख
गमलता है। वर्ग 2016 मे् करीब 2,000 एकड्
अगति््गमत भूगम मुक्त कराकर राज्य सरकार
को लौिािे के गिद््ेश भी गदए िए थे।
गदसंबर 2023 मे् संसद मे् प््स््ुत के्द््ीय इस्पात
मंत््ालय के िवाब के अिुसार, RSP की भूगम
का स्वागमत्व फ््ीहोल्ड िही्, बस्लक लीिहोल्ड
आधार पर है। वही् िवंबर 2025 मे् सामिे आई
िािकारी के अिुसार, लिभि 1,200 एकड्

भूगम अगति््मण की समस्या से प््भागवत थी और
करीब 300 पगरवार वहां गिवास कर रहे थे।
यह स्सथगत भूगम प््बंधि की िगिलता को दश्ागती
है।
अब सबसे बड्ा सवाल ओगडशा सरकार, RSP
प््बंधि और गिला प््शासि से है। आगखर
अिुपयोिी िमीिो् का संयुक्त सव््ेक््ण,
सीमांकि और उपयोगिता गिध्ागरण कब होिा?
गिि भूखंडो् की औद््ोगिक आवश्यकता िही् है,
उिके वैधागिक हस््ांतरण का रास््ा कब
खुलेिा?
राउरकेला को धूल, िि्गर सड्को्, अव्यवस्सथत
गवद््ुत तारो् और अपय्ागप्त िािगरक सुगवधाओ् से
मुक्त करिे के गलए िमीि संबंधी िगतरोध
समाप्त करिा अगिवाय्ग है।
सरकार को समझिा होिा गक िमीि केवल
स्वागमत्व का गवरय िही्, ििगहत और गवकास
का संसाधि भी है। RSP की औद््ोगिक प््िगत
और राउरकेला का िािगरक गवकास एक-
दूसरे के गवरोधी िही् होिे चागहए। अब फाइलो्
से बाहर गिकलकर िमीि पर गिण्गय लेिे का
समय आ िया है।

राउरकेला के विकास पर जमीनों का गंंहण, RSP और
सरकार की उदासीनता से शहर का भविषंय फाइलों मंे कैद!



भारतीय लोकतंत्् की
वास््षवक मजबूती तभी
सुषनष््ित हो सकती है,

जब समाज के प््त्येक वग्थ को षनण्थय
लेने की प््ष््कया मे् समान अवसर
षमले। मषहलाओ् की राजनीषतक
भागीदारी इसी षदशा मे् एक
महत्वपूण्थ कदम है। सषदयो् तक
सामाषजक र्ष्ढयो्, आष्रथक
षनभ्थरता और लै्षगक भेदभाव के
कारण मषहलाओ् की आवाज्
सीषमत रही। लेषकन आज
पषरल्सरषतयाँ बदल रही है्। गांव की
चौपाल से लेकर संसद तक
मषहलाएं अपनी उपल्सरषत दज्थ करा
रही ह्ै और नेतृत्व की नई षमसाल
कायम कर रही ह्ै।

भारत मे् मषहलाएं पषरवार,
कृषि, षशक््ा, स्वास्थ्य और
सामाषजक षवकास मे् महत्वपूण्थ
योगदान देती रही है्। ग््ामीण क््ेत््ो् मे्
वे खेतो् मे् काम करती ह्ै, पषरवार
संभालती ह्ै और स्रानीय
अर्थव्यवस्रा को मजबूत बनाती ह्ै।
इसके बावजूद लंबे समय तक
राजनीषतक षनण्थयो् मे् उनकी
भागीदारी सीषमत रही। अब पंचायतो्
और स्रानीय षनकायो् मे् आरक््ण ने
मषहलाओ् को नेतृत्व का अवसर

प््दान षकया है।
73वे् और 74वे् संषवधान

संशोधनो् ने पंचायती राज संस्राओ्
तरा शहरी स्रानीय षनकायो् मे्
मषहलाओ् के षलए कम से कम एक-
षतहाई सीटो् के आरक््ण का
प््ावधान षकया। कई राज्यो् ने इसे
बढ्ाकर 50 प््षतशत तक कर षदया
है। पषरणामस्वर्प लाखो् मषहलाएं
सरपंच, पंच, पाि्थद और स्रानीय
प््षतषनषध बनकर साव्थजषनक जीवन
मे् सष््कय हुई ह्ै।

मषहला प््षतषनषधयो् की भूषमका
केवल बैठको् मे् भाग लेने तक
सीषमत नही् है। अनेक मषहलाएं
गांवो् म्े पेयजल, स्वच्िता, षशक््ा,
स्वास्थ्य, सड्क षनम्ाथण और
मषहला सुरक््ा जैसे मुद््ो् को
प््ारषमकता दे रही ह्ै। स्वयं सहायता
समूहो् के माध्यम से मषहलाएं
आष्रथक आत्मषनभ्थरता की षदशा मे्
भी आगे बढ् रही है्। इससे उनमे्
आत्मषवश््ास, नेतृत्व क््मता और
सामाषजक जागर्कता का षवकास
हुआ है।

हालांषक, इस बदलाव के सामने
कई चुनौषतयां भी है्। कुि स्रानो् पर
षनव्ाथषचत मषहला प््षतषनषधयो् के
स्रान पर उनके पषत या पषरवार के

पुर्ि सदस्य षनण्थय लेते ह्ै। इसे
अख्सर 'सरपंच पषत' की समस्या
कहा जाता है। अषशक््ा, आष्रथक
षनभ्थरता, सामाषजक दबाव और
प््शासषनक जानकारी की कमी भी
मषहलाओ् के प््भावी नेतृत्व मे् बाधा
बनती है। इसषलए केवल
राजनीषतक पद देना पय्ाथप्त नही् है,
बल्कक उन्हे् प््षशक््ण, अषधकारो् की
जानकारी और स्वतंत्् षनण्थय लेने
का अवसर देना भी आवश्यक है।

राष््् ्ीय राजनीषत मे् मषहलाओ्
की भागीदारी बढ्ाना भी समय की
मांग है। संसद और षवधानसभाओ्
मे् मषहलाओ् की संख्या अभी भी
अपेष््कत स््र तक नही् पहंुची है।
इसी उद््ेश्य से 2023 मे् पाषरत नारी
शल्खत वंदन अषधषनयम एक
महत्वपूण्थ पहल है। इसमे् लोकसभा
और राज्य षवधानसभाओ् मे्
मषहलाओ् के षलए एक-षतहाई
आरक््ण का प््ावधान षकया गया है।
इसका प््भाव संबंषधत संवैधाषनक
प््ावधानो् के अनुसार जनगणना
और पषरसीमन की प््ष् ्कया के बाद
लागू होना है।

मषहलाओ् की राजनीषतक
भागीदारी केवल प््षतषनषधत्व का
प््श्न नही्, बल्कक सामाषजक न्याय

और समान अवसर का षविय है।
जब मषहलाएं षनण्थय लेने की प््ष् ्कया
मे् शाषमल होती है्, तो पषरवार,
बच््ो्, षशक््ा, पोिण, स्वास्थ्य और
सुरक््ा जैसे मुद््ो् को भी उषचत महत्व
षमलता है।

इसके षलए राजनीषतक दलो् को
मषहलाओ् को षटकट देने, नेतृत्व
प््षशक््ण प््दान करने और उन्ह्े
संगठन मे् महत्वपूण्थ षजम्मेदाषरयां
सौ्पने की आवश्यकता है। पषरवारो्
और समाज को भी मषहलाओ् के
राजनीषतक सपनो् का समर्थन
करना चाषहए।

आज आवश्यकता है षक गांव
की चौपाल पर उठने वाली
मषहलाओ् की आवाज् संसद के
गषलयारो् तक पहुंचे। मषहला
सशल्खतकरण का अर्थ केवल
सम्मान देना नही्, बल्कक अषधकार,
अवसर और षनण्थय लेने की
स्वतंत््ता सुषनष््ित करना है। जब
मषहलाएं नेतृत्व करे्गी, तभी
लोकतंत्् अषधक समावेशी,
संवेदनशील और मजबूत बनेगा।

सेिावनिृत्् प््ाचाय्ण | प््ख्यात
िैज््ावनक
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महिला प््हिहिहियो् की
भूहमका केवल बैठको् मे्
भाग लेिे िक सीहमि ििी्
िै। अिेक महिलाएं गांवो्
मे् पेयजल, स्वच्छिा,
हिक््ा, स्वास्थ्य, सड्क
हिम्ााण और महिला
सुरक््ा जैसे मुद््ो् को
प््ाथहमकिा दे रिी िै्।
स्वयं सिायिा समूिो् के
माध्यम से महिलाएं
आह्थाक आत्महिभ्ारिा
की हदिा मे् भी आगे बढ्
रिी िै्। इससे उिमे्
आत्महवश््ास, िेिृत्व
क््मिा और सामाहजक
जागर्किा का हवकास
िुआ िै।

डॉ. विजय गग्ग

आज का युग तकनीक और
षिषजटल संचार का युग है।
स्माट्थफोन हमारे दैषनक

जीवन का महत्वपूण्थ षहस्सा बन
चुका है। बच््े भी िोटी उम्् से ही
मोबाइल फोन, इंटरनेट, सोशल
मीषिया और षिषजटल खेलो् से जुड्
रहे है्। स्माट्थफोन ने षशक््ा,
जानकारी और मनोरंजन के नए
रास््े खोले है्, लेषकन इसके सार
बच््ो् के व्यवहार, सोचने के तरीके
और सामाषजक संबंधो् पर भी इसका
प््भाव पड् रहा है। इसषलए सवाल
केवल यह नही् है षक बच््ो् को
स्माट्थफोन कब देना चाषहए, बल्कक
यह भी है षक ख्या हमने उन्हे् इसका
षजम्मेदारी से उपयोग करने के षलए
तैयार षकया है?

तकनीक से पहले जीिन-
िूल्यो् की विक््ा

स्माट्थफोन बच््ो् को जानकारी दे
सकता है, लेषकन सही और गलत म्े
अंतर करना, दूसरो् का सम्मान
करना और षजम्मेदारी से व्यवहार
करना उन्हे् पषरवार और समाज से
सीखना पड्ता है। बच््ो् को िोटी
उम्् से ही सच््ाई, ईमानदारी,
षवनम््ता, अनुशासन, सहयोग और
दूसरो् की सहायता करने की भावना
षसखानी चाषहए।

यषद बच््ा तकनीक का उपयोग
करना तो सीख जाए, लेषकन उसमे्
नैषतकता और षजम्मेदारी की समझ
न हो, तो ज््ान का सही लाभ नही्
उठाया जा सकता। इसषलए
षिषजटल षशक््ा के सार जीवन-
मूक्यो् की षशक््ा भी आवश्यक है।

संिाद की कला विकवसत
करना

आज कई बच््े मोबाइल पर
संदेश भेजने और वीषियो देखने मे्
कुशल है्, लेषकन आमने-सामने
बातचीत करने, अपनी भावनाएँ
व्यख्त करने और दूसरो् की बात
ध्यान से सुनने मे् कषठनाई महसूस
करते है्।

अच्िा संवाद केवल बोलने का
नाम नही् है, बल्कक दूसरो् को ध्यान
से सुनने, उनके षवचारो् का सम्मान
करने और अपनी बात षवनम््ता से
रखने की कला है। माता-षपता को
बच््ो् के सार प््षतषदन बातचीत

करनी चाषहए। पषरवार के सार
भोजन करते समय मोबाइल फोन से
दूरी बनाकर एक-दूसरे से बातचीत
करना इस षदशा मे् एक अच्िा कदम
हो सकता है।

संिेदनिीलता और
सहानुभूवत का विकास

संवेदनशीलता ऐसा गुण है जो
बच््े को दूसरो् के दुख, खुशी और
समस्याओ् को समझने योग्य बनाता
है। बच््ो् को बुजुग््ो् का सम्मान
करने, जर्रतमंदो् की सहायता
करने, पशु-पष््कयो् की देखभाल
करने और प््कृषत की रक््ा करने के
षलए प््ेषरत करना चाषहए।

सोशल मीषिया पर षकसी का
मजाक उड्ाना, अपमानजनक
षटप्पषणयाँ करना या षबना सोचे-
समझे जानकारी साझा करना भी
गलत व्यवहार है। बच््ो् को यह
समझाना आवश्यक है षक षिषजटल
दुषनया मे् भी प््त्येक व्यल्खत की
गषरमा और भावनाओ् का सम्मान
करना चाषहए।

िाता-वपता की भूविका
सबसे िहत्िपूण्ण

बच््े अपने माता-षपता के
व्यवहार से सबसे अषधक सीखते ह्ै।
यषद माता-षपता हर समय मोबाइल
मे् व्यस्् रहते ह्ै, तो बच््ो् से स्क््ीन
का सीषमत उपयोग करने की अपेक््ा
करना कषठन है। इसषलए माता-
षपता को स्वयं भी संतुषलत षिषजटल
आदते् अपनानी चाषहए।

बच््ो् को मोबाइल देते समय
उनकी उम््, आवश्यकता और
समझ को ध्यान मे् रखना चाषहए।
उपयोग का समय षनध्ाथषरत करना,
उम्् के अनुसार सामग््ी चुनना,
ऑनलाइन सुरक््ा की जानकारी देना
और बच््ो् के सार खुलकर
बातचीत करना जर्री है। मोबाइल
को बच््ो् को चुप कराने या व्यस््
रखने का स्रायी साधन नही् बनाना
चाषहए।

स्कूलो् की वजम्िेदारी
स्कूलो् का काम केवल

पाठ््क््म पढ्ाना और परीक््ाओ् की
तैयारी करवाना नही् है। उन्हे् बच््ो्
मे् अच्िे चषरत््, सामाषजक
षजम्मेदारी और षिषजटल नागषरकता
के गुण भी षवकषसत करने चाषहए।

सामूषहक गषतषवषधयो्, खेलो्,

षवचार-षवमश्थ, कहाषनयो्, नाटको्
और समाज सेवा के माध्यम से
बच््ो् मे् सहयोग, अनुशासन,
सहानुभूषत और टीम भावना
षवकषसत की जा सकती है। स्कूलो्
मे् साइबर सुरक््ा, ऑनलाइन
धोखाधड्ी, षनजी जानकारी की
सुरक््ा और सोशल मीषिया के
षजम्मेदार उपयोग के बारे मे् भी
षशक््ा दी जानी चाषहए।

स्क््ीन और िास््विक जीिन
के बीच संतुलन

बच््ो् का बचपन केवल
मोबाइल की स्क््ीन तक सीषमत नही्
होना चाषहए। उन्ह्े बाहर खेलने,
षकताब्े पढ्ने, संगीत, कला,
बागवानी और अन्य रचनात्मक
गषतषवषधयो् मे् भाग लेने के षलए
प््ोत्साषहत करना चाषहए। दोस््ो्
और पषरवार के सार प््त्यक्् र्प से
समय षबताना उनके भावनात्मक
और सामाषजक षवकास के षलए
बहुत महत्वपूण्थ है।

तकनीक का षवरोध करना
समाधान नही् है। वास््षवक
आवश्यकता बच््ो् को इसका सही,
सुरष््कत और संतुषलत उपयोग
षसखाने की है।

वनष्कर्ण
स्माट्थफोन आधुषनक जीवन की

आवश्यकता है, लेषकन यह बच््ो्
के चषरत््, संस्कार और मानवीय
संबंधो् का षवकक्प नही् बन सकता।
बच््ो् को स्माट्थफोन देने से पहले
उनमे् संवाद की कला,
संवेदनशीलता, अनुशासन और
जीवन-मूक्यो् का षवकास करना
जर्री है।

हमारा उद््ेश्य केवल स्माट्थ बच््े
तैयार करना नही्, बल्कक समझदार,
षजम्मेदार, दयालु और अच्िे इंसान
बनाना होना चाषहए। याद रखना
चाषहए षक बच््ो् के हारो् मे्
स्माट्थफोन देने से पहले उनके मन मे्
अच्िे संस्कारो् की नी्व मजबूत
करना आवश्यक है। तकनीक बच््ो्
को भषवष्य के षलए तैयार कर
सकती है, लेषकन अच्िे संस्कार
उन्हे् एक बेहतर इंसान बनाते है्।

सेिावनिृत्् व््पंवसपल |
प््ख्यात िैज््ावनक
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डॉ. विजय गग्ग

ककप्ना कीषजए षक प्क्ाश की एक षकरण
की सहायता स ेषकसी पदार्थ मे ्अतयं्त
सटीकता क ेसार सपुरकिंलख्टषवटी

उतप्नन् की जा सकती है। जो बात कभी षवज््ान-
करा जसैी लगती री, वह आज आधुषनक
भौषतक षवज््ान मे ्एक रोमांचक सभंावना बन
रही है। वैज््ाषनक यह पता लगाने का प्य्ास कर
रह ेह्ै षक लजेर् तकनीक क ेमाधय्म से पदार््ो ्के
षवद््तु गुणो ्को अतयं्त िोट ेस्र् पर षकस प्क्ार
षनयंष््तत षकया जा सकता है। इससे
सपुरकिंख्टर और ननैो तकनीक क ेक््त््े मे ्नई
सभंावनाए ँखुल रही है।्

सपुरकिंख्टर ऐस ेषवशेि पदार्थ होते ह्ै, जो
एक षनष््ित क््ांषतक तापमान स ेनीच ेठिंा
षकए जान ेपर षबना षकसी षवद््तु प्ष्तरोध के
षबजली का सचंालन कर सकते ह्ै। सामानय्
चालको ्क ेषवपरीत, ये षवद््तु ऊजा्थ को ऊषम्ा
क ेरप् मे ्नष् ्षकए षबना षवदु््त धारा प्व्ाषहत
कर सकते ह्ै। इनमे ्मीसन्र प्भ्ाव
(Meissner Effect) भी षदखाई देता ह,ै
षजसक ेअतंग्थत य ेउपयुख्त पषरलस्रषतयो ्मे्
चुबंकीय के््त्् को अपने भीतर स ेबाहर कर देते
है।् इन षवशिेताओ ्क ेकारण सपुरकिंखट्र
आधुषनक षचषकत्सा उपकरणो,् शलख्तशाली
चुबंको,् ऊजा्थ प्ण्ाषलयो ्और भषवषय् की
इलेख्ट््ॉषनक तकनीको ्क ेषलए अतयं्त
महतव्पूण्थ ह्ै।

परंपरागत र्प स ेसपुरकिंल्खटषवटी प््ापत्
करन ेक ेषलए किु षवशेि पदार््ो ्को बहुत कम
तापमान पर ठिंा षकया जाता है या उनकी
रासायषनक सरंचना, दबाव अरवा आतंषरक
बनावट म्े पषरवत्थन षकया जाता है। लषेकन अब
वजै््ाषनक यह जाचँ कर रहे ह्ै षक ख्या लजेर्
प्क्ाश सपुरकिंलख्टषवटी को षनयषं््तत करन ेका
एक नया तरीका बन सकता है।

लजेर् षकरण अतयं्त सटीकता क ेसार
ऊजा्थ प्द्ान कर सकती है। जब इस ेषकसी
पदार्थ पर केष्््ित षकया जाता ह,ै तो प््काश
उसक ेइलेखट्््ॉनो,् परमाणुओ् क ेकपंन और
आतंषरक सरंचना को प््भाषवत कर सकता ह।ै
षनयषं््तत पषरल्सरषतयो ्मे ्ये पषरवत्थन किु
पदार््ो ्मे ्सपुरकिंलख्टषवटी उतप्नन् करने या
उस ेबढ्ाने मे ्सहायक हो सकत ेहै।्
शोधकत्ाथओ ्की षवशिे रष्च अषत-तीव् ्लजेर्
पकस् क ेमाधय्म स ेइलख्ेट््ॉनो ्और परमाणओु्
क ेबीच होने वाली पारसप्षरक ष््कयाओ ्को
प्भ्ाषवत करन ेमे ्है।

इस शोध का एक महतव्पण्ूथ क््त््े
नैनोस्र्ीय इजंीषनयषरंग ह।ै नैनो स््र का अर्थ
है एक मीटर क ेएक अरबवे ्षहसस् ेक ेआकार
की माप। इस स््र पर षकसी पदार्थ की सरंचना
मे ्बहतु िोटा पषरवत्थन भी उसक ेभौषतक गुणो्
को काफी प्भ्ाषवत कर सकता है। लजेर् ऊजा्थ
को अतय्तं िोट ेक््त््ेो ्पर केष्््ित करके वजै््ाषनक
पूर ेपदार्थ को बदल ेषबना उसक ेचषुनंदा षहसस्ो्
मे ्सपुरकिंलख्टगं अवसर्ा उतप्नन् करने या
षनयंष््तत करने की सभंावना तलाश रहे ह्ै।

यह तकनीक भषवषय् मे ्ऐस ेइलखेट्््ॉषनक
उपकरण षवकषसत करन ेमे ्मदद कर सकती
है, षजनमे ्सपुरकिंलख्टषवटी केवल उनह्ी्
सर्ानो ्पर मौजदू हो जहाँ इसकी आवशय्कता
हो। इस प्क्ार की सटीकता स ेउनन्त सष्किट,
नैनो स्ेसर और अतय्षधक कशुल इलख्ेट््ॉषनक
उपकरण षवकषसत षकए जा सकत ेहै।्

इस तकनीक क ेसभंाषवत उपयोग बहुत
रोमाचंक ह्ै। सपुरकिंलख्टगं तकनीक अषधक
कशुल षबजली सचंरण, तजे इलख्ेट््ॉषनक
प््णाषलयो,् सवेंदनशील चुबंकीय क््त््े पहचानने
वाल ेउपकरणो ्और बेहतर ख्वांटम कपंय्षूटगं के

षवकास मे ्योगदान दे सकती है। षचषकतस्ा के््त््
मे ्सपुरकिंलख्टगं चुबंक पहल ेस ेही मग्ैनषेटक
रेजोन्ेस इमषेजगं (MRI) मशीनो ्का
महत्वपण्ूथ षहस्सा है।् भषवषय् की वजै््ाषनक
उपललब्धया ँइन तकनीको ्को अषधक िोटा,
कुशल और सलुभ बना सकती ह्ै।

हालाषँक, इस क््ते् ्म्े अभी भी कई वजै््ाषनक
चनुौषतया ँमौजदू है।् लेजर् द््ारा प््षेरत
सपुरकिंलख्टषवटी अभी सष््कय शोध का षविय
है। किु समय क ेषलए सपुरकिंल्खटषवटी जसैी
अवसर्ा प््ाप्त करना और एक सर्ायी तरा
वय्ावहाषरक सपुरकिंख्टर तैयार करना दो
अलग-अलग बात्े ह्ै। वजै््ाषनको ्को यह पता
लगाना होगा षक ऐसी अवसर्ाए ँषकतन ेसमय
तक बनी रहती ह्ै, खय्ा वे अषधक तापमान पर
काम कर सकती है ्और उनह्े ्षकतनी कशुलता
स ेषनयंष््तत षकया जा सकता है। पषरणामो ्की
पनुरावषृ््त और ऊज्ाथ की आवशय्कता भी
महत्वपण्ूथ षवचारणीय षविय ह्ै।

लेजर् भौषतकी, पदार्थ षवज््ान और नैनो
तकनीक का यह सयंोजन भषवषय् क ेअनसुधंान
के षलए एक नई और रोमाचंक षदशा प््स््तु

करता ह।ै यह दशा्थता है षक प्क्ाश कवेल
रोशनी का स््ोत नही ्है, बलक्क पदार््ो ्क ेगुणो्
को षवकषसत करने और षनयषं््तत करन ेका एक
शलख्तशाली साधन भी बन सकता है।

ननैो तकनीक का भषवषय् कवेल नए पदार््ो्
की खोज पर षनभ्थर नही ्करगेा, बल्कक मौजदूा
पदार््ो ्को असाधारण सटीकता से षनयंष््तत
करन ेकी क्म्ता पर भी षनभ्थर करगेा। यषद
वजै््ाषनक लज्ेर प्क्ाश की सहायता से
सपुरकिंल्खटषवटी को षवश्स्नीय ढगं से
उत्पनन् करने और षनयंष््तत करन ेमे ्सफल होते
है,् तो इलख्ेट््ॉषनखस्, ऊजा्थ तकनीक और
खव्ाटंम षवज््ान क ेक््त््ेो ्म्े नए रास्् ेखलु सकते
है।्

सबस ेरोमाचंक संभावना यह ह ैषक भषवषय्
मे ्प्क्ाश की सहायता स ेपदार््ो ्के षवदु््त गुणो्
को नैनो स्र् पर, एक-एक िोट ेक््त््े मे ्अतयं्त
सटीकता क ेसार तैयार षकया जा सकगेा।

सेिावनिृत् ्व््पंवसपल | प््खय्ात
िैज््ावनक
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जब लेज़र बनाते है़ सुपरकंडक़टर:
नैनो तकनीक का भविष़य

स्मार्टफोन से पहले संस्कार: 

डॉ. विजय गग्ग

कृषि केवल अन्न उत्पादन का
साधन नही्, बल्कक मानव
सभ्यता, अर्थव्यवस्रा और

जीवन का आधार ह।ै भारत जसै ेकषृि
प््धान देश मे् खेती करोड्ो् लोगो् की
आजीषवका से जुड्ी हुई है। लेषकन
बदलते जलवायु चक््, घटते भूजल
स्र्, षमट््ी की उव्थरता मे ्कमी, बढत्ी
उत्पादन लागत और प््ाकृषतक
संसाधनो् पर बढ्ते दबाव ने कृषि के
सामने अनके चनुौषतयाँ खड्ी कर दी
ह्ै। ऐस ेसमय मे ्भषवषय् की खतेी का
रास््ा षवज््ान, प्क्षृत और षकसान के
बीच संतषुलत तालमले स्राषपत करने
मे ्है।

आज आवशय्कता कवेल अषधक
उत्पादन करने की नही्, बल्कक ऐसी
खेती षवकषसत करने की है जो
पय्ाथवरण को नुकसान पहँुचाए षबना
षकसानो् की आय बढ्ाए और आने
वाली पीष्ढयो् के षलए खाद्् सुरक््ा
सषुनष््ित करे। इस ेही षटकाऊ कषृि
कहा जाता है।

विज््ान और तकनीक से
बदलती खतेी

आधषुनक षवज््ान न ेकषृि क ेक््ते् ्मे्
नई सभंावनाए ँपदैा की ह्ै। ड््ोन, सेस्र,
कषृ््तम बुष््िमत््ा, उपग्ह् तकनीक और
षिषजटल कषृि उपकरण षकसानो ्को
बेहतर षनण्थय लने ेमे ्सहायता कर रहे
ह्ै।

ड््ोन के माध्यम से खेतो् की
षनगरानी, फसलो् की ल्सरषत का
आकलन और आवश्यकतानुसार
षिड्काव षकया जा सकता है। षमट््ी
और नमी क ेसेस्र षसचंाई की जरर्त
का पता लगान ेमे ्मदद करते ह्ै। इससे
पानी और ऊज्ाथ की बचत होती है।

कृष््तम बुष््िमत््ा (AI) मौसम,
षमट््ी, फसल की ल्सरषत और कीटो ्से
सबंषंधत आकंड्ो ्का षवशल्िेण करके
षकसानो् को संभाषवत समस्याओ् के
बारे म्े समय रहत ेजानकारी द ेसकती

है। मोबाइल ऐप और षिषजटल
पल्टेफॉम्थ के माधय्म स ेषकसान मौसम
की जानकारी, बाजार भाव और कषृि
षवशिेज््ो ्की सलाह प््ापत् कर सकते
ह्ै।

हालाँषक, तकनीक तभी उपयोगी है
जब वह षकसानो ्की आषर्थक क््मता,
स्रानीय पषरल्सरषतयो् और
आवशय्कताओ् क ेअनर्ुप हो।

विट््ी का स्िास्थ्य: खेती की
असली पूजँी

उपजाऊ षमट््ी कषृि की सबस ेबड्ी
संपष््त है। रासायषनक उव्थरको् और
कीटनाशको् का असंतुषलत उपयोग
षमट््ी क ेसव्ासथ््य, जल स््ोतो ्और जवै
षवषवधता को प्भ्ाषवत कर सकता है।

षमट््ी की गुणवत््ा बनाए रखने के
षलए फसल चक् ्अपनाना, हरी खाद
का प्य्ोग, जषैवक खाद िालना और
फसल अवशेिो् का उषचत प््बंधन
आवश्यक है। दलहनी फसलो् को
फसल चक् ्म्े शाषमल करने स ेषमट््ी मे्
नाइट््ोजन की उपलब्धता बढ्ाने मे्
मदद षमल सकती है।

षमट््ी की षनयषमत जाचं स ेषकसानो्
को यह समझन ेम्े सहायता षमलती है
षक खेत को षकन पोिक तत्वो् की
आवश्यकता है। इससे अनावश्यक
उव्थरको ्क ेप्य्ोग और खतेी की लागत
को कम षकया जा सकता है।

जल संरक््ण और आधुवनक
वसंचाई

जलवाय ुपषरवत्थन और भजूल के
अत्यषधक दोहन क ेकारण जल सकंट
गभंीर होता जा रहा ह।ै खतेी मे ्पानी का
षववेकपूण्थ उपयोग भषवष्य की सबसे
बड्ी आवशय्कता है।

ष््डप और सष्््पकंलर षसचंाई जसैी
सकू््म् षसचंाई तकनीके ्पानी का बेहतर
उपयोग करने म्े सहायक है।् विा्थ जल
संचयन, खेतो् मे् पानी रोकने की
वय्वसर्ा और कम पानी मे ्उगने वाली
फसलो् को प््ोत्साहन देना भी
महतव्पण्ूथ है।

षवशेि र्प से पंजाब और
हषरयाणा जसै ेराज्यो ्मे ्धान की खेती
के कारण भूजल पर दबाव बढ्ा है।
षकसानो ्को सर्ानीय जल उपलबध्ता
क ेअनुसार मक््ा, दाले,् षतलहन और
अन्य वैकल्कपक फसलो् की ओर
प््ोतस्ाषहत करना आवशय्क ह।ै इसके
षलए उषचत बाजार, सरकारी सहायता
और खरीद की व्यवस्रा भी होनी
चाषहए।

जैि विविधता और प््ाकृवतक
खतेी

प्क्षृत और कषृि का सबंंध अतयं्त
गहरा है। मधुमल्खखयाँ, षततषलयाँ,
केच्एु, पक््ी और षमट््ी क ेसक्््ूम जीव
कृषि पाषरल्सरषतकी तंत्् को संतुषलत
रखन ेम्े महतव्पणू्थ भूषमका षनभाते ह्ै।

षमष््ित खेती, अंतरवत््ी फसले्,
कषृि वाषनकी और सर्ानीय बीजो ्का
संरक््ण जैव षवषवधता को बढ्ावा दे
सकते ह्ै। प््ाकषृतक और जषैवक खेती
के तरीको् से रासायषनक इनपुट पर
षनभ्थरता कम करने क ेअवसर षमलते
है्। हालांषक, इन तरीको् को अपनाते
समय उतप्ादन, लागत और बाजार की
ल्सरषत का वैज््ाषनक मूक्यांकन भी
जर्री ह।ै

वकसान की आय और बाजार
की भवूिका

षटकाऊ खेती तभी सफल हो
सकती है जब षकसान आषर्थक रप् से
मजबूत हो। केवल उत्पादन बढ्ाना
पय्ाथप्त नही् है; षकसानो् को उनकी
उपज का उषचत मूक्य षमलना भी
जरर्ी ह।ै

खाद्् प्स्स्ंकरण, भंिारण, कोक्ि
चेन, षकसान उत्पादक संगठन
(FPOs) और सीधे बाजार तक
पहुँच षकसानो् की आय बढ्ाने म्े
सहायक हो सकते ह्ै। िोटे षकसानो्
को आधुषनक तकनीक, सस््ी
मशीनरी, कृषि ऋण, बीमा और
प््षशक््ण उपलब्ध कराना भी
आवशय्क है।

भविष्य की खेती: विज््ान,
प््कृवत और वकसान का संगम
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िारधाम की हवाई सुरि््ा पर
गंभीर सवाल, यूकाडा की
जवाबदेही तय करने की उठी मांग

- रिपोर्ट : रवशेष संवाददाता,
परिवहन रवशेष समाचाि पत्् दैरनक

मुखय् तथय् - एक दृव््ि मे्
- ताजंा हादसा: 30 अतंटूबर

2026, बदरीनाथ से देहरादून जा
रहा टंंांस भारत एविएशन का
हेलीकॉपंटर जोशीमठ के पास हादसे
का वशकार, पायलट समेत 6 लोगों
की मौत

- लंबा वसलवसला: विवभनंन
आकलनों में वपछले 17 िरंंों में
चारधाम मागंट पर करीब 15
हेलीकॉपंटर हादसों में 46 से अवधक
मौतों का दािा, एक अनंय वरपोटंट में
2008 से 22 हादसों में 56 मौतों का
उलंलेख

- आवधकावरक विशंलेरण:
AAIB के अनुसार 2015-2025
के बीच चारधाम सेतंटर में 9 घटनाएं
- 8 दुघंटटना और 1 गंभीर घटना,
2022 से हर िरंट कम से कम एक
घातक घटना

- मौसम का सिाल: हादसे िाले
वदन चमोली में IMD का ऑरेंज
अलटंट था, तेज बावरश, वबजली और
ओलािृवंंि की चेतािनी

- जांच: AAIB और DGCA
जांच कर रहे हैं, ऑपरेटर का पूरा
बेडंा गंंाउंड, DGCA ने 2 पायलट
अवनिायंट करने का वनदंंेश वदया

- संपादकीय मांग: जांच वसफंफ
कारण तक सीवमत न रहे, वनणंटय
पंंवंंकया और जिाबदेही भी तय हो

प््स््ािना - आसंथा के नाम पर
वखलिाडं बदंाटशंत नहीं देिभूवम
उतंंराखंड की चारधाम यातंंा शंंदंंा,
विशंंास और आसंथा का पंंतीक है।
यमुनोतंंी, गंगोतंंी, केदारनाथ और
बदरीनाथ - इन चार धामों के दशंटन
के वलए हर साल लाखों शंंदंंालु आते
हैं।

लेवकन जब यही यातंंा बार-बार

हेलीकॉपंटर हादसों की खबरों से
कलंवकत होने लगे, तो एक ही
सिाल उठता है -

* आवखर कब तक हादसों के
बाद जागेगा तंतंं?

* कब तय होगी वजमंमेदारी?
और 

* कब शंंदंंालु वनवंंिंत होकर
चारधाम की यातंंा कर सकेंगे?

ये सिाल आज हर उस पवरिार
की वचंता हैं, जो अपने वंंपयजनों को
देिभूवम के दशंटन के वलए भेजता है।

बदरीनाथ हादसा - तंया हुआ?
30 अतंटूबर 2026 को दोपहर
करीब 1:12 बजे टंंांस भारत
एविएशन का हेलीकॉपंटर VT-
HCX बदरीनाथ से सहसंंधारा,
देहरादून के वलए उडंा। उडंान के
करीब 2 वमनट बाद ही जोशीमठ
घाटी मंे संपकंफ टूट गया। bad9

हाथी पिंटत िंंेतंं के चाय / छायी
गांि के पास मलबा वमला। पायलट
कैपंटन वहमांशु सभरिाल समेत
कनंाटटक के 5 शंंदंंालुओं की मौत हो
गई।

इस हादसे के बाद यूकाडा ने
ऑपरेटर के पूरे बेडंे को गंंाउंड कर
वदया। AAIB और DGCA की
टीम जांच के वलए पहुंची।

मौसम की अनदेखी या वंयिसंथा
मंे खामी? - सबसे बडंा सिाल
उतंंराखंड के पिंटतीय िेंंतंंों मंे मौसम
बेहद तेजी से बदलता है। कुछ ही
वमनटों में घने बादल, तेज हिाएं,
घावटयों में धंुध और कम दृशंयता
उडंान के वलए गंभीर खतरा पैदा कर
सकती है।

हादसे िाले वदन IMD ने
चमोली के वलए ऑरेंज अलटंट जारी
वकया था - आंधी-तूफान, वबजली,
ओलािृवंंि और तेज हिाओं की
संभािना थी। 2282

इसी को लेकर दो अलग-अलग
दािे सामने आए हैं, वजनकी वनषंपिंं
जांच जरंरी है:

यूकाडा का पिंं: यूकाडा के

अवतवरतंत सीईओ ने कहा वक हादसे
से करीब एक घंटे पहले सभी उडंानंे
रोकने का आदेश वदया गया था,
लेवकन ऑपरेटर ने उसका पालन
नहीं वकया। 

दूसरा पिंं: UCADA के
सीईओ ने कहा वक हादसे से पहले
और बाद में उडंान भरने िाले
पायलटों ने मौसम को उडंान योगंय
बताया, बादल वरज लाइन से ऊपर थे
और दृशंयता ठीक थी, कोई मेडे
कॉल नहीं आया।

सच तंया है, यह AAIB की
जांच ही बताएगी। लेवकन एक बात
तय है - उडंान रोकना और दोबारा
शुरं करना, दोनों ही सैकडंों
वजंदवगयों से जुडंे वनणंटय हंै। ऐसे
वनणंटय पारदशंंी, िैजंंावनक और
दसंंािेजंों के साथ होने चावहए,
मौवखक दािों पर नहीं।

मुखय् सिाल जो जांच मे्
आने चावहए:

1. ऑरंेज अलटंट में उडंान रोकने
और बहाल करने का आदेश वकसने,
कब, वकस तकनीकी आधार पर
वदया?

2. तंया मौसम का दोबारा संितंतंं
तकनीकी परीिंंण हुआ था?

3. तंया पायलटों को अदंंतन
और पंंमावणक मौसम जानकारी दी
गई थी?

4. तंया उस समय की मौसम
वरपोटंट, तकनीकी आकलन और
उडंान बहाली के वनणंटय जांच के
दायरे में हंै?

17 िरंंों का पैटनंट - संयोग नहीं,
वससंटम की चेतािनी AAIB के
विशंलेरण के अनुसार, 2015-
2025 के बीच चारधाम सेतंटर मंे 9
घटनाएं हुईं, वजनमंे 5 घातक थीं।
2022 से हर साल कम से कम एक
घटना हुई। AAIB ने अवधकांश
हादसों में मुखंय कारण के रंप में
कवठन पहाडंी मौसम और भू-भाग में
SOP का पालन न करना बताया। 

राजंयसभा में सरकार ने बताया

था वक 2020-2025 के बीच देश में
12 हेलीकॉपंटर हादसों मंे 30 लोगों
की मौत हुई, वजनमें 7 उतंंराखंड में
हुए। 

इस साल की ही िात किे ्तो -
- 8 मई को उतंंरकाशी के

गंगनानी के पास हादसे में 6 लोगों की
मौत

- 15 जून 2025 को गौरीकुंड के
पास केदारनाथ-गुपंतकाशी शटल
हादसे में 7 लोगों की मौत

- 12 मई को उखीमठ में
हेलीकॉपंटर कैंंश-लैंड हुआ

ये आंकडंे बताते हंै वक समसंया
वकसी एक पायलट या एक कंपनी
की नहीं, पूरी वंयिसंथा की है।

यूकाडा की भूवमका - वनयामक
या वसफंफ समनंियक? उतंंराखंड
नागवरक उडंंयन विकास पंंावधकरण
- यूकाडा - चारधाम हेली सेिाओं के
संचालन, अनुमवत और वनगरानी की
पंंमुख संसंथा है।

संपादकीय सिाल -
- तंया यूकाडा के पास मौसम की

जवटल पवरकंसथवतयों का िैजंंावनक
विशंलेरण करने के वलए पयंाटपंत
विशेरजंं, आधुवनक संसाधन और
पंंभािी वनगरानी वंयिसंथा है?

- तंया उडंान से पहले मौसम
सूचनाओं का संितंतंं सतंयापन होता
है?

- तंया ऑपरेटरों पर वनयम
तोडंने पर तंिवरत और कठोर
कारंटिाई का तंतंं है?

यवद यूकाडा ने उडंान रोकने का
आदेश वदया और उसका पालन नहीं
हुआ, तो यह आदेश की अिहेलना
का मामला है। और यवद आदेश के
बाद भी वनगरानी नहीं हुई, तो यह
वनगरानी तंतंं की विफलता का
मामला है। दोनों ही कंसथवतयों में
जिाबदेही तय होनी चावहए।

हेलीकॉपंटर सेिा तंयों जरंरी
है? - सुविधा नहीं, जरंरत
हेलीकॉपंटर सेिा बुजुगंंों,
मवहलाओं, वदवंयांगों और उन

शंंदंंालुओं के वलए बडंी राहत है, जो
दुगंटम पहाडंी रासंंों से यातंंा करने में
असमथंट हंै।

चारधाम यातंंा केिल धावंमटक
आयोजन नहीं, बकंलक उतंंराखंड के
पयंटटन, अथंटवंयिसंथा और हजारों
लोगों की आजीविका से भी जुडंी है।

इसवलए मांग सेिा बंद करने की
नहीं है, मांग सेिा को सुरवंंित करने
की है। आसंथा से बडंा कोई
कारोबार नहीं, शंंदंंालुओं की सुरिंंा
सिंंोपवर है।

हादसे के बाद तंया बदला?
बदरीनाथ हादसे के बाद DGCA ने
चारधाम मागंट पर सभी चाटंटडंट
हेलीकॉपंटरों में 2 पायलट अवनिायंट
करने का वनदंंेश वदया। दोनों
पायलटों का पहाडंी इलाके मंे
उडंान के वलए योगंय होना जरंरी
बताया गया। 

इस पर 11 ऑपरेटरों ने सेिा
वनलंवबत करने की चेतािनी दी,
वजसे लेकर DGCA, यूकाडा और
ऑपरेटरों मंे बैठक भी हुई।

UCADA ने यह भी कहा वक अब
पायलटों को हर उडंान खंड के वलए
अलग अनुमवत लेनी होगी।

ये कदम संिागत योगंय हंै,
लेवकन सिाल िही है - तंया ये
कदम संथायी वंयिसंथा बनेंगे, या
अगले हादसे तक ही रहेंगे?

संपादकीय मांग - 5 ठोस
विंदु

1. जांच वसफंफ कारण नहीं,
जिाबदेही भी तलाशे: मुखंयमंतंंी
दंंारा जांच के आदेश का संिागत है,

लेवकन जांच में यूकाडा, पंंशासन,
विमानन संचालकों और वनणंटय
पंंवंंकया से जुडंे सभी पिंंों की
भूवमका की पडंताल हो।

2. मौसम पंंणाली को िैजंंावनक
बनाएं: हर हेलीपैड पर वरयल-टाइम
मौसम संटेशन, तंलाउड-हाइट और
विवजवबवलटी की लाइि जानकारी,
और संितंतंं मौसम विशेरजंं की राय
अवनिायंट हो। ऑरंेज / रेड अलटंट में
उडंान बहाली का वनणंटय एक
वंयकंतत नहीं, तकनीकी सवमवत करे।

3. 2 पायलट, SOP और
ऑवडट: DGCA का 2 पायलट
िाला वनयम संथायी हो। हर सीजन
से पहले सभी ऑपरेटरों का सुरिंंा
ऑवडट, पायलटों की पहाडंी उडंान
की टंंेवनंग और हेलीकॉपंटरों की
वफटनेस जांच सािंटजवनक हो।

4. पारदवंशटता: हर उडंान की
अनुमवत, मौसम वरपोटंट और वनणंटय
का वडवजटल वरकॉडंट बने, वजसे
जांच एजेंसी कभी भी देख सके।

5. पीवंडत पवरिारों को नंयाय:
मृतकों के पवरिारों को वनयमानुसार
सहायता, बीमा और जांच वरपोटंट की
जानकारी समय पर वमले। शोक
संिेदना ही पयंाटपंत नहीं, नंयाय भी
वमलना चावहए।

संपादकीय वटपंपणी हादसों के
बाद केिल शोक संिेदनाएं, जांच
के आदेश और औपचावरक बयान
पयंाटपंत नहीं हैं। जरंरत ऐसी संथायी
और पंंभािी वंयिसंथा की है, जो
दुघंटटनाओं को रोक सके और
लापरिाही करने िालों की
जिाबदेही सुवनवंंित करे।

अब समय आ गया है वक
चारधाम की हिाई सेिाओं मंे
सुविधा और वंयािसावयक वहतों से
ऊपर मानि जीिन को रखा जाए।

तंयोंवक शंंदंंा अनमोल है,
लेवकन शंंदंंालु का जीिन उससे भी
अवधक अनमोल है।

- संजय कुमाि िाठला,
प््धान संपादक

- वंयंगंय लेख - पंंसंंािना - नेता
जी का मौसम विभाग हमारे देश में
एक नया मौसम विभाग खुल गया है
- चुनािी मौसम विभाग।

इस विभाग के अनुसार मौसम दो
तरह का होता है -

पहला - जहाँ चुनाि हो चुके हैं।
दूसरा - जहाँ चुनाि होने हैं।
और कमाल देवखए, इसी मौसम

के वहसाब से नेताओं की नीवत, भारा
और िादे भी बदल जाते हैं।

जैसे ही चुनािी बादल छंटते हैं,
भारा भी बदल जाती है। और जैसे ही
चुनािी बादल मंडराने लगते हैं,
िादों की बावरश शुरं हो जाती है।

वदलंली िाला अधंयाय - चुनाि
हो चुके वदलंली में चुनाि हो चुके हैं।
अब जनता ने िोट दे वदया है,
सरकार बन गई है, कुसंंी पकंंी हो
गई है।

अब यहाँ चचंाट चल रही है -
शराब ऑनलाइन मंगाने की।

मतलब, अब सुविधा की बात हो
रही है। अब आधुवनकता की बात हो
रही है। अब वडवजटल इंवडया की
बात हो रही है।

जनता सोच रही है - अरे, कल
तक तो नशा मुकंतत की बात हो रही
थी, आज ऑनलाइन शराब की
सुविधा की बात कैसे हो गई?

नेता जी मुसंकुराकर कहते हैं -
समय के साथ बदलना पडंता है।

जनता मन में कहती है - हाँ,
समय मतलब चुनाि का समय।

पंजाब िाला अधंयाय - चुनाि
होने हैं अब चवलए पंजाब की ओर।
यहाँ चुनाि होने हैं। यहाँ अभी िोट
पडंना बाकी है। यहाँ अभी जनता को
मनाना है।

इसवलए यहाँ मंच से गजंटना हो
रही है - पंजाब को नशा मुतंत करेंगे!

यहाँ नशा दुशंमन है। यहाँ नशा
समाज का कलंक है। यहाँ नशा
युिाओं का भविषंय खा रहा है।

यहाँ नेता जी हाथ उठाकर, गला
फाडंकर, आंखों में आंसू लाकर
कहते हैं - हम नशा खतंम कर देंगे!

जनता ताली बजाती है। जनता
भािुक हो जाती है। जनता कहती है
- िाह, वकतने अचंछे नेता हैं!

और नेता जी मन में कहते हैं -
बस एक बार चुनाि वनकल जाए,
वफर देखेंगे।

दो िाजय्ो ्की एक कहानी -
िादा औि वय्िहाि 

* एक तरफ वदलंली है, जहाँ

चुनाि के बाद शराब ऑनलाइन की
चचंाट है।

* दूसरी तरफ पंजाब है, जहाँ
चुनाि से पहले नशा मुकंतत का िादा
है।

दोनों जगह नेता एक ही हैं। दोनों
जगह पाटंंी एक ही है। दोनों जगह
विचारधारा एक ही है।

वफर नीवत दो तंयों हैं? शायद
इसवलए वक -

- वदलंली में अब जनता से िोट
नहीं चावहए, इसवलए सुविधा
चावहए।

- पंजाब में अभी जनता से िोट
चावहए, इसवलए िादा चावहए।

िाह! तंया गवणत है! तंया
राजनीवत है!

जनता का सिाल - सीधा और
सचंंा जनता अब भोली नहीं रही।
जनता अब सब समझती है।

जनता पूछ रही है -
1. यवद नशा खराब है, तो

वदलंली में अचंछा कैसे हो गया?
2. यवद ऑनलाइन शराब

सुविधा है, तो पंजाब में नशा मुकंतत
का िादा तंयों?

3. नीवत राजंय के वहसाब से

बदलती है, या चुनाि के वहसाब से?
4. िादा औि वय्िहाि मे्

अंति कय्ो?्
ये सिाल वकसी पाटंंी के नहीं हैं।

ये सिाल हर उस नागवरक के हैं, जो
चाहता है वक नेता जो कहे, िही
करे।

वंयंगंय का सच - हंसी में वछपा
ददंट यह वंयंगंय वसफंफ हंसने के वलए
नहीं है। इसके पीछे एक ददंट है।

पंजाब ने नशे का ददंट देखा है।
वकतने घर उजडंे हैं। वकतनी
माताओं के लाल वछन गए हैं। वकतने
युिाओं का भविषंय अंधेरे में डूब
गया है।

वदलंली ने भी नशे का ददंट देखा
है। वकतने पवरिार टूटे हैं। वकतनी
सडंकों पर हादसे हुए हैं।

नशा वकसी भी राजंय में अचंछा
नहीं हो सकता। नशा वकसी भी
मौसम में अचंछा नहीं हो सकता।
नशा चुनाि से पहले बुरा और चुनाि
के बाद अचंछा नहीं हो सकता।

नशा हमेशा िुिा ही होता है।
नेता जी को सलाह - मुफंत में

नेता जी, एक मुफंत की सलाह है,
वबना चुनािी चंदे के -

एक ही नीवत रवखए।
एक ही भारा रवखए।
एक ही िादा रवखए।
वदललंी मे ंभी नशा मकुतंत की बात

कीवजए, पजंाब मे ंभी नशा मकुतंत की
बात कीवजए।

तयंोवंक जनता अब सकंंंीनशॉट
रखती ह।ै जनता अब रील बनाती ह।ै
जनता अब परुान ेभारण वनकालकर
सामन ेरख दतेी ह।ै

आज का जमाना वडलीट का नही,ं
सकंंंीनशॉट का ह।ै

अवंतम बात - फसैला जनता का है
अतं मे ंफसैला जनता को ही करना ह।ै

जनता को दखेना ह ैवक -
- कौन चनुाि स ेपहल ेभी िही

कहता ह,ै जो चनुाि क ेबाद भी कहता
ह?ै

- कौन वदललंी मे ंभी िही कहता ह,ै
जो पजंाब मे ंकहता ह?ै

- कौन िाद ेक ेबाद भी उसी िादे
पर वटका रहता ह?ै

तयंोवंक - नशा मतुतं समाज ही
सिंसथं समाज ह।ै

सोच समझकि फैसला
कीवजए - संजय कुमाि िाठला,

प््धान संपादक

एक देश - एक राजनीविक पाट््ी - दो नीवि! वदल्ली मे्
ऑनलाइन शराब की चच्ाट - पंजाब मे् नशा मुक्ि का
वादा - जनिा पूछ रही है, नीवि एक जैसी क्िो् नही्?

परिवहन रवशेष नय्जू
सुप््ीम कोर्ट न ेएससी-एसरी आरक््ित
सीरो ्क ेरोरशेन वाली याकिका खाकरज
की, मखुय् नय्ायाधीश न ेकहा - आप गलत
नंबर डायल कर रह ेहै,् अपनी आवाज
कवधाकयका क ेसामने उठाइए

- संपादकीय विभाग, पवििहन
विशषे समाचाि पत्् दैवनक

मखुय् तथय् - एक दृव््ि मे्
- मामला: लोकसभा और

विधानसभा चुनािों मे ंएससी और एसटी के
वलए आरवंंित सीटो ंमे ंसमय-समय पर
रोटेशन की मागं

- फसैला: सुपंंीम कोटंट ने यावचका
खावरज कर दी

- पीठ: मखुयं नयंायाधीश सयूंटकातं
और नयंायमवंूतट जॉयमालयं बागची

- यावचकाकतंाट की दलील: कई
वनिांटचन िंंतंंे िरंट उननंीस सौ बहतंंर से
आरवंंित बन ेहएु हंै, इससे कछु चवुनंदा
पवरिारो ंको बार-बार मौका वमलता ह,ै
मतदाताओ ंक ेपास विकलपं सीवमत हो
जाते हैं

- नयंायालय की वटपपंणी: रोटेशन की
वयंिसंथा लागू करना विधावयका का काम
है, नयंायपावलका का नहीं

- मखुयं नयंायाधीश की चवंचटत
वटपपंणी: आप गलत नबंर डायल कर रह ेहै,ं
यह विरोध पंदंशंटन और नारबेाजी का
अचछंा मौसम ह,ै आप भी ऐसा कर सकते हैं

प््स््ािना - यह फैसला कय्ो्
महति्परू्ण ह?ै

आरिंणं भारतीय लोकततंंं का सबसे
सिंदेनशील और सबसे चवंचटत विरय है।
यह सामावजक नंयाय का आधार भी ह ैऔर
राजनीवतक बहस का केदंं ंभी।

ऐसे मे ंजब सुपंंीम कोटंट आरवंंित सीटों
क ेरोटशेन की मागं िाली यावचका को
खावरज करता ह ैऔर कहता है वक यह
काम विधावयका का ह,ै तो यह फसैला
वसफंफ एक यावचका का वनपटारा नहीं है, यह
सवंिधान के शकतंतयो ंक ेबंटिार ेकी याद भी
है।

नंयायपावलका न ेसाफ कर वदया - हम
कानून नही ंबना सकते, हम वसफंफ काननू
की वयंाखंया कर सकते हंै। काननू बनाना
ससंद और विधानसभाओ ंका काम ह।ै

यावचकाकता्ण का पक्् - कय्ा कहा
गया?

यावचकाकतांट की दलील सीधी थी -
कई वनिंाटचन िंंतंंे दशकों स ेआरवंंित

बन ेहुए है।ं िहां स ेबार-बार उनंही ंचवुनदंा
पवरिारो,ं उनहंीं चेहरो ंको चनुाि लडनें का
मौका वमलता ह।ै

इससे दो नकुसान होत ेहै ्-
पहला - सामानंय िगंट क ेमतदाताओं

को उस िंंतंंे से चुनाि लडनं ेका अिसर
कभी नही ंवमलता।

दसूरा - आरवंंित िगंट क ेभी अनयं
योगंय लोगों को मौका नही ंवमलता, तयंोंवक

सीट एक ही पवरिार या एक ही गुट क ेइदंट-
वगदंट घमूती रहती है।

यावचकाकतंाट का कहना था - रोटेशन
होगा तो नए चहेरों को मौका वमलेगा,
लोकतंतं ंमजबतू होगा, पंवंतवनवधतिं का
दायरा बढंगेा।

यह दलील सनुन ेमे ंलोकतावंंंतक
लगती ह।ै लवेकन तयंा यह संिैधावनक
वयंिसंथा के अनकुलू ह?ै यही सिाल कोटंट
क ेसामन ेथा।

सपुंंीम कोटंट की वटपपंणी - गलत नबंर
डायल कर रह ेहैं

सनुिाई के दौरान मखुयं नंयायाधीश
सूयंटकातं की वटपपंणी ने सबका धयंान
खीचंा।

उनहंोनं ेकहा - आप गलत नबंर डायल
कर रहे हंै। यह विरोध पंदंशंटन और
नारबेाजी का अचंछा मौसम है, आप भी ऐसा
कर सकते हंै।

इस वटपपंणी क ेदो अथंट है ं-
पहला अथंट - सिंधैावनक: आप गलत

मचं पर आए हंै। यह मागं नयंायालय से
नही,ं विधावयका से की जानी चावहए।

दसूरा अथंट - लोकतावंंंतक: यवद जनता
को लगता ह ैवक वयंिसथंा मे ंबदलाि
चावहए, तो उसे अपनी आिाज उठानी
चावहए। लोकततंंं मे ंजनता की आिाज ही
सबस ेबडंी ताकत ह।ै विरोध पंदंशंटन, जन
जागरंकता, जनपंवंतवनवधयों पर दबाि -
यही लोकतावंंंतक तरीका ह।ै

मखंुय नंयायाधीश न ेआग ेकहा - लोगों
को अपनी आिाज उठानी चावहए और
विधावयका से इस मदुंं ेपर कारंटिाई की मांग
करनी चावहए। अब समय आ गया है वक
इस विरय पर विधावयका कछु कदम
उठाए।

यह वटपपंणी हलकंी नहीं है। यह
विधावयका को एक तरह का संदशे है वक
इस विरय पर चपुपंी अब ठीक नही ंह।ै

विसंंतृ विशलेंरण - रोटेशन का
सिाल इतना उलझा तयंों है?

1. आिक््र का
उद््शेय् कय्ा ह?ै

एससी-एसटी
आरिंणं का उदंंशेयं वसफंफ
चुनाि लडनें का मौका
दनेा नहीं है। इसका
उदंंशेयं सवदयों स ेिवंचत,
शोवरत और हावशए पर
रहे समाज को राजनीवतक
पंवंतवनवधतिं देना है, तावक
उनकी आिाज ससंद और
विधानसभा तक पहुचें।

यवद आरिंणं को
बार-बार घुमाया जाता है,
तो तयंा उस समाज का
पंवंतवनवधतिं मजबूत होगा
या कमजोर? इस पर
अलग-अलग मत हंै।

2. िोटशेन क ेपक््
मे ्तक्क

- नए िंंतेंंो ंको मौका वमलगेा, नए
नतेाओ ंका उदय होगा।

- एक ही पवरिार का िचंटसंि टूटगेा।
- मतदाताओ ंक ेसामन ेविकलपं

बढंेगें।
- आरिंणं का लाभ कछु पवरिारो ंतक

सीवमत नही ंरहगेा।
3. िोटशेन क ेविपक्् मे ्तक्क
- यवद सीट बदलती रहगेी, तो

जनपंवंतवनवध को िंंतंंे को समझन,े काम
करन ेऔर लोगो ंस ेजडुनें का समय नहीं
वमलगेा।

- लबें समय तक एक िंंतंंे का
पंवंतवनवधतंि करन ेसे विकास कायंंो ंमें
वनरतंरता आती है।

- रोटशेन स ेराजनीवतक अकंसथरता
बढ ंसकती ह।ै

- पवरसीमन आयोग पहल ेस ेही
जनसखंयंा और सामावजक संरचना के
आधार पर सीटंे तय करता ह।ै

4. विधावयका की भवूमका कय्ो्
जरि्ी ह?ै

आरवंंित सीटो ंका वनधंाटरण
पवरसीमन, जनगणना, जनसखंयंा अनुपात
और सामावजक आकंडंों जैस ेजवटल
आधारों पर होता ह।ै यह काम वसफंफ संसद
ही कर सकती है, तयंोवंक इसक ेवलए
काननू मे ंबदलाि, पवरसीमन आयोग का
गठन और वंयापक राजनीवतक सहमवत
चावहए।

नयंायालय यवद इसमे ंहसंिंंंपे करता,
तो िह शकंततयों क ेपथृकंरंण क ेवसदंंांत
क ेवखलाफ होता। इसवलए कोटंट न ेअपने
अवधकार की सीमा को समझा और गंेद
विधावयका क ेपाल ेमे ंडाल दी।

जनवहत सदेंश - जनता क ेवलए
इसका कय्ा अर्ण ह?ै

इस फैसल ेका सीधा अथंट यह ह ै-
- नयंायालय न ेयावचका खावरज की,

लवेकन मदुंंा खावरज नही ंवकया। कोटंट ने

कहा वक विधावयका को इस पर कदम
उठाना चावहए।

- अब वजममंदेारी जनपंवंतवनवधयो ंकी
ह।ै सांसदों और विधायकों को इस पर
बहस करनी चावहए, ससंद मे ंसिाल
उठाना चावहए।

- जनता की भूवमका सबस ेबडंी है।
यवद जनता को लगता है वक रोटशेन होना
चावहए या नहीं होना चावहए, तो उसे
शावंतपणूंट, लोकतावंंंतक तरीक ेसे अपनी
बात रखनी चावहए।

लोकतंतंं मे ंबदलाि अदालत के
आदशे स ेनहीं, जनता की जागरंकता से
आता ह।ै

सपंादकीय मागं - पाचं ठोस विदुं
1. संसद मे ंखलुी बहस हो:
आरिंणं मे ंरोटेशन पर संसद मे ंवबना

डर, वबना राजनीवत क,े तथयंो ंक ेआधार
पर बहस हो। सभी दलों को अपनी राय
रखनी चावहए।

2. पवरसीमन आयोग की वरपोटंट
सािंटजवनक हो:

वकस आधार पर कौन सी सीट
आरवंंित है, यह जानकारी जनता के
सामन ेपारदशंंी रंप से रखी जाए।

3. आकंडंो ंपर आधावरत समीिंंा हो:
वकतनी सीटे ंवकतन ेसमय स ेआरवंंित

है,ं िहा ंस ेवकतने नए चहेरो ंको मौका
वमला, इसका आकंडंों सवहत अधयंयन हो।

4. िशंिाद पि भी चचा्ण हो:
समसंया वसफंफ आरिंंण की नही ंहै,

िशंिाद की भी है। चाह ेआरवंंित सीट हो
या सामानंय सीट, यवद राजनीवत कछु
पवरिारों तक सीवमत हो जाती है, तो
लोकततंंं कमजोर होता ह।ै

5. सामावजक नय्ाय स ेसमझौता
न हो:

रोटशेन की बहस मे ंसामावजक नयंाय
क ेमलू उदंंशेयं को भलुाया न जाए। एससी-
एसटी समाज का पंवंतवनवधतिं वकसी भी
हाल मे ंकमजोर नही ंहोना चावहए।

सपंादकीय वटपप्री
सुपंंीम कोटंट का यह फसैला हमें

संविधान का एक बुवनयादी पाठ पढंाता ह ै-
नयंायपावलका काननू की रखिाली करती
ह,ै काननू बनाती नहीं।

विधावयका कानून बनाती है, जनता
की आिाज सुनती ह।ै

जनता लोकततंंं की असली मावलक
ह,ै उसकी आिाज ही बदलाि लाती ह।ै

इसवलए इस मदुंं ेपर नारबेाजी या
वटपंपणी पर हसंने क ेबजाय, हमे ंगंभीरता
से सोचना चावहए वक आरिंणं की वयंिसंथा
को और अवधक नयंायपणूंट, पारदशंंी और
लोकतांवंंतक कसै ेबनाया जाए।

तयंोंवक आरिंणं वकसी एक िगंट का
नही,ं परू ेलोकतंतंं की आतंमा का सिाल
ह।ै

- सजंय कमुाि िाठला, 
प््धान सपंादक

आरक््ण मे् रोटेशन का सवाल - कोट्ट
ने गे्द ववधाविका के पाले मे् डाली
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झारखंड मे् कोयला चुनरही तीन मवहला कोयला धंसने से िब गयी 
काड्तिक कुमार पडरच्छा, स्टेट हेड -

झारखंड 
रांची,झारखंड के बोकारो रजले

मे ्ददण्नाक घटना सामने आई है।
यहां के बेरमो कोयलांचल अंतगण्त
सीसीएल कथारा प््क्े्त्् की कथारा
कोरलयरी के पांच  नंबर सट्ॉक याडण्
मे ्सथ्ानीय ग््ामीणो ्द््ारा गुरि्ार
सुबह कोयला चुनने के ि््म मे्
ऊपर से सट्ॉक का कोयला िंसने से
दबकर तीन मरहलाओ ्की मौत हो
गई।� इनमे ्कोरलयरी से सटे बांि
बस््ी की कौशलय्ा देिी, पुषप्ा देिी
ि सोहरी देिी शारमल है।दो मृतका
यादि समाज से जबरक एक मृतका
रजिार समाज से है। िही ्इसी
घटना मे ्इसी इलाके की अनय् तीन
मरहलाएं ि एक पुरर् घायल हो

गए।
घटना के बाद तुरंत कोयला

चुनने िाले अनय् ग््ामीण ि पररजन
जुट गए। रिर सभी को सीसीएल
कथारा क्े्त््ीय असप्ताल ले जाया
गया था। परंतु यहां जांच के ि््म मे्
तीन मरहलाओ ्को मृत घोररत कर
रदया गया। सथ्ानीय पुरलस और
सीसीएल प््बंिन के अरिकारी भी
पहंुचे।� रिर आिशय्क कारण्िाई की
जाने लगी।� मृतको ्के शिो ्को
पोसट्माटण्म के रलए अनुमंडलीय
असप्ताल तेनुघाट भेजने की तैयारी
चल रही थी।

बता दे ्रक बेरमो कोयलांचल मे्
कोरलयररयो ्के आसपास के क्े्त््ो ्मे्
बसे अरिकांश लोग आज भी या तो
चालू कोरलयररयो ्से या तो बंद

कोरलयररयो ्से कोयला रनकाल कर
या तो रिर रेलिे रैक से कोयला
उतार कर जलािन के रलए
इस्े्माल करते है।् साथ इनहे््
िंिेबाजो ्के पास बेचकर घर का
जीरिकोपाजण्न करते है।् सीसीएल

प््बंिन-सीआईएसएि तथा
पुरलस-प््शासन की सखत्ी के समय
यह बंद रहता है। उसके बाद रिर
ग््ामीण अपने काम मे ्जुट जाते है।्
इस दौरान जान गंिाने का भी मानो
इनह्े ्कोई गम नही ्रहता है।

काड्तिक कुमार पडरच्छा, स्टेट हेड -
झारखंड 

रांची, आईआईटी कानपुर और
रबरला इंसट्ीट्ू्ट ऑि टेतन्ोलॉजी
मेसरा के बीच शैक््रणक और ररसचण्
सहयोग को लेकर पांच साल का
समझौता हुआ है. इसके तहत दोनो्
संसथ्ानो ्के सट्ूडेट्स् और िैकलट्ी
एक-दूसरे के साथ रमलकर ररसचण्,
इंटनण्रशप और शैक््रणक
गरतरिरियो ्मे ्रहसस्ा ले सकेग्े.
साथ ही, मासट्र और पीएचडी के
सट्ूडेट्स् को संयुतत् रप् से ररसचण्
गाइडेस् भी रमलेगी

इस समझौते पर आईआईटी
कानपुर के डायरेतट्र प््ोिेसर
मरणंद्् अग््िाल और BIT मेसरा के
िाइस चांसलर प््ोिेसर इंद््नील
मनन्ा ने हस््ाक््र रकए. BIT मेसरा
के िाइस चांसलर ने कहा रक इस
साझेदारी से सट्ूडेट्स् और िैकलट्ी
को एडिांस ररसचण् करने, रिशेरज््ो्
से सीखने और राष््््ीय महति् की
समसय्ाओ ्पर काम करने के नए
अिसर रमलेग्े.

दोनो ्संसथ्ानो ्के बीच पांच
प््मुख क्े्त््ो ्मे ्सहयोग रकया
जाएगा. इसमे ्अंडरग्े्जुएट और
पोसट्ग्े्जुएट ररसचण्, सट्ूडेट्

एतस्चेज्, इंटनण्रशप, मासट्र और
पीएचडी सट्ूडेट्स् की संयुतत्
गाइडेस् और शैक््रणक कायण्ि््म
शारमल है.् इसके अलािा, दोनो्
संसथ्ानो ्के कमण्चाररयो ्और
अरिकाररयो ्के रलए ट्े्रनंग प््ोग््ाम
भी आयोरजत रकए जाएंगे.

समझौते के तहत अंडरग्े्जुएट
सट्ूडेट्स् तीसरे साल से ररसचण्
प््ोजेतट् पर काम कर सकेग्े. िही,्
पोसट्ग्े्जुएट सट्ूडेट्स् को पहले
सेमेसट्र से ररसचण् मे ्शारमल होने
का अिसर रमलेगा. दोनो ्संसथ्ानो्
के िैकलट्ी सदसय् रमलकर इन
प््ोजेतट्स् का मागण्दशण्न करेग्े.

इसके अलािा, सट्ूडेट्स् समर और
रिंटर इंटनण्रशप, शॉटण् टमण् कोसण् और
िकक्शॉप मे ्भी रहसस्ा ले सकेग्े.

इस साझेदारी के तहत BIT
मेसरा के सट्ूडेट्स् को आईआईटी
कानपुर की रिशेर ररसचण् लैब और
अनय् सुरििाओ ्का लाभ रमलेगा.
दोनो ्संसथ्ान अपनी ररसचण् सुरििाएं
साझा करेग्े. इसके साथ ही िैकलट्ी
एतस्चेज् और डेिलपमेट् प््ोग््ाम भी
चलाए जाएंगे. कमण्चाररयो ्और
अरिकाररयो ्के रलए शॉटण् टमण् ट्े्रनंग
की वय्िसथ्ा भी की जाएगी.

यह समझौता पांच साल के रलए
रकया गया है. इसका उद्े्शय् दोनो्
संसथ्ानो ्की शैक््रणक और ररसचण्
क््मता को जोडन्ा है. इससे
सट्ूडेट्स् को बेहतर ररसचण् गाइडेस्,
इंटनण्रशप और एतस्चेज् प््ोग््ाम का
लाभ रमलेगा. हालांरक, अलग-
अलग गरतरिरियो ्मे ्भागीदारी
संबंरित कायण्ि््मो ्की शत््ो ्के
अनुसार होगी.

आईआईटी कानपुर एवं बीआईटी मेसरा के बीच
समझौता अब रमलकर करेगें ररसचंि, इंटनंिरशप 

रडद डवक्ंंता क् पास संपषंं
माडिकाना हक नहीं तो रडजसंटंंारी
उस कमी को दुर नहीं कर सकता
,रडजसंटंंार को माडिकाना हक
तैरार करने का अडिकार नहीं :
हाईकोटंय 
काड्तिक कुमार पडरच्छा स्टेट हेड -

झारखंड 
रांची ,  झारखंि मे् जमीन की खरीद-तबक््ी
और रतजस्ट््ी को लेकर झारखंि हाईकोट्य ने
एक महत्िपूर्य आदेश तदरा है. हाईकोट्य ने
हजारीबाग से जुड्े एक मामले मे् राज्र
सरकार को नेशनल जेनतरक िॉक्रूमे्ट
रतजस्ट््ेशन तसस्टम रानी NGDRS पोट्यल
पर दज्य प््तिबंतधि जमीनो् की सूची ित्काल
हटाने का तनद््ेश तदरा है. साथ ही स्पष््
तकरा है तक राज्र के सब-रतजस्ट््ार जमीन
के हस््ांिरर से संबंतधि दस््ािेजो् की
रतजस्ट््ी केिल इस आधार पर नही् रोक
सकिे तक संबंतधि जमीन प््तिबंतधि सूची
मे् दज्य है. रतद दस््ािेज रतजस्ट््ेशन एक्ट,
1908 और तबहार रतजस्ट््ेशन र्ल्स, 1937
की तनध्ायतरि शि््ो् को पूरा करिे ह्ै, िो
उनकी रतजस्ट््ी करनी होगी.
रह आदेश जस्सटस राजेश शंकर की अदालि
ने अतमि रंजन की ओर से दारर तरट
रातचका नं 7703/2026 पर सुनिाई करिे
हुए 5 निंबर 2026 को तदरा.

रातचकाकि्ाय ने हजारीबाग तजले के इचाक
अंचल के बो्गा गांि स्सथि अपनी 42
तिसतमल जमीन को प््तिबंतधि सूची से
हटाने के तलए आिेदन तदरा था. जमीन
खािा संख्रा 154 और प्लॉट संख्रा 2606
के अंिग्यि आिी है. रातचकाकि्ाय का
कहना था तक उनकी जमीन को रतजस्ट््ेशन
एक्ट की धारा 22-A के िहि प््तिबंतधि
सूची मे् िाल तदरा गरा है, जबतक इस संबंध
मे् तदए गए आिेदन पर प््शासन कोई
कार्यिाई नही् कर रहा है. रातचकाकि्ाय की
ओर से अतधिक्िा तहमांशु हर्य ने दलील पेश
की.
राज्र सरकार की ओर से महातधिक्िा
रोतहिाश्र रार ने अदालि को बिारा तक
हाईकोट्य के खंिपीठ के फैसले के
तखलाफ सुप््ीम कोट्य मे् दो एसएलपी दारर
की गई ह्ै. रे मामले अभी सुप््ीम कोट्य मे्
लंतबि ह्ै. हालांतक हाईकोट्य ने संबंतधि
आदेशो् का अिलोकन करिे हुए पारा तक
सुप््ीम कोट्य ने इन मामलो् मे् कोई अंितरम
रोक नही् लगाई है. राज्र सरकार की ओर
से रह भी बिारा गरा तक इस तिरर पर
नरा कानून लाने की प््त् ्करा चल रही है.
अदालि ने अपने आदेश मे् इस बाि पर
गंभीर तचंिा जिाई तक रतजस्ट््ेशन एक्ट की
धारा 22-A और अतधसूचना के 1 मई 2025
को तनरस्् होने के बािजूद NGDRS
पोट्यल पर प््तिबंतधि जमीनो् की सूची अब भी

तदखाई दे रही है. इसके कारर तजलो् के
सब-रतजस्ट््ार ऐसी जमीनो् से संबंतधि िैध
तबक््ी दस््ािेजो् की रतजस्ट््ी करने से मना
कर रहे ह्ै. इससे जमीन मातलको् को
अनािश्रक परेशातनरो् का सामना करना
पड् रहा है और बड्ी संख्रा मे् प््भातिि लोग
हाईकोट्य पहुंच रहे ह्ै. अदालि ने कहा तक
इस स्सथति से अनािश्रक मुकदमेबाजी बढ्
रही है.
हाईकोट्य ने अपने आदेश मे् एक महत्िपूर्य
कानूनी पहलू भी स्पष्् तकरा. अदालि ने
कहा तक तकसी जमीन की रतजस्ट््ी हो जाने
मात्् से खरीदार को तनत्ियिाद मातलकाना
हक नही् तमल जािा. रतद तिके््िा के पास
जमीन का िैध और स्पष्् मातलकाना हक
नही् है, िो रतजस्ट््ी उस कमी को दूर नही्
कर सकिी. रतजस्ट््ेशन एक्ट का उद््ेश्र
अचल संपत््ि से जुड्े लेन-देन मे् पारदत्शयिा,
दस््ािेजो् का साि्यजतनक तरकॉि्य और
धोखाधड्ी से सुरक््ा सुतनत््िि करना है.
रतजस्ट््ी दस््ािेज के तनष्पादन की
साि्यजतनक सूचना देिी है, लेतकन इससे
दस््ािेज की िैधिा रा मातलकाना हक
अपने आप प््मातरि नही् हो जािा
अदालि ने सुप््ीम कोट्य के के गोपी बनाम
सब-रतजस्ट््ार एिं अन्र मामले मे् तदए गए
फैसले का भी उल्लेख तकरा. इस फैसले
के अनुसार रतजस्ट््ेशन अतधकारी को रह
िर करने का अतधकार नही् है तक जमीन

बेचने िाले व्रस्कि के पास उस संपत््ि का
मातलकाना हक है रा नही्. रतजस्ट््ेशन
एक्ट, 1908 रा तबहार रतजस्ट््ेशन र्ल्स,
1937 मे् ऐसा कोई प््ािधान नही् है, तजसके
िहि केिल मातलकाना हक को लेकर
तििाद होने रा तिके््िा के टाइटल
दस््ािेज प््स््ुि नही् करने के आधार पर
रतजस्ट््ी से इनकार तकरा जा सके. रतद
पक््कार दस््ािेज के तनष्पादन को
स्िीकार करिे ह्ै और तनध्ायतरि प््त् ्कराओ्,
स्टांप ड््ूटी िथा रतजस्ट््ेशन शुल्क की शि््े्
पूरी ह्ै, िो रतजस्ट््ेशन अतधकारी को
दस््ािेज का तनबंधन करना होगा.
अदालि ने रह भी कहा तक राज्र सरकार
ने साि्यजतनक नीति का हिाला देकर
रातचकाकि्ाय और इसी िरह के अन्र जमीन
मातलको् की संपत््िरो् को प््तिबंतधि सूची
मे् शातमल तकरा, लेतकन उन्हे् अपना पक््
रखने का अिसर नही् तदरा गरा. तकसी
व्रस्कि को अपनी जमीन हस््ांितरि करने
से रोकना गंभीर नागतरक पतरराम पैदा
करिा है. इसतलए ऐसी कार्यिाई मे्
प््ाकृतिक न्रार के तसि््ांिो् का पालन और
संबंतधि व्रस्कि को सुनिाई का अिसर
देना जर्री है
सभी िथ्रो् और कानूनी प््ािधानो् पर
तिचार करने के बाद हाईकोट्य ने तरट
रातचका तनष्पातदि करिे हुए राज्र सरकार
को िीन महत्िपूर्य तनद््ेश तदए।

भारत की कंपयू्टर इमरजेस्ी ररसप्ॉनस्
टीम (CERT-In) को उनन्त AI
मॉडल Anthropic के Claude

Mythos तक पहुंच प््दान की गई है, तारक
इसकी साइबर सुरक््ा जांच की जा सके और
संभारित कमजोररयो ्की पहचान की जा
सके। यह पहल उनन्त AI प््णारलयो ्के
सुरक््ा प््भािो ्का मूलय्ांकन करने, उनके
दुरप्योग के रिरद््् उनकी क््मता को परखने
तथा भारत की राष््््ीय साइबर रक््ा क््मताओ्
को मजबूत करने के वय्ापक प््यास का
रहसस्ा है।

“जैसे-जैसे AI अरिक शकत्तशाली
होता जा रहा है, िैसे-िैसे AI की सुरक््ा भी
नेटिकक् सुरक््ा रजतनी महति्पूण्ण होती जा
रही है। CERT-In द््ारा उनन्त AI मॉडलो्
का परीक््ण इस रदशा मे ्एक सर््िय कदम
है, रजससे साइबर अपरारियो ्द््ारा उनका

दुरप्योग रकए जाने से पहले ही कमजोररयो्
की पहचान की जा सके।”

प््मुख बिंदु
1. उनन्त AI प््णारलयो ्का सुरक््ा

मूलय्ांकन
- CERT-In, Claude Mythos मे्

संभारित साइबर सुरक््ा कमजोररयो,्
दुरप्योग की आशंकाओ ्तथा जोरखमो ्की
जांच करेगा।

- इस मूलय्ांकन का उद््ेशय् बड्े पैमाने
पर तैनाती से पहले कमजोररयो ्की पहचान
करना है।

2. AI सुरक््ा और संरक््ा पर बिशेष
ध्यान

- परीक््ण मे ्प््ॉमप्ट् मैरनपुलेशन,
जेलब््ेक प््यासो,् हारनकारक सामग््ी रनमा्णण
तथा साइबर अपरारियो ्द््ारा संभारित
दुरप्योग का आकलन शारमल हो सकता है।

- इसका उद््ेशय् यह समझना है रक
रिरोिी (Adversarial) इनपुट रमलने
पर उनन्त AI मॉडल रकस प््कार वय्िहार
करते है।्

3. भारत की साइिर तैयारी को
मजिूत करना

- यह पहल AI गिन््ेस् और साइबर
सुरक््ा के प््रत भारत के सर््िय दृर््िकोण को
दशा्णती है।

- इससे प््ापत् रनषक्र्ण भरिषय् के
रनयामक ढांचे, सुरक््ा मानको ्और AI
तकनीको ्की सुरर््कत तैनाती मे ्योगदान दे

सकते है।्
4. साि्वजबनक-बनजी सहयोग
- AI प््णारलयो ्के अरिक शकत्तशाली

और वय्ापक होने के साथ सरकारी साइबर
सुरक््ा एजेर्सयो ्और AI डेिलपस्ण के बीच
सहयोग का महति् लगातार बढ ्रहा है।

साइिर सुरक््ा पर प््भाि
1. दोधारी तलिार के र्प मे् AI
जहां उनन्त AI मॉडल खतरे की

पहचान, घटना प््रतर््िया और मैलिेयर
रिशल्ेरण के माधय्म से साइबर सुरक््ा को
मजबूत कर सकते है,् िही ्साइबर अपरािी
उनका उपयोग रनमन्रलरखत गरतरिरियो ्के
रलए कर सकते है:्

- सोशल इंजीरनयररंग अरभयान
- रिरशंग सामग््ी तैयार करना
- सि्चारलत भेद््ता

(Vulnerability) अनुसंिान
- दुभा्णिनापूण्ण कोड (Malicious

Code) रिकरसत करना
- गलत सूचना एिं प््भाि संचालन

(Disinformation Operations)
2. प््बतकूल खतरो्

(Adversarial Threats) के
बिर्द्् परीक््ण

सरुक््ा मलूय्ांकन यह रनिा्णररत करने मे्
सहायता कर सकत ेहै ्रक अपरािी:

- अतंरन्णरहत सरुक््ा उपायो ्को दररकनार
कर सकत ेहै ्या नही।्

- प््ॉमप्ट् इजेंतश्न क ेमाधय्म स ेAI के
उत््रो ्मे ्हेरिरे कर सकते है ्या नही।्

- हारनकारक साइबर-सबंरंित सामग््ी
उतप्नन् कर सकते है ्या नही।्

- मॉडल की कमजोररयो ्का लाभ
उठाकर प््रतबंिो ्को पार कर सकते है ्या
नही।्

3. राष््््ीय सुरक््ा स ेजडु्ी प््ासबंगकता
जसै-ेजैस ेAI महति्पूण्ण क््ते््ो ्मे ्एकीकतृ

हो रहा है, बड् ेभारा मॉडलो ्(LLMs) की
कमजोररया ंरनमन्रलरखत क््ते््ो ्को प््भारित
कर सकती है:्

- सरकारी नेटिक्क
- महति्पणू्ण अिसरंचना (Critical

Infrastructure)
- रित््ीय प््णाली
- साि्णजरनक रडरजटल सिेाएं
- रक््ा एि ंखरुिया ततं््
साइिर अपराध रोकथाम के बलए

महति्
CERT-In को उनन्त AI मॉडल तक

पहंुच प््दान रकया जाना पारंपररक
प््रतर््ियातम्क (Reactive) साइबर सरुक््ा
स ेसर््िय (Proactive) AI सरुक््ा

सतय्ापन की ओर बढते् कदम को दशा्णता ह।ै
िास््रिक दरुनया मे ्कमजोररयो ्क ेशोरण
की प््तीक््ा करन ेक ेबजाय, सरुक््ा एजेर्सयां
रनयरं््तत िातािरण मे ्परीक््ण करके
जोरखमो ्को पहले स ेसमझन ेऔर कम करने
का प््यास कर रही है।्

यह दब््ृिकोण:
- AI सरुक््ा मानको ्को बेहतर बनाएगा।
- AI प््णारलयो ्पर रिश््ास बढा्एगा।
- साइबर अपरारियो ्क ेदरुप्योग की

सभंािनाओ ्को कम करगेा।

-AI जोरखम प््बंिन नीरतयो ्क ेरिकास
को समथ्णन दगेा।

- राष््््ीय साइबर लचीलापन
(Cyber Resilience) मजबूत
करेगा।

रसिाररशे्
1. AI मॉडलो ्के रिरद््् रनयरमत

रेड-टीम अभय्ास रकए जाएं।
2. AI सुरक््ा परीक््ण के मानकीकृत

ढांचे रिकरसत रकए जाएं।
3. AI-सक््म रिरशंग एिं सोशल

इंजीरनयररंग रझ्ानो ्की लगातार रनगरानी
की जाए।

4. AI डेिलपसण् और साइबर सुरक््ा
एजेर्सयो ्के बीच सूचना साझाकरण को
बढा्िा रदया जाए।

5. AI-सक््म खतरो ्की जांच हेतु
साइबर अनि्ेरको ्के रलए रिशेर प््रशक््ण
रिकरसत रकया जाए।

CERT-In द््ारा Anthropic के
Claude Mythos तक पहुंच प््ापत्
करना भारत के रिकरसत होते AI-सुरक््ा
पाररकस्थरतकी तंत्् मे ्एक महति्पूणण् कदम
है। उनन्त AI मॉडलो ्की कमजोररयो ्और
दुरप्योग की संभािनाओ ्का वय्िकस्थत
मूलय्ांकन करके भारत उभरते AI-
संचारलत साइबर खतरो ्का प््भािी ढंग से
सामना करने तथा कृर््तम बुर््दमत््ा के
सुरर््कत एिं रजमम्ेदार उपयोग को बढा्िा
देने की रदशा मे ्आगे बढ ्रहा है।

पिकंी कुंडू
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आज का साइबर सुरक््ा विचार :

हाईकोटंि ने रिया नागडंंसंि  पोटंिल के
पंंरतबंरित जमीन की सूची हटाने का रनिेंंश 

ओडिशा में समुदंंी परंयटन और अरंयवंरवसंरा
का होगा वंरापक डवसंंार: सुजीत दास

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड ओडडशा 
भुवनेश््र: प््ाकृतिक सौ्दर्य और तिशाल समुद््ी
िटो् से पतरपूर्य ओतिशा मे् पर्यटन उद््ोग के
तिकास की अपार संभािनाएं है्। प््ाचीन काल मे्
ओतिशा के साधि पुत््ो् द््ारा जािा, सुमात््ा और
बोत्नयरो जैसे तिदेशी क््ेत््ो् मे् तकए गए व्रापार के
गौरिशाली इतिहास को पुनज््ीतिि करने के
उद््ेश्र से राज्र मे् भाजपा की िबल इंजन सरकार
बनने के बाद पर्यटन संबंधी बुतनरादी ढांचे के
तिकास, आधुतनकीकरर और तिस््ार को
सि््ोच्् प््ाथतमकिा दी जा रही है।
इसी क््म मे् पुरी को एक िास््तिक अंिरराष््््ीर
पर्यटन स्थल के र्प मे् तिकतसि करने के तलए

सड्क, रेल, हिाई और जल पतरिहन के साथ-
साथ होटल उद््ोग के तिकास पर लगािार जोर
तदरा जा रहा है। इस तदशा मे् एक ऐतिहातसक
तनर्यर लेिे हुए राज्र सरकार और पारादीप पोट्य
अथॉतरटी के संरुक्ि सहरोग से 1,500 करोड्
र्परे के तनिेश से पुरी मे् एक अत्राधुतनक
‘अंिरराष््््ीर क्््ज टत्मयनल’ का तनम्ायर तकरा
जाएगा।
इस महत्िपूर्य पहल के तलए भाजपा के राज्र
मीतिरा संरोजक श््ी सुजीि दास ने प््धानमंत््ी श््ी
नरे्द्् मोदी, के्द््ीर मंत््ी श््ी सब्ायनंद सोनोिाल,
मुख्रमंत््ी श््ी मोहन चरर माझी िथा राज्र
सरकार के प््ति हात्दयक धन्रिाद और आभार
व्रक्ि तकरा है। इस पतररोजना के महत्ि और
संभातिि प््भाि पर प््काश िालिे हुए श््ी दास ने
कहा तक अंिरराष््््ीर क्््ज टत्मयनल स्थातपि होने

से दुतनरा के तितभन्न देशो् से बड्े-बड्े क्््ज
जहाज सीधे पुरी पहुंच सके्गे। इससे तिदेशी
पर्यटको् के साथ-साथ देश के तितभन्न तहस्सो्
से आने िाले पर्यटको् की संख्रा मे् भी
उल्लेखनीर िृत््ि होगी। उन्हो्ने कहा तक पर्यटन

क््ेत्् मे् इस व्रापक तिकास से होटल, पतरिहन,
हस््तशल्प और स्थानीर कारोबार को बढ्ािा
तमलेगा। इसके पतररामस्िर्प हजारो् रुिक-
रुितिरो् के तलए रोजगार के नए अिसर पैदा हो्गे
और राज्र की अथ्यव्रिस्था अतधक मजबूि होगी।
श््ी दास ने कहा तक भगिान श््ीजगन्नाथ की
पािन धरा पुरी को आधुतनक समुद््ी पर्यटन के
एक प््मुख के्द्् के र्प मे् िैत््िक पहचान
तदलाने मे् रह पतररोजना एक महत्िपूर्य मील का
पत्थर सातबि होगी। उन्हो्ने आगे कहा तक
ओतिशा के गौरि और समृत््ि के तलए मुख्रमंत््ी
श््ी मोहन चरर माझी के नेिृत्ि मे् राज्र सरकार
लगािार जो कदम उठा रही है, िे ‘तिकतसि
भारि-2047’ और ‘समृि्् ओतिशा-2036’ के
संकल्प को साकार करने मे् महत्िपूर्य भूतमका
तनभाएंगे।

पुरी में 1,500 करोडं रंपये की लागत से बनेगा ‘अंतरराषंंंंीय क्ंंज टरंमिनल’


