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अंतिम तिति 18 नवंबर 2026,
http://B.Ed + CTET
अतनवार्य, ऑनलाइन आवेदन शुर्
- http://du.ac.in पर करे्
आवेदन

रिपोर्य रवशेष संवाददारा परिवहन
रवशेष समाचाि पत््

प््स््ाविा (लीड): सदल्ली
सवश््सवद््ालय ने अपने अधीन CIE
एक्सपेसरमे्टल बेससक स्कूल मे्
Trained Graduate Teacher
(TGT) और Assistant
Teacher (Primary) के कुल 08
पदो् पर भत््ी के सलए सवज््ापन संख्या
R&P/324/2026 सदनांक
28.10.2026 जारी सकया है। यह उन
युवाओ् के सलए सुनहरा अवसर है जो
के्द््ीय सवश््सवद््ालय मे् स्थायी सरक््क
बनना चाहते है्।

मुख्य मबंदु:
1. पदो् का मववरण:
- TGT - 06 पद (Pay Level-

07): UR-02, SC-01, OBC-02,
EWS-01

सवरयवार: English, Social
Science, Mathematics,
Science, Sanskrit, Sports
(हर सवरय मे ्1 पद, मसेरट श््णेीवार)

- Assistant Teacher
(Primary) - 02 पद (Pay
Level-06): OBC-01, EWS-01

2. योगय्ता (आपकी PDF के
पजे 1-2 क ेअिसुार):

- TGT क ेसलए: सबंसंधत सवरय मे्
सन्ातक मे ्नय्नूतम 50% (सवरय 2
साल पढ्ा हो) या सन्ातकोत्र् मे ्50%
+ http://B.Ed / 3-वर््ीय
http://B.Ed-M.Ed या 4-वर््ीय
http://B.El.Ed /
http://B.Sc.B.Ed /
http://B.A.B.Ed + CTET पपेर-
II पास असनवाय्श।

- प््ाइमरी क ेसलए: 50% क ेसाथ
सीसनयर सकेेड्री + 2-वर््ीय
http://D.El.Ed या
http://B.El.Ed या http://D.Ed
(Special Education) या

Graduation + http://B.Ed +
CTET पपेर-I पास + सकेेड्री स्र्
पर सहदंी/अगं््जेी सवरय।

- आय ुसीमा: दोनो ्पदो ्क ेसलए 35
वर्श (SC/ST/OBC/EWS को
भारत सरकार सनयमानसुार छटू)।

3. चयन प्स्््कया (2 चरण):
- Stage 1: Preliminary

Test (MCQ - 100 प्श्न्, 200
अकं, 2 रटं)े: General
Awareness, Reasoning,
Arithmetic, Pedagogy,
English/Hindi
Comprehension - यह ससफ्फ
रॉट्शसलसस्टगं क ेसलए ह।ै

- Stage 2: Main
Examination (Descriptive -
200 अकं, 2 रटं)े: Teaching
Aptitude + सवरय ज््ान - इसी से
फाइनल मसेरट बनगेी, सफर Skill
Test।

- DU मे ्अनबुधं/तदथ्श पर काय्शरत
कम्शचासरयो ्को (25.03.2021 तक)
हर साल क ेअनभुव पर 1 अकं
(असधकतम 10 अकं) का लाभ।

4. मितव्पणू्ष मतमिया:ं
- सवज््ापन सतसथ: 28.10.2026
- आवदेन की असंतम सतसथ:

18.11.2026 या Employment
News मे ्प्क्ारन स े2 सपत्ाह, जो भी
बाद मे ्हो।

- आवदेन माधय्म: कवेल
ऑनलाइन - www.du.ac.in पर
Work with DU ->
Advertisement-
Departments

- सकसी भी रसु््दपत् ्क ेसलए
वबेसाइट दखेत ेरहे।् तकनीकी समसय्ा
पर:
non_teaching_rec@admin.d
u.ac.in

सपंादकीय मटपप्णी: सदलल्ी
सवश्स्वद््ालय का CIE सक्लू दरे का
मॉडल सक्लू माना जाता ह।ै यहा ँTGT
और PRT क ेपदो ्पर सथ्ायी सनयसुक्त
पाना गव्श की बात ह।ै CTET असनवाय्श
होन ेस ेयोगय् और प्स्रस््कत सरक्क्ो ्को
ही मौका समलगेा। सभी इचछ्कु अभय्थ््ी
असंतम समय की भीड ्स ेबचन ेक ेसलए
जलद् आवदेन करे।्

प्स्््रुकरा्य:- परिवहन रवशषे
समाचाि पत् ्दरैनक - प्ध्ान
सपंादक: सजंय कमुाि बाठला -
सह सपंादक: रपकंी कुडंू

मखुय् तथय् / फकैट् बॉकस्:
- राजपत् ्सखंय्ा: 323 / SG-

DL-E-27102026-277440
| सदनाकं: सदलल्ी, रकु्व्ार 23
अकट्बूर 2026 / कासत्शक 1,
1948

- जारीकता्ष: रहरी सवकास
सवभाग, राष््््ीय राजधानी क््ते््
सदलल्ी सरकार | आदरे
उपराजय्पाल महोदय क ेनाम पर -
सवररे ससचव (रहरी सवकास)
मनोज कमुार स््दवदेी द््ारा
हस््ाक्स्रत

- काििूी आधार: सदलल्ी
नगर सनगम असधसनयम, 1957
(1957 का 66) की धारा 507 के
खडं (क) क ेतहत प््ापत् रसक्तयां

- प्भ्ाव: अनसुचूी मे्
उसल्लसखत गावं अब ग््ामीण क््ते््
नही ्मान ेजाएगं,े उनकी सपंणू्श
राजसव् सपंदा परुानी आबासदयो्
ससहत रहरी क््ते् ्रोसरत

मवस््तृ मववरण और
अिसुचूी:

राजसव् क््ते् ्- बािरी उत्र्
(15 गावं):

1. बाकोली, 2. हमीदपरु, 3.
पलल्ा, 4. सकवायाकपरु, 5.
ससरंोला, 6. सुगंरपरु सदलल्ी, 7.
सुगंरपरु राहदरा, 8. ताजपरु
कला,ं 9. तहेरी दौलतपरु, 10.
राजपरु कला,ं 11. औचाडंी, 12.
मुगंपेरु, 13. राहपरुगढ्ी, 14.
सनजामपरु रसीदपरु, 15. चटसेर

राजसव् क््ते् ्- उत्र् (2
गावं):

16. परु सदलल्ी, 17. जगतपरु
सदलल्ी

राजसव् क््ते् ्- उत्र् पस््िम
(1 गावं):

18. सलुत्ानपरु माजरा
राजसव् क््ते् ्- (पवू््ी सदलल्ी

क््ते्)् (8 गावं):
19. परु राहदरा, 20. सबापरु

सदलल्ी, 21. बदरपरु खादर, 22.
बासकयाबाद, 23. खानपरु खानी,

24. जाफराबाद, 25. जगतपरु
राहदरा, 26. बदरपरु माजरा
बरुाड्ी

राजसव् क््ते् ्- दम््कण (2
गावं):

27. फतहेपरु बरेी, 28. चदंन
होला

राजसव् क््ते् ्- दम््कण
पम््िम (20 गावं):

29. बदसूराय, 30. दवेराला,
31. रमुनहडे्ा, 32. जनैपरु, 33.
झटीकरा, 34. कगंनहरेी, 35.
रारोपरु, 36. रावता, 37.
सरकारपरु, 38. सबजवासन, 39.
नानक हरेी, 40. बकरगढ,् 41.
ढासंा, 42. गासलबपरु, 43.
इसस्ापरु, 44. करै, 45. मुढंलेा
कला,ं 46. मुढंलेा खदु्श, 47.
सरुाखपरु

राजसव् क््ते् ्- दस््कण पस््िम
(1 गावं):

48. चक मचलल्ा

सपंादकीय मवशल्षेण -
इसका कय्ा मतलब ि ैजिता के
मलए:

- प्र्ाससनक बदलाव: य े48
गावं अब पचंायती राज स ेहटकर
सीध ेMCD क ेरहरी प्र्ासन मे्
आएगंे

- मवकास का लाभ:
रहरीकरण स ेसडक्, पानी,
सीवर, प््ॉपट््ी टकैस् और सबसल्डगं
बायलॉज मे ्एकरप्ता आएगी,
परुानी आबासदयो ्ससहत सपंणू्श
राजसव् सपंदा को रहरी ससुवधाएं
समलेग्ी

- जिमित मे ्अपील: सजन
सकसानो/्सनवाससयो ्की जमीन इस
असधसचूना मे ्ह,ै व ेअपन ेराजसव्
सरकॉड्श और MCD मे ्मय्टूरेन की
प्स्््कया पर धय्ान दे्

यह असधसचूना सदलल्ी के
रहरी सवस््ार की सदरा मे ्मील का
पतथ्र ह।ै

दिल्ली नगर दनगम अदिदनयम 1957 की िारा 507(क) के तहत बड्ा फैसला
| 23 अक्टूबर 2026 की दिल्ली राजपत्् असािारण मे् प््कादित

Advt No. R&P/324/2026 - दिल्ली दिश््दिद््ालय
CIE स्कूल भर््ी - पदििहन दिशेष - दशक््ा - िोजगािवदल्ली के 48 गांव अब ग््ामीण िही्, िहरी घोवरत -

उपराज्यपाल िे जारी की ऐवतहावसक अविसूचिा तदल्ली तिश््तिद््ालय मे् TGT और प््ाइमरी
तशक््को् की भि््ी - CIE एक्िपेतरमे्टल

बेतिक स्कूल मे् 8 पदो् पर िुनहरा अििर

प््षेक: पी.एस. बहल, वरिष् ्नागरिक
एव ंसमाज कलय्ाण काय्यकरा्य - 

1. तथय्ातम्क पषृ्भ्मूम:
स्थान: K.N. काटजू माग्श -

आउटर सरंग रोड, रोसहणी। पहले
रणनीसतक ससग्नल से सीधा
आवागमन सुगम था। अब ससग्नल
हटाकर बाएं मोड् सफर 500 मीटर
आगे राइट-साइड यू-टन्श असनवाय्श
कर सदया गया ह,ै जबसक पीरागढ्ी की
ओर स ेतजे रफत्ार ट््सैफक और मटे््ो
सनमा्शण काय्श जारी ह।ै

2. संवैधामिक और मूल
अमधकारो ्का प्श्ि्:

- अनुच्छेद 21 - जीवन और
व्यस्कतगत स्वतंत््ता का असधकार:
सुप््ीम कोट्श ने कई बार कहा है सक
सरुस््कत सडक् पर चलना जीवन के
असधकार का सहस्सा है। जबरन
खतरनाक य-ूटन्श नागसरको ्क ेजीवन
को जोसखम मे ्डालता ह।ै

- अनचुछ्दे 19(1)(d) - सव्शत््
भ्म्ण का असधकार: बाधा रसहत और
सरुस््कत आवागमन नागसरक का मलू
असधकार ह।ै

- अनचुछ्दे 300A - सपंस््त का
असधकार नही्, पर सुगम पहुंच:
वसरष्् नागसरको्, सदव्यांगजनो् की
पहुचं बासधत होना अनसुचत।

- सदव्यांगजन असधकार
असधसनयम, 2016 की धारा 40-46
तथा वसरष्् नागसरक भरण-पोरण
असधसनयम, 2007 के तहत सुगम,
बाधा-रसहत और सुरस््कत पसरवहन
उपलबध् कराना राजय् का दासयतव् ह।ै

3. लागू अमधमियम और
मियम:

क) मोटर यान असधसनयम,
1988:

- धारा 112 - गसत सीमा: य-ूटन्श
स्थल पर तेज थ््ू-ट््ैसफक के साथ
सरंर्श गसत सीमा उलल्रंन का कारण
बनता ह।ै

- धारा 116 - यातायात सचन्ह
लगाने की रस्कत: राज्य
सरकार/प््ासधकरण का कत्शवय् ह ैसक
स्पष््, दृश्य और मानक साइनबोड्श
लगाए। वत्शमान सथ्ल पर साइनबोड्श
का अभाव इस धारा का उलल्रंन ह।ै

- धारा 122 - सड्क को
खतरनाक स्सथसत मे् छोड्ना: सड्क
को ऐसी स्सथसत मे् छोड्ना सजससे
खतरा उतप्नन् हो, दडंनीय ह।ै

ख) केन्द््ीय मोटर यान सनयम,
1989 - सनयम 119: यातायात
सनयतं्ण् उपकरणो ्का भारतीय सडक्
कागं््से (IRC) मानको ्क ेअनरुप्
होना असनवाय्श।

ग) सदल्ली नगर सनगम
असधसनयम, 1957 की धारा
507(क): जसैा सक सदलल्ी राजपत््
असाधारण संख्या 323 सदनांक 23
अक्टूबर 2026 (SG-DL-E-
27102026-277440) मे्
उपराज्यपाल द््ारा 48 गांवो् को
ग््ामीण से रहरी रोसरत सकया गया,
उसी प्क्ार रहरी क््ते् ्मे ्MCD और
PWD का दासयत्व है सक रहरी
सड्को् पर वैज््ासनक ट््ैसफक
इंजीसनयसरंग करे, मनमाने अवरोध
नही।्

र) IRC कोड - IRC: 86,
IRC: SP-84 और IRC: 103: य-ू
टन्श के सलए न्यूनतम चौड्ाई, दृस््ष
दूरी, डीसलेरेरन लेन और पैदल
यास््तयो् के सलए सरफ्यूज आइलै्ड
असनवाय्श। रोसहणी मे ्राइट-साइड य-ू
टन्श इन मानको ्पर खरा नही ्उतरता।

4. न्यामयक आदेश और
सडक् सरुक््ा समममत क ेमिद््शे:

- सुप््ीम कोट्श सड्क सुरक््ा
ससमसत (न्यायमूस्तश के.एस.
राधाकृष्णन ससमसत), आदेर
2014 व 2017: सभी राज्यो् को

सनद् ्ेर - “Black Spots को
हटाएं, अवैज््ासनक U-Turn और
Speed Breaker न बनाएं,
आपातकालीन वाहनो् के सलए ग््ीन
कॉसरडोर सुसनस् ्ित करे्।”

- सुप््ीम कोट्श WP (Civil)

295/2012 S.
Rajaseekaran Vs Union
of India: “जीवन रक््ा के सलए
वैज््ासनक सड्क सडजाइन राज्य की
संवैधासनक सजम्मेदारी है।”

- सदल्ली हाई कोट् श आदेर
CWP 18551/2022: सदल्ली
ट््ैसफक पुसलस को सनद््ेर - कोई भी
ससग्नल बंद करने या र्ट बदलने
से पहले ट््ैसफक इम्पैक्ट स्टडी और
पस्बलक नोसटस असनवाय्श।

5. जिमित मे् कािूिी मांग -
पमरविि मवशेष की ओर से:

1. धारा 116 के तहत तुरंत
मानक साइनबोड् श, थम््ोप्लास्सटक
मास्कि्ग और ट््ैसफक कैलसमंग उपाय
लगाए जाएं।

2. IRC मानको् के अनुसार
स्वतंत् ् रोड सेफ्टी ऑसडट कराया
जाए और उसकी सरपोट्श साव्शजसनक
की जाए।

3. आपातकालीन वाहनो् के
सलए सवरेर कट और वसरष््
नागसरक, सदव्यांग, स्कूली बच््ो्,
मसहलाओ् के सलए सुरस् ्कत पैदल
क््ॉससंग सुसनस््ित हो।

4. यसद ट््ैसफक इम्पैक्ट स्टडी
नही् हुई है तो ससग्नल को पुनः खोला
जाए अथवा वैज््ासनक सवकल्प के
साथ पुनम्शूल्यांकन सकया जाए।

मिष्कष्ष: सड्क सुरक््ा केवल
यातायात व्यवस्था नही्, बस्लक
अनुच्छेद 21 के तहत नागसरक के
जीसवत रहने के मूल असधकार का
प््श्न है। प््राससनक सुसवधा के
नाम पर असुरस््कत यू-टन्श थोपना
न तो मोटर यान असधसनयम के
अनुर्प है, न ही सुप््ीम कोट्श के
आदेरो् के।

परिवहन रवशषे नय्जू
प्य्ागराज: भारतीय वायसुनेा के

प्म्खु एयर चीफ मार्शल एपी ससहं,
पीवीएसएम, एवीएसएम रसनवार को
राष््् ्की 42 वर््ो ्तक सवसरष् ्सवेा
करन ेक ेबाद सवेासनवतृ् ्हो गए।
उनक ेसवेासनवतृ् ्होन ेक ेसाथ ही
भारतीय वायसुनेा मे ्उनका
गौरवराली सनैय् कसरयर सपंनन् हो
गया।

एक करुल फाइटर पायलट और
एकस्पसेरमेट्ल टसेट् पायलट क ेरप् मे्
एयर चीफ मार्शल एपी ससहं न ेभारतीय
वायसुनेा की पसरचालन क्म्ता,
यदु्क् तयैासरयो ्और आधसुनकीकरण
को नई मजबतूी प्द्ान करन ेमे्
महतव्पणू्श योगदान सदया। वायसुनेा
प्म्खु क ेरप् मे ्उनक ेकाय्शकाल मे्
सनणा्शयक नतेतृव्, सामसरक दक्त्ा
और पसरचालन तयैासरयो ्पर सवररे
जोर रहा। सवररे रप् स े'ऑपररेन
ससदंरू' क ेदौरान भारतीय वायसुनेा ने
अपनी यदु् ्क्म्ता, सटीक कार्शवाई
और राष््््ीय उद््शेय्ो ्क ेप्स्त दढृ्

प्स्तबद्त्ा का प्भ्ावी प्द्र्शन सकया।
उनक ेनतेतृव् मे ्भारतीय वायसुनेा

की सकसी भी चनुौतीपणू्श पसरसस्थसत मे्
तव्सरत और सनणा्शयक कार्शवाई करने
की क्म्ता को और मजबतूी समली।
सनैय् नतेतृव् क ेसाथ-साथ एयर चीफ
मार्शल एपी ससहं का वाय ुयोद््ाओ ्के
साथ वय्सक्तगत जडु्ाव भी उनकी
काय्शरलैी की सवररे पहचान रहा।
उनह्ोन् ेहमरेा इस बात पर जोर सदया
सक भारतीय वायसुनेा की सबस ेबड्ी
ताकत उसक ेसमसप्शत कम््ी है।्

उनह्ोन् ेयवुा असधकासरयो,्
एयरमनै और कडैटेो ्को
वय्ावसासयक दक्त्ा, जवाबदहेी,

आतम्सवश््ास, पहल और राष्््स्वेा
क ेप्स्त समप्शण का सदंरे सदया।
उनका मानना रहा सक आन ेवाली
पीढ्ी क ेवाय ुयोद््ाओ ्को तयैार
करना सकसी भी सनैय् सगंठन की
दीर्शकासलक मजबतूी क ेसलए
आवशय्क ह।ै

आधसुनकीकरण क ेक््ते् ्मे ्उनह्ोन्े
सव्दरेीकरण, नवाचार और
अतय्ाधसुनक तकनीको ्को अपनाने
पर सवररे बल सदया। उनके
माग्शदर्शन मे ्भारतीय वायसुनेा को
तकनीकी रप् स ेसरकत्, आतम्सनभ्शर
और भसवषय् की चनुौसतयो ्क ेसलए
तयैार बनान ेकी सदरा मे ्महतव्पणू्श
प्य्ास सकए गए।

भारतीय वायसुनेा न ेएयर चीफ
मार्शल एपी ससहं और उनकी पतन्ी
श््ीमती ससरता ससहं क ेउज््व्ल
भसवषय् की कामना करत ेहएु कहा सक
उनका नतेतृव्, पसरचालन सकंलप्
और वाय ुयोद््ाओ ्क ेप्स्त समप्शण
आन ेवाली पीस्ढयो ्को सनरतंर प््सेरत
करता रहगेा।

42 वर््ो् की ववविष्् सेवा के बाद एयर
चीफ माि्शल एपी वसंह सेवाविवृत््
'ऑपरेशन तिंदूर' मे् तनण्ागयक नेिृत्ि और भारिीय िायुिेना
की पतरचालन क््मिा को मजबूि करने मे् तनभाई अहम भूतमका

जबरन यू-टन्ग क्या कानून और िंतििान के अनुर्प है?
मार्ग का रणनीतिक तिग्नल बंद करना मोटर यान अतितनयम, िड्क िुरक््ा मानको् और नारतरको् के मूल अतिकारो् का उल्लंघन
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डॉ. पििय गग्ा

आज प्द्षूण िानव सभय्िा के
सािन ेखड्ी सिस ेगभंीर
चनुौबियो ्िे ्स ेएक ह।ै बजस

हवा िे ्हि सासँ लिे ेहै,् बजस पानी
को पीि ेहै ्और बजस भोजन स ेशरीर
को पोषण बिलिा ह,ै यबद वही दबूषि
हो जाए िो जीवन की सरुक््ा कसैे
सबुनब््िि की जा सकिी ह?ै प्द्षूण
का प्भ्ाव कवेल वि्ािान पीढ्ी िक
सीबिि नही ्रहिा, िलल्क यह आने
वाली पीब्ढयो ्क ेसव्ासथ्य् को भी
प्भ्ाबवि कर सकिा ह।ै बवशषे रप् से
गभ्ा िे ्पल रहा बशश ुपया्ावरणीय
प्द्षूण क ेप्ब्ि सवंदेनशील होिा ह,ै
कय्ोब्क गभा्ावसथ्ा क ेदौरान उसके
शरीर, िब््सषक्, हद्य, फफेड्ो ्और
अनय् अगंो ्का बवकास िजेी स ेहो रहा
होिा ह।ै

एक नवजाि बशश ुअपने
आसपास क ेवािावरण को चनु नही्
सकिा। वह इस िाि का बनण्ाय नही्
कर सकिा बक उस ेसव्चछ् हवा
बिलगेी या जहरीली। उसका सव्ासथ्य्
काफी हद िक िा ँक ेसव्ासथ्य्,
पोषण, गभा्ावसथ्ा की पबरलस्थबियो्
और वय्ापक पया्ावरण पर बनभ्ार
करिा ह।ै इसबलए गभ्ासथ् बशश ुपर
प्द्षूण क ेप्भ्ाव को सिझना कवेल
बचबकतस्ा बवज््ान का बवषय नही,्
िलल्क सािाबजक बजमि्देारी और
िानवीय सवंदेनशीलिा का भी प्श्न्
ह।ै

िाय ुप्द्षूण: गर्भसथ् जीिि
क ेबलए अदशृय् खतरा

वाय ुप्द्षूण आज दबुनया के
अनके शहरो ्और औद््ोबगक क््ते््ो ्िे्
गभंीर सिसय्ा िन चकुा ह।ै वाहनो ्से
बनकलन ेवाला धआु,ँ कारखानो ्का
उतस्ज्ान, बनिा्ाण काय््ो ्स ेउडन्े
वाली धलू, कोयल ेऔर अनय्
जीवाशि् ईध्नो ्का जलना िथा
पराली और कचरा जलाना हवा को
दबूषि करि ेहै।् इन स््ोिो ्स ेबनकलने
वाल ेसकू््ि् कण और जहरीली गसैे्
िानव सव्ासथ्य् पर प्ब्िकल् प्भ्ाव
डाल सकिी है।्

इनिे ्पीएि 2.5 बवशषे रप् से
बचिंाजनक ह।ै य ेअतय्िं छोट ेकण है,्
जो सासँ क ेसाथ फफेड्ो ्क ेगहरे
बहसस्ो ्िक पहुचँ सकि ेहै ्और कछु
पबरलस्थबियो ्िे ्रकि् पबरसचंरण को
भी प्भ्ाबवि कर सकि ेहै।् गभ्ाविी
िबहला क ेशरीर िे ्इन कणो ्क ेसपंक्फ
स ेसजून, ऑकस्ीडबेटव िनाव और
अनय् जबैवक पबरवि्ान उतप्नन् हो
सकि ेहै।् वजै््ाबनक इन प्ब्््कयाओ ्को
गभा्ावसथ्ा क ेप्ब्िकल् पबरणािो ्से
जोडक्र दखे रह ेहै।्

बवबभनन् अधय्यनो ्िे ्गभा्ावसथ्ा
क ेदौरान वाय ुप्द्षूण क ेसपंक्फ और
सिय स ेपहल ेप्स्व, जनि् क ेसिय

कि वजन िथा भ््णू क ेबवकास िे्
िाधा क ेिीच सिंधं पाया गया ह।ै
इसका अथ्ा यह नही ्ह ैबक प्द्बूषि
हवा िे ्रहन ेवाली प्त्य्के िबहला को
ऐसी सिसय्ा होगी। हालाबँक, लिंे
सिय िक या अबधक स्र् पर प्द्षूण
क ेसपंक्फ िे ्रहन ेस ेजोबखि िढ्
सकिा ह।ै इसी कारण गभ्ाविी
िबहलाओ ्क ेबलए वाय ुगणुवत््ा िे्
सधुार करना साव्ाजबनक सव्ासथ्य् की
प््ाथबिकिा होनी चाबहए।

गर्भिाल की रबूमका और
प्द्षूण का प्र्ाि

गभ्ानाल िा ँऔर गभ्ासथ् बशश ुके
िीच जीवनदायी सिंधं सथ्ाबपि
करिी ह।ै इसक ेिाधय्ि स ेबशश ुको
ऑकस्ीजन और आवशय्क पोषक
ितव् बिलि ेहै ्िथा उसक ेचयापचय
स ेउतप्नन् अपबशष् ्पदाथ््ो ्के
बनषक्ासन िे ्सहायिा बिलिी ह।ै
गभ्ानाल कवेल पोषण पहुचँान ेवाली
सरंचना नही ्ह,ै िलल्क यह कई
हाबनकारक पदाथ््ो ्क ेबवरद्् ्एक
आबंशक जबैवक अवरोध का काय्ा भी
करिी ह।ै

बफर भी गभ्ानाल हर प्द्षूक को
रोक नही ्सकिी। कछु रसायन और
पया्ावरणीय पदाथ्ा इसक ेपार जा
सकि ेहै ्या इसक ेसािानय् काय्ा को
प्भ्ाबवि कर सकि ेहै।् शोध िे ्वायु
प्द्षूण क ेसपंक्फ, गभ्ानाल िे ्सजून
और उसक ेकाय्ा िे ्सभंाबवि िदलावो्
क ेिीच सिंधंो ्का अधय्यन बकया
गया ह।ै

गभा्ावसथ्ा क ेदौरान ऑकस्ीजन
और पोषक ितव्ो ्की पया्ापि् आपबूि्ा
भ््णू क ेसािानय् बवकास क ेबलए
आवशय्क ह।ै यबद गभ्ानाल का काय्ा
प्भ्ाबवि होिा ह,ै िो बशश ुक ेबवकास
पर प्ब्िकल् प्भ्ाव पडन् ेकी आशकंा
हो सकिी ह।ै इसबलए गभा्ावसथ्ा के
दौरान पया्ावरणीय जोबखि कि
करना िा ँऔर िच्् ेदोनो ्क ेसव्ासथ्य्
की रक््ा करन ेका एक िहतव्पणू्ा
उपाय ह।ै

समय स ेपहल ेजनम् और कम
िजि का खतरा

सिय स ेपहल ेजनि् उस लस्थबि
को कहि ेहै,् जि िच््ा गभा्ावसथ्ा के
37 सपि्ाह परू ेहोन ेस ेपहल ेजनि्
लिेा ह।ै ऐस ेबशशओु ्को सासँ लने,े
शरीर का िापिान िनाए रखन,े
भोजन पचान ेऔर सकं्ि्ण स ेलडन्े
िे ्कबठनाइया ँहो सकिी है।् िहिु
कि गभा्ावबध िे ्जनि् लने ेवाल ेिच््ो्
को बवशषे बचबकतस्ा दखेभाल की
आवशय्किा पड ्सकिी ह।ै

जनि् क ेसिय कि वजन भी एक
िहतव्पणू्ा सव्ासथ्य् बचिंा ह।ै कि
वजन वाल ेबशशओु ्िे ्शरुआ्िी
जीवन क ेदौरान कछु सव्ासथ्य्
सिसय्ाओ ्का जोबखि अबधक हो

सकिा ह।ै उनक ेबवकास की
बनगरानी और उबचि पोषण की बवशषे
आवशय्किा पड ्सकिी ह।ै

वाय ुप्द्षूण और इन सिसय्ाओ्
क ेिीच सिंधंो ्पर अनके वजै््ाबनक
अधय्यन बकए गए है।् प्द्षूण के
सपंक्फ क ेअबिबरकि् िा ँका पोषण,
सकं्ि्ण, रकि्चाप, पहल ेस ेिौजदू
िीिाबरया,ँ धमू्प्ान और सािाबजक
पबरलस्थबिया ँभी गभा्ावसथ्ा के
पबरणािो ्को प्भ्ाबवि करिी है।्
इसबलए बकसी एक कारण को सभी
िािलो ्क ेबलए बजमि्देार ठहराना
उबचि नही ्ह।ै बफर भी प्द्षूण एक
ऐसा जोबखि ह ैबजस ेसािबूहक
प्य्ासो ्स ेकि बकया जा सकिा ह।ै

मब््सषक् और तबं््िका तिं् ्के
बिकास पर सरंाबित प्र्ाि

गभा्ावसथ्ा क ेदौरान बशश ुका
िब््सषक् और िबं््तका ितं् ्िजेी से
बवकबसि होिा ह।ै इस प्ब्््कया िे्
कोबशकाओ ्का बनिा्ाण, उनक ेिीच
सपंक्फ सथ्ाबपि होना और िब््सषक् के
बवबभनन् बहसस्ो ्का बवकबसि होना
शाबिल ह।ै इन चरणो ्िे ्पोषण,
ऑकस्ीजन और सव्सथ् जबैवक
वािावरण का बवशषे िहतव् ह।ै

कछु अधय्यनो ्िे ्गभा्ावसथ्ा के
दौरान वाय ुप्द्षूण क ेसपंक्फ और
िच््ो ्क ेिाद क ेसजं््ानाति्क िथा
िबं््तका-बवकास सिंधंी पबरणािो ्के
िीच सिंधं पाए गए है।् वजै््ाबनक यह
सिझन ेका प्य्ास कर रह ेहै ्बक
प्द्षूण स ेउतप्नन् सजून,
ऑकस्ीडबेटव िनाव और अनय्
जबैवक प्ब्््कयाए ँिब््सषक् क ेबवकास
को बकस प्क्ार प्भ्ाबवि कर सकिी
है।्

हालाबँक, इस क््ते् ्िे ्अभी और
शोध की आवशय्किा ह।ै बकसी िच््े
क ेबवकास को कवेल प्द्षूण के
आधार पर सिझना सही नही ्होगा,
कय्ोब्क आनवुबंशकिा, पोषण,
पाबरवाबरक वािावरण, बशक््ा और
सािाबजक पबरलस्थबिया ँभी िहतव्पणू्ा
भबूिका बनभािी है।् बफर भी गभा्ावसथ्ा
क ेदौरान प्द्षूण कि करना िच््ो ्के
सव्सथ् बवकास क ेबलए एक
सिझदारी भरा कदि ह।ै

किेल हिा िही,् पािी और
बमट््ी री िि सकत ेहै ्खतरा

प्द्षूण की सिसय्ा वाय ुिक
सीबिि नही ्ह।ै दबूषि पानी, बिट््ी िे्
िौजदू जहरील ेपदाथ्ा, औद््ोबगक
अपबशष् ्और खाद् ्पदाथ््ो ्िे ्पाए
जान ेवाल ेकछु रासायबनक प्द्षूक
भी िानव सव्ासथ्य् को प्भ्ाबवि कर
सकि ेहै।्

सीसा ऐसा बवषलैा धाि ुप्द्षूक
ह,ै बजसका सपंक्फ बवकासशील
िब््सषक् और िबं््तका ितं् ्क ेबलए
बवशषे रप् स ेहाबनकारक हो सकिा

ह।ै गभा्ावसथ्ा क ेदौरान सीस ेका
सपंक्फ भ््णू क ेबवकास को प्भ्ाबवि
कर सकिा ह।ै पारा क ेकछु रप् भी
िबं््तका ितं् ्क ेबवकास क ेबलए
नकुसानदायक है।् इसक ेअबिबरकि्,
कछु औद््ोबगक रसायनो ्और
कीटनाशको ्क ेसपंक्फ को लकेर भी
वजै््ाबनक बचिंा वय्कि् करि ेहै।्

गभ्ाविी िबहलाओ ्क ेबलए
सरुब््कि पयेजल, सव्चछ् भोजन और
रसायनो ्क ेअनावशय्क सपंक्फ से
िचाव िहतव्पणू्ा ह।ै परुान ेरगंो,् दबूषि
धलू, अनबुचि िरीक ेस ेसभंाल ेगए
औद््ोबगक पदाथ््ो ्और असरुब््कि
रासायबनक उतप्ादो ्स ेसावधानी
िरिनी चाबहए। बजन क््ते््ो ्िे ्जल या
बिट््ी क ेदबूषि होन ेकी आशकंा हो,
वहा ँजाचँ और सरुब््कि बवकलप्ो ्की
वय्वसथ्ा करना आवशय्क ह।ै

घर क ेरीतर का प्द्षूण री
कम गरंीर िही्

अकस्र यह िान बलया जािा है
बक घर क ेअदंर रहन ेस ेप्द्षूण स ेपरूी
िरह िचा जा सकिा ह।ै वास्ब्वकिा
इसस ेअलग ह।ै खाना पकान ेक ेबलए
ठोस ईध्न का उपयोग, घर क ेभीिर
धमू्प्ान, खराि वेब्टलशेन, धलू,
फफ्दँ और कछु सफाई उतप्ादो ्से
उतप्नन् धएु ँक ेकारण घर क ेअदंर की
हवा भी दबूषि हो सकिी ह।ै

बवशषे रप् स ेउन घरो ्िे ्सिसय्ा
गभंीर हो सकिी ह ैजहा ँलकड्ी,
कोयला, उपल ेया अनय् ठोस ईध्न
का उपयोग पया्ापि् वेब्टलशेन क ेबिना
बकया जािा ह।ै इसस ेउतप्नन् धआुँ
गभ्ाविी िबहला क ेश्स्न और
सािानय् सव्ासथ्य् को प्भ्ाबवि कर
सकिा ह।ै

जहा ँसभंव हो, सव्चछ् खाना
पकान ेवाल ेईध्न का उपयोग करना
चाबहए। रसोई िे ्उबचि वेब्टलशेन
सबुनब््िि करना, घर क ेअदंर
धमू्प्ान परूी िरह रोकना और धएु ँके
स््ोिो ्को कि करना उपयोगी उपाय

है।् िजे गधं वाल ेरसायनो ्और सप््् ेका
अनावशय्क उपयोग भी सीबिि
करना चाबहए।

गर्भिती मबहलाओ ्क ेबलए
वय्ािहाबरक साििाबियाँ

प्द्षूण को परूी िरह वय्लक्िगि
प्य्ासो ्स ेसिापि् नही ्बकया जा
सकिा, लबेकन कछु सावधाबनयाँ
जोबखि कि करन ेिे ्िदद कर
सकिी है।्

पहला, वाय ुगणुवत््ा पर धय्ान
दे।् जि सथ्ानीय वाय ुगणुवत््ा िहिु
खराि हो, िि िाहर लिं ेसिय िक
रहन ेऔर भारी शारीबरक गबिबवबध से
िचना उबचि ह।ै वय्ायाि क ेबलए
सव्चछ् वािावरण और कि प्द्षूण
वाल ेसिय का चयन बकया जा
सकिा ह।ै

दसूरा, धएु ँस ेदरूी िनाए।ँ
यािायाि क ेअतय्बधक धएु ँवाले
सथ्ानो,् कचरा जलान ेवाल ेक््ते््ो ्और
औद््ोबगक उतस्ज्ान क ेबनकट
अनावशय्क रप् स ेरक्न ेस ेिचे।् घर
िे ्बकसी को भी धमू्प्ान न करन ेदे।्

िीसरा, सरुब््कि पानी और भोजन
अपनाए।ँ बवश्स्नीय स््ोि से
पयेजल ले ्और भोजन को साफ-
सथुर ेिरीक ेस ेियैार करे।् फलो ्और
सलज्जयो ्को अचछ्ी िरह धोए।ँ यबद
सथ्ानीय पानी दबूषि होन ेकी आशकंा
हो, िो सिंबंधि सव्ासथ्य् या जल
बवभाग की सलाह क ेअनसुार सरुब््कि
बवकलप् अपनाए।ँ

चौथा, बनयबिि प्स्वपवू्ा जाचँ
कराए।ँ डॉकट्र की सलाह क ेअनसुार
गभा्ावसथ्ा की जाचँ, पोषण सिंधंी
िाग्ादश्ान और आवशय्क बचबकतस्ा
दखेभाल प््ापि् करे।् यबद बकसी
बवशषे रसायन या प्द्षूक क ेअबधक
सपंक्फ की आशकंा हो, िो डॉकट्र को
इसकी जानकारी दे।्

पाचँवा,ँ घर िे ्सव्चछ् वािावरण
िनाए।ँ जहा ँसभंव हो, उबचि
वेब्टलशेन रखे,् धलू कि करे ्और

सरुब््कि सफाई बवबधयो ्का उपयोग
करे।् वाय ुशोधक कछु पबरलस्थबियो्
िे ्घर क ेभीिर सकू््ि् कणो ्को कि
करन ेिे ्िदद कर सकि ेहै,् लबेकन वे
िाहरी प्द्षूण क ेस््ोिो ्पर बनयतं्ण्
का बवकलप् नही ्है।्

िासक् का उपयोग भी
पबरलस्थबियो ्क ेअनसुार उपयोगी हो
सकिा ह।ै अचछ्ी िरह बफट होने
वाला प्ि्ाबणि N95 या सिकक््
रलेस्परटेर सकू््ि् कणो ्क ेसपंक्फ को
कि कर सकिा ह,ै लबेकन सभी गसैो्
और रासायबनक प्द्षूको ्स ेसरुक््ा
नही ्दिेा। गभ्ाविी िबहला को अपनी
बवशषे सव्ासथ्य् लस्थबि क ेअनसुार
डॉकट्र स ेसलाह लनेी चाबहए।

कय्ा किेल मा ँकी साििािी
पया्भपत् ह?ै

यह प्श्न् अतय्िं िहतव्पणू्ा ह।ै
अकस्र प्द्षूण स ेिचन ेकी सलाह
गभ्ाविी िबहलाओ ्को दी जािी ह,ै
लबेकन उनस ेयह अपके््ा करना बक वे
अकले ेही अपन ेिच्् ेको हर
पया्ावरणीय खिर ेस ेिचा ले,्
नय्ायसगंि नही ्ह।ै यबद बकसी शहर
की हवा जहरीली ह,ै पीन ेका पानी
दबूषि ह ैया बकसी क््ते् ्िे ्औद््ोबगक
कचर ेका अनबुचि बनपटान हो रहा ह,ै
िो वय्लक्िगि सावधाबनयो ्की सीिाएँ
सप्ष् ्है।्

सव्चछ् पया्ावरण उपलजध् कराना
शासन, उद््ोगो,् सथ्ानीय बनकायो्
और सिाज की साझा बजमि्देारी ह।ै
प्द्षूण बनयतं्ण् क ेबलए प्भ्ावी
नीबियो,् बनयबिि बनगरानी और
बनयिो ्क ेपालन की आवशय्किा ह।ै
गभ्ाविी िबहलाओ ्और छोट ेिच््ो्
जसै ेसवंदेनशील सिहूो ्की सरुक््ा
को साव्ाजबनक सव्ासथ्य् योजनाओ ्िे्
बवशषे िहतव् बदया जाना चाबहए।

रारत मे ्प्द्षूण बियिं्ण् की
आिशय्कता

भारि िे ्िजेी स ेिढि्े
शहरीकरण, वाहनो ्की सखंय्ा,

बनिा्ाण गबिबवबधयो,् औद््ोबगक
उतस्ज्ान और कछु क््ते््ो ्िे ्कबृष
अवशषे जलान ेस ेवाय ुगणुवत््ा पर
दिाव पडि्ा ह।ै कई शहरो ्िे ्सबद्ायो्
क ेदौरान प्द्षूण की सिसय्ा अबधक
गभंीर हो जािी ह।ै िौसि की
पबरलस्थबिया,ँ हवा की गबि, िापिान
और प्द्षूको ्क ेसथ्ानीय स््ोि भी
प्द्षूण क ेस्र् को प्भ्ाबवि करि ेहै।्

इस चनुौिी स ेबनपटन ेक ेबलए
साव्ाजबनक पबरवहन को िहेिर
िनाना, सव्चछ् ऊजा्ा को िढ्ावा दनेा,
उद््ोगो ्िे ्उतस्ज्ान बनयतं्ण्
सबुनब््िि करना और बनिा्ाण सथ्लो्
पर धलू कि करना आवशय्क ह।ै
पराली और कचरा जलान ेक ेबवकलप्
उपलजध् कराना भी िहतव्पणू्ा ह।ै
बकसानो ्को कवेल दबंडि करन ेके
िजाय िशीनो,् आबथ्ाक सहायिा,
प्ब्शक्ण् और फसल अवशषेो ्के
उपयोग क ेवय्ावहाबरक बवकलप्
उपलजध् करान ेचाबहए।

सक्ल्ो,् असप्िालो,् आगँनवाड्ी
केद्््ो ्और गभ्ाविी िबहलाओ ्की
दखेभाल करन ेवाल ेसव्ासथ्य् केद्््ो ्िे्
प्द्षूण सिंधंी जागरक्िा िढ्ाई
जानी चाबहए। सथ्ानीय स्र् पर वायु
गणुवत््ा की बवश्स्नीय जानकारी
उपलजध् होन ेस ेलोग अपनी
गबिबवबधयो ्की िहेिर योजना िना
सकि ेहै।्

बिज््ाि, बचबकतस्ा और
समाज की साझा रबूमका

बचबकतस्ा बवशषेज् ्गभ्ाविी
िबहलाओ ्को वय्लक्िगि सव्ासथ्य्
सिंधंी िाग्ादश्ान द ेसकि ेहै,् जिबक
वजै््ाबनक प्द्षूण क ेस््ोिो,् उनके
प्भ्ावो ्और बनयतं्ण् क ेप्भ्ावी उपायो्
पर शोध कर सकि ेहै।् पया्ावरण
बवशषेज् ्और नीबि बनिा्ािा प्द्षूण के
स्र् को कि करन ेक ेबलए योजनाएँ
िना सकि ेहै।् िीबडया और बशक्ण्
ससंथ्ान लोगो ्को वजै््ाबनक िथय्ो ्के
आधार पर जागरक् कर सकि ेहै।्

इस बवषय पर जागरक्िा फलैािे
सिय भय पदैा करन ेक ेिजाय
बवश्स्नीय जानकारी दनेा
आवशय्क ह।ै प्त्य्के गभ्ाविी िबहला
को यह सिझना चाबहए बक प्द्षूण
का सपंक्फ होन ेका अथ्ा यह नही ्ह ैबक
उसक ेिच्् ेको बनब््िि रप् से
नकुसान होगा। इसी प्क्ार, प्द्षूण
क ेजोबखिो ्को अनदखेा करना भी
उबचि नही ्ह।ै सही जानकारी, सिय
पर बचबकतस्ा दखेभाल और प्द्षूण
बनयतं्ण् क ेसािबूहक प्य्ास िहेिर
पबरणािो ्की सभंावना िढ्ा सकि ेहै।्

आि ेिाली पीब्ियो ्क ेप्ब्त
हमारी बजमम्देारी

गभ्ा िे ्पल रहा बशश ुसिाज के
भबवषय् का प्ि्ीक ह।ै वह एक ऐसे
ससंार िे ्जनि् लने ेवाला ह,ै बजसे

हिन ेिनाया ह ैऔर बजस ेिहेिर
िनान ेकी बजमि्देारी भी हिारी ही ह।ै
यबद हवा दबूषि होगी, पानी असरुब््कि
होगा और पया्ावरण िे ्जहरील ेपदाथ्ा
िढि् ेरहेग्,े िो इसका िोझ वि्ािान
और आन ेवाली पीब्ढयो ्दोनो ्को
उठाना पड्गेा।

बवकास आवशय्क ह,ै लबेकन
ऐसा बवकास जो सव्ासथ्य् और
पया्ावरण की कीिि पर हो,
दीघ्ाकाल िे ्सिाज क ेबलए
नकुसानदायक साबिि हो सकिा ह।ै
सडक्े,् उद््ोग, ऊजा्ा और आवास के
बवकास क ेसाथ प्द्षूण बनयतं्ण् को
भी सिान िहतव् दनेा होगा। सव्चछ्
ऊजा्ा, हबरि पबरवहन, वकृ््ारोपण,
कचर ेका वजै््ाबनक प्ि्धंन और
पया्ावरणीय बनयिो ्का पालन इस
बदशा िे ्िहतव्पणू्ा कदि है।्

वकृ््ारोपण उपयोगी ह,ै लबेकन
कवेल पडे ्लगाना पया्ापि् नही।्
प्द्षूण क ेिलू स््ोिो ्को बनयबं््ति
करना, िौजदूा वकृ््ो ्और हबरि क््ते््ो्
की रक््ा करना िथा शहरो ्की योजना
पया्ावरण को धय्ान िे ्रखकर िनाना
भी आवशय्क ह।ै

प्द्षूण का प्ह्ार अदशृय् हो
सकिा ह,ै लबेकन उसक ेसभंाबवि
प्भ्ाव वास्ब्वक और गभंीर है।्
गभ्ासथ् बशश ुक ेसव्ासथ्य् की रक््ा के
बलए सव्चछ् हवा, सरुब््कि पानी,
पौब््षक भोजन और िहेिर बचबकतस्ा
सवेाए ँआवशय्क है।् वजै््ाबनक प्ि्ाण
ििाि ेहै ्बक वाय ुप्द्षूण और कछु
रासायबनक प्द्षूको ्का सपंक्फ
गभा्ावसथ्ा क ेप्ब्िकल् पबरणािो ्के
जोबखि स ेजडु्ा हो सकिा ह।ै
इसबलए इस खिर ेको सिय रहिे
सिझना और उसका सिाधान करना
जरर्ी ह।ै

हिे ्यह सबुनब््िि करना होगा
बक गभ्ाविी िबहलाओ ्को प्द्षूण से
िचाव की जानकारी और आवशय्क
सव्ासथ्य् सवेाए ँबिले।् साथ ही,
सरकार, उद््ोगो ्और नागबरको ्को
बिलकर पया्ावरणीय प्द्षूण कि
करन ेक ेबलए ठोस कदि उठाने
होग्।े

सव्चछ् हवा कवेल सासँ लने ेकी
सबुवधा नही,् िलल्क सव्सथ् जीवन की
िबुनयादी आवशय्किा ह।ै गभ्ासथ्
बशश ुकी सरुक््ा वास्व् िे ्िानविा
क ेभबवषय् की सरुक््ा ह।ै आज
पया्ावरण की रक््ा क ेबलए उठाया
गया प्त्य्के बजमि्देार कदि आने
वाली पीब्ढयो ्को सव्सथ्, सरुब््कि
और िहेिर जीवन दने ेकी बदशा िे्
िहतव्पणू्ा योगदान हो सकिा ह।ै

सिेाबिितृ् ्प््ाचाय्भ | प्ख्य्ात
िजै््ाबिक

सट्््ीि कौर चदं, एम एच आर
मलोि, पजंाि – 152107

प््दूषण का प््हार:

भोजन क ेसाथ टीवी, सहेत से
बवेफाई
कदवता - सजग भोजन का सिंशे |
मोबाइल-टीवी छोडंो, थाली को
समय िो
कपि: सिंय एम तरतणकेर, इनद्ौर -

मधय् प्द्रे

कबिता:
थाली िे ्पकवान सज ेहै,् आखँे्

टीवी पर अटकी,
बनवाला िुहँ िक आिा ह,ै सधु-

िधु कही ्भटकी।
कभी सिाचार-धारावाबहक, िवूी

का शोर िचिा,
खान ेका सव्ाद न बिलिा, धय्ान

कही ्नही ्रहिा।
खाना बसफ्फ पटे भरना नही,् ये

जीवन का आधार,
हर बनवाला सव्ाद सिझना, सहेि

का यह उपहार।
िठैो शािं, सकुन् क ेसगं, भोजन

का करे ्समि्ान,
टीवी को थोड्ी छटु््ी दकेर, अपनो ्से

करो ्सवंाद।
जलद्ी-न हडि्ड्ी िे ्खाओ, हर

कौर खिू चिाओ,
सव्ाद व सिंलुन सहेि का, थाली िे्

िले बिठाओ।
िोिाइल व टीवी छोड्ो यार, भोजन

को दो सिय,
सव्सथ् शरीर का ितं्,् 'सजग' रहो्

जीवन सखुिय।

सपंादकीय बिशल्षेण:
1. िथय् - आज की जीवनशलैी का

सच: भारि िे ्70% स ेअबधक पबरवार
भोजन क ेसिय टीवी/िोिाइल का
उपयोग करि ेहै।् इसस ेओवरईबटगं,
अपच और िोटाप ेकी सिसय्ा िढि्ी ह।ै

2. मखुय् बिदं ु- कबिता कय्ा
बसखाती ह:ै

- िाइडंफलु ईबटगं: हर कौर को
चिाना, सव्ाद को िहससू करना

- बडबजटल बडटॉकस्: भोजन के
सिय सक्््ीन स ेदरूी

- पबरवार सवंाद: थाली पर िािचीि

स ेबरशि् ेिजििू
- सव्ासथ्य् ितं्:् शािं, सकुन् और

समि्ान क ेसाथ भोजन
3. िजै््ाबिक आिार: आयवु््दे िे्

भी 'एकाग्ब्चि होकर भोजन' को
सव्ासथ्य् का पहला बनयि ििाया गया
ह।ै धय्ान भटकन ेस ेपाचन रस ठीक से
नही ्िनि।े

4. सपंादकीय बिपप्णी: यह
कबविा कवेल कबविा नही,् आज के
दौर की सव्ासथ्य् चिेावनी ह।ै पबरवहन
बवशषे इस सदंशे को जन-जन िक
पहुचंान ेका सकंलप् लिेा ह।ै

इस दिवाली घर में बनाएं खजूर
और डंंाई फ्ंंटंस के लडंंं - सेहत
और संवाि का संगम

बिना चीनी प््ाकृबिक बिठास की
हेल्दी बिठाई | िाजार की बिलावटी
बिठाई को कहे् अलबवदा
प््स््ुतकत्ता पिंकी कुंडू सतमतपिक

िरतमर्ादततत 
मुख्य बिंदु:
- िथ्य: बदवाली पर िाजार की

बिठाइयो् िे् बिलावट और ज्यादा
चीनी का खिरा िढ्िा है

- बवकल्प: खजूर की प््ाकृबिक
बिठास + िेवो् की ऊज्ाा = हेल्दी
लड्््

- लाभ: शुगर-फ््ी, फाइिर
युक्ि, िच््ो् से िुजुग््ो् िक सभी के
बलए उपयुक्ि

सामग््ी (4 लोगो् के बलए):
- खजूर - 200 ग््ाि (िीज

बनकले हुए)
- िादाि, काजू, अखरोट,

बपस््ा - 1/2 कप बिब््िि, िारीक
कटे

- घी - 1 छोटा चम्िच
- इलायची पाउडर - 1/2 छोटा

चम्िच
- नाबरयल िुरादा - 2-3 िड्े

चम्िच सजावट के बलए
बिस््ृत बिबि:
चरण 1: खजूर को गि्ा पानी िे्

10 बिनट बभगो दे् िाबक वे नरि हो
जाएं।

चरण 2: एक पैन िे् िादाि,
काजू, अखरोट और बपस््ा को

हल्का भून ले्, खुशिू आने िक।
ठंडा होने पर छोटे टुकड्ो् िे् काट ले्।

चरण 3: भीगे खजूर को बिक्सी
िे् पीसकर बचकना पेस्ट िना ले्।

चरण 4: कड्ाही िे् घी गि्ा करे्,
खजूर पेस्ट डालकर 2-3 बिनट
धीिी आंच पर पकाएं। बफर कटे ड््ाई
फ्््ट्स और इलायची पाउडर
बिलाकर अच्छी िरह चलाएं।

चरण 5: गैस िंद कर बिि््ण को
थोड्ा ठंडा होने दे्, बफर हाथो् पर

थोड्ा घी लगाकर छोटे-छोटे लड्््
िना ले्। ऊपर से नाबरयल िुरादा
लपेटे्।

संपादकीय बिप्पणी: यह
रेबसपी केवल बिठाई नही्, सेहि का
उपहार है। बिना चीनी, बिना िैदा -
खजूर से आयरन और फाइिर, िेवो्
से प््ोटीन और हेल्दी फैट। बदवाली
बवशेष रेबसपी कॉलि िे् हि ऐसी ही
घर की िनी, स्वच्छ बिठाइयो् को
िढ्ावा दे रहे है्।

सदवाली सवशेष रेससपी कॉलम -
स्वस्थ रहे्, खुशहाल सदवाली मनाएं

प््स््ुतकत्ता पिंकी कुंडू सतमतपिक
िरतमर्ादततत 
बार-बार सिरदद्द हो तो इिे नज्रअंदाज् न
करे्!
आधासीसी के प््मुख लक््ण
1. सिर के एक तरफ तेज् धड्कन जैिा दद्द
होना।
2. आँखो् के िामने अंधेरा या चमक सदखाई
देना।
3. जी समचलाना या उल्टी होना।
4. रोशनी और तेज् आवाज् िे परेशानी होना।
5. धूप मे् जाने या नी्द पूरी न होने पर सिरदद्द
बढ्ना।
माइग््ेन बढ्ने के कुछ कारण
1. लंबे िमय तक भूखे रहना।
2. पय्ादप्त नी्द न लेना।
3. मानसिक तनाव।
4. शरीर मे् पानी की कमी।
5. तेज् रोशनी या तेज् आवाज्।
6. कुछ सवशेष खाद्् पदार्द।
राहत पाने के ललए क्या करे्?
1. शांत और अंधेरे कमरे मे् आराम करे्।
2. मारे पर ठंडे पानी की पट््ी रखे्।
3. पय्ादप्त मात््ा मे् पानी सपएँ।
4. िमय पर िंतुसलत भोजन करे्।
5. सनयसमत और पय्ादप्त नी्द ले्।
6. प््सतसदन हल्का व्यायाम करे्।

आयुर््ेलिक उपचार
1. सशरोअभ्यंग – सिर पर हल्के हारो् िे तेल
की मासलश।
2. सशरोधारा – सवशेषज्् के माग्ददश्दन मे्
सकया जाने वाला आयुव््ेसदक उपचार।
3. नस्य – वैद्् की िलाह िे की जाने वाली
आयुव््ेसदक प््स््िया।
खानपान मे् क्या सारधानी रखे्?
1. ताज्ी िब्जजयाँ और फल खाएँ।
2. दालो् और पौस््िक आहार को शासमल
करे्।
3. चाय-कॉफी का असधक िेवन न करे्।
4. लंबे िमय तक भूखे न रहे्।
5. उन खाद्् पदार््ो् को पहचाने् सजनिे
आपको सिरदद्द होता है।
डॉक्टर िे कब िंपक्क करे्? सिरदद्द बार-
बार हो या दैसनक काय््ो् पर अिर पड्ने लगे,
तो डॉक्टर िे िलाह ले्।
अचानक बहुत तेज् सिरदद्द, हार-पैरो् मे्
कमजोरी, बोलने मे् परेशानी या आँखो् की
रोशनी मे् अचानक बदलाव होने पर तुरंत
सचसकत्िा िहायता ले्।
याद रखे्! माइग््ेन सिफ्क िामान्य सिरदद्द
नही् है। िही जाँच, सनयसमत सदनचय्ाद और
उसचत उपचार िे इिे सनयंस््तत करने मे् मदद
समल िकती है।

स्रास्थ्य ही सबसे बड्ी संपल््ि है!

आधासीसी (माइग््ेन) क्या है? ससर
का आधा सहस्सा क्यो् दद्द करता है?
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1 नवंबर 2026, रवववार को
मनाया जाएगा अहोई अष््मी
का पव्व — तारा दर्वन के बाद
पूर्व होगा माताओ् का व््त,
अहोई माता से संतान की
सुख-समृव््ि और उत््म
स्वास्थ्य की कामना
अहोई अष््मी 2026 :
तिति एवं पूजा का शुभ
मुहूि्त
पव्त: रतववार, 1 नवंबर
2026
अष््मी तिति प््ारंभ: 1
नवंबर, दोपहर 2:51 बजे
अष््मी तिति समाप्ि: 2
नवंबर, दोपहर 1:10 बजे
पूजा का शुभ मुहूि्त: शाम
5:36 बजे से 6:54 बजे
िक
िारा दश्तन का समय:
लगभग शाम 6:00 बजे
व््ि का उद््ेश्य: संिान की
दीर्ातयु, उत््म स्वास्थ्य,
सुख-समृत््ि और
मंगलमय भतवष्य की
कामना।

भारतीय संस्कृतत मे् मातृत्व को सृत््ि
की सबसे पतवत्् और महान भावनाओ् मे्
स्थान तिया गया है। माँ का प््ेम तनस्वाथ्थ
होता है, उसका त्याग असीतमत होता है
और अपनी संतान के सुख, सुरक््ा तथा
उज्््वल भतवष्य के तलए उसकी प््ाथ्थनाएँ
जीवनभर चलती रहती है्। इसी मातृभाव,
श््द््ा, तवश््ास और समप्थण का सुंिर
प््तीक है अहोई अि््मी का पावन पव्थ।
यह केवल एक धात्मथक व््त नही्, बल्कक
माँ और संतान के बीच अटूट प््ेम,
भावनात्मक जुड्ाव और पातरवातरक
संस्कारो् का उत्सव भी है।

कात्तथक मास के कृष्ण पक्् की अि््मी
तततथ को मनाया जाने वाला अहोई अि््मी
का पव्थ उत््र भारत सतहत िेश के अनेक
क््ेत््ो् मे् तवशेष श््द््ा और उक्लास के साथ
मनाया जाता है। यह व््त करवा चौथ के
लगभग चार तिन बाि और िीपावली से
करीब एक सप्ताह पहले आता है। वष्थ
2026 मे् यह पव्थ 1 नवंबर, रतववार को
मनाया जाएगा। इस तिन माताएँ अपनी

संतानो् की लंबी आयु, अच्छे स्वास्थ्य,
सुरक््ा, सुख-समृत््द और उज्््वल भतवष्य
की कामना से अहोई माता का व््त रखती
है्। संध्या के समय तवतध-तवधान से पूजा-
अच्थना करने के बाि तारो् के िश्थन कर
व््त का पारण तकया जाता है।

मातृत्व की आस्था और संतान के
प््तत समर्पण

अहोई अि््मी का सबसे बड्ा महत्व
माँ की उस भावना मे् तछपा है, तजसमे् वह
अपनी संतान के कक्याण के तलए तिनभर
उपवास रखती है और ईश््र से उसके
सुरत््कत एवं सुखी जीवन की प््ाथ्थना करती
है। परंपरागत र्प से यह व््त माताएँ अपने
पुत््ो् की िीर्ाथयु के तलए रखती थी्, लेतकन
बिलते सामातजक पतरवेश मे् अब यह पुत््
और पुत््ी िोनो् के कक्याण के तलए तकया
जाता है। यह पतरवत्थन भारतीय समाज मे्
समानता और संतान के प््तत एक समान
स्नेह की भावना को भी िश्ाथता है।

माँ के तलए संतान का सुख ही सबसे
बड्ा सुख होता है। बच््े के जीवन मे् आने
वाली छोटी-सी परेशानी भी माँ को
तवचतलत कर िेती है। ऐसे मे् अहोई
अि््मी का व््त उसकी आस्था और
तवश््ास को अतभव्यक्त करने का माध्यम
बनता है। इस तिन माताएँ यह संकक्प लेती
है् तक वे अपने बच््ो् के अच्छे स्वास्थ्य,
तशक््ा, संस्कार और उज्््वल भतवष्य के
तलए सिैव प््यासरत रहे्गी।

अहोई माता की रूजा से जुड्ी
रौरातणक कथा

अहोई अि््मी के व््त के पीछे एक
प््चतलत पौरातणक लोककथा है, जो
अनजाने मे् हुई भूल, पश््ाताप, क््मा और
मातृत्व की कर्णा का संिेश िेती है।

कथा के अनुसार, प््ाचीन समय मे् एक
साहूकार अपनी पत्नी और सात पुत््ो् के
साथ रहता था। िीपावली के कुछ तिन
पहले साहूकार की पत्नी रर की मरम्मत
और सजावट के तलए तमट््ी लेने जंगल
गई। वहाँ तमट््ी खोिते समय उसके फावड्े
से अनजाने मे् एक साही के बच््े को चोट
लग गई और उसकी मृत्यु हो गई। इस
रटना से वह अत्यंत िुखी हुई। लोककथा
के अनुसार, इसके बाि उसके सातो् पुत््ो्
पर संकट आया और उनकी मृत्यु हो गई।

पुत््ो् के तवयोग मे् साहूकारनी अत्यंत
व्याकुल रहने लगी। उसे अपनी अनजाने
मे् हुई भूल का पश््ाताप होने लगा। उसने
अपनी पीड्ा एक वृद्् मतहला और साधु के
सामने व्यक्त की। उसे अहोई माता की
आराधना करने, अपनी भूल के तलए
पश््ाताप करने और श््द््ापूव्थक व््त रखने
का माग्थ बताया गया।

साहूकारनी ने पूरी श््द््ा और तवश््ास

के साथ अहोई माता का व््त तकया तथा
अपनी संतान की रक््ा के तलए प््ाथ्थना की।
उसकी भल्कत और पश््ाताप से प््सन्न
होकर माता ने उसकी मनोकामना पूरी की
और उसके पतरवार मे् तफर से खुतशयाँ लौट
आई्। तभी से अहोई अि््मी का व््त संतान
की रक््ा, मातृत्व की ममता और क््मा की
भावना से जुड्ा माना जाने लगा।

यह कथा केवल धात्मथक आस्था तक
सीतमत नही् है, बल्कक यह संिेश भी िेती है
तक मनुष्य को प््कृतत और जीव-जंतुओ् के
प््तत संवेिनशील रहना चातहए। अनजाने
मे् हुई गलती का पश््ाताप करना और
भतवष्य मे् ऐसी भूल न िोहराने का संकक्प
लेना ही सच््े मानवीय मूक्यो् की पहचान
है।

कैसे की जाती है अहोई माता की
रूजा?

अहोई अि््मी के तिन प््ातःकाल
माताएँ स्नान करके स्वच्छ वस्््् धारण
करती है् और संतान की सुख-समृत््द तथा
िीर्ाथयु के तलए व््त का संकक्प लेती है्।
परंपरा के अनुसार अनेक मतहलाएँ
तनज्थला व््त रखती है्, जबतक कुछ
मतहलाएँ अपनी शारीतरक क््मता और
पातरवातरक परंपरा के अनुसार फलाहार
करती है्।

संध्या के समय पूजा की तवशेष तैयारी
की जाती है। रर की िीवार पर गेर् या
अन्य प््ाकृततक रंगो् से अहोई माता का
तचत्् बनाया जाता है अथवा पूजा के तलए
तैयार तचत्् स्थातपत तकया जाता है। इसमे्
अहोई माता, साही और उसके बच््ो् के
प््तीकात्मक तचत्् बनाए जाते है्। कुछ
परंपराओ् मे् सात पुत््ो् और सात तारो् का
भी तवशेष महत्व माना जाता है।

पूजा की थाली मे् रोली, अक््त, फूल,
िीपक, जल से भरा कलश, िूध, तमठाई,
हलवा, पूड्ी और अन्य पारंपतरक पूजन
सामग््ी रखी जाती है। चाँिी की अहोई या
अन्य पारंपतरक प््तीक भी कई पतरवारो् मे्
पूजा का तहस्सा होते है्।

संध्या के समय िीप प््ज्वतलत करके
अहोई माता की पूजा की जाती है। मतहलाएँ
अहोई माता को रोली, अक््त और पुष्प
अत्पथत करती है् तथा व््त कथा का श््वण
करती है्। इसके बाि संतान की िीर्ाथयु,
उत््म स्वास्थ्य और जीवन मे् सफलता के
तलए प््ाथ्थना की जाती है।

जब आकाश मे् तारे तिखाई िेने लगते
है्, तब माताएँ तारो् के िश्थन करके उन्हे्
जल अत्पथत करती है् और अपनी
पातरवातरक परंपरा के अनुसार व््त का
पारण करती है्। कुछ स्थानो् पर चंद्् िश्थन
के बाि व््त खोलने की परंपरा भी प््चतलत
है।

तारा दर्पन का तवरेष धात्मपक
महत्व

अहोई अि््मी के व््त मे् तारो् का
तवशेष महत्व है। तजस प््कार करवा चौथ
का व््त चंद्् िश्थन के बाि खोला जाता है,
उसी प््कार अहोई अि््मी मे् तारो् के िश्थन
के बाि व््त खोलने की परंपरा है। आकाश
मे् चमकते तारे आशा, तवश््ास और
अनंतता के प््तीक माने जाते है्।

माताएँ तारो् की ओर िेखकर अपने
बच््ो् के जीवन मे् सुख, शांतत, स्वास्थ्य
और समृत््द की कामना करती है्। इस क््ण
मे् माँ की भावनाएँ और उसकी प््ाथ्थना इस
पव्थ को तवशेष आध्याल्तमक महत्व प््िान
करती है्।

वष्थ 2026 मे् तिक्ली के तलए अहोई

माता की पूजा का शुभ समय शाम 5:36
बजे से 6:54 बजे तक तनध्ाथतरत है और
तारा िश्थन का अनुमातनत समय शाम 6
बजे है। हालाँतक, तारो् के वास््तवक
तिखाई िेने का समय मौसम और स्थानीय
पतरल्सथततयो् के अनुसार बिल सकता है।
इसतलए स्थानीय पंचांग और आकाश मे्
तारो् के िश्थन को ध्यान मे् रखना चातहए।

तसर्फ व््त नही्, जीव-जंतुओ् के
प््तत कर्णा का संदेर भी

अहोई अि््मी की कथा मे् साही जैसे
वन्य जीव का उक्लेख इस पव्थ को
पय्ाथवरण और प््कृतत संरक््ण से भी
जोड्ता है। यह कथा हमे् तसखाती है तक
मनुष्य को अपने स्वाथ्थ और सुतवधाओ् के
तलए प््कृतत तथा जीव-जंतुओ् को

नुकसान नही् पहुँचाना चातहए।
आज जब जंगलो् का क््ेत्् रट रहा है,

वन्य जीवो् के प््ाकृततक आवास प््भातवत
हो रहे है् और पय्ाथवरणीय असंतुलन बढ्
रहा है, तब इस पव्थ का संिेश और भी
प््ासंतगक हो जाता है। हमे् पशु-पत््कयो् के
प््तत िया, संवेिना और संरक््ण की भावना
तवकतसत करनी चातहए।

धात्मथक आस्था का वास््तवक स्वर्प
तभी साथ्थक होता है, जब वह हमारे
व्यवहार मे् कर्णा और तजम्मेिारी के र्प
मे् तिखाई िे। तकसी जीव को अनावश्यक
कि्् न पहुँचाना, प््कृतत की रक््ा करना
और पय्ाथवरण के प््तत संवेिनशील रहना
भी धम्थ का ही तहस्सा है।

बदलते समय मे् अहोई अष््मी की
प््ासंतिकता

आज का जीवन पहले की अपेक््ा
अतधक व्यस्् और चुनौतीपूण्थ हो गया है।
नौकरी, व्यवसाय, तशक््ा, शहरी जीवन
और पातरवातरक तजम्मेिातरयो् के बीच भी
मतहलाएँ अपनी परंपराओ् और संस्कारो्
को जीतवत रखे हुए है्। आधुतनक तकनीक
ने पूजा-पाठ के माध्यमो् को बिल तिया
है। अब मतहलाएँ ऑनलाइन व््त कथा
सुनती है्, तितजटल माध्यमो् से पूजा की
जानकारी प््ाप्त करती है् और िूर रहने
वाले पतरवार के सिस्यो् के साथ भी इस
पव्थ की खुतशयाँ साझा करती है्।

लेतकन इन पतरवत्थनो् के बावजूि
अहोई अि््मी की मूल भावना आज भी
वही है—माँ का तनस्वाथ्थ प््ेम और अपनी
संतान के कक्याण की कामना।

इस पव्थ का एक सामातजक पक्् भी है।
मतहलाएँ सामूतहक र्प से पूजा करती है्,
एक-िूसरे के साथ अपने अनुभव साझा
करती है् और पातरवातरक परंपराओ् को
अगली पीढ्ी तक पहुँचाती है्। इससे
पतरवारो् मे् आपसी सहयोग, आत्मीयता
और सामातजक एकता की भावना मजबूत
होती है।

माँ की सेहत भी उतनी ही
महत्वरूण्प

अहोई अि््मी का व््त श््द््ा और
तवश््ास का तवषय है, लेतकन इसके साथ
मतहलाओ् के स्वास्थ्य का ध्यान रखना भी
आवश्यक है। हर मतहला की शारीतरक
क््मता और स्वास्थ्य संबंधी पतरल्सथततयाँ
अलग-अलग होती है्। गभ्थवती
मतहलाओ्, मधुमेह, रक्तचाप या अन्य
स्वास्थ्य समस्याओ् से जूझ रही मतहलाओ्
को तनज्थला उपवास रखने से पहले
तचतकत्सकीय सलाह लेनी चातहए। व््त का
उद््ेश्य संतान के कक्याण की कामना है,
इसतलए माँ का स्वस्थ रहना भी उतना ही
जर्री है।

पतरवार के सिस्यो् को भी मतहलाओ्
की भावनाओ् का सम्मान करते हुए उनके
स्वास्थ्य और सुतवधाओ् का ध्यान रखना
चातहए। मातृत्व का सम्मान केवल एक
तिन के व््त तक सीतमत नही् होना चातहए,
बल्कक माँ के स्वास्थ्य, सम्मान, सुरक््ा
और खुतशयो् की तजम्मेिारी पूरे पतरवार की
होनी चातहए।

मातृत्व का सम्मान ही समाज की
सच््ी संस्कृतत

अहोई अि््मी हमे् यह समझने का
अवसर िेती है तक माँ और संतान का
संबंध केवल जन्म तक सीतमत नही् होता,
बल्कक यह जीवनभर प््ेम, तवश््ास, त्याग
और तजम्मेिारी से जुड्ा रहता है। माँ अपने
बच््ो् को जन्म िेने के साथ-साथ उन्हे्
संस्कार, तशक््ा और जीवन जीने की प््ेरणा
भी िेती है।

इस पव्थ का संिेश यह भी है तक संतान
की िीर्ाथयु की कामना के साथ उसके
अच्छे संस्कार, नैततक मूक्यो्, तशक््ा और
तजम्मेिार नागतरक बनने की भावना को भी
महत्व तिया जाना चातहए। माता-तपता का
िातयत्व केवल बच््ो् की शारीतरक सुरक््ा
तक सीतमत नही्, बल्कक उनके व्यल्कतत्व
और चतरत्् तनम्ाथण तक तवस््ृत है।

आज समाज मे् बाल सुरक््ा, तशक््ा,
स्वास्थ्य, मतहला सम्मान और समान
अवसर जैसे तवषय अत्यंत महत्वपूण्थ है्।
अहोई अि््मी के अवसर पर हमे् यह
संकक्प भी लेना चातहए तक प््त्येक बच््े
को सुरत््कत वातावरण, बेहतर तशक््ा,
पौत््िक आहार और आगे बढ्ने के समान
अवसर तमले्।

अंततः अहोई अि््मी मातृत्व की उस
महान भावना का उत्सव है, तजसमे् माँ
अपनी संतान के सुख और सुरत््कत भतवष्य
के तलए ईश््र से प््ाथ्थना करती है। यह पव्थ
हमे् प््ेम, त्याग, क््मा, कर्णा और
पातरवातरक एकता का संिेश िेता है। साथ
ही यह याि तिलाता है तक माँ का सम्मान
और संतान का संरक््ण तकसी एक धात्मथक
अवसर की तजम्मेिारी नही्, बल्कक पूरे
समाज का नैततक कत्थव्य है।

आइए, इस अहोई अि््मी पर हम
केवल व््त और पूजा तक सीतमत न रहे्,
बल्कक अपनी संतानो् को अच्छे संस्कार
िेने, बेटा-बेटी मे् समानता रखने, प््कृतत
एवं जीव-जंतुओ् की रक््ा करने और
पतरवार मे् प््ेम तथा सम्मान का वातावरण
बनाए रखने का संकक्प भी ले्।

अहोई माता सभी संतानो् को िीर्ाथयु,
उत््म स्वास्थ्य, सुख, शांतत और उज्््वल
भतवष्य का आशीव्ाथि प््िान करे्। सभी
माताओ् को अहोई अि््मी की हात्िथक
शुभकामनाएँ।

अहोई अष््मी व््त : मातृत्व की ममता, संतान की दीर्ाायु और सुख-समृद््ि का पावन पव्ा
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समारोह*

परिवहन रवशषे नय्जू
झज़ऱ, 31 अकट़बूर
िशे की एकता और अिडंता क ेप्त्ीक

लौह परुष् सरिार वलल्भभाई पटले की
151वी ्जयतंी क ेउपलक््य् मे ्शदनवार को
झज्र् क ेमहदष्र ियानिं सरसव्ती
सट्देडयम पदरसर मे ्रन फॉर यदूनटी एवं
राष््््ीय एकता शपथ ग्ह्ण समारोह का
आयोजन दकया गया। समारोह मे ्यवुाओ्
और गणमानय् वय्कक्तयो ्न ेउतस्ाहपवू्रक

भाग लते ेहएु िशे की एकता, अिडंता और
आपसी भाईचार ेको बनाए रिन ेका
सकंलप् दलया।

दजला स्र्ीय समारोह मे ्हदरयाणा
साव्रजदनक उपक्म् बय्रूो क ेचयेरमनै
मोहन लाल कौदशक मखुय् अदतदथ क ेरप्
मे ्उपकस्थत रह,े जबदक काय्रक्म् की
अधय्क्त्ा डीसी वषा्र िागंवाल न ेकी।
भाजपा दजलाधय्क् ्दवकास वालम्ीदक की
भी गदरमामयी उपकस्थदत रही।

काय्रक्म् का शभुारभं मखुय् अदतदथ
मोहन लाल कौदशक सदहत अनय् अदतदथयो्
द््ारा सरिार वलल्भभाई पटले क ेदचि् ्के
समक् ्पषुप्ाजंदल अदप्रत कर उनह्े ्नमन
करन ेक ेसाथ हआु। इस अवसर पर मखुय्
अदतदथ न ेउपकस्थत यवुाओ ्एव ंप्द्तभादगयो्
को राष््््ीय एकता की शपथ दिलाई।
उनह्ोन् ेसभी स ेिशे की एकता, अिडंता
और सरुक््ा को बनाए रिन ेक ेदलए
समदप्रत भाव स ेकाय्र करन ेका आह््ान

दकया। मखुय् अदतदथ मोहन लाल कौदशक
न ेहरी झडंी दििाकर रन फॉर यदूनटी को
रवाना दकया। इस िौरान अदतदथगण ने
सव्य ंभी िौड ्मे ्भागीिारी करत ेहएु यवुाओ्
का उतस्ाहवध्रन दकया। सट्देडयम पदरसर
मे ्आयोदजत इस काय्रक्म् क ेमाधय्म से
प्द्तभादगयो ्न ेएकजटुता, अनशुासन,
राष्््प्््मे और सव्सथ् जीवनशलैी का सिंशे
दिया।

*सरदार पटले का िीवन राष़़़़ीय

एकिा की प़़रेणा*
श््ी कौदशक न ेकहा दक समारोह का

उद््शेय् यवुा पीढ्ी को सरिार वलल्भभाई
पटले क ेजीवन, दवचारो ्और राष््् ्दनमा्रण
मे ्उनक ेअतलुनीय योगिान स ेपदरदचत
कराना तथा राष््््ीय एकता की भावना को
और अदधक मजबतू करना रहा। उनह्ोन्े
बताया दक सरिार पटले न ेिशे की
दरयासतो ्का एकीकरण कर अिडं भारत
क ेदनमा्रण मे ्ऐदतहादसक भदूमका दनभाई।

उनका जीवन हमे ्दसिाता ह ैदक िढृ्
इचछ्ाशकक्त, नतेतृव् क्म्ता और सामदूहक
प्य्ासो ्स ेबड्ी स ेबड्ी चनुौदतयो ्का सामना
दकया जा सकता ह।ै

इस अवसर पर एसडीएम झज्र् रदव
मीणा, सीटीएम ऋत,ु दजला दशक््ा
अदधकारी रतीद्् ्दसहं सदहत दवदभनन्
दवभागो ्क ेअदधकारी, गणमानय् वय्कक्त
और यवुा प्द्तभागी मौजिू रह।े काय्रक्म् मे्
मचं सचंालन प्व्कत्ा सजंय शमा्र न ेदकया।

झजंंर में रन फॉर यूतनटी के माधंयम से तिया एकता, अखंडता और राषंंंंपंंेम का संिेश

*पूवंर मंतंंी ओम पंंकाश धनखड
ने रन फॉर यूतनटी को हरी झंडी
तिखाकर तकया रवाना*
*बािली संसित चौ.धीरपाल
राजकीय महातवदंंालय में
तिलाई राषंंंंीय एकता की
शपि*

*बादली, 31 अक़टूबर।* 
पूव्र मंि््ी ओम प््काश धनिड

ने कहा दक लौह पुर्ष सरिार
वल्लभभाई पटेल राष््ीय एकता
के अनोिे दशल्पकार थे। उन्हो्ने
िेश के लोगो् को एकता के सूि्् मे्
दपरोते हुए नव भारत का दनम्ारण
करने मे् अतुलनीय भूदमका
दनभाई। उन्हो्ने एक भारत, श््ेष््
भारत के सपने को मूत्र र्प दिया,
दजसके दलए राष्््् उनका सिैव
ऋणी रहेगा। पूव्र मंि््ी शदनवार को
लौह पुर्ष सरिार वल्लभ भाई
पटेल की 151वी् जयंती के
अवसर पर बािली क्सथत
चौ.धीरपाल राजकीय
महादवद््ालय मे् राष््््ीय एकता
दिवस काय्रक््म मे् उपक्सथत
युवाओ् को संबोदधत कर रहे थे।
इस उपरांत उन्हो्ने उपक्सथतजनो्
को राष््््ीय एकता की शपथ भी
दिलाई। इस अवसर पर एसडीएम
दवशाल कुमार दवशेष र्प से
उपक्सथत थे।

मुख्य अदतदथ ओम प््काश
धनिड ने महादवद््ालय बािली
से रन फॉर यूदनटी को हरी झंडी
दििाकर रवाना दकया और स्वयं
भी िौड लगाई। उन्हो्ने कहा दक
राष््््ीय एकता को समद्परत रन
फॉर यूदनटी आमजन मे् आपसी
सहयोग व सौहाि्रपूण्र व्यवहार के
साथ ही राष््् ् की एकता व
अिंडता का संिेश िेते हुए
उद््ेश्यो् की साथ्रकता को दसद््

कर रही है। रन फॉर यूदनटी
महादवद््ालय बािली से शुर्
होकर िेवीलाल द््ार बािली मे्
आकर समाप्त हुई। 

*देशभक़ि पटेल के
िीवन चतरत़़ से प़़ेरणा ले युवा
पीढीः ओमप़़काश धनखड़*

मुख्य अदतदथ पूव्र मंि््ी
ओमप््काश धनिड ने उपक्सथत
युवाओ् को कहा दक हमे् आज के
दिन राष््् ् की एकता, अिंडता

और सुरक््ा को बनाए रिने का
संकल्प लेना चादहए। यही हमारी
ओर से सरिार वल्लभभाई पटेल
को सच््ी श््द््ांजदल होगी।
उन्हो्ने कहा दक युवा पीढी को
िेशभक्त पटेल के जीवन चदरि्् से
प््ेरणा लेनी चादहए तभी हमारा
समाज व िेश तरक््ी करेगा।
उन्हो्ने दवद््ाद्थरयो् व युवाओ् को
इस पुनीत अदभयान मे् भागीिार
बनने पर उनका उत्साहवध्रन

दकया।
इस अवसर पर नायब

तहसीलिार अरदवंि,
महादवद््ालय के प््ाचाय्र आनंि
कादियान, गांव बािली के सरपंच
आनंि गुदलया सदहत दवनोि
बाढसा, अदमत गुभाना, सीमा
लाडपुर, भूपे्द्् यािव, सुरे्द््
गुभाना, श्यामपाल दवजय बािली
सदहत गांव बािली के गणमान्य
लोग उपक्सथत रहे। 

*समंाटंरफोन स ेऑनलाइन जमा
करन ेकी भी सतुवधा*
*तजला कोरातधकारी ने
पेशंनभोतगयो ंस ेकी समय रहते
पंमंाणपतं ंजमा करवान ेकी
अपील

परिवहन रवशषे नय्जू
झज़ऱ, 31 अकट़बूर। दजला

िजाना काया्रलय एव ंउपिजाना
काया्रलयो ्स ेपेश्न प््ापत् करने
वाल ेसभी पेश्नभोदगयो ्क ेजीवन
प्म्ाणपि् ्पहली नवबंर स ेजमा
दकए जाएगं।े पेश्नभोगी सबंदंधत
िजाना काया्रलयो ्क ेअलावा
ऑनलाइन माधय्म स ेभी अपना
जीवन प्म्ाणपि् ्जमा करवा सकते
है।् यह जानकारी दजला
कोषादधकारी सजंय फोगाट न ेिी।

*कॉमन सतव़डस सेट़र और
राकघरो ़मे ़भी तमलगेी
सतुवधा*

दजला कोषादधकारी सजंय
फौगाट न ेबताया दक पेश्नभोगी
अपन ेजीवन प्म्ाणपि् ्कॉमन
सदव्रस सेट्र (सीएससी) और
अटल सवेा केद्््ो ्क ेमाधय्म स ेभी
ऑनलाइन जमा करवा सकत ेहै।्
इसक ेअलावा डाकघरो ्द््ारा घर
पर भी जीवन प्म्ाणपि् ्जमा
करवान ेकी सदुवधा उपलबध्
करवाई जा रही ह,ै दजसक ेदलए
दनधा्रदरत शलुक् िनेा होगा। उनह्ोन्े
बताया दक ऑनलाइन जीवन
प्म्ाणपि् ्जमा करवान ेकी सदुवधा
सम्ाट्रफोन क ेमाधय्म स ेभी
उपलबध् ह ैऔर इस प्द्््कया के
दलए कोई शलुक् नही ्िनेा होगा।

*थम़ाट़डफोन स ेघर बठै ेिमा
कर सकि ेहै ़प़म़ाणपत़*़

िजाना अदधकारी सजंय
फोगाट न ेबताया दक पेश्नभोगी या
उनक ेपदरवार का कोई भी सिसय्
सम्ाट्रफोन क ेमाधय्म स ेजीवन
प्म्ाणपि् ्जमा कर सकता ह।ै
इसक ेदलए मोबाइल फोन मे ्जीवन
प्म्ाण फसे ऐप और आधार फसे
आईडी िोनो ्एपल्ीकशेन पल् ेसट्ोर
स ेडाउनलोड करनी होग्ी। इसके
बाि दनधा्रदरत प्द्््कया परूी करके
पेश्नभोगी का जीवन प्म्ाणपि््
ऑनलाइन प्स्््तु दकया जा सकता
ह।ै

उनह्ोन् ेकहा दक िजाना
काया्रलयो ्मे ्शरुआ्ती दिनो ्मे्
अनावशय्क भीड ्स ेबचन ेक ेदलए
पेश्नभोगी ऑनलाइन एव ंअनय्
उपलबध् माधय्मो ्का लाभ उठाए।ं
दवशषे रप् स ेअदधक उम् ्क ेबजुगु्र
पेश्नभोदगयो ्को काया्रलय मे ्सव्यं
आन ेकी परशेानी स ेबचान ेक ेदलए
वकैकल्पक सदुवधाओ ्का उपयोग
करन ेकी सलाह िी।

*य ेिस््ावजे साथ लाना
जरर्ी*

दजला कोषादधकारी न ेबताया
दक िजाना काया्रलय मे ्जीवन
प्म्ाणपि् ्जमा करवान ेआन ेवाले
पेश्नभोगी अपन ेसाथ आधार
काड्र की मलू प्द्त, पनै काड्र और
पीपीओ (पेश्न भगुतान आिशे)
की फोटो प्द्त अवशय् लकेर आए।ं
इसक ेअलावा पेश्न िात ेस ेजडु्े
मोबाइल नबंर वाला फोन भी साथ
रिे,् तादक आवशय्कता पडन् ेपर
ओटीपी क ेमाधय्म स ेप्द्््कया परूी
की जा सक।े उनह्ोन् ेसभी
पेश्नभोदगयो ्स ेदनधा्रदरत समय पर
अपना जीवन प्म्ाणपि् ्जमा
करवान ेकी अपील की।

पेंशनभोतगयों के जीवन पंंमाणपतंं पहिी नवंबर से होंगे जमा : डीटीओ
तजिा के खजाना एवं उपखजाना कायंााियों में जमा करवा सकेंगे पंंमाणपतंं

*डीसी वरंार खांगवाल ने तिए
तनिंंेश-पटाखों के तनमंारण से लेकर
भंडारण, तबकंंी और आततशबाजी
तक पर रोक; ऑनलाइन पंलेटफॉमंर
से भी नहीं खरीि सकेंगे पटाखे*
*आिेशों की अवहेलना करने वालों
पर होगी सखंत कारंरवाई*

परिवहन रवशेष न्यूज
*झज़़र, 31 अक़टूबर।*
एनसीआर क्््रेि्् मे् बढ्ते वायु

प््िूषण पर दनयंि््ण लगाने और
आमजन के स्वास्थ्य एवं पय्ारवरण की
सुरक््ा सुदनद््ित करने के दलए पटािो्
को लेकर सख्त आिेश जारी दकए गए है्
। यह जानकारी डीसी वष्ार िांगवाल मे्
शदनवार को िी। उन्हो्ने बताया दक
सरकार के दनि््ेशानुसार एनसीआर क््ेि््
मे् सभी प््कार के पटािो् के दनम्ारण,
भंडारण, दबक््ी और आदतशबाजी पर
तुरंत प््भाव से पूण्र प््दतबंध लगा दिया
गया है। इतना ही नही्, ऑनलाइन
माक््ेदटंग प्लेटफॉम्र और ई-कॉमस्र
वेबसाइटो् के माध्यम से भी पटािो् की
दबक््ी और दडलीवरी पूरी तरह
प््दतबंदधत रहेगी। 

*प़़दूषण की स़थिति तनयंत़़ति
रखने के तलए पटाखो़ के उत़पादन से
लेकर तबक़़ी पर रोक*

डीसी वष्ार िांगवाल ने बताया दक
वायु प््िूषण की रोकथाम के साथ-
साथ नागदरको् को प््िूषण के िुष्प््भावो्
से बचाने के उद््ेश्य से प््िेश सरकार
द््ारा यह दनण्रय दलया गया है।

एनसीआर क््ेि्् मे् पटािो् के उपयोग से
दनकलने वाला धुआं और हादनकारक
कण वायु गुणवत््ा को प््भादवत करते
है्। ऐसे मे् प््िूषण की क्सथदत को
दनयंद््ित रिने के दलए पटािो् के
उत्पािन से लेकर उनकी दबक््ी और
उपयोग तक पर प््दतबंध लगाया गया
है।

*पटाखो़ की ऑनलाइन ऑऱडर
और तरलीवरी पर भी रहेगी रोक*

डीसी वष्ार िांगवाल ने स्पष्् दकया
दक प््दतबंध केवल बाजारो् मे् पटािो्
की दबक््ी तक सीदमत नही् है, बक्लक
ऑनलाइन माक््ेदटंग प्लेटफॉम्र के
माध्यम से होने वाली दबक््ी और
दडलीवरी पर भी लागू होगा। कोई भी
व्यक्कत या कारोबारी ऑनलाइन
माध्यम से पटािो् का ऑड्रर, दबक््ी या
आपूद्तर नही् कर सकेगा। उन्हो्ने

संबंदधत अदधकादरयो् को दनि््ेश दिए
दक सरकार द््ारा जारी आिेशो् की
प््भावी पालना सुदनद््ित की जाए और
प््दतबंदधत गदतदवदधयो् पर दनगरानी
रिी जाए।

*प़़तिबंध का उल़लंघन करने
वालो़ के तखलाफ प़़शासन सिक़क*

डीसी ने बताया दक हदरयाणा राज्य
प््िूषण दनयंि््ण बोड्र की ओर से जारी
पि्् के माध्यम से राज्य सरकार के
प््दतबंध संबंधी आिेशो् की सख्ती से
पालना सुदनद््ित करने के दनि््ेश दिए
गए है्। एनसीआर क््ेि्् मे् सभी प््कार के
पटािो् पर प््दतबंध लागू दकया गया है।
उन्हो्ने स्पष्् दकया दक प््दतबंध का
उल्लंघन करने वाले व्यक्कतयो्,
दवके््ताओ् और अन्य संबंदधत पक््ो् के
दवर्द्् दनयामानुसार कार्रवाई की
जाएगी।

*पय़ाडवरण संरक़़ण मे़ प़़शासन
का सहयोग करे़ नागतरक: रीसी*

डीसी वष्ार िांगवाल ने आमजन से
अपील की दक वे सरकार द््ारा जारी
दिशा-दनि््ेशो् का पालन करे् और
पटािो् की िरीि-दबक््ी एवं
आदतशबाजी से िूर रहे्। उन्हो्ने कहा
दक स्वच्छ हवा और बेहतर पय्ारवरण
बनाए रिना केवल प््शासन की नही्,
बक्लक प््त्येक नागदरक की सामूदहक
दजम्मेिारी है। नागदरको् के सहयोग से
ही वायु प््िूषण को दनयंद््ित करने और
आने वाली पीद्ढयो् के दलए स्वच्छ एवं
स्वस्थ वातावरण सुदनद््ित करने के
प््यास सफल हो सकते है्।

परिवहन रवशेष न्यूज
हतरयाणा/तहसार (रािेश

सलूिा) िागा तहसील मे् आयोदजत
काकुत्स समाज सम्मेलन मे् काकुत्स
महाराज एवं संत नामिेव जयंती िज््ी,
रोदहल्ला एवं टांक क््ेि््ीय समाज के
सम्मादनत सिस्यो् द््ारा बड्े ही
धूमधाम और उत्साह के साथ मनाई
गई। सम्मेलन मे् समाज की एकता,
संगठनात्मक मजबूती, राजनीदतक
भागीिारी और सामादजक उत्थान जैसे
महत्वपूण्र दवषयो् पर दवस््ार से
दवचार-दवमश्र दकया गया।

काय्रक््म मे् मुख्य र्प से नामिेव
सभा हदरयाणा के अध्यक्् एवं पूव्र
चेयरमैन सतबीर वम्ार, दिल्ली से
ियानंि रोदहल्ला, मध्यप््िेश के पूव्र
चेयरमैन सुनील महेश््री, राजे्द््
नामिेव, उद्मरला नामिेव, दिलीप
नामिेव, राकेश काकुत्स तथा
उपाध्यक्् भरत दछपा ने अपने दवचार

रिे।
इस अवसर पर हदरयाणा से पहुंचे

नामिेव सभा के अध्यक्् एवं पूव्र
चेयरमैन सतबीर वम्ार ने अपने
संबोधन मे् समाज को संगदठत और
सशक्त बनाने पर दवशेष जोर दिया।
उन्हो्ने कहा दक वत्रमान समय मे्
समाज की एकजुटता ही उसकी सबसे
बड्ी ताकत है। समाज को अपनी
राजनीदतक ताकत का अहसास
करवाने के साथ-साथ सामादजक और
संगठनात्मक स््र पर भी मजबूत होना
होगा। इसके दलए दवदभन्न क््ेि््ो् मे्
समाज की सभाओ् का गठन करना
बेहि जर्री है, तादक समाज से जुड्े
महत्वपूण्र दवषयो् पर सामूदहक र्प से
दवचार-दवमश्र कर उदचत सामादजक
दनण्रय दलए जा सके्।

वम्ार ने दवशेष र्प से अपील की
दक समाज की सभाओ् मे् युवाओ् और
मदहलाओ् को भी उदचत भागीिारी िी

जाए। युवा समाज की ऊज्ार और
मदहलाएं संगठन की महत्वपूण्र शक्कत
है्। िोनो् की सद््कय सहभादगता से
सामादजक संगठन को नई दिशा और
मजबूती दमल सकती है। उन्हो्ने कहा
दक समाज के सभी वग््ो् को आपसी
मतभेि भुलाकर एक मंच पर आना
चादहए, तादक आने वाली पीद्ढयो् के
दलए एक मजबूत सामादजक आधार
तैयार दकया जा सके।

सम्मेलन मे् काकुत्स समाज के
प््िेश अध्यक्् केशवलाल नामिेव,
जगनंिन नामिेव, पाष्रि श््वण
नामिेव, पूव्र पाष्रि सुिलाल,
रामनरेश नामिेव, संजीव नामिेव,
जयदसंह नामिेव सदहत अन्य गणमान्य
सिस्यो् ने उपक्सथत अदतदथयो् एवं
समाज के लोगो् का सम्मान दकया।
काय्रक््म मे् समाज के लोगो् ने आपसी
भाईचारे, एकता और संगठन को
मजबूत करने का संकल्प दलया।

समाज की एकजुटता और राजनीततक ताकत मजबूत
करने के तिए सभाओं का गठन जरंरी : सतबीर वमंाा

नवभारत के ननर्ााण रे् सरदार वल्लभ भाई पटेल
का योगदान अतुलनीय: ओर प््काश धनखड़

1 नवंबर से 30 जनवरी 2027
तक लागू रहेंगे नए पंंततबंध,
बाहरी राजंयों में पंजीकृत
मालवाहक वाहनों और बसों
पर भी लागू होगा तनयम*
*तनयम तोडंने पर होगी
कारंरवाई - डीटीओ रवीश
हुडंंा*

*बहादुरगढ़, 31
अक़टूबर।* दिल्ली-एनसीआर
मे् बढ्ते वायु प््िूषण पर अंकुश
लगाने के दलए पदरवहन दवभाग
ने वाहनो् के आवागमन को
लेकर सख्ती शुर् कर िी है।
इसके तहत रदववार 1 नवंबर से
दिल्ली मे् बीएस-6 से नीचे
मानक वाले बाहरी राज्यो् मे्
पंजीकृत वाहनो् के प््वेश पर
प््दतबंध रहेगा। यह प््दतबंध 30
जनवरी 2027 तक लागू रहेगा।
इसके िायरे मे् मालवाहक वाहन
और बसे् भी शादमल है्। दनयमो्
का उल्लंघन करने वाले वाहन
चालको् के दिलाफ
दनयमानुसार कार्रवाई की
जाएगी। यह जानकारी दजला
पदरवहन अदधकारी रवीश हुड््ा ने
शदनवार को यहां िी।

डीटीओ ने बताया दक वायु
प््िूषण को दनयंद््ित करने के
उद््ेश्य से लागू दकए जा रहे इन
दिशा-दनि््ेशो् के प््दत वाहन
चालको् और पदरवहन
संचालको् को जागर्क दकया

जा रहा है। उन्हो्ने कहा दक
दिल्ली मे् प््वेश करने से पहले
वाहन चालक अपने वाहन का
उत्सज्रन मानक अवश्य जांच
ले्। बीएस-6 से नीचे के मानक
वाले दिल्ली के बाहर पंजीकृत
वाहन लेकर दिल्ली की सीमा मे्
प््वेश न करे्, तादक कार्रवाई
और अनावश्यक परेशानी से
बचा जा सके।

*इन वाहनो़ को प़़तिबंध
से रखा गया है बाहर*

डीटीओ रवीश हुड््ा ने बताया
दक नए दिशा-दनि््ेशो् के तहत
इलेक्द््िक (ईवी), सीएनजी
और एलएनजी से संचादलत
वाहनो् को प््दतबंध से छूट िी गई
है। इसके अलावा
आपातकालीन सेवाओ् और
सरकारी संप््भु कत्रव्यो् के
दनव्रहन मे् लगे वाहनो् को भी इस
प््दतबंध से बाहर रिा गया है।

उन्हो्ने बस संचालको्,
मालवाहक वाहन मादलको् और
ि््ांसपोट्र यूदनयनो् से आग््ह
दकया दक वे नए दनयमो् की
जानकारी अपने सभी वाहन
चालको् तक पहुंचाएं।

*प़द़षूण तनयतं़ण़ मे ़वाहन
चालक तनभाए ंतिमम़देारी :
रवीश हडु़़ा*

डीटीओ रवीश हडु््ा न ेकहा
दक वाहनो ्स ेदनकलन ेवाला धआुं
वाय ुप्ि्षूण क ेप्म्िु कारणो ्मे्
शादमल ह।ै ऐस ेमे ्प्ि्षूण क ेस्र्
को कम करन ेक ेदलए दनधा्रदरत
उतस्ज्रन मानको ्का पालन करना
जरर्ी ह।ै उनह्ोन् ेवाहन चालको्
स ेअपील की दक व ेपया्रवरण
सरंक्ण् को धय्ान मे ्रित ेहएु
दनयमो ्की पालना सदुनद््ित करे्
और दिलल्ी मे ्प्व्शे स ेपहले
अपन ेवाहन की पाि्त्ा की जाचं
अवशय् कर ले।्

दिल्ली की सीमा मे् आज से बीएस-6
से नीचे के वाहन की नो एंट््ी : डीटीओ
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DMF की हजारो ंकरोड ंकी
राषश पर उठ ेगभंीर सवाल, खनन
पंभंाषवत गावंो ंमे ंबषुनयादी सषुवधाएं
बदहाल; जनता क ेहक का पसैा
आषखर कहा ंहो रहा खरंा?
रिपोर्ट डा िाजकमुाि यादव परिवहन

रवशषे समाचाि पत् ्सुदंिगढ।् 
लौह अरसक् और कोरल ेकी

अकिू सपंदा स ेदशे की औद््ोगिक
अथ्िवर्वसथ्ा को मजबिूी दने ेवाला
सुदंरिढ ्आज एक ऐस ेगवरोधाभास
का सामना कर रहा ह,ै जहा ंखगनज
सपंदा स ेसरकारी खजाना िो
लिािार भर रहा ह,ै लगेकन खनन
प्भ्ागवि क््ते््ो ्क ेआम नािगरक अब
भी परेजल, सव्ासथ्र्, गशक््ा, सडक्,
सव्चछ्िा और परा्िवरर सरंक्र्
जसैी बगुनरादी सगुवधाओ ्क ेगलए
सघंष्ि कर रह ेहै।् गजला खगनज
प्ग्िष््ान (DMF) की सथ्ापना का
मलू उद््शेर् खनन स ेप्भ्ागवि लोिो्
क ेजीवन स्र् मे ्सधुार लाना था,
लगेकन इसक ेग््करानव्रन और खि्ि
की प््ाथगमकिाओ ्पर िभंीर सवाल

खड् ेहो रह ेहै।्
आकंड्ो ्पर िौर करे ्िो

लोकसभा मे ्केद्् ्सरकार द््ारा 30
जलुाई 2025 को प्स्््िु जानकारी
क ेअनसुार सुदंरिढ ्मे ्गवत््ीर वष्ि
2023-24 मे ्DMF क ेिहि
1,518.27 करोड ्रप्र ेऔर
2024-25 मे ्1,620.38 करोड्
रप्र ेजमा हएु। रानी इन दो वष््ो ्मे्
ही 3,138.65 करोड ्रप्र ेका
रोिदान इस कोष मे ्आरा। रह रागश
अपन ेआप मे ्गजल ेक ेसमग् ्गवकास
की िसव्ीर बदलन ेकी क्म्िा रखिी
ह।ै

लगेकन गनरतं्क् एव ंमहालखेा
परीक्क् (CAG) की ऑगिट गरपोट्ि
न ेइस वर्वसथ्ा की कार्िप्र्ाली पर
िभंीर प्श्न्गिहन् लिारा ह।ै गरपोट्ि के
अनसुार सुदंरिढ ्मे ्हॉकी सट्गेिरम
गनमा्िर पर DMF स े136.77 करोड्
रप्र ेखि्ि गकए िए, जबगक रह
पगररोजना गनध्ािगरि PMKKKY
गदशागनद््ेशो् के िहि अनुमन्र
िगिगवगधरो् मे् शागमल नही् थी।
इसी िरह 2021 से 2023 के बीि
श््गमको् को PPE गकट उपलब्ध
कराने के नाम पर 59.13 करोड्
र्परे के व्रर पर भी ऑगिट ने

सवाल उठाए है्।
सबसे गिंिाजनक पहलू रह है

गक गजस जनिा के नाम पर रह
धनरागश एकग््ति होिी है, उसी
जनिा को इसका अपेग््कि लाभ
नही् गमल पा रहा। खनन प््भागवि
बग््सरो् मे् धूल, प््दूषर, क््गिग््स््
सड्के्, दूगषि जल और स्वास्थ्र
संबंधी समस्राएं आज भी िंभीर
िुनौिी बनी हुई है्।

अब गजला प््शासन और
DMF प््बंधन से रह सवाल
पूछना जर्री है गक करोड्ो्-अरबो्
की रागश का वास््गवक लाभ गकन
िांवो् और पगरवारो् िक पहुंिा?
पगररोजनाओ् की प््ाथगमकिा
गकसने िर की और उनके पगररामो्
का स्विंत्् मूक्रांकन कब हुआ?
जनिा के हक का रह कोष केवल
गनम्ािर कार््ो् और कािजी
उपलल्बधरो् िक सीगमि नही् रहना
िागहए। इसके प््त्रेक र्परे का
गहसाब साव्िजगनक हो और खि्ि की
प््ाथगमकिा खनन प््भागवि
नािगरको् की जर्रिे् बने्।

खफनज संपदा से मालामाल सुंदरगढ्,
फिर भी जनसुफवधाओ् का अकाल!

िन फॉि यरूनटी मिैाथन
मे ंिौडं ेरजलावासी

परिवहन रवशषे नय्जू

खूंटी। सरदार वकल्भभाई पटले
की जरिंी क ेअवसर पर राष््््ीर
एकिा गदवस क ेिहि आज गबरसा
मुिंा फटुबॉल सट्गेिरम, खूटंी से
‘Run for Unity Marathon’
का आरोजन गकरा िरा। उपारकुि्
मो० जावदे हसुनै एव ंपगुलस
अधीक्क् ऋषभ िि्ि न ेहरी झिंी
गदखाकर मरैाथन को रवाना गकरा।
इस दौरान 5 गकलोमीटर परुष् वि्ि
िथा 2.5 गकलोमीटर मगहला एवं
बच््ो ्की दौड ्आरोगजि की िई।
उपारकुि्, पगुलस अधीक्क्, उप
गवकास आरकुि् सगहि, िोपनीर
प्भ्ारी, कार्िपालक पदागधकारी,
गजला खले पदागधकारी अनर्
पदागधकागररो ्न ेभी दौड ्मे ्शागमल
होकर एकिा, आपसी सद््ाव एवं
सव्सथ् जीवनशलैी का सदंशे गदरा।

मरैाथन क ेपरुष् वि्ि की 5

गकलोमीटर दौड ्मे ्अमन शमद ने
प्थ्म, मोहन होरो न ेग््दिीर िथा
िरर् कचछ्प न ेििृीर सथ्ान प््ापि्
गकरा। वही,् मगहला वि्ि की 2.5
गकलोमीटर दौड ्मे ्सिंीिा मरािंी ने
प्थ्म, मगररम भेि्रा न ेग््दिीर िथा
परेोगनका सोरने न ेििृीर सथ्ान
हागसल गकरा। सभी गवजिेा
प्ग्िभागिरो ्को मिं पर आमगं््ति कर
ट््ॉफी एव ंपरुसक्ार प्द्ान कर
समम्ागनि गकरा िरा।

इस अवसर पर उपारकुि् मो०
जावदे हसुनै न ेगजलावागसरो ्को
राष््््ीर एकिा गदवस की
शभुकामनाए ंदी। उनह्ोन् ेकहा गक
खले एव ंशारीगरक िगिगवगधरो ्को
प्त्र्के वर्लक्ि को अपनी गदनिरा्ि
का गहसस्ा बनाना िागहए। इस
मैराथन का उद््ेश्र केवल
प््गिरोगििा िक सीगमि नही् है,
बल्कक सभी को गनरगमि र्प से
गकसी न गकसी शारीगरक िगिगवगध
से जुड्ने के गलए प््ेगरि करना भी है।
उन्हो्ने नशे की बुरी आदिो् के
दुष्पगररामो् पर प््काश िालिे हुए

कहा गक नशा व्रल्कि के जीवन के
साथ-साथ उसके पगरवार को भी
बुरी िरह प््भागवि करिा है। हम
सभी को नशामुल्कि के संकक्प को
अपने जीवन मे् उिारना िागहए िथा
अपने भाई-बहनो् एवं पगरवार के
अन्र सदस्रो् को भी नशे से दूर रहने
के गलए प््ेगरि करना िागहए। उन्हो्ने
आिे भी इस प््कार के आरोजन कर
लोिो् को जािर्क कर
जनभािीदारी और बढाने की बाि
कही। अंि मे् उन्हो्ने आरोजन को
सफल बनाने मे् सहभािी सभी लोिो्
के प््गि आभार व्रक्ि गकरा।

वही्, पुगलस अधीक््क ऋषभ
िि्ि ने कहा गक ‘Run for Unity
Marathon’ जैसे आरोजन
समाज मे् एकिा, अनुशासन एवं
स्वस्थ जीवनशैली को बढ्ावा देने
के साथ रुवाओ् को खेलो् के प््गि
प््ेगरि करने का सशक्ि माध्रम है्।
उन्हो्ने कहा गक खूंटी गजले मे् खेल
के क््ेत्् मे् अपार संभावनाएं है्। रहां
के रुवाओ् मे् प््गिभा की कमी नही्
है।

िन फॉि यूरनटी मैिाथन में िौडंे रजलावासी
रिपोर्ट रवशेष संवाददाता परिवहन

रवशेष समाचाि पत्् 

उत््र प््देश सरकार के
गनद््ेशानुसार सड्क सुरक््ा - जीवन
रक््ा के संकक्प के साथ आज
गदनांक 31 अक्टूबर 2026,
शगनवार को संभािीर पगरवहन
कार्ािलर (आरटीओ) पगरसर,
सहारनपुर मे् पगरवहन मेले का
आरोजन गकरा िरा। मेले का
शुभारंभ मुख्र अगिगथ मण्िलारुक्ि
श््ी र्पेश कुमार द््ारा गकरा िरा

इस अवसर पर मण्िलारुक्ि ने
कहा गक प््देश सरकार की मंशा के
अनुर्प पगरवहन गवभाि की सभी
सेवाओ् को एक ही छि के नीिे
आमजन िक पहुँिाना इस मेले का
मुख्र उद््ेश्र है। उन्हो्ने वाहन

स्वागमरो् से अपील की गक वे इस
अवसर का लाभ उठािे हुए अपने
बकारा कर, गफटनेस, परगमट व
अन्र लंगबि कार््ो् का समरबद््
गनस््ारर कराएं।पगरवहन मेले मे्
गवभाि द््ारा गवशेष काउंटरो् की
व्रवस्था की िई है। बकारा वसूली
एवं शाग््स छूट काउंटर पर गनरम-
24, उ.प््. मोटर रान कराधान
गनरमावली-1998 के अंिि्िि
बकारा कर पर शाग््स (पेनक्टी) मे्
छूट का लाभ देिे हुए ऑनलाइन
(UPI/POS) व नकद कर जमा
की सुगवधा उपलब्ध कराई जा रही
है।इसी प््कार नरा पंजीरन काउंटर
पर नए वाहनो् के क््र, बीमा,
गवत््पोषर एवं ित्काल पंजीरन
िथा अनुबंध की एकीकृि
व्रवस्था, गफटनेस एवं परगमट

काउंटर पर समस्् गफटनेस व
परगमट के नवीनीकरर और नए
परगमट आवेदन की सुगवधा,
स्कै््पेज काउंटर पर पुराने/स्कै््प
वाहनो् के CoD प््मार-पत्् के
आधार पर नए वाहनो् के ित्काल
पंजीरन व गनरमानुसार छूट की
सुगवधा िथा नािगरक सहारिा
काउंटर पर आरटीओ मे् मोबाइल

नंबर अपिेट, PUCC से संबंगधि
OTP समस्रा का समाधान, 01-
04-2019 से पूव्ि के वाहनो् मे्
HSRP लिवाने, स्वागमत्वांिरर,
वाहन गनरस््ीकरर एवं ड््ाइगवंि
लाइसे्स से जुड्ी ऑनलाइन
सहारिा प््दान की जा रही
है।कार्िक््म मे् आरटीओ शंकर जी
गसंह, एआरटीओ मानवे्द्् प््िाप

गसंह, आर आई रोगहि कुमार गसंह
व संभािीर पगरवहन अगधकारी
सगहि गवभाि के समस्् अगधकारी,
कम्ििारी, वाहन स्वामी, ट््ांसपोट्िस्ि
एवं बड्ी संख्रा मे् आमजन
उपल्सथि रहे। पगरवहन गवभाि,
सहारनपुर ने सभी से मेले मे्
प््गिभाि कर गवभािीर सेवाओ् का
लाभ उठाने की अपील की है।

पफरवहन मेले का मंिलायुक्त ने फरबन काटकर फकया शुभारंभ

रिपोर्ट रवशेष संवाददाता परिवहन
रवशेष समाचाि पत्् 

िीफ जल्सटस ऑफ इंगिरा
(CJI) सूर्िकांि ने शुक््वार को
कहा गक अन्र हाई कोर्स्ि की िुलना
मे् गदक्ली हाकोट्ि सुप््ीम कोट्ि का
अत्रगधक बोझ कम करिा है।

CJI ने बिारा गक सुप््ीम कोट्ि
अक्सर अपने सामने पेश होने वाले
वकीलो ्को राद गदलािा ह ैगक गदकल्ी
हाईकोट्ि गबक्कुल पास ही है और
सुप््ीम कोट्ि िक मामला पहुँिने से
पहले ही उन्हे् वहां से राहि गमल
सकिी है।

CJI गदक्ली हाईकोट्ि की
िारमंि जुबली के अवसर पर
आरोगजि कार्िक््म मे् बोल रहे थे।
हाईकोट्ि ने हाल ही मे् अपने 60 साल
पूरे गकए है्। रह कार्िक््म गदक्ली
हाईकोट्ि के S ब्लॉक ल्सथि
ऑगिटोगररम मे् आरोगजि गकरा
िरा।

CJI ने कहा गक राष््् ्ीर
राजधानी मे् ल्सथि होने के कारर
गदक्ली हाईकोट्ि पर बहुि बड्ी
गजम्मेदारी है क्रो्गक सरकारी
अगधकार, व्रल्कििि स्विंत््िा और
साव्िजगनक जवाबदेही से जुड्े मामले
अक्सर रहां की अदालिो् मे् आिे
रहिे है्।

उन्हो्ने कहा गक शहर के गवस््ार
व्रापार मे् वृग््द और गपछले कुछ वष््ो्
मे् मुकदमो् की संख्रा बढ्ने के साथ
गदक्ली हाईकोट्ि की गजम्मेदागररां कई
िुना बढ् िई है्।

उन्हो्ने कहा, ‘जो अदालि कभी

गसफ्फ िार जजो् से शुर् हुई थी, वह
आज एक ऐसा संस्थान बन िई है, जो
कई िरह क ेऔर बहेद जगटल गववादो्
को सुलझािी है। इन िुनौगिरो् का
बखूबी सामना करने के गलए रह हाई
कोट्ि हर िरह की िारीफ का हकदार
है।”

CJI न ेगसगवल और कमगश्िरल
कानून (नािगरक और वागरल्जरक
न्रारशास््््) के क््ेत्् मे् गदक्ली हाई
कोट्ि क ेरोिदान खासकर गववादो ्को
सुलझाने के वैकल्कपक िरीको् को
गवकगसि करन ेमे ्इसकी भगूमका पर
भी प्क्ाश िाला। उनह्ोन् ेबिारा गक
2009 मे ्इस हाई कोट्ि न ेभारि का
पहला 'हाईकोट्ि से जुड्ा मध्रस्थिा
केद्् ्सथ्ागपि गकरा।

उन्हो्ने इसके ओगरगजनल
गसगवल जर्गूरसगिकश्न का भी गजक््
गकरा, गजसके िहि महत्वपूर्ि
गसगवल और कमगश्िरल गववादो ्की
सनुवाई सीध ेहाईकोट्ि मे ्हो सकिी ह,ै
और पक््कारो् को पहले गजला
अदालिो् मे् जाने की जर्रि नही्
पडि्ी।

CJI ने हाईकोट्ि के गवशेष
इटंलेकेि्अुल प््ॉपट््ी गिवीजन की भी
िारीफ की। उन्हो्ने कहा गक इसने
अपन ेकाननूी फसैलो ्की िरुवत््ा के
गलए भारि और गवदशेो ्मे ्एक मजबिू
पहिान बनाई।

इसके अलावा, जल्सटस कांि ने
कहा गक आज अदालिो ्क ेसामन ेऐसे
सवाल आ रह ेहै,् गजनक ेबार ेमे ्एक
दशक पहल ेसोिना भी मलुश्कल था
जैसे गक क्रा आग्टिगफगशरल
इंटेगलजे्स (AI) द््ारा बनाई िई

गकसी रिना पर कॉपीराइट का दावा
गकरा जा सकिा है? 'िीपफेक के
मामल ेमे ्काननू को कसै ेकदम उठाने
िागहए? और िकनीक को वर्लक्ििि
अगधकारो् को नुकसान पहुँिाने से
रोक ेगबना, नवािार को कसै ेबढ्ावा
गदरा जा सकिा ह ैउनह्ोन् ेआि ेकहा
गक ऐसे सवालो् के जवाब शारद ही
कभी काननू की गकिाबो ्मे ्गमलि ेहै,्
इसगलए अदालिो् को संवैधागनक
गसद््ांिो् के आधार पर आिे बढ्ना
पडि्ा ह।ै

CJI ने कहा, "जहां कानून
खामोश है, वहां संगवधान ही हमारा
माि्िदश्िन करिा ह।ै सगंवधान मे ्गदए
िए िगरमा, सव्ितं्ि्ा और समानिा के
वादे िकनीक के बदलने से नही्
बदलिे, और हर नए सवाल का
जवाब इसी नजगरए से गदरा जाना
िागहए।”

उनह्ोन् ेभरोसा जिारा गक गदकल्ी
हाईकोट्ि लोिो् के अगधकारो् और
िगरमा का धर्ान रखि ेहएु सामन ेआ

रही नई िनुौगिरो ्स ेगनपटन ेमे ्सक्म्
होिा।

उन्हो्ने कहा, “इस वादे पर
मजबूिी से कारम रहिे हुए गदक्ली
हाईकोट्ि खलु ेगदमाि स ेनई िनुौगिरो्
का सामना कर सकिा है। बदलिी
दगुनरा क ेसाथ कदम गमलाि ेहएु वे
कभी भी उस वर्लक्ि को नही ्भलूेि्,े
गजसकी सरुक््ा क ेगलए रह अदालि
बनी ह।ै”

सुप््ीम कोट्ि के जज, जल्सटस
गवक्म् नाथ न ेभी सभा को सबंोगधि
गकरा। उनह्ोन् ेगपछल ेछह दशको ्मे्
कानून के गवकास और संस्थािि
प्ि्गि मे ्गदकल्ी हाई कोट्ि क ेरोिदान
की िारीफ की।

हक्के-फुक्के अंदाज मे् जल्सटस
नाथ ने कहा गक गदक्ली हाईकोट्ि के
जज कभी-कभी ‘सपु््ीम कोट्ि क ेजजो्
स ेभी जर्ादा िाकिवर’ लििे है्।

उन्हो्ने कहा, ‘इस अदालि के
जजो् का एक अलि ही प््भाव होिा
है, एक ऐसा व्रल्कित्व जो अपने आप

मे् सम्मान और अगधकार पैदा करिा
है। मै्ने देखा है गक जब वे सुप््ीम
कोट्ि आिे है्, िब भी वे उसी
आत्मगवश््ास और िगरमा के साथ
आिे है्।”

उन्हो्ने इसका कारर राष््् ्ीर
राजधानी मे् बेहद महत्वपूर्ि मामलो्
पर फैसला लेने के अनुभव को
बिारा।

जल्सटस नाथ ने गदक्ली हाईकोट्ि
बार की भी िारीफ की। उन्हो्ने कहा
गक रहां से देश के कुछ बेहिरीन
वकील गनकले है् और इस अदालि
मे् वकालि का स््र बहुि ऊंिा है।

उन्हो्ने कहा, “एक अच्छी
िैरारी के साथ आरा वकील कभी-
कभी जज को भी अपनी रार पर गफर
से गविार करने के गलए मजबूर कर
सकिा है। हमारे पेशे की रही बाि
मुझे हमेशा से पसंद रही है।”

इस कार्िक््म मे् सुप््ीम कोट्ि के
अन्र जज, हाईकोट्ि के मौजूदा जज
और पूव्ि जज भी शागमल हुए।

'ऑपिेिन रसंिूि' मंे रनरंाययक नेतृतंव औि भाितीय वायुसेना
की परिचालन कंंमता को मजबूत किने मंे रनभाई अहम भूरमका

सीजेआई सूयंयकांत ने रिलंली हाईकोटंय की तािीफं की, कहा- हाईकोटंय ने सुपंंीम कोटंय का बहुत-सा बोझ कम रकया

षनमंााण पर भारी राषश खरंा होने
के बावजूद खेल सुषवधाएं नदारद,
रखरखाव और उपयोषगता पर
उठ रहे सवाल
रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन

रवशेष समाचाि पत््
कोइड्ा/सुंदिगढ्

खगनज संपदा से समृद््
सुंदरिढ् गजले के कोइड्ा
क््ेत्् मे् गवकास की िमक

के बीि खेल प््गिभाओ् का भगवष्र
धुंधला गदखाई दे रहा है। रुवाओ् को
खेल का बेहिर मंि उपलब्ध कराने
के उद््ेश्र से गनग्मिि गमनी स्टेगिरम
आज अपनी बदहाली और उपेक््ा
की कहानी कह रहा है। गजस पगरसर
मे् गखलाग्डरो् के कदमो् की आहट,
अभ्रास का उत्साह और भगवष्र के
सपनो् की िूंज सुनाई देनी िागहए
थी, वहां वीरानी का दृश्र
साव्िजगनक धन के उपरोि और
गवकास रोजनाओ् की गनिरानी पर
िंभीर सवाल खड्े करिा है।

प््ाप्ि समािार के अनुसार,
गजला खगनज प््गिष््ान
(िीएमएफ) गनगध से इस स्टेगिरम

के गनम्ािर पर करोड्ो् र्परे खि्ि
गकए िए। वष्ि 2021-22 मे् शुर्
हुई गनम्ािर संबंधी पहल का उद््ेश्र
स्थानीर रुवाओ् को खेलकूद के
गलए आवश्रक आधारभूि संरिना
उपलब्ध कराना था। लेगकन गनम्ािर
के बाद भी रगद स्टेगिरम गनरगमि
खेल िगिगवगधरो् का के्द्् नही् बन
पारा है, िो रह केवल एक भवन रा
मैदान की समस्रा नही्, बल्कक
गवकास की प््ाथगमकिाओ् और
ग््करान्वरन की प््भावशीलिा पर
प््श्नगिह्न है।

गविंबना देगखए—गजस क््ेत्् की
धरिी से खगनज संपदा गनकलकर
अथ्िव्रवस्था को मजबूिी देिी है,
उसी क््ेत्् के रुवाओ् को खेल
सुगवधाओ् के गलए इंिजार करना
पड्े, िो गवकास के दावो् का
मूक्रांकन आवश्रक हो जािा है।
खेल मैदान केवल मनोरंजन की
जिह नही् होिे; वे अनुशासन,
स्वास्थ्र, सामागजक सहभागििा
और रुवाओ् के भगवष्र गनम्ािर के

के्द् ् होिे है्।
अब सबसे महत्वपूर्ि सवाल

रह है गक स्टेगिरम की वि्िमान
ल्सथगि के गलए गजम्मेदार कौन है?
क्रा गनम्ािर के बाद संिालन,
रखरखाव और खेल िगिगवगधरो्
की गनरगमि व्रवस्था सुगनग् ्िि
की िई थी? संबंगधि गवभाि को
गनम्ािर लािि, कार्ि की िुरवत््ा,
हस््ांिरर, रखरखाव और
वि्िमान उपरोि की ल्सथगि
साव्िजगनक करनी िागहए।

जनधन से बने ढांिे का
वास््गवक मूक्र उसके गनम्ािर मे्
नही्, बल्कक जनिा को गमलने
वाले लाभ मे् है। रगद करोड्ो् की
लािि से िैरार स्टेगिरम
गखलाग्डरो् के काम नही् आ रहा,
िो रह व्रवस्था के गलए
आत्ममंथन का गवषर है। कोइड्ा
के रुवाओ् को केवल स्टेगिरम की
इमारि नही्, बल्कक उसमे् खेलिे
हुए अपने सपनो् को साकार करने
का अवसर िागहए।

करोड्ो् खर्च, फिर भी वीरान पड्ा कोइड्ा फमनी स्टेफियम
खरनज संपिा से समृदंं कंंेतंं में खेल पंंरतभाओं की उपेकंंा;
डीएमएफ फंड से रनरंमयत संटेरडयम बिहाली का रिकाि

### ऋषिकेश राय कॉलेज में
पंंखंयात समाजसेवी की
आदमकद पंंषतमा का भी होगा
अनावरण
रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन

रवशेष समाचाि पत्् िाउिकेला 

औद््ोगिक निरी राउरकेला के
धाग्मिक, सांस्कृगिक और पर्िटन
मानगित्् पर वेदव्रास की पहिान
को नई ऊंिाई देने की गदशा मे् एक
महत्वपूर्ि पहल आकार लेने जा रही
है। ब््ाह्मरी नदी के ग््तवेरी संिम
पर 390 मीटर लंबे आधुगनक
आरसीसी पुल के गनम्ािर िथा नदी
िट के सौ्दर््ीकरर की महत्वाकांक््ी
पगररोजना का भूगमपूजन आिामी
14 नवंबर को प््स््ागवि है। इसे
केवल एक गनम्ािर पगररोजना नही्,
बल्कक क््ेत््ीर पर्िटन, आधारभूि
संरिना और स्थानीर आग्थिक
िगिगवगधरो् को गवस््ार देने वाली
महत्वपूर्ि सौिाि के र्प मे् देखा जा
रहा है।

इस कार्िक््म मे् ओगिशा के
लोक गनम्ािर मंत््ी पृथ्वीराज
हगरिंदन, राज्रसभा सांसद एवं पूव्ि
के्द््ीर मंत््ी गदलीप रार िथा
गवधानसभा उपाध्रक्् भवानी भोई के
शागमल होने की जानकारी दी िई है।

इस पगररोजना को धरािल पर
लाने मे् राज्रसभा सांसद गदलीप रार
के गनरंिर प््रासो् और सग््कर पहल
की महत्वपूर्ि भूगमका रही है। क््ेत््
की पर्िटन संभावनाओ् को गवकास
की मुख्रधारा से जोड्ने के गलए
उन्हो्ने अपने स््र पर लिािार
प््रास गकए और संबंगधि स््रो् पर

इस गवषर को मजबूिी से उठारा।
उनके इन प््रासो् के पगररामस्वर्प
वेदव्रास को आधुगनक पर्िटन
सुगवधाओ् से जोड्ने की गदशा मे् रह
पगररोजना आिे बढ् सकी है।

वेदव्रास मंगदर के गनकट
प््स््ागवि पुल पानपोष और छे्ि क््ेत््
को जोड्ेिा। अंग््ेजी अक््र 'एस' की
आकृगि मे् िैरार होने वाला रह 10
मीटर िौड्ा पुल िार मीटर के
साइगकल ट््ैक और दोनो् ओर 2.5-
2.5 मीटर के पैदल पथ से सुसग््िि
होिा। पगररोजना मे् 170 मीटर लंबी
गरटेगनंि वॉल, पाग्कि्ि, शौिालर,

प््काश व्रवस्था, खाद्् गकरोस्क,
बैठने की सुगवधा, मूग्ििरां और हगरि
क््ेत्् भी गवकगसि गकए जाएंिे।
अक्टूबर 2028 िक गनम्ािर पूरा
करने का लक्््र है।

इससे स्थानीर पर्िटन, रोजिार
और छोटे व्रवसारो् को प््ोत्साहन
गमलने की संभावनाएं है्। साथ ही 14
नवंबर को ऋगषकेश रार कॉलेज मे्
प््ख्राि समाजसेवी ऋगषकेश रार
की आदमकद प््गिमा का अनावरर
भी प््स््ागवि है। इस प््कार रह गदन
वेदव्रास के गवकास और क््ेत्् की
सामागजक गवरासि, दोनो् के गलए
महत्वपूर्ि अवसर बनने जा रहा है।

वेदव्यास मे् ब््ाह्मणी नदी पर
बनेगा 390 मीटर लंबा भव्य पुल

14 नवंबि को होगा भूरमपूजन, पयंयटन
रवकास को रमलेगी नई पहचान;
िाजंयसभा सांसि रिलीप िाय के रनिंति
पंंयासों से परियोजना को रमली गरत

परिवहन रवशेष न्यूज
सहारनपरु। वाहन स्वामियो् और ट््ांसपोर्टरो् को पमरवहन
मवभाग से जुड्ी मवमभन्न सेवाओ् का लाभ एक ही स्थान पर
उपलब्ध कराने तथा मवभागीय राजस्व िे् वृम््ि के उद््ेश्य से
शमनवार को सम्भागीय पमरवहन अमधकारी काय्ाटलय,
सहारनपुर िे् पमरवहन िेले का आयोजन मकया गया। पमरवहन
आयुक्त, उत््र प््देश के मनद््ेश पर आयोमजत इस िेले का
उद्घारन सहारनपुर िंडल के िंडलायुक्त डॉ. र्पेश कुिार ने
मकया। िेले िे् बड्ी संख्या िे् वाहन स्वामियो् और ट््ांसपोर्टरो् ने
पहुंचकर पमरवहन मवभाग से संबंमधत मवमभन्न काय््ो् के मलए
आवेदन मकए। िेले के दौरान मवभाग को 52.78 लाख र्पये
का राजस्व प््ाप्त हुआ, जबमक 178 वाहन स्वामियो् के आवेदन
प््ाप्त मकए गए।
पमरवहन िेले के उद्घारन अवसर पर िंडलायुक्त डॉ. र्पेश
कुिार ने मवभाग की ओर से लगाए गए मवमभन्न काउंररो् का
मनरीक््ण मकया और वहां उपलब्ध कराई जा रही सुमवधाओ् की
जानकारी ली। उन्हो्ने अमधकामरयो् से िेले िे् आने वाले वाहन

स्वामियो् को दी जा रही सेवाओ् और उनके आवेदनो् के
मनस््ारण की प््म््िया के बारे िे् भी जानकारी प््ाप्त की।
िंडलायुक्त ने पमरवहन मवभाग की इस पहल की सराहना
करते हुए कहा मक जनमहत और राजस्व प््ाप्पत के उद््ेश्य से
सिय-सिय पर इस प््कार के काय्टि््ि आयोमजत मकए जाने
चामहए। ऐसे आयोजनो् से जनपद के वाहन स्वामियो् को एक ही
स्थान पर मवमभन्न सुमवधाएं मिलती है् और उन्हे् अपने काय््ो् के
मलए अलग-अलग काय्ाटलयो् के चक््र नही् कारने पड्ते।
उन्हो्ने कहा मक इस तरह के आयोजनो् से मवभागीय काय््ो् िे्
तेजी आने के साथ-साथ राजस्व प््ाप्पत िे् भी वृम््ि होती है।
िेले िे् पमरवहन मवभाग की ओर से वाहन स्वामियो् की सुमवधा
के मलए अलग-अलग काउंरर स्थामपत मकए गए थे, जहां
पमरवहन संबंधी काय््ो् के मलए आवेदन प््ाप्त मकए गए।
मवभागीय आंकड्ो् के अनुसार, िेले िे् कुल 178 वाहन
स्वामियो् ने मवमभन्न काय््ो् के मलए आवेदन मकया, मजनसे
मवभाग को 52.78 लाख र्पये की राजस्व प््ाप्पत हुई। इसके
अमतमरक्त वाहन पोर्टल पर िोबाइल नंबर अपडेर कराने के

मलए 312 आवेदन प््ाप्त हुए, जबमक सारथी पोर्टल पर िोबाइल
नंबर अपडेर कराने के मलए 152 लोगो् ने आवेदन मकया। इस
प््कार िोबाइल नंबर अपडेर कराने से संबंमधत कुल 464
आवेदन प््ाप्त हुए, मजनका अमधकामरयो् और कि्टचामरयो् द््ारा
त्वमरत मनस््ारण मकया गया।
पमरवहन मवभाग की इस पहल से उन वाहन स्वामियो् को
मवशेष सुमवधा मिली, मजन्हे् अपने वाहनो् से संबंमधत काय््ो्,
पोर्टल पर िोबाइल नंबर अपडेर कराने और अन्य पमरवहन
संबंधी प््म््ियाओ् के मलए काय्ाटलयो् के चक््र लगाने पड्ते
है्। एक ही स्थान पर मवमभन्न काउंररो् के िाध्यि से आवेदन
प््ाप्त होने और उनका शीघ्् मनस््ारण मकए जाने से लोगो् को
राहत मिली। अमधकामरयो् का कहना था मक ऐसे िेलो् के
आयोजन का िुख्य उद््ेश्य मवभागीय सेवाओ् को अमधक सुगि,
पारदश््ी और जनसुलभ बनाना है, तामक आि वाहन स्वािी और
ट््ांसपोर्टर मबना अनावश्यक परेशानी के अपने काय्ट पूरे करा
सके्।
इस अवसर पर सम्भागीय पमरवहन अमधकारी (प््शासन)

शंकर जी. मसंह ने वाहन स्वामियो् और ट््ांसपोर्टरो् से अपील की
मक वे पमरवहन मवभाग की ओर से आयोमजत मकए जा रहे इन
िेलो् का अमधक से अमधक लाभ उठाएं। उन्हो्ने जानकारी दी
मक पमरवहन आयुक्त, उत््र प््देश के मनद््ेशानुसार सहारनपुर
प्सथत सम्भागीय पमरवहन अमधकारी काय्ाटलय िे् आगािी 27
नवंबर 2026 और 26 मदसंबर 2026 को भी पमरवहन िेले
आयोमजत मकए जाएंगे। उन्हो्ने कहा मक जो वाहन स्वािी और
ट््ांसपोर्टर मकसी कारणवश 31 अक्रूबर को आयोमजत िेले िे्
नही् पहुंच सके, वे मनध्ाटमरत मतमथयो् पर काय्ाटलय पहुंचकर
पमरवहन मवभाग की मवमभन्न सेवाओ् का लाभ उठा सकते है्।
पमरवहन िेले के दौरान सहायक सम्भागीय पमरवहन
अमधकारी (प््शासन) िानवेन्द्् प््ताप मसंह, सम्भागीय िोरर
वाहन मनरीक््क रोमहत कुिार मसंह तथा काय्ाटलय के प््वत्टन
अमधकारी िौजूद रहे। इसके अलावा जनपद के प््िुख
ट््ांसपोर्टरो् िे् रजनीश चन्दा, पी.पी. मसंह, लमलत पोपली, रोमबन
िोगा, पंकज और िनोज वि्ाट समहत अन्य लोग भी उपप्सथत
रहे।

परिवहन मेले मंे उमडें वाहन संवामी, एक ही रिन मंे 52.78 लाख रंपये का िाजसंव जुटाया



भारत मे् डॉक्टर िनना केवल
एक पेिा िुनना नही्,
िब्लक वर््ो् की कबठन

पढ्ाई, आब्थलक दिाव, मानबसक
तनाव और व्यब्कतगत त्याग से भरी
लंिी यात््ा िुर् करना है।
बिबकत्सा का पेिा बनथ्संदेह
सम्मानजनक और मानव सेवा का
उत्कृष्् माध्यम है, लेबकन इस
सफर की वाि््बवक िुनौबतयो् को
समझे बिना मेबडकल बिक््ा मे्
प््वेि लेना बवद््ाब्थलयो् और उनके
अबभभावको् के बलए िि्ी भूल
साबित हो सकता है।

आज लाखो् बवद््ाथ््ी नीट की
तैयारी करते ह्ै। कई बवद््ाथ््ी दो या
तीन वर्ल कोबिंग म्े बिताते ह्ै, बफर
एमिीिीएस मे् प््वेि पाते है्। इसके
िाद इंटन्लबिप, थ्नातकोत््र प््वेि
परीक््ा, एमडी/एमएस, सुपर-
थ्पेबियबलटी की पढ्ाई और
बवबभन्न राज्यो् मे् अबनवाय्ल सेवा
िांड जैसी बजम्मेदाबरयाँ सामने
आती है्। सवाल यह है बक क्या
डॉक्टर तैयार करने की इस
व्यवथ्था मे् उनके व्यब्कतगत और
पाबरवाबरक जीवन के बलए पय्ालप्त
थ्थान है?

रॉक्टर बनने म्े वकतना

समय लगता है?
एक बवद््ाथ््ी की यात््ा का

अनुमाबनत खाका इस प््कार हो
सकता है:

- 17–18 वर्ल: नीट युजी की
तैयारी और MBBS मे् प््वेि।

- 17.5–23 वर्ल: एमिीिीएस
की साढ्े पाँि वर्ल की अवबध,
बजसमे् इंटन्लबिप िाबमल है।

- 23–24 वर्ल: नीट -पीजीकी
तैयारी, प््वेि की प््तीक््ा या अन्य
सेवा संिंधी बजम्मेदाबरयाँ।

- 24–27 वर्ल: एमडी/एमएस
की तीन वर्ल की पढ्ाई।

- 27–28 वर्ल: सीबनयर
रेबजडे्सी, सेवा िांड या सुपर-
थ्पेबियबलटी प््वेि की तैयारी।

- 28–31 वर्ल:
डीएम/एमसीएिजैसी सुपर-
थ्पेबियबलटी की लगभग तीन वर्ल
की ट््ेबनंग।

- इसके िाद: संिंबधत राज्य
और पाठ््क््म के बनयमो् के
अनुसार अबतबरक्त सेवा िांड या
अन्य दाबयत्व।

यह समय-सारणी प््त्येक
डॉक्टर पर समान र्प से लागू नही्
होती। अनेक बवद््ाथ््ी सीधे
एमिीिीएस के िाद काम िुर् कर

देते ह्ै, जिबक कुछ एमडी/एमएि
के िाद बविेरज्् िनकर थ्वतंत््
पेिेवर जीवन िुर् करते ह्ै। बफर
भी, सुपर-थ्पेिबलथ्ट िनने की
यात््ा अक्सर तीस वर्ल की उम्् पार
कर जाती है।

इसकी तुलना मे् दूसरे क््ेत््ो् के
अनेक थ्नातक 21–23 वर्ल की
उम्् मे् नौकरी िुर् कर देते है् और
अपने पबरवार तथा आब्थलक भबवष्य
की योजना िनाने लगते ह्ै।
बिबकत्सा के बवद््ाब्थलयो् को भी ऐसा
करने का अवसर बमलना िाबहए,
लेबकन लंिी ट््ेबनंग और अबनवाय्ल
सेवाओ् के कारण उनकी थ्वतंत््ता
अक्सर देर से आती है।

1. मवहला रॉक्टरो् के
सामने विशेष चुनौवतयाँ

मबहला डॉक्टरो् के बलए
बिबकत्सा बिक््ा की लंिी अवबध
कई िार अबतबरक्त सामाबजक और
जैबवक िुनौबतयाँ पैदा करती है।
पढ्ाई, परीक््ाओ्, रेबजडे्सी और
सेवा िांड के िीि बववाह, मातृत्व
तथा पबरवार की योजना िनाना
कबठन हो सकता है।

गभ्लधारण की संभावना और
उससे जुि्े जोबखम उम्् के साथ
िदलते ह्ै। बविेर र्प से 35 वर्ल

के िाद कुछ गभ्ालवथ्था संिंधी
जोबखम िढ् सकते है्, हालाँबक हर
मबहला की ब्थथबत अलग होती है।
इसबलए मबहला डॉक्टरो् को अपने
बनजी जीवन के बनण्लय लेने के बलए
उबित समय, सुरब््कत काय्लथ्थल
और सहायक नीबतयाँ बमलनी
िाबहए।

यह मुद््ा केवल व्यब्कतगत
सुबवधा का नही्, िब्लक समान
अवसर, गबरमा और लै्बगक न्याय
का भी है। भारतीय संबवधान के
अनुच्छेद 14, 15 और 21 से जुिे्
समानता, भेदभाव-बवरोधी संरक््ण
तथा जीवन और व्यब्कतगत
थ्वतंत््ता के बसद््ांत इस िहस को
महत्वपूण्ल िनाते है्। हालाँबक बकसी
बविेर सेवा िांड को थ्वतः
असंवैधाबनक घोबरत नही् बकया जा
सकता; उसकी वैधता संिंबधत
कानून, पबरब्थथबतयो् और न्याबयक
व्याख्या पर बनभ्लर करती है।

2. पुर्ष रॉक्टरो् पर
सामावजक और आव्थपक दबाि

पुर्र डॉक्टरो् को भी
पाबरवाबरक अपेक््ाओ् और
सामाबजक दिावो् का सामना
करना पि्ता है। जि उनके बमत््
और अन्य पेिो् के साथी कमाना
िुर् कर देते है्, ति वे परीक््ाओ्,
फीस, हॉथ्टल और प््बिक््ण की
व्यि््ताओ् मे् उलझे रह सकते है्।

माता-बपता की िढ्ती उम््,
पबरवार की आब्थलक जर्रत्े और
बववाह की बजम्मेदाबरयाँ तनाव िढ्ा
सकती है्। यबद अबनवाय्ल सेवा के
बलए दूरदराज के क््ेत्् मे् बनयुब्कत
हो जाए, तो जीवनसाथी के साथ
रहना और िच््ो् की बिक््ा की
व्यवथ्था करना कबठन हो सकता
है।

डॉक्टर िनने म्े लगने वाला
समय अपने आप मे् समथ्या नही्
है; समथ्या ति पैदा होती है जि
प््बिक््ण और सेवा की व्यवथ्था
व्यब्कत की वाि््बवक पाबरवाबरक
जर्रतो् की अनदेखी करती है।

3. ग््ामीण स्िास्थ्य के्द््ो् पर
आिास की समस्या

ग््ामीण क््ेत््ो् मे् डॉक्टरो् की
बनयुब्कत थ्वाथ्थ्य सेवाओ् की
मजिूती के बलए आवश्यक है।
लेबकन केवल बनयुब्कत कर देना
पय्ालप्त नही् है। डॉक्टरो् को
सुरब््कत आवास, थ्वच्छ पेयजल,
बिजली, िौिालय, रसोई और
आवश्यक सुबवधाएँ भी बमलनी
िाबहए।

जहाँ डॉक्टरो् के बलए पबरवार
सबहत रहने की व्यवथ्था नही् होती,
वहाँ बववाबहत डॉक्टरो् और छोटे
िच््ो् वाले पबरवारो् को गंभीर
कबठनाइयो् का सामना करना पि्
सकता है। मबहलाओ् की सुरक््ा,
पबरवहन और आपातकालीन
सहायता भी महत्वपूण्ल है्।

यबद सरकार ग््ामीण थ्वाथ्थ्य
सेवाओ् को मजिूत िनाना िाहती
है, तो उसे डॉक्टरो् के बलए
सम्मानजनक जीवन-पबरब्थथबतयाँ
सुबनब््ित करनी हो्गी। अच्छी
सुबवधाएँ और प््ोत्साहन ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् लंिे समय तक डॉक्टरो् को
िनाए रखने मे् मदद कर सकते है्।

4. मानवसक स्िास्थ्य और
बन्पआउट का संकट

लगातार परीक््ाएँ, प््बतथ्पध्ाल,
लंिी ड््ूटी, नी्द की कमी और
मरीजो् की गंभीर बजम्मेदाबरयाँ
बिबकत्सा बवद््ाब्थलयो् तथा रेबजड्ेट
डॉक्टरो् के मानबसक थ्वाथ्थ्य को
प््भाबवत कर सकती ह्ै।

कुछ प््बिक््ण व्यवथ्थाओ् मे्
अत्यबधक लंिे काय्ल-घंटे, अपय्ालप्त
बवश््ाम और पबरवार से दूरी तनाव
को और िढ्ा देते है्। इसके
पबरणामथ्वर्प थकान, बिंता,
अवसाद और िन्लआउट का खतरा
िढ् सकता है।

डॉक्टरो् से दूसरो् की जान
ििाने की अपेक््ा की जाती है,
लेबकन उनकी अपनी मानबसक
और िारीबरक सेहत की उपेक््ा नही्
होनी िाबहए। संथ्थानो् को पय्ालप्त
थ्टाफ, उबित ड््ूटी-रोथ्टर,
बनयबमत बवश््ाम, गोपनीय

मानबसक थ्वाथ्थ्य सहायता और
बिकायत बनवारण की प््भावी
व्यवथ्था करनी िाबहए।

5. सेिा बांर: जनवहत और
रॉक्टरो् के अविकारो् म्े संतुलन

सरकार का तक्फ है बक सरकारी
मेबडकल कॉलेजो् म्े सि््ी बिक््ा
प््ाप्त करने वाले डॉक्टर ग््ामीण
और दूरदराज के क््ेत््ो् मे् सेवा दे्,
ताबक आम नागबरको् को बिबकत्सा
सुबवधाएँ बमल सके्। यह उद््ेश्य
उबित और सामाबजक दृब््ष से
महत्वपूण्ल है।

लेबकन सेवा िांड तभी प््भावी
होगा जि उसकी ित््े् पारदि््ी,
उबित और व्यावहाबरक हो्। िांड
की अवबध, बनयुब्कत का थ्थान,
काय्ल-पबरब्थथबतयाँ, वेतन, आवास
और पाबरवाबरक कबठनाइयो् के
समाधान के िारे मे् थ्पष्् बनयम
होने िाबहए।

जहाँ संभव हो, ग््ामीण सेवा के
बलए उबित वेतन, आवास भत््ा,
सुरब््कत काय्लथ्थल, अबतबरक्त
प््बिक््ण के अवसर और भबवष्य की
बनयुब्कतयो् म्े प््ोत्साहन बदया जाना
िाबहए। गंभीर पाबरवाबरक या
बिबकत्सकीय पबरब्थथबतयो् म्े
बनष्पक्् छूट अथवा वैकब्लपक
व्यवथ्था पर भी बविार होना
िाबहए।

डॉक्टरो् को केवल दंड के भय
से ग््ामीण क््ेत््ो् मे् भेजने के िजाय
ऐसी पबरब्थथबतयाँ तैयार करनी
िाबहए, बजनमे् वे थ्वेच्छा से सेवा
करना िाह्े।

6. मेवरकल मे् प््िेश से
पहले विद््ाव्थपयो् और
अवभभािको् को क्या सोचना
चावहए?

मेबडकल बिक््ा मे् प््वेि लेने से
पहले केवल डॉक्टर के सामाबजक
सम्मान या संभाबवत आय को
देखकर बनण्लय न ले्। बवद््ाथ््ी
अपनी र्बि, धैय्ल, मानबसक तैयारी
और आब्थलक ब्थथबत का आकलन
कर्े।

अबभभावको् को भी समझना
िाबहए बक डॉक्टर िनने की यात््ा
लंिी है और इसमे् कई वर््ो् तक
बनयबमत आय सीबमत रह सकती है।
MBBS के िाद बविेरज््ता करना
एक बवकल्प है, अबनवाय्लता नही्।
प््त्येक बवद््ाथ््ी को अपनी
पबरब्थथबतयो् के अनुसार बनण्लय लेने
की थ्वतंत््ता होनी िाबहए।

प््वेि से पहले संिंबधत कॉलेज
की फीस, छात््वृब््त, हॉथ्टल,
इंटन्लबिप, सेवा िांड, थ्नातकोत््र
प््वेि की संभावनाओ् और नौकरी
के बवकल्पो् की जानकारी अवश्य
प््ाप्त करे्।

वनष्कष्प: रॉक्टर भी इंसान ह्ै
भारत को अच्छे डॉक्टरो् की

आवश्यकता है, लेबकन अच्छे
डॉक्टर तैयार करने के बलए ऐसी
व्यवथ्था भी िाबहए जो उनके
जीवन, थ्वाथ्थ्य और पबरवार का
सम्मान करे। बिबकत्सा बिक््ा म्े
कठोर पबरश््म और लंिा प््बिक््ण
आवश्यक हो सकता है, परंतु
अनावश्यक देरी, असुरब््कत
आवास, अत्यबधक काय्लभार और
असंगत सेवा ित््ो् को सुधारना भी
उतना ही जर्री है।

मेबडकल म्े प््वेि लेने से पहले
ठहबरए, सोबिए और समबझए। यह
बकसी बवद््ाथ््ी को डॉक्टर िनने से
रोकने की अपील नही्, िब्लक उसे
पूरी जानकारी के साथ बनण्लय लेने
की सलाह है।

डॉक्टर िनना मानवता की सेवा
का महान अवसर है। लेबकन सेवा
का अथ्ल अपने जीवन और पबरवार
की हर जर्रत का त्याग करना नही्
होना िाबहए। एक संवेदनिील
थ्वाथ्थ्य व्यवथ्था वही है जो मरीजो्
की देखभाल करने वाले डॉक्टरो् की
देखभाल भी करती है।

सेिावनिृत्् प््ाचाय्प | शैव््िक
स््ंभकार | प््ख्यात िैज््ावनक
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डॉक्टर बनने का सपना, लंबी ट््ेननंग और
पानरवानरक जीवन की अनदेखी कीमत

पुरुष डॉकुटरोु को भी
पाररवाररक अपेकुुाओु और
सामारिक दबावोु का सामना
करना पडुता है। िब उनके
रमतुु और अनुय पेशोु के साथी
कमाना शुरु कर देते हैु, तब वे
परीकुुाओु, फीस, हॉसुटल और
पुुरशकुुण की वुयसुुताओु मेु
उलझे रह सकते हैु।
माता-रपता की बढुती उमुु,
पररवार की आरुथिक िरुरतेु
और रववाह की रिमुमेदाररयाँ
तनाव बढुा सकती हैु। यरद
अरनवायुि सेवा के रलए दूरदराि
के कुुेतुु मेु रनयुकुकत हो िाए, तो
िीवनसाथी के साथ रहना और
बचुुोु की रशकुुा की वुयवसुथा
करना करिन हो सकता है।

संपादकीय
चिंतन-मनन

डॉ. विजय गग्ग

गरीिी बकसी भी देि के
सामाबजक और आब्थलक
बवकास का एक महत्वपूण्ल

मापदंड है। यह केवल लोगो् की
आय को ही नही् दि्ालती, िब्लक
भोजन, बिक््ा, थ्वाथ्थ्य सेवाओ्,
आवास, रोजगार और अन्य
िुबनयादी सुबवधाओ् तक उनकी
पहुंि को भी प््बतबिंबित करती है।
गरीिी कम करने के के््त्् म्े भारत की
प््गबत ने अंतरराष््््ीय ि््र पर ध्यान
आकब्रलत बकया है। बवश्् ि्ैक की
हाबलया बरपोट््े् जीवन ि््र मे् हुए
महत्वपूण्ल सुधारो् को उजागर करती
है्, लेबकन साथ ही यह भी िताती है्
बक अभी कई िुनौबतयां िाकी ह्ै।

बवश्् िै्क की अक्टूिर 2026
की गरीिी एवं समानता संिंधी बरपोट्ल
के अनुसार, बनम्न-मध्यम आय
वाले देिो् के बलए बनध्ालबरत 4.20
अमेबरकी डॉलर प््बतबदन प््बत व्यब्कत
की गरीिी रेखा के आधार पर भारत
मे् गरीिी की दर 2011-12 मे् 57.7
प््बतित थी, जो 2023-24 मे्
घटकर 16.1 प््बतित रह गई।
इसका अथ्ल है बक लगभग 49.6
करोि् लोग इस गरीिी रेखा से ऊपर
आ गए।

बरपोट्ल मे् अत्यबधक गरीिी मे्
आई उल्लेखनीय कमी का भी
उल्लेख बकया गया है। प््बतबदन 3
अमेबरकी डॉलर से कम आय पर
जीवनयापन करने वाले लोगो् का
अनुपात 2011-12 मे् 27.1 प््बतित
था, जो 2023-24 मे् घटकर 2.6
प््बतित रह गया। ये आंकि्े पबरवारो्
की खपत और जीवन ब्थथबतयो् मे्
आए महत्वपूण्ल िदलाव को दि्ालते
है्।

बवश्् िै्क ने यह भी अनुमान
लगाया है बक 4.20 डॉलर वाली
गरीिी रेखा के आधार पर भारत मे्
गरीिी की दर 2026 मे् अनुमाबनत
14.2 प््बतित से घटकर 2028 तक
12.1 प््बतित हो सकती है। यह दो
वर््ो् का अनुमान है, न बक िारह वर््ो्
का। इसकी प््ाब्पत आब्थलक
पबरब्थथबतयो् और रोजगार िाजार मे्
होने वाले िदलावो् पर भी बनभ्लर
करेगी।

गरीबी मे् कमी के पीछे क्या
कारण है्?

इस प््गबत के पीछे कई महत्वपूण्ल
कारक है्। आब्थलक बवकास, पबरवारो्
की िढ्ती खपत, रोजगार के अवसर
और सरकारी कल्याणकारी
योजनाओ् ने इसमे् महत्वपूण्ल
भूबमका बनभाई है।

खाद्् सुरक््ा योजनाओ् और
बरयायती दरो् पर अनाज बवतरण ने
आब्थलक र्प से कमजोर पबरवारो् को
अपनी िुबनयादी पोरण संिंधी
आवश्यकताओ् को पूरा करने मे्
सहायता दी है। सामाबजक सहायता
योजनाओ् और आवश्यक सेवाओ्
तक िेहतर पहुंि ने भी पबरवारो् के
जीवन ि््र को सुधारने मे् योगदान
बदया है।

एक अन्य महत्वपूण्ल िदलाव
रोजगार मे् मबहलाओ् की िढ्ती
भागीदारी है। 2017 से 2023 के
िीि भारत मे् रोजगार प््ाप्त लोगो् की
संख्या मे् लगभग 13.4 करोि् की
वृब््द हुई। ग््ामीण मबहलाओ् का
वेतनभोगी काय््ो् मे् िाबमल होना इस
वृब््द का एक महत्वपूण्ल बहथ्सा रहा।
जि पबरवार के अबधक सदथ्य
कमाने लगते है्, तो घरेलू आय िढ्ती
है और आब्थलक आत्मबनभ्लरता को
िल बमलता है।

ग््ामीण और शहरी गरीबी मे्
अंतर

समग्् प््गबत के िावजूद भारत म्े
गरीिी की ब्थथबत सभी के््त््ो् मे् समान
नही् है। 4.20 डॉलर की गरीिी रेखा
के आधार पर 2023 मे् ग््ामीण
गरीिी की दर लगभग 19.3 प््बतित
थी, जिबक िहरी क््ेत््ो् मे् यह 8.6
प््बतित थी।

ग््ामीण क््ेत््ो् मे् गुणवत््ापूण्ल
बिक््ा, थ्वाथ्थ्य सुबवधाओ्, थ्थायी
रोजगार और िुबनयादी ढांिे की कमी
जैसी समथ्याएं अभी भी मौजूद है्।
क््ेत््ीय असमानता भी एक िि्ी
िुनौती है। उत््र प््देि से पब््िम
िंगाल तक के कई राज्यो् मे् गरीि
आिादी का िि्ा बहथ्सा रहता है।

इन असमानताओ् को कम करने
के बलए क््ेत््-बविेर बवकास
योजनाओ्, िेहतर िुबनयादी ढांिे,
कृबर के आधुबनकीकरण, ग््ामीण
उद््ोगो् और बिक््ा के अबधक
अवसरो् की आवश्यकता है।

रोजगार और आय की चुनौती
बवश्् िै्क के बनष्कर््ो् से एक

महत्वपूण्ल सिक बमलता है बक
केवल रोजगार मे् वृब््द आब्थलक
सुरक््ा की गारंटी नही् देती। रोजगार
के अवसर िढ्ने के िावजूद
वाि््बवक आय मे् वृब््द काफी
सीबमत रही है। नए रोजगारो् मे् से
कई कम उत्पादकता वाले क््ेत््ो् मे्
पैदा हुए है्।

युवाओ् मे् िेरोजगारी भी बिंता
का बवरय है। 2025-26 और
2026-27 की पहली बतमाबहयो् के
िीि युवा िेरोजगारी की दर 14.6
प््बतित से िढ्कर 15.9 प््बतित
होने की बरपोट्ल इस िात की
आवश्यकता िताती है बक युवाओ्
और ग््ामीण मबहलाओ् के बलए
अबधक प््भावी रोजगार नीबतयां
िनाई जाएं।

भारत को उत्पादक, सुरब््कत
और उबित वेतन वाले रोजगार पैदा
करने पर ध्यान देना िाबहए। कौिल
बवकास, व्यावसाबयक बिक््ा,
थ्वरोजगार, औद््ोबगक बवकास,
आधुबनक कृबर और बडबजटल उद््ोग
युवाओ् के बलए नए अवसर पैदा कर
सकते है्।

वशि््ा और स्िास्थ्य सेिाएं:
प््गवत की नी्ि

गरीिी का थ्थायी उन्मूलन
केवल आब्थलक सहायता पर बनभ्लर
नही् हो सकता। गुणवत््ापूण्ल बिक््ा
और सि््ी थ्वाथ्थ्य सेवाएं भी उतनी
ही महत्वपूण्ल है्। आब्थलक र्प से
कमजोर पबरवारो् के िच््ो् को अच्छे

थ्कूलो्, बडबजटल बिक््ा, छात््वृब््तयो्
और व्यावसाबयक प््बिक््ण के
माध्यम से अपनी प््बतभा बवकबसत
करने के अवसर बमलने िाबहए।

इसी प््कार, थ्वाथ्थ्य सेवाओ्
तक आसान पहंुि पबरवारो् को महंगे
इलाज के कारण गरीिी मे् जाने से
ििा सकती है। िेहतर पोरण,
थ्वच्छता, साफ पेयजल और
िीमाबरयो् से ििाव के बलए थ्वाथ्थ्य
सेवाएं मानव बवकास के महत्वपूण्ल
आधार ह्ै।

आंकि्ो् से परे: आगे का
रास््ा

गरीिी के आंकि्े महत्वपूण्ल
जानकारी प््दान करते ह्ै, लेबकन वे
मानवीय कबठनाइयो् के हर पहलू को
व्यक्त नही् कर सकते। कोई पबरवार
अंतरराष््््ीय गरीिी रेखा से ऊपर
आने के िावजूद खराि आवास,
कुपोरण, अब्थथर रोजगार या िढ्ती
महंगाई से जूझ सकता है।

बवश्् ि्ैक ने यह भी थ्पष्् बकया
है बक गरीिी के अनुमानो् मे् िदलाव
िेहतर मापन प््णाली और जीवन
ि््र मे् वाि््बवक सुधार, दोनो्
कारणो् से हो सकता है। इसबलए
गरीिी के आंकि्ो् को समझदारी
और सावधानी से देखने की
आवश्यकता है।

भारत के सामने अगली िि्ी
िुनौती गरीिी मे् कमी को थ्थायी
समृब््द मे् िदलना है। आब्थलक
बवकास का लाभ समाज के सिसे

कमजोर वग््ो् तक िेहतर अवसरो्,
उबित मजदूरी, सामाबजक सुरक््ा
और िुबनयादी सेवाओ् तक समान
पहंुि के माध्यम से पहुंिना िाबहए।

अंततः बकसी बवकासिील देि
की सफलता केवल उसकी आब्थलक
वृब््द या गरीिी रेखा से ऊपर आने
वाले लोगो् की संख्या से नही् मापी
जानी िाबहए। इसका वाि््बवक
मूल्यांकन इस िात से होना िाबहए
बक क्या प््त्येक नागबरक सम्मान के
साथ जीवन जी सकता है, अच्छा
थ्वाथ्थ्य प््ाप्त कर सकता है,
गुणवत््ापूण्ल बिक््ा हाबसल कर
सकता है और साथ्लक रोजगार पा
सकता है।

बवश्् िै्क के बनष्कर्ल भारत की
प््गबत की एक उत्साहजनक तथ्वीर
प््िु््त करते है्। लेबकन एक
समावेिी और समृद्् समाज के
बनम्ालण के बलए बनरंतर प््यासो् की
आवश्यकता है। आंकि्ो् से परे
वाि््बवक उद््ेश्य यह सुबनब््ित
करना है बक बवकास का लाभ आम
लोगो् के दैबनक जीवन म्े थ्पष्् र्प
से बदखाई दे।

सेिावनिृत्् व््पंवसपल |
वशि््ाविद् | प््वसद्् गवणतज््
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डॉ. विजय गग्ग
न्यूजीलै्ड की ब्लैक रॉबिन

बिब्िया की कहानी इस िात का
प््ेरणादायक उदाहरण है बक मानवीय
दृढ् संकल्प, वैज््ाबनक अनुसंधान
और वन्यजीव संरक््ण के प््यासो् से
बकसी प््जाबत को बवलुप्त होने के
कगार से वापस लाया जा सकता है।
एक समय इस दुल्लभ बिब्िया की
संख्या घटकर केवल पाँि रह गई
थी। आज इसकी आिादी िढ्कर
लगभग 350 िताई जाती है। वर्ल
2026 के बलए इसे ‘िड्ल ऑफ द
ईयर’ घोबरत बकया जाना न केवल
इस पक््ी की उपलब्बध है, िब्लक
इसके संरक््ण के बलए बकए गए
असाधारण प््यासो् का सम्मान भी है।

विलुप्त होने के कगार पर
पहँुची वचव्िया

ब्लैक रॉबिन का वैज््ाबनक नाम
Petroica traversi है। यह
न्यूजीलै्ड के िैथम द््ीप समूह मे् पाई
जाने वाली छोटी, गहरे रंग की
बिब्िया है। इसका प््ाकृबतक आवास
सीबमत है। िाहरी के््त््ो् से आए
बिकारी जीवो्, प््ाकृबतक आवास के
बवनाि और इसकी कम आिादी ने
इसके अब््ित्व के सामने गंभीर
संकट खि्ा कर बदया था।

1980 के दिक मे् इसकी ब्थथबत
अत्यंत बिंताजनक हो गई थी। इसकी
कुल संख्या केवल पाँि रह गई थी,
बजनमे् प््जनन करने वाली केवल
एक मादा ज््ात थी। इतनी कम संख्या
मे् बकसी िीमारी, प््ाकृबतक आपदा या
प््जनन मे् बवफलता के कारण यह
प््जाबत हमेिा के बलए समाप्त हो
सकती थी।

लेबकन वन्यजीव संरक््ण
बविेरज््ो् ने हार नही् मानी। उन्हो्ने
इस प््जाबत को ििाने के बलए एक
बविेर अबभयान िुर् बकया।

विज््ान और मानिीय
समप्पण की जीत

ब्लैक रॉबिन को ििाने के बलए
बविेरज््ो् ने एक व्यापक संरक््ण
काय्लक््म तैयार बकया। इसके
प््ाकृबतक आवास की रक््ा की गई,
बिकारी जीवो् को बनयंब््तत बकया
गया, घो्सलो् की बनगरानी की गई
और प््जनन की प््ब््कया को वैज््ाबनक

तरीके से व्यवब्थथत बकया गया।
इस अबभयान मे् ‘क््ॉस-

फॉथ्टबरंग’ नामक तकनीक भी
महत्वपूण्ल रही। इस बवबध मे् बकसी
अन्य उपयुक्त पक््ी प््जाबत के घो्सले
मे् अंडे रखे जाते है्, ताबक वे पक््ी उन
अंडो् को से सके् और उनसे बनकलने
वाले िच््ो् की देखभाल कर सके्।
इस तकनीक सबहत अन्य संरक््ण
उपायो् ने ब्लैक रॉबिन के सफल
प््जनन और िच््ो् के जीबवत रहने
की संभावनाएँ िढ्ाने म्े सहायता की।

इस पक््ी की वापसी साबित
करती है बक यबद वैज््ाबनक योजना,
बनरंतर बनगरानी और समब्पलत प््यास
बकए जाएँ, तो िहुत कम संख्या मे्
ििी बकसी प््जाबत को भी नया जीवन
बदया जा सकता है।

यह सफलता रातो्रात नही्
बमली। इसके पीछे वर््ो् का वैज््ाबनक
अनुसंधान, धैय्ल, मेहनत और
बविेरज््ो्, संरक््ण संथ्थाओ् तथा
थ्थानीय समुदायो् का सहयोग था।

‘बर्प ऑफ द ईयर’ का महत्ि
ब्लैक रॉबिन को वर्ल 2026 का

‘िड्ल ऑफ द ईयर’ िुने जाने की
खिर ने संकटग््ि्् वन्यजीवो् के
संरक््ण की आवश्यकता की ओर
ध्यान आकब्रलत बकया है। इस प््कार
की मान्यता लोगो् को दुल्लभ प््जाबतयो्
के िारे मे् जानने और प््कृबत मे्
उनकी भूबमका समझने के बलए प््ेबरत
कर सकती है।

पक््ी पाबरब्थथबतकी तंत्् का
संतुलन िनाए रखने मे् महत्वपूण्ल
भूबमका बनभाते ह्ै। वे िीजो् को
फैलाते है्, कीटो् की संख्या बनयंब््तत
करते ह्ै और कुछ पौधो् के परागण मे्
सहायता करते है्। पब््कयो् की संख्या
मे् बगरावट पय्ालवरण मे् होने वाले
िदलावो् का संकेत भी हो सकती है।

ब्लैक रॉबिन की कहानी हमे् यह
समझाती है बक जैव बवबवधता की
रक््ा केवल दूर-दराज के जंगलो् या
द््ीपो् तक सीबमत नही् है। यह पृथ्वी
पर जीवन की बवबवधता, प््ाकृबतक
संतुलन और आने वाली पीब्ढयो् के
भबवष्य को सुरब््कत रखने की साझा
बजम्मेदारी है।

दुवनया के वलए महत्िपूण्प
सबक

ब्लैक रॉबिन की वापसी से कई
महत्वपूण्ल सिक बमलते ह्ै। पहला,
बकसी प््जाबत की संख्या अत्यबधक
कम होने से पहले ही संरक््ण के
उपाय िुर् कर देने िाबहए। दूसरा,
वैज््ाबनक अनुसंधान के साथ
प््ाकृबतक आवासो् की सुरक््ा और
लंिे समय तक बनगरानी आवश्यक
है। तीसरा, सरकारो्, वैज््ाबनको् और
थ्थानीय समुदायो् को बमलकर काम
करना िाबहए।

ये सिक भारत के बलए भी
अत्यंत महत्वपूण्ल ह्ै। बगद््ो्, ग््ेट
इंबडयन िथ्टड्ल और कई संकटग््ि््
जलीय प््जाबतयो् के संरक््ण के बलए
प््ाकृबतक आवासो् की रक््ा,
वैज््ाबनक बनगरानी, जन-
जागर्कता और पय्ालवरण संिंधी
कानूनो् का प््भावी पालन आवश्यक
है।

आशा की नई वकरण
केवल पाँि पब््कयो् से लगभग

350 तक पहँुिने का ब्लैक रॉबिन
का सफर बसफ्फ एक पक््ी की
सफलता की कहानी नही् है, िब्लक
पूरी मानवता के बलए आिा का
संदेि है। मानवीय गबतबवबधयाँ
बकसी प््जाबत को बवलुप्त होने के
कगार पर पहँुिा सकती ह्ै, लेबकन
मानवीय बजम्मेदारी और वैज््ाबनक
नवािार उसे बफर से जीवन भी दे
सकते ह्ै। हालाँबक, ब्लैक रॉबिन
अभी भी गंभीर र्प से संकटग््ि्् है।
इसके सुरब््कत द््ीपीय आवास मे्
उपलब्ध थ्थान सीबमत होता जा रहा
है। इसबलए संरक््ण बविेरज्् इसके
बलए बकसी अन्य सुरब््कत थ्थान पर
एक नई आिादी थ्थाबपत करने की
संभावनाओ् पर भी बविार कर रहे
है्।

इस कहानी का सिसे िि्ा संदेि
सरल है—जि मनुष्य प््कृबत का
सम्मान करता है, बवज््ान का सहारा
लेता है और समय रहते कदम
उठाता है, तो एक छोटी-सी बिब्िया
भी पूरी दुबनया के बलए आिा का
प््तीक िन सकती है।

सेिावनिृत्् प््ाचाय्प | शैव््िक
स््ंभकार | प््ख्यात िैज््ावनक

स्ट््ीट कौर चंद, एम.एच.आर.
मलोट, पंजाब – 152107

जीवन रक््ा का चमत्कार:
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टीचर्स ऑफ बिहार की ओर
रे ‘प््कृबि प््हरी’ अबियान के
अंिर्सि पय्ासवरण रंरक््ण के
प््बि जारर्किा िढ्ाने की
पहल।

पदरवहन दवशेष न्यूज

पटना। पय्ायवरण संरक््ण एवं ई-
कचरे के सुरद््कत प््बंधन के प््दत जन-
जागर्कता बढ्ाने के उद््ेश्य से टीचस्य
ऑफ दबहार के ‘प््कृदत प््हरी’ अदभयान के
अंतग्यत आयोदजत ई-कचरा प््बंधन एवं
जागर्कता ऑनलाइन क्तवज–2026 को
व्यापक जनसिथ्यन दिला। 28 से 30
अत्टूबर तक आयोदजत इस ऑनलाइन
क्तवज िे् भाग लेने वाले लगभग 13 हजार
500 प््दतभादगयो् को दडदजटल प््िाणपत््
प््दान दकया गया। इस पहल के िाध्यि से
दशक््को्, दवद््ाद्थययो् एवं आि लोगो् को ई-
कचरे के उदचत दनस््ारण, पुनच्यक््ण तथा
पय्ायवरण संरक््ण के प््दत जागर्क करने

का प््यास दकया गया।
क्तवज िे् कुल 20 प््श्न शादिल थे,

दजन्हे् हल करने के दलए प््दतभादगयो् को
िात्् 10 दिनट का सिय दनध्ायदरत दकया
गया था। प््श्नोत््री पूरी करने के 30 दिनट
बाद दडदजटल प््िाणपत्् डाउनलोड करने
की सुदवधा भी उपलब्ध कराई गई। इससे
प््दतभादगयो् को प््ोत्साहन दिला और
पय्ायवरण संरक््ण के संदेश को व्यापक
स््र पर पहुँचाने िे् िदद दिली।

टीचस्य ऑफ दबहार के संस्थापक दशव
कुिार एवं टेक्तनकल टीि लीडर ई. दशवे्द््
प््काश सुिन ने कहा दक दडदजटल
िाध्यिो् का प््भावी उपयोग कर दशक््को्
एवं दवद््ाद्थययो् को पय्ायवरण संरक््ण जैसे
िहत्््वपूण्य दवषयो् से जोड्ना सिय की
आवश्यकता है। ई-कचरे का अदनयंद््तत
दनस््ारण दिट््ी, जल और वायु प््दूषण का
कारण बन सकता है। ऐसे िे् जागर्कता
आधादरत ऑनलाइन गदतदवदधयाँ लोगो्
को दजम्िेदार व्यवहार अपनाने के दलए
प््ेदरत करती है्।

प््कृदत प््हरी अदभयान के संयोजक
अदभषेक कुिार एवं क्तवज के दनि्ायता-
सह-सहसंयोजक कुिार अदभषेक ने कहा
दक इस क्तवज का उद््ेश्य केवल
प््दतभादगयो् की जानकारी परिना नही्,
बक्लक ई-कचरे के सुरद््कत संग््हण,

अदधकृत पुनच्यक््ण तथा वैज््ादनक तरीके
से दनस््ारण के प््दत व्यावहादरक
जागर्कता दवकदसत करना भी है।
लगभग 13 हजार 500 प््दतभादगयो् की
सहभादगता अदभयान के दलए
उत्साहजनक उपलक्बध है। उन्हो्ने सभी

प््दतभादगयो् से पय्ायवरण संरक््ण के संदेश
को अपने दवद््ालय, पदरवार और सिाज
तक पहुँचाने की अपील की।

प््देश प््वत्ता रंजेश कुिार एवं प््देश
िीदडया संयोजक िृत्युंजय कुिार ने
संयुत्त र्प से बताया दक टीचस्य ऑफ

दबहार द््ारा संचादलत ‘प््कृदत प््हरी’
अदभयान पय्ायवरण संरक््ण के प््दत
सािूदहक दजम्िेदारी की भावना दवकदसत
करने की ददशा िे् दनरंतर प््यासरत है।
ऑनलाइन क्तवज जैसी गदतदवदधयो् से
दशक््को् एवं दवद््ाद्थययो् को सीिने के

साथ-साथ सािादजक जागर्कता
फैलाने का अवसर दिलता है। उन्हो्ने
कहा दक ई-कचरे का उदचत प््बंधन
आज की आवश्यकता है और इसके
दलए जनभागीदारी बेहद िहत्््वपूण्य है।

उन्हो्ने सभी दशक््को्, दवद््ाद्थययो्
एवं पय्ायवरण प््ेदियो् से अपील की दक
वे ऐसे जागर्कता अदभयानो् िे् सद््कय
भागीदारी दनभाएँ तथा अपने दडदजटल
प््िाणपत्् को ‘प््कृदत प््हरी’ अदभयान
के आदधकादरक फेसबुक सिूह िे्
साझा कर अन्य लोगो् को भी प््ेदरत
करे्।

टीचस्य ऑफ दबहार की यह पहल
स्वच्छ, स्वस्थ एवं हदरत पय्ायवरण के
दनि्ायण के प््दत उसकी प््दतबद््ता को

दश्ायती है। अदभयान का संदेश स्पष्् है—
ई-कचरे को सािान्य कचरे की तरह
इधर-उधर न फे्के्, बक्लक उसका
सुरद््कत संग््हण एवं अदधकृत के्द््ो् के
िाध्यि से उदचत दनस््ारण सुदनद््ित
करे्।

ई-कचरा पुुबंधन एवं जागरुकता ऑनलाइन कुववज मेु 13
हजार 500 पुुनतभानगयोु को नमला निनजटल पुुमाणपतुु

पूव्व सांसद रमेश दिधूड्ी के नेतृत्व
मे् दनकली एकता दौड्, के्द््ीय
मंत््ी कृष्णपाल गुज्वर और दवनय
सहस््््िुद््ि रहे मुख्य अदतदि

स्वतंत्् दसंह भुल्लर नई दिल्ली 
नई कदल्लीः सरदार पटेल के

151वी् जयंती के िौके पर ददल्ली के
तुगलकाबाद िे् पूव्य सांसद रिेश
दवधूड्ी के नेतृत्व िे् दववेक दबधूड्ी
फाउंडेशन व दशव आसरा ट््स्ट के
द््ारा एकता दौड् का आयोजन दकया
गया, दजसिे् बढ्-चढ्कर युवाओ् ने
दहस्सा दलया। दद््कणी ददल्ली के
अलग-अलग इलाको् से बड्ी संख्या
िे् युवा शादिल हुए और एकता दौड्
िे् दौड्े। इस दौड् को के्द््ीय िंत््ी
कृष्णपाल गुज्यर एवं ददल्ली भाजपा
प््भारी दवनय सहस््््बुद््द ने झंडा
ददिाकर शुर् दकया।

िौजूद युवाओ् और लोगो् को
संबोदधत करते हुए रिेश दबधूड्ी ने
कहा दक 2014 िे् सरदार पटेल की
जयंती िनाने के दलए एकता दौड् की
शुर्आत की गई थी। तब से ही

दद््कणी ददल्ली िे् भी इस काय्यक््ि
का आयोजन दकया जा रहा है।
सरदार पटेल ने आजादी के बाद देश
को एक करने के दलए काि दकया
और अलग-अलग दरयासतो् िे् बंटे
देश को एकजुट दकया। उनके इस
योगदान को याद करने और युवा
पीढ्ी तक पहुंचाने के दलए इस तरह
के काय्यक््ि आयोदजत दकए जाते है्।
उन्हो्ने काय्यक््ि िे् शादिल होने के
दलए काय्यकत्ायओ् और युवाओ् का

आभार व्यत्त दकया।
इस दौरान कृष्णपाल गुज्यर और

दवनय सहस््््बुद््द ने भी देश के दलए
सरदार पटेल के योगदान को याद
दकया। उन्हो्ने कहा दक देश अलग-
अलग दरयासतो् िे् बंटा था, दजसे
एक करने का काि सरदार पटेल ने
दकया। उनका योगदान हिेशा याद
दकया जाएगा। युवा पीढ्ी को उनके
योगदान से पदरदचत कराने के उद््ेश्य
से एकता दौड् का आयोजन दकया

गया।
इस एकता दौड् िे् 5 से 14 वष्य

तक के एक हजार बच््ो् ने भाग
दलया। अलग-अलग आयु वग्य के
बच््ो् को प््थि, द््दतीय और तृतीय
पुरस्कार ददए गए। पुरस्कार के साथ
उन्हे् धनरादश के चेक भी प््दान दकए
गए और उनका उत्साहवध्यन दकया
गया। काय्यक््ि िे् ददल्ली प््देश
भाजपा उपाध्यक्् दवक््ि दबधूड्ी भी
िौजूद रहे।

सरदार पटेल की जयंती पर तुगलकाबाद में आयोजजत
हुई एकता दौडं, युवाओं ने जलया बढं-चढंकर जहसंसा

पदरवहन दवशेष न्यूज

 पीलीभीत। दीपावली के पावन
पव्य के उपरांत  सशत्त राष््् ् की
पदरकल्पना और एक आि नागदरक
की दजम्िेदारी को सव््ोपदर रिते
हुए पीलीभीत जनपद िे् आगािी
ददनो् िे् 'एक शाि राष््् ् के नाि'
काय्यक््ि का भव्य आयोजन दकया
जाएगा। हदरओि बाजपेई 'नादान'
की पदरकल्पना पर आधादरत इस
अनूठे काय्यक््ि का िुख्य उद््ेश्य
सिाज के हर वग्य को एक िंच पर
लाकर राष््् ् दनि्ायण पर गहन
दवचार-िंथन करना है।  यह
आयोजन दकसी भी राजनीदतक
पटल या दलगत भावनाओ् से पूरी
तरह िुत्त होगा। इसका एकिात््
और पदवत्् उद््ेश्य राष््् ् को कैसे
अदधक सशत्त बनाया जाए" इस
पर दवचार करना है। काय्यक््ि िे
सव्यसिावेशी र्परेिा है, दजसिे्
छोटे से लेकर बड्े हर नागदरक को

जोड्ा जाएगा। इसिे् जादत, धि्य
और भाषा की दीवारो् से परे हटकर
केवल और केवल 'राष््् ् प््थि' की
भावना को प््ाथदिकता दी जाएगी।  
इस राष््् ्व्यापी दवचार-िंथन को
धरातल पर उतारने और एक
िजबूत काय्ययोजना तैयार करने के
दलए जनपद के सभी प््दतद््ित और
प््बुद्् वग््ो् को आिंत््ण भेजा जा
रहा है। इसिे्  राजनीदतक दलो् के
प््दतदनदध  व्यापारी वग्य एवं उद््ोग
जगत के लोग अदधवत्ता एवं दवदध
सलाहकार दशक््ा जगत से जुड्े
दशक््क बंधु  दचदकतस्क एव ंसव्ासथ्य्
दवशषेज् ्सादहतय्कार और वादणजय् से
जडु् ेचाट्यड्य अकाउटंेट्  दजला प्श्ासन
एव ंदवदभनन् दवभागो ्क ेअदधकारी

 इन सभी गणिानय् नागदरको ्के
दवचारो,् सझुावो ्और अनभुवो ्को
सनुकर आग ेकी रप्रिेा तय की
जाएगी, तादक प्श्ासदनक और
सािादजक तालिले स ेपीली भीत से

राष््् ्दनिा्यण का एक नया सदंशे परूे
दशे िे ्जा सक।े  जब सशतत् राष््््
सरुद््कत होगा, तभी हि और हिारा
सिाज सरुद््कत रह पाएगा। हदरओि
बाजपईे 'नादान' का कहना ह ैदक
सरकार और दजला प्श्ासन के
साथ-साथ आि नागदरको ्को भी
राष््् ्क ेप्द्त अपनी सहयोगी
भागीदारी दनभानी होगी। आन ेवाली
जन गणना िे ्अपना पणू्य सहयोग
दकेर हर नागदरक सशतत् लोकततं््

की इस प्द्््कया िे ्अपनी अहि
भदूिका दनभा सकता ह।ै और जब हि
सब दिलकर चलेग् ेदबना दकसी भदे
भाव क ेतभी सही िायनो ्िे ्राष््््
सशतत् बनगेा।  आइए, दीपावली के
इस उलल्ास क ेबाद पीलीभीत की
धरती पर होन ेवाल ेइस ऐदत हादसक
'एक शाि राष््् ्क ेनाि' काय्यक्ि् िे्
अपनी उपकस्थदत दज्य कराए ंऔर
राष््् ्दनिा्यण क ेइस िहायज् ्िे्
सहभागी बने।्

एक शाम राषुुुु के नाम: पीलीभीत मेु सजेगा
राषुुुु नचंतन का मंच, जानत-धमुम की सीमाओु से
परे होगा महामंथन।

(दरपोर्ट : चलापदत जीवीएन, अनवुाि :
सजंय परात)े

आंध् ्प्दे्श िे ्सथ्ानीय दनकाय चनुावो्
की नािांकन प्द्््कया सत््ार्ढ ्तलेगुु
देशि पाट््ी क ेनेतृतव् वाल ेगठबंधन

क ेसिथ्यको ्द््ारा दहंसा, धिकी और बाधाओ्
स ेग्स्् ्रही है। िाकपा ने सत््ाधारी पाट््ी पर
दवपक््ी उमि्ीदवारो ्को नािाकंन दादिल
करन ेसे रोकने, उनक ेकागजात छीनन ेऔर
फाडने् तथा उमि्ीदवारो ्एव ंपाट््ी नेताओ ्पर
हिला करने का आरोप लगाया ह।ै इसने
स्वततं् ्और दनषप्क् ्चनुाव सुदनद््ित करन ेिे्
दवफल रहन ेक े दलए पदुलस और राजय्
दनव्ायचन आयोग की भी आलोचना की ह।ै

नगरपादलकाओ् क ेदलए नािाकंन 16 से
18 अतटू्बर तक दादिल दकए गए थ ेतथा
िंडल पदरषद प््ाददेशक दनव्ायचन के््त््
(एिपीटीसी) और दजला पदरषद प््ाददेशक
दनवा्यचन क््त््े (जडेपीटीसी) दनव्ायचन क््त््ेो ्के
दलए 21 स े23 अतट्बूर तक। िरकापरुि,
पलनाडु, करुनलू, कडपप्ा, दचत््रू और
दतरप्दत सदहत कई दजलो ्स ेदहंसक घटनाओ्
की सचूना दिली ह।ै

सपु््ीम कोट्ट का हस्के्््प
दवपक््ी युवजन श्द्िक रायथ ूकांग््से पाट््ी

(वाईएसआरसीपी) ने दहंसा और र्कावटो्
को लकेर सपु््ीि कोट्य का दरवाज्ा िटिटाया
था। कोट्य न े राज्य चनुाव आयोग को
दशकायतो ्की जांच करन ेऔर यह तय करने
का दनद््शे ददया दक नािाकंन  दादिल ेका
सिय बढ्ाया जाए या नही्। 22 अतटू्बर को
आयोग ने चार शहरी सथ्ानीय दनकायो ्:
कडपप्ा और दतरप्दत दनगिो ्और राजिपटे
और मय्दकुरु नगर पादलकाओ ्क ेवाड्य िे ्23
और 24 अतट्बूर को 48 घटं ेके दलए नािांकन
दादिल ेदफर स ेिोल ददए। उमि्ीदवारो ्की
अदंति सचूी 25 अत्टबूर को प्क्ादशत की
गई।

सभी 100 शहरी सथ्ानीय दनकायो् िे्
ितदान अब 1 नवबंर के दलए तय दकया गया है
और ितगणना 3 नवंबर को होगी। िाकपा का
कहना ह ैदक नई तारीिो ्क ेअलावा क्सथदत िे्
बहुत कि बदलाव आया है और दहसंा पहले
की तरह जारी ह।ै

उमम्ीदवारो् पर हमल,े कागजात नष््
ककए

िरकापरुि क््त््े क ेपािुर् िे ्िाकपा
उमि्ीदवार सयैद शदि्यला को अपना नािांकन

दादिल करने स ेरोका गया। उनक ेकागजात
छीन दलए गए और फाड् ददए गए, दजसक ेबाद
उनह्ोने् दशकायत दज्य कराई। पदुलस
उपाधीक्क् (डीएसपी) ने हस्क्््पे दकया
और उनह्े ्दरटद्निग् ऑदफसर क ेकाय्ायलय तक
पहुचंाया, लदेकन जब वह कतार िे ्इतंजार कर
रही थी्, तो टीडीपी सिथ्यको् ने उन पर दफर से
हिला कर ददया और दस््ावजे फाड ्डाल।े
पुदलस सरुक््ा दिलने क ेबावजदू वह अपना
नािाकंन दादिल नही ्कर पाई।् प््ोड््ातुर िे्
िाकपा उमि्ीदवार अजंनेयलु ुनाइक पर
हिला दकया गया, दजसस ेउनकी कलाई की
हड््ी टटू गई। बडवले िे ्उमि्ीदवार िोक्म्ि्ा के
कागजात छीन दलए गए और फाड् ददए गए,
तथा क््ोसर्ु और कोदसगी िे ्भी ऐसी ही
घटनाए ंदज्य की गई।्

िाकपा क ेआधं् ्प््देश राज्य सदचव वी
श््ीदनवास राव न े पालनाड ू दजला
सदचविडंल सदसय् एस अजंनेयुल ुनाइक से
भ्ेट की, दजन पर एिपीटीसी चनुावो् क ेदलए
नािाकंन दादिल करन ेक ेसिय हिला
दकया गया था।

कोिारोल ूिे ् िाकपा के िरकापरुि
दजला सदिदत क े सदसय् अवलुयैा पर
एिपीडीओ काय्ायलय क ेपास लोगो ्क ेएक
सिहू ने तब हिला दकया, जब वे पाट््ी के
उमि्ीदवारो ्की सहायता कर रह ेथे। उनके
दसर पर गंभीर चोट आई और वे बहेोश हो गए,
दजसक ेबाद पाट््ी क ेकाय्यकत्ाय उनह्े् दगद््लरू
सरकारी असप्ताल ल ेगए। पाट््ी न ेयह भी
आरोप लगाया दक यह हिला पदुलसकदि्ययो्
की िौजदूगी ि्े हआु, दजनह्ोन् ेतुरंत कोई
हस्के्््प नही् दकया।

दचत््रू द्जल ेक ेएि बदंापल्ली गावँ िे्
िाकपा उमि्ीदवार एि कांति पर हिला
दकया गया और उनक ेदस््ावेज ्नष् ्कर ददए
गए। दतर्पदत द्जले के ओबलुावदरपलल्ी
िडंल िे ्उमि्ीदवार नागीपोगु प्ेचलयैा को

बार-बार हिलो ्का सािना करना पड्ा और
जब वह नया नािाकंन दादिल करने गए, तो
एक पदुलस कांसट्बेल साथ रहने क ेबावजदू
उनक ेदस््ावजे ्फाड ्ददए गए।

पालनाड ू दजल े िे ् नरसारावपटेा
आरडीओ काया्यलय िे ्जडेपीटीसी नािाकंन
दादिल करन ेका प््यास करत ेसिय िाकपा
उमि्ीदवार गंजी िाला रदव बाब,ू पेड्््ाला
उिा िहेश््र राव, गुटंपुलल्ी बालकषृण् और
ईर ्किुारी पर हिला दकया गया। राव और
बालकषृण् घायल हो गए। अतंतः उमि्ीदवारो्
ने पदुलस की सहायता स ेअपन ेनािांकन
दादिल दकए।

नदकरीकलल् ू िे ् टीडीपी नेता बाजी
चौधरी न ेदरटदन्िग् अदधकारी क ेकाय्ायलय के
भीतर 18 उमि्ीदवारो ् क े नािाकंन पत््
छीनकर फाड् डाल ेऔर अदधकारी का
िोबाइल फोन भी ल ेदलया। इस घटना ने
चनुाव प्द्््कया िे ्हस्के्््प और नािांकन
दस््ावेजो ्की सरुक््ा को लकेर दचतंा बढ्ा दी
है।

करुनलू दजल ेिे,् िाकपा उमि्ीदवार
िधसुदून, पाट््ी नेता दशवा और अनय्
काय्यकता्यओ ्पर दजला पदरषद काय्ायलय िे्
उस सिय हिला दकया गया, जब व ेनािाकंन
क ेदलए आवश्यक नो-ड््जू प्ि्ाण पत्् िागं
रह ेथ।े कडपप्ा दजल ेि्े, िाकपा उमि्ीदवार
गाधंी सनुील किुार को ब्ह््ििगरी िठि कस्थत
नािांकन क्ेद् ्तक बदैरकड्ेस और बाधाओ्
क ेकारण पहुचंने नही् ददया गया। दवरोध
प््दश्यन और दजला अदधकादरयो ्क ेहस्क्््पे
क ेबाद ही उनह्े ्पचा्य दादिल करन ेकी अनिुदत
दिल पाई।

दवशािापत्न्ि िे ्यह आरोप लगा दक
14वे ्वाड्य के वाईएसआरसीपी उमि्ीदवार को
जबरन और दवत््ीय प््लोभन देकर अपना
नािांकन वापस लेने पर दववश दकया गया।

माकपा ने आरोकपयो् की कगरफ्तारी

की मांग की
िाकपा राज्य सदचव वी श््ीदनवास राव ने

इन हिलो ्की कड्ी दनंदा करत ेहएु दोदषयो ्की
तुरतं दगरफत्ारी की िागं की। उनह्ोने् सत््ाधारी
पाट््ी पर हार के डर स ेदहंसा का सहारा लनेे
और पदुलस पर दवपक््ी उमि्ीदवारो् की रक््ा
करन ेिे ्नाकाि रहने का आरोप लगाया।

पाट््ी ने यह भी बताया ह ैदक पलनाड ुदजले
क ेकछु क््त््ेो ्ि्े पीठासीन अदधकादरयो ्ने
िाकपा क ेप्त््यादशयो ्के नािाकंन सव्ीकार
करन ेस ेइकंार कर ददया, जबदक सत््ाधारी
दल के नािाकंन सव्ीकार दकए गए। पाट््ी ने
पक्प्ात क ेआरोदपत अदधकादरयो ्तथा पाट््ी
काय्यकत्ायओ ्क ेसाथ िारपीट करने वाले
पदुलस कदि्ययो ्क ेदवरद्् ्कार्यवाई की िागं
की। उनह्ोने् पाट््ी क ेनेताओ् और उमि्ीदवारो्
पर जादतगत उतप्ीडन् तथा हिलो ् के
आरोदपतो ्के दवरद्् ्अनसुदूचत जादत एवं
अनुसूदचत जनजादत (अतय्ाचार दनवारण)
अदधदनयि क ेअतंग्यत कार्यवाई की िागं भी
की।

कदनदगरी िे,् पाट््ी न ेदावा दकया दक
सत््ाधारी पाट््ी क ेनेता सक्ु्द्टनी के दौरान
दवपक््ी उमि्ीदवारो ्को रोककर दनदव्यरोध जीत
हादसल करने की कोदशश कर रहे थे। राव ने
िागं की दक वधै नािाकंन सव्ीकार दकए जाएं
और चतेावनी दी दक दनषप्क् ्जाचं और पया्यपत्
सरुक््ा क ेदबना, चुनाव की दवश्स्नीयता
िति् हो जाएगी।

वामपथंी पाकट्ियो ्न ेकहसंा की कनदंा
की

23 अतट्बूर को आयोदजत एक प््से वाता्य
िे,् वािपथंी दलो ्ने दहंसा की घोर दनदंा की।
श््ीदनवास राव न ेबताया दक तेरह स ेअदधक
दजलो ्िे ्नािांकन क ेचरण िे ्ही दहसंा भडक्
उठी थी। उनह्ोन् ेकहा दक सरकार कानून और
वय्वसथ्ा बनाए रिने िे ्परूी तरह स ेदवफल
रही है, और सत््ाधारी टीडीपी गठबंधन दल

इसके दलए परूी तरह दजमि्देार है।्
उनह्ोने् आरोप लगाया दक उनका

एकिात् ्उद््शेय् उमि्ीदवारो ्को नािाकंन पत््
दादिल करने स ेरोकना था। उमि्ीदवारो ्को
नािाकंन केद्््ो ्क ेबाहर रोका गया, और जो
लोग अंदर पहंुचे, उन पर भी हिला दकया गया,
उनक ेकागजात फाड ्ददए गए, और कछु
िािलो ्िे ्हदथयारो ्स ेिारपीट की गई। यह
सब यह झठूा भ्ि् पदैा करन ेक ेदलए दकया गया
दक सत््ाधारी दलो ्न ेदनदव्यरोध सीटे ्जीत ली
है।्

चनुाव की कनष्पक््ता सवालो ्के घरेे
मे्

िाकपा ने सत््ाधारी दल, राजय् सरकार
और राजय् चनुाव आयोग स ेशादंतपणू्य और
दनषप्क् ्प्द्््कया सदुनद््ित करन ेके की िांग
की है। पाट््ी ने दनषप्क्् जाचं, दहसंा क ेदलए
द्जम्िदेार लोगो ्क ेदिलाफ कार्यवाई और
उमि्ीदवारो ्की रक््ा करन ेिे ्दवफल रहन ेवाले
चनुाव अदधकादरयो ्तथा पदुलस कदि्ययो ्की
जवाबदेही तय करने की भी िागं की है।

य ेघटनाएं इस बात पर गंभीर सवाल िड्े
करती ह्ै दक त्या दवपक््ी उमि्ीदवार सथ्ानीय
दनकाय चनुाव लडने् के अपन ेलोकतादं््तक
अदधकार का आज्ादी स ेइस््िेाल कर सकते
है?् राज्य चनुाव आयोग और राजय् सरकार
को यह सदुनद््ित करना चादहए दक सही
नािाकंन सव्ीकार दकए जाए,ं उमि्ीदवारो ्को
परूी सरुक््ा दिल,े और यह प्द्््कया दबना दकसी
डर-धिकी क े हो। सत््ाधारी टीडीपी
गठबधंन की पादट्ियो ्को दहसंा और डर-
धिकी तरुतं बंद करनी चादहए, और जनता
की िागं ह ै दक सरकार शांदतपूण्य चनुाव
सदुनद््ित करे।

(करपोट्टर माकपा, आधं्प्््दशे क ेनेता
ह्ै। अनुवादक अकखल भारतीय

ककसान सभा स ेसंबद् ्छत््ीसगढ्
ककसान सभा क ेउपाधय्क् ्है।् )

सरदार वलल्भभाई पटले की
जयतंी पर देश की एकता,
अखडंता और भाईचार ेका ददया
सदंशे

पदरवहन दवशषे नयू्ज

गयाजी। लौह परुष् सरदार
वलल्भभाई पटले की जयतंी के
अवसर पर ग््ीन फीलड् ई-सक्लू, गया
क ेपदरसर िे ्राष््््ीय एकता ददवस
बडे् उतस्ाह, दशेभकत्त और
हष््ोलल्ास के साथ िनाया गया। इस
अवसर पर दवद््ालय क ेदवद््ादथ्ययो ्ने
उतस्ाहपवू्यक भाग लतेे हएु दवशाल
िानव श््ृिंला बनाई। इसक ेिाधय्ि
स ेदशे की एकता, अिंडता, आपसी
भाईचार ेऔर सािदूहक शकत्त का
सदंशे ददया गया।

काय्यक्ि् का उद््शेय् दवद््ादथ्ययो ्िे्
राष््््ीय एकता, सािादजक सद््ाव
और राष््् ्क ेप्द्त दजमि्देारी की
भावना दवकदसत करना था।

इस अवसर पर दवद््ालय के
दनदशेक अिय िौय्य न ेकहा दक भारत
की सबस ेबड्ी ताकत दवदवधता िे्
एकता ह।ै भाषा, धि्य, ससंक्दृत और
परपंराओ ्िे ्दभनन्ता क ेबावजदू हि
सभी एक राष््् ्क ेनागदरक है।् उनह्ोन्े

दवद््ादथ्ययो ्स ेआपसी ितभदेो ्से ऊपर
उठकर प््िे, सहयोग और भाईचार ेके
साथ रहन ेकी अपील की। उनह्ोने् कहा
दक सरदार वलल्भभाई पटले का जीवन
दृढ ्इचछ्ाशक्तत, कशुल नतेतृव् और
राष््् ्क ेप्द्त सिप्यण की प््रेणा दतेा ह।ै
प्त्य्के दवद््ाथ््ी को देश की एकता और
अिडंता बनाए रिने िे ्अपनी
सकाराति्क भूदिका दनभानी चादहए।

वही,् दवद््ालय क ेहेड
कोऑदड्यनेटर आर.के. विा्य ने कहा दक
राष््््ीय एकता कवेल एक ददन िनाने
तक सीदित नही् रहनी चादहए, बक्लक
इस ेअपने दवचारो,् वय्वहार और दैदनक
जीवन िे ्अपनाना जरर्ी ह।ै
दवद््ादथ्ययो ्की ओर स ेबनाई गई िानव
शंृ््िला एकता, दवश््ास, सहयोग और
सािदूहक दजमिे्दारी का प्त्ीक ह।ै

उनह्ोन् ेदवद््ादथ्ययो ्स ेजादत, धि्य, भाषा
और क््त््ेीय भदेभाव स ेऊपर उठकर
दजम्िदेार नागदरक बनन ेतथा राष््् ्की
प्ग्दत िे ्योगदान दनेे का आह््ान
दकया।

काय्यक्ि् के दौरान दवद््ाद्थययो ्िे्
दवशषे उतस्ाह और अनुशासन दिेने
को दिला। दशक्क्ो ्ने भी दवद््ादथ्ययो ्का
िाग्यदश्यन करते हएु आयोजन को
सफल बनान ेिे ्िहतव्पणू्य भदूिका
दनभाई। इस प्क्ार, ग््ीन फीलड् ई-
सक्लू िे ्आयोदजत राष््््ीय एकता
ददवस दशेभकत्त, सािादजक सद््ाव
और राष््््ीय गौरव की भावना से
पदरपण्ूय रहा। काय्यक्ि् का सिापन
दशे की एकता, अिडंता और
समि्ान बनाए रिने िे ्सदवै योगदान
दनेे क ेसकंलप् क ेसाथ हआु।

ग््ीन फील्ड ई-स्कूल म्े राष््््ीय एकता दिवस
पर दवद््ाद्थियो् ने बनाई दवशाल मानव श््ृंखला आंधुु पुुदेश सुथानीय ननकाय चुनाव : माकपा

उमुमीदवारोु पर तेदेपा गठबंधन के नहंसक हमले

लौह पुरुष की चेतावनी, नेताजी का सच
राष््््ीय एकता दिवस दवशषे 

खूटंी। सरदार बलल्भ भाई पटले
की 151 वी ् जयतंी राष््््ीय एकता
ददवस पर नतेाजी सभुाष चनद्् ्बोस
दवश् ् दित् ् सघं क े बनैर तल े एक
काय्यक्ि् का आयोजन शहीद भगत
दसहं चौक िे ्दकया गया। काय्यक्ि् िे्
नतेाजी सभुाष चनद्् ्बोस दवश् ्दित््
सघं क ेअधय्क् ्डॉ दीपक किुार घोष ने
सरदार बलल्भ भाई पटले क ेवय्कत्ततव्
और कदृततव् पर प्क्ाश डाला। उनह्ोन्े
27नवबंर 1948 ि ेपादकस््ान को ददए
गए पटले की चतेावनी को अक्र्शः
कहा दक > "हि कशि्ीर और उसके
लोगो ् को नही ् छोड्ेग्.े.. हि ऐसी
धिदकयो ्क ेआग ेझकुन ेवाल ेनही ्है"्
। िरुह ूक ेसिाजसवेी डॉ धि््ेद्् ्नाथ
दतवारी न े कहा दक लौह परुष् की

भदवषय्वाणी जो बाद िे ् सच हईु।
उनह्ोन् ेकहा था दक > "दिसट्र दजनन्ा
नही ्सिझत ेदक भगूोल उनक ेदिलाफ
ह,ै कोई उमि्ीद नही ् दक पवू््ी और
पद््ििी पादकस््ान एक राष््् ्बनकर
रहेग्"े - यह 1600 दकिी की दरूी वाली
बात 1971 िे ्बागंल्ादशे बनन ेपर सच
सादबत हईु । अदिल भारतीय
सासंक्दृतक दवकास िहासघं क ेराष््््ीय
अधय्क् ्तपन घोष न ेकहा दक सरदार
पटले का नतेाजी स ेजडु्ाव - कि लोगो्
को ही पता हो।1945 िे ्रात क ेअधंरे ेिे्
सरदार पटले न ेही नतेाजी सभुाष चदं््
बोस की आजाद दहदं फौज की
प्द्तबदंधत दफलि् को बिा्य (यागंनू) से
तसक्री कर भारत िगंवाया था।
गजुराती इजंीदनयर बी.सी. िहेता
गदनया ंबोदरयो ्िे ्रीले ्छपुाकर िुबंई

लाए और पटले को दी।् पटले न ेनहेर,्
आजाद सदहत कागं््से हाईकिान को
दफलि् ददिाई, दजसस ेअगं््जेो ्का ये
प्च्ार दक नतेाजी जापानी एजेट् है,् झठूा
सादबत हआु। बाद िे ्पटले न ेही INA
क ेसदैनको ्और नतेाजी क ेपदरवार की
िदद क े दलए INA राहत कोष से
सहायता की पहल की थी। यवुा ध््वुनेद्््
भासक्र न ेकहा दक लौह परुष् सरदार
वलल्भ भाई पटले अगर दशे के
प्ध्ानितं््ी बन ेहोत ेतो हिारी ताकत
कई गनुा होती। व ेदशुि्न पड्ोदसयो ्की
बदंर घडुक्ी को सदा क ेदलए शातं कर
ददए दते।े काय्यक्ि् िे ् गरु ् अनपु,
दजतनेद्् ्पाडं,े तलुसी प्ज्ापदत, दकशोर
ठाकरु, दबरसा लोहरा सदहत कई
गणिानय्जनो ्न ेलौह परुष् को सच््ा
दशेभतत् बताया।
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सारडंा मे ंमाओवादियो ंक ेसफाए
मे ंदिभाई अहम भदूमका, आईजी
स ेआरकंंी तक हएु समाम्ादित 
काडत्िक कमुार पडरचछ्ा सट्टे हडे -

झारखडं 
राचंी , झारखिं पडुलस क ेडलए

बड्ी उपलकल्ध ह।ै केद्््ीय गहृ
मतं््ालय न ेवष्ण 2026 क ेगहृ मतं््ी
िक्त्ा पिक की घोषरा की ह।ै इसमे्
झारखिं क े28 पडुलस अडधकाडरयो्
और िवानो ्को समम्ान क ेडलए चनुा
गया ह।ै इन सभी का चयन सप्िेल
ऑपरिेन श््रेी मे ्उनक ेबहेतर काम
क ेडलए हआु ह।ै समम्ान पान ेवालो ्मे्
झारखिं िगआुर क ेआई िी  अनपू
डबरथर ेिी आई िी  इदं्ि्ीत महथा,
डिपट्ी कमािंेट् डमडथलिे कमुार िी
एस पी  ज््ान रिंन और चिंन कमुार
समते इसंप्केट्र, सब इसंप्केट्र ए एस
आई , हवलिार और आरक््ी रैक् के
िवान िाडमल है।् गहृ मतं््ालय के
अनसुार, इन पडुलसकडम्णयो ्न े22
िनवरी स े30 िनू 2026 क ेबीच
डविषे अडभयानो ्मे ्महतव्परू्ण
भडूमका डनभाई। 

इन पडुलस अडधकाडरयो ्और
िवानो ्को झारखिं क ेमाओवािी
प्भ्ाडवत इलाको ्मे ्चलाए गए
अडभयानो ्मे ्योगिान क ेडलए
समम्ाडनत डकया िाएगा। खासकर
पड््िमी डसहंभमू क ेसारिंा क््ते् ्मे्
सरुक््ा बलो ्की लगातार कार्णवाई से
माओवािी सगंठन को बड्ा नकुसान
पहुचंा ह।ै कई माओवािी मार ेगए,
िबडक कछु न ेआतम्समप्णर डकया

और कई िसूर ेराजय्ो ्मे ्चल ेगए। इन
अडभयानो ्मे ्बहेतर ररनीडत और
पडुलसकडम्णयो ्क ेआपसी समनव्य
की महतव्परू्ण भडूमका रही। गहृ मतं््ी
िक्त्ा पिक डविषे अडभयानो ्मे्
उतक्षृ् ्काम करन ेवाले
पडुलसकडम्णयो ्को डिया िाता ह।ै
वडरष् ्अडधकाडरयो ्स ेलकेर िवानो्
तक का चयन होना झारखिं पडुलस
क ेडलए राष््््ीय स्र् पर बड्ी पहचान
ह।ै

झारखिं पडुलस क ेडलए बड्ी
उपलकल्ध ह।ै केद्््ीय गहृ मतं््ालय ने
वष्ण 2026 क ेगहृ मतं््ी िक्त्ा पिक
की घोषरा की ह।ै इसमे ्झारखिं के
28 पडुलस अडधकाडरयो ्और िवानो्
को समम्ान क ेडलए चनुा गया ह।ै इन
सभी का चयन सप्िेल ऑपरिेन
श््रेी मे ्उनक ेबहेतर काम क ेडलए
हआु ह।ै समम्ान पान ेवालो ्मे्
झारखिं िगआुर क े आई िीज् ्अनपू
डबरथर ेिी आई िी  इदं्ि्ीत महथा,
डिपट्ी कमािंेट् डमडथलिे कमुार िी
एस पी  ज््ान रिंन और चिंन कमुार
समते इसंप्केट्र, सब इसंप्केट्र ए एस
आई, हवलिार और आरक््ी रैक् के

िवान िाडमल है।् गहृ मतं््ालय के
अनसुार, इन पडुलसकडम्णयो ्न े22
िनवरी स े30 िनू 2026 क ेबीच
डविषे अडभयानो ्मे ्महतव्परू्ण
भडूमका डनभाई। 

इन पडुलस अडधकाडरयो ्और
िवानो ्को झारखिं क ेमाओवािी
प्भ्ाडवत इलाको ्मे ्चलाए गए
अडभयानो ्मे ्योगिान क ेडलए
समम्ाडनत डकया िाएगा। खासकर
पड््िमी डसहंभमू क ेसारिंा क््ते् ्मे्
सरुक््ा बलो ्की लगातार कार्णवाई से
माओवािी सगंठन को बड्ा नकुसान
पहुचंा ह।ै कई माओवािी मार ेगए,
िबडक कछु न ेआतम्समप्णर डकया
और कई िसूर ेराजय्ो ्मे ्चल ेगए। इन
अडभयानो ्मे ्बहेतर ररनीडत और
पडुलसकडम्णयो ्क ेआपसी समनव्य
की महतव्परू्ण भडूमका रही। गहृ मतं््ी
िक्त्ा पिक डविषे अडभयानो ्मे्
उतक्षृ् ्काम करन ेवाले
पडुलसकडम्णयो ्को डिया िाता ह।ै
वडरष् ्अडधकाडरयो ्स ेलकेर िवानो्
तक का चयन होना झारखिं पडुलस
क ेडलए राष््््ीय स्र् पर बड्ी पहचान
ह।ै

झारखंड के 28 पुदलसकद्मवयो्
को गृह मंि््ी िक््ता मेडल

रंिे भारत स्लीपर मे् याद््ियो्
के साथ ही इसमे् काम करने
राले कम्वचादरयो् के दलए
दरशेष सुदरधा - रेल मंि््ी
अद््िनी रैष्णर
बनारस मे् 10 मेमू ट््ेनो् का
संचलन प््ारंभ

(संतोष कुमार डसंह )

िाराणसी :- मुख्यमंत््ी उत््र प््िेि योगी
आडित्यनाथ तथा रेल मंत््ी अड््शनी वैष्रव के
करकमलो् द््ारा 31 अक्टूबर 2026 िडनवार
को बनारस रेलवे स्टेिन पर आयोडित एक
समारोह मे् वारारसी-नई डिल्ली वंिे भारत
स्लीपर ट््ेन,वारारसी डसटी- रािातालाब के
मध्य ट््ेन सेवा एवं प््यागराि रामबाग-बनारस
ट््ेन सेवा का हरी झंिी डिखाकर िुभारंभ डकया
| इसके पूव्ण मुख्यमंत््ी उत््र प््िेि योगी
आडित्यनाथ एवं माननीय रेल मंत््ी अड््शनी
वैष्रव ने वंिे भारत स्लीपर ट््ेन का डनरीक््र
डकया | इस िौरान माननीय रेल मंत््ी अड््शनी
वैष्रव ने ट््ेन मे् बच््ो्, याड््तयो् एवं रेल
कम्णचाडरयो् तथा लोको पायलटो् से संवाि
डकया | उन्हो्ने रेल कम्णचाडरयो् से सिैव
सद््ावपूर्ण व्यवहार करने तथा ट््ेन मे् स्वच्छता
के मानक को बनाये रखने का आह््ान डकया
और लोको पायलटो् का उत्साहवध्णन डकया |

समारोह को संबोडधत करते हुए मुख्यमंत््ी
योगी आडित्यनाथ ने सरिार बल्लभ भाई पटेल
िी ियंती पर उनको नमन करते हुए कहा डक
आि प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी के नेतृत्व एवं
माग्णिि्णन मे् िेि एवं भारतीय रेल आगे बढ रहा
है | भारतीय रेल िेि को उत््र से िड््कर एवं
पूव्ण से पड््िम तक सम्पूर्ण भारत को एकता के
सूत्् मे् डपरो कर स्वतंत््ता सेनाडनयो् एवं राष््््
नायको् के सपनो् को साकार कर रही रही है
उन्हो्ने कहा डक आम भारतीय की सवारी
भारतीय रेल को आधुडनक स्वर्प डिया है |
प््िेि मे् पहले आधा मीटर गेि आधा ब््ॉि गेि
होता था आि उत््र प््िेि के अंिर सभी लाइने्
ब््ॉि गेि की है और डवद््ुतीकृत है् उन्हो्ने कहा

की कािी से डिल्ली िाने मे् 13 से 14 घंटे
पहले लगते थे आि वंिे भारत स्लीपर से यह
िूरी 8 से 9 घंटे मे् पूरी होगी | 

पहली वंिे भारत नई डिल्ली से वारारसी के
डलए चलाई गयी थी और उसमे् चेयर कार की
सुडवधा है और आि से चली िा रही वंिे भारत
स्लीपर से आपकी यात््ा कािी सुखि होगी |
यात््ी कािी से राड््त मे् चलकर सुबह डिल्ली
तथा डिल्ली से राड््त मे् चलकर सुबह कािी
पहुचे्गे | वंिे भारत स्लीपर ट््ेन िेि की
आध्याक्तमक रािधानी को िेि की रािधानी से
िोडेगी |

मुख्यमंत््ी ने कहा डक पक्ललक ट््ांसपोट्ण मे्
रेलवे की महत्वपूर्ण भूडमका है वारारसी डसटी
से रािातालाब तक याड््तयो् की सुडवधा के डलए
मेमू ट््ेन का संचालन डकया िा रहा है 95 र्पये
मे् इससे महीने भर मे् यात््ा होगी | आि से
बनारस से प््यागराि के डलए मेमू ट््ेन का
िुभारम्भ डकया िा रहा है इसका महीने भर का
डकराया मात्् 220 र्पया है यह कािी
आकष्णक और सुडवधािनक है
|अडधवक्ताओ्,व्यावसाडययो्,
डकसानो्,छात््ो्,मडहलाओ् के डलए यह एक
अच्छी सुडवधा है भारतीय रेल आि तेिी से
मिबूत इंफ््ास्ट््क्चर के साथ आगे बढा है पहले
अनारड््कत समपार भारतीय रेल की चुनौती
थी,िुघ्णटनाओ् मे् सैकडो् की मात््ा मे् िनहाडन
होती थी | आि रोि ओवर ड््बि या अंिर पास
की सुडवधा है यह रेलवे का िनता के प््डत रेलवे
के संवेिनिीलता का उिाहरर है | प््िेि
वाडसयो् के डलए गौरव की बात है की फे््ट
कॉडरिोर का एक हिार डकलोमीटर से अडधक
डहस्सा उत््र प््िेि मे् है इसके डलए अलग
लाइन बनाई गयी है, और माल िल्िी और
सुरड््कत पहुंचता है | डिल्ली से कािी के बीच
हाई स्पीि कॉडरिोर बनने से साढे तीन घंटे मे्
यह िूरी तय होगी |

योगी आडित्यनाथ ने कहा डक
कािी,वारारसी,बनारस सडहत प््िेि मे् 157
स्टेिनो् का पुनड्वणकास डकया िा रहा है |
स्टेिनो् को आधुडनक स्वर्प डिया िा रहा
है,िसाि मे् स्थानीय संस्कृडत डिखाई पड रही
है | स्टेिनो् पर स्वच्छता कािी बढी है आि

रेलवे पटडरयां,रेलवे स्टेिन एवं ट््ेने् कािी
स्वच्छ है इन नयी ट््ेन सेवाओ् के डलए उन्हो्ने
प््धानमंत््ी िी के प््डत आभार व्यक्त डकया |

रेल मंत््ी अड््शनी वैष्रव ने समारोह को
संबोडधत करते हुए कहा डक आि बनारस से
वंिे भारत स्लीपर ट््ेन के साथ िस मेमू ट््ेनो् का
संचलन प््ारंभ हो रहा है | वारारसी डसटी-
रािातालाब के मध्य आठ मेमू ट््ेन अपने यात््ा
माग्ण मे् वारारसी, बनारस,भुलनपुर, हरित््पुर
स्टेिनो् पर र्केगी | इस गाडी से वारारसी
डसटी से रािातालाब तक एमएसटी का डकराया
95 र्पया है िो मेमू ट््ेन िो की बनारस से
प््यागराि को िोडेगी डिससे छात््ो्,डकसानो्,
व्यावसाडययो् को कािी सुडवधा होगी | यह मेमू
सेवा अपने माग्ण मे्
रािातालाब,माधोडसंह,ज््ानपुर रोि,हंडिया
खास और झूसी स्टेिनो् पर र्केगी | इस ट््ेन से
छात््ो् के डलए बनारस से प््यागराि तक का
एक महीने का डकराया 220 र्पया है |

श््ी वैष्रव ने कहा डक वंिे भारत स्लीपर मे्
याड््तयो् के साथ साथ इसमे् काम करने वाले
कम्णचाडरयो् की सुडवधाओ् का डविेष ध्यान
रखा गया है | रेलवे पर प््धानमंत््ी िी की
डविेष िृड््ष रहती है इस ट््ेन मे् मध्य एवं उपर
के बथ््ो् पर चढने के डलए नये तरीके की
सीढियाँ लगायी गयी है यह ट््ेन न केवल
वारारसी बक्लक पूरे पूव्ाा्चल के डलए बडी
सौगात होगी | यह गाडी का समयसाररी इस
प््कार का है डक रात मे् वारारसी से चलकर
सुबह डिल्ली पहुंचे और डिल्ली से राड््त मे्
चलकर सुबह वारारसी पहुंचे | िेि की पहली
वंिे भारत स्लीपर िो कोलकाता से गुवाहाटी के
बीच चलती है वह िनता मे् कािी लोकड््पय
हुयी है आलोचको् ने भी कािी इस गाडी की
कािी प््िंसा की है |

रेल मंत््ी ने कहा डक सरकार ने बुलेट ट््ेन
के नाथ्ण कॉडरिोर की स्वीकृडत प््िान की है यह
कॉडरिोर डिल्ली से आगरा,
कानपुर,लखनऊ,अयोध्या,
वारारसी,प््यागराि,पटना होते हुए गुवाहाटी
िाएगी | इस पडरयोिना के पूरा होने पर समय
की बचत कािी होगी | डिल्ली से वारारसी की
िूरी साढे तीन घंटे मे् पूरी होगी यह बुलेट

पडरयोिना पूर्णतः स्विेिी होगी डपछले 12 वष््ो्
मे् भारतीय रेल मे् अभूतपूव्ण बिलाव हुये है्
इसका प््मुख कारर रेलवे के डलये पय्ाणप्त
धनराडि का आवंटन है | उत््र प््िेि मे् रेलवे
का इन्फ््ास्ट््क्चर डवस््ार तेिी से करने के डलये
के्द्् सरकार द््ारा चालू डवत्् वष्ण मे् 20,012
करोड र्पये आवंडटत डकये गये है िो यूपीए
सरकार (2009-14) द््ारा आवंडटत धनराडि
की तुलना मे् 18 गुरा अडधक है |

प््यागराि रामबाग स्टेिन से वीडियो
कांफे्््डसंग के माध्यम से समारोह को संबोडधत
करते हुए उप मुख्यमंत््ी केिव प््साि मौय्ण ने
वारारसी नई डिल्ली के मध्य वंिे भारत स्लीपर
ट््ेन,प््यागराि रामबाग-बनारस ट््ेन सडहत
अन्य ट््ेन सेवाओ् के डलए प््धानमंत््ी नरेन्द््
मोिी,रेलमंत््ी अड््शनी वैष्रव,मुख्यमंत््ी
आडित्यनाथ के प््डत कृतज््ता व्यक्त की |
डवधायक वारारसी कै्ट सौरभ श््ीवास््व ने
नई गाडियो् के संचलन हेतु प््धानमंत््ी रेल मंत््ी
तथा माननीय मुख्यमंत््ी को साधुवाि डिया |

इस अवसर पर बनारस रेलवे स्टेिन पर
कैडबनेट मंत््ी अडनल रािभर,मंत््ी रडवन्द््
िायसवाल, मंत््ी िॉ ियािंकर डमश््
“ियालु”, मंत््ी हंसराि डवश््कम्ाण,डिला
पंचायत अध्यक्् पूनम मौय्ाण, महापौर अिोक
डतवारी,डवधायक िॉ.नीलकंठ
डतवारी,डवधायक सुनील पटेल,डवधायक
अवधेि डसंह,सिस्य डवधान पडरषि धम््ेन्द््
डसंह,सिस्य डवधान पडरषि श्याम नारायर
डसंह,सिस्य डवधान पडरषि अन्नपूर्ाण डसंह
तथा प््यागराि रामबाग स्टेिन पर आयोडित
समारोह मे् औद््ोडगक डवकास मंत््ी उत््र प््िेि
सरकार नन्ि गोपाल गुप्ता नंिी तथा डवधायक
प््यागराि उत््र हष्णवध्णन बािपेयी उपक्सथत
थे|

महाप््बंधक पूव््ोत््र रेलवे उिय
बोरवरकर ने अडतडथयो् का स्वागत डकया |
इस अवसर पर अध्यक्् एवं मुख्य काय्णकारी
अडधकारी रेलवे बोि्ण सतीि
कुमार,महाप््बंधक उत््र रेलवे रािेि
पाण्िेय,महाप््बंधक बीएलिल्लू आिुतोष
पन्त सडहत वडरष्् रेल अडधकारी,प््िासडनक
अडधकारी एवं क््ेत््ीय िनता उपक्सथत थी ||

मुखंयमंतंंी उतंंर पंंदेश योगी आलदतंयनाथ एवं रेल मंतंंी
अलंंिनी वैषंणव ने वाराणसी-नई लदलंली वंदे भारत

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड ओडडशा 

भुिनेश््र : भारत के लौह
पुर्ष सरिार वल्लभभाई पटेल की
ियंती के अवसर पर पूव्ण तट रेलवे
(ECoR) की ओर से उसके
मुख्यालय रेल सिन, चंद््िेखरपुर,
भुवनेश््र मे् राष््््ीय एकता डिवस
मनाया गया। इस अवसर पर
महाप््बंधक श््ी परमेश््र िुंकवाल
के नेतृत्व मे् राष््््ीय एकता डिवस
समारोह के साथ उत्साहपूर्ण एकता
के डलए िौड्’ (Run for
Unity) रैली का आयोिन डकया
गया। इस अवसर पर श््ी िुंकवाल
ने पूव्ण तट रेलवे के अडधकाडरयो् एवं
कम्णचाडरयो् को राष््््ीय एकता
डिवस की िपथ डिलाई। इस िपथ
के माध्यम से िेि की एकता,
अखंिता और सुरक््ा को बनाए
रखने तथा सरिार वल्लभभाई पटेल
द््ारा पडरकक्लपत राष््््ीय एकता के
आिि््ो् को कायम रखने के प््डत
सभी ने अपनी प््डतबि््ता िोहराई।

िपथ ग््हर समारोह के बाि
महाप््बंधक ने रेल सिन के सामने
से ‘एकता के डलए िौड्’ रैली को
हरी झंिी डिखाकर रवाना डकया।
इस रैली मे् रेलवे के अडधकारी,
कम्णचारी, रेलवे सुरक््ा बल
(RPF) के िवान, डखलाड्ी तथा
वडरष्् अडधकाडरयो् ने उत्साहपूव्णक
भाग डलया। इस आयोिन ने एकता
और राष््््ीय गौरव की भावना को
प््िड्िणत डकया।

इस अवसर पर पूव्ण तट रेलवे के
सभी प््मुख डवभागाध्यक्् एवं वडरष््
अडधकारी उपक्सथत रहे। उन्हो्ने

राष््््ीय एकता, अखंिता और
सामाडिक समरसता को मिबूत
बनाने के प््डत अपनी सामूडहक
प््डतबि््ता िोहराई। काय्णक््म का
समन्वय पूव्ण तट रेलवे के काड्मणक
डवभाग द््ारा डकया गया। राष््््ीय
एकता डिवस का आयोिन िेि को
एकिुट करने मे् सरिार वल्लभभाई
पटेल के अमूल्य योगिान की याि
डिलाता है। साथ ही यह भारत की
एकता, अखंिता और सुरक््ा को
बनाए रखने मे् प््त्येक नागडरक की
साझा डिम्मेिारी को भी मिबूत
करता है।

पूर्व तट रेलरे मुख्यालय मे् राष््््ीय एकता दिरस मनाया गया

29 अक्टूबर को साइबर
धोखाधड्ी एवं "डिडिटल अरेस्ट"
िसै ेमामलो ्स ेसबंडंधत एक महतव्पर्ूण
सनुवाई मे ्भारत क ेसव््ोच् ्नय्ायालय
ने कहा डक डिडिटल धोखाधड्ी के
डिकार व्यकक्तयो ्को उनक ेनकुसान
की भरपाई डमलनी चाडहए। यडि िांच
मे् यह स्थाडपत होता है डक बै्क या
डवत््ीय संस्थान की लापरवाही के
कारर धनराडि की हाडन हईु है, तो उनह्े्
इसके डलए उत््रिायी ठहराया िा
सकता ह।ै

न्यायालय ने साइबर माध्यम से
होने वाले डवत््ीय अपराधो् मे् डनरंतर
वडृ््ि पर डचतंा वय्कत् करत ेहएु कहा डक
डिडिंग, डिडिटल अरेस्ट, िि््ी
डनवेि योिनाओ्, प््डतर्पर
(Impersonation) और अन्य
साइबर अपराधो् के कारर लोगो् की
िीवनभर की िमा पूिंी ठगी िा रही
ह।ै

प्क्रण का वििरण
In Re: Strengthening

Measures to Combat Digital
Frauds and Cybercrime

*(आरबीआई द््ारा प््स््ाडवत
KYC सिंोधन डनि््िेो ्एव ंडिडिटल

धोखाधड्ी की रोकथाम सबंंधी उपायो्
पर काय्णवाही)

पीठ (Bench)
मामले की सुनवाई डनम्नडलडखत

नय्ायाधीिो ्की पीठ द््ारा की गई:
- माननीय भारत के मुख्य

नय्ायाधीि नय्ायमडूत्ण सय्ूणकांत
- माननीय नय्ायमड्ूतण िॉयमालय्

बागची
- माननीय न्यायमूड्तण बी. वी.

नागरतन्ा
सि््ोच्् न्यायालय की प््मुख

विपप्वणयां
1. पीव्ितो् को मआुिजा
न्यायालय ने कहा डक डिडिटल

धोखाधड्ी के डिकार व्यक्कतयो् को
डबना डकसी राहत के नही् छोड्ा िा
सकता। यडि डकसी ब्ैक या डवत््ीय
ससंथ्ा द््ारा पय्ाणपत् सावधानी न बरतने
क ेकारर धन की अवधै डनकासी हुई
है, तो पीड्डत को कम से कम उतनी
राडि का मुआविा डमलना चाडहए
डितनी राडि लापरवाही क ेकारर ठगी
गई।

2. वित््ीय संस्थानो् की
जिाबदहेी

न्यायालय ने स्पष्् डकया डक
केवल इस आधार पर डक लेन-िेन
डकसी धोखबेाि द््ारा प््ारंभ डकया गया
था, ब्ैक अपनी डिम्मिेारी स ेपरूी तरह
मकुत् नही ्हो सकत।े

यडि डनम्नडलडखत मे् कमी पाई

िाती है, तो िवाबिेही तय की िा
सकती ह:ै

- ग््ाहक सतय्ापन (Customer
Verification)

- उडचत पडरश््म (Due
Diligence)

- लेन-िेन डनगरानी
(Transaction Monitoring)

- सडंिग्ध लेन-िने की डरपोडट्िग्
3. मिबूत धोखाधड्ी-रोधी तंत््

की आवशय्कता
नय्ायालय न ेडनमन्डलडखत उपायो्

की आवशय्कता पर बल डिया:
- सिृुढ ्KYC अनुपालन
- डनरंतर लने-िने डनगरानी
- संडिग्ध गडतडवडधयो् की िीघ््

पहचान
- सडंिग्ध खातो ्को ततक्ाल फ््ीि

करना
- बैक्ो,् कानून प्व्त्णन एिेड्सयो्

एवं डनयामक सस्ंथाओ ्क ेबीच बहेतर
समनव्य

4. ति्वरत वरपोवि्िग् एिं सचूना
साझा करना

पीठ न ेडनमन्डलडखत ससंथ्ाओ ्के
बीच रीयल-टाइम सचूना साझा करने
क ेमहतव् को रखेाडंकत डकया:

- बैक्
- भारतीय डरजव््ण बैक् (RBI)
- काननू प्व्त्णन एिेड्सयां
- डवत््ीय खुडिया इकाइयां

(FIUs)

- साइबर अपराध पोट्णल
RBI क ेप्स्््ाडवत KYC सिंोधन
सव््ोच्् न्यायालय ने साइबर

डवत््ीय धोखाधड्ी पर अंकुि लगाने
हेतु RBI द््ारा प््स््ाडवत KYC
सिंोधन डनि््िेो ्पर डवचार करन ेपर
सहमडत वय्कत् की।

प््स््ाडवत व्यवस्था का उद््ेश्य
डनम्नडलडखत को सिुढृ ्करना है:

- ग््ाहक उडचत पडरश््म
(Customer Due Diligence)

- वास््डवक लाभाथ््ी
(Beneficial Ownership) का
सतय्ापन

- ग््ाहको ्की सतत डनगरानी
- म्यूल (Mule) खातो् की

पहचान
- संडिग्ध लेन-िेन का पता

लगाना
इन डनि््ेिो् को डनयामकीय

समीक््ा क ेउपरातं चररबि् ्तरीक ेसे
लागू डकए िाने की सभंावना ह।ै

"डिडिटल अरेसट्" धोखाधड्ी पर
नय्ायालय की डचतंा

सुनवाई के िौरान बढ्ते हुए
"डिडिटल अरेस्ट" मामलो् का
उल्लेख डकया गया, डिनमे् साइबर
अपराधी सव्य ंको डनमन्डलडखत क ेरप्
मे ्प्स्््तु करत ेहै:्

- पडुलस अडधकारी
- CBI अडधकारी

- ED अडधकारी
- नय्ायाधीि
- िूरसचंार डनयामक अडधकारी
पीड्डतो् को वीडियो कॉल के

माध्यम से धन िोधन (Money
Laundering), मािक पिाथ्ण
तस्करी (Narcotics
Trafficking) अथवा राष््््ीय
सुरक््ा से संबंडधत झूठे आरोपो् से
िराकर बड्ी रकम ट््ासंिर करवा ली
िाती ह।ै

महान्यायवािी (Attorney
General) ने नय्ायालय को बताया
डक डिडिटल अरसेट् क ेडरपोट्ण डकए गए
मामलो ्मे ्लगभग 50% की कमी आई
है, डिसका श््ेय न्यायपाडलका,
डवडभन्न मंत््ालयो्, सरकारी डवभागो्
और िन-िागर्कता अडभयानो् के
समकन्वत प््यासो ्को डिया गया।

हालांडक, मामलो ्म्े कमी आने के
बाविूि साइबर धोखाधड्ी अब भी
िनता को भारी डवत््ीय नकुसान पहंुचा
रही ह।ै

साइबर अपराध पवरप््ेक्््य से
महति्

10. पीड्डत अडधकारो ्की मानय्ता
न्यायालय की डटप्परी यह स्पष््

करती ह ैडक धोखाधड्ी के पीड्डतो ्को
केवल नुकसान उठाने के डलए नही्
छोड्ा िा सकता, बक्लक उन्ह्े सुरक््ा
और मुआविा प््ाप्त करने का
अडधकार है।

आज का साइबर सुरकंंा लवचार

पिकंी कुंडू
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डिडिटल धोखाधड़ी पीड़डतो़ को मुआविा एवं बै़को़ की
िवाबदेही पर भारत के सव़़ोच़़ ऩयायालय की महत़वपूऱण डटप़परी


