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प्स्््तुकतत्ा: पिकंी कुडं,ू सह सिंतदक,
िपरवहन पवरषे समतचतर ित््
सपंादकीय हिपप्णी -

पहरविन हवशषे: यह एयर शो रसिंफ
सनैयं शलकंत का पंदंशंिन नही,ं बलकंक
काशी की आधयंालतंमकता और
आधरुनक भारत की ताकत का सगंम
बन गया। ऐस ेपंदंशंिन यवुाओ ंको
वायसुनेा मे ंजान ेक ेरलए पंंरेरत करत ेहैं
और राषंंं ंक ेपंरंत गवंि की भावना जगाते
है।ं

प्स्््ावना: धमंि, अधयंातमं और
ससंकंरृत की नगरी काशी आज
भारतीय वायसुनेा क ेशौयंि, पराकंमं
और अदंंतं हवाई कौशल की साकंंी
बनी। गगंा क ेऊपर लडंाक ूरवमानों
और हलेीकॉपटंरो ंक ेपंदंशंिन न ेदशंिकों
को मतंंमंगुधं कर रदया। घाट के
आसपास बडंी सखंयंा मे ंलोग एयर शो
दखेन ेक ेरलए जटु ेरह।े आसमान में
रवमानो ंकी गजंिना और उनके
हरैतअगंजे करतबो ंक ेबीच दशेभलकंत
का माहौल नजर आया। 

तथय् और मखुय् हिदं:ु
1. आयोजन: भारतीय वायसुनेा

की 94वी ंवरंिगाठं क ेअवसर पर
आयोरजत ‘रवगंसं ओवर गगंा’ का
तीसरा रदन - ‘एयर िोसंि ड ेएररयल

रडसपंलं-े2026’
2. हतहथ और सथ्ान: 25

अकटंबूर 2026 (ररववार),
वाराणसी क ेनमो घाट और गगंा के
दोनो ंतट (काशी-चदंौली तक)

3. हवमानो ्की सखंय्ा: 100 से
जयंादा रवमानो ंऔर हलेीकॉपटंरो ंने
हवाई करतब रदखाए। इसमे ं50
लडंाक ूरवमान शारमल थ।े

4. कौन-कौन शाहमल:
पंधंानमतंंंी नरेदंं ंमोदी (सासंद
वाराणसी), रकंंा मतंंंी राजनाथ रसहं,
उतंरं पंदंशे की राजयंपाल आनदंीबने
पटले, मखुयंमतंंंी योगी आरदतयंनाथ

5. प्द्हश्ित हवमान: सखुोई-30
एमकआेई, रािले, रमराज-2000,
रमग-29, एलसीए तजेस, जगआुर,
सी-17, सी-130, रचनकू, अपाच,े
एलसीएच पंचंडं, एमआई-17, सयूंि
रकरण और सारगं एरोबरेटक टीमे ं

हवस््तृ जानकारी:
पीएम मोदी न ेहकया जय हिदं

का अहभवादन: वाराणसी क ेनमो
घाट पर एयर शो मे ं100 स ेजयंादा
रवमानो ंऔर हलेीकॉपटंरो ंन ेहवाई
करतब रदखाकर लोगो ंको रोमारंचत
कर रदया। पंधंानमतंंंी नरेदंं ंमोदी न ेभी
भारतीय सनेा और वायसुनेा क ेशौयंि

को करीब स ेदखेा। इस दौरान उनहंोनंे
इशार ेस ेही जय रहदं का अरभवादन
रकया। पंधंानमतंंंी को ऐसा करते
दखेकर आसपास मौजदू लोगो ंने
तारलया ंबजाकर उतसंाह जताया।
एयर शो क ेदौरान पीएम मोदी न ेहाथ
रहलाकर लोगो ंका अरभवादन रकया
और इशार ेस े‘जय रहदं’ का सदंशे भी
रदया। 

गगंा क ेदोनो ्हकनारो ्पर
जनसलैाि: एयर शो दखेन ेक ेरलए
वाराणसी क ेनमो घाट स ेलकेर गगंा
क ेदसूरी ओर चदंौली रजल ेक ेतटों
तक बडंी सखंयंा मे ंलोग जटु।े गगंा के
ऊपर रवमानो ंकी आवाज और उनके
हवाई करतब दशंिको ंक ेआकरंिण का
केदंं ंबन ेरह।े लोगो ंन े‘भारत माता की
जय’, ‘हर-हर महादवे’, ‘वदं ेमातरम’ं
और ‘मोदी-मोदी’ क ेजयकार ेलगाए। 

पहुलस लाइन स ेनमो घाि तक
सव्ागत: पंधंानमतंंंी क ेवाराणसी
पहुचंन ेपर सडकं मागंि मे ंकई सथंानों
पर लोगो ंन ेउनका सवंागत रकया।
भदऊचुगंी क ेपास सडकं क ेदोनो ंओर
बडंी सखंयंा मे ंलोग खडं ेथ।े लोगो ंका
उतसंाह दखेकर पंधंानमतंंंी न ेअपनी
कार रकंवाई और बाहर रनकलकर
हाथ रहलात ेहएु अरभवादन रकया। 

काशी क ेआसमान मे ्शौय्ि का
सगंम: 25 अकटंबूर को दोपहर
पंधंानमतंंंी का हलेीकॉपटंर परुलस
लाइन पर उतरा, 15 रकमी रोड शो के
बाद नमो घाट पहुचं।े जसै ेही रािले,
सखुोई-30 MKI, रमराज-2000,
रमग-29, LCA तजेस, जगआुर ने
गगंा क ेऊपर गजंिना की, घाटो ंपर
भारत माता की जय, हर-हर महादवे,
वदं ेमातरम ंक ेनारो ंस ेमाहौल गूजं
उठा। पंधंानमतंंंी न ेमसुकंरुात ेहएु हाथ
रहलाया और इशार ेस े'जय रहदं' रकया
- जनता न ेतारलयो ंस ेजवाब रदया।
efda

कौन स ेहवमानो ्न ेहदखाया
जलवा:

- लड्ाक ूिडे्ा: सखुोई-30,
रािले, रमराज-2000, रमग-29,
तजेस, जगआुर

- िलेीकॉपि्र: LCH पंचंडं,
रचनकू, ALH माकंफ III/IV, अपाच,े
चतेक, कामोव-31, MI-17 V5

- पहरविन: C-295, C-17,
C-130, IL-78, AN-32, P-8I,
AWACS

- िीमे:् सयूंि रकरण एरोबरेटक
टीम, सारगं हलेीकॉपटंर टीम, गरडंं
कमाडंो न ेरससंी स ेकूंजं पर उतरकर

कौशल रदखाया, हावंिडंि हरेरटजे
रवमान 'सारनाथ' 77af

काशी क ेनाम फॉम््शेन: इस
बार िॉमंंशेन क ेनाम आधयंालतंमक
रख ेगए - काशी, रंंतशलू, डमर,ं
ओकंार, रंंतदवे, वरणं, कदेार,
हनमुान, रदंं,ं भागीरथ। 'काशी
िॉमंंशेन' मे ंतीन रकरण रवमानो ंन ेV
आकार मे ंरतरगंा बनाया, ओकंार में
MI-17 न ेरतरगंा लकेर उडंान भरी।

कय्ो ्खास ि ैयि आयोजन:
यह कवेल एयर शो नही,ं आधयंालतंमक
राजधानी काशी और आधरुनक भारत
की सनैयं ताकत का सगंम ह।ै रकंंा
रवशरेजंंो ंक ेअनसुार ऐस ेपंदंशंिन
यवुाओ ंको सनेा मे ंजान ेक ेरलए पंंरेरत
करत ेहै ंऔर अतंरराषंंंंीय संरं पर
भारत की एयरोसपंसे कंमंता का सदंशे
दते ेहै।ं सरुकंंा क ेरलए शहर को 32
जोन, 50 सकेटंर, 80 सब-सकेटंर में
बाटंा गया, 11,900 सरुकंंाकमंंी तनैात
रह।े

हनषक्ष्ि: गगंा की लहरो ंक ेऊपर
जब 100 रवमानो ंकी गजंिना हईु, तो
काशी न ेदखेा रक आसथंा और शौयंि
एक साथ कसै ेगूजंत ेहै।ं पीएम मोदी
की मौजदूगी मे ंयह रदन वाराणसी के
रलए ऐरतहारसक बन गया।

आसमान में विमानों की गरंजना से गूंर उठी काशी

अफसोसजनक - महतव्पूण्य काय्य
को हलक्े मे ्कलया जा रहा, प््बंध
सकमकत की उदासीनता, संक््ामक
रोग कनयंत््ण कवभाग की आँखे ्बंद -
कवभाग ततक्ाल प््भाव से गलती
सुधारे

परिोर्ा अरोक नतरंग - प््स््ुतकत्ता
पिंकी कुंडू सतमतपिक िरतमर्ादततत

तथ्य एक नजर मे्
- संथान व साकंंंय: रवकास कुंज

गेट, 1100 फंलैटंस, रवकासपुरी -
आपके वीरडयो में गहरा गडंंा, बडंा
पाइप, उसमें काला ठहरा पानी,
पंलालंसटक, मलवा, रबना बैररकेरडंग

- अवरध: ढाई माह से खुला,
रोजाना दोपरहया व कारों की
आवाजाही के बीच हादसे की आशंका

- संवासंथंय खतरा: लंसथर जल में
मचंछर लावंाि - डेंगू, मलेररया,
रचकनगुरनया का पंंजनन संथल, गेट पर
ही बचंंों का आना-जाना

- जनता की पीडंा: सडंक का

लेवल बढंाने से गारंडयों के नीचे
लगना, रमटंंी-गारा से रिसलन,
राहगीरों का रगरना

हवस््ृत हवश्लेषण - मूल
अहिकार से लेकर कानून तक

1. संवैिाहनक अहिकारो् का
िनन:

- अनुचंछेद 21 - जीवन का
अरधकार: सुपंंीम कोटंि ने Subhash
Kumar vs State of Bihar
(1991) और Virender Gaur
vs Haryana (1995) में कहा -
संवचंछ, सुररंंकत वातावरण में जीना
अनुचंछेद 21 के तहत मूल अरधकार है।
खुला गडंंा और मचंछर जरनत रोग सीधे
इस अरधकार का उकंलंघन है।

- अनुचंछेद 21A व अनुचंछेद 47:
राजंय का कतंिवंय है रक वह सावंिजरनक
संवासंथंय में सुधार करे, पोरण और
जीवन संंर ऊंचा करे। बचंंों के संकूल
जाने वाले रासंंे पर खतरा इस कतंिवंय
के रवरंदंं है।

- अनुचंछेद 51A(g): पंंतंयेक
नागररक का मौरलक कतंिवंय है

पयंािवरण की रकंंा करना, पर यहाँ
रवभाग ही कतंिवंय से रवमुख है।

2. न्याहयक आदेश और
राजपह््ित अहिसूचनाएँ:

- सुपंंीम कोटंि आदेश - 2018 में
Pothole Deaths पर संवतः संजंंान:
कोटंि ने कहा - खुले गडंंे में मौत पर
संबंरधत अरधकारी पर IPC 304A
(लापरवाही से मौत) और रवभाग पर
मुआवजे की रजमंमेदारी। रदकंली HC ने
Court on its own motion vs
MCD में MCD को 48 घंटे में गडंंा
भरने का रनदंंेश रदया था।

- NGT आदेश O.A.
199/2014 - Almitra Patel vs
Union of India: मचंछर पंंजनन
वाली जगहों पर ₹50,000 तक
जुमंािना और संबंरधत अरधकारी पर
कारंिवाई का रनदंंेश। रदकंली में
जलभराव रोकना MCD की वैधारनक
रजमंमेदारी।

- राजपतंं अरधसूचना - C&D
Waste Management Rules,
2016 (पयंािवरण मंतंंालय): रनयम 8

- रकसी भी खुदाई संथल पर 2 मीटर
ऊंची रटन शीट बैररकेरडंग, चेतावनी
बोडंि, रात में रेरडयम लाइट अरनवायंि।
24 घंटे से जंयादा खुला छोडंना दंडनीय
अपराध।

- DMC Act 1957 धारा 42 व
195, Delhi Maintenance and
Management of Parking
Places Rules: सडंक, नाली,
िुटपाथ की सुरकंंा MCD की है।
लापरवाही पर धारा 461 में रवभागीय
दंड।

3. हवभागीय हनयम:
- CPWD Works Manual

2022, Chapter 5: पाइपलाइन
कायंि के बाद 72 घंटे में बैकरिरलंग
और कॉमंपैकंशन अरनवायंि, नहीं तो
ठेकेदार का भुगतान रोका जाए।

- Delhi Epidemic
Diseases Regulation 2020:
मचंछर लावंाि रमलने पर घर/संथल
मारलक को नोरटस, यहाँ तो सरकारी
संथल संवयं संंोत बना है - दोहरा
मापदंड।

रवभाग को ततंकाल अपील - गलती
सुधारो: पररवहन रवशेर समाचार पतंं,
पंंसंंुतकतंाि रपंकी कुंडू सामारजक
परामशंिदाता की ओर से जनरहत में
अपील - 

MCD परंंिमी जोन, रदकंली जल
बोडंि और रवकास कुंज पंंबंध सरमरत से
अनुरोध है रक इस मामले को गंभीरता
से लें:

1. 24 घंटे में गडंंे को भरकर
समतल करें, संथाई बैररकेरडंग लगाएं

2. संकंंामक रोग रनयंतंंण रवभाग
ततंकाल िॉरगंग व एंटी-लावंाि दवा का
रछडंकाव करे

3. जवाबदेही तय हो - रजस
ठेकेदार/अरधकारी ने 2.5 माह तक
कायंि लटकाया, उस पर रनयमानुसार
कारंिवाई व जुमंािना

4. रनवारसयों को सूचना - कायंि
पूणंि होने तक वैकलंकपक सुररंंकत मागंि
व हेकंपलाइन नंबर पंंदरंशित रकया जाए

यह मामला केवल गडंंे का नहीं,
संवैधारनक अरधकार और नंयारयक
आदेशों के समंमान का है।

रिकाि कुंज मे् खुला मौत का गड््ा - िंरिधान के अनुच्छेद 21 का िीधा उल्लंघन 
2.5 महीने से 1100 परिवािों का जीवन जोरिम मंे, अफसोसजनक - महतंवपूरंण कारंण को हलंके मंे रिरा जा िहा, पंंबंध

सरमरि की उदासीनिा, संकंंामक िोग रनरंतंंर रवभाग की आँिें बंद - रवभाग ितंकाि पंंभाव से गििी सुधािे

Wings Over Ganga - वायुसेना की 94वीं वरंषगांठ पर गंगा के ऊपर इतिहास रचा,
100 तवमानों ने तिखाया अिमंय पराकंंम, राफेल से िेजस िक गरजे

कचनकू ने मां गंगा को ककया नमन

आसमान मे ्चेतक हेलीकाप�्टरो ्से लहराया कतरंगा सव्देशी हलक्े लडा्कू हेलीकॉपट्र और अपाचे का भागीरथी फॉम््ेशन

आसमान मे ्कवमानो ्की गज्यना से गूंज उठी काशी

शरद पकूण्यमा पर शहीद भगत कसहं
कॉलोनी मे ्भडंार ेका भवय्
आयोजन - सव्य धम्य का सदंशे,
सवेा का सकंलप्
सव्य धम्य कमत्् मडंल कदलल्ी प््दशे
अधय्क्् क ेक ेछावडा् क ेनतेतृव् मे्
भकत्ो ्न ेग््हण ककया प््साद,
टोलवा ग््पु और कॉलोनीवाकसयो्
का अभतूपवू्य सहयोग
प्स्््तुकतत्ा पिकंी कुडं ूसतमतपिक

िरतमर्ादततत
जनहित संदेश: ऐसे आयोजनों

से न केवल धारंमिक भावना पंंबल
होती है, बलंकक सामुदारयक एकता,
भूखे को भोजन और सामारजक
समरसता का संदेश भी जाता है।
रशवाजी एंकंलेव जैसे घनी आबादी
वाल ेकंंतें ंमे ंराहगीरो ंक ेरलए भडंारा
सामारजक सरुकंंा का पंतंीक ह।ै

तथय् एक नजर मे्
- अवसर: शरद पूरंणिमा

(कोजागरी परूणंिमा) - आरंंिन मास
की परूणंिमा, 25 अकटंबूर 2026

- स्थान: शहीद भगत रसंह

कॉलोनी माकंंेट, रशवाजी एंकंलेव,
परंंिमी रदकलंी

- आयोजक: के के छावडंा -
अधयंकं,ं सवंि धमंि रमतं ंमडंल रदकलंी
पंदंशे एव ंउपाधयंकं,ं टोलवा गंंपु

- सियोगी: अशोक नारंग
(टोलवा गंंपु उपाधयंकं ंएव ंपतंकंार),
रवरेदंं ंकमुार चतवुंंदेी (उपाधयंकं ंसवंि
धमंि रमतं ंमडंल), कारतंिक कमुार झा,
अरजत रसहं (काल)ू, गरुचंरण रसहं
(टोनी), ओम पंंकाश नरवररया,
राजेंदंं कुमार, रवनय रसंह, संजीव
कोली, हररवंदर खुराना, सतवीर
बसंल एव ंमाकंंटे क ेदकुानदार और
कॉलोनी वासी

- उपस्सथहत: कॉलोनी के
अलावा अगल-बगल की कॉलोरनयों
और राहगीरो ंन ेबडंी सखंयंा मे ंपंसंाद
गंहंण रकया

मुख्य हिंदु - हवस््ृत
हवशल्षेण

1. शरद पूह्णिमा का मित्व -
आज क ेहदन का हवशषे अथ्ि: रहदंू
पंचांग के अनुसार शरद पूरंणिमा वरंि
की सबस ेउजंंवंल परूणंिमा मानी जाती

ह।ै मानयंता ह ैरक इस रात चदंंमंा की
16 कलाओ ंस ेअमतृ की वरांि होती ह।ै
इस रदन मा ँलकंंमंी का पंंाकटं ंरदवस,
भगवान कृषंण का महारास, और
आयवुंंदे मे ंखीर को चदंंमंा की रोशनी
मे ंरखकर सवेन करन ेकी परपंरा ह।ै
वजैंंारनक दरृंंि स ेइस रात की चादंनी
मे ंऔरधीय गणु बताए जात ेहै।ं

2. भंडारे का दृश्य: दोपहर से
शरु ंहएु भडंार ेमे ंबडं ेभगोन ेमे ंबनी
खीर-पुडंी और सबंजी का पंंसाद
रवतररत रकया गया। तसंवीरों में
सवंयसंवेक कतारबदं ंशंदंंंालओु ंको
पंंसाद परोसते रदखे। छोटी बचंंी से
लेकर बुजुगंि तक सभी ने पंलंकतबदंं
होकर पंंसाद गंंहण रकया। माकंंेट
एसोरसएशन ने टेंट और टेबल की
वयंवसथंा की।

3. आयोजक का सदंशे: क ेके
छावडंा न ेकहा - ‘शरद परूणंिमा पर मां
लकंंंमी सब पर कृपा बनाए रखे,
समसंं पररवार, समाज और देश में
खुशहाली रहे। सवंि धमंि रमतंं मंडल
का उदंंशेयं ही सवंि धमंि समभाव और
मानव सवेा ह।ै’

शरद पूर्णिमा पर शहीद भगत रिंह
कॉलोनी मे् भंडारे का भव्य आयोजन

नमो घाट पर वायुसेना का शौय्य देख गदगद हुए
पीएम मोदी, इशारे से ककया जय कहंद



सव्ासथ्य् की इस यात््ा मे्
उत्र् दिशा की पहचान
एक सप्ष् ्ततव् स ेहोती ह:ै

उत्र् = जल ततव्
दोषो ्क ेसाथ इसका सबंधं

समझना भी उतना ही आवशय्क ह।ै
जल ततव् रपत् ्(अगग्न + जल) और
कफ (जल + पथृव्ी), दोनो ्का भाग
ह;ै जबरक वात शरीर मे ्जल की गरत
और उसक ेरनषक्ासन को रनयरं््ित
करन ेस ेजडु्ा माना जाता ह।ै यह
समझ आन ेपर सव्ासथ्य् और वास्् ुके
बीच सबंधं को अरधक वय्वगस्थत ढगं
स ेदखे सकत ेहै।्

ततव् स ेदोष तक का सबंधं
वात = वाय ु+ आकाश।

परपंरागत दरृ््ि मे ्वात गरत,
चलायमानता, सचंार और शरीर की
र््ियातम्क गरतरवरधयो ्स ेजडु्ा ह।ै

रपत् ्= अगग्न + जल। रपत् ्ऊषम्ा,
पाचन और रप्ातंरण स ेजडु्ा ह;ै जल
इस अगग्न को सतंरुलत करन ेऔर
उसक ेप्व्ाह मे ्सहायक माना जाता
ह।ै

कफ = जल + पथृव्ी। कफ शरीर
मे ्जडु्ाव, पोषण, गस्थरता, गस्नगध्ता
और सचंय स ेसबंरंधत ह।ै

इसरलए रकसी रदशा मे ्दोष होने
का अथ्ि यह नही ्रक उसका ततव्
अपन ेआप मे ्‘बरुा’ ह।ै वह ततव्
अतय्रधक, कम, अवरद््,् जरर्त से
जय्ादा गम्ि, बोरझल या अपनी
सव्ाभारवक भरूमका रनभान ेमे्
असमथ्ि हो सकता ह।ै यही अतंर परूे
रवशल्षेण को बदल दतेा ह।ै

उत्र् दिशा मे ्असतंलुन हो तो
दिन सव्ासथ्य् समसय्ाओ ्से
सबंधं िखेा जाता ह?ै

इस श््ृखंला मे ्प्य्कुत् पारपंररक
मरेडकल वास्् ुदरृ््िकोण के
अनसुार, उत्र् रदशा क ेसबंरंधत
सकू््म् क््िे््ो ्मे ्असतंलुन का सबंधं
कछु शारीररक या मानरसक प्व्रृ््तयो्
स ेजोड्ा जाता ह।ै उदाहरण क ेरलए,
बार-बार पशेाब आना या उस पर
रनयिं्ण् न रहना, पशेाब मे ्जलन या
उसका रगं बहतु हलक्ा होना, सजून,
गदु्् ेकी पथरी या दद्ि, पशेाब कम
आना, गदु््ो ्की काय्िक्म्ता स ेजडु्ी
परशेारनया ँतथा मिू््ाशय, गदु््ो ्और
शरीर मे ्द्व्-सतंलुन स ेसबंरंधत
समसय्ाए।ँ

कपृया ‘सबंधं दखेा जाता ह’ै
शबद्ो ्पर धय्ान दे।् य ेपारपंररक
वय्ाखय्ातम्क सभंावनाए ँहै,् यह
भरवषय्वाणी नही ्रक उत्र् रदशा मे्
वास््-ुदोष होन ेपर घर क ेप्त्य्के
सदसय् को ऐसी बीमारी अवशय् होगी।

रकसी वय्गक्त पर इसका प्भ्ाव
कसैा रदखाई दगेा, यह तीन बातो ्पर
रनभ्िर माना जाता ह—ैसपंर््त मे्
वास्व् मे ्कय्ा असतंलुन ह;ै उससे
कौन-सा ततव् या दोष प्भ्ारवत हो रहा
ह;ै और पररवार क ेरकस सदसय् की
जनम्कुडंली मे ्वसैी सवंदेनशीलता
रदखाई दतेी ह।ै

एक ही रदशा अलग-अलग
पररणाम कय्ो ्रदखा सकती ह?ै

जरा रवचार कीरजए: हीटर से
उतप्नन् अगग्न जल ततव् को रजस
प्क्ार प्भ्ारवत करगेी, वह भोजन के
भारी भडंारण स ेजडु्ी पथृव्ी जसैी
ऊजा्ि स ेअलग होगा। ऊपर रखी पानी
की टकंी जल क ेसचंय क ेसाथ भार
भी बढ्ाती ह;ै वही ्उत्र् रदशा का कटा
हआु रहसस्ा अरधकता क ेबजाय कमी
का सकंते दतेा ह।ै

सपंर््त की अलग-अलग
गस्थरतया ँततव्ो ्को अलग तरह से
प्भ्ारवत करती है:्

- कटा हआु भाग (कट) — ततव्
की कमी।

- बढ्ा हआु भाग (एकस्टेश्न)
— ततव् की अरधकता।

- भारी भडंारण — पथृव्ी ततव्
और कफ जसैी सचंय-प्व्रृ््त मे ्वरृ््द।

- जल — प्व्ाह और तरलता;
लरेकन जमा हआु जल ठहराव भी
दशा्िता ह।ै

- अगग्न — रपत् ्जसैी ऊषम्ा का
प्भ्ाव।

- रबजली क ेउपकरण —
सर््ियता और अगग्न जसैी उत््जेना।

- शौचालय या सगेट्टक वय्वसथ्ा
— जल क ेसाथ अपरशि् ्और
रनषक्ासन की प्र्््िया।

- गड््ा — सथ्ान मे ्धसँाव या
कमी।

- अतय्रधक ऊचँाई या भार —
ततव् क ेसतंलुन और अवरोध मे्
पररवत्िन।

इसरलए उत्र् रदशा क ेदो अलग-
अलग वास््-ुदोष एक जसैी सव्ासथ्य्-
प्व्रृ््त का सकंते दे,् यह आवशय्क

नही ्ह।ै
दोष का बढन्ा, घटना या

रक्ना—तीनो ्महत््व्पणू्ि है्
यही ्वात, रपत् ्और कफ का

अधय्यन अरधक उपयोगी बनता ह।ै
परपंरागत रप् स ेबढ् ेहएु वात को

बचेनैी, अरनयरमतता, भय, रख्पेन
या अतय्रधक गरत स ेजोड्ा जाता ह।ै
कम या अवरद्् ्वात को ससु््ी अथवा
र््ियातम्क प्व्ाह मे ्बाधा क ेरप् मे्
समझा जा सकता ह।ै

बढ् ेहएु रपत् ्स ेगम््ी, जलन,
रचडर्चड्ापन या अतय्रधक रप्ातंरण
जसैी प्व्रृ््तया ँजडु्ी मानी जाती है।्
कम रपत् ्स ेरप्ातंरण की कमजोरी या
मदं पाचन जसैी प्व्रृ््तयो ्का सकंते
रलया जाता ह।ै

बढ् ेहएु कफ स ेभारीपन, बलगम,
सजून, द्व् का ठहराव या सचंय जडु्ा
माना जाता ह।ै कम कफ को गस्थरता,
पोषण या गस्नगध्ता की कमी क ेरप् मे्
दखेा जाता ह।ै

इसरलए रकसी भी उपाय स ेपहले
यह पहचानना आवशय्क ह ैरक ततव्
या दोष बढ्ा हआु ह,ै घटा हआु ह ैया
अवरद्् ्ह।ै

पाठि ि ेदलए एि उिाहरण
मान लीरजए घर क ेरकसी सदसय्

को ऊपर बताई गई श््णेी की कोई
सव्ासथ्य् समसय्ा रचरकतस्क द््ारा
पहल ेस ेपहचानी गई ह।ै सीध ेयह
कहन ेक ेबजाय रक ‘इसक ेरलए उत्र्
रदशा रजमम्देार ह’ै, मै ्पहल ेयह
जानना चाहूगँी रक शरीर मे ्समसय्ा
का सव्रप् कय्ा ह।ै

कय्ा गम््ी अदधि ह ैया ठडंि?
कय्ा सचंय ह ैया कमी?
कय्ा गरत बहतु अरधक ह ैया कही्

अवरोध ह?ै
कय्ा रख्ापन ह ैया द्व् का

ठहराव?
कय्ा जलन ह ैया ससु््ी?
इसक ेबाद मै ्उस वय्गक्त की

जनम्कुडंली का अधय्यन करँग्ी।
यरद कुडंली मे ्भी उसी ततव् या दोष के
प्र्त सवंदेनशीलता क ेसकंते रमलते
है,् तो उत्र् रदशा क ेसबंरंधत सकू््म् क््िे््
और उसक ेवत्िमान उपयोग को
दखेूगँी।

जब शरीर, जनम्कुडंली और
सपंर््त—इन तीनो ्मे ्एक जसैा ततव्ीय
सकंते रदखाई द,े तभी उस पारपंररक
सबंधं पर रवचार करना उरचत होगा।
यरद ऐसा मले न रमल,े तो वास्् ुको
जबरन कारण नही ्ठहराना चारहए।

अब प्र्््िया को उलटकर दरेखए

हम रवशल्षेण की शरुआ्त घर से
भी कर सकत ेहै।् यरद उत्र् रदशा मे्
कोई बड्ा असतंलुन रदख,े तो मै ्पछू
सकती हू ँरक कय्ा पररवार क ेरकसी
सदसय् मे ्उसस ेजडु्ी सव्ासथ्य्-
प्व्रृ््तया ँरदखाई दतेी है ्और कय्ा घर
क ेउपयोग या बनावट मे ्पररवत्िन के
बाद व ेशरु ्हईु ्या बढ्ी।्

कय्ा पानी की नई टकंी लगाई गई?
कय्ा उत्र् का रहसस्ा काटा या

बढ्ाया गया?
कय्ा शयनकक् ्को सट्ोर बना रदया

गया?
कय्ा मशीनरी लगाई गई?
कय्ा शौचालय की जगह बदली

गई?
कय्ा छत की ऊचँाई बढ्ाई गई?
कय्ा भारी और अनपुयोगी सामान

जमा हो गया?
घटनाओ ्का ि्म् उपयोगी सकंते

द ेसकता ह,ै लरेकन समय का मले
होना भी रकसी बीमारी का कारण रसद््
नही ्करता।

अपन ेघर मे ्यह अभय्ास कीरजए
सबस ेपहल ेउत्र् रदशा को सही

ढगं स ेपहचारनए। रफर तरुतं उसे
अचछ्ा या बरुा कहन ेक ेबजाय कछु
प्श्न् परूछए:

इसका मलू ततव् कय्ा ह?ै —
जल।

मैन् ेइसमे ्कय्ा जोड्ा ह?ै
कय्ा जल ततव् की अरधकता हो

गई ह?ै
कय्ा उसका सव्ाभारवक प्भ्ाव दब

गया ह?ै
कय्ा रवपरीत ततव् प्व्शे कर गया

ह?ै
कय्ा भारी पथृव्ी-ततव् न ेइसे

बोरझल बना रदया ह?ै
कय्ा अगग्न स ेअरधक गम््ी पदैा हो

रही ह?ै
कय्ा गरत रक् गई ह?ै
कय्ा आवशय्क आकाश ततव् कम

हो गया ह?ै
कय्ा जल बह रहा ह ैया कवेल

जमा हो रहा ह?ै
इसक ेबाद घर क ेसदसय्ो ्को

दरेखए। इस क््िे् ्मे ्सबस ेअरधक
समय कौन रबताता ह?ै सबंरंधत
सव्ासथ्य्-प्व्रृ््त रकसमे ्रदखाई दतेी
ह?ै कय्ा उस वय्गक्त की जनम्कुडंली
मे ्भी उसी ततव् क ेप्र्त
सवंदेनशीलता का सकंते ह?ै यही
वय्गक्तगत अधय्यन सामानय् वास््-ु
सझुावो ्स ेअलग होता ह।ै

सव्ासथ्य् ि ेसिंर्भ मे ्बड्ा

सिंशे
मरेडकल एसट्््ो-वास्् ुका उद््शेय्

रदशाओ ्क ेनाम स ेबीमाररयो ्का भय
पदैा करना नही,् बगल्क सतंलुन को
समझना ह।ै

शरीर को वाय ुचारहए—पर
अरनयरं््ित गरत नही।्

आकाश चारहए—पर अतय्रधक
रबखराव नही।्

अगग्न चारहए—पर जलन नही।्
जल चारहए—पर अरनयरं््ित

सचंय नही।्
पथृव्ी चादहए—पर जडत्ा

नही।्
इनह्ी ्पाचँ ततव्ो ्को हम सपंर््त मे्

भी समझन ेका प्य्ास करत ेहै।्
इसरलए उत्र् रदशा का आकलन
कवेल रकसी एक वस्् ुया याद रकए
हएु लक्ण् क ेआधार पर नही ्होना
चारहए। रदशा का ततव्, दोषो ्का
सयंोजन, सबंरंधत सकू््म् क््िे्,् वय्गक्त
की जनम्कुडंली और वास्र्वक
रचरकतस्कीय गस्थरत—सभी को
साथ रखकर दखेना आवशय्क ह।ै

उपाय सबस ेअतं मे्
सही रवशल्षेण क ेबाद ही सधुार

का रनण्िय लनेा चारहए। कई बार
उपाय वय्ावहाररक होत ेहै—्
अनावशय्क सामान हटाना, ररसाव
ठीक करना, बहतु अरधक गम््ी या
ठडंक कम करना, वेर्टलशेन
सधुारना, अनपुयकुत् भडंारण या
मशीनरी का सथ्ान बदलना और
कमरो ्का उरचत उपयोग सरुनर््ित
करना।

कभी-कभी कट, बढ्ाव, गड््,े
ऊचँाई मे ्अतंर या सरंचनातम्क
रवशषेताओ ्क ेरलए रवस््तृ वास््ु
परीक्ण् आवशय्क हो सकता ह।ै
और कभी सपंर््त मे ्कोई साथ्िक
सबंधं रमलता ही नही।् इस सभंावना
को भी खलुा रखना चारहए।

सबस ेमहत््व्पणू्ि बात—वास््ु
रचरकतस्ा का रवकलप् नही ्ह।ै यरद
कोई लक्ण् लगातार बना हआु ह ैया
गभंीर ह,ै तो योगय् रचरकतस्क से
जाचँ और उपचार कराए।ँ मरेडकल
एसट्््ो-वास्् ुको रचरकतस्ा क ेसथ्ान
पर नही,् बगल्क उसक ेसाथ एक
पारपंररक पया्िवरणीय दरृ््िकोण के
रप् मे ्ही दखेे।्

उत्र् रदशा स ेआग ेबढन् ेसे

पहल ेसव्य ंस ेपरूछए—“कय्ा यहाँ
जल ततव् इतना सतंरुलत ह ैरक वह
अपनी सव्ाभारवक भरूमका रनभा
सक?े”

जब आप ततव् को समझत ेहै,्
तब दोष को समझना आसान हो
जाता ह।ै और जब दोष समझ मे्
आता ह,ै तब शरीर, जनम्कुडंली
और सपंर््त क ेबीच पारपंररक सबंधं
को अरधक साथ्िक ढगं स ेदखेा जा
सकता ह।ै

आपि ेसव्ासथ्य् िी आठ
दिशाए ँ— एि यािगार यात््ा िा
समापन!

रपछल ेआठ सटत्ाहो ्मे ्हमने
मरेडकल वास्् ुक ेमाधय्म स ेअपने
घर की आठ रदशाओ ्और सव्ासथ्य्
क ेबीच मान ेजान ेवाल ेरोचक सबंधंो्
की पडत्ाल की। पाचँ ततव्ो ्को
समझन ेस ेलकेर वात, रपत् ्और
कफ क ेसाथ उनक ेसबंधंो ्तक,
हमन ेजाना रक हमार ेरहन ेक ेसथ्ान
हमार ेशारीररक, मानरसक और
भावनातम्क सव्ासथ्य् क ेरवरभनन्
पहलओु ्का प्र्तरबबं कसै ेमान ेजा
सकत ेहै।्

लरेकन हमारी वास््-ुयाि््ा यही्
समाटत् नही ्होती!

अगल ेसोमवार स ेशरु ्होगा एक
नया अधय्ाय!

तयैार हो जाइए वास्् ुक ेएक
रबलक्लु नए और कही ्अरधक
रदलचसप् पहल ूको जानन ेके
रलए—कछु ऐसा, जो आपके
आसपास क ेवातावरण को दखेन ेका
नजररया बदल सकता ह!ै

कय्ा आप जानना चाहत ेहै ्रक
अगला रवषय कय्ा होगा?

जडु् ेररहए, रजज््ास ुबन ेररहए और
मरे ेसाथ वास्् ुक ेरछप ेहएु ज््ान की
खोज जारी ररखए!

कय्ोर्क वास्् ुकवेल इस बार ेमे्
नही ्ह ैरक हम कहा ँरहत ेहै—्यह इस
बार ेमे ्भी ह ैरक हम कसै ेजीत ेहै!्

पारल् भटनागर
रवशषेज् ्एसट्््ो–नय्मूरेो वास््ु

सलाहकार
मोबाइल: 8750075550
YouTube | Facebook |

Instagram: @vediccodes
अगल ेसोमवार रफर रमलेग्—े

एक नए और रोमाचंक रवषय क ेसाथ!

आपके स्वास्थ्य की आठ दिशाएँ : दिशाओ् के संशोदित
तत्व - वात–दपत््–कफ का पारस्पदरक संबंि
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गोवररदरधन दास बिनरनाणी 'राजा िािू'

जब हम छोटे थे, तब माताजी
आज शरद पूर्णिमा के रदन
पतली सुई् और धागा देकर

सुई् मे् ग्यारह बार धागा रपरोने के
रलए कहती थी्। वे हमे् समझाती थी्
रक आज भगवान चन्द््मा द््ारा प््दत््
जादुई रकरणो् का लाभ उठाते हुए
सुई मे् धागा डालने से आँखो् की
रोशनी तेज् होती है।

आज जब हम यह सब अखबारो्
आरद मे् पढ्ते है् रक वैज््ारनक
दृर््िकोण से इस रदन चन्द््मा पृथ्वी
के सबसे करीब होता है, तब माताजी
की कही यह बात रक 'शरद पूर्णिमा
की रात सबसे चमकीली और
खूबसूरत रात होती है', याद आती
है। यह सोचकर बड्ा ही सुखद
अहसास होता है रक मेरी माताश््ी को
रकतना गहरा ज््ान था।

अब आपको बताना चाहूँगा रक
शरद पूर्णिमा को 'कोजागरी पूर्णिमा'
भी कहा जाता है। बंगाली और मराठी

संस्कृरत मे् शरद पूर्णिमा करहए या
कोजागरी पूर्णिमा, इसे एक
महत्वपूण्ि त्योहार माना जाता है।
यहाँ यह जान ले् रक 'कोजागरी' का
अथ्ि होता है—"कौन जाग रहा
है?"। हमारे सनातरनयो् मे् ऐसी
मान्यता है रक 'कोजागरी पूर्णिमा'
वाली रात को माता लक्््मी जी जब
धरती पर भ््मण करने रनकलती है्,
तब जो भी जागकर उनकी आराधना

मे् लीन होता है, उसे वे धन-धान्य
का आशीव्ािद देती है्।

इन्ही् सभी कारणो् से आज के
रदन हर घर मे् खीर बनाकर, रात को
एक मलमल के कपड्े से ढक कर,
मकान की छत पर रात भर रखते है्
और वहाँ जहाँ तक सम्भव हो, घर
का एक सदस्य रात को जागता रहता
है।भगवन जप  के साथ-साथ खीर
की रखवाली भी हो जाती है। इस
प््र््िया के पीछे ऐसी मान्यता है रक
ऐसा करने से खीर मे् औषधीय और
दैवीय गुण समा जाएँगे, क्यो्रक आज
की पूर्णिमा पर भगवान चन्द््मा
अपनी सभी सोलह कलाओ् से पूण्ि
होकर अमृत बरसाते है्। यहाँ यह भी
जान ले् रक शरद पूर्णिमा के रदन ही
प््भु श््ी कृष्ण ने वृन्दावन मे् गोरपयो्
के साथ महारास की लीला की थी।
इसी कारण से शरद पूर्णिमा को
'कोजागरी पूर्णिमा' के साथ-साथ
'रास पूर्णिमा' और 'कौमुदी
महोत्सव' भी कहते है्।

शरद पूर्णिमा - 'कोजागरी
पूर्णिमा' के साथ-साथ 'रास

पूर्णिमा' और 'कौमुदी महोत्सव
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कंपाउंड नंबर 11 और व्यक्तित्व, कररयर,
ररश्िो्, स्वास्थ्य, धन, आध्याक्तिक रवकास िथा
भाग्य पर इसके प््भाव का रवस््ृि अध्ययन।

पररचय: नंबर 11 अलग त्यो् है:
अंक ज्योरिष िे् कंपाउंड नंबर 11 का एक

रवरिष्् स्थान है। यह केवल ऐसा दूसरा नंबर
नही् है रिसका योग घटकर 2 बन िािा है।
इसिे् साथ खड्े दो 1 का प््िीकात्िक अथ्थ
िारिल है, िबरक इसका रडरिटल र्ट 2 है।

11 = 1 + 1 = 2
नंबर 1 का संबंध सूय्थ से िाना िािा है।

सूय्थ पहचान, अरधकार, व्यक्तित्व,
िहत्वाकांक््ा, नेिृत्व और चिकने की इच्छा का
प््िीक है। नंबर 2 का संबंध चंद््िा से िाना िािा
है। चंद््िा कल्पनािक्ति, अंि््ज्ाथन,
संवेदनिीलिा, भावनाओ्, ग््हणिीलिा और
दूसरे लोगो् को सिझने की क््ििा का प््िीक है।

इसरलए नंबर 11 दो अलग-अलग प््कार
की ऊि्ाथओ् को एक साथ लािा है। इसिे् नंबर 1
की दोहरी उपक्सथरि है, रिर भी इसकी अंरिि
अरभव्यक्ति नंबर 2 से िुड्ी हुई है। इसी कारण
यह रवरोधाभासो् का नंबर बन िािा है: स्विंत््िा
और सहयोग, आत्िरवश््ास और असुरक््ा,
िहत्वाकांक््ा और संवेदनिीलिा, साव्थिरनक
पहचान और रनिी िीवन, िक्क और अंि््ज्ाथन।

आधुरनक अंक ज्योरिष िे् 11 को व्यापक
र्प से पहला िास्टर नंबर िाना िािा है। इसे
अत्सर साइरकक िास्टर या िनुष्यो् िे् िास्टर
कहा िािा है। परंपरागि र्प से इसका संबंध
िीव्् अंि््ज्ाथन, प््ेरणा, रचनात्िकिा,
आध्याक्तिक िागर्किा िथा रवचारो्,
अरभव्यक्ति या व्यक्तिगि प््भाव के िाध्यि से
दूसरो् को प््भारवि करने की क््ििा से िोड्ा
िािा है।

हालाँरक, कंपाउंड नंबर 11 का एक दूसरा
पक्् भी है रिसे नज्रअंदाज् नही् करना चारहए।
चेरो की पुस््क Book of Numbers िे्
कंपाउंड 11 का वण्थन पारंपररक र्प से बंद िुट््ी
और िुँह बंद रकए हुए िेर के प््िीको् के िाध्यि
से रकया गया है। यह अरधक सावधानीपूण्थ
व्याख्या है, रिसका संबंध रछपी हुई करिनाइयो्,
परीक््ाओ् और लोगो् के साथ व्यवहार करिे
सिय रववेक का उपयोग करने की आवश्यकिा
से है। आधुरनक िास्टर नंबर की व्याख्या और
चेरो की कंपाउंड नंबर की व्याख्या एक िैसी
नही् है्। नंबर 11 का गहराई से अध्ययन करिे
सिय दोनो् को सिझना िहत्वपूण्थ है।

िेरी सिझ िे् नंबर 11 को सम्िान और
सावधानी के साथ देखना चारहए। यह पय्ाथप्ि
क््ििा का प््िीक हो सकिा है, लेरकन उस
क््ििा को सही रदिा देना आवश्यक है।
भावनात्िक संिुलन के रबना संवेदनिीलिा भ््ि
बन सकिी है; धैय्थ के रबना िहत्वाकांक््ा रनरािा
बन सकिी है; और व्यावहाररक सिझ के रबना
अंि््ज्ाथन गलि रनण्थयो् का कारण बन सकिा है।

यद््रप नंबर 11 को िास्टर नंबर िाना िािा
है और इसिे् कािी संभावनाएँ िानी िािी है्,
रिर भी िेरी दृढ् सलाह है रक इसे कभी भी
नािांक के र्प िे् इस््ेिाल नही् करना चारहए।
िेरी अंक ज्योरिषीय व्याख्या के अनुसार, 11
व्यक्ति के िीवन िे् परीक््ाएँ और करिन
पररक्सथरियाँ लेकर आिा है। ऐसा िाना िा
सकिा है िानो भगवान करिन पररक्सथरियो्,
चुनौिीपूण्थ अनुभवो्, अप््त्यारिि बाधाओ् और
िीवन के बड्े िोड्ो् के िाध्यि से व्यक्ति की
परीक््ा लेिे है्। हालाँरक, यह भी िाना िािा है
रक िब व्यक्ति गंभीर करिनाइयो् का सािना
करिा है, िब ईश््रीय सहायिा उसे रकसी बड्े
संकट से बाहर रनकलने का रास््ा रदखाने िे्
िदद करिी है। अंििः व्यक्ति रकसी बहुि
करिन पररक्सथरि से बच सकिा है, लेरकन वहाँ
िक पहुँचने की यात््ा िे् कािी संघष्थ हो सकिा
है। इसरलए िास्टर नंबर होने के बाविूद िै् 11
को नािांक के र्प िे् इस््ेिाल करने की सलाह
नही् देिी।

नंबर 11 को िास्टर नंबर त्यो् कहा िािा
है:

िास्टर नंबर की अवधारणा िे् कुछ दोहरे
अंको् वाले नंबरो् को रविेष िहत्व रदया िािा
है। आधुरनक पर््ििी अंक ज्योरिष िे् रविेष
र्प से 11, 22 और 33 को िहत्वपूण्थ िाना
िािा है। इसके पीछे रवचार यह है रक इन नंबरो्
को केवल इनके घटे हुए अंको् के िाध्यि से नही्
सिझा िािा, बक्लक इनके दोहरे अंको् की
पहचान भी बनाए रखी िािी है।

उदाहरण के रलए, 11 को केवल 2 के र्प
िे् नही् पढ्ा िािा। पहले इसे 11 के र्प िे्
सिझा िािा है और उसके बाद 2 के र्प िे् भी
देखा िािा है।

दो 1 प््िीकात्िक र्प से नंबर 1 के गुणो्
को बढ्ािे है्। इनिे् दृढ् रनि््य, स्वयं को व्यत्ि
करने की क््ििा, स्विंत््िा, नेिृत्व और कोई
िहत्वपूण्थ उपलक्धध हारसल करने की इच्छा
िारिल है्। घटकर बनने वाला 2
कल्पनािक्ति, संवेदनिीलिा, सहयोग और
भावनात्िक सिझ िोड्िा है।

यह संयोिन ऐसे व्यक्ति का संकेि िाना
िािा है िो अपने िीवन िे् कुछ व्यक्तिगि र्प
से िहत्वपूण्थ हारसल करना चाहिा है, लेरकन
आसपास के वािावरण से भी गहराई से प््भारवि
होिा है। ऐसे व्यक्ति के भीिर कोई ििबूि दृर््ष
या रवचार हो सकिा है, रिर भी कभी-कभी उसे
दूसरो् को सिझाने या उस रवचार को
व्यावहाररक पररणाि िे् बदलने का सही िरीका
िय करने िे् करिनाई हो सकिी है।

आध्याक्तिक व्याख्याओ् िे् िास्टर नंबरो्
को कभी-कभी अरधक रिम्िेदारी या िीवन के
करिन सबक से िुड्ा हुआ िाना िािा है। कुछ
परंपराएँ प््िीकात्िक र्प से कहिी है् रक कोई
अदृश्य िाग्थदि्थक िक्ति व्यक्ति के साथ रहिी
है, उसकी िक्ति की परीक््ा लेिी है और करिन
सिय िे् उसे आगे बढ्ने का रास््ा खोिने िे्
सहायिा करिी है। इस आध्याक्तिक सिझ के
अनुसार, भगवान व्यक्ति की परीक््ा भी लेिे है्
और गंभीर रवपर््ि के सिय सहायिा भी प््दान
करिे है्।

नंबर 11 का िुख्य सबक यह है रक अरधक
संवेदनिीलिा के साथ अरधक आत्ि-
िागर्किा भी आवश्यक है। इसकी क््ििा िब
सबसे अच्छी िरह सािने आिी है िब अंि््ज्ाथन
को अनुिासन, आत्िरवश््ास को रवनम््िा और
प््ेरणा को रनरंिर प््यास का सिथ्थन रिलिा है।

हालाँरक, िै् नंबर 11 के प््भाव के साथ
िन्ि लेने और िानबूझकर 11 को नािांक के
र्प िे् चुनने के बीच एक िहत्वपूण्थ अंिर

िानिी हूँ। रकसी व्यक्ति की िन्िरिरथ िे्
स्वाभारवक र्प से 11 हो सकिा है, लेरकन ऐसा
नाि अपनाना रिसका कुल योग 11 हो, िेरी
अंक ज्योरिषीय पद््रि िे् एक अलग बाि है। िै्
11 को नािांक के र्प िे् अनुपयुत्ि िानिी हूँ
त्यो्रक इसका संबंध परीक््ाओ्, करिन
पररक्सथरियो् और चुनौिीपूण्थ िीवन अनुभवो् से
है। आध्याक्तिक रवश््ास यह है रक ईश््रीय
सहायिा अंििः व्यक्ति को बड्ी करिनाइयो् से
उबरने िे् िदद करिी है, लेरकन िब रकसी दूसरे
उपयुत्ि रवकल्प पर रवचार रकया िा सकिा है,
िो िै् नाि के िाध्यि से इस प््वृर््ि को आिंर््ति
करना पसंद नही् करिी।

दो सूय्थ और चंद््िा: नंबर 11 का के्द््ीय
रसद््ांि:

नंबर 11 को सिझने के रलए हिे् दो 1 और
उनके घटकर 2 बनने, दोनो् को देखना होगा।

दो 1: सूय्थ, पहचान और िहत्वाकांक््ा:
भारिीय अंक ज्योरिष िे् आििौर पर

इस््ेिाल होने वाले ग््ह-संबंधी प््िीकवाद िे्
नंबर 1 का संबंध सूय्थ से िाना िािा है। सूय्थ
व्यक्तित्व, अरधकार, पहचान, नेिृत्व,
आत्िरवश््ास और अपनी अलग पहचान
स्थारपि करने की इच्छा का प््रिरनरधत्व करिा
है।

िब दो 1 एक साथ आिे है्, िो इन गुणो् को
प््िीकात्िक र्प से अरधक प््बल िाना िा
सकिा है। व्यक्ति अलग पहचान बनाना, स्विंत््
व्यक्तित्व स्थारपि करना, नेिृत्व करना या कुछ
िौरलक योगदान देना चाह सकिा है।

इस प््िीकवाद की सकारात्िक
अरभव्यक्ति िे् ििबूि व्यक्तित्व, आत्ि-प््ेरणा,
िौरलक सोच, दूसरो् को प््ेररि करने की क््ििा,
परंपरा से अलग रास््ा अपनाने का साहस,
उत्कृष््िा हारसल करने की इच्छा िथा रवचारो्,
प््दि्थन या नेिृत्व के िाध्यि से प््भाविाली
बनने की संभावना िारिल है्।

इसका चुनौिीपूण्थ पक्् अत्यरधक आत्ि-
िागर्किा, स्वयं को सारबि करने का
आंिररक दबाव, आलोचना के प््रि
संवेदनिीलिा या पहचान पाने की इच्छा और
अस्वीकृरि के डर के बीच संघष्थ के र्प िे्
सािने आ सकिा है।

चंद््िा: भावनाएँ, अंि््ज्ाथन और
कल्पनािक्ति

इस अंक ज्योरिषीय ढाँचे िे् नंबर 2 का
संबंध चंद््िा से िाना िािा है। चंद््िा
भावनात्िक सिझ, कल्पनािक्ति,
ग््हणिीलिा, अनुकूलनिीलिा और आंिररक
संसार का प््िीक है।

चंद््िा अपना प््काि स्वयं उत्पन्न नही्
करिा; वह सूय्थ के प््काि को प््रिरबंरबि करिा
है। प््िीकात्िक र्प से यह नंबर 1 और नंबर 2
के संबंध को सिझने का एक उपयोगी िरीका है।
सूय्थ चिकने की प््ेरणा का प््रिरनरधत्व करिा है,
िबरक चंद््िा उस प््काि को ग््हण करने,
प््रिरबंरबि करने, सिझने और आगे व्यत्ि
करने की क््ििा का प््िीक है।

िब 11 घटकर 2 बनिा है, िो व्यक्ति िे्
स्वयं को व्यत्ि करने की प््बल इच्छा के साथ-
साथ दूसरे लोगो् की प््रिर््ियाओ् के प््रि अरधक
िागर्किा भी हो सकिी है। वह अपनी
िहत्वाकांक््ाओ् िे् स्विंत्् हो सकिा है, लेरकन
ररश्िो्, प््िंसा, अस्वीकृरि या आसपास के
वािावरण से भावनात्िक र्प से प््भारवि भी हो
सकिा है।

इससे एक रवरोधाभास रदखाई दे सकिा है।
व्यक्ति साव्थिरनक िीवन िे् िक्तििाली,
आत्िरवश््ासी और अरधकारपूण्थ रदखाई दे
सकिा है, िबरक रनिी िीवन िे् संवेदनिील,
एकांिर््पय या भावनात्िक र्प से अक्सथर
िहसूस कर सकिा है।

िब सूय्थ और चंद््िा साथ काि करिे है्:
नंबर 11 की सकारात्िक अरभव्यक्ति िब

सािने आिी है िब इसकी दोनो् प््िीकात्िक
िक्तियाँ एक-दूसरे के साथ िालिेल बनािी है्।

सूय्थ रदिा देिा है। चंद््िा संवेदनिीलिा
देिा है।

सूय्थ काय्थ करने के रलए प््ेररि करिा है।
चंद््िा रवचार करने के रलए प््ेररि करिा है।

सूय्थ पहचान चाहिा है। चंद््िा ररश्िो् को
सिझिा है।

िब ये गुण संिुरलि होिे है्, िो 11 को ऐसे
प््ेररि व्यक्ति का नंबर िाना िा सकिा है िो
असंवेदनिील हुए रबना नेिृत्व कर सके, अपना
व्यक्तित्व खोए रबना दूसरो् को प््भारवि कर सके
और अपने आंिररक रवचार को दुरनया के रलए
रकसी साथ्थक काय्थ िे् बदल सके।

िब इनका संिुलन रबगड्िा है, िो यही
प््िीकवाद अरनण्थय, बदलिे िनोभाव, आत्ि-
संदेह, दूसरो् की स्वीकृरि पर रनभ्थरिा या
व्यक्तिगि भावनाओ् को व्यावहाररक रनण्थयो् से
अलग न कर पाने की करिनाई का संकेि दे
सकिा है।

दो 1 और चंद््िा से िुड्े 2 का यह संयोिन
प््िीकात्िक र्प से िक्तििाली हो सकिा है,
लेरकन इससे नाि चयन के बारे िे् िेरी सलाह
नही् बदलिी। िै् 11 को ऐसा नंबर िानिी हूँ िो
परीक््ाएँ और करिन पररक्सथरियाँ ला सकिा है।
इसरलए िै् इसे नािांक के र्प िे् इस््ेिाल करने
के रवर्द्् सलाह देिी हूँ।

नंबर 11/2 का िनोवैज््ारनक व्यक्तित्व:
अंक ज्योरिषीय व्याख्या िे् 11/2 से रविेष

र्प से प््भारवि व्यक्तियो् को अत्सर सिझदार,
कल्पनािील, आदि्थवादी और अपने वािावरण
के प््रि संवेदनिील बिाया िािा है।

वे उन बािो् पर ध्यान दे सकिे है् रिन्हे्
दूसरे लोग नज्रअंदाज् कर देिे है्। वे रबना कहे
पैदा होने वाले िनाव को सिझ सकिे है् या ऐसी
संभावनाएँ पहचान सकिे है् िो दूसरो् को अभी
स्पष्् नही् होिी्। संगीि, कला, भाषा, सौ्दय्थ,
आध्याक्तिकिा और िानवीय पीड्ा के प््रि भी
उनकी प््रिर््िया गहरी हो सकिी है।

हालाँरक, संवेदनिील होने का अथ्थ यह
नही् है रक अंि््ज्ाथन हिेिा सही ही होगा। कभी-
कभी व्यक्ति रकसी वास््रवक अवलोकन को
डर, धारणा या इच्छापूण्थ सोच के साथ रिला
सकिा है। इसरलए नंबर 11 की व्याख्या िे्
रववेक का रविेष िहत्व है।

सकारात्िक गुणो् िे् अंि््ज्ाथन, सूक्््ि
सिझ, रचनात्िकिा, सहानुभूरि, प््ेरणा,
आदि्थवाद और कूटनीरिक व्यवहार िारिल है्।
व्यक्ति ध्यान देने वाला और रवचारिील हो
सकिा है, उसका आंिररक संसार सिृद्् हो
सकिा है, वह अलग-अलग दृर््षकोणो् को
सिझ सकिा है, रवचारो् के िाध्यि से दूसरो् को
प््ेररि कर सकिा है और अपने काि िे् धन या
प््रिष््ा से आगे बढ्कर कोई अथ्थ खोिना चाह
सकिा है।

चुनौिीपूण्थ गुणो् िे् अत्यरधक सोचना,
भावनात्िक उिार-चढ्ाव, अरनण्थय,
गोपनीयिा, आलोचना के प््रि संवेदनिीलिा
और अपनी आवश्यकिाओ् को प््ाथरिकिा देने
िे् करिनाई िारिल हो सकिी है। अत्यरधक
सर््िय कल्पनािक्ति छोटी-छोटी
अरनर््िििाओ् को लंबे सिय िक चलने वाली
रचंिाओ् िे् बदल सकिी है। व्यक्तिगि
पररक्सथरियो्, ररश्िो् या दूसरो् की स्वीकृरि की
अनुभूरि के अनुसार आत्िरवश््ास बढ् या घट

सकिा है। व्यक्ति बाहर से िांि रदखाई देिे हुए
भी अपने डर रछपा सकिा है। नंबर 2 का
सहयोगी स्वभाव कभी-कभी व्यक्ति को अपने
व्यक्तिगि लक्््यो् की कीिि पर दूसरे लोगो् को
बहुि अरधक सिय और ऊि्ाथ देने के रलए प््ेररि
कर सकिा है।

उद््ेश्य संवेदनिीलिा को सिाप्ि करना
नही् है। उद््ेश्य भावनात्िक क्सथरिा रवकरसि
करना है, िारक संवेदनिीलिा अनावश्यक
परेिानी का कारण बनने के बिाय िाकि बन
सके।

कंपाउंड नंबर 11 और बंद िुट््ी की
चेिावनी:

नंबर 11 के गंभीर अध्ययन िे् चेरो की
कंपाउंड नंबर से िुड्ी पारंपररक व्याख्या
िारिल होनी चारहए।

चेरो की पुस््क Book of Numbers िे्
11 का संबंध बंद िुट््ी और िुँह बंद रकए हुए िेर
से बिाया गया है। यह प््िीक ऐसी िक्ति का
संकेि देिा है रिस पर प््रिबंध हो सकिा है, ऐसी
आवाज् का िो पूरी िरह सुनी नही् िा सकिी,
या ऐसे व्यक्ति का रिसे उन पररक्सथरियो् के प््रि
सिक्क रहना चारहए िो िुरंि रदखाई नही् देिी्।
चेरो की व्याख्या रछपे हुए खिरो्, परीक््ाओ् और
संभारवि रवश््ासघाि के प््रि चेिावनी देिी है।

यह आधुरनक सिय िे् 11 को िास्टर नंबर
के र्प िे् िुख्यिः सकारात्िक ढंग से प््स््ुि
करने से कािी अलग है। इन दोनो् व्याख्याओ्
को एक िैसा नही् िानना चारहए और न ही
इस््ेिाल की िा रही पद््रि पर रवचार रकए रबना
केवल अपनी सुरवधा के अनुसार रकसी एक
व्याख्या को चुनना चारहए।

व्यावहाररक अंक ज्योरिषीय रवश्लेषण िे्
िै् इस चेिावनी को िीन क््ेत््ो् पर सावधानी से
रवचार करने की याद रदलाने वाला संकेि िानिी
हूँ।

लोग:.यह न िाने् रक आपकी प््िंसा करने
वाला हर व्यक्ति वास््व िे् आपका भला चाहिा
है। केवल वादो् के बिाय व्यवहार के आधार पर
रवश््सनीयिा का आकलन करे्।

रनण्थय: उत्साह, डर या भावनात्िक दबाव
के कारण सिझौिे करने िे् िल्दबािी न करे्।

व्यक्तिगि सीिाएँ: अपनी संवेदनिीलिा
या दूसरो् की िदद करने की इच्छा को इस हद
िक न बढ्ने दे् रक कोई व्यक्ति आपका अनुरचि
लाभ उिा सके।

इस प््िीकवाद का अथ्थ यह नही् है रक 11
के प््भाव िे् िन्ि लेने वाले हर व्यक्ति के साथ
अरनवाय्थ र्प से रवश््ासघाि होगा। हालाँरक,
िेरी व्याख्या िे् इस कंपाउंड नंबर के साथ
परीक््ाओ् और करिन पररक्सथरियो् की एक
गंभीर चेिावनी िुड्ी हुई है। िेरा रवश््ास है रक
िब व्यक्ति रकसी बड्े संकट का सािना करिा
है, िो भगवान अंििः सहायिा और संरक््ण
प््दान करिे है्। रिर भी राहि रिलने से पहले
व्यक्ति को करिन पररक्सथरियो् से गुिरना पड्
सकिा है।

यह उन प््िुख कारणो् िे् से एक है रिनकी
विह से िै् 11 को नािांक के र्प िे् इस््ेिाल
करने की सलाह नही् देिी। नाि ऐसी चीज् है
रिसे व्यक्ति िानबूझकर चुनिा है और रोििर्ाथ
के िीवन िे् बार-बार इस््ेिाल करिा है। अपनी
अंक ज्योरिषीय पद््रि िे् िै् ऐसा नंबर सुझाना
पसंद करिी हूँ िो व्यक्ति की िहत्वाकांक््ाओ्
को सिथ्थन दे और साथ ही उन करिन
प््िीकात्िक अथ््ो् को न िोड्े रिन्हे् िै् 11 से
संबंरधि िानिी हूँ।

कररयर और पेिेवर िीवन िे् नंबर 11:
परंपरागि र्प से नंबर 11 का संबंध ऐसे

कररयर से िोड्ा िािा है रिनिे् कल्पनािक्ति,
संचार, िानवीय सिझ, िौरलकिा या
साव्थिरनक प््भाव िहत्वपूण्थ हो्।

यह नंबर रकसी व्यक्ति को केवल एक ही
पेिे िक सीरिि नही् करिा। व्यक्ति की रिक््ा,
कौिल, पररक्सथरियो्, र्रचयो् और अन्य अंक
ज्योरिषीय कारको् पर भी रवचार करना
आवश्यक है।

अरभनय, रसनेिा और िनोरंिन:
11/2 के कल्पनािील और

अरभव्यक्तिपूण्थ प््िीकवाद को अरभनय,
रनद््ेिन, लेखन, संगीि, प््दि्थन, प््स््ुरि और
अन्य रचनात्िक क््ेत््ो् से िोड्ा िा सकिा है।

एक अरभनेिा को भावनाओ् को सिझना,
अलग-अलग व्यक्तित्वो् को पहचानना और
अपने अनुभव को दि्थको् िक पहुँचाना होिा है।
नंबर 2 से िुड्ी संवेदनिीलिा प््िीकात्िक र्प
से इस प््र््िया िे् सहायिा कर सकिी है, िबरक
दो 1 एक अलग पहचान बनाने और लोगो् का
ध्यान आकर्षथि करने की इच्छा का प््रिरनरधत्व
करिे है्।

लेखन, संचार और िीरडया
इस नंबर का संबंध लेखको्, करवयो्,

पत््कारो्, पटकथा लेखको्, साव्थिरनक
वत्िाओ्, प््सारको् और संचार से िुड्े पेिेवरो्
से िोड्ा िा सकिा है।

इन पेिो् िे् कल्पनािक्ति और दि्थको् को
सिझने की क््ििा, दोनो् की आवश्यकिा होिी
है। 11 से प््भारवि व्यक्ति भावनात्िक,
दाि्थरनक, िौरलक या सािारिक र्प से
िहत्वपूण्थ रवचारो् को व्यत्ि करने की ओर
आकर्षथि हो सकिा है।

परािि्थ, रिक््ण और सलाहकार काय्थ:
नंबर 2 का अंि््ज्ाथन और सहानुभूरि से

िुड्ा प््िीकवाद रिक््ण, िाग्थदि्थन, कोरचंग,
परािि्थ और सलाहकार भूरिकाओ् से िेल खा
सकिा है।

इन क््ेत््ो् िे् सिलिा के रलए केवल
संवेदनिीलिा पय्ाथप्ि नही् है। प््रिक््ण, सही
रनण्थय लेने की क््ििा, गोपनीयिा, पेिेवर
नैरिकिा और स्पष्् व्यक्तिगि सीिाएँ भी
आवश्यक है्।

उपचार और सेवा से िुड्े पेिे:
कुछ अंक ज्योरिषीय परंपराएँ 11 को

उपचार, आध्याक्तिकिा और सेवा से िोड्िी है्।
आधुरनक पेिेवर संदभ्थ िे् यह लोगो् की
सहायिा करने वाले काय््ो् से संबंरधि हो सकिा
है, रिनिे् उरचि प््रिक््ण प््ाप्ि स्वास्थ्यकि््ी,
रिक््क, सहायिा-कि््ी और सािारिक सेवा से
िुड्े पेिेवर िारिल है्।

केवल यह नंबर रकसी व्यक्ति को
रचरकत्सा, िनोरवज््ान या उपचार की योग्यिा
प््दान नही् करिा। आवश्यक योग्यिाएँ और
प््िाण-आधाररि काय्थपद््रि िहत्वपूण्थ बनी
रहिी है्।

नेिृत्व, प््िासन और परािि्थ:
यद््रप 11 को अत्सर बलिाली होने के

बिाय संवेदनिील नंबर बिाया िािा है,
लेरकन इसके दो 1 इसे व्यक्तित्व और पहल
करने की क््ििा से प््िीकात्िक र्प से िोड्िे
है्। इसे नेिृत्व, उद््रििा, प््िासन या परािि्थ
की संभावना के र्प िे् सिझा िा सकिा है,
रविेषकर उन क््ेत््ो् िे् िहाँ संचार और लोगो् को
सिझना िहत्वपूण्थ है।

पेिेवर िीवन की िुख्य चुनौिी रनरंिरिा
है। प््ेरणा उत्कृष्् रवचार दे सकिी है, लेरकन
सिलिा पररयोिनाओ् को पूरा करने, संसाधनो्
का प््बंधन करने, रवश््सनीय लोगो् के साथ
काि करने और अपनी रिम्िेदाररयो् को रनभाने
पर रनभ्थर करिी है।

11 से िुड्ी पेिेवर संभावनाओ् और नाि
िे् 11 इस््ेिाल करने के प््श्न को अलग-अलग
सिझना चारहए। रकसी व्यक्ति की िन्िरिरथ िे्
11 हो सकिा है और रिर भी वह उत्कृष्् कररयर
बना सकिा है। नािांक के र्प िे् 11 का
इस््ेिाल न करने की िेरी सलाह इस कंपाउंड
नंबर से िुड्ी परीक््ाओ् और करिन पररक्सथरियो्
की िेरी व्याख्या पर आधाररि है।

व्यवसाय और उद््रििा िे् नंबर 11:
व्यवसाय िे् 11/2 को प््िीकात्िक र्प से

संचार, सौ्दय्थ, िनसंपक्क, रिक््ा, रचनात्िक
सेवाओ्, आरिथ्य, परािि्थ और कल्पनािक्ति
या भावनात्िक आकष्थण से िुड्े उत्पादो् के रलए
अनुकूल िाना िा सकिा है।

इस नंबर से प््भारवि व्यवसाय का िारलक
ग््ाहक के अनुभव, ब््ांड की पहचान, प््स््ुरि
और रकसी उत्पाद से पैदा होने वाली भावनात्िक
प््रिर््िया पर रविेष ध्यान दे सकिा है।

इसकी संभारवि खूरबयो् िे् ग््ाहको् की
पसंद को सिझना, रवरिष्् ब््ांड व्यक्तित्व
बनाना, व्यवसाय की दृर््ष को प््भाविाली ढंग
से प््स््ुि करना, ररश्िे और साझेदाररयाँ बनाना
िथा रचनात्िक अवसरो् को पहचानना िारिल
है्।

चुनौरियो् िे् करिन रनण्थय लेने िे्
रहचरकचाहट, िर्रि से ज्यादा भरोसा करना,
टकराव से बचना या व्यक्तिगि भावनाओ् को
व्यावसारयक रनण्थयो् पर हावी होने देना िारिल
हो सकिा है।

व्यवसाय को बढ्ाने के रलए अंि््ज्ाथन के
साथ रवि््ीय ररकॉड्थ, बािार अनुसंधान,
अनुबंध, संचालन की योिना और िोरखि का
वास््रवक आकलन भी आवश्यक है। अंक
ज्योरिषीय रवश्लेषण को कभी भी उरचि िाँच-
पड्िाल का रवकल्प नही् बनाना चारहए।

व्यवसाय का नाि चुनिे सिय िै् ऐसा नाि
चुनने की सलाह नही् दूँगी रिसका कुल योग 11
हो। िेरी व्याख्या िे् व्यवसाय प््िीकात्िक र्प
से परीक््ाओ्, करिन पररक्सथरियो् और बड्ी
चुनौरियो् का सािना कर सकिा है। यद््रप
ईश््रीय सहायिा अंििः व्यक्ति को रकसी गंभीर
सिस्या से उबरने िे् िदद कर सकिी है, रिर भी
िै् व्यवसाय की प््कृरि और पूरी अंक ज्योरिषीय
कुंडली का रवश्लेषण करने के बाद कोई
उपयुत्ि वैकक्लपक नािांक चुनना पसंद
करू्गी।

नंबर 11 और धन: किाना, बचाना और
बढ्ाना:

11 की उपक्सथरि अपने आप धन-संपर््ि
की गारंटी नही् देिी। अंक ज्योरिष िे् इसकी
संभावनाओ् को व्यक्ति के काि करने के िरीके,
रचनात्िकिा, संचार और रनण्थय लेने की
प््र््िया के संदभ्थ िे् बेहिर ढंग से सिझा िा
सकिा है।

किाई की संभावना:
11/2 के प््िीकवाद को प््रिभा, िौरलक

रवचारो्, साव्थिरनक पहचान, सलाह देने की
क््ििा, संचार और संबंधो् के िाध्यि से किाई
से िोड्ा िा सकिा है। िब व्यक्ति कोई रवरिष््
कौिल रवकरसि करिा है और उसके आधार
पर अपनी प््रिष््ा बनािा है, िो ये गुण पेिेवर
रवकास िे् सहायिा कर सकिे है्।

रवि््ीय चुनौरियाँ:
नंबर 2 का संवेदनिील और आदि्थवादी

पक्् कभी-कभी भावनाओ् के आधार पर रनण्थय
लेने, अपनी क््ििा से अरधक दूसरो् की िदद
करने, आवश्यक रवि््ीय बािचीि को टालने या
पय्ाथप्ि िाँच रकए रबना व्यावसारयक साझेदार
पर भरोसा करने की प््वृर््ि से िोड्ा िा सकिा
है।

दो 1 िहत्वाकांक््ी लक्््यो् और स्पष््
उपलक्धध पाने की इच्छा का भी प््िीक हो सकिे
है्। यरद िहत्वाकांक््ा के साथ योिना न हो, िो
व्यक्ति अपनी आर्थथक क््ििा से अरधक िोरखि
उिा सकिा है।

धन बनाने के रसद््ांि:
िो व्यक्ति 11/2 से स्वयं को रविेष र्प से

िुड्ा हुआ िानिा है, उसके रलए व्यावहाररक
सबक स्पष्् है्। व्यक्तिगि और व्यावसारयक
रवि्् को अलग रखे्। रकसी भी सिझौिे पर
हस््ाक््र करने से पहले उसकी सिीक््ा करे्।
अपनी पररक्सथरियो् के अनुसार बचि और
रनवेि की योिना बनाएँ। दूसरो् को पैसे उधार
देने या उनके कि्थ की रिम्िेदारी लेने की सीिाएँ
िय करे्। रनवेि के रनण्थय डर या केवल
अंि््ज्ाथन के आधार पर नही्, बक्लक रवश््सनीय
िानकारी के आधार पर ले्। एक बड्ी सिलिा
पर रनभ्थर रहने के बिाय धीरे-धीरे रवि््ीय
क्सथरिा बनाएँ।

इस व्याख्या िे् 11 की सबसे रचनात्िक
अरभव्यक्ति केवल अवसर आकर्षथि करने की
क््ििा नही्, बक्लक उन अवसरो् का सिझदारी
से प््बंधन करने की योग्यिा है।

रकसी वय्कत्ि, वय्वसाय या ब््ाडं क ेरलए
नाि चनुि ेसिय िै ्11 क ेकलु योग स ेबचन ेकी
सलाह दूगँी, तय्ोर्क िै ्इस ेपरीक््ाओ ्और करिन
पररकस्थरियो ्स ेिोडि्ी हू।ँ िरेा रवश््ास ह ैरक
ईश्र्ीय सहायिा रकसी वय्कत्ि को बड्ी
करिनाइयो ्स ेउबरन ेिे ्िदद कर सकिी ह,ै
लरेकन िब अनय् उपयतुि् रवकलप्ो ्पर रवचार
रकया िा सकिा ह,ै िो िै ्िानबझूकर ऐसा
नािाकं चनुना उरचि नही ्िानिी िो इन
परीक््ाओ ्स ेिडु्ा हो।

नबंर 11 और वय्कत्िगि ररशि्:े
11/2 की प्ि्ीकाति्क वय्ाखय्ा िे ्ररशि्े

रविषे रप् स ेिहतव्पणू्थ है ्तय्ोर्क यह नबंर
सव्ितं्ि्ा और सवंदेनिीलिा को एक साथ लािा
ह।ै

दो 1 ििबिू वय्कत्िगि पहचान का
प्र्िरनरधतव् कर सकि ेहै।् घटकर बनन ेवाला 2
साथ, भावनाति्क िडु्ाव और सहयोग का
प्र्िरनरधतव् करिा ह।ै इसरलए वय्कत्ि सव्ितं्ि्ा
भी चाह सकिा ह ैऔर रनकटिा भी।

प््िे और भावनाति्क िडु्ाव:
11/2 स ेिडु् ेवय्कत्ियो ्को अतस्र

रोिारंटक, कलप्नािील, दखेभाल करन ेवाला
और भावनाति्क रप् स ेसिझदार बिाया िािा
ह।ै व ेसाथ्थक बािचीि और ऐस ेररशि् ेको िहतव्
द ेसकि ेहै ्रिसिे ्उनह्े ्सिझा िाए।

व ेअपन ेसाथी क ेबोलन ेक ेिरीक,े वय्वहार
या दरूी बनान ेस ेभी गहराई स ेप्भ्ारवि हो सकिे
है।् यरद अरनर््िििाओ ्पर खलुकर बािचीि न
हो, िो कलप्नािकत्ि उन खाली िगहो ्को
धारणाओ ्स ेभर सकिी ह।ै

रववाह और दीघ्थकारलक साझदेारी:
इस नबंर की प्ि्ीकाति्क चनुौिी

वय्कत्िगि पहचान और सिझौि ेक ेबीच सिंलुन
बनाना ह।ै

सव्सथ् साझदेारी क ेरलए दोनो ्लोगो ्का
अपनी आवशय्किाओ ्को सप्ष् ्रप् स ेवय्ति्
करना, रिमि्देाररया ँसाझा करना और एक-दसूरे
की सव्ितं्ि्ा का समि्ान करना आवशय्क ह।ै 11
स ेिडु् ेवय्कत्ि को यह अपके््ा नही ्करनी चारहए
रक उसका साथी रबना बिाए उसकी भावनाओ्
को अपन ेआप सिझ िाएगा।

भावनाति्क िीव्ि्ा को अनकुलूिा सिझ
लनेा भी सही नही ्ह।ै रकसी ररशि् ेकी कस्थर नीव्
क ेरलए रवश््ास, समि्ान, साझा िलूय्, सवंाद
और रनरिंर अचछ्ा वय्वहार रकसी एक नबंर की
िलुना िे ्अरधक रवश्स्नीय आधार है।्

पाररवाररक ररशि्:े
नबंर 2 क ेसहयोगी प्भ्ाव को पररवार िे्

साििंसय् बनाए रखन ेकी इचछ्ा क ेरप् िे्
सिझा िा सकिा ह।ै हालारँक, कभी-कभी
वय्कत्ि रववाद स ेबचन ेक ेरलए अपनी
आवशय्किाओ ्को दबा सकिा ह।ै

यह सिझना िहतव्पणू्थ ह ैरक साििंसय् का
अथ्थ चपु रहना नही ्ह।ै अपनी रचिंाओ ्को
रछपाए रखन ेकी िलुना िे ्ईिानदार बािचीि
और सव्सथ् वय्कत्िगि सीिाए ँररशि्ो ्को अरधक
प्भ्ावी ढगं स ेबनाए रख सकिी है।्

ररशि्ो ्स ेिडु्ी नबंर 11 की वय्ाखय्ा भी नाि
िे ्इसका इस््िेाल न करन ेक ेप्र्ि िरेी
सावधानी को ििबिू करिी ह।ै िरेी अकं
जय्ोरिषीय सिझ क ेअनसुार, यह नबंर परीक््ाएँ
और करिन पररकस्थरिया ँला सकिा ह,ै रिनिे्
वय्कत्ि को धयै्थ, भावनाति्क पररपतव्िा और
रववके रवकरसि करन ेकी आवशय्किा होिी ह।ै
यद्र्प िरेा रवश््ास ह ैरक भगवान की सहायिा
अिंिः वय्कत्ि को गभंीर करिनाइयो ्स ेउबरन ेिे्
िदद करिी ह,ै रिर भी िै ्नािाकं क ेिाधय्ि से
इस प्ि्ीकवाद को िानबझूकर िारिल करना
पसदं नही ्करिी।

नबंर 11 और सव्ासथ्य्: सवंदेनिीलिा,
िनाव और सिंलुन:

अकं जय्ोरिषीय परपंराओ ्िे ्नबंर 2 के
चदं्ि्ा-सबंधंी प्ि्ीकवाद को अतस्र
भावनाति्क उिार-चढ्ाव स ेिोड्ा िािा ह,ै
िबरक दो 1 आिंररक दबाव और रनयतं्ण् बनाए
रखन ेकी इचछ्ा का प्र्िरनरधतव् कर सकि ेहै।्
इस प्ि्ीकाति्क ढाचँ ेिे ्11 को िनाव, आराि
और भावनाति्क सिंलुन पर धय्ान दने ेकी याद
रदलान ेवाल ेसकंिे क ेरप् िे ्दखेा िा सकिा ह।ै

ऐसा कोई रवश्स्नीय वजै््ारनक प्ि्ाण नही्
ह ैरक कपंाउडं नबंर 11 या कोई नािाकं रकसी
वय्कत्ि की रचरकतस्ा सबंधंी कस्थरि, बीिारी,
सव्ासथ्य् लाभ या िीवनकाल की भरवषय्वाणी
करिा ह।ै रकसी सव्ासथ्य् सिसय्ा का रनदान
करन ेया यह िय करन ेक ेरलए अकं जय्ोरिष का
इस््िेाल नही ्रकया िाना चारहए रक कोई
वय्कत्ि खिर ेस ेसरुर््कि ह ैया नही।्

वय्ावहाररक सझुाव हर वय्कत्ि क ेरलए
उपयोगी है,् चाह ेउसका नबंर कछु भी हो। सोन-े
िागन ेका रनयरिि सिय बनाए रखे।् सािानय्
सव्ासथ्य् और बहेिर िीवन क ेरलए उपयतुि्
िारीररक गरिरवरध करे।् िनाव को सभंालन ेके
सव्सथ् िरीक ेरवकरसि करे।् िनोरिंन, ररशि्ो्
और आराि क ेरलए सिय रनकाले।् लगािार बने
रहन ेवाल ेलक्ण्ो ्या सव्ासथ्य् सबंधंी रचिंाओ ्के
रलए योगय् रचरकतस्क स ेसलाह ले।्

िो लोग सवंदेनिील है ्या बहिु अरधक
सोचि ेहै,् उनह्े ्िनाव को िरुआ्िी चरण िे्
पहचानना, अपनी रचिंाओ ्पर बािचीि करना
और वास्र्वक सिसय्ा को सबस ेबरुी सभंारवि
कस्थरि की कलप्ना स ेअलग करना सीखन ेसे
लाभ हो सकिा ह।ै

अकं जय्ोरिषीय वय्ाखय्ा को रिमि्देार
आति्-दखेभाल को प््ोतस्ारहि करना चारहए।
उस ेबीिारी का डर पदैा नही ्करना चारहए और
न ही यह झिूा आश््ासन दनेा चारहए रक कोई
नबंर वय्कत्ि की रक््ा करगेा।

यद्र्प िै ्अकं जय्ोरिष क ेसदंभ्थ िे ्11 को
परीक््ाओ ्और करिन पररकस्थरियो ्स ेिोडि्ी हू,ँ
लरेकन इस ेबीिारी या िारीररक खिर ेकी
भरवषय्वाणी नही ्सिझना चारहए। 11 को
नािाकं क ेरप् िे ्इस््िेाल न करन ेकी िरेी
सलाह इसक ेपारपंररक और आधय्ाकत्िक
प्ि्ीकवाद पर आधाररि ह,ै न रक इस दाव ेपर रक
यह नबंर रकसी रचरकतस्कीय कस्थरि का कारण
बनिा ह।ै

नबंर 11 और आधय्ाकत्िक रवकास:
आधय्ाकत्िकिा आधरुनक िासट्र नबंर 11

की वय्ाखय्ाओ ्क ेसबस ेप्ि्खु रवषयो ्िे ्स ेएक
ह।ै

इस नबंर को अतस्र आति्रचिंन,
अि््ंजा्थन, आदि्थवाद और िीवन क ेगहर ेअथ्थ
को सिझन ेकी इचछ्ा स ेिोड्ा िािा ह।ै िो
वय्कत्ि इस प्ि्ीकवाद स ेसव्य ंको िडु्ा हआु
िानि ेहै,् व ेधय्ान, प््ाथ्थना, दि्थन, रचिंनिील
अभय्ास या दसूरो ्की सवेा की ओर आकरष्थि हो
सकि ेहै।्

हालारँक, गहरा सबक यह ह ैरक
आधय्ाकत्िकिा क ेसाथ रववके भी होना चारहए।

कोई प्ब्ल भावना आवशय्क नही ्रक
भरवषय्वाणी हो। कोई सयंोग आवशय्क नही ्रक
आदिे हो। अि््ंजा्थन स ेप््ापि् रकसी धारणा को
िक्क, प्ि्ाण और अनभुव क ेसाथ परखना
चारहए।

11 की सबस ेरचनाति्क आधय्ाकत्िक
अरभवय्कत्ि िे ्अपनी सीिाए ँखोए रबना करण्ा
रवकरसि करना, अपन ेवय्कत्ितव् को दबाए रबना
रवनम् ्रहना और सही रनण्थय लने ेकी सिझ
छोड् ेरबना आसथ्ा बनाए रखना िारिल ह।ै

िरेी आधय्ाकत्िक वय्ाखय्ा िे ्िासट्र नबंर
11 क ेसाथ रविषे रिमि्देारी िडु्ी हईु ह।ै कभी-
कभी इस ेऐसा नबंर िाना िािा ह ैरिसक ेिाधय्ि
स ेभगवान वय्कत्ि की परीक््ा लिे ेहै,् उस ेकरिन
पररकस्थरियो ्का सािना करन ेदिे ेहै ्और
िहतव्पणू्थ सबक सीखन ेका अवसर प्द्ान करिे
है।् साथ ही, यह भी िाना िािा ह ैरक िब वय्कत्ि
गभंीर करिनाई क ेरबदं ुपर पहुचँिा ह,ै िब
ईश्र्ीय सहायिा प्क्ट होिी ह ैऔर उस ेआगे
बढन् ेिथा बड् ेसकंट स ेउबरन ेका रास््ा खोिने
िे ्िदद करिी ह।ै

यही वह केद्््ीय द््िै ह ैरिस ेिै ्11 स ेिोडि्ी
हू:ँ एक ओर परीक््ाए ँऔर करिन पररकस्थरिया,ँ
दसूरी ओर ईश्र्ीय सहायिा की सभंावना। िै्
इस ेइस गारटंी क ेरप् िे ्नही ्सिझिी रक हर
वय्कत्ि हर रवपर््ि स ेसरुर््कि रहगेा। इसके
बिाय, यह इस बाि की आधय्ाकत्िक सिझ है
रक आसथ्ा और िानरसक दढृि्ा करिन सिय से
गिुरन ेिे ्वय्कत्ि की िदद कर सकिी है।्

इसी कारण िै ्11 को एक िहतव्पणू्थ िासट्र
नबंर िानिी हू,ँ लरेकन नािाकं क ेरलए अचछ्ा
रवकलप् नही ्िानिी। िै ्11 क ेआधय्ाकत्िक अथ्थ
को सिझन ेऔर िानबझूकर इस ेनाि िे्
अपनान ेक ेबीच अिंर रखना पसदं करिी हू।ँ

तय्ा नबंर 11 का इस््िेाल नाि िे ्करना
चारहए?

िरेी सलाह सप्ष् ्ह:ै नबंर 11 को कभी भी
नािाकं क ेरप् िे ्इस््िेाल नही ्करना चारहए।

इसका कारण यह नही ्ह ैरक 11 िे्
सकाराति्क गणु नही ्है।् इसक ेरवपरीि,
आधरुनक अकं जय्ोरिष िे ्अि््ंजा्थन, प््रेणा,
रचनाति्किा और आधय्ाकत्िक रवकास स ेिडु्े
होन ेक ेकारण इस ेकािी िहतव् रदया िािा ह।ै

रचिंा का रवषय यह ह ैरक अलग-अलग
अकं जय्ोरिषीय पद्र्िया ँ11 की अलग-अलग
वय्ाखय्ा करिी है।् आधरुनक िासट्र नबंर की
वय्ाखय्ा अतस्र अनकुलू होिी ह,ै िबरक चरेो
की पारपंररक कपंाउडं नबंर की वय्ाखय्ा
सावधानी की सलाह दिेी ह।ै

अपनी अकं जय्ोरिषीय पद्र्ि िे ्िै ्नािाकं
11 को परीक््ाओ ्और करिन पररकस्थरियो ्से
िोडि्ी हू।ँ प्ि्ीकाति्क रप् स ेइनका अथ्थ
सघंष्थ, अप्त्य्ारिि बाधाए,ँ करिन रनण्थय और
िीवन क ेबड् ेिोड ्हो सकि ेहै।् िरेा
आधय्ाकत्िक रवश््ास ह ैरक भगवान अिंिः
वय्कत्ि को गभंीर सकंट स ेउबरन ेिे ्सहायिा
करि ेहै,् लरेकन उसस ेपहल ेवय्कत्ि को रकसी
चनुौिीपणू्थ अनभुव स ेगिुरना पड ्सकिा ह।ै

यह रवचार रक भगवान पहल ेपरीक््ा लिे ेहै्
और रिर बचाि ेहै,् इस नबंर क ेबार ेिे ्िरेी
वय्ाखय्ा का केद्््ीय रहसस्ा ह।ै हालारँक, िै्
ईश्र्ीय सहायिा की सभंावना को नाि क ेरलए
िानबझूकर 11 चनुन ेका कारण नही ्िानिी।
इसक ेबिाय, िै ्ऐसा उपयतुि् वकैकल्पक
नािाकं सझुाना पसदं करूग्ी िो वय्कत्ि की परूी
अकं जय्ोरिषीय कुडंली और उद््शेय्ो ्क ेअनकुलू
हो।

िरेी अरंिि कस्थरि वही ह:ै 11 पया्थपि्
प्ि्ीकाति्क िकत्ि वाला िासट्र नबंर ह,ै लरेकन
इस ेिानबझूकर नािाकं क ेरप् िे ्नही ्चनुना
चारहए, तय्ोर्क िै ्इस ेपरीक््ाओ ्और करिन
पररकस्थरियो ्स ेिोडि्ी हू,ँ रिनक ेबाद बड्ी
करिनाइयो ्स ेउबरन ेिे ्ईश्र्ीय सहायिा रिलने
की सभंावना िानी िािी ह।ै

िनि्रिरथ िे ्नबंर 11 और नाि िे ्नबंर 11:
यह सिझना िहतव्पणू्थ ह ैरक 11 रकस

सथ्ान पर िौिदू ह।ै
िनि्ाकं 11/2:
िहीन ेकी 11 िारीख को िनि् लने ेवाले

वय्कत्ि का िनि्ाकं 11/2 होिा ह।ै आधरुनक
िासट्र नबंर पद्र्ि िे ्दो 1 को बनाए रखा िािा
ह ैऔर घटकर बनन ेवाल े2 क ेसाथ उनकी
वय्ाखय्ा की िािी ह।ै

आििौर पर इस ेवय्कत्ितव्, अि््ंजा्थन,
भावनाति्क सवंदेनिीलिा और साथ्थक योगदान
दने ेकी इचछ्ा क ेसयंोिन क ेरप् िे ्दखेा िािा
ह।ै वय्कत्ि अपनी िनि्रिरथ नही ्बदल सकिा,
इसरलए इस वय्ाखय्ा का उद््शेय् नबंर के
प्ि्ीकवाद को सिझना और रववके, भावनाति्क
सिंलुन िथा रनरिंरिा िसै ेसकाराति्क गणुो ्को
रवकरसि करना ह।ै

भागय्ाकं 11/2:
िब िनि् की परूी िारीख का योग घटान ेसे

पहल े11 आिा ह,ै िो कछु अकं जय्ोरिषीय
पद्र्िया ँ11 को िासट्र नबंर क ेरप् िे ्बनाए
रखिी है ्और 2 क ेसाथ उसकी वय्ाखय्ा करिी
है।् सटीक गणना और वय्ाखय्ा इस बाि पर रनभ्थर
करिी ह ैरक रकस पद्र्ि का पालन रकया िा रहा
ह।ै

यह भी िनि् स ेसबंरंधि गणना ह,ै न रक
िानबझूकर चनुा गया नािाकं। 11 को नािाकं
क ेरप् िे ्इस््िेाल न करन ेकी िरेी सलाह का
अथ्थ यह नही ्ह ैरक 11 क ेप्भ्ाव िे ्िनि् लनेे
वाल ेवय्कत्ि को दभुा्थगय्िाली या सिलिा पान ेिे्
असिथ्थ िाना िाए। िरेी वय्ाखय्ा िे ्िनि्ाकं या
भागय्ाकं क ेरप् िे ्यह अचछ्ा नबंर हो सकिा ह।ै

नािाकं 11/2
िब रकसी नाि का कलु योग 11 होिा ह,ै

िो उसकी वय्ाखय्ा चनुी गई अकं जय्ोरिषीय
पद्र्ि िे ्उस नािाकं स ेिडु् ेप्ि्ीकाति्क अथ््ो्
पर आधाररि होिी ह।ै चकैल्डयन अकं जय्ोरिष िे्
कपंाउडं नबंर को पारपंररक रप् स ेघटाकर 2
बनान ेस ेपहल ेअलग स ेदखेा िािा ह।ै

िरेी सलाह ह ैरक ऐसा नाि िानबझूकर
कभी नही ्चनुना चारहए रिसका कलु योग 11
हो। िरेी वय्ाखय्ा िे ्ऐसा करन ेस ेिीवन क ेउस
क््ते् ्िे ्परीक््ाओ ्और करिन पररकस्थरियो ्का
प्ि्ीकवाद आिरं््ति होिा ह,ै िहाँ
सावधानीपवू्थक रवशल्षेण क ेबाद कोई
वकैकल्पक नािाकं चनुा िा सकिा ह।ै

कसे सट्डी: अरििाभ बच्न् — िनि्ाकं
11/2 और भागय्ाकं 19/1

अरििाभ बच्न्, नबंर 1 स ेिडु्ी सयू्थ की
रविषेिाओ ्क ेसाथ 11/2 क ेप्ि्ीकवाद को
सिझन ेक ेरलए एक रदलचसप् उदाहरण है।्
उनका िनि् 11 अतट्बूर 1942 को हआु था।
आग ेचलकर व ेभारिीय रसनिेा की सबसे
अरधक पहचानी िान ेवाली हर््सयो ्िे ्िारिल
हएु। उनका कररयर अरभनय, टलेीरविन और
साव्थिरनक िीवन क ेअनय् क््ते््ो ्िक िलैा रहा।

िलू अकं जय्ोरिषीय गणना
िनि्रिरथ: 11 अतट्बूर 1942।
िनि्ाकं: 11/2।
िनि् का रदन 11 ह,ै िो घटकर 2 बनिा ह।ै

िासट्र नबंर की वय्ाखय्ा िे ्11 को परूी िरह
हटान ेक ेबिाय बनाए रखा िािा ह।ै

भागय्ाकं: 19/1।
गणना:
1 + 1 + 1 + 0 + 1 + 9 + 4 + 2 = 19।
1 + 9 = 10, और 1 + 0 = 1।
इसरलए भागय्ाकं 19/1 ह।ै
प्च्रलि नाि अरििाभ बच्न् का कलु योग

इस कसे सट्डी िे ्इस््िेाल रकए गए चकैल्डयन
अक्र्-िलूय्ो ्क ेअनसुार 43/7 ह।ै

इन नबंरो ्को अलग-अलग सिझना
आवशय्क ह।ै िनि् का रदन 11/2 ह,ै परूी
िनि्रिरथ का योग 19/1 बनिा ह ैऔर प्च्रलि
नाि का कलु योग 43/7 ह।ै िासट्र नबंर 11
िनि् क ेरदन िे ्िौिदू ह,ै लरेकन प्च्रलि नाि
का कलु योग 11 नही ्ह।ै

11/2 और 19/1 क ेबीच सबंधं:
इस वय्ाखय्ा िे ्इस््िेाल रकए गए ग्ह्-

सबंधंी प्ि्ीकवाद क ेअनसुार, नबंर 1 सयू्थ का
और नबंर 2 चदं्ि्ा का प््रिरनरधत्व करिा है।

िन्िांक 11/2 चंद््िा के प््िीकात्िक गुण
लािा है: संवेदनिीलिा, कल्पनािक्ति,
ग््हणिीलिा और दि्थको् से िुड्ने की क््ििा।
इसिे् िौिूद दो 1 सूय्थ के व्यक्तित्व और स्वयं
को व्यत्ि करने के गुणो् को भी िारिल करिे
है्।

भाग्यांक 19/1 सूय्थ के प््िीकवाद को और
ििबूि करिा है। इसका संबंध पहचान,
नेिृत्व, दृश्यिा, िहत्वाकांक््ा और पहचान
प््ाप्ि करने से िोड्ा िािा है।

इस संयोिन को ऐसे सिझा िा सकिा है
िैसे चंद््िा सूय्थ से प््काि प््ाप्ि कर रहा हो।
11/2 से िुड्े संवेदनिील और ग््हणिील गुणो्
को 19/1 की स्विंत्् और स्वयं की पहचान

स्थारपि करने वाली ऊि्ाथ का प््िीकात्िक
सिथ्थन रिलिा है।

अरभनय िैसे कररयर िे् यह एक अथ्थपूण्थ
प््िीकात्िक संयोिन है। एक अरभनेिा को
रकसी चररत्् को सिझने के रलए पय्ाथप्ि
ग््हणिील और उस चररत्् को दि्थको् के सािने
प््भाविाली बनाने के रलए पय्ाथप्ि
अरभव्यक्तिपूण्थ होना चारहए। चंद््िा का
प््िीकवाद भावनाओ् को सिझने का
प््रिरनरधत्व कर सकिा है, िबरक सूय्थ का
प््िीकवाद पद््े पर प््भाव और साव्थिरनक
पहचान का प््रिरनरधत्व कर सकिा है।

कररयर, पहचान और लंबे सिय िक
प््ासंरगक बने रहना:

अरििाभ बच््न का कररयर िीवन के
अलग-अलग दौर िे् साव्थिरनक र्प से
प््ासंरगक बने रहने की संभावना का उदाहरण
प््स््ुि करिा है। िंिीर िैसी रिल्िो् की
सिलिा के बाद वे एक बड्े रिल्ि स्टार के
र्प िे् स्थारपि हुए। बाद िे् उन्हो्ने टेलीरविन
और अन्य पेिेवर गरिरवरधयो् के िाध्यि से भी
अपनी साव्थिरनक उपक्सथरि का रवस््ार
रकया।

अंक ज्योरिषीय दृर््षकोण से उनके
भाग्यांक 19/1 को पहचान और ििबूि
व्यक्तिगि व्यक्तित्व के प््िीक के र्प िे् पढ्ा
िा सकिा है। उनके िन्िांक 11/2 को
संवेदनिीलिा, अनुकूलनिीलिा और बड्े
दि्थक-वग्थ से िुड्ने की क््ििा के प््िीक के
र्प िे् सिझा िा सकिा है।

यह उनके कररयर की प््िीकात्िक
व्याख्या है, इस बाि का प््िाण नही् रक उनकी
सिलिा का कारण ये नंबर थे। उनकी
उपलक्धधयो् िे् प््रिभा, िेहनि, पेिेवर चुनाव,
सहयोरगयो्, अवसरो् और रनरंिर प््यास की भी
भूरिका रही।

रवपर््ि की परीक््ा: कूली रिल्ि का
हादसा;

1982 िे् रिल्ि कूली की िूरटंग के दौरान
बच््न को लगभग िानलेवा चोट लगी थी। उस
सिय की ररपोट््ो् और बाद के रववरणो् िे् हादसे
की गंभीरिा िथा उनके लंबे स्वास्थ्य लाभ के
संघष्थ का उल्लेख रिलिा है।

िास्टर नंबर 11 की आध्याक्तिक व्याख्या
िे् उनके बचने और रिर पेिेवर िीवन िे्
लौटने को िानरसक दृढ्िा, सहयोग, संकल्प
और आिा का प््भाविाली उदाहरण िाना िा
सकिा है।

कुछ अंक ज्योरिषीय व्याख्याएँ 11 को
ऐसा नंबर बिािी है् िो व्यक्ति को बड्ी
परीक््ाओ् से गुिरने िे् सहायिा करिा है। इस
केस स्टडी िे् 11/2 की उपक्सथरि को संकट
सहने और िीवन के उद््ेश्य से रिर िुड्ने की
क््ििा के प््िीक के र्प िे् सिझा िा सकिा
है।

िेरे दृर््षकोण से, इस घटना पर 11 से
िुड्े आध्याक्तिक प््िीकवाद के संदभ्थ िे् चच्ाथ
की िा सकिी है: एक बड्ी परीक््ा और उसके
बाद सहायिा िथा स्वास्थ्य लाभ की संभावना।
हालाँरक, यह हादसा इस बाि को सारबि नही्
करिा रक अंक ज्योरिष ने उनकी िान बचाई।
उनके स्वास्थ्य लाभ िे् रचरकत्सा उपचार,
पेिेवर देखभाल, पररवार का सहयोग और
िीवन के रलए खिरनाक क्सथरि से उबरने का
उनका अपना संघष्थ िारिल था।

रवि््ीय संकट और पेिेवर िीवन का
पुनर्नथि्ाथण:

1990 के दिक िे् बच््न को अपनी
कंपनी अरििाभ बच््न कॉरपोरेिन रलरिटेड
से संबंरधि गंभीर रवि््ीय और पेिेवर संकट का
भी सािना करना पड्ा। 1999 की सिकालीन
ररपोट््ो् िे् कंपनी की करिनाइयो् के पैिाने का
उल्लेख रिलिा है।

बाद िे् एक प््िुख पेिेवर स्थान पर उनकी
वापसी को 19/1 के प््िीकवाद के िाध्यि से
पहचान के नवीनीकरण, दृढ् संकल्प और
साव्थिरनक प््रिष््ा दोबारा बनाने की क््ििा के
र्प िे् सिझा िा सकिा है।

11/2 की उपक्सथरि को प््िीकात्िक र्प
से लोगो् के प््रि संवेदनिीलिा, साव्थिरनक
सद््ावना और रकसी साव्थिरनक व्यक्ति िथा
उसके दि्थको् के बीच भावनात्िक िुड्ाव के
र्प िे् पढ्ा िा सकिा है। बाद िे् टेलीरविन पर
उनके काि ने दि्थको् के साथ उनके संबंध को
और व्यापक बनाया।

िेरी व्याख्या िे् उनके िीवन की
करिनाइयो् को परीक््ाओ् और करिन
पररक्सथरियो् के आध्याक्तिक रवचार के साथ
देखा िा सकिा है, रिसके बाद सहायिा और
सुधार की संभावना आिी है। हालाँरक, इसे इस
बाि का प््िाण नही् िानना चारहए रक 11
रदवारलयापन से सुरक््ा की गारंटी देिा है या
रवि््ीय नुकसान से उबरना सुरनर््िि करिा
है। इसके बिाय, यह उदाहरण िानरसक
दृढ्िा, पेिेवर िीवन को नए रसरे से बनाने और
कररयर दोबारा स्थारपि करने िे् प््रिष््ा की
भूरिका पर रवचार करने का अवसर देिा है।

इस केस स्टडी से हिे् त्या सीख रिलिी
है:

सबसे उपयोगी सीख यह नही् है रक
िन्िांक 11 वाला हर व्यक्ति प््रसद्् होगा।
बक्लक, यह उदाहरण रदखािा है रक रकसी अंक
ज्योरिषी को एक नंबर की अलग-थलग
व्याख्या करने के बिाय 11/2 को भाग्यांक
और नािांक के साथ रिलाकर देखना चारहए।

अरििाभ बच््न की कुंडली िे् िन्िांक
11/2 और भाग्यांक 19/1 भावनात्िक
अरभव्यक्ति, साव्थिरनक पहचान,
िहत्वाकांक््ा, रवपर््ि और नए रसरे से िुर्आि
करने पर चच्ाथ के रलए एक प््िीकात्िक ढाँचा
प््दान करिे है्।

यह केस स्टडी एक िहत्वपूण्थ रसद््ांि को
भी ििबूि करिी है: नंबर 11 की व्याख्या संदभ्थ
के साथ की िानी चारहए। इसे प््रसर््द, धन,
स्वास्थ्य या सुरक््ा की अकेली गारंटी नही्
िानना चारहए।

यह याद रखना भी िहत्वपूण्थ है रक इस
गणना के अनुसार बच््न के प््चरलि नाि का
कुल योग 11 के बिाय 43/7 है। इसरलए
उनका िीवन 11 िारीख को िन्ि लेने वाले
व्यक्ति का उदाहरण है, न रक 11 नािांक का
उदाहरण। यह अंिर िेरी उस सलाह के रलए
रविेष र्प से िहत्वपूण्थ है रक 11 को
िानबूझकर नािांक के र्प िे् इस््ेिाल नही्
करना चारहए।

नंबर 11/2 की खूरबयाँ और चुनौरियाँ:
व्यक्तित्व: सकारात्िक अरभव्यक्ति िे्

अंि््ज्ाथन, कल्पनािक्ति और िौरलकिा
िारिल है्। संभारवि चुनौिी अत्यरधक सोचना
और आत्ि-संदेह है।

कररयर: सकारात्िक अरभव्यक्ति िे्
रचनात्िक अरभव्यक्ति, संचार और प््ेरणा
िारिल है्। संभारवि चुनौिी अक्सथरिा या
रहचरकचाहट है।

नेिृत्व: सकारात्िक अरभव्यक्ति िे् दृर् ्ष
और दूसरो् को प््भारवि करने की क््ििा
िारिल है। संभारवि चुनौिी आलोचना के प््रि
संवेदनिीलिा है।

ररश्िे: सकारात्िक अरभव्यक्ति िे्

सहानुभूरि, स्नेह और कूटनीरिक व्यवहार
िारिल है्। संभारवि चुनौिी भावनात्िक
उिार-चढ्ाव या रबना कही गई अपेक््ाएँ है्।

धन: सकारात्िक अरभव्यक्ति िे् प््रिभा
और रवचारो् के िाध्यि से किाई िारिल है।
संभारवि चुनौिी भावनाओ् के आधार पर
रनण्थय लेना या गलि व्यक्ति पर भरोसा करना
है।

आध्याक्तिकिा: सकारात्िक अरभव्यक्ति
िे् आत्िरचंिन, आदि्थवाद और कर्णा
िारिल है्। संभारवि चुनौिी भावनाओ् को
रनर््िि सत्य सिझ लेना है।

व्यक्तिगि रवकास: सकारात्िक
अरभव्यक्ति िे् आत्ि-िागर्किा और
िानरसक दृढ्िा िारिल है्। संभारवि चुनौिी
ऊूची अपेक््ाओ् पर खरा उिरने का दबाव है।

साव्थिरनक िीवन:.सकारात्िक
अरभव्यक्ति िे् रवरिष्् पहचान और दि्थको् से
िुड्ने की क््ििा िारिल है। संभारवि चुनौिी
साव्थिरनक दृश्यिा से िुड्ा िनाव है।

यह सारांि पारंपररक अंक ज्योरिषीय
व्याख्याओ् को प््स््ुि करिा है। इसका उपयोग
आत्िरचंिन के ढाँचे के र्प िे् रकया िाना
चारहए, न रक वैज््ारनक र्प से प््िारणि
व्यक्तित्व आकलन के र्प िे्।

नंबर 11 का सव््ोि््ि उपयोग कैसे करे्:
11 की सबसे अच्छी अरभव्यक्ति केवल

अंि््ज्ाथन या रचनात्िकिा रखने िे् नही् है।
असली बाि इन गुणो् को व्यावहाररक और
रचनात्िक काय््ो् िे् बदलना है।

िो व्यक्ति इस नंबर से स्वयं को िुड्ा
हुआ िानिा है, वह कुछ रसद््ांिो् पर ध्यान दे
सकिा है।

रववेक रवकरसि करे्: अंि््ज्ाथन को सुने्,
लेरकन िहत्वपूण्थ धारणाओ् की िाँच करे्। िब
रकसी रनण्थय के पररणाि गंभीर हो्, िो उसे
सोचने के रलए सिय दे्।

भावनात्िक क्सथरिा बनाएँ: अपनी
भावनाओ् को स्वीकार करे्, लेरकन हर बदलिे
िनोभाव को रकसी बड्े रनण्थय का आधार न
बनने दे्।

रविेष कौिल रवकरसि करे्:.
रचनात्िकिा और प््ेरणा िब पेिेवर र्प से
िूल्यवान बनिी है् िब उन्हे् अभ्यास, प््रिक््ण
और रनरंिर काि का सिथ्थन रिलिा है।

व्यक्तिगि सीिाएँ रनध्ाथररि करे्: कर्णा
का अथ्थ यह नही् है रक आपको हर व्यक्ति की
सिस्याओ् की रिम्िेदारी लेनी चारहए।
रवश््ास अनुभव और रवश््सनीय व्यवहार के
आधार पर रवकरसि होना चारहए।

िहत्वाकांक््ा को उद््ेश्य से िोड्े्:  नंबर 1
का सूय्थ-संबंधी प््िीकवाद िब सबसे
रचनात्िक होिा है िब उपलक्धध पाने की
इच्छा को नंबर 2 के चंद््िा-संबंधी गुणो् के
साथ िोड्ा िाए: सहानुभूरि, सहयोग और
दूसरो् के प््रि िागर्किा।

ये रसद््ांि िब उपयोगी है् िब 11
िन्िांक, भाग्यांक या िन्ि से संबंरधि रकसी
अन्य गणना िे् रदखाई दे। इनका ध्यान उन
गुणो् पर रहिा है रिन्हे् व्यक्ति वास््व िे्
रवकरसि कर सकिा है।

हालाँरक, नाि चुनिे सिय िेरी सलाह
अलग है। िै् 11 को िानबूझकर नािांक के
र्प िे् चुनने की सलाह नही् देिी। िेरी व्याख्या
िे् यह परीक््ाओ् और करिन पररक्सथरियो् के
प््िीकवाद से िुड्ा है, रिसके बाद बड्ी
िुक्शकलो् िे् ईश््रीय सहायिा रिलने की
संभावना िानी िािी है। िेरा िानना है रक
व्यक्ति की पूरी अंक ज्योरिषीय कुंडली के
अनुर्प कोई वैकक्लपक नािांक देखना अरधक
सिझदारी है।

अंरिि रवश्लेषण: त्या नंबर 11 अच्छा
है?

िेरा रनष्कष्थ है रक कंपाउंड नंबर 11
गंभीरिा से सिझे िाने योग्य है, त्यो्रक इसके
दो 1 और घटकर बनने वाले 2 से िक्तििाली
प््िीकात्िक अथ्थ िुड्े हुए है्।

आधुरनक अंक ज्योरिष िे् यह अंि््ज्ाथन,
प््ेरणा, रचनात्िकिा और आध्याक्तिक
िागर्किा से िुड्ा िास्टर नंबर है। सूय्थ और
चंद््िा का संयोिन व्यक्तित्व और
संवेदनिीलिा, साव्थिरनक उपलक्धध और
रनिी भावनाओ्, िहत्वाकांक््ा और सहयोग के
बीच िनाव को सिझने का एक िरीका प््स््ुि
करिा है।

साथ ही, कंपाउंड 11 के बारे िे् चेरो की
व्याख्या अरधक सावधानीपूण्थ है। बंद िुट््ी और
िुँह बंद रकए हुए िेर के प््िीक हिे् याद रदलािे
है् रक इस नंबर को हर पररक्सथरि िे् अनुकूल
नही् िानना चारहए।

इसी कारण, यद््रप िै् 11 से िुड्ी
संभावनाओ् को स्वीकार करिी हूँ, रिर भी िै्
इसे नािांक के र्प िे् इस््ेिाल करने की कभी
सलाह नही् दूँगी। िेरी व्याख्या िे् यह िीवन िे्
परीक््ाएँ और करिन पररक्सथरियाँ ला सकिा
है, रिनिे् व्यक्ति को धैय्थ, साहस और रववेक
की आवश्यकिा होिी है। िेरा रवश््ास है रक
भगवान अंििः व्यक्ति को बड्ी परेिानी से
उबरने िे् िदद करिे है्, लेरकन राहि रिलने
से पहले रास््े िे् गंभीर चुनौरियाँ आ सकिी
है्।

यह रवचार रक भगवान पहले परीक््ा लेिे
है् और रिर बचािे है्, इस नंबर के बारे िे् िेरी
आध्याक्तिक सिझ का के्द््ीय रहस्सा है।
हालाँरक, िै् यह नही् िानिी रक ईश््रीय
सहायिा की संभावना रकसी नाि के रलए
िानबूझकर 11 चुनने का कारण होनी चारहए।
नाि चुनिे सिय िै् ऐसे दूसरे उपयुत्ि नंबरो्
पर रवचार करना पसंद करिी हूँ िो व्यक्ति के
लक्््यो् और पूरी अंक ज्योरिषीय कुंडली के
साथ बेहिर िालिले बना सके।्

अरििाभ बच्न् की िनि्रिरथ, 19/1 भागय्ाकं
क ेसाथ 11/2 की उपकस्थरि का एक उपयोगी कसे
सट्डी प्स्््िु करिी ह।ै उनका कररयर, िीवन क ेरलए
खिरनाक दघु्थटना स ेबचना और पिेवेर िीवन को
रिर स ेसथ्ारपि करना अकं जय्ोरिषीय चचा्थ क ेरलए
िहतव्पणू्थ रवषय है।् लरेकन य ेबािे ्इस बाि को
सारबि नही ्करिी ्रक 11 प्र्सर््द की गारटंी दिेा ह ैया
हर वय्कत्ि को बड्ी करिनाइयो ्स ेबचािा ह।ै

अिंिः नबंर 11 का िहतव् उसक ेद््िै को
सिझन ेिे ्ह।ै यह ििबिू वय्कत्ितव् क ेसाथ गहरी
सवंदेनिीलिा, रिमि्देारी क ेसाथ प््रेणा और रववके
की आवशय्किा क ेसाथ दरूदरृ््ष की सभंावना का
प्ि्ीक ह।ै

नबंर 11 को अपनी क्ि्िा को सचिे रप् से
रवकरसि करन ेका आह््ान िाना िा सकिा ह:ै
सवंदेनिीलिा खोए रबना चिकना, लापरवाह हएु
रबना भरोसा करना और भावनाति्क सिंलुन िथा
वय्ावहाररक सिझ की उपके््ा रकए रबना सिलिा की
ओर बढन्ा।

िरेी अरंिि सलाह सप्ष् ्ह:ै नबंर 11 एक िासट्र
नबंर ह,ै लरेकन इस ेकभी भी नािाकं क ेरप् िे्
इस््िेाल नही ्करना चारहए, तय्ोर्क िरेी अकं
जय्ोरिषीय वय्ाखय्ा िे ्यह परीक््ाए ँऔर करिन
पररकस्थरिया ँलकेर आिा ह।ै यद्र्प िरेा रवश््ास है
रक ईश्र्ीय सहायिा अिंिः रकसी वय्कत्ि को बड्ी
परिेानी स ेबचा सकिी ह,ै रिर भी िै ्िानबझूकर चनुे
गए नाि क ेिाधय्ि स ेइस प्व्रृ््ि को आिरं््ति करना
पसदं नही ्करिी।

डॉ. पूजाप््सुन एनगोल्ड
मेडलिस्ट Shivoham

Shastrshivohamshastr.co
m07303855446

िाप्तासिकी
अंकशास्््् कंपाउंड नंबर 11/2 – मानसिक एवं आध्यात्ममक अंत््ज्ाान का मास्टर, अंत््ज्ाान की शत्तत तथा िूय्ा और चंद््मा का दै््त
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हरियाणा िाजंय मरहला आयोग
की िेयिपसंान ने झजंंि में
‘आयोग आपके दंंाि’
कायंाकंंम के तहत सुनीं
मरहलाओं की समसंयाएं
रसंिाई रवभाग के रवशंंाम गृह
में हुई जनसुनवाई, संबंरधत
अरधकारियों को रदए रशकायतों
के पंंभावी समाधान के रनदंंेश

झज्र्, 25 अकट्बूर
हजरराणा राजरं मजहला आरोग

की चरेरपसंयि उरा जंंपरदशंंी िे
रजववार को झजंरं नसंथत जसचंाई
जवभाग क ेजवशंंाम गहृ मे ं‘आरोग
आपक े दंंार’ कारंयकंमं क े तहत
मजहलाओ ंस ेसबंजंधत जशकारतो ंकी
ििसिुवाई की। उनहंोिंे
जशकारतकतांयओ ं की समसरंाएं
गभंीरता स े सिुी ं और सबंजंधत

अजधकाजररो ं को जिदंंशे जदए जक
मजहलाओ ं स े िडुं े मामलो ं में
सवंदेिशीलता क े साथ कारंयवाई
करत े हएु जशकारतो ं का
जिरमािसुार एव ं समरबिंं
समाधाि सजुिजंंित जकरा िाए।

मटहलाओ ्को नय्ाय टदलाना
आयोग की प््ाथटमकता

ििसिुवाई क ेदौराि आरोग
की चरेरपसंयि ि े मजहलाओ ं से
सबंजंधत जशकारतो ंपर सबंजंधत पकंंों
की बात सिुत ेहएु मामलो ंकी नसंथजत
और की गई कारंयवाई की िािकारी
ली। उनहंोिं ेअजधकाजररो ंको जिदंंशे
जदए जक पंतंरंके जशकारत की
जिषपंकंतंा स ेिाचं की िाए और
तथरंो ंक ेआधार पर जिरमािसुार
आवशरंक कदम उठाए िाए।ं
मजहलाओ ंको नरंार जदलाि ेमे ंजकसी
भी संरं पर लापरवाही िही ंहोिी

चाजहए। उनहंोिं ेकहा जक ‘आरोग
आपक ेदंंार’ कारंयकंमं का उदंंशेरं
मजहलाओ ंकी समसरंाओ ंको उिके
जिला मे ंही सिुकर उिक ेसमाधाि
की जदशा मे ं पंभंावी कारंयवाई
सजुिजंंित करिा ह।ै आरोग
मजहलाओ ं की जशकारतो ं पर
सबंजंधत जवभागो ंक ेसाथ समनवंर
सथंाजपत कर कारंयवाई करता ह,ै
ताजक पीजंडत मजहलाओ ं को
अिावशरंक परशेािी का सामिा ि
करिा पडं।े

मटहलाओ ् की सरुक््ा,
समम्ान और अटिकारो ् से
समझौता नही्

उरा जंंपरदशंंी ि े कहा जक
मजहलाओ ंक ेजवरिंं ं जहसंा, घरलेू
उतपंीडिं, ववैाजहक जववाद और
अनरं पंकंार की जशकारतो ं को
गभंीरता स े जलरा िािा चाजहए।

सबंजंधत अजधकारी पंतंरंके मामल ेमें
तथरंो ंकी िाचं कर जिरमािसुार
कारंयवाई करे ंतथा पीजंडत मजहलाओं
को नरंार जदलाि ेक ेजलए ततपंरता से
काम करे।ं उनहंोिं े कहा जक
मजहलाओ ंकी सरुकंंा, सममंाि और
अजधकारो ंकी रकंंा करिा समाि
और पंशंासि की सामजूहक
जिममंदेारी ह।ै मजहलाओ ं को
सरुजंंकत एव ं सममंािििक
वातावरण उपलबधं कराि ेक ेजलए
िररंी ह ैजक उिकी जशकारतो ंपर
सवंदेिशीलता क ेसाथ सिुवाई हो
और दोरी पाए िाि ेवालो ंक ेजवरिंंं
काििू क े अिसुार कारंयवाई की
िाए।

समसय्ाओ ्क ेसमािान के
टलए आयोग प्ट्तबद््

चरेरपसंयि ि ेकहा जक मजहलाओं
को अपि ेअजधकारो ंक ेपंजंत िागरकं

रहिा चाजहए और जकसी भी पंकंार के
उतपंीडिं रा अनरंार की नसंथजत में
अपिी आवाि उठािी चाजहए।
उनहंोिं े कहा जक हजरराणा राजरं
मजहला आरोग मजहलाओ ं की
जशकारतो ंकी सिुवाई और उिके
अजधकारो ंकी सरुकंंा क ेजलए पंजंतबिंं
ह।ै आरोग का पंरंास ह ैजक पंतंरंके
पीजंडत मजहला को उजचत सिुवाई
जमल े और उसकी समसरंा का
समाधाि जिरमािसुार जकरा िा
सक।े

यह रह ेमौजदू
इस अवसर पर भािपा जिला

मजहला मोचांय की उपाधरंकं ंसोमवती
िाखड,ं रखेा रादव, मजहला एव ंबाल
जवकास जवभाग स ेजिला कारंयकंमं
अजधकारी िहेा दजहरा, सीडीपीओ
रािबाला मजलक सजहत सबंजंधत
जवभागो ंक ेअजधकारी उपनसंथत रह।े

महिलाओं की हिकायतों पर गंभीरता से
कारंरवाई कर हिलाएं नंयाय : उषा हंंियििंंी

मरहलाओं औि माताओं को सामारजक
आयोजनों में अरंंिम संथान देने का
रकया आहंंान
नशे औि सोशल मीरडया के दुषंपंंभावों
से बचंंों को बिाने पि रदया जोि
बैिागी समाज की एकजुटता औि
संगठन की सिाहना, युवा पीढंी को
भाितीय संसंकािों से जोडंने का
आहंंान
झजंंि में वीि बंदा बैिागी जयंती
समािोह आयोरजत

परिवहन रवशेष न्यूज
झज््र, 25 अक्टूबर। हजरराणा

राजंर मजहला आरोग की चेररपसंयि उरा
जंंपरदशंंी िे कहा जक वीर बंदा बैरागी का
िीवि और उिका संघरंय पूरे समाि के
जलए गौरव और पंंेरणा का संंोत है। उिके
रोगदाि और गौरव गाथा को िई पीढंी
तक पहुंचािा हम सभी का दाजरतंव है।

समाि की जिमंमेदारी केवल सरकारी
वंरवसंथाओं पर जिभंयर रहिा िहीं, बनंलक
अपिे बचंंों को देश के इजतहास,
महापुरंरों के बजलदाि और भारतीर
संसंकारों से पजरजचत करवािा भी है। वे
रजववार को झजंंर में आरोजित वीर बंदा
बैरागी िरंती समारोह को संबोजधत कर
रही थी। उनंहोंिे बैरागी समाि की
एकिुटता और संगठिातंमक पंंरासों की
सराहिा करते हुए समाि के पंंजतजिजधरों
से सामाजिक सरोकारों को मिबूत बिािे
तथा आिे वाली पीढंी को अपिी जवरासत
से िोडंिे का आहंंाि जकरा।

मटहलाओ् और माताओ् को
सामाटजक आयोजनो् मे् दे् अट््िम
स्थान

चेररपसंयि उरा जंंपरदशंंी िे समाि
के पंंजतजिजधरों से आगंंह जकरा जक
भजवषंर में आरोजित होिे वाले
सामाजिक कारंयकंंमों और समारोह में

मजहलाओं, बहिों और माताओं को
अजंंगम संथाि जदरा िाए। उनंहोंिे कहा जक
मजहलाओं का समंमाि और उिकी
भागीदारी जकसी भी समाि की पंंगजतशील
सोच का पजरचारक है। सामाजिक
आरोििों में मजहलाओं को उजचत संथाि
देकर उिके समंमाि और रोगदाि को
पहचाि जमलती है।

उनंहोंिे बैरागी समाि के पंंदेशाधंरकंं
जशव पवार की सराहिा करते हुए कहा
जक जवजभनंि जिलों में संगठि को मिबूत
करिा और जिला संंर पर पंंजतजिजधरों
को एक सूिंं में जपरोिा महतंवपूणंय कारंय
है। इसी आपसी सहरोग और एकता से
समाि को िई ऊंचाइरों तक पहुंचारा िा
सकता है।

वीर बंदा बैरागी की गौरव गाथा
बच््ो् तक पहुंचाना जर्री

चेररपसंयि िे कहा जक महापुरंरों के
रोगदाि को राद करिे के साथ उिकी

वीरता, संघरंय और बजलदाि की
कहाजिरां बचंंों को पढंाई और सुिाई
िािी चाजहए। िई पीढंी को अपिे
गौरवशाली इजतहास की िािकारी होगी,
तभी उिमें अपिी संसंकृजत, परंपराओं
और राषंंं ं के पंंजत जिमंमेदारी की भाविा
मिबूत होगी। उनंहोंिे कहा जक
अजभभावक बचंंों को आधुजिक जशकंंा
और अंगंंेिी भारा सीखिे के जलए
पंंोतंसाजहत करते हैं, लेजकि इसके साथ
भारतीर संसंकृजत, िैजतक मूलंरों और
संसंकारों की जशकंंा देिा भी उतिा ही
आवशंरक है। केवल शैकंंजणक जडगंंी
हाजसल करिा परंायपंत िहीं है, बनंलक
बचंंों का अचंछा इंसाि बििा और
पजरवार व समाि के पंंजत अपिे दाजरतंवों
को समझिा भी िरंरी है।

नशे और सोशल मीटिया के
दुष्प््भावो् से बच््ो् को बचाने मे्
अटभभावक टनभाएं टजम्मेदारी

उरा जंंपरदशंंी िे कहा जक रुवा पीढंी
को िशे और सोशल मीजडरा के
दुषंपंंभावों से बचािा पजरवार और समाि
की सामूजहक जिमंमेदारी है। अजभभावकों
को बचंंों की जदिचरंाय, संगजत और
ऑिलाइि गजतजवजधरों पर धंराि देिे के
साथ उनंहें भारतीर संसंकारों, िैजतक
मूलंरों और सकारातंमक िीवि शैली के
पंंजत पंंेजरत करिा चाजहए। उनंहोंिे कहा
जक रुवा देश का भजवषंर हैं और उनंहें सही
जदशा देिा जवकजसत भारत के लकंंंर को
हाजसल करिे के जलए िरंरी है। समाि
की बुराइरों को दूर करिे के जलए पंंतंरेक
पजरवार और िागजरक को अपिी
जिमंमेदारी जिभािी होगी।

भारतीय संस्कारो् से मजबूत
होगी टवकटसत भारत की नी्व

उरा जंंपरदशंंी िे कहा जक वरंय 2047
तक जवकजसत भारत के लकंंंर को पंंापंत
करिे में रुवा पीढंी की महतंवपूणंय भूजमका

होगी। इसके जलए रुवाओं को जशजंंकत
बिािे के साथ उिमें अचंछे संसंकार,
अिुशासि, सामाजिक जिमंमेदारी और
देश के पंंजत समपंयण की भाविा जवकजसत
करिी होगी। उनंहोंिे कहा जक माता-जपता
और समाि को बचंंों के वंरनंकततंव
जिमंायण पर जिरंतर धंराि देिा चाजहए।
िब रुवा आधुजिक जशकंंा के साथ
भारतीर संसंकारों और िैजतक मूलंरों को
भी अपिाएंगे, तभी वे अपिे पजरवार का
िाम रोशि करिे के साथ राषंंं ं की पंंगजत
में साथंयक रोगदाि दे सकेंगे।

समाज की एकजुटता और
महापुर्षो् की टवरासत को आगे
बढ्ाना हमारा दाटयत्व : कैप्टन
योगेश बैरागी

समाि कलंराण बोडंय के चेररमैि
कैपंटि रोगेश बैरागी िे कहा जक वीर बंदा
बैरागी का िीवि और उिका संघरंय पूरे
समाि के जलए गौरव का जवरर है। उिके

आदशंंों और बजलदाि से पंंेरणा लेकर
समाि को एकिुटता, सामाजिक
समरसता और राषंंं ं सेवा की भाविा के
साथ आगे बढंिा चाजहए। उनंहोंिे कहा
जक समाि की मिबूती के जलए संगठि
को मिबूत करिे के साथ रुवा पीढंी को
अपिे इजतहास, संसंकृजत और महापुरंरों
के रोगदाि से पजरजचत करवािा िरंरी
है। बचंंों को अचंछे संसंकार देिा और
उनंहें समाि व राषंंं ं के पंंजत अपिे
दाजरतंवों का बोध करवािा सभी की
सामूजहक जिमंमेदारी है।

इस अवसर पर बैरागी समाि के पूवंय
पंंदेश अधंरकंं िरेंदंं पलवल, पंंदेश उप
पंंधाि करण जसंह, कुलदीप जसंह,
जवजभनंि जिलों के अधंरकंं, जिला
कारंयकाजरणी के सदसंर, सेवाजिवृिंं
डीएसपी बसंत संवामी, भूप जसंह संवामी
सजहत समाि के अिेक पंंजतजिजध
उपनंसथत रहे।

वीर बंदा बैरागी की गौरव गाथा नई पीढ़ी तक पहुंचाना समाज का दायित़व : उषा य़़ििदऱ़ी

डीसी एवं रजला रनवंाािन
अरधकािी वरंाा खांगवाल ने
अरधकारियों को रदए रनदंंेश

झज््र, 25 अक्टूबर
भारत जिवंायचि आरोग के जदशा

जिदंंशेो ंअिरुपं चल रही जवशरे गहि
पुिरीकंंण पंंजंंकरा के तहत मतदाता
सूची को िंंुजटरजहत, पारदशंंी और
जवशंंसिीर बिािे के जलए जिला
पंंशासि िे सजंंकरता से कारंय कर रहा
है। डीसी एवं जिला जिवंायचि
अजधकारी वरंाय खांगवाल िे संबंजधत
अजधकाजररों को जिदंंेश जदए हैं जक
एसआईआर के तहत िारी सभी
िोजटस पर सुिवाई का कारंय बुधवार
28 अकंटूबर तक पूरा जकरा िाए।
उनहंोिं ेकहा जक रह सजुिजंंित करिा
पंंशासि की पंंाथजमकता है जक कोई
भी पािंं िागजरक मतदाता सूची में
िाम दिंय करवािे से वंजचत ि रहे।

डीसी वरंाय खांगवाल िे कहा जक
मतदाता सूची का शुजंंिकरण
लोकतांजंंिक वंरवसंथा का महतंवपूणंय
जहसंसा है। इसजलए सभी संबंजधत
अजधकारी पूरी गंभीरता, पारदजंशयता
और जिमंमेदारी के साथ कारंय करें।
पुिरीकंंण से संबंजधत पंंतंरेक

गजतजवजध जिधंायजरत समर सीमा के
भीतर परूी की िाए, ताजक मतदाताओं
को जकसी पंंकार की परेशािी का
सामिा ि करिा पडंे।

नोटटस की सुनवाई मे् बरती
जाए पारदट्शिता

डीसी िे बतारा जक एसआईआर
पंंजंंकरा के तहत िारी िोजटस पर
सुिवाई का कारंय िारी है।
अजधकाजररों को जिदंंेश जदए गए हैं जक
शेर िोजटस की सुिवाई 28 अकंटूबर
तक अजिवारंय रंप से पूरी की िाए।
संबंजधत मतदाताओं तक िोजटस
पहुचंाि,े उनहंे ंसिुवाई का अवसर दिेे
और पंंतंरेक मामले का जिरमािुसार

जिपटाि करिे में जकसी पंंकार की
लापरवाही िहीं होिी चाजहए। उनंहोंिे
संपषंं जकरा जक सभी मामलों का
जिसंंारण जिधंायजरत जिरमों और
पंंजंंकरा के अिुसार जकरा िाए।

फॉम्ि-6, 7 और 8 के
आवेदनो् का भी हो समय पर
टनपटारा

डीसी िे अजधकाजररों को
एसआईआर के दौराि पंंापंत फॉमंय-6,
फॉमंय-7 और फॉमंय-8 क ेआवदेिो ंका
भी जिरमािसुार शीघं ंजिसंंारण करिे
के जिदंंेश जदए। उनंहोंिे कहा जक
मतदाता सूची में िाम शाजमल
करवािे के जलए फॉमंय-6, िाम हटािे

स ेसबंजंधत दावो ंक ेजलए फॉमंय-7 तथा
मतदाता सूची में दिंय जववरण में
संशोधि सजहत अनंर जिधंायजरत
सेवाओं के जलए फॉमंय-8 का उपरोग
जकरा िाता है। इि आवेदिों पर
जिधांयजरत पंजंंंकरा क ेअिसुार कारंयवाई
करते हुए समरबिंं जिपटाि
सुजिजंंित जकरा िाए।

राजनीटतक दलो् के साथ
साझा की जा रही दाव-ेआपट््ियो्
की सूची

डीसी वरंाय खांगवाल िे कहा जक
मतदाता सूची पुिरीकंंण की पंंजंंकरा
में पारदजंशयता बिाए रखिे के जलए
राििीजतक दलों की भागीदारी भी

महतंवपूणंय है। इसी उदंंेशंर से जिला के
चारों जिवंायचक पंिीरि अजधकाजररों
और जिला जिवंायचि अजधकारी के
संंर पर जिरजमत बैठकें आरोजित
की िा रही है।ं दावो ंऔर आपजंंिरो ंसे
संबंजधत सूजचरां पंंतंरेक सपंताह
राििीजतक दलों के पंंजतजिजधरों के
साथ साझा की िा रही हैं, ताजक
पंंजंंकरा में पारदजंशयता बिी रहे और
सभी संबंजधत पकंंों को आवशंरक
िािकारी उपलबंध हो सके। उनंहोंिे
बतारा जक दावों और आपजंंिरों की
सुपर-चेजकंग का कारंय भी पूरा जकरा
िा चुका है।

टजलाभर मे् 807 मतदान
के्द््ो् पर तैनात है् बीएलओ

जिला में एसआईआर अजभराि
की िािकारी देते हुए डीसी वरंाय
खांगवाल िे बतारा जक 31 िुलाई
2026 तक िारी पंंारंप मतदाता
सूची में कुल 6 लाख 68 हिार 832
मतदाता दिंय हैं। जिले के सभी 807
मतदाि केंदंंों पर बूथ लेवल
अजधकाजररों (बीएलओ) की तैिाती
की गई है। इिके कारंंों की जिगरािी
के जलए सुपरवाइिर भी जिरुकंत जकए
गए हैं। पंंशासि की ओर से पुिरीकंंण

कारंय की लगातार जिगरािी की िा
रही है, ताजक अजभराि के दौराि
सामिे आिे वाली समसंराओं का
समर रहते समाधाि जकरा िा सके।

6 नवंबर को प््काटशत होगी
अंटतम मतदाता सूची

डीसी वरंाय खांगवाल िे बतारा
जक भारत जिवांयचि आरोग और मखुरं
जिवंायचि अजधकारी, हजरराणा के
जिदंंेशािुसार अंजतम मतदाता सूची
का पंंकाशि 6 िवंबर 2026 को
जकरा िाएगा। उनंहोंिे सभी संबंजधत
अजधकाजररों को जिदंंेश जदए जक
जिधंायजरत समर सीमा को धंराि में
रखते हुए शेर कारंंों को पंंाथजमकता
के आधार पर पूरा करें। साथ ही,
मतदाता सूची से संबंजधत पंंतंरेक
कारंयवाई में जिरमों का पालि
सुजिजंंित जकरा िाए।

उनंहोंिे कहा जक एसआईआर-
2026 का उदंंेशंर मतदाता सूची को
अपडेट और जवशंंसिीर बिािा है।
इसके जलए सभी अजधकारी आपसी
समनंवर के साथ कारंय करें और रह
सुजिजंंित करें जक कोई भी पािंं
मतदाता अपिे मताजधकार से वंजचत
ि रहे।

एसआईआर-2026 : 28 अक्टूबर ति
पूरी हो िोरटस िी सुिवाई : डीसी

लघु सरिवालय सभागाि में सोमवाि
सुबह 11 बजे आयोरजत होगा रजला
संंिीय कायंाकंंम

झज््र, 25 अक्टूबर।
महजंरय वालंमीजक िरंती के उपलकंंंर

में सोमवार, 26 अकंटूबर को झजंंर
लघु सजचवालर सभागार में जिला
संंरीर कारंयकंंम का आरोिि जकरा
िाएगा। सोमवार की सबुह 11 बि ेशरुं
होि ेवाल ेइस कारंयकंमं मे ंसरकार की
जवजभनिं ििकलरंाणकारी रोििाओ ंके
लाभाजथंयरो ंऔर सफाई कमंयचाजररो ंको
सममंाजित जकरा िाएगा। रह िािकारी
एडीसी एव ंडीएमसी िगजिवास ि ेदी।

डीएमसी ि ेबतारा जक कारंयकंमं के
माधरंम स ेमहजरंय वालमंीजक क ेजवचारों
और उिक ेआदशंंो ंको राद करत ेहएु
सामाजिक समरसता, समािता और
ििसवेा क ेसदंशे को आग ेबढंारा
िाएगा। डीएमसी िगजिवास ि े बतारा
जक महजरंय वालमंीजक िरतंी क ेअवसर
पर आरोजित कारंयकंमं मे ंसरकारी
रोििाओ ंक ेलाभाजथंयरो ंक ेसाथ सफाई
कमंयचाजररो ंको भी सममंाजित जकरा
िाएगा। उनहंोिं ेकहा जक सफाई
कमंयचारी सवंचछंता वरंवसथंा बिाए
रखि ेमे ंमहतवंपणूंय भजूमका जिभात ेहै।ं
उिक ेरोगदाि को सममंाि दिेा समाि
क ेपंजंत उिकी सवेाओ ंक ेपंजंत आभार

वरंकतं करि ेका अवसर ह।ै
उनहंोिं ेबतारा जक महजरंय वालमंीजक

ि ेअपि ेजवचारो ंऔर रचिाओ ंके
माधरंम स ेसमाि को िजैतकता,
सदाचार और मािवता का सदंशे जदरा।
उिकी जशकंंाए ंआि भी समाि को सही
जदशा जदखाि ेमे ंपंंासजंगक है।ं ऐसे
आरोििो ंका उदंंशेरं महापरुरंो ंके
आदशंंो ंको िि-िि तक पहुचंाि ेके
साथ सामाजिक एकता और आपसी

सदंंाव को मिबतू करिा भी ह।ै
डीएमसी ि ेबतारा जक कारंयकंमं में

सरकार की ििकलरंाणकारी
रोििाओ ंस ेलाभाननंवत होि ेवाल ेलोगों
को सममंाजित कर रोििाओ ंके
सकारातमंक पंभंाव को भी रखेाजंकत
जकरा िाएगा। उनहंोिं ेकहा जक महजरंय
वालमंीजक िरतंी समाि मे ंसवेा,
समािता और समपंयण की भाविा को
मिबतू करि ेका अवसर ह।ै

नागरिकों से सीधा संवाद किेंगी
डीसी वरंाा खांगवाल

बादली, 25 अक्टूबर।
जिला के गांव जिमाणा में

मंगलवार, 27 अकंटूबर को राजंंि
ठहराव कारंयकंंम के तहत डीसी वरंाय
खांगवाल गंंामीणों के साथ सीधा
संवाद करेंगी। रह िािकारी
एसडीएम बादली जवशाल कुमार िे
दी।

एसडीएम िे बतारा जक गांव के
मंजदर के साथ लगते हाल में राजंंि
ठहराव कारंयकंमं का आरोिि होगा।
डीसी वरंाय खांगवाल गंंामीणों की
समसंराएं सुिते हुए उिका समाधाि
करेगंी और आमिि स ेिडुं ेजवभागीर
अजधकाजररों दंंारा सरकार की
ििकलंराणकारी रोििाओं की
िािकारी दी िाएगी।

एसडीएम िे बतारा जक सरकार

की रह अिूठी पहल है जिसके तहत
पंंशासि गांव में िाकर गंंामीणों की
समसंरा सुिेगा और सरकारी
रोििाओं की िािकारी देगा। ऐसे
कारंयकंमं ििता और पंशंासि की दरूी
को कम करते हैं। रह पहल
समसरंाओ ंको पंंाथजमकता क ेआधार
पर हल करिे की जदशा में एक
महतंवपूणंय कदम है। उनंहोंिे बतारा
जक राजंंि ठहराव कारंयकंंम के दौराि
संवासंथंर जवभाग दंंारा जिःशुलंक
सवंासथंरं िाचं जशजवर लगारा िाएगा।
आमिि के कारंंों से सीधा िुडंाव
रखिे वाले और गंंामीण जवकास से
िुडंे जवभाग अपिे अपिे जवभाग की
कलंराणकारी िीजतरों के बारे में
गंंामीणो ंको िािकारी देगं।े इस सबंधं
में सभी जवभागों को जिदंंेश जदए गए हैं।
राजंंि ठहराव में सभी जवभागों के
अजधकारी मौिूद रहेंगे।

गांव निमाणा में
पंंशासि का रानंंि
ठहराव
कारंयकंंम 27 को

महर्षि वाल्मीरि जयंती पर सम्मारित
हो्गे सफाई िम्िचारी और सरिारी
योजिाओ् िे लाभार््ी : डीएमसी
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नशा मुक्त भारत @2029
ममशन एक्शन मोड मे् - 38
मिकानो् पर छापेमारी, 1,424
बै्क खाते फ््ीज, डेथ ट््ायंगल
कॉमरडोर मे् खलबली

लेखक: एडवोकेट रकशन सनमुखदास
भावनानी, गोर्दया, महाराष््््

तथ्य एक िजर मे् - सत्यानपत सरकारी
जािकारी

- ऑपरेशि: ऑपरेशि ट््ाइडे्ट, 23
अक्टूबर 2026 को NCB के िेतृत्व मे्

- स्िाि: असम, नमजोरम और मनणपुर
मे् 38 स्िािो् पर एक साि समक्नवत कार्िवाई

- पनरणाम: 18 नगरफ्तार, 1,424 बै्क
खाते फ््ीज, ₹17.82 करोि् संपन््त अटैच,
₹12 लाख िकद बरामद, 500 डेटोिेटर
जब्त, लगभग ₹100 करोि् हवाला लेिदेि
का सुराग

- घोरणा: 25 अक्टूबर 2026 को
गृहमंत््ी अनमत शाह िे X पोस्ट पर जािकारी
दी, कहा - "India will hammer
until the last nail is driven into
the coffin of drug cartels"

- लक्््य: 31 नदसंबर 2029 तक देश से
िशीले पदाि््ो् के अवैध कारोबार को समाप्त
करिे की नदशा मे् निण्ाियक सफलता

- िेटवक्क: भारत-म्यांमार-बांग्लादेश
सीमा पार सन््िय, डेि ट््ायंगल कॉनरडोर के
जनरए तस्करी का आरोप

रवसंंृत रवशलंेषण
1. नसफ्क बरामदगी िही्, आन्ििक तंत्् पर

प््हार: यह कार्िवाई केवल खेप पकि्िे तक
सीनमत िही् िी। ₹100 करोि् हवाला और
1,424 खाते फ््ीज करिा नदखाता है नक
रणिीनत अब नवत््ीय िेटवक्क तोि्िे की है।
हवाला का नमलिा दोरनसन््ि िही्, लेनकि
जांच की नदशा तय करता है।

2. के्द््-राज्य तालमेल क्यो् जर्री: िशे
का िेटवक्क एक नजले तक सीनमत िही्। खेप
एक राज्य मे्, पैसा दूसरे मे्। इसनलए असम,
नमजोरम, मनणपुर पुनलस + NCB + अन्य
एजे्नसयो् की संयुक्त कार्िवाई मॉडल है।

3. व्यापक रणिीनत 2026-2029:
सरकार का दृन् ्षपत्् - खुनफया अनभयाि
आधानरत प््वत्िि, नसंिेनटक ड््ग्स और
प््ीकस्िर केनमकल पर नियंत््ण, मांग मे्
कमी और संस्िागत क््मता। िशामुक्त
भारत अनभयाि की पहुंच अक्टूबर 2026

तक 35 करोि् लोगो् तक, नजिमे् 13.94
करोि् युवा।

4. रोकिाम और पुिव्ािस: केवल
नगरफ्तारी से समाधाि िही्। िशे से
प््भानवत को अपराधी िही्, रोगी मािकर
परामश्ि, उपचार और पुिव्ािस जर्री।

पनरवार, स्कूल, सामानजक संगठि और
स्वास्थ्य सेवाओ् की संयुक्त भूनमका से ही
नवकनसत भारत @2047 की िी्व मजबूत
होगी।

रिषकंषषं: ऑपरेशि ट््ाइडे्ट िे नदखाया
नक कई एजे्नसयां एक साि काम कर

सकती है्। लेनकि एक अनभयाि से पूरा
कारोबार खत्म िही् होता। लगातार
निगरािी, अंतरराष््् ्ीय सहयोग, पारदश््ी
जांच, प् ्भावी अनभयोजि और
जिभागीदारी से ही 2029 का लक् ््य
माग् िदश् िक बि सकता है।

हररओम बाजपेई । नादान
श््ी रामचनरतमािस मे् परम संत

गोस्वामी  तुलसीदास िे सनदयो् पहले एक
चौपाई के माध्यम से नलखा िा सुर, िर,
मुनि, सब की यह रीती, स्वाि्ि लाग करे
सब प््ीनत’ लेनकि आज का दौर इससे भी
एक कदम आगे निकल चुका है। अब
यहां स्वाि्ि के नलए प््ेम तो दूर, दूसरो् की
कब्् पर अपिी राजिीनतक इमारत खिी
करिे का महा-अनभयाि चल रहा है। देश
की राजधािी के वातािु कूनलत कमरो् से
लेकर टीवी सट्नूडयो क ेअखाि्ो ्तक और
ससंद क ेपनवत् ्गनलयारो ्स ेलकेर सिक्ो्
तक आज जो कछु भी परोसा जा रहा ह,ै
वह लोकततं् ्कम और नकसी घनटया
सक्कस की िौटकंी जय्ादा प्त्ीत होता ह।ै

 एक तरफ सत््ा पक् ्क ेपास अपिी हर
िाकामी को नछपाि ेक ेनलए ‘नवपक् ्की
सानजशो’् का परुािा और नघसा-नपटा राग
ह,ै तो दसूरी तरफ नवपक् ्क ेपास नबिा
नकसी नवजि, नबिा नकसी होमवक्क क ेबस
‘नवरोध क ेनलए नवरोध’ करि ेका शौक ह।ै
इि दोिो ्की इस खीच्ताि मे ्अगर नकसी
की सासंे ्घटु रही है,् तो वह इस दशे का
आम िागनरक ह—ैजो सबुह स ेशाम तक
बस दो जिू की रोटी और अपि ेबच््ो ्के
भनवषय् क ेजगुाि ्मे ्नपस रहा ह।ैएक तरफ  
शाम ढलत ेही टीवी क ेपद्् ेपर जो
महाभारत सजती ह,ै उस ेदखेकर ऐसा
लगता ह ैजसै ेदशे की सारी समसय्ाएं
सट्नूडयो की नडबटे स ेही पदैा हईु है ्और

वही ्खतम् हो जाएगंी। टाई कोट पहिे
प्व्कत्ा, और चीखत-ेनचलल्ात ेएकंर ऐसे
तवेर नदखात ेहै ्मािो दशे की जीडीपी
उिक ेभारण स ेही ऊपर-िीच ेहो रही हो।  
लनेकि, जरा उस मा ंस ेपनूछए नजसकी
रसोई मे ्गसै नसलेड्र क ेदाम ि ेआग लगा
रखी ह।ै उस बरेोजगार यवुा स ेपनूछए
नजसक ेहाि मे ्नडन््गया ंतो है,् लनेकि
पसीिा बहाि ेक ेबाद भी चपरासी की
िौकरी का फॉम्ि तक िसीब िही ्होता।
कय्ा इि महलो ्मे ्बठैि ेवाल े‘ितेाओ’्
और ‘नवशल्रेको’् को कभी यह अहसास
हआु ह ैनक महगंाई क ेइस चि्व्य्हू मे ्एक
आम आदमी नकस तरह नतल-नतल कर
मर रहा ह ैजबनक ससंद मे ्दशे क ेगभंीर
मदु््ो ्पर चचा्ि होिी चानहए, तब वहा ंमाइक
तोि् ेजात ेहै,् कागज क ेटकुि् ेउछाल ेजाते
है ्और एक-दसूर ेक ेपवू्िजो ्तक पर
कीचि ्उछाला जाता ह।ै जिता अपिे
टकैस् क ेपसैो ्स ेइि राजाओ ्का वतेि और
भत्् ेभरती ह,ै और बदल ेमे ्उस ेनमलता
कय्ा ह?ै कवेल गानलयो ्और आरोपो ्का
एक अतंहीि नसलनसला  एक मजबतू,
सजग और धारदार नवपक् ्लोकततं् ्का
ऑकस्ीजि होता ह।ै लनेकि आज का
नवपक् ्ऑकस्ीजि दिे ेकी बजाय लोक ततं््
का दम घोट्ि ेपर तलुा बठैा ह।ै सरकार की
गलत िीनतयो ्को घरेिा नवपक् ्का धम्ि ह,ै
लनेकि आज हो कय्ा रहा ह ै आज नवपक् ्के
पास जिता क ेअसली मदु््ो ्जसै ेनशक््ा का
नगरता ि्र्, असप्तालो ्की बदहाली,

नकसािो ्की कज्िमाफी और यवुाओ ्का
पलायि पर बात करि ेक ेनलए ि तो
आकंि् ेहै ्और ि ही िीयत। व ेऐस ेसतही
और सिसिीखजे मदु््ो ्पर राजिीनत करते
है ्नजिका आम आदमी क ेचलूह्-ेचौक ेसे
दरू-दरू तक कोई वाि््ा िही ्होता। जब
आप नबिा नकसी ठोस नवकलप् और जमीि
की समझ क ेनवरोध करेग्,े तो सत््ा पक् ्को
आपको खानरज करि ेका िनैतक बल
अपि ेआप नमल जाता ह।ै नवपक् ्की यह
लाचारी और वचैानरक नदवानलयापि,
सरकार क ेअहकंार को और अनधक हवा
द ेरहा ह।ै  दसूरी तरफ, सत््ा क ेनसहंासि

पर बठै ेलोगो ्का हाल यह ह ैनक उनह्े्
जमीि की वाि् ्नवकताए ंनदखाई दिेा बदं
हो चकुी है।् नवज््ापिो ्की दनुिया मे ्दशे को
भल ेही सोि ेकी नचन्िया बिा नदया गया
हो, लनेकि हकी कत यह ह ैनक सरकारी
असप्तालो ्क ेगनलयारो ्मे ्दम तोित्े
मरीज और कागजो ्मे ्नसमट चकुी
योजिाए ंचीख-चीख कर कछु और ही
कहािी बया ंकर रही है।्  जब भी जिता
अपिी बदहाली का रोिा रोती ह,ै उस ेया
तो ‘दशेद््ोह’ का तमगा द ेनदया जाता ह ैया
नफर आकंि्ो ्की ऐसी बाजीगरी नदखाई
जाती ह ैनक आदमी खदु को ही मखू्ि

समझि ेलगता ह।ै जब सवाल पछूि ेवाले
को ही दशुम्ि माि नलया जाए, तो समझ
लीनजए नक तािाशाही और अहकंार अपिी
चरम सीमा पर पहुचं चकुा ह ै यह दशे
नकसी राजिीनतक दल की बपौती िही ्है
और ि ही जिता इि ितेाओ ्की कठपतुली
ह।ै आज जरर्त इस बात की ह ैनक आम
िागनरक इस ‘त-ूत,ू मै-्मै’् क ेड््ाम ेसे
बाहर निकल ेऔर इिस ेसीध ेसवाल पछू।े  
जब तक जिता इि िौटकंी बाजो ्को
उिक ेभारणो ्स ेिही,् बकल्क उिक ेकामो्
स ेतौलिा शरु ्िही ्करगेी, तब तक यह
छीटाकशी यू ंही चलती रहगेी। राजितेाओ्

को यह समझ लिेा चानहए नक जिता की
सहि शीलता की एक सीमा होती ह।ै नजस
नदि आम आदमी का यह सब् ्टटूा, उस
नदि यह कनुस्िया,ं य ेमचं और य ेतीखे
आरोप सब ध-ूध ूकर जलकर राख हो
जाएगं।े इनतहास गवाह ह ैनक जब-जब
नसयासत जिता क ेदद्ि स ेमुहं मोित्ी ह,ै
तब-तब ि््ानंतया ंदफत्रो ्स ेिही,् बकल्क
आम आदमी क ेसलुगत ेजहेि स ेही जनम्
लतेी है।् नजस नदि जिता ि ेसीधा सवाल
इि राजितेाओ ्स े पछूिा शरु ्कर नदया
उस नदि कसु््ी नमलिा तो दरू की बात सव्यं
का महु भी नदखािा भी मकुश्कल हो जाएगा।

✍� भूपेद््् सारसव्त 'सारथी' सव्तंत््
लेखक व ्रवशल्ेषक.                                  

आज शरद पून्णिमा का पव्ि
मिाया जाएगा मंनदरो् सनहत घर घर
मे् खीर भगवाि को निवेनदत कर
प््साद नवतरण होगा!

शरद पून्णिमा पर देवताओ् ि््ारा
अमृत महोत्सव मिाया जाता है, यह
त्यौहार मिुष्यता के नवरय मे् खास
संदेश लेकर आज पुिः प््नत वर्ि की
तरह मृत्यु लोक के अमृत वेला के
रहस्य लेकर हम सभी को संदेश
लेकर आया है!

यह बात रेड ि््ॉस सेवा सनमनत
के सभा पनत डॉ जय मंडल जी िे
प््संगवश संदेश मे् कही है्!
डॉ जय मंडल जी िे बताया शरण
पून्णिमा व्यक्कतत्व की पूण्िता का
प््तीक होकर अच्छे कम्ि, नवचार,
संस्कार, अिुशासि सनहत जीवि
मूल्य के आदश्ि गुणो् का महत्व
शरद पून्णिमा के अि्ि मे् निनहत है!
संत महात्माओ् और महापुर्रो् के
जीवि के उदाहरण देते हुए मृत्यु
लोक मे् नछपे अमृत रहस्य पर डॉ
जय मंडल जी िे धम्ि शास््््ो् के
अिेक प््संग जीवि की साि्िकता
और अमरत्व के संबंध मे् बताए

मिुष्य का जन्म बि्े भाग्य से नमला
है!
नजसका उद््ेश्य सेवा और परोपकार
के राि््े चलते हुए राष्््् और समाज
निम्ािण मे् के्न््दत रहिा है, दुनिया का
आज वो प््त्येक महा पुर्र अमरता
को प््ाप्त हुए है्, नजन्हो्िे मूल्य
आधानरत जीवि जीते हुए राष्््् को
आदश्ि छोि् कर गए है्!
मृत्यु शरीर की होती है, नवचारो् और
कम्ि की िही्
उिके िाम और कीन्ति अमर हो गए
जो हमारे पूव्िज महा पुर्र िे!
शरद पून्णिमा का देव अमृत महोत्सव
इन्ही् सब सदाचरण और पनरवत्िि
के संदेश ग््हण करिा देव शक्कतयो्
िे मिुष्य के कल्याण मे् नवनध
मान्यता के साि संसार को जीवि
साि्िक बिािे की मंगल भाविा से
सौ्पा है इसीनलए उन्हे् देवत्व की
प््ाक्पत हुई है!!
✍�  भूपेदंंं सािसवंत 'सािथी'.

शरद पूर्णिमा रिशेष : 

सबुह पाचं बज ेशकत्ि सरोवर सन्ान व मदंिर
की आरिी स ेहआु मले ेका शभुारभं,
धव्जारोहण और िीप प्ज्व्लन क ेसाथ
धादम्िक कार्िक्म्ो ्की शरुआ्ि

हरियाणा/रहसाि (िाजशे सलजूा)।
अग््ोहा धाम मे ्आयोनजत नवशाल वानर्िक मलेा
अग््ोहा धाम क ेराष््््ीय काय्िकारी अधय्क् ्बजरगं
गग्ि क ेितेतृव् मे ्ऐनतहानसक एव ंभवय् रहा। मले ेमे्
सबुह स ेही श्ि्््ालओु ्का सलैाब उमि ्पि्ा और
प््ातः 6 बज ेस ेही श्ि्््ालओु ्क ेआि-ेजाि ेका
नसलनसला लगातार जारी रहा। दशे और प्द्शे के
कोि-ेकोि ेस ेहजारो ्की सखंय्ा मे ्श्ि्््ाल ुअग््ोहा
धाम पहुचं ेतिा मनंदरो ्मे ्पजूा-अच्ििा कर सखु-
समनृ््ि की कामिा की।

अग््ोहा धाम क ेराष््््ीय काय्िकारी अधय्क््
बजरगं गग्ि ि ेबताया नक वानर्िक मले ेका शभुारभं
सबुह 5 बज ेशकक्त सरोवर मे ्सि्ाि और मनंदर की
आरती क ेसाि हआु। इसक ेबाद धानम्िक
गनतनवनधयो ्और श्ि्््ालओु ्की भागीदारी स ेपरूा

अग््ोहा धाम भकक्तमय वातावरण मे ्सराबोर हो
गया। सबुह 8 बज ेमनंदर पनरसर स ेगाज-ेबाज ेके
साि भवय् मनहला कलश यात््ा निकाली गई,
नजसमे ्मनहलाओ ्ि ेउतस्ाहपवू्िक भाग नलया।
शकक्त सरोवर मे ्हजारो ्मनहला एव ंपरुर्
श्ि्््ालओु ्ि ेसि्ाि नकया। मनंदरो ्मे ्दश्िि क ेनलए
श्ि्््ालओु ्की लबंी-लबंी कतारे ्लगी रही।्
श्ि्््ालओु ्को वय्वकस्ित तरीक ेस ेदश्िि करवािे
क ेनलए मनहलाओ ्की नवशरे टीमे ्भी तिैात रही।्

बजरगं गग्ि ि ेकहा नक अग््ोहा धाम का
वानर्िक मलेा धानम्िक आसि्ा, सामानजक एकता
और सासंक्नृतक नवरासत का प्त्ीक ह।ैमले ेमे्
दशेभर स ेश्ि्््ालओु ्का पहुचंिा अग््ोहा धाम के
प्न्त लोगो ्की गहरी आसि्ा को दशा्िता ह।ै उनह्ोि्े
कहा नक अग््ोहा धाम को धानम्िक, सामानजकऔर
सासंक्नृतक दनृ््ष स ेऔर अनधक नवकनसत करिा
तिा महाराजा अग्स्िे जी क ेआदश््ो ्और सदंशे को
जि-जि तक पहुचंािा उिका प्म्खु उद््शेय् ह।ै
उनह्ोि् ेमले ेमे ्पहुचं ेश्ि्््ालओु,् अनतनियो,्

सहयोनगयो ्और आयोजि मे ्जटुी सभी टीमो ्का
आभार वय्कत् करत ेहएु कहा नक सभी क ेसामनूहक
सहयोग स ेमलेा हर दनृ््षकोण स ेसफल रहा।

मले ेमे ्धव्जारोहण एकस्ल ग््पु क ेअधय्क् ्डॉ.
सभुार चदं् ्तिा अग््ोहा धाम क ेराष््््ीय काय्िकारी
अधय्क् ्बजरगं गग्ि ि ेनकया। काय्िि्म् मे ्नहमाचल
प्द्शे क ेराजय्पाल कनवदं् ्गपुत्ा, हनरयाणा क ेमतं््ी
नवपलु गोयल, पजंाब क ेमतं््ी बीरनेद्् ्गोयल,
जगतगरु ्ब्ह्म्ऋनर श््ी कमुार सव्ामी, मशहरू
कलाकार मासमू शमा्ि और भजि सम््ाट अजंिी
न््िवदेी सनहत अिके प्म्खु हन््ियो ्ि ेभाग नलया।
अनतनियो ्ि ेदीप प्ज्व्नलत कर काय्िि्म् की
शरुआ्त की तिा अग््ोहा धाम की धानम्िक एवं
सासंक्नृतक महत््ा को रखेानंकत नकया।

सबुह 9 बज ेस ेही श्ि्््ालओु ्क ेनलए चार
नवशाल पडंालो ्मे ्भडंार ेकी वय्वसि्ा शरु ्कर दी
गई िी। श्ि्््ालओु ्ि ेप्स्ाद ग्ह्ण नकया। मले ेमे्
लगा ट््डे फयेर भी लोगो ्क ेआकर्िण का प्म्खु
केद्् ्रहा, जहा ंबि्ी सखंय्ा मे ्लोगो ्ि ेखरीदारी की

और नवनभनि् सट्ॉलो ्का अवलोकि नकया।
सासंक्नृतक काय्िि्म्ो ्मे ्हनरयाणा, पजंाब और

राजसि्ाि क ेकलाकारो ्ि ेअपिी प्ि्््नुतयो ्से
दश्िको ्का मिोरजंि नकया। वही,् मशहरू
कलाकार मासमू शमा्ि और भजि सम््ाट अजंिी
न््िवदेी ि ेभजिो ्की शािदार प्ि्््नुतया ंदकेर
माहौल को भकक्तमय बिा नदया। भजिो ्की धिु पर
श्ि्््ाल ुदरे तक झमूत ेऔर िाचत ेरह।े परू ेमले ेमे्
धानम्िक उतस्ाह, श्ि्््ा और उलल्ास का वातावरण
दखेि ेको नमला।

इस अवसर पर मचं पर नहमाचल प्द्शे के
राजय्पाल कनवदं् ्गपुत्ा, जगतगरु ्ब्ह्म्ऋनर श््ी
कमुार सव्ामी, डॉ. सभुार चदं्,् बजरगं गग्ि, बीरनेद्््
गोयल और नवपलु गोयल सनहत प्म्खु अनतनि
उपकस्ित रह।े नवशाल जिभागीदारी, धानम्िक
आयोजिो,् भडंार,े ट््डे फयेर और सासंक्नृतक
प्ि्््नुतयो ्क ेचलत ेअग््ोहा धाम का वानर्िक मलेा
श्ि्््ालओु ्क ेनलए नवशरे आकर्िण का केद्् ्बिा
रहा।

अग््ोहा धाम का वार्षिक मेला ऐरिहारसक एवं
भव्य रहा, देशभर से उमड्े श््द््ालु : बजरंग गग्ि

कल्याण गुर्कुल मे्
प््शिक््ण के उपरांत 71 बच््ो्
को दुबई मे् शमली नौकरी 

खूँटी। आज नदिांक 25 अक्टूबर 2026 को कल्याण गुर्कुल, खूँटी मे्
बैच िंबर- 110, 111, 112 (खूँटी) और 48 (तांतिगर), 106 (गुमला)
के छात््ो् का नवदाई समारोह आयोनजत नकया गया।नजप अध्यक्् िे कहा नडग््ी
के साि-साि हुिर का भी होिा अनतआवश्यक है व्यक्कत का अिमोल पूंजी
है,इस समारोह मे् खूँटी नजला पनररद माििीय श््ी मसीह गुन्िया जी िे शोभा
कंस्ट््क्शि, दुबई मे् रोजगार हेतु चयनित 71 प््नशक््ुओ् को नियुक्कत पत्् प््दाि
नकया। उन्हो्िे सभी चयनित प््नशक््ुओ् को शुभकामिाएँ देते हुए उिके
उज्््वल भनवष्य की कामिा की।इस अवसर पर नवनशष्् अनतनि के र्प मे् श््ी
रॉनबि सुरीि जी (प््मुख, तोरपा प््खंड), श््ी संतोर कुमार (उप प््मुख,
तोरपा) तिा श््ी संदीप कुमार प््ामानणक जी भी समारोह मे् उपक्सित
रहे।गुर्कुल के प््ाचाय्ि श््ी भूपे्द्् शम्ाि जी एवं सभी नशक््कगण िे प््नशक््ुओ् के
सुख-समृन््ि, यश और वैभव के नलए ईश््र से प््ाि्ििा की। इस आयोजि को
सफल बिािे मे् सभी गुर्कुल कम्िचानरयो् िे हर््ोल्लास के साि भाग नलया
और सभी चयनित बच््ो् को बधाई दी।

रांची की रेखा
पांडेय महानदी
कोलफील्ड्स
की कार्मिक
रनदेशक बनी 

कारत्िक कुमार पररचछ्ा, सट्ेट हेड -झारखंड 

रांची, रांची की निवासी  रेखा पांडेय को
महािदी कोलफील्ड्स नलनमटेड (एमसीएल)
का निदेशक (कान्मिक) नियुक्त नकया गया है.
भारत सरकार के कोयला मंत््ालय िे इस संबंध मे्
22 अक्तूबर को आनधकानरक आदेश जारी कर

नदया है. रेखा
पांडेय नफलहाल
कोल इंनडया
नलनमटेड मे्
महाप््बंधक के पद
पर काय्िरत है्.
उिकी नियुक्कत
काय्िभार संभालिे
की नतनि से पांच
वर््ो् के नलए या
अगले आदेश तक,
जो भी पहले हो,

की गयी है रेखा पांडेय से्ट््ल कोलफील्ड्स
नलनमटेड (सीसीएल) मे् भी कई वर््ो् तक
काय्िरत रही है्. कोयला क््ेत्् मे् उिके अिुभव के
आधार पर अब उन्हे् एमसीएल मे् निदेशक
(कान्मिक) की नजम्मेदारी सौ्पी गयी है. नियुक्कत
आदेश जारी होिे के बाद उिके िये पद पर
काय्िभार संभालिे की प््न््िया आगे बढ्ेगी.



भा
ित मंे डशकंंा को हमेशा
बेहति भडवषंय, आडंरथक
सुिकंंा औि सामाडिक पंंगडत

का सबसे पंंभावी माधंयम माना गया
है। माता-डपता अपने बचंंों की
डशकंंा पि वषंंों तक समय औि िन
खचंथ किते हंै, इस उमंमीद के सार
डक अचंछी डिगंंी उनंहें समंमानिनक
नौकिी औि सुिडंंकत िीवन पंंदान
किेगी। लेडकन आि एक गंभीि
डविोिाभास सामने आ िहा है—
डशडंंकत युवाओं की संखंया बढं िही
है, डफि भी पयंाथपंत िोिगाि के
अवसि उपलधंि नहीं हंै। यही भाित
के बढंते िोिगाि संकट की एक
पंंमुख चुनौती है।

## वशि््ा और रोजगार के
बीच बढ्ती खाई

हि वषंथ लाखों डवदंंारंंी
डवशंंडवदंंालयों औि कॉलेिों से
संनातक तरा संनातकोतंंि की
डिडंंगयाँ पंंापंत किते हंै। इंिीडनयडिंग,
पंंबंिन, डवजंंान, वाडणजंय औि
कला िैसे केंंतंंों में डशकंंा पंंापंत किने
के बाविूद अनेक युवा अपनी
योगंयता के अनुरंप नौकिी पाने में
असफल िहते हैं। कुछ को लंबे
समय तक बेिोिगाि िहना पडंता
है, िबडक अनंय अपनी शैकंंडणक
योगंयता से कम संंि के काम किने
के डलए मिबूि हो िाते हैं।

इस समसंया का एक पंंमुख
कािण डशकंंा औि िोिगाि बािाि
की आवशंयकताओं के बीच
तालमेल का अभाव है। कई डशकंंण
संसंरानों में अब भी सैदंंांडतक जंंान
औि पिीकंंा में अचंछे अंक पंंापंत
किने पि अडिक िोि डदया िाता है।
इसके डवपिीत, डनयोतंताओं को ऐसे
युवाओं की आवशंयकता होती है
डिनमंे वंयावहाडिक जंंान, संवाद
कौशल, समसंया-समािान की
कंंमता, डिडिटल दकंंता औि टीम में
काम किने की योगंयता हो।

## वडग््ी से आगे कौशल
का महत्््व

आि केवल डिगंंी पंंापंत किना
पयंाथपंत नहीं है। बदलती
अरंथवंयवसंरा में तकनीकी जंंान,
वंयावसाडयक पंंडशकंंण औि
वासंंडवक पडिबंसरडतयों में काम
किने का अनुभव भी आवशंयक है।
अनेक डवदंंारंंी अपनी पढंाई पूिी
किने के बाद भी इस बात को लेकि
अडनडंंित िहते हैं डक वे अपनी
योगंयता का उपयोग डकसी कायंथकंंेतंं
में कैसे किंे।

डशकंंा वंयवसंरा मंे इंटनंथडशप,
पंंयोगातंमक पंंडशकंंण, उदंंोगों के
सार सहयोग, पडियोिना-
आिाडित अधंययन औि
वंयावसाडयक डशकंंा को अडिक
महतंंंव डदया िाना चाडहए।
डवदंंालयों औि कॉलेिों में
डवदंंाडंरथयों को केवल नौकिी पाने के
डलए तैयाि किने के बिाय उनंहंे
काम किने, समसंयाओं का
समािान खोिने औि नए अवसि
डवकडसत किने योगंय बनाया िाना
चाडहए।

## सरकारी नौकवरयो् की
सीवमत संभावनाएँ

भाित में सिकािी नौकिी को
बंसरिता, सामाडिक पंंडतषंंा औि
आडंरथक सुिकंंा का पंंतीक माना
िाता है। इसी कािण लाखों युवा

सीडमत पदों के डलए पंंडतयोगी
पिीकंंाओं की तैयािी किते हंै। कई
बाि वे वषंंों तक एक ही पिीकंंा की
तैयािी में लगे िहते हैं औि इस दौिान
अनंय कौशल डवकडसत किने या
वैकबंलपक िोिगाि तलाशने के
अवसि खो देते हैं।

सिकािी नौकडियाँ महतंंंवपूणंथ
हंै, लेडकन वे देश के सभी डशडंंकत
युवाओं को िोिगाि पंंदान नहीं कि
सकतीं। इसडलए डनिी कंंेतंं में
गुणवतंंापूणंथ िोिगाि, छोटे उदंंोगों,
संटाटंथअप, कृडष-आिाडित उदंंमों
औि सेवा कंंेतंं में अवसिों का
डवसंंाि आवशंयक है।

## आव्थिक ववकास के
साथ रोजगार सृजन

डकसी देश की अरंथवंयवसंरा का
डवकास तभी वंयापक सामाडिक
लाभ देता है, िब उसके सार
पयंाथपंत औि समंमानिनक िोिगाि
भी पैदा हों। यडद आडंरथक डवकास
कुछ सीडमत केंंतंंों तक केंडंंदत िह
िाए औि िोिगाि सृिन की गडत
िीमी हो, तो डशडंंकत युवाओं में
असंतोष बढं सकता है।

सूकंंंम, लघु औि मधंयम उदंंम
िोिगाि सृिन में महतंंंवपूणंथ भूडमका
डनभा सकते हंै। इन उदंंमों को
आसान ऋण, तकनीकी सहायता,
बािाि तक पहँुच औि सिल
पंंडंंकयाएँ उपलधंि किाना
आवशंयक है। संरानीय उदंंोगों,
खादंं पंंसंसंकिण, पयंथटन, संवासंथंय
सेवाओं, नवीकिणीय ऊिंाथ औि
डिडिटल सेवाओं में भी िोिगाि की
वंयापक संभावनाएँ हंै।

## बेरोजगारी का मानवीय
पि््

बेिोिगािी केवल आडंरथक
समसंया नहीं है। इसका पंंभाव
युवाओं के आतंमडवशंंास, मानडसक
संवासंथंय औि पाडिवाडिक संबंिों पि
भी पडंता है। िब कोई युवा वषंंों की
मेहनत औि डशकंंा के बाद भी नौकिी
पंंापंत नहीं कि पाता, तो वह डनिाशा,
तनाव औि सामाडिक दबाव का
अनुभव कि सकता है। पडिवािों पि

आडंरथक बोझ बढंता है औि कई युवा
बेहति अवसिों की तलाश मंे अपने
घिों तरा केंंतंंों से दूि िाने के डलए
मिबूि हो िाते हंै।

इसडलए िोिगाि नीडत का
उदंंेशंय केवल बेिोिगािी के आँकडंों
को कम किना नहीं, बबंलक युवाओं
को बंसरि, सुिडंंकत, समंमानिनक
औि उडचत वेतन वाले काम
उपलधंि किाना भी होना चाडहए।

## कृव््िम बुव््िमत््ा:
चुनौती और अवसर

कृडंंतम बुडंंदमतंंा (AI),
संवचालन औि डिडिटल तकनीकें
िोिगाि की पंंकृडत को तेिी से बदल
िही हंै। कुछ पािंपडिक कायंंों की
आवशंयकता घट सकती है, लेडकन
सार ही िेटा डवशंलेषण, साइबि
सुिकंंा, िोबोडटतंस, डिडिटल
संवासंथंय, तकनीकी सहायता औि
नई सेवाओं में िोिगाि के अवसि भी
पैदा हो िहे हंै।

युवाओं को इन पडिवतंथनों के
डलए तैयाि किने हेतु डिडिटल
साकंंिता, आलोचनातंमक डचंतन,
िचनातंमकता औि डनिंति सीखने
की कंंमता डवकडसत किनी होगी।
सिकाि, डशकंंण संसंरानों औि
उदंंोगों को डमलकि ऐसे पंंडशकंंण
कायंथकंंम बनाने चाडहए िो बदलती
तकनीकी आवशंयकताओं के
अनुरंप हों।

## उद््वमता और
स्वरोजगार को प््ोत्साहन

हि युवा को नौकिी तलाशने
वाला बनाने के बिाय कुछ युवाओं
को िोिगाि पैदा किने वाला बनाने
की डदशा में भी पंंयास किना
चाडहए। उदंंडमता, संविोिगाि औि
संरानीय वंयवसाय युवाओं को
अपनी पंंडतभा का उपयोग किने का
अवसि पंंदान कि सकते हंै।

इसके डलए वंयवसाय शुरं किने
संबंिी मागंथदशंथन, डवतंंीय साकंंिता,
बािाि की िानकािी, मेंटिडशप औि
आसान ऋण की उपलधंिता
महतंंंवपूणंथ है। गंंामीण कंंेतंंों में
डिडिटल सेवाएँ, कृडष तकनीक,

िेयिी, खादंं पंंसंसंकिण औि
पयंाथविण-अनुकूल वंयवसाय नए
अवसि पंंदान कि सकते हंै।

## आगे का रास््ा
भाित के िोिगाि संकट का

समािान डकसी एक नीडत या योिना
से संभव नहीं है। इसके डलए डशकंंा
वंयवसंरा, उदंंोग, सिकाि औि
समाि को डमलकि काम किना
होगा। पाठंंकंंमों को िोिगाि
बािाि की िरंितों के अनुरंप
बनाना, वंयावहाडिक पंंडशकंंण
बढंाना, उदंंोगों में डनवेश को
पंंोतंसाडहत किना, छोटे उदंंमों को
मिबूत किना औि िोिगाि के
डवशंंसनीय आँकडंों के आिाि पि
नीडतयाँ बनाना आवशंयक है।

डशकंंा का उदेंंशंय केवल डिडंंगयाँ
बाँटना नहीं, बबंलक ऐसे सकंंम
नागडिक तैयाि किना होना चाडहए
िो जंंान को उपयोगी कौशल में
बदल सकंे। इसी तिह आडंरथक
डवकास का लकंंंय केवल उतंपादन
बढंाना नहीं, बबंलक लोगों के डलए
आिीडवका के अवसि पैदा किना
भी होना चाडहए।

भाित के पास डवशाल युवा
आबादी, वैजंंाडनक पंंडतभा औि
उदंंमशीलता की अपाि कंंमता है।
यडद इन संसािनों का सही उपयोग
डकया िाए, तो डशडंंकत युवाओं की
बढंती संखंया देश की ताकत बन
सकती है, समसंया नहीं।

*डनषंकषंथतः, भाित को केवल
अडिक डशडंंकत युवाओं की नहीं,
बबंलक बेहति कौशल, मिबूत
उदंंोगों औि अडिक गुणवतंंापूणंथ
िोिगाि के अवसिों की
आवशंयकता है। डशकंंा औि िोिगाि
के बीच की खाई को पाटना ही देश
के युवाओं के सपनों को
वासंंडवकता में बदलने की डदशा में
सबसे महतंंंवपूणंथ कदम होगा।*

*डॉ. ववजय गग्ि*
सेवावनवृत्् प््ाचाय्ि |
प््वतव््ित वैज््ावनक

स्ट््ीट कौर चंि,
एम.एच.आर., मलोट, पंजाब –
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चिंतन-मनन

ंद््ियो् से प््ाप्त जानकारी
और अनुभव के मेल को
दर्ााता है। वे हवा की
ददरा, ददखाई देने वाले
प््ाकृदतक संकेतो् और
आसपास के पदरवत्ानो्
के अनुसार अपनी
उड्ान मे् बदलाव कर
सकते है्।
प््वासी पद््ियो् के दलए
यह ि््मता दवरेष र्प से
महत्््वपूर्ा है। उन्हे्
ऊज्ाा की खपत, मौसम,
भोजन की उपलब्धता
और प््जनन या
रीतकालीन दनवास
स्थलो् तक समय पर
पहुँचने के बीच संतुलन
बनाना पड्ता है।
अनुकूल हवाओ् और
ऊपर उठती हवा का
उपयोग उनकी यात््ा मे्
लगने वाले रारीदरक
प््यास को कम कर
सकता है तथा सीदमत
ऊज्ाा भंडार के साथ
लंबी दूरी तय करने मे्
मदद कर सकता है।

*डॉ. विजय गग्ग*
भाषा मानवता की सबसे बडंी

उपलबंधियों में से एक है। यह हमें
अपने डवचाि साझा किने, भावनाएँ
वंयतंत किने, जंंान को सुिडंंकत िखने
औि समाि का डनमांथण किन ेमे ंसकंमं
बनाती है। बोले औि डलखे गए शधंदों
के माधंयम से मनुषंय पीडंढयों औि
संसंकृडतयों के बीच संवाद संराडपत
किता है। लेडकन संचाि का संसाि
हमािे बोले हुए शधंदों तक सीडमत नहीं
है। मानवीय भाषा से पिे भावनाओं,
संकेतों, हाव-भावों औि संबंिों का
एक डवशाल संसाि है, िो मनुषंयों,
िानविों औि पंंकृडत को आपस में
िोडंता है।

## शब्िो् के वबना संवाि
एक माँ अपने बचंंे के िोने से

उसकी आवशंयकता समझ लेती है,
िबडक बचंंा अभी बोलना भी नहीं
सीख पाया होता। एक पंयािी मुसंकान
संनेह वंयतंत कि सकती है, िबडक
आँसू उस दुःख को पंंकट कि सकते हैं
डिसे शधंदों में वंयतंत किना कडिन
होता है। सांतंवना देने वाला संपशंथ
कभी-कभी वह डवशंंास पंंदान कि
देता है, िो लंबी बातचीत से भी नहीं
डमल पाता।

ये दैडनक अनुभव बताते हैं डक
संवाद केवल शधंदों औि वंयाकिण
तक सीडमत नही ंह।ै भावनाए,ँ चहेि ेके
हाव-भाव, शािीडिक भाषा औि मौन
भी कई बाि शधंदों से अडिक
पंंभावशाली संदेश देते हैं।

अलग-अलग भाषाएँ बोलने वाले
लोगों के बीच भी दया, सहयोग औि
सहायता की भावना गहिे संबंि
संराडपत कि सकती है। मदद के डलए
बढंाया गया हार, संवागत का एक
संकेत या डदल से दी गई मुसंकान डबना
डकसी अनुवाद क ेसासंंकडृतक सीमाओं
को पाि कि सकती है।

## पशुओ् के संवाि की
अद्््त िुवनया

पशु भी धंवडनयों, शािीडिक
गडतडवडियों, गंिों औि अनंय संकेतों
के माधंयम से संवाद किते हैं। पकंंी
अपने साडरयों को आकडंषथत किने,
अपने कंंेतंं की िकंंा किने औि खतिे
की चेतावनी देने के डलए डवडभनंन
पंंकाि की आवािें डनकालते हैं।
मिुमबंतखयाँ अपने पंंडसदंं नृतंय के
माधंयम से दूसिी मिुमबंतखयों को
भोिन के संंोतों की िानकािी देती हैं।

िॉबंलफन सीटी औि बंतलक िैसी
धंवडनयों का उपयोग किती हैं, िबडक
हारी आवािों, शािीडिक गडतडवडियों
औि कम आवृडंंत वाली धंवडनयों के
माधंयम से संवाद किते हैं। इनमें से
कुछ धंवडनयाँ लंबी दूिी तक पहुँच
सकती हैं। कुतंंे शािीडिक हाव-भाव,
गंि औि आवािों के माधंयम से
मनुषंयों तरा दूसिे पशुओं के सार

संपकंक संराडपत किते हंै।
ये उदाहिण दशंाथते हंै डक संवाद

केवल मनुषंयों की डवशेषता नहीं है।
हालाँडक, पंंतंयेक पंंिाडत की संचाि
पंंणाली अलग होती ह।ै वजंंैाडनक अभी
भी यह समझने का पंंयास कि िहे हंै
डक पशु अपने संकेतों के माधंयम से
डकतनी िानकािी देते हैं औि दूसिों के
संकेतों को डकस पंंकाि समझते हंै।

पशुओं के संवाद को समझना हमंे
उनके पंंडत अडिक संवेदनशील
बनाता है। हमें उनके वंयवहाि को
केवल मानवीय दृडंंिकोण से नहीं
देखना चाडहए, बबंलक उनकी
आवशंयकताओं, इंडंंदयों औि
पंंाकृडतक वाताविण के संदभंथ में
समझना चाडहए।

## पंंकृडत की अपनी भाषा
पंंकृडत बोले गए वातंयों के बिाय

अपने बदलते रंपों औि संकेतों के
माधंयम से िानकािी देती है। काले
बादल, बदलती हवाएँ औि डगिता
तापमान आने वाले तूफान के संकेत
हो सकते हैं। पौिों का डखलना,
पडंंकयों का पंंवास औि कीटों की
मौसमी गडतडवडियाँ पयंाथविण के पंंडत
िीवों की पंंाकृडतक पंंडतडंंकयाओं को
दशंाथती हैं।

पेडं ऐसे िासायडनक संकेत छोडं

सकते हैं, िो कीटों औि आसपास के
पौिो ंक ेसार उनकी अतंःडंंकयाओ ंको
पंंभाडवत किते हंै। पौिों की िडंें डमटंंी
में मौिूद सूकंंंमिीवों के सार भी
िडटल िासायडनक आदान-पंंदान
किती हंै। इन पंंडंंकयाओं को कभी-
कभी रंपक के रंप में पंंकृडत की भाषा
कहा िाता ह,ै लडेकन ये मानवीय भाषा
के समान नहीं हैं।

पंंकृडत के इन संकेतों को समझने
से हमें उन संबंिों की िानकािी
डमलती है, िो पाडिबंसरडतक तंतंं को
संतुडलत िखते हैं। पंंदूडषत नडदयाँ,
पडंंकयों की घटती संखंया औि पिागण
किने वाले कीटों में कमी बडंी
पयंाथविणीय समसंयाओं के संकेत हो
सकते हंै। इन संकेतों को पहचानना

िैव डवडविता की िकंंा के डलए अतंयंत
आवशंयक है।

## डवजंंान औि खोि की भाषा
डवजंंान हमे ंशधदंो ंस ेपि ेससंाि को

समझन ेका एक औि मागंथ पंदंान किता
है। गडणत पंतंीको ंऔि समीकिणो ंके
माधंयम स ेसंबिंो ंको वयंतंत किता है।
सगंीत ताल, लय औि सुिो ंक ेमाधंयम
स ेभावनाओं को िागृत किता है। कला
िंगो,ं आकािो ंऔि गडतयो ंक ेमाधयंम
स ेअनुभवो ंको अडभवयंतंत किती है।

दूि बंसरत डकसी आकाशगंगा या
सूकंंंम िीव की वैजंंाडनक तसंवीि भी
हमाि ेभीति डिजंंासा पदैा कि सकती
है, भल ेही उसकी सभी डवशेषताओ ंको
शधदंो ंमे ंसमझाना कडिन हो।

पंंौदंंोडगकी इन संभावनाओं का

डवसंंाि कि िही है। कडृंंतम बुडंंदमतंंा
की सहायता स ेपशुओ ंकी आवािो ंके
सवंरपंो ंका डवशलंषेण डकया िा िहा है।
सेंसिों की मदद से वनंयिीवों औि
पयांथविण की डनगिानी की िा िही ह।ै ये
उपकिण दूसिी पंिंाडतयो ंको समझने
में सहायता कि सकते हैं, हालाँडक
उनक ेसकंतेो ंकी सही वयंाखंया किना
अभी भी एक वजैंंाडनक चनुौती है।

## तयंा हम शधदंो ंके डबना दूसिों
को समझ सकते है?ं

शधदंो ंके डबना सवंाद किने क ेडलए
धंयान, िैयंथ औि सहानुभूडत की
आवशंयकता होती है। लोग अतंसि
एक-दूसिे को इसडलए गलत समझ
लते ेहै ंतयंोडंक वे केवल बोल ेगए शधदंों
पि धंयान देते हंै, लेडकन उनके पीछे
डछपी भावनाओ ंको नही ंसमझत।े

डकसी वंयबंतत का मौन उदासी,
अडनडंंितता, एकागंतंा या एकातं की
इचछंा का सकंते हो सकता है। इसडलए
शािीडिक हाव-भावो ंको समझते समय
साविानी बितनी चाडहए औि उनंहें
डकसी की भावनाओं का डनडंंित
पंमंाण नही ंमानना चाडहए।

यही डसदंंांत पशुओं पि भी लागू
होता है। हमें उनके वंयवहाि का
धंयानपूवंथक डनिीकंंण किना चाडहए,
उनकी सीमाओं का समंमान किना

चाडहए औि यह नहीं मानना चाडहए डक
उनक ेअनभुव मनषुयंो ंिसै ेही होत ेहंै।

आि के डिडिटल युग में
वासंंडवक मानवीय संबंि बनाए
िखना कभी-कभी कडिन हो िाता ह।ै
संदेश औि इमोिी तंवडित संवाद में
सहायता किते हंै, लेडकन वे हमेशा
धंयानपूवंथक सुनने, सारंथक बातचीत
औि पंतंयंकं ंउपबंसरडत का डवकलपं नहीं
बन सकते। पडिवाि के सार समय
डबताना, पंकंडृत का अवलोकन किना
औि पशुओं की देखभाल किना हमें
शधदंो ंस ेपि ेसबंिंो ंका महतंंवं समझाता
है।

## अडिक सवंदेनशील ससंाि का
डनमांथण

भाषा स ेपिे सवंाद को समझना एक
समावेशी औि सवंदेनशील समाि के
डनमांथण मे ंसहायता कि सकता ह।ै यह
हमें उन लोगों का समंमान किना
डसखाता है, िो डवडभनंन तिीकों से
सवंाद किते हंै, िसै ेसांकेडतक भाषा,
सचंाि उपकिणो ंया अनयं गिै-मौडखक
माधंयमों का उपयोग किने वाले
वयंबतंत।

यह सोच हमें पशुओं औि
पंंाकडृतक पयांथविण की िकंंा क ेडलए भी
पंंडेित किती है। िब हम दसूिे िीवो ंकी
आवशयंकताओं को समझत ेहंै, तो हम

अपने कायंंो ंक ेपंंभावो ंक ेपंडंत अडिक
िागरंक हो िाते हैं। हमािी करंणा
कवेल मनषंुयो ंतक सीडमत नहीं िहनी
चाडहए, बबंलक पृथंवी पि िीवन के
वयंापक ससंाि तक फलैनी चाडहए।

डशकंंा इस िागरकंता क ेडवकास
मे ंमहतंंवंपूणंथ भडूमका डनभा सकती ह।ै
बचंंो ंको भाषाए ँऔि वजैंंाडनक तथयं
डसखाने के सार-सार पंंकृडत का
डनिीकंणं किन,े पशओु ंक ेवयंवहाि को
समझने, कला औि सगंीत की सिाहना
किने तरा दूसिों के पंंडत सहानुभूडत
डवकडसत किने के डलए भी पंंोतसंाडहत
किना चाडहए।

## डनषकंषंथ
शधदंो ंस ेपिे संसाि सवंाद स ेिडहत

संसाि नहीं है, बबंलक संकेतों,
भावनाओं, पंंाकृडतक पंंडंंकयाओं औि
ऐसे संबंिों से समृदंं संसाि है, डिनंहें
केवल शधंदों के माधंयम से पूिी तिह
वयंततं नही ंडकया िा सकता। बचंं ेके
िोने औि पकंंी की चहचहाहट स ेलकेि
पौिो ंकी पंडंतडंंकयाओ ंऔि पंकंडृत के
बदलते सवंरपंो ंतक, िीवन सवंयं को
असंखंय तिीकों से अडभवंयतंत किता
ह।ै

मानवीय भाषा ने हमें अदंंंत
कंंमताएँ पंंदान की हंै, लेडकन इसका
अरंथ यह नही ंह ैडक हि महतंंवंपणूंथ बात
को शधंदों में वंयतंत किना आवशंयक
है। कभी-कभी सबसे गहिे सबक
धंयानपूवंथक देखने, मौन िहने औि
दूसिों के पंंडत करंणा िखने से डमलते
हैं।

शब्दो् से परे एक संसार
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डिडिटल यगु मे ंमहानता की
पडिभाषा बदल गई है। पहल ेलोग
जंंान, महेनत, समाि सवेा औि
सारंथक उपलबधंियो ंक ेमाधंयम से
सममंान अडिंथत किते रे। लडेकन आि
कछु तसवंीिंे, भावनातंमक पोसटं,
पंभंावशाली कपैशंन औि सकैडंों
लाइक डकसी वयंबंतत को असािािण
रंप स ेमहतंवपणूंथ डदखा सकत ेहै।ं
फसेबकु ने एक ऐसी आभासी दडुनया
बना दी है, िहा ँकभी-कभी वासंवं में
महान बनने की तलुना मे ंमहान
डदखाई दनेा अडिक आसान लगता ह।ै

फसेबकु एक शबतंतशाली सोशल
नटेवडकंिगं मचं ह।ै यह लोगो ंको
िोडतंा ह,ै सचूनाओं का पंसंाि किता
है, िचनातमंकता को बढंावा देता है
औि डवचािो ंको साझा किन ेके
अवसि पंंदान किता है। लेडकन इसके
सकािातमंक उपयोगो ंके सार-सार
इसने ऐसी ससंकंडृत को भी बढंावा डदया
है, डिसमे ंवासंडंवकता से अडिक
डदखाव ेको महतवं डदया िाने लगा ह।ै

फसेबकु पि महान बनन ेका
पहला नसुखंा ह ैअपनी हि उपलबधंि
का पंदंशंथन किना, चाह ेवह डकतनी ही
छोटी तंयो ंन हो। कोई पंमंाणपतंं,
डकसी पंभंावशाली वयंबतंत से
मलुाकात, डकसी पंडंसदंं हसंंी क ेसार
तसवंीि या डकसी सामानयं सामाडिक
समािोह मे ंभागीदािी भी फसेबकु की
टाइमलाइन पि बडंी खबि बन सकती
है। कैपशंन डितना पंभंावशाली होगा,
पंशंसंा डमलन ेकी सभंावना उतनी ही
अडिक होगी।

दूसिा तिीका सवंय ंको समाि
सिुािक क ेरपं मे ंपंसंंंतु किना है।
डकसी गिीब वयंबतंत की सहायता
किन,े कबंल बाँटने या सावंथिडनक
कायंथकंमं मे ंभाग लनेे की तसवंीिंे साझा
किक ेउदािता की छडव बनाई िा
सकती ह।ै समाि सेवा डनससंदंहे
महतवंपणंूथ है, लेडकन उसका
वासंडंवक मलंूय तसवंीिो ंकी सखंयंा में
नही,ं बबलंक डनसवंारंथ भावना औि

डनितंि पंयंासो ंमे ंहोता है। कई बाि
डकसी की चपुचाप सहायता किना,
दडुनया क ेसामन ेअपनी हि भलाई का
ऐलान किने स ेअडिक सारंथक होता
है।

एक अनयं लोकडंंपय तिीका हि
डवषय का डवशेषजं ंबन िाना ह।ै
िािनीडत, डशकंंा, डवजंंान, िमंथ,
सवंासथंयं औि अतंििाषंंंंीय मामलो ंपि
एक ही वयंबतंत अपनी डवशषेजंतंा का
दावा कि सकता ह।ै कछु पंंिेक
उदंिंण, दसूि ेलोगो ंक ेसाझा डकए गए
सदेंश औि आतमंडवशंंास स ेवयंतंत
डकए गए डवचाि असािािण बडुंंदमतंंा
का आभास पदैा कि सकते है।ं दुभांथगंय
स,े आतमंडवशंंास हमशेा जंंान का
डवकलपं नहीं होता। तथयंो ंकी िाचँ
डकए डबना िानकािी साझा किन ेसे
गलत सचूनाए ँभी फलै सकती है।ं

इस आभासी खले मे ंबिाइयो ंऔि
पंशंसंाओ ंकी भी महतवंपणूंथ भडूमका
होती है। डमतंंो ंकी तसवंीिो ंपि
डटपपंडणयाँ किना, उनकी उपलबधंियों
की सिाहना किना औि एक-दूसिे की
पंशंसंा किना ऑनलाइन संबिंो ंको
मिबतू बना सकता है। लेडकन कभी-
कभी पंशंसंा एक पािसंपडिक समझौता
बन िाती है—आि आप मिेी तािीफ
कीडिए, कल मै ंआपकी तािीफ
करूगंा। िीिे-िीि ेबिाई सदेंशो ंकी
सखंंया, उनक ेपीछ ेडछपी सचंंी भावना
स ेअडिक महतवंपणंूथ हो िाती है।

तसवंीिे ंभी इस खले का अडनवायंथ
डहससंा हंै। सुदंि पषृंभंडूम, पंभंावशाली
मदंंुाए,ँ आकषंथक कपडें औि पंडंतडंंषत
वयंबतंतयो ंक ेसार डखचंवाई गई
तसवंीिंे एक शानदाि डिडिटल
पहचान बनान ेमे ंमदद किती है।ं
चतुिाई स ेडलख ेगए शधदंो ंक ेमाधंयम
स ेसामानयं गडतडवडियो ंको भी
असािािण उपलबंधियो ंके रपं में
पंसंंंतु डकया िा सकता ह।ै

लडेकन वासंडंवक पंशंनं यह ह ैडक
तयंा आभासी लोकडंंपयता सचंंी
महानता का पंमंाण है? डकसी वयंबंतत
क ेहिािो ंअनयुायी हो सकते है,ं डफि

भी समाि क ेपंडंत उसका योगदान
बहतु कम हो सकता है। दूसिी ओि,
कोई वयंबतंत डबना डकसी पंचंाि के
वडंचत बचंंो ंको डशडंंकत कि सकता
ह,ै पयंाथविण की िकंंा कि सकता है या
सघंषंथित पडिवािो ंकी सहायता कि
सकता ह।ै

सचंंी महानता को लाइक, शेयि
या अनुयाडययो ंकी सखंयंा स ेनहीं
मापा िा सकता। यह अचंछ ेचडितंं,
करंणा, ईमानदािी, जंंान औि डनिंति
अचछं ेकायंंो ंसे उतपंननं होती है।
सोशल मीडिया का उपयोग उपयोगी
डवचाि साझा किने, सकािातमंक
बदलाव को पंंोतसंाडहत किन ेऔि
वासंडंवक उपलबंधियो ंका सममंान
किन ेक ेडलए होना चाडहए, न डक
कडृंंतम महतंव का पंंदशंथन किन ेके
डलए।

फसेबुक अपन ेआप मे ंन अचछंा है
औि न बिुा। इसका महतवं इस बात
पि डनभंथि किता है डक हम इसका
उपयोग डकस पंकंाि किते है।ं हम
इसक ेमाधयंम स ेलोगो ंको डशडंंकत,
पंंडेित औि एकिटु कि सकते हंै या
इस ेआतमंपंचंाि का मंच बना सकते
है।ं

अतंतः, सबस ेबडंी उपलबधंि
दसूिो ंक ेसामने महान डदखाई देना
नही,ं बबंलक एक बेहति इसंान बनना
ह।ै ऑनलाइन पंशंंसा कछु ही घटंो ंमें
समापतं हो सकती है, लडेकन
दयालतुा, बौडंंदक ईमानदािी औि
सारंथक समाि सवेा क ेकायंथ लबंे
समय तक अपना पंभंाव छोडंते हंै।

वास्व्वक जीवन मे ्महानता
कम््ो ्से अवज्ित की जाती है,

जबवक फसेबुक पर इस ेविखावे
क ेमाध्यम स ेप््स््तु वकया जा

सकता ह।ै बुव््िमानी इसी अतंर
को समझन ेमे ्ह।ै

डॉ. ववजय गग्ि
सवेावनवृत् ्प््ाचाय्ि | शैव््िक

स््भंकार | प्ख्य्ात वशि््ाववद्
स्ट््ीट कौर चिं, एम.एच.आर.,

मलोट, पंजाब – 152107

फसेबकु पर महान
बनन ेकी कला
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आजद कजि, रामायण क ेरचजयता
महजर्ग िालम्ीजक ऋजरयो ्क ेऋजर,
योजगयो ्क ेयोगी तथा सगंीतज््ो ्के

सगंीतज् ्थ।े ि ेिदेो ्क ेज््ाता थ।े उनह्ोन्े
जिश् ्को सपं्द्ाय और िाजत स ेदरू सभय्
समाि की पजरकलप्ना दी ह।ै महाकावय्
रामायण क ेमाधय्म स ेउनह्ोन् ेमया्गदा
परुर्ोि्म् ि््ीराम क ेिीिन मलूय्ो ्को प्क्ट
जकया ह।ै आज््शन पजूण्गमा को प्क्ट हएु
भगिान िालम्ीजक परम ज््ानी थ।े तमसा
नदी क ेतट पर वय्ाध द््ारा ि््ौच् पक््ी क ेिोडे
मे ्स ेएक को मार डालन ेपर उनक ेमखु से
लौजकक छदं क ेरप् मे ्यह शल्ोक प्क्ट
हआु-

मा जनराद प्ज्तष््ा ंति्मगमः शाश्त्ीः
समाः। 

यति्््ौच्जमथनुादकेमिधी
काममोजहतम।्। 

तमसा नदी पर सन्ानाजद क ेपि््ात्
आि्म् लौट कर जिचारो ्मे ्खो गय।े तभी
ब्ह्म्ािी न ेउनह्े ्नारद द््ारा उनह्े ्सनुाई
रामकथा का सम्रण करात ेहएु उनह्े ्उस
कथा को कावय्बद् ्करन ेक ेजलए प््जेरत
जकया। इस तरह महजर्ग िालम्ीजक न ेचौबीस
हिार शल्ोक्ो मे ्नई भारा ,नए करय्, नए
अदंाि और भाि भजूम क ेसाथ जिश् ्को

प्थ्म महाकावय् रामायण जदया। रामायण मे्
अनके घटनाओ ्क ेघजटत होन ेक ेसमय
सयू्ग, चिं् ्तथा अनय् नक्त्् ्की लस्थजतयो ्का
िण्गन प्म्ाण ह ैजक ि ेजय्ोजतर जिद््ा एिं
खगोल जिद््ा क ेभी प्क्ाणड् पलण्डत थ।े
ब्ह्म्ा िी न ेरामायण की रचना पर कहा-

याित ्सथ्ासय्लन्त जगरयः सजरतः च
महीतल।े

ताित ्रामायण कथा लोकरेु
प्च्जरषय्जत। 

(िबतक इस धराधाम पर पहाड और
नजदया ँरहेग्ी, तब तक इस लोक मे ्रामायण
की कथा का प्च्ार रहगेा।)

याित ्रामसय् च कथा ति्त ्कतृा
प्च्जरषय्जत।।

ताित ्ऊधि््गम ्अधः च ति्म ्मत ्लोकरेु
जनितस्य्जस।। 

(िबतक तमुह्ारी रची हईु रामायण की
कथा का लोको ्मे ्प्च्ार रहगेा, तब तक
तमुह्ारा यश भी मरे ेबनाय ेहएु लोको मे ्और
उनक ेभी उधि््ग लोक मे ्जनिास करोग)े। 

हालाजंक महजर्ग िालम्ीजक को राम का
समकालीन माना िाता ह ैलजेकन अनके
ग्न्थ्ो ्मे ्सतयगु, त््तेा और द््ापर तीनो ्कालो्
मे ्िालम्ीजक का उलल्खे जमलता ह।ै
रामचजरतमानस मे ्इस बात का उलल्खे
जमलता ह ैजक िनिास क ेसमय ि््ी राम सि्यं

उनक ेआि्म् मे ्आय,े ‘दखेत बन सर सलै
सहुाए। िालम्ीक आि्म् प्भ् ुआए।।’ ि््ी
राम न ेआजदकजि िालम्ीजक क ेचरणो ्मे्
दणड्ित प्ण्ाम करन ेक ेजलए िमीन पर डडंे
की भाजंत लटे गए थ ेऔर उनक ेमखु से
जनकला था ‘तमु ज््तकालदश््ी मजुननाथा,
जिश् ्जबि् ्जिजम तमुर ेहाथा।’ अथा्गत आप
तीनो ्लोको ्को िानन ेिाल ेसि्य ंप्भ् ुहो। ये
ससंार आपक ेहाथ मे ्एक बरे क ेसमान
प्त्ीत होता ह।ै महाभारत काल मे ्भी
िालम्ीजक का िण्गन जमलता ह।ै महाभारत मे्
पाडंि की जििय क ेपि््ात ि््ौपदी न ेयज््
अनषु््ान जकया। ि््ोपदी को बताया गया था
जक यज् ्की सिलता का प्म्ाण िहा ंरखे
शखं का बिाना होगा। आि्य््ग जक शखं
नही ्बिा। इसपर ि््ोपदी न ेि््ीकषृण् से
इसका कारण िानना चाहा। तब ि््ीकषृण् ने
कहा था जक 

यज् ्मे ्सभी मजुनयो ्बलुाय ेगय ेजकनत्ु
मजुनयो ्क ेमजुन अथा्गत िालम्ीजक िी को न
बलुाय ेिान ेका पजरणाम ह ैजक यज् ्समप्णू्ग
नही ्हआु। तब ि््ौपदी सि्य ंउनक ेआि्म् मे्
उनस े यज् ्मे ्आन ेका अनरुोध करन ेगई।
महजर्ग िालम्ीजक क ेआगमन क ेपि््ात ही
शखं बिता ह।ै अतः ि््ौपदी का यज् ्सपंनन्
होता ह।ै

कबीरदास िी न ेइस घटना की चचा्ग

करत ेहएु कहा ह,ै ‘सपुच रप् धार
सतगरु ्िी आए। पाडंो ्क ेयज् ्मे ्शखं
बिाए।’ यह भी सि्गज््ात ह ैजक सीता
िी न ेअपन ेिनिास का अलन्तम काल
महजर्ग िालम्ीजक क ेआि्म् पर वय्तीत
जकया। िही ्पर लि और कशु का
िनम् हआु। िही ्उनह्ोन् ेरामायण
गायन सीखा।

िालम्ीजक और उनक ेद््ारा रजचत
रामायण को भारतीय दश्गन मे्
अतय्ाजधक समम्ान और ि्द्््ा प््ातत्
ह।ै ि््ीलिकशु कतृ ि््ीरामायण-
मङ्ल्ाचरण  अगस्््य-सजंहता मे्
सप्ष् ्उलल्खे ह-ै 

िदेिदे्् ेपरपेुजंस िाते
दशरथातम्ि।े िदेः प््ाचतेसादासीत्
साक््ाद ्रामायणातम्ना।।

(िदेिदे् ्अथा्गत ्िदेो ्स ेही ्िाने
िा सकन ेिाल ेपरमपरुर् िब दशरथ
क ेपतु् ्रप् मे ्प्क्ट हएु, तब िदे ही ्साक््ात्
ि््ीरामायण रप् मे ्प््ाचतेस ि््ीिालम्ीजक मजुन
क ेि््ीमखु स ेअितीण्ग हएु।)

िालम्ीजकजगजरसमभ्तूा
रामामभ्ोजनजधसङ्त्ा।

ि््ीमि््ामायणी गङ््ा पनुाजत भिुनत्य्म।्।
(िालम्ीजक रज्प पि्गत स ेउतप्नन् ि््ीराम

रज्प सागर म ेजमलन ेिाली ि््ीमद ्रामायण

रज्प गङ््ा तीनो ्लोको ्को पजित् ्करन ेिाली
ह)ै

महजर्ग िालम्ीजक न ेसि्गप्थ्म मया्गदा
परुर्ोि्म् भगिान ि््ी राम क ेचजरत् ्स ेजिश््
को पजरजचत कराया। उनक ेद््ारा रजचत
रामायण मे ्जनजि्गकार, द््रेरजहत ि््ीराम के
चजरत् ्का िण्गन करत ेहएु कहा गया  - 

आहतूसय्ाजभरकेाय जिसषृ्स्य् िनाय

च।
न मया लज््कतस्स्य्

सि्लप्ोऽतय्ाकारजिभ्म्ः।। 
अथा्गत ्राजय्ाजभरके के

जलए बलुाए गए और िन के
जलए जिदा जकए गए ि््ीराम
क ेमखु क ेआकार मे ्मैन्े
कोई भी अनत्र नही ्दखेा।
राजय्ाजभरके क ेअिसर पर
उनक ेमखु मणड्ल पर
कोई प्स्नन्ता नही ्थी और
िनिास क ेदुःखो ्स ेउनके
चहेर ेपर शोक की रखेाएं
नही ्थी।

उदय ेसजिता रकत्ो
रकत्रचास्म्य ेतथा। 

समप्त््ौ च दवपत््ौ न
महरामकेरप्रा।।

अथा्गत ्सयू्ग उदय होता
हआु लाल होता ह ैऔर अस् ्होता हआु भी
लाल होता ह।ै इसी प्क्ार महापरुर् समप्ज््ि
और जिपज््ि मे ्समान ही रहत ेहै।् समप्ज््ि
प््ातत् होन ेपर हजर्गत नही ्होत ेऔर जिपज््ि
पडऩ ेपर दुःखी नही ्होत।े

ि््ीराम क ेचजरत् ्और वय्िहार स ेसभी
भली- भाजंत पजरजचत थ।े इसीजलए िब भरत
और शत््घुन् अपन ेनजनहाल स ेलौट ेतो उनह्े्

मथंरा की करततू क ेबार ेमे ्िानकारी जमली
तो शत््घुन् मथंरा को पकड घसीटन ेलगा।
तब भरत न ेउस ेरोकत ेहएु कहा, ‘यजद इस
कबुि्ा क ेमारन ेका पता ि््ी राम को चल गया
तो िह धमा्गतम्ा हम दोनो ्स ेबात तक न
करेग्।े’ 

ि््ीराम न ेगरुक्लु मे ्रहत ेहएु िदेो ्का
अधय्यन जकया था। इसीजलए हनमुान िी
अशोक िाजटका मे ्सीता स ेिाता्गलाप मे ्ि््ी
राम की चचा्ग करत ेहएु कहत ेहै-्

यििु््देजिनीति् ्िदेजिज््दः सपुजूितः। 
धनिु््दे ेच िदे ेच िदेागंरे ुच जनज््षतः।।
अथा्गत ्ि््ी राम यििु््दे मे ्पारगंत है।्

बड-ेबड ेऋजर भी इसक ेजलए उनको मानते
अथा्गत ्आदर दते ेहै ्तथा ि ेधनिु््दे और िदे
िदेागंो ्मे ्भी प्ि्ीण है।् 

न किेल भारत िर्ग अजपत ुसमप्णू्ग जिश््
मे ्ि््ीराम और ि््ी रामायण क ेप्ज्त कोजटशः
िन की भािनाए ंप्म्ाण ह ैजक
ि््ीरामरक््ास््ोत् ्न ेउजचत ही कहा ह-ै

किूनत् ंराम रामजेत मधरु ंमधरुाक्र्म।्। 
आरह्् ्कजिताशाखा ंिनद्े

िालम्ीजककोजकलम।्।
(कजिता नामक पडे की शाखाओ ्मे्

बठै कर मधरु ‘राम-राम’ का किून करने
िाली िालम्ीजक नामक कोयल को मै ्प्ण्ाम
करता हू)ँ  

सायना नहेवाल कषृि प््ौद््ोषिकी,
प्ष्िक्ण् एव ंषिक््ा ससंथ्ान,
चौधरी चरण षसहं हषरयाणा कषृि
षवश्ष्वद््ालय मे ्षकसानो ्और
ग््ामीण यवुाओ ्क ेषलए
सव्रोजिार का मतं््
विकंी कुडं ूिामाविक िरामर्शदाता 

प्स्््ावना: बरेोिगारी क ेदौर मे्
शहद स ेमीठी कमाई का मौका!
चौधरी चरण जसहं हजरयाणा कजृर
जिश्ज्िद््ालय, जहसार क ेसायना
नहेिाल कजृर प््ौद््ोजगकी, प्ज्शक्ण्
एि ंजशक््ा ससंथ्ान द््ारा मधमुकख्ी
पालन पर पाचं जदिसीय जनशलुक्
प्ज्शक्ण् का आयोिन जकया िा रहा
ह।ै यह प्ज्शक्ण् ग््ामीण
अथ्गवय्िसथ्ा को मिबतूी और
यिुाओ ्को आतम्जनभ्गर बनान ेकी
जदशा मे ्एक महति्पणू्ग कदम ह।ै

रथय् और मखुय् दबिं ु- एक
नजर मे:्

- प्ज्शक्ण् का नाम: मधमुकख्ी
पालन पर 5 जदिसीय वय्ािहाजरक
प्ज्शक्ण्

- जतजथ: 27 अकट्बूर 2026 से
31 अकट्बूर 2026 तक (कलु 5
जदन)

- जरपोजट्िग् समय:
27.10.2026 को सबुह 09:00
बि ेतक

- सथ्ान: सायना नहेिाल कजृर
प््ौद््ोजगकी, प्ज्शक्ण् एि ंजशक््ा

ससंथ्ान, बालसमदं रोड ्पर,
जिश्ज्िद््ालय क ेगटे नबंर 3 के
सामन,े लदुास रोड,् जहसार
(हजरयाणा)

- शलुक्: जबलक्लु जनशलुक् -
कोई िीस नही्

- आयोिक: चौधरी चरण जसहं
हजरयाणा कजृर जिश्ज्िद््ालय,
जहसार

कौन भाग ल ेसकरा ह?ै
1.  इचछ्कु मधमुकख्ी पालक
2.  प्ग्जतशील जकसान
3.  ग््ामीण यिुा (बरेोिगार

यिुाओ ्क ेजलए सि्रोिगार का उि्म्
अिसर)

पजंीकरण क ेदलए
आवशय्क िस््ावजे:

- अपनी एक पासपोट्ग साइि
िोटो

- आधार काि्ा की
फोटोकॉपी

प्ज्शक्ण् क ेमखुय् जबदं ु- कय्ा
जसखाया िाएगा? जिशरेज््ो ्द््ारा
हाथो-्हाथ प्ज्शक्ण् जदया िाएगा:

1.  मधमुकख्ी पालन की
बजुनयादी िानकारी और तकनीक:
मधमुकख्ी की प्ि्ाजतया,ँ िीिन
चि््

2.  कॉलोनी प्ब्धंन और
दखेभाल: बॉकस् लगाना, रखरखाि

3.  शहद सगं्ह्, गणुिि््ा और
प्स्संक्रण: शदु् ्शहद जनकालना,
छानना, पजैकगं

4.  रोग प्ब्धंन और सरुक््ा
उपाय: मधमुलक्खयो ्क ेरोग और
बचाि, मधमुकख्ी पालक की सरुक््ा

5.  जिपणन और उद्ज्मता: शहद
बचेना कहा ँऔर कसै?े सरकारी
योिनाए,ँ सलब्सडी, आय बढ्ान ेके
तरीके

कय्ो ्करे ्मधमुकख्ी पालन?
- लाभ

- सि्रोिगार का अिसर: कम
लागत मे ्शरु ्होन ेिाला वय्िसाय

- अजतजरकत् आय का साधन:
शहद क ेसाथ-साथ मोम, रॉयल
िलेी, पराग स ेभी आय

- कजृर मे ्बढ्ोतरी: मधमुलक्खयो्
द््ारा परागण स ेसरसो,् सरूिमखुी,
बागिानी िसलो ्का उतप्ादन 15-
20% तक बढत्ा है

- सरकार की मदद: हजरयाणा
सरकार और राष््््ीय मधमुकख्ी बोड्ग
द््ारा अनदुान की सजुिधा

जनदहर मे ्अपील: पजरिहन
जिशरे अपन ेसभी पाठको,्
जिशरेकर जहसार, जसरसा, जभिानी,
िीद्, ितहेाबाद क ेजकसान भाइयो्
और ग््ामीण यिुाओ ्स ेअपील करता
ह ैजक इस सनुहर ेअिसर का लाभ
उठाए।ं समय पर ससंथ्ान मे्
पहुचंकर पिंीकरण कराए।ं सीटे्
सीजमत हो सकती है,् इसजलए शीघ्त्ा
करे।्

यह सचूना िनजहत,
िनकलय्ाण और िनसचूना के

नई दिलल्ी (नय्जू ्वारा्ा)
एयर िाइस माश्गल आलोक

शमा्ग, िीएम, िीएसएम
(सिेाजनििृ्)् को िटेरनस्
काउजंसल, जदलल्ी राष््््ीय रािधानी
क््ते् ्(एनसीटी) का अधय्क् ्जनयकुत्
जकया गया ह।ै यह जनयलुक्त 24
अकट्बूर 2026 को िटेरनस्
काउजंसल क ेचयेरमनै

रािीि अलन्नहोत््ी द््ारा की गई।
उनका प््ारजंभक काय्गकाल तीन िर्ग
का होगा।

वटेरनस् काउदंसल का गठन
जय्दूिदियल काउदंसल

क ेएक प्स्््ाि क ेअनसुरण मे्
जकया गया था। इसका उद््शेय् सनैय्
पिू्ग सजैनको ्और उनक ेपजरिारो ्के
कलय्ाण, गजरमा, अजधकारो ्तथा
िधै जहतो ्को बढ्ािा दनेा ह।ै यह
जनयलुक्त राष््््ीय रािधानी मे ्पजररद
की सगंठनातम्क उपलस्थजत को सदुढृ्
करन ेऔर भारतीय सशस््् ्बलो ्की
तीनो ्सनेाओ—्भारतीय थल सनेा,
भारतीय नौसनेा तथा भारतीय िायु
सनेा क ेपिू्ग सजैनको ्की समसय्ाओ्
क ेसमाधान क ेजलए एक साझा एिं
एकीकतृ मचं सथ्ाजपत करन ेकी
जदशा मे ्एक महति्पणू्ग कदम ह।ै

रीनो ्सनेाओ ्क ेपवू्ा सदैनको्
क ेदलए एक एकीकरृ मचं

िटेरनस् काउजंसल भारतीय थल
सनेा, नौसनेा और िाय ुसनेा क ेपिू्ग
सजैनको,् सिेाजनििृ् ्काजम्गको ्तथा
उनक ेपजरिारो ्क ेकलय्ाण क ेजलए
प्ज्तबद् ्ह।ै सनैय् काजम्गको ्का
योगदान और उनक ेबजलदान, चाहे
ि ेजकसी भी सिेा, रैक्, ट््डे या
पषृ्भ्जूम स ेसबंजंधत हो,् समान
समम्ान, मानय्ता और जिचार क ेपात््
है।्

पजररद का उद््शेय् यह सजुनज््ित
करना ह ैजक प्त्य्के सिेा स ेिडु् ेपिू्ग
सजैनको ्की समसय्ाओ ्पर उजचत
धय्ान जदया िाए तथा उनक ेिधै
अजधकारो ्और दये लाभो ्की प््ालत्त
क ेजलए काननूसमम्त एिं
रचनातम्क माधय्मो ्स ेप्य्ास जकए
िाए।ँ इसका जमशन सिेाजनििृ््
अजधकाजरयो,् िजूनयर कमीशडं
अजधकाजरयो,् अनय् रैक्ो ्के
सनैय्कजम्गयो,् नौसजैनको,्
िायसुजैनको ्तथा उनक ेपजरिारो ्के
कलय्ाण को समाजहत करता ह।ै

सिेाजनिजृ््ि क ेबाद पिू्ग सजैनको्
को अनके प्क्ार की चनुौजतयो ्का
सामना करना पड ्सकता ह।ै इनमे्

पेश्न सबंधंी जशकायते,् सि्ासर्य्
सिेाओ ्तक पहुचँ, पनुिा्गस,
रोिगार, जदवय्ागंता सबंधंी सहायता,
पाजरिाजरक कलय्ाण तथा
प्श्ासजनक मामलो ्क ेजनपटार ेमे्
होन ेिाला जिलबं प्म्खु है।्

िटेरनस् काउजंसल का उद््शेय् इन
समसय्ाओ ्क ेसमाधान मे ्सहायता
क ेजलए उजचत प्ज्तजनजधति्
सजुनज््ित करना तथा सबंजंधत
अजधकाजरयो ्क ेसाथ रचनातम्क
सिंाद को प््ोतस्ाजहत करना ह।ै

रीन वर्ा का काय्ाकाल एवं
िादयतव्

एिीएम आलोक शमा्ग, िीएम,
िीएसएम (सिेाजनििृ्)् को
प््ारजंभक तीन िर्ग क ेकाय्गकाल के
जलए अधय्क् ्जनयकुत् जकया िाना
पजररद की नतेतृि् मे ्जनरतंरता बनाए
रखन ेतथा जदलल्ी एनसीटी मे्
कलय्ाणकारी पहलो ्को मिबतू
करन ेकी प्ज्तबद्त्ा को दशा्गता ह।ै

जदलल्ी एनसीटी क ेअधय्क् ्के
रप् मे ्उनस ेअपके््ा की िाएगी जक िे
राष््््ीय रािधानी मे ्पजररद की
गजतजिजधयो ्का नतेतृि् करे,् तीनो्
सनेाओ ्क ेपिू्ग सजैनको ्की भागीदारी
को प््ोतस्ाजहत करे,् पिू्ग सजैनक
सगंठनो ्क ेबीच समनि्य मिबतू
करे ्तथा उनकी समसय्ाओ ्और
जशकायतो ्को सबंजंधत सक्म्
अजधकाजरयो ्क ेसमक् ्प्स्््तु करने
मे ्सहायता करे।्

पदररि की प्म्खु
प््ाथदमकराए ँदनमन्दलदखर है:्

थल सनेा, नौसनेा और िायु
सनेा क ेपिू्ग सजैनको ्क ेकलय्ाण,
गजरमा एि ंिधैाजनक अजधकारो ्को
बढ्ािा दनेा।

पेश्न सबंधंी जशकायतो ्के
समाधान तथा िधै दये लाभो ्की
प््ालत्त क ेप्य्ासो ्मे ्सहायता करना।

जदवय्ागं पिू्ग सजैनको ्क ेजलए
सि्ासर्य् सिेाओ ्एि ंउपयकुत्
सहायता तक पहुचँ को प््ोतस्ाजहत
करना।

सिेाजनिजृ््ि क ेबाद पनुिा्गस,
पनुसथ्ा्गपन तथा रोिगार क ेअिसरो्
को बढ्ािा दनेा।

पिू्ग सजैनको ्की जिधिाओ,्
आज््ितो ्एि ंपजरिारो ्क ेकलय्ाण मे्
सहयोग करना।

सरकार की लाग ूकलय्ाणकारी
योिनाओ ्एि ंदये लाभो ्क ेप्ज्त
िागरक्ता बढ्ाना।

पिू्ग सजैनक सगंठनो ्तथा भतूपिू्ग

सजैनक सघंो ्क ेबीच समनि्य
मिबतू करना।

जशकायतो ्क ेजनिारण क ेजलए
पारदश््ी, ििाबदहे एि ंप्भ्ािी
वय्िसथ्ा को प््ोतस्ाजहत करना।

इन उद््शेय्ो ्को लाग ूकाननूो,्
जनयमो ्एि ंजनधा्गजरत प्ज्््ियाओ ्के
अनरुप् उजचत माधय्मो ्स ेआगे
बढ्ाया िाएगा।

जदलल्ी एनसीटी मे ्पिू्ग सजैनको्
क ेप्ज्तजनजधति् को सशकत् बनाना

राष््््ीय रािधानी होन ेक ेकारण
जदलल्ी रक््ा काजम्गको ्तथा पिू्ग
सजैनको ्क ेकलय्ाण स ेसबंजंधत
सरकारी ससंथ्ानो ्और अजधकाजरयो्
क ेसाथ सिंाद सथ्ाजपत करन ेके
जलए एक महति्पणू्ग सथ्ान ह।ै

िटेरनस् काउजंसल का उद््शेय्
जदलल्ी एनसीटी मे ्अपनी उपलस्थजत
को मिबतू करना तथा थल सनेा,
नौसनेा और िाय ुसनेा क ेपिू्ग सजैनको्
को प्भ्ाजित करन ेिाल ेमदु््ो ्पर
वय्िलस्थत एि ंप्भ्ािी सिंाद को
प््ोतस्ाजहत करना ह।ै

काउदंसल
का मानना ह ैजक तीनो ्सनेाओ ्के

बीच एकता प्भ्ािी प्ज्तजनजधति् के
जलए अतय्तं आिशय्क ह।ै सिेा की
पषृ्भ्जूम, रैक् या वय्ािसाजयक
अनभुि मे ्अतंर सहयोग की राह मे्
बाधा नही ्बनना चाजहए, जिशरेकर
तब िब साझा उद््शेय् राष््् ्की सिेा
कर चकु ेलोगो ्क ेकलय्ाण और
गजरमा की रक््ा करना हो।

नए नतेतृि् क ेअतंग्गत पजररद
जिजभनन् रैक्ो ्और तीनो ्सनेाओ ्से
िडु् ेपिू्ग सजैनको ्की अजधक भागीदारी
सजुनज््ित करन,े रचनातम्क सिंाद
को बढ्ािा दने ेतथा लजंबत जशकायतो्
को सबंजंधत सक्म् अजधकाजरयो ्के
सजं््ान मे ्लान ेक ेप्य्ास करगेी।

नय्ाय, गदरमा और जवाबिहेी
क ेप्द्र प्द्रबद्र्ा

िटेरनस् काउजंसल का मानना है
जक पिू्ग सजैनको ्का कलय्ाण राष््् ्की
कतृज्त्ा और सामजूहक जिमम्देारी का
जिरय ह।ै िद््ी मे ्सिेा दने ेिाले
सजैनको ्न ेभारत की सपं्भ्तुा, क््ते््ीय
अखडंता और राष््््ीय सरुक््ा की रक््ा
मे ्महति्पणू्ग योगदान जदया ह।ै उनह्ोन्े
अनके अिसरो ्पर कजठन एिं
चनुौतीपणू्ग पजरलस्थजतयो ्मे ्अपने

कत्गवय्ो ्का जनि्गहन जकया ह।ै
िटेरनस् काउजंसल काननूसमम्त

प्ज्तजनजधति्, ससंथ्ागत ििाबदहेी,
रचनातम्क सिंाद तथा पिू्ग सजैनको ्के
िधै अजधकारो ्की रक््ा क ेजलए
प्ज्तबद् ्ह।ै पजररद की काय्गप्ण्ाली
समसय्ाओ ्की पहचान करन,े उजचत
प्ज्तजनजधति् सजुनज््ित करन ेतथा
वय्ािहाजरक समाधान प््ातत् करन ेके
प्य्ासो ्पर केज्््ित रहगेी।

प््ारजंभक तीन िर्ग का काय्गकाल
सगंठन क ेसतत जिकास, पिू्ग सजैनको्
क ेसाथ बहेतर सिंाद तथा जदलल्ी
एनसीटी मे ्कलय्ाणकारी पहलो ्को
आग ेबढ्ान ेका अिसर प्द्ान करगेा।

भारर की सवेा करन ेवालो ्के
प्द्र नई प्द्रबद्र्ा

िटेरनस् काउजंसल पिू्ग सजैनको,्
भतूपिू्ग सजैनक सगंठनो,्
िनप्ज्तजनजधयो,् ससंथ्ानो ्तथा
िागरक् नागजरको ्स ेसनैय् पिू्ग
सजैनको ्और उनक ेपजरिारो ्के
कलय्ाण को बहेतर बनान ेिाली
पहलो ्मे ्सहयोग करन ेका आह््ान
करती ह।ै

िटेरनस् काउजंसल
दोहराती ह ैजक पिू्ग सजैनको ्के

प्ज्त समम्ान किेल औपचाजरक
समारोहो ्और समम्ान-प्द्श्गनो ्तक
सीजमत नही ्रहना चाजहए। यह
समम्ान िास्ज्िक सहायता, िधै
जशकायतो ्पर जनषप्क् ्जिचार,
कलय्ाणकारी सजुिधाओ ्तक पहुचँ
तथा काननूी अजधकारो ्और दये लाभो्
की सरुक््ा क ेरप् मे ्भी जदखाई दनेा
चाजहए। एिीएम आलोक शमा्ग,
िीएम, िीएसएम (सिेाजनििृ्)् की
जदलल्ी एनसीटी क ेअधय्क् ्क ेरप् मे्
प््ारजंभक तीन िर्ग क ेकाय्गकाल के
जलए जनयलुक्त क ेसाथ िटेरनस्
काउजंसल भारतीय थल सनेा,
भारतीय नौसनेा तथा भारतीय िायु
सनेा क ेसभी पिू्ग सजैनको ्की जबना
जकसी भदेभाि क ेसिेा करन ेतथा
सभी क ेजलए एकता, गजरमा, नय्ाय
और कलय्ाण को बढ्ािा दने ेकी
अपनी प्ज्तबद्त्ा को पनुः दोहराती
ह।ै

अपन ेपिू्ग सजैनको ्का समम्ान
करे।् उनक ेअजधकारो ्की रक््ा करे।्
उनक ेबजलदानो ्का समम्ान करे।्

RESPECT OUR
VETERANS. PROTECT

THEIR RIGHTS.
HONOUR THEIR

SACRIFICES.

डॉ. विक्म् चौरविया
कलप्ना कीजिए, जिस रात आपका घर दीपो ्की

रोशनी स ेिगमगा रहा हो, अपनो ्क ेबीच हसँी-
खजुशया ँबाटँी िा रही हो ्और जमठाइयो ्की जमठास
जरशत्ो ्मे ्घलु रही हो, उसी रात जकसी गरीब बच्् ेकी
आखँे ्एक छोटी-सी इचछ्ा परूी होन ेकी राह दखे रही
हो,् कोई मा ँअपन ेबच््ो ्की िरर्ते ्परूी न कर पान ेकी
जििशता स ेमन ही मन टटू रही हो और कोई बिुगु्ग
अकलेपेन मे ्अपनो ्क ेसाथ की प्त्ीक््ा कर रहा हो।
एक ओर उतस्ि की िगमगाहट हो और दसूरी ओर
अभाि की खामोशी कय्ा दसूरो ्क ेदुःख स ेआखँे्
मूदँकर हमारी खजुशया ँपरूी हो सकती है?्

इस जदिाली एक पल ठहरकर सि्य ंस ेपजूछए कय्ा
हमारा कत्गवय् किेल अपन ेघर को रोशन करना ह,ै या
जकसी ऐस ेिीिन मे ्भी उमम्ीद का दीप िलाना ह,ै िहाँ
िर््ो ्स ेअभाि का अधँरेा पसरा ह?ै

दीपािली किेल दीप िलान ेऔर उतस्ि मनाने
का पि्ग नही,् बलल्क अधँरे ेस ेप्क्ाश की ओर बढन् ेकी
प््रेणा ह।ै दीपक सि्य ंिलकर दसूरो ्को उिाला दतेा

ह।ै उसका यही गणु हमे ्जसखाता ह ैजक िीिन की
साथ्गकता किेल अपन ेजलए िीन ेमे ्नही,् बलल्क दसूरो्
क ेिीिन को बहेतर बनान ेमे ्भी ह।ै इसजलए इस बार
अपन ेघरो ्को रोशन करन ेक ेसाथ उन लोगो ्तक भी
खजुशयो ्का प्क्ाश पहुचँान ेका सकंलप् ले,् जिनके
िीिन मे ्अभाि और अिसरो ्की कमी न ेउमम्ीदो ्को
धुधँला कर जदया ह।ै

िरा सोजचए, यजद मनषुय् क ेभीतर मानिता,
करण्ा, प््मे और सिंदेना ही न हो, तो उसक ेइसंान
होन ेका अथ्ग कय्ा रह िाता ह?ै जकसी वय्लक्त की
िास्ज्िक पहचान उसक ेधन, पद या प्ज्तष््ा स ेनही,्
बलल्क उसक ेआचरण और दसूरो ्क ेप्ज्त उसके
वय्िहार स ेहोती ह।ै जकसी दखुी चहेर ेपर मसुक्ान
लाना, जकसी जनराश मन मे ्आशा िगाना और जकसी
िरर्तमदं का सहारा बनना ही ि ेकम्ग है,् िो िीिन
को िास्ज्िक अथ्ग दते ेहै।्

हम सभी िानत ेहै ्जक िीिन अनमोल ह,ै लजेकन
इसकी अजंतम घड्ी कब आ िाए, कोई नही ्िानता।
िनम् क ेबाद हमारी िीिन-यात््ा जकतनी लबंी होगी,

इसका जनज््ित भरोसा जकसी को नही।् जिर निरत,
ईषय्ा्ग, छल-कपट और अहकंार मे ्िीिन कय्ो ्गिँाए?ँ
कय्ो ्न अपन ेसमय, ससंाधनो ्और सामरय््ग का कछु
जहसस्ा मानिता की सिेा मे ्लगाए?ँ आजखरकार,
हमार ेिान ेक ेबाद हमारी सपंज््ि नही,् बलल्क हमारे
कम्ग और दसूरो ्क ेिीिन पर छोड्ी गई हमारी छाप ही
हमे ्याद रखन ेका आधार बनती ह।ै

हमार ेआसपास आि भी अनके बच्् ेजशक््ा और
बजुनयादी सजुिधाओ ्स ेिजंचत है,् यिुा अिसरो ्के
अभाि मे ्सघंर्ग कर रह ेहै ्और कई पजरिार रोिमरा्ग की
िरर्ते ्परूी करन ेक ेजलए िझू रह ेहै।् ऐस ेमे ्जकसी
बच्् ेको जकताबे ्उपलबध् कराना, जकसी िरर्तमदं
पजरिार को भोिन दनेा, जकसी यिुा को आग ेबढन् ेमे्
सहयोग करना या जकसी असहाय वय्लक्त का हाथ
थामना भी दीपािली की सच््ी भािना ह।ै

इसक ेजलए धनिान होना िरर्ी नही।् सिेा का
मलूय् उसक ेपीछ ेजछपी जनसि्ाथ्ग भािना स ेतय होता ह,ै
उसकी राजश स ेनही।् अपनी सामरय््ग क ेअनसुार जकया
गया छोटा-सा प्य्ास भी जकसी क ेिीिन मे ्बड्ा

बदलाि ला सकता ह।ै यजद हमार ेसहयोग स ेजकसी
बच्् ेकी पढ्ाई िारी रह सक,े जकसी पजरिार को दो
िकत् का भोिन जमल सक ेया जकसी जनराश वय्लक्त को
जिर स ेआग ेबढन् ेका हौसला जमल,े तो इसस ेबड्ी
खशुी कय्ा होगी?

मानिता का दायरा किेल मनषुय्ो ्तक सीजमत
नही ्होना चाजहए। धरती पर रहन ेिाल ेिीि-ितंओु्
और प्त्य्के प््ाणी क ेप्ज्त दया तथा सिंदेनशीलता
रखना भी हमारा नजैतक दाजयति् ह।ै तय्ोहार की
खजुशया ँमनात ेसमय हमे ्धय्ान रखना चाजहए जक
हमारा उतस्ि जकसी दसूर ेक ेभय, पीड्ा या कष् ्का
कारण न बन।े सच््ी खशुी िही ह,ै जिसमे ्हमारी
प्स्नन्ता क ेसाथ दसूरो ्की सरुक््ा और सखु का भी
धय्ान रखा िाए।

इसी तरह, हमे ्अपन ेभीतर क ेअधँरे ेको भी जमटाना
होगा। झठू की िगह सतय्, घणृा की िगह प््मे, ईषय्ा्ग
की िगह सद््ाि और सि्ाथ्ग की िगह सिेा को
अपनाना होगा। िाजत, धम्ग, िग्ग, भारा या आजथ्गक
लस्थजत क ेआधार पर जकसी क ेसाथ भदेभाि करना

मानिता की भािना क ेजिपरीत ह।ै जकसी की मिबरूी
का उपहास उड्ान ेक ेबिाय उसका हाथ थामना और
हर वय्लक्त को समम्ान दनेा ही हमार ेससंक्ारो ्की
िास्ज्िक पहचान ह।ै

जिस राष््् ्मे ्हमन ेिनम् जलया, उसक ेप्ज्त हमारा
प््मे किेल शबद्ो ्और नारो ्तक सीजमत नही ्रहना
चाजहए। उसकी िास्ज्िक शलक्त ऐस ेसमाि के
जनमा्गण मे ्ह,ै िहा ँहर वय्लक्त को समम्ान, नय्ाय और
आग ेबढन् ेका अिसर जमल।े िब समाि का िजंचत
वय्लक्त भी सि्य ंको समम्ाजनत और सहभागी महससू
करगेा, तभी जिकास और खशुहाली का प्क्ाश हर
जदशा मे ्िलै सकगेा।

आइए, इस दीपािली सि्य ंस ेसकंलप् ले ्जक हम
अपनी सामरय््ग क े अनसुार जनसि्ाथ्ग भाि से
िरर्तमदंो ्की मदद करेग्,े िजंचत बच््ो ्की जशक््ा
और यिुाओ ्क ेअिसरो ्मे ्यथासभंि योगदान देग्,े
जकसी मनषुय् या िीि-ितं ुको  पीड्ा पहुचँान ेस ेबचेग्े
और अपन े वय्िहार मे ् ईमानदारी, करण्ा तथा
समानता को सथ्ान देग्।े अपनी खजुशयो ्मे ्उन लोगो्

को भी शाजमल करन ेका प्य्ास करेग्,े जिनक ेपास
उतस्ि मनान ेक ेसाधन कम है।्

याद रजखए, अधँरेा जकतना भी गहरा कय्ो ्न हो,
एक छोटा-सा दीपक उस ेचनुौती दने ेका साहस रखता
ह।ै िब एक दीप स ेदसूरा दीप िलता ह,ै तो उिाला
बढत्ा िाता ह।ै उसी तरह, िब एक वय्लक्त जनसि्ाथ्ग
सिेा की शरुआ्त करता ह,ै तो दसूर ेभी प््जेरत होत ेहै।्
समाि मे ्सकारातम्क बदलाि क ेजलए हमशेा बड्े
ससंाधनो ्की िरर्त नही ्होती; कई बार एक छोटा-
सा मानिीय प्य्ास भी जकसी क ेिीिन की जदशा बदल
सकता ह।ै

जदिाली का िास्ज्िक अथ्ग किेल घरो ्को रोशन
करना नही,् बलल्क जदलो ्मे ्सिंदेना िगाना, समाि मे्
सद््ाि बढ्ाना और िरर्तमदंो ्क ेिीिन मे ्आशा का
उिाला पहुचँाना भी ह।ै

इस बार िब आप अपन ेघर मे ्दीप िलाए,ँ तो
अपन ेमन मे ्भी एक सकंलप् िगाए ँमरे ेकारण जकसी
का दुःख कम हो, जकसी क ेचहेर ेपर मसुक्ान आए और
जकसी िरर्तमदं को आग ेबढन् ेका अिसर जमल।े

इस दिवाली केवल घर नहीं, दकसी के जीवन में भी रोशनी जलाएँ।
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फसले ्रौद् रह ेगजराज, दहित मे्
ग््ामीण; वन बवभाग की कार्दप्ण्ाली
और सरकारी वनर्जीव प्ब्धंन पर
गभंीर सवाल
ररपोट्ि डा राजकमुार यादव पररवहन रवशषे

समाचार पत् ्राउरकलेा । 

जगंल और गावं क ेबीच बढतंा सघंषंम
अब गंंामीणो ंकी सरुकंंा, वकसानो ंकी
आजीववका और वनयंजीव सरंकंणं
वयंवसथंा—तीनो ंक ेवलए गिंीर चनुौती
बनता जा रहा ह।ै जगंली हावथयो ंकी
आवाजाही स ेपंिंाववत कंंतेंंो ंमे ंलोगो ंकी
वचतंा बढंी हईु ह।ै खतेो ंमे ंहावथयो ंकी
मौजदूगी और आबादी क ेनजदीक उनके
ववचरण न ेगंंामीणो ंक ेसामन ेऐसा सकंट
खडंा कर वदया ह,ै वजसमे ंएक ओर जान-
माल की सरुकंंा का सवाल ह,ै तो दसूरी ओर
महेनत स ेतयैार की गई फसल बचान ेकी
जदंंोजहद।

सबस ेबडंा सवाल वन वविाग की
तयैारी और पंशंासवनक सवंंियता पर ह।ै जब
हावथयो ंकी आवाजाही और मानव बवंंसयों
क ेवनकट उनक ेपहुचंन ेकी समसयंा
लगातार सामन ेआती ह,ै तो समय रहते
पंिंावी वनगरानी, चतेावनी और सरुवंंकत
वदशा मे ंहावथयो ंको वापस जगंल की ओर ले

जान ेकी वयंवसथंा तयंो ंसवुनवंंित नही ंकी
जाती? तयंा पंशंासन वकसी गिंीर दघुंमटना के
बाद ही सवंंिय होगा? गंंामीणो ंको कवेल
सतकंक रहन ेकी सलाह दनेा पयांमपतं नही,ं जब
तक उनहंे ंसमय पर सचूना, पंवंशवंंकत
सहायता और पंिंावी सरुकंंा वयंवसथंा
उपलबधं न हो।

इस सकंट का सबस ेददंमनाक पकंं
वकसानो ंकी पीडंा ह।ै महीनो ंकी महेनत,
बीज, खाद, वसचंाई और खतेी पर खचंम की
गई पूजंी कछु ही समय मे ंबबांमद हो सकती
ह।ै वजन पवरवारो ंकी आजीववका परूी तरह
कवृष पर वनिंमर ह,ै उनक ेवलए फसल का
नकुसान कवेल आवथंमक कंवंत नही,ं बकलंक

परू ेपवरवार क ेिववषयं पर सकंट ह।ै वही,ं
रात मे ंखतेो ंकी रखवाली करन ेवाले
गंंामीणो ंको हावथयो ंक ेहमल ेका खतरा
उठाना पडतंा ह।ै दसूरी ओर, बजेबुान
हावथयो ंकी पीडंा को िी नजरअदंाज नहीं
वकया जा सकता। जगंलो ंमे ंिोजन और
सरुवंंकत आवास की उपलबधंता पंिंाववत
होन ेपर मानव बवंंसयो ंकी ओर उनका
आना मानव-वनयंजीव सघंषंम को बढंा
सकता ह।ै इसका समाधान हावथयो ंको
खदडेनं ेतक सीवमत नही,ं बकलंक उनके
पंंाकवृतक आवास, पारपंवरक गवलयारो ंऔर
खादं ंससंाधनो ंकी रकंंा मे ंिी वनवहत ह।ै

सरकार और वन वविाग को चावहए वक

पंिंाववत कंंतेंंो ंमे ंवनयवमत वनगरानी, तवंवरत
चतेावनी पंणंाली, पंवंशवंंकत बचाव दल,
गंंामसंरंीय समनवंय और फसल कंवंत के
मआुवज ेकी पारदशंंी वयंवसथंा सवुनवंंित
करे।ं वन सरुकंंा सवमवतयो ंऔर सथंानीय
गंंामीणो ंको िी पंवंशवंंकत तरीक ेस ेइस
अवियान मे ंशावमल वकया जाए।

पंशंनं सपंषं ंह—ैगंंामीणो ंकी जान,
वकसानो ंकी फसल और हावथयो ंके
पंंाकवृतक अवधकारो ंकी रकंंा की वजममंदेारी
आवखर कौन वनिाएगा? सरकारी
योजनाओ ंकी सफलता कागजी दावो ंसे
नही,ं जमीन पर वमलन ेवाली सरुकंंा और
राहत स ेतय होनी चावहए।

जंगल लौटने के बजाय गांवो् मे् डटे हाथी, खतरे
मे् जनजीवन और रकसानो् की आजीरवका

अवैध िराब के कारोबार को बढ्ावा
बमलने की आिंका, आबकारी बवभाग
की कार्दप््णाली और स्थानीर प््िासन
की जवाबदेही पर उठे गंभीर सवाल
ररपोट्ि डा राजकुमार यादव पररवहन रवशेष

समाचार पत्् राउरकेला। 

सरकारी राजसंव की रकंंा, अवैध शराब
कारोबार पर अंकुश और आम जनता के
संवासंथंय की सुरकंंा की वजमंमेदारी संिालने
वाला आबकारी वविाग आवखर अपनी
जवाबदेही से कब तक बचता रहेगा?
लाइसेंसी देसी शराब िवंंियों के लंबे समय
से बंद रहने और इसके बावजूद शराब के
कारोबार स ेजडुं ेसवालो ंन ेसथंानीय पंशंासन
की कायंमपंंणाली पर गंिीर पंंशंनवचहंन खडंे
कर वदए है।ं उपलबधं समाचार वरपोटंम मे ंसाढंे
तीन साल स ेलाइसेसंी दसेी शराब िवंंिया ंबदं
रहने तथा सरकारी राजसंव को 50 करोडं
रंपये से अवधक का नुकसान होने का दावा
वकया गया है।

यवद ये आंकडंे आवधकावरक जांच में
सही पाए जाते हैं, तो यह महज वविागीय
लापरवाही का मामला नहीं, बकंलक
सावंमजवनक धन के पंंबंधन और पंंशासवनक
जवाबदेही की बडंी ववफलता होगी। सवाल
यह है वक जब लाइसेंसी वंयवसंथा लंबे समय
से बावधत है, तो इस अववध में शराब की

आपूवंतम और वबिंंी पर वनगरानी वकस तरह
की गई? अवैध शराब के कारोबार की
संिावनाओं को रोकने के वलए तंया ठोस
कदम उठाए गए और वजममंदेार अवधकावरयों
से जवाब तंयों नहीं मांगा गया?

इस पूरे पंंकरण का सबसे वचंताजनक
पहलू आम जनता के संवासंथंय से जुडंा है।
शराब की वबिंंी और आपूवंतम पर पंंिावी
वनयंतंंण नहीं होने की कंसथवत में वमलावटी
अथवा अवैध शराब का खतरा बढं सकता
है। इसका खावमयाजा अंततः गरीब और
कमजोर तबकों को िुगतना पडंता है। ऐसे
में आबकारी वविाग की वजमंमेदारी केवल
राजसंव वसूली तक सीवमत नहीं रह सकती;
उसे जनसंवासंथंय की सुरकंंा िी सुवनवंंित
करनी होगी।

दसूरी ओर, सरकारी राजसवं मे ंसिंाववत
िारी कमी का सीधा संबंध जनता के वहतों से

ह।ै नागवरक सडकं, वबजली, पानी, सवंासथंयं
और अनंय सावंमजवनक सुववधाओं के वलए
करों के माधंयम से योगदान करते हैं। यवद
पंंशासवनक वनषंवंंियता के कारण सरकारी
खजाने को नुकसान होता है, तो यह जनधन
क ेपंिंावी उपयोग पर िी सवाल खडंा करता
है।

अब आवशंयक है वक राजंय सरकार और
आबकारी वविाग पूरे मामले की वनषंपकंं
जांच कराएं। लाइसेंस वंयवसंथा बावधत रहने
के कारणों, राजसंव के वासंंववक नुकसान,
अवैध कारोबार की कंसथवत और संबंवधत
अवधकावरयों की िूवमका की पडंताल हो।
दोष पंंमावणत होने पर वजमंमेदारी तय कर
वनयमानुसार कारंमवाई की जाए।

जनता को जवाब चावहए—राजसंव की
रकंंा और जनसवंासथंयं की वजममंदेारी आवखर
कौन वनिाएगा?

हाल ही मे ंवदललंी पवुलस ने
37 सवंदनधं मयंलू
(Mule) बैकं खातो ंसे

जडुं ेएक साइबर धोखाधडंी
नटेवकंक का िडंाफोड ंवकया,
वजनमे ंदशेिर स ेदजंम 99 साइबर
अपराध वशकायतो ंस ेसबंवंधत
लगिग ₹7.36 करोड ंकी रावश
जमा हईु थी। इस मामल ेमे ंबैकं
अवधकावरयो ंएव ंअनयं
सहयोवगयो ंसवहत छह वयंकतंतयों
को वगरफतंार वकया गया। जाचं
मे ंसामन ेआया वक य ेखात ेफजंंी
हसंंाकंरंो ंतथा मजदरूो ंएवं
आवथंमक रपं स ेकमजोर
वयंकतंतयो ंस ेधोख ेस ेपंंापतं
कवेाईसी (KYC) दसंंावजेों
क ेआधार पर खोल ेगए थ।े
अपराध स ेअवजंमत धन का एक
वहससंा बाद मे ंवंंिपटंोकरेसंी में
पवरववतंमत कर वदया गया, वजससे
धन क ेपंवंाह (Money
Trail) का पता लगाना और
अवधक कवठन हो गया।

यह मामला साइबर अपराध
पावरकसंथवतकी ततंं ंमे ंउिरती एक
वचतंाजनक पंवंवृंंि को उजागर
करता ह,ै वजसमे ंबैवंकगं ततंं ंके
अदंरनंी ततवंो ंकी कवथत
सवंलपतंता तथा गरीब एवं

असरुवंंकत वगंंो ंका सगंवठत
तरीक ेस ेशोषण कर उनक ेनाम
पर वसम काडंम और मयंलू खाते
खलुवाए जात ेहै।ं ऐसी
गवतवववधया ंसाइबर अपराधो ंकी
जाचं को अतयंतं जवटल बना दतेी
है ंऔर वासंवंवक लािावथंमयों
तक पहुचंन ेमे ंबडंी बाधा उतपंननं
करती है।ं

जाचं क ेअनसुार, कछु वनजी
बैकं शाखाए ंकवथत रपं स ेमयंलू
खात ेखोलन ेक ेकेदंं ंबन गई थी।ं
साइबर अपरावधयो ंने
वनमनंवलवखत बहानो ंस ेगरीब
वयंकतंतयो ंस ेउनक ेपहचान
दसंंावजे पंंापतं वकए:

- ऋण सवंीकवृत (Loan
Approval)

- रोजगार क ेअवसर
- वतेन खाता (Salary

Account) खोलन ेका
पंसंंंाव

- सरकारी योजनाओ ंका
लाि

- वविंंीय सहायता
इन दसंंावजेो ंका उपयोग

कवथत रपं स ेसबंवंधत
वयंकतंतयो ंकी वासंवंवक
जानकारी या सहमवत क ेवबना
बैकं खात ेखोलन ेक ेवलए वकया
गया।

उिरती पंवंवृंंि: अपराधी-
बैकंर गठजोड ं(Criminal-
Banker Nexus)

इस मामल ेका सबस ेगिंीर

पहल ूकवेाईसी मानको ंको
दरवकनार करन ेमे ंबैकं
कमंमचावरयो ंकी कवथत िवूमका
ह।ै सामानयंतः बैकं वविंंीय
अपराधो ंक ेववरदंं ंपहली सरुकंंा
पकंतंत होत ेहै।ं वकतं ुजब बैकं के
अदंरनंी कमंमचारी फजंंी खातों
को खोलन ेऔर सचंावलत करने
मे ंसहायता करत ेहै,ं तो साइबर
अपरावधयो ंको एक बडंी
रणनीवतक बढतं वमल जाती ह।ै

समझौता कर चकु ेबैकं
अवधकावरयो ंकी िवूमका

जाचं मे ंआरोप सामन ेआए
वक कछु बैकं कमंमचावरयो ंन:े

1. िौवतक सतयंापन
क ेवबना खात ेखलुवाए।

2. कवेाईसी मे ंपाई
गई कवमयो ंकी अनदखेी की।

3. फजंंी हसंंाकंरं एवं
जाली दसंंावजे सवंीकार वकए।

4. साइबर अपराधी
नटेवकंक क ेवलए बडंी सखंयंा में
खात ेखलुवाए।

5. सवंदनधं लने-दने
की वरपोवटंिगं नही ंकी।

6. धोखाधडंी स ेपंंापतं
धन को ववविननं खातो ंमे ंतजेी से
सथंानातंवरत होन ेवदया।

इस पंकंार की अदंरनंी
सवंलपतंता सामानयं साइबर
धोखाधडंी को सगंवठत वविंंीय
अपराध मे ंबदल दतेी ह।ै

आवथंमक रपं स ेकमजोर
वयंकतंतयो ंका शोषण

साइबर अपराधी ववशषे रपं
स ेवनमनं वगंंो ंको वनशाना बना
रह ेहै:ं

वदहाडंी मजदरू
- पंवंासी शंवंमक
- बरेोजगार यवुा
- गंंामीण वनवासी
- वविंंीय रपं से

अवशवंंकत वयंकतंत
इन लोगो ंको अतसंर

वनमनंवलवखत पंलंोिन वदए जाते
है:ं

- ऋण
- नौकरी
- कमीशन
- सरकारी लाि
- कलयंाणकारी

योजनाओ ंमे ंनामाकंन
पहचान दसंंावजे पंंापतं

करन ेक ेबाद अपराधी उनका
उपयोग वनमनंवलवखत क ेवलए
करत ेहै:ं

1. मयंलू बैकं खाते
ऐस ेखात ेजो कागजो ंपर

वनदंंोष वयंकतंतयो ंक ेनाम पर होते
है,ं लवेकन उनका सचंालन
अपरावधयो ंदंंारा वकया जाता ह।ै

2. वसम काडंम
चोरी की गई या धोखाधडंी

स ेपंंापतं पहचान क ेआधार पर
वलए गए मोबाइल कनतेशंन।

3. वविंंीय ससंथंाए/ंफजंंी
फमंम

शले कपंवनया ंया फजंंी फमंंे,ं
वजनका उपयोग अपराध की

आय को वछपान ेऔर धन शोधन
(Money Laundering)
क ेवलए वकया जाता ह।ै

पवरणामसवंरपं, जब पवुलस
वकसी साइबर धोखाधडंी की
रकम का पता लगाती ह,ै तो
सबस ेपहल ेसामन ेआन ेवाला
नाम अतसंर वकसी गरीब और
अनविजं ंवयंकतंत का होता ह,ै
वजस ेअपराध क ेबार ेमे ंकोई
जानकारी नही ंहोती।

मयंलू खात ेऔर फजंंी वसम
अपराधो ंकी जाचं को तयंों
कवठन बनात ेहै?ं

A. जाचं शंंृखंला मे ंअवरोध
साइबर अपराधी शायद ही

किी सीध ेलािाथंंी होत ेहै।ं
आमतौर पर धन का पंवंाह

इस पंकंार होता ह:ै
पीवंडत → मयंलू खाता 1

→ मयंलू खाता 2 → मयंलू
खाता 3 →
वंंिपटंोकरेसंी/वासंवंवक
लािाथंंी

वजतनी अवधक परते ंहोगंी,
जाचं उतनी ही जवटल होगी।

B. भंंामक पहचान
(False Attribution)

पंंारवंिक जाचं मे ंपवुलस को
वमलत ेहै:ं

- वासंवंवक आधार
वववरण

- वासंवंवक पनै
नबंर

- वासंवंवक फोटो
- वधै बैकं खाते
लवेकन खात ेका वासंवंवक

सचंालक कोई और होता ह।ै
C. असथंायी सचंार

अवसरंचना
अपराधी उपयोग करत ेहै:ं
- फजंंी तरीक ेसे

पंंापतं वसम काडंम
- असथंायी मोबाइल

फोन
- अनके वचंमअुल

नबंर
वजसस ेवडवजटल पहचान

सथंावपत करना कवठन हो जाता
ह।ै

D. वंंिपटंोकरेसंी में
रपंातंरण

धोखाधडंी की रकम को
वंंिपटंोकरेसंी मे ंबदलन ेस ेसिंव
हो जाता ह:ै

- अतंरराषंंंंीय धन
हसंंातंरण

- गमुनाम लने-दने
- तजेी स ेधन का

सथंानातंरण
- वासंवंवक

सवंावमतवं को वछपाना
ऐस ेमामलो ंमे ंजाचं

एजेवंसयो ंको अतसंर
अतंरराषंंंंीय सहयोग की
आवशयंकता पडतंी ह।ै

साइबर अपराध जाचं पर
पंिंाव

मयंलू खातो ंऔर फजंंी वसम

काडंंो ंक ेउपयोग स:े
जाचं मे ंअवधक समय

लगता है
वविंंीय टंंले लबंा और

खवंडत हो जाता ह।ै
वनदंंोष वयंकतंतयो ंपर सदंहे
वासंवंवक अपरावधयो ंतक

पहुचंन ेस ेपहल ेवनदंंोष
खाताधारको ंस ेपछूताछ करनी
पड ंसकती ह।ै

बह-ुराजयंीय जाचं की
चनुौती

लने-दने ववविननं राजयंो ंमें
फलै जान ेस ेअनके एजेवंसयां
शावमल हो जाती है।ं

धन की वसलूी मे ंकमी
खात ेफंंीज करन ेस ेपहल ेही

रकम कई संरंो ंस ेवनकाल ली
जाती ह।ै

अतंरराषंंंंीय कवंडयां
धन अतसंर ववदशेी वनयवंंंतत

नटेवकंक या वंंिपटंो एतसंचेजंों
तक पहुचं जाता ह।ै

वनवारक उपाय
बैकंो ंक ेवलए
1. कवेाईसी मानकों

का कठोर अनपुालन।
2. उचं ंजोवखम वाले

खातो ंकी उननंत जाचं
(Enhanced Due
Diligence)।

3. नए खातो ंका
वनयवमत ऑवडट।

4. एआई आधावरत
टंंाजंतैशंन मॉवनटवरगं।

5. शाखा अवधकावरयों
की जवाबदहेी तय करना।

6. सवंदनधं शाखाओं
का आककसंमक वनरीकंणं।

दरूसचंार सवेा पंदंाताओ ंके
वलए

1. वसम काडंम
सतयंापन को मजबतू बनाना।

2. बडंी सखंयंा मे ंवसम
खरीद की पहचान।

3. सवंदनधं सवंंियण
पटैनंम की वरयल-टाइम
वनगरानी।

काननू पंवंतंमन एजेवंसयो ंके
वलए

1. मयंलू खात ेनटेवकंक
की शीघं ंपहचान।

2. बैकंो ंतथा
दरूसचंार कपंवनयो ंक ेसाथ
बहेतर समनवंय।

3. सवंदनधं खातो ंको
ततकंाल फंंीज करना।

4. वंंिपटंोकरेसंी
टंंवैकगं एव ंबलंॉकचने
ववशलंषेण।

5. कमजोर वगंंो ंको
लवंंकत जन-जागरकंता
अवियान।

नागवरको ंक ेवलए
1. अपना आधार,

पनै, बैकं पासबकु या OTP
वकसी अजनबी को न दे।ं

2. वकसी अनयं वयंकतंत
क ेवलए बैकं खाता खोलन ेसे
बचे।ं

3. नौकरी और ऋण
सबंधंी पंसंंंावो ंकी सतयंता
जाचंे।ं

4. वकसी िी सवंदनधं
गवतवववध की सचूना तरुतं
साइबर हलेपंलाइन 1930 पर
दे।ं

वदलंली पुवलस का यह
मामला दशंामता है वक आज
साइबर धोखाधडंी केवल
ऑनलाइन अपरावधयों तक
सीवमत नहीं रह गई है। गरीब
एवं असुरवंंकत नागवरकों का
शोषण तथा वविंंीय संसंथानों के
अंदरंनी ततंवों की कवथत
वमलीिगत साइबर अपराध के
ववरंदंं लडंाई को और कवठन
बना रही है। मंयूल खाते और
फजंंी पहचान पर वलए गए वसम
काडंम गुमनामी की कई परतें
पैदा करते हैं, वजससे
अपरावधयों की पहचान,
अवियोजन तथा चोरी की गई
धनरावश की वरकवरी अतंयंत
चुनौतीपूणंम हो जाती है।

िारत में साइबर-सकंंम
वविंंीय अपराधों को कम करने
के वलए केवाईसी अनुपालन को
मजबूत करना, मंयूल अकाउंट
नेटवकंक को धंवसंं करना तथा
बैंक, दूरसंचार सेवा पंंदाता,
वनयामक संसंथाएं, कानून
पंंवतंमन एजेंवसयां और आम
नागवरकों के बीच समकंनवत
पंंयास अतंयंत आवशंयक हैं।

पिकंी कुंडू
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आज का साइबर सुरक््ा विचार: 

अलंाबहाल चौक क ेपास दरे रात
दद्दनाक हादसा; कबेबन मे ्फसं ेचालको्
को बचान ेकी कोबिि नाकाम, सडक्
सरुक््ा पर उठ ेसवाल

ररपोट्ि डा राजकमुार यादव पररवहन रवशषे
समाचार पत् ्सुदंरगढ।् 

ओवडशा क ेसुदंरगढ ंवजल ेमे ंकोयला
पवरवहन मागंम पर दरे रात हएु िीषण सडकं
हादस ेमे ंदो टंंलेर चालको ंकी वजदंा
जलकर मौत हो गई। लफेंंीपाडंा थाना कंंतेंं
क ेकोल कॉवरडोर मे ंअलंाबहाल चौक के

पास रात करीब दो स ेढाई बज ेक ेबीच दो
कोयला लद ेटंंलेरो ंकी आमन-ेसामने
जोरदार टकंरं हो गई। टकंरं क ेबाद दोनों
वाहनो ंमे ंआग लग गई और दखेत ेही दखेते
लपटो ंन ेववकराल रपं धारण कर वलया।
कवेबन मे ंफसं ेदोनो ंचालको ंको बाहर नहीं
वनकाला जा सका।

मतृको ंकी पहचान झारखडं वनवासी
35 वषंंीय मटं ूयादव और वबहार वनवासी
37 वषंंीय चदंन यादव क ेरपं मे ंहईु ह।ै
पंंारवंिक जानकारी क ेअनसुार, दोनो ंटंंलेरों
क ेएसी कवेबन कंवंतगंसंं ंहोन ेक ेबाद
चालक सटंीयवरगं क ेपास फसं गए थ।े आग
तजेी स ेफलैन ेक ेकारण उनहंे ंबचान ेके
पंयंास सफल नही ंहो सक।े

पंंापतं जानकारी क ेमतुावबक, एक टंंलेर
महानदी कोलफीलडंसं वलवमटडे
(एमसीएल) स ेकोयला लकेर आ रहा था,
जबवक दसूरा कोयला लोड करन ेक ेवलए
जा रहा था। इसी दौरान दोनो ंवाहनो ंकी
विडंतं हो गई। घटनासथंल स ेगजुर रहे
अनयं टंकं चालको ंन ेजान जोवखम में
डालकर फसं ेचालको ंको बचान ेका पंयंास
वकया, लवेकन आग की तीवंतंा क ेसामने
उनकी कोवशशे ंनाकाम रही।ं सचूना पर
दमकल कमंंी पहुचं ेऔर आग बझुान ेमे ंजटु
गए। हालावंक, तब तक दोनो ंचालको ंकी

मौत हो चकुी थी।
दो पवरवारो ंका सहारा वछना, वफर िी

चालक सरुकंंा का सवाल कायम। यह
हादसा िारी वाहनो ंक ेपवरचालन,
रावंंतकालीन यातायात वनगरानी और
आपातकालीन बचाव वयंवसथंा पर गिंीर
सवाल खडं ेकरता ह।ै कोयला पवरवहन
जसै ेवयंसं ंमागंंो ंपर सडकं सरुकंंा, वाहन

वफटनसे, गवत वनयतंंणं और अकनंन सरुकंंा
की वनयवमत जाचं अवनवायंम होनी चावहए।

लफेंंीपाडंा पवुलस मामल ेकी जाचं कर
रही ह।ै दघुंमटना क ेवासंवंवक कारण जाचं
क ेबाद सपंषं ंहोगं।े लवेकन सवाल कायम
ह—ैमाल पवरवहन की इस वयंवसथंा में
चालक की वजदंगी की सरुकंंा आवखर
वकसकी पंंाथवमकता ह?ै

कोल कॉररडोर मे् दो ट््ेलरो् की भीषण
रभड्ंत, आग मे् रजंदा जल गए दोनो् चालक

साढ़े तीन साल से बंद लाइसे़सी
देसी शराब भट़़ियां, 50 करोड़ से
अटिक राजस़व नुकसान का दावा!

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
रांची,रांची में राजसंव कमंमचारी लकंंंमी

मुंडा की उनके घर में घुसकर गोली मार कर
हुई हतंया से राजधानी  की वववध-वंयवसंथा
की  पर कुठाधात हुआ  है । नामकुम थाना
कंंेतंं में अजंंात अपरावधयों ने उनंहें गोली मार
दी और वारदात को अंजाम देने
के बाद मौके से फरार हो गए।
वफलहाल हतंया के पीछे की
वजह सामने नहीं आई है और
पुवलस ववविनंन पहलुओं की
पडंताल कर रही है।झारखंड
की राजधानी के नामकुम थाना
कंंेतंं में अजंंात अपरावधयों ने
राजसंव कमंमचारी लकंंंमी मुंडा
की गोली मारकर हतंया करने के
बाद राजनीवत संंर पर िी तुल
पकडं रहा है । वारदात के बाद
आरोपी मौके से तुरंत फरार हो
गए। घटना की सूचना वमलने पर नामकुम
थाना पुवलस की टीम घटनासंथल पर पहुंची
और जांच शुरं की। पुवलस घटनासंथल से
जुडंे तथंयों और साकंंंयों की पडंताल कर रही

है।पुवलस हतंया के
पीछे के वासंंववक
कारणों का पता
लगाने में जुटी है।
वफलहाल यह संपषंं
नहीं हो पाया है वक
लकंंंमी मुंडा की
हतंया वकस वजह से
की गई। शुरंआती

जांच में जमीन वववाद, आपसी रंवजश और
अनंय संिाववत कारणों को धंयान में रखकर
तफंतीश की जा रही  है ।जांच टीम इस पहलू
की िी पडंताल कर रही है वक वारदात में

वकसी पवरवचत वंयकंतत की िूवमका थी या
अपरावधयों ने वकसी अनंय वजह से हमला
वकया। हालांवक, अिी तक इन संिावनाओं
की पुवंंष नहीं हुई है।नामकुम थाना पुवलस
आरोवपयों की पहचान करने और उनंहें
वगरफंतार करने के वलए आवशंयक कारंमवाई
कर रही है। वफलहाल पुवलस की ओर से
घटना को लेकर ववसंंृत जानकारी
सावंमजवनक नहीं की गई है। पुवलस
अवधकावरयों के अनुसार, जांच पूरी होने के
बाद ही हतंया के कारणों और वारदात में
शावमल लोगों के संबंध में कंसथवत संपषंं हो
सकेगी

रांची मे राजस्व कम्मचारी
की गोली मारकर हत्या 


