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टेप्ल ऑफ रलबिलाइजशेि एरं
वलेफयेि अलाइर ट्ट्ट्

(पजंीकिृ)
उपाधय्क् ्कके ेछाबड्ा औि

िाष््््ीय महािरिव रपकंी कुरंू
की ओि ि ेहक की मागं

हम पंिंषूण रनयतंंणं के
रविोधी नही,ं समथंाक है।ं पि
पयांाविण औि जनिा के
अरधकािो ंमे ंसिंलुन चारहए।
रनयम पाििशंंी, वयंावहारिक औि
नयंायसगंि हो।ं रमलकि आवाज
उठाओ! अब नही ंउठाई िो कब
उठाओग?े जनिा की समसयंाओं
को अनिखेा नही ंरकया जाना
चारहए।

िथय् एक नजि मे्
- समसय्ा: रिललंी-NCR में

10 साल पिुानी डीजल औि 15
साल पिुानी पटेंंोल कािो ंपि
NGT / सपुंंीम कोिंा आिशेो ंके
आधाि पि पंरंिबधं

- जनिा का िक्क: िोड िकैसं
15 साल का रलया जािा ह,ै बीमा,
रफिनसे, PUC — सब वधै, रफि
गािंी 10 साल मे ंसिंैंपं कयंो?ं

- दो प्म्खु मागँे:् 1. पंिंषूण
मानक पास किन ेवाल ेवाहनो ंको
उमं ंक ेआधाि पि न हिाया जाए,
वधैिा बढंान ेका रवकलपं रमल।े 2.
पटेंंोल पपं पि रबना एथनेॉल वाला
शदुं ंपटेंंोल (Pure Petrol)
भी रवकलपं क ेरपं मे ंरमले

- नािा: पंंिूषण कम किना
जरंिी है, पि जनिा की आवाज
िबेगी नहीं!

मुख्य रबंदु — संवैधारनक
औि कानूनी आधाि

- 1. मूल अरधकाि —
अनुच्छेद 19(1)(g) औि
21: कोई भी नागरिक अपनी
मेहनि की संपरंंत का उपयोग
किने का अरधकाि िखिा है —
जीवन, आजीरवका औि संपरंंत के
संिकंंण का अरधकाि

- 2. अनुच्छेद 300A —
संपर््ि का अरधकाि: रवरध के
पंंारधकाि के रबना रकसी वंयसंकि

को उसकी संपरंंत से वंरचि नहीं
रकया जा सकिा। िैकंस पेड गािंी
कानूनन संपरंंत है

- 3. मोटि वाहन
अरधरनयम 1988 औि के्द््ीय
मोटि वाहन रनयम 1989:
वाहन की रफिनेस का आधाि —
उसका िकनीकी मानक औि
PUC, न रक केवल उमंं। रनयम
52 के िहि िरजसंटंंेशन
नवीनीकिण का पंंावधान

- 4. न्यारयक आदेश
बनाम िाजपत्् अरधसूचना:
NGT आिेश 2015
(Vardhaman Kaushik
vs Union) औि MC
Mehta मामले में सुपंंीम कोिंा
आिेश — पि ये पयंााविण
संिकंंण के रलए हैं, इनमें PUC
फेल वाहनों को हिाने पि जोि,
पास वाहनों को नहीं। जनिा माँग
कििी है रक वैजंंारनक आधाि पि
पुनरंवाचाि हो

- 5. एथेनॉल ब्ले्रडंग
नीरि: सिकाि की E20 नीरि
(20% एथेनॉल) पयांाविण के
रलए, पि पिुान ेवाहनो ंऔि 2-
वहंीलि मे ंमाइलजे औि इजंन
समसयंा की रशकायि —
उपभोकिंा सिंकंणं अरधरनयम
2019 क ेिहि रवकलपं चनुन ेका
अरधकाि

रवस््िृ रवशल्षेण — हक
की मागं

1. टकैस् 15 साल, उपयोग
10 साल — यह कसैा नय्ाय?
मधयंम वगंा अपनी महेनि स ेगािंी
खिीििा ह।ै 15 साल का िोड िकैसं
एडवासं, हि साल बीमा, PUC।
अगि गािंी PUC पास ह,ै रफिनसे
ठीक ह,ै िो उस ेकवेल कलैेडंि
िखेकि सिंैंपं मे ंभजेना पंंाकरृिक
नयंाय क ेरवरदंं ंह।ै जमंानी, UK,
USA मे ंभी उमं ंनही,ं एरमशन िसेिं
िखेा जािा ह।ै

2. प्द्षूण का असली
मापदडं कय्ा हो? पंिंषूण PUC
मशीन स ेनापा जािा ह।ै यरि 12
साल पिुानी डीजल काि BS-4

मानक पास कि िही ह ैऔि 3 साल
पिुानी काि फले हो िही ह,ै िो रकसे
हिाना चारहए? नीरि होनी चारहए
— Pollution Based, Not
Age Based।

3. जनिा क ेसवाल सिकाि
से

- कयंा वाहन की उमं ंस ेजयंािा
उसक ेवासंरंवक पंिंषूण संिं को
महतवं नही ंरिया जाना चारहए?

- जब मारलक िकैसं, गंंीन
िकैसं, िोल ििेा ह ैिो उसक ेरहिों
की िकंंा कौन किगेा?

- कयंा E20 क ेसाथ-साथ
शदुं ंपटेंंोल का रवकलपं िनेा
उपभोकिंा अरधकाि नही ंह?ै

- कयंा नीरिया ँबनाि ेसमय

छोि ेवयंापािी, टंंासंपोिंाि, मधयंम
वगंा की िाय ली गई?

4. टेप्ल ट्स्ट् की दो सतू््ीय
मागँ — कके ेछाबड्ा औि रपकंी
कुडंू

पहली मागँ: जो वाहन
रनधांारिि PUC/BS मानको ंको
पिूा कििा ह,ै उस ेउमं ंक ेआधाि
पि पंरंिबरंधि न रकया जाए।
उसकी वधैिा को रफिनसे िसेिं के
आधाि पि 3-5 साल बढंान ेका
रवकलपं रिया जाए, जसैा रक अनयं
िाजयंो ंमे ंह।ै

दसूिी मागँ: सभी पटेंंोल पपंों
पि E20 क ेसाथ-साथ रबना
एथनेॉल वाला शदुं ंपटेंंोल भी
उपलबधं किाया जाए, िारक

उपभोकिंा अपनी गािंी की
अनकुलूिा क ेअनसुाि चयन कि
सक।े यह उपभोकिंा क ेचयन के
अरधकाि का सममंान ह।ै

5. समाधान का िासंंा सिकाि
सावंाजरनक चचांा कि,े एक हाई-
पावि कमिेी मे ंवाहन मारलको,ं
िकनीकी रवशषेजंंो,ं पयांाविणरविों
को शारमल कि।े सिंैंपं नीरि में
उरचि मआुवजा, िकैसं रिफडं,
औि रफिनसे बसेडं रससिंम लागू
हो।

जनरहि मे ्जािी — टेप्ल
ऑफ रलबिलाइजशेन एडं

वलेफयेि अलाइड ट्स्ट् - ककेे
छाबड्ा, उपाधय्क् ्| रपकंी कुडं,ू

िाष््््ीय महासरचव |

लिलंली-NCR के नाम पर जनता की परेशानी कब तक बढंेगी?
15 साल रोड टैकंस, 10 साल में रोक कंयों?

जस्टटि अिीश दयाल िे MAC
अपील 402/2023 मे् मोटि व्हीकल
एक्ट की धािा 146(2) की िही
व्याख्या की — ििकािी वाहि थर्ण
पाट््ी इंश्योिे्ि िे मुक्ि, िो मुआवजे
की रजम्मेदािी भी ििकाि की

संजय कुमार बाठला, प््धान संपादक एवं
कानूनी परामर्श: टे्पल ऑफ

ललबरलाइजेरन एंड वेलफेयर अलाइड ट््स्ट
यह फसैला नयंाय की उस मलू भावना

को जीरवि कििा है रक "िेि है, अंधेि
नहीं"। एक रििायडंा, बेिाग रिकॉडंा वाले
डंंाइवि को 22 लाख के बोझ से मुकंि
किना औि रजमंमेिािी उस संसंथा पि
डालना जो कानूनन फंड िखने को बाधंय
ह ै— यही काननू की सही वयंाखयंा ह।ै यह
फसैला MCD जसै ेसभी रनकायो ंक ेरलए
चेिावनी भी है रक वे अपने अरनवायंा
िुघंािना फंड को सरंंिय औि पाििशंंी
िखें।

िथ्य एक नजि मे्
- न्यायालय: रिलंली उचंं

नंयायालय, माननीय नंयायाधीश जसंसिस
अनीश ियाल

- केस: MAC अपील संखंया
402/2023 — िोहिास कुमाि बनाम
संगीिा वमंाा व अनंय

- फसैल ेकी िािीख: 16 अकट्बूि
2026

- मूल FIR: थाना दंंािका साउथ,
MCD के िािा टंंक से हुई िुघंािना में एक
नौजवान की मौि

- ट््ायल कोट्ण आदेश: दंंािका
MACT ने MCD औि डंंाइवि िोहिास
कुमाि (रनवासी गांव झिोिा, नजफगढं)
को संयुकंि/वंयसंकिगि रंप से 22 लाख
रंपये मुआवजा िेने का आिेश

- अपील: MCD न ेअपील नही ंकी,
डंंाइवि िोहिास कुमाि ने हाईकोिंा में
चुनौिी िी

मुख्य रबंदु — वकीलो् की दलीले्
1.  धािा 146(2) का संिक््ण:

अरधवकंिा शंंी रवकासिीप शमंाा औि शंंी
शफीक खान ने िकंक रिया रक मोिि
वहंीकल एकिं की धािा 146(2) क ेिहि
केंदंं सिकाि, िाजंय सिकाि औि उनके
उपिंंम जैसे MCD थडंा पािंंी इंशंयोिेंस
से Exempted हैं।

2.  अरनवाय्ण फंड: कानून कहिा है

रक ऐसी सिकािों/रनकायों को एक
अरनवायंा फंड बनाए िखना होगा, रजससे
उनके वाहनों से हुई िुघंािना में
मृिक/घायल को मुआवजा उसी फंड से
रिया जाए।

3.  ड््ाइवि का रिकॉड्ण: डंंाइवि अब
MCD से सेवारनवृतंं हो चुका है, उसका
सेवा रिकॉडंा शानिाि िहा है, पूवंा में कोई
िुघंािना नहीं।

4.  MACT ने अनदेखी की:
दंंािका रंंटबंयूनल ने इस कानूनी पंंावधान
को नजिअंिाज कि रिया था।

ऐरिहारसक फैसला क्या है?
माननीय जसंसिस अनीश ियाल ने टंंायल
कोिंा का पूिा रिकॉडंा, गवारहयां औि धािा
146 को रवसंंाि से पढंने के बाि:

- िोहिास कुमाि की अपील संवीकाि
की।

- आिेश रिया रक पूिा मुआवजा
बंयाज सरहि MCD ही िेगी, डंंाइवि को
वंयसंकिगि रंप से कुछ नहीं िेना होगा।

- दंंािका रजला नंयायालय में चल िही

Execution Petition को भी खतंम
कि रिया।

इस फैसले का िूिगामी असि इस
फैसले के बाि पूिे भािि में यह कानून
संपषंं हो गया है:

1.  रजन सिकािी वाहनो ंका थडंा पािंंी
इंशंयोिेंस नहीं है, कंयोंरक वे धािा
146(2) में छूि पंंापंि हैं, उनके िुघंािना
मामलों में सिकाि/रनकाय ही पूिी
कंंरिपूरंिा के रलए रजमंमेिाि होगी।

2.  सिकािी वाहन चलाने वाले
चालकों को वंयसंकिगि आरंथाक बोझ से
िाहि रमलेगी।

3.  पीरंिि परिवािों औि घायलों को
कलंमे रमलन ेमे ंिजेी आएगी, कयंोरंक फडं
की रजमंमेिािी िय है।

नोट: यह रिपोिंा उपलबंध िसंंावेजों
औि अरधवकंिाओं दंंािा िी गई जानकािी
के आधाि पि िैयाि की गई है। पाठक
अंरिम रनणंाय के रलए रिलंली उचंं
नंयायालय की आरधकारिक वेबसाइि पि
आिेश की पंंरि अवशंय िेखें।

पंजाब एवं हरियाणा उच्् न्यायालय का
ऐरिहारिक रिण्णय (अक्टूबि 2026)

Haryana 24 News Network
Pvt. Ltd. v. Union of India मामल ेमें
पजंाब एव ंहरियाणा उचं ंनयंायालय न ेएक
समाचाि ससंथंा क ेफसेबकु पजे पि लगाए
गए पंरंिबधं को रनिसं ंकि रिया। यह
पंरंिबधं एक परुलस अधीकंकं (SP) दंंािा
जािी नोरिस क ेआधाि पि लगाया गया था।
नयंायालय न ेकहा रक सबंरंधि अरधकािी के
पास ऐसा नोरिस जािी किन ेका वधैारनक
अरधकाि नही ंथा, कयंोरंक आईिी रनयमो ंके
रनयम 3(1)(d) क ेिहि िकेडाउन रनिंंशे
कवेल रवरधवि अरधकिृ वरिषंं
अरधकारियो ंदंंािा ही जािी रकए जा सकि ेहै।ं

नयंायालय न ेयह भी पाया रक ऐस ेनोरिसों
क ेरलए रनधांारिि अरनवायंा समीकंंा पंरंंंिया
का पालन नही ंरकया गया था, रजसस ेउकिं
कािंावाई काननूी रपं स ेअससंथि हो गई।

सबस ेमहतवंपणूंा रपं स,े नयंायालय ने
रनणंाय रिया रक भल ेही आईिी रनयमो ंमें
पंभंारवि उपयोगकिांा को िकेडाउन नोरिस
की सचूना िने ेका सपंषं ंपंंावधान न हो, रफि
भी पंभंारवि पकं ंको सचूना िनेा पंंाकरृिक
नयंाय (Natural Justice) का एक
अरनवायंा ितवं ह।ै नयंायालय न ेकहा रक जब
िक रकसी वयंसकंि को यह न बिाया जाए रक
उसक ेरवरदंं ंरकस आधाि औि रकस सामगंंी
क ेआधाि पि कािंावाई की गई ह,ै िब िक वह
पंभंावी रपं स ेउस आिशे को चनुौिी नही ंिे
सकिा।

ििनसुाि, नयंायालय न ेफसेबकु पजे को
बहाल (Restore) किन ेका रनिंंशे रिया
औि यह भी सपंषं ंरकया रक भरवषयं मे ंरकसी
भी िकेडाउन कािंावाई की ससंथरि मे ंसबंरंधि
नोरिस की पंरंि पंभंारवि उपयोगकिांा को
शीघं ंउपलबधं किाई जानी चारहए।

जब सिकाि रकसी सोशल
मीरडया पोसिं, पजे या अकाउिं
को हिान ेअथवा भािि मे ंउसकी
पहुचँ पंरंिबरंधि किन ेका रनणंाय
लिेी ह,ै िो आिशे सामानयंिः
सीध ेपलंिेफॉमंा को भजेा जािा ह,ै
न रक उस वयंसकंि को रजसने
सामगंंी पंकंारशि की ह।ै
परिणामसवंरपं, पंभंारवि
उपयोगकिांा को अकसंि िभी पिा
चलिा ह ैजब सामगंंी हि जािी है
या उसकी पहुचँ अवरदंं ंकि िी
जािी ह।ै

ऑनलाइन सामग््ी हटान ेक ेदो
प्म्खु काननूी प््ावधान

1. सचूना पंंौदंंोरगकी अरधरनयम, 2000
की धािा 69A

- केदंं ंसिकाि को सपंंभंिुा, िाषंंंंीय
सिुकंंा, सावंाजरनक वयंवसथंा आरि क ेरहि में
ऑनलाइन सामगंंी बलंॉक किन ेका अरधकाि
पंिंान कििी ह।ै

- इसकी पंरंंंिया आईिी (बलंॉरकगं)
रनयम, 2009 क ेअिंगंाि सचंारलि होिी ह।ै

- ऐस ेआिशे गोपनीय िख ेजाि ेहै,ं
रजसस ेपाििरशंािा सीरमि िहिी ह।ै

2. धािा 79(3)(b) एव ंआईिी
रनयम, 2021 का रनयम 3(1)(d)

- सिकाि को मधयंसथंों
(Intermediaries) को अवधै सामगंंी
हिान ेक ेरनिंंशे िने ेका अरधकाि ििेा ह।ै

- फिविी 2026 क ेसशंोधन क ेबाि
पलंिेफॉमंा को ऐस ेनोरिस पि 3 घिं ेक ेभीिि
कािंावाई किनी होिी ह।ै

- अनके नोरिस गहृ मतंंंालय क ेसाइबि
अपिाध समनवंय केदंं ंदंंािा सचंारलि
"सहयोग (Sahyog) पोिंाल" क ेमाधयंम
स ेभजे ेजाि ेहै।ं

पजंाब एव ंहरियाणा उच् ्नय्ायालय
का ऐरिहारसक रनण्णय (अकट्बूि
2026)

मामला Haryana 24 News
Network Pvt. Ltd. v. Union of
India मे ंनयंायालय न ेएक समाचाि ससंथंा
क ेफसेबकु पजे पि लगाए गए पंरंिबधं को
रनिसं ंकि रिया।

नयंायालय न ेमहतवंपणूंा रिपपंरणया ँकी:ं✅कवेल रवरधक रपं स ेअरधकिृ
वरिषं ंअरधकािी ही िकेडाउन नोरिस जािी
कि सकि ेहै।ं✅ऐस ेनोरिसो ंकी अरनवायंा समय-
समय पि समीकंंा होनी चारहए।✅सबस ेमहतवंपणूंा, पंभंारवि
उपयोगकिांा को िकेडाउन आिशे की सचूना
िनेा आवशयंक ह,ै भल ेही रनयमो ंमे ंइसका
सपंषं ंउललंखे न हो।

नयंायालय न ेमाना रक उपयोगकिांा को
रबना सचूना रिए उसकी सामगंंी हिाना
पंंाकरृिक नयंाय (Natural Justice) के
रसदंंािंो ंक ेरवपिीि ह।ै

अकट्बूि 2025 सशंोधन का महतव्
सिकाि द््ािा रकए गए सशंोधन के

अनसुाि:

- कवेल वरिषं ंसंिं के
अरधकािी ही नोरिस जािी कि
सकि ेहै।ं

- नोरिस रलरखि एवं
कािणयकुिं होना चारहए।

- उसमे ंसबंरंधि काननूी
पंंावधान औि हिाई जान ेवाली
URL का सपंषं ंउललंखे होना
चारहए।

- सभी नोरिसो ंकी मारसक
समीकंंा अरनवायंा ह।ै

- परुलस की ओि स ेनोरिस
कवेल रवशषे रपं स ेअरधकिृ डीआईजी
(DIG) या उसस ेउचं ंपि क ेअरधकािी
दंंािा जािी रकए जा सकि ेहै।ं

हालारँक, इस सशंोधन मे ंभी पंभंारवि
उपयोगकिांा को सचूना िने ेका पंंावधान नहीं
था। उचं ंनयंायालय न ेअपन ेरनणंाय दंंािा इसी
कमी को ििू रकया।

धािा 69A औि गोपनीयिा का प्श्न्
धािा 69A क ेअिंगंाि जािी बलंॉरकगं

आिशे सामानयंिः सावंाजरनक नही ंरकए
जाि।े इस कािण पंभंारवि वयंसकंि अकसंि यह
भी नही ंजान पािा रक उसक ेरवरदंं ंरकस
आधाि पि कािंावाई की गई ह।ै रडरजिल
अरधकाि रवशषेजंंो ंका मानना ह ैरक ऐसे
आिशेो ंमे ंअरधक पाििरशंािा औि नयंारयक
समीकंंा की सभंावना होनी चारहए।

ऑनलाइन सामगंंी का रनयमन
आवशयंक ह,ै लरेकन पाििरशंािा औि उरचि
पंरंंंिया (Due Process) भी उिनी ही
महतवंपणूंा ह।ै

“रडरजिल यगु मे ंअरभवयंसकंि की
सवंितंंिंा औि िाषंंंंीय रहिो ंक ेबीच सिंलुन
िभी सभंव ह ैजब पंभंारवि नागरिको ंको
कािंावाई की जानकािी, सनुवाई का अवसि
औि काननूी उपायो ंिक पहुचँ पंंापिं हो।”

आज का िाइबि िुिक््ा दविाि : िोरल िीदरया टेकराउन आिेरो् िे्
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डॉ. पििय गग्श

दृकुुष मानव जीवन की सबसे अनमोल देन मेु
से एक है। आंखो ुके माधयुम से हम पुुकृकत की
सुंदरता का आनंद लेते है,ु पकरकचत चेहरो ुको

पहचानते है,ु ककताबे ुपढतुे है ुऔर अपने आसपास
की दुकनया को समझते है।ु लेककन दुकनया भर मेु
लाखो ुलोग बीमाकरयो,ु चोटो ुऔर बढतुी उमुु से
जुडीु समसयुाओ ुके कारण दृकुुष खो देते है।ु लंबे
समय से वैजुुाकनको ुका मानना रहा है कक मानव
आंख का कुुकतगुुसुु रेकटना सवुयं की मरममुत करने
की बहुत सीकमत कुुमता रखता है। हालांकक, हाल
के शोि ने एक नई संभावना जगाई है। कयुा भकवषयु
मे ुआंखे ुअपनी खोई हुई मरममुत और पुनकनुामाुाण
की कुुमता कफर से पुुापतु कर सकेगुी?

रेवटना को समझना जऱरी है
रेकटना आंख के कपछले कहससुे मे ुकसुथत एक

पतली, पुुकाश-संवेदनशील परत है। इसमे ुकवशेष
कोकशकाएं होती है,ु कजनहुे ुफोटोकरसेपटुर कहा जाता
है। ये कोकशकाएं पुुकाश को महसूस करके उसे
कवदुुुत संकेतो ुमे ुबदलती है।ु ये संकेत ऑकपुटक नवुा
के माधयुम से मकुुसषकु तक पहुंचते है,ु जहां इनकी
सहायता से हमे ुदृशयु कदखाई देते है।ु

जब रेकटना की कोकशकाएं कुुकतगुुसुु या नषुु हो
जाती है,ु तो दृकुुष काफी कमजोर हो सकती है।
शरीर के कुछ अनयु ऊतको ुके कवपरीत, सुुनिारी
जीवो ुके रेकटना मे ुनषुु हो चुकी तंकुुिका
कोकशकाओ ुको दोबारा बनाने की पुुाकृकतक कुुमता
बहुत सीकमत होती है। यही कारण है कक गलुूकोमा
और उमुु से संबंकित मैकयुुलर कडजनरेशन जैसी
बीमाकरयां सथुायी दृकुुष हाकन का कारण बन सकती
है।ु

पीआरओएक़स-1    प़़ोटीन की भूवमका
वैजुुाकनक उन जैकवक पुुकुुकयाओ ुका अधयुयन

कर रहे है,ु जो रेकटना की कोकशकाओ ुको दोबारा
कवककसत होने से रोकती है।ु इस शोि का एक
महतवुपूणुा कुुेिुु  पीआरओएकसु-1     नामक पुुोटीन
से संबंकित है। यह पुुोटीन कोकशकाओ ुके कवकास
और उनकी कवकशषुु पहचान को कनयंकुुित करने मेु
महतवुपूणुा भूकमका कनभाता है।

पुुयोगातमुक पशु मॉडलो ुपर ककए गए शोि से
संकेत कमले है ुकक  पीआरओएकसु-1   कुछ रेकटनल
कोकशकाओ ुकी पुनजुानन कुुमता मे ुबािा उतपुननु
कर सकता है। इस पुुोटीन की कायुापुुणाली को
समझकर वैजुुाकनक उन जैकवक पुुकुुकयाओ ुको
सकुुकय करने के तरीके खोज रहे है,ु जो सुुनिारी
जीवो ुमे ुसामानयुतः दबे रहते है।ु

चूहो ुपर ककए गए पुुयोगो ुमे ुसंबंकित आणकवक
पुुकुुकयाओ ुमे ुबदलाव करने से रेकटना के

पुनकनुामाुाण और दृशयु कुुमता मे ुसुिार के
उतसुाहजनक संकेत कमले है।ु इन कनषकुषुुो ुसे पता
चलता है कक वयसकु सुुनिारी जीवो ुके रेकटना मेु
ऐसी जैकवक कुुमता हो सकती है, कजसे वैजुुाकनक
अभी पूरी तरह नही ुसमझ पाए है।ु

हालांकक, पुुयोगशाला मे ुकमले उतसुाहजनक
पकरणामो ुऔर पुुमाकणत कचककतसुा उपचार के बीच
अंतर समझना आवशयुक है। कोकशकाओ ुके
पुनकनुामाुाण की सीमा, पीआरओएकसु-1  की
वासुुकवक भूकमका और उपयोगी दृकुुष की बहाली
पुुयोग की पकरकसुथकतयो ुतथा संबंकित कोकशकाओु
पर कनभुार करती है। इस शोि का अथुा यह नही ुहै
कक मनुषयुो ुमे ुपीआरओएकसु-1  पुुोटीन को
पुुाकृकतक रपु से कम करके खोई हुई दृकुुष वापस
पुुापतु की जा सकती है।

ग़लूकोमा और मैक़युलर वडजनरेशन के
मरीजो़ के वलए उम़मीद

दृकुुष हाकन के दो पुुमुख कारण गलुूकोमा और
उमुु से संबंकित मैकयुुलर कडजनरेशन है।ु

गलुूकोमा मे ुऑकपुटक नवुा को नुकसान पहुंचता
है। यह अकसुर आंख के भीतर बढुे हुए दबाव से
जुडाु होता है। जब रेकटना की गैकुगुलयन कोकशकाएं
और उनके तंकुुिका तंतु नषुु हो जाते है,ु तो वतुामान
उपचारो ुसे उस कुुकत को पूरी तरह ठीक करना
सामानयुतः संभव नही ुहोता। मौजूदा उपचारो ुका
मुखयु उदुुेशयु आंख का दबाव कम करना और आगे
होने वाले नुकसान को रोकना है।

उमुु से संबंकित मैकयुुलर कडजनरेशन रेकटना के
केदुुुीय भाग को पुुभाकवत करता है, कजसे मैकयुुला
कहा जाता है। यह भाग सपुषुु और बारीक कववरण
देखने के कलए कजममुेदार होता है। बीमारी के पुुकार
और अवसथुा के अनुसार उपचार इसकी पुुगकत को

िीमा कर सकता है या दृकुुष के कुछ पहलुओ ुमेु
सुिार ला सकता है। लेककन नषुु हो चुकी रेकटनल
कोकशकाओ ुको दोबारा बहाल करना अभी भी
कवजुुान के कलए एक बडीु चुनौती है।

यकद वैजुुाकनक रेकटना की तंकुुिका कोकशकाओु
को दोबारा कवककसत करने, सहायक ऊतको ुकी
मरममुत करने और मकुुसषकु के साथ उनके पुुभावी
संपकुफ सथुाकपत करने के सुरकुुकत एवं कारगर तरीके
खोज लेते है,ु तो भकवषयु मे ुउपचार केवल बीमारी
की पुुगकत िीमी करने तक सीकमत नही ुरहेगुे।

कफर भी, रेकटना के ऊतको ुका दोबारा बनना
अपने आप मे ुदृकुुष लौटने की गारंटी नही ुहै। नई
कोकशकाओ ुको पुुकाश के पुुकत पुुकतकुुकया देनी
होगी, अनयु रेकटनल कोकशकाओ ुके साथ संवाद
करना होगा और दृशयु तंिुु के माधयुम से मकुुसषकु
तक उपयोगी संकेत पहुंचाने होगुे।

प़़योगशाला से मानि उपचार तक
रेकटना के पुनकनुामाुाण को कनयकमत कचककतसुा

उपचार बनाने से पहले कई महतवुपूणुा चुनौकतयोु
का समािान करना होगा।

सबसे पहले, वैजुुाकनको ुको यह पता लगाना
होगा कक चूहो ुपर पुुापतु पकरणाम मनुषयुो ुमे ुभी
सुरकुुकत रपु से दोहराए जा सकते है ुया नही।ु
मानव आंख की संरचना अकिक जकटल है और
कवकभननु पुुजाकतयो ुमे ुजैकवक पुुकुुकयाएं अलग-
अलग तरीके से काम कर सकती है।ु

दूसरा, कोकशकाओ ुके पुनकनुामाुाण की पुुकुुकया
को सटीक रपु से कनयंकुुित करना आवशयुक
होगा। अकनयंकुुित कोकशका वृकुुि या कोकशकाओु
की पहचान मे ुअवांकछत बदलाव रेकटना की
मरममुत करने के बजाय उसे और नुकसान पहुंचा
सकते है।ु उपचार से शरीर के अनयु अंगो ुऔर
ऊतको ुपर हाकनकारक पुुभाव भी नही ुपडनुे
चाकहए।

तीसरा, दोबारा कवककसत हुई कोकशकाओ ुका
रेकटना के मौजूदा तंकुुिका नेटवकुफ के साथ उकचत

तालमेल होना चाकहए। नई कोकशकाएं बनाना
केवल एक चरण है। उपयोगी दृकुुष की बहाली के
कलए पूरी दृशयु पुुणाली का एक साथ और सही ढंग
से काम करना आवशयुक है।

अंत मे,ु ककसी भी संभाकवत उपचार की सुरकुुा,
पुुभावशीलता, उकचत खुराक और दीघुाकाकलक
पकरणामो ुकी पुकुुष नैदाकनक परीकुुणो ुके माधयुम से
करनी होगी। इन चरणो ुके पूरा होने तक
पुुयोगातमुक तरीको ुको अंिेपन का पुुमाकणत
उपचार नही ुमाना जाना चाकहए।

रोकथाम और समय पर जांच का महत़ि
जब तक पुनजुानन आिाकरत कचककतसुा

कवककसत हो रही है, तब तक मौजूदा दृकुुष की रकुुा
करना सबसे वयुावहाकरक उपाय है। आंखो ुकी
कनयकमत जांच से गलुूकोमा, मिुमेह के कारण होने
वाली आंखो ुकी बीमाकरयो ुऔर अनयु समसयुाओु
का समय रहते पता लगाया जा सकता है।

मिुमेह से पीकडुत लोगो ुको रकतु मे ुगलुूकोज

का सुुर कनयंकुुित रखना चाकहए और कचककतसुकीय
सलाह के अनुसार रेकटना की जांच करवानी
चाकहए। यकद ककसी वयुककुत की दृकुुष अचानक कम
हो जाए, आंखो ुके सामने पुुकाश की चमक कदखाई
दे, तैरते हुए िबबुे अचानक बढ ुजाएं या दृकुुष के
सामने पदुुे जैसी छाया कदखाई दे, तो तुरंत कचककतसुा
सहायता लेनी चाकहए।

मरीजो ुको उन आई डुुॉपसु, जडीु-बूकटयो ुसे
बने उतपुादो ुऔर अनयु सामकुुगयो ुसे भी साविान
रहना चाकहए, कजनहुे ुअंिेपन का पुुाकृकतक इलाज
बताकर बेचा जाता है, लेककन कजनकी
पुुभावशीलता वैजुुाकनक रपु से पुुमाकणत नही ुहै।
कोई भी पुुमाकणत घरेलू उपाय नषुु हो चुके रेकटना
को दोबारा बनाने या हर पुुकार की दृकुुष हाकन को
ठीक करने मे ुसकुुम साकबत नही ुहुआ है।

नेत़़ विज़़ान मे़ एक नई वदशा
रेकटना के पुनकनुामाुाण की संभावना आिुकनक

कचककतसुा कवजुुान के महतवुपूणुा शोि कुुेिुुो ुमे ुसे एक
है। पीआरओएकसु-1  जैसे पुुोटीनो ुपर शोि से
वैजुुाकनको ुको यह समझने मे ुमदद कमल सकती है
कक कुछ कोकशकाएं अपनी पुनजुानन कुुमता कयुोु
खो देती है ुऔर भकवषयु मे ुइस कुुमता को ककस
पुुकार कफर से सकुुकय ककया जा सकता है।

हालांकक, कई बीमाकरयो ुमे ुअंिेपन का पूणुा
उपचार अभी दूर की संभावना है, लेककन आणकवक
जीव कवजुुान, जीन थेरेपी, सटुेम सेल अनुसंिान
और पुनजुानन कचककतसुा मे ुहो रही पुुगकत नई
संभावनाओ ुके दुुार खोल रही है।

इस शोि का सबसे महतवुपूणुा संदेश यह है कक
वैजुुाकनक पुुगकत अकसुर उन िारणाओ ुपर सवाल
उठाने से शुर ुहोती है, कजनहुे ुकभी असंभव माना
जाता था। पीआरओएकसु-1 से संबंकित शोि के
माधयुम से खोई हुई दृकुुष की बहाली अभी पुुमाकणत
नही ुहुई है, लेककन कुुकतगुुसुु रेकटना की मरममुत के
तरीके खोजने का पुुयास वैजुुाकनक दृकुुष से
आशाजनक है।

दृकुुष संबंिी समसयुाओ ुसे जूझ रहे लाखोु
लोगो ुके कलए ये कवकास साविानीपूवुाक आशा
रखने का कारण है।ु भकवषयु मे ुऐसे उपचार
कवककसत हो सकते है,ु जो केवल बची हुई दृकुुष की
रकुुा करने के बजाय खोई हुई दृकुुष के कुछ कहससुे
को वापस पाने मे ुभी मदद करे।ु तब तक कनरंतर
अनुसंिान, समय पर जांच और वैजुुाकनक पुुमाणोु
पर आिाकरत नेिुु देखभाल अतयुंत आवशयुक है।ु

डॉ. विजय गग़ण
सेिावनिृत़़ प़़ाचाय़ण | प़़ख़यात िैज़़ावनक
स़ट़़ीट कौर चंद, एम.एच.आर., मलोट,
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क्या आंखो् की खोई रोशनी फिर लौट सकती है? फिज््ान से जगी नई उम्मीद

डायबिटीज स ेबिडनी िसैे
खराि होती ह?ै

पिंकी कुंडू सामापिक िरामर्शदाता 
कसफुफ 5 चरणो ुमे ुसमझे!ु लंबे समय तक

बलुड शुगर बढीु रहने से ककडनी को नुकसान
हो सकता है।

1�⃣ बढाु हुआ बलुड शुगर लगातार बढाु
हुआ बलुड शुगर ककडनी की छोटी रकतु
वाकहकाओ ुको नुकसान पहुँचा सकता है।

2�⃣ पेशाब मे ुपुुोटीन बढनुा ककडनी को
नुकसान होने पर पेशाब मे ुएलबुयुूकमन नामक
पुुोटीन बढ ुसकता है। इसके कलए UACR
टेसटु महतवुपूणुा है।

3�⃣ ककडनी की कायुाकुुमता कम होना
ककडनी की कायुाकुुमता जानने के कलए
Serum Creatinine, eGFR और
UACR टेसटु उपयोगी है।ु

4�⃣ बीमारी का बढनुा ककडनी की
कायुाकुुमता कम होने पर पैरो ुमे ुसूजन,
थकान और बलुड पुुेशर बढनुे जैसी समसयुाएँ
हो सकती है।ु

5�⃣ गंभीर अवसथुा ककडनी की कायुाकुुमता
बहुत कम होने पर कुछ मरीजो ुको
डायकलकसस या ककडनी टुुांसपलुांट की
जररुत पड ुसकती है।

डायकबटीज होने पर इन 4 बातो ुका
धयुान रखे!ु✅HbA1c — कपछले 2–3 महीनोु
के बलुड शुगर कनयंिुुण का अनुमान।✅ eGFR — ककडनी की कायुाकुुमता
का आकलन।✅UACR — पेशाब मे ुएलबुयुूकमन
की जाँच।✅ बलुड पुुेशर — रकतुचाप को
कनयंकुुित रखना।

वकडनी को स़िस़थ रखने के 6 उपाय!✔� बलुड शुगर कनयंकुुित रखे।ु✔� बलुड पुुेशर कनयकमत जाँचे।ु✔� डॉकटुर की बताई दवाएँ कनयकमत ले।ु✔� संतुकलत आहार ले।ु✔� कनयकमत वयुायाम करे।ु✔� डॉकटुर की सलाह से ककडनी की
जाँच करवाएँ।

याद रखे!ु ककडनी को शुरआुती
नुकसान होने पर भी लकुुण कदखाई नही ुदे
सकते। समय पर जाँच और सही उपचार से
बीमारी की पुुगकत िीमी करने मे ुमदद कमल
सकती है।

नोट: डॉकटुर की सलाह के कबना दवाएँ
बंद या बदले ुनही।ु अपुुमाकणत हबुाल
उपचारो ुपर कनभुार न रहे।ु

डायबिटीज स ेबिडनी िसै ेखराि होती ह?ै

डायबिटीज़ बिऱ़् ब़लड शुगर िढ़ने का नाम
नही़ है!

पिंकी कुंडू सामापिक िरामर्शदाता 
शरुआुत मे ुभल ेही कोई परशेानी महससू न

हो, लेककन लंबे समय तक बलुड शुगर कनयंकुुित
न रहने पर हदुय, ककडनी, आँखो ुऔर नसो ुपर
बुरा असर पड ुसकता है।

बढ़ी हुई शुगर के संभावित लक़़ण:
1. बार-बार पेशाब आना 
2. बहुत अकिक पयुास लगना 
3. बार-बार भूख लगना 
4. थकान और कमजोरी 
5. कबना कारण वजनु कम होना 
6. हाथ-पैरो ुमे ुझनझनाहट या जलन 
7. आँखो ुसे िुंिला कदखाई देना 
8. घाव भरने मे ुदेरी 
9. बार-बार संकुुमण होना 
10. यौन सवुासथुयु से जुडीु समसयुाएँ
याद रखे़: कई बार डायकबटीज ुमे ुकोई

सपुषुु लकुुण नही ुहोते। इसकलए कनयकमत जाँच
बेहद जरुरुी है।

अपनी सेहत के वलए इन जाँचो़ पर
ध़यान दे़:

1. बलुड शुगर 
2. HbA1c 
3. बलुड पुुेशर 
4. कलकपड पुुोफाइल 
5. ककडनी फंकशुन टेसटु 
6. आँखो ुकी जाँच
सवुासथुयु के पुुकत जागरकु बने,ु सही पोषण

को दे ुमहतवु!
स़िस़थ जीिनशैली के साथ इन बातो़

पर भी ध़यान दे़:
1. कनयकमत पैदल चलना और वयुायाम � 
2. संतुकलत एवं पौकुुषक आहार 
3. पयाुापतु नीदु 
4. तनाव को कनयंकुुित रखना 
5. कनयकमत सवुासथुयु जाँच
सवुासथुयु के पुुकत जागरकु रहे ुऔर अपनी

कदनचयाुा मे ुसकारातमुक बदलाव लाएँ!
कुछ उपयोगकताुाओ ुने अपने अनुभवो ुमेु

ऊजाुा, सकुुकयता और शुगर करपोटाु मे ुसुिार
महसूस होने की बात कही है। हालाँकक,
पकरणाम हर वयुककुत मे ुअलग-अलग हो सकते
है।ु

महत़िपूण़ण सूचना -डॉकटुर की सलाह के
कबना अपनी दवाएँ बंद या कम न करे।ु

आज सेहत का धयुान रखे�ु कयुोकुक आपका
सवुासथुयु, आपकी सबसे बडीु पूँजी है!

डायबिटीज़ को न करे़ नज़रअंदाज़:

वैज््ानिक उि जैनवक
प््न््ियाओ् का अध्ययि कर रहे
है्, जो रेनििा की कोनिकाओ्
को दोबारा नवकनित होिे िे
रोकती है्। इि िोध का एक
महत्वपूर्ण क््ेत््  पीआरओएक्ि-
1 िामक प््ोिीि िे िंबंनधत है।
यह प््ोिीि कोनिकाओ् के
नवकाि और उिकी नवनिष््
पहचाि को नियंन््तत करिे मे्
महत्वपूर्ण भूनमका निभाता है।
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डा. विनोद बब्बर 

करवा चौि तनकट आते ही
सोशल मीतडया पर सव्ित््
हास-पतरहास, व्यंग्य,

वक््ोस्ततयां तबिरी हुई नजर आती
है। सच ही है तजतनी कतवताएं,
व्यंग्य, चुटकुले पतत-पत्नी की नो्क
झो्क पर है उतनी शायि ही तकसी
अन्य तवषय पर हो। कारण हजार हो
सकते है् लेतकन मुख्य कारण है इस
तरश्ते जैसी जीवान्तता शायि ही
तकसी अन्य तरश्ते मे् हो। लगभग हर
पत्नी कहती है- ‘ये तो मै् ही हूं जो
आपके जैसे के साि तनभा तलया।
अगर कोई िूसरी होती तो .......!’

पभि िी कहां कम है- ‘रहने
दे, िेरी जैसी छत््ीस भमलेगी।’ 

ध्यान से िेतिये। अगर िूसरी की
जर्रत पडे तो पतत को उसी जैसी ही
चातहए।  एक तविुषी से हमने हर
पत्नी की उपरोत्त गव््ोस्तत  के बारे
मे् जानना चाहा तो उनका कहना
िा, ‘िूसरी होती तो.... तो... वह भी
तो .. !’ मे् कुछ गलत कहां है। एक
बार एक शरीफ पुतलस अतधकारी ने
एक डाकू को कहा, ‘िबरिार! एक
किम भी आगे बढाया तो.. तो..!’
डाकू ने पूछा, ‘तो.. तो.. त्या?’
शरीफ का जवाब िा, ‘तो.. तो.. मै्
िो किम पीछे हो जाऊंगा।’ अरे भाई
भारतीय नारी है। िूसरी होती तो वह
भी इन्ही् संथ्कारो् से युत्त होती। वह
भी तनभाती लेतकन कहती जर्र,
‘अगर कोई िूसरी होती तो.....!’
आप कम से कम इस मामले मे् हम
मतहलाओ् के अतधकार पर प््श्न
तचन्ह न ही लगाये तो ठीक वरना.....
वरना.....!’

मामला तफर धमकी पर आकर
अटक गया तो अपुन ने चुप्पी साधने
मे् ही भलाई समझी। सुना है उनके

पास सत्जिकल आपरेशन के तलए
तचमटा, बेलन जैसे इसे अमोघ
अस््््-शस्््् होते है्।

हमारे एक तमत्् तविेश गये तो
पत्नी को साि ले गये। पत्नी तिनभर
मे् कई बार िुलारती, ‘ध्यान से िाना
नही् िा सकते त्या? िेिो कपडो्
पर सब्जी लग गई है।’ तो कभी
‘िेिो कपडे गंिे कर तलए। आपको
तो बैठने तक की तमीज नही्, तबन
िेिे बैठ जाते हो।’ इसे संयोग
कतहये या िुय््ोग तक उस यात््ा मे् मै्
भी साि िा। एक तिन हमारे तमत्् ने
बाजार से डरते-डरते कुछ िरीि
तलया लेतकन राि््े मे् मुझे बोले-
आज भी जाते ही सुनना पडेगा-
‘आपकी तो पसंि ही इतनी घतटया है
तक बस ...! तबना सोचे समझे जो
तमले घर ले आते हो! ’ मै्ने उन्हे्
उन्हे् एक गुर् मंत्् तिया। यकीन
मातनये, उस तिन के बाि उन्हे्
‘आपकी तो पसंि ही..........!’
वाला जुमला तफर कभी नही् सुनने
को नही् तमला।  आपके तिल की
धडकन बता रही है तक आप भी वही
‘गुर्मंत््’ लेना चाहते हो तजसने
हमारे तमत्् की पसंि को घतटया
बताने से बििया मे् बिला। वैसे बता
िूं मुफ्त की िवा असर नही् करती
इसीतलए तो आजकल बाबाओ् के
रेट है। पहले से ऑनलाइन,
अप्वाइंटमे्ट, पेमै्ट लेकर तमलने का
प््चलन है। लेतकन अपुन तफलहाल
इतने व्यापारी नही् है। मुफ्त मे् भी
कोई नही् पूछता तो... तो......! िैर
छोत्डए। मतलब की बात पर आते
हे्। मै्ने उन्हे् समझाया- अब जब भी
आपकी िेवीजी कहे, ‘आपकी तो
पसंि ही..........!’ तो आप फौरन
कहना, ‘ठीक ही कह रही हो। मुझे
बििया की ही आित होती तो सोच
लो आप भी यहां न होती।’ मंत््
मारक िा। उस तिन तो काम कर
गया। आप इसका उपयोग अपने
तरथ्क पर चाहे तो कर सकते है्।
तबना कुछ तलए-तिए  गारंटी- वारंटी
का कोई प््ावधान नही् है।

इधर एक भुगतभोगी ने पूछा,
‘चौि शब्ि को पतरभातषत करे्।
अत्सर सुनने मे् आता है तक फलां
चौि वसूली मे् धर तलया गया। त्या
चौि वसूली और करवाचौि मे् कोई
संबंध है?’ प््श्न भयंकर िा। उि््र
िेने पर ित््कण की ओर मुंह करने की

नौबत भी आ सकती िी इसतलए
कया जर्री है ित््कणायण को
आमंत््तत तकया जाय। अपुन इस
मामले मे् तबल्कुल अनाडी है। अगर
आप शब्िावली चयन आयोग से
कुछ संबंध रिते है तो इस अंतर पर
प््काश डाल सकते है्। लेतकन ध्यान
रहे उि््र आपके अंतरतम से ही
आना चातहए। 

एक साहब का िि्ि छलका,
‘बाजार तो मतहलाओ् के कारण ही
चल रहे है। फैशन के नाम पर
कीमती डैस, काथ्मैतटक, जेवर,
ब्यूटर पाल्िर और न जाने त्या-त्या।
कभी िरीििारी का जर्रत से
संबंध हुआ करता िा। आज
िरीििारी जर्रत का नही्, जुर्ित
का मामला बन गया है। जवानी से
बुिापे तक अपुन की वही पे्ट कमीज
लेतकन उनका तो हर तिन नया
फैशन। हे राम! कुछ करो!’

अनचाहे ही मुंह से तनकला,
‘आपने रॉग नम्बर डायल कर तिया
है। हमारे रामजी त्या करे्गे?
जवानी मे् वनवास मे् रहे। लौटे तो
धोबी ने माता सीता को वनवास
तिलवा तिया। उन्हे् तो शायि
फरमाईशो् और जर्रतो् का ठीक से
अनुभव भी नही् हुआ होगा।’

िैर चलते-चलते इतना और

बताना चाहता हूं तक हमारे एक
पतरतचत के िूसरा पुत्् हुआ तो पहले
पुत्् के जन्म से भी अतधक प््सन्न
तििाई तिये। हमने पूछा तो बहुत

गहरी बात कही, ‘बंधु, बेशक
कहने को सभी तजंिगी भर प्यार,
मोहब्बत मांगते है् लेतकन तजंिगी
तसफ्फ प्यार के सहारे नही् चल
सकती। भोजन की िाली मे् तसफ्फ
मीठा नही् होता। कुछ चटपटा भी
चातहए। कुछ तमच्ि भी होनी चातहए।
आिमी आिमी है। न जाने कब,
तिमाग घूम जाये और तबना बात तसर
पर सवार होने की सोच ले। एक बेटा
आतिर झगडता भी तो तकससे
झगडता। पडोसी से नोक-झो्क करे
तो हाि पाव तुडवाने से जेल जाने
तक का ितरा है। अब िो भाई हो
गये- एक िूसरे का सहारा बने्गे और
कभी मन हुआ तो आपस मे्.......!’

अपने तमत्् की थ्मृतत को प््णाम
करते हुए आज करवाचौि पर
समि्् मातृशस्तत का अतभनन्िन
करता हूं जो हमारे ‘जैसे-तैसे’
भाईयो्, बेटो् और उनकी इज््त को
‘जैसे-तैसे’ बचाये हुई है। आप ही
हमारी संथ्कृतत का प््ाणाधार है्।
हमारी शस्तत है। हम सबकी प््ेरणा
है। िुतनया की हर कतवता आपके
त्याग, समप्िण की प््ततछाया है। हर

संगीत आपकी भावनाओ् का
प््कटीकरण है। ये ऋतुएं आपके
पराक््म ही कारण पूरे पतरवार का
बल और श््ृंगार बनती है्। कोई माने
या न माने लेतकन आतिमानव को
‘सुसंथ्कृत’ इंसान केवल और
केवल आपकी ममता और तवश््ास
ने बनाया है। 

चलते चलते बता िूं तक एक
युवा िंपत््ि बाबाजी की कुतटया मे्
पधारे तो इधर-उधर की चच्ाि मे्
तबतटया बोली, 'बाबा करवाचौि का
चांि से त्या संबंध हो सकता है।'
अब यह अनाड्ी बाबा त्या बताता,
मुि से केवल इतना ही तनकला,
'बेटा, चांि शीतलता का प््तीक है तो
कुछ लोगो् को उसमे् िाग ही तििाई
िेता है। हमारे पूव्िज ऋतषयो् ने
िांपत्य को सूत्् तिया है - अंधेरे मे्
चमको लेतकन शीतल भी रहो और
हाँ अगर िोड्ा बहुत िाग भी हो तो भी
तनभाओ् !

समि्् मातृशस्तत के श््ीचरणो्
मे् नमन करते हुए रहीम को भी
थ्मरण करना चाहता हूं तजन्हो्ने
कहा है-

जहाँ गाँठ तहँ रस नही्, यह
रहीम जग जोय।

मँडए तर की गाँठ मे्, गाँठ गाँठ
रस होय।।

(करवा चौथ हास्य व्यंग्य) गाँठ-गाँठ रस होय

सनातन धम्ि का आधार, मौतिक परमप्रा
स ेतलतित ज््ान तक - श््तुत, अपौरष्ये
और सतय् की िोज

Radhe-Radhe ji! Hari Bol! Jai
Shri Radhe Krishn!

आपन ेतबलक्लु सही और सतंतुलत ितृ््िकोण
रिा ह।ै विे सनातन धम्ि मे ्foundational
थि्ान रित ेहै ्और प््ाचीन भारतीय धातम्िक,
िाश्ितनक और बौत््दक परमप्राओ ्को समझन ेका
सबस ेमहतव्पणू्ि स््ोत है।्

1. वदे कय्ा है?् चार वदे
- 🔹ऋगव्िे (Rigveda): तवतभनन्

िवेताओ ्को समतप्ित सतूत्, अत््ितव् की उतप्त््ि
और प्क्तृत पर गहन तचतंन। 10,600+ मतं्।्

- 🔹यजवु््िे (Yajurveda): वतैिक
यज््ो ्और अनषु््ानो ्स ेजडु् ेमतं् ्और तवतधया,ँ
कत्िवय् का ज््ान।

- 🔹सामविे (Samaveda): मतं््ो ्को
गायन और लयबद् ्रप् मे ्वय्वसथ्ित - भारतीय
शास््््ीय सगंीत की जड।्

- 🔹अिव्िविे (Atharvaveda):
ि््तुतया,ँ प््ाि्िनाए,ँ घरले ूकम्िकाडं, औषतधयो्
और रोजमरा्ि क ेजीवन स ेजडु्ा ज््ान।

2. विे तकतन ेपरुान ेहै?् विे पीत्ियो ्तक
मौतिक रप् स े(श््तुत परमप्रा) सरुत््कत रह,े
बाि मे ्पाडंतुलतपयो ्मे ्तलि ेगए। ऋगव्िे को चारो्
मे ्सबस ेप््ाचीन माना जाता ह।ै इततहासकार
इसकी रचना आमतौर पर त््ितीय सहस््ाबि्ी
BCE (Second Millennium BCE) मे्
मानत ेहै,् हालातंक विेो ्क ेतवकास का सटीक
कालक्म् अभी भी शोध का तवषय ह।ै

तहिं ूपरमप्रा मे ्विेो ्को श््तुत माना जाता है
और कई परमप्राओ ्मे ्उनह्े ्अपौरष्ये - सामानय्
मनषुय् ि््ारा रतचत नही,् बसल्क ऋतषयो ्ि््ारा सनुा
गया ज््ान - क ेरप् मे ्समझा जाता ह।ै

3. वतैिक परमप्रा न ेितुनया को तय्ा तिया?
वतैिक सातहतय् प््ाचीन भारतीय भाषा, कावय्,
अनषु््ान, धातम्िक तवचार, मौतिक सचंरण और
बौत््दक इततहास क ेअधय्यन क ेतलए महतव्पणू्ि
ह।ै वय्ापक भारतीय ज््ान परमप्रा न ेगतणत,
िगोल तवज््ान, भाषा तवज््ान, िश्िन और
तचतकतस्ा मे ्भी महतव्पणू्ि योगिान तिया ह।ै

लतेकन ऐततहातसक सटीकता मायन ेरिती ह:ै
बाि की हर भारतीय वजै््ातनक उपलसब्ध को

थव्चातलत रप् स ेचार विेो ्स ेनही ्जोड्ा जा
सकता। तवतशि् ्िावो ्की जाचँ सबंतंधत ग््िंो ्और
ऐततहातसक साक््य्ो ्क ेआधार पर होनी चातहए।

4. तय्ा विेो ्मे ्सभी आधतुनक वजै््ातनक ज््ान
िा? इस िाव ेको तबना साक््य् ििे ेथव्ीकार या
अथव्ीकार नही ्करना चातहए। प््ाचीन ग््िंो ्मे्
गहन अवलोकन, िाश्ितनक अतंि्ितृ््ि और आज
भी प््ासतंगक तवचार हो सकत ेहै।् लतेकन तकसी
आधतुनक वजै््ातनक िोज का श््ये तकसी प््ाचीन
ग््िं को तभी तिया जा सकता ह ैजब उसका थप्ि्,्
सतय्ापनीय उद्र्ण उस वय्ाखय्ा का समि्िन
कर।े

वजै््ातनक िावो ्क ेतलए साक््य्, सटीक
पतरभाषाए ँऔर पनुरत्प्ािनीय परीक्ण् आवशय्क
है।् प्त्ीकातम्क या आधय्ासत्मक वय्ाखय्ाओ ्को
थव्तः वजै््ातनक प्म्ाण नही ्माना जाना चातहए।

5. विेो ्क ेअधय्यन स ेहम तय्ा सीि सकते

है?् हम उनक ेसतूत्ो,् िश्िन, अत््ितव् क ेबार ेमे्
तवचारो,् प्क्तृत क ेसाि सबंधं, आधय्ासत्मक
प्ि्ाओ ्और भारतीय सभय्ता क ेतवकास मे ्उनके
थि्ान का अनव्षेण कर सकत ेहै।् उनह्े्
धय्ानपवू्िक पिन् ेस ेहमारी तवरासत की समझ
गहरी हो सकती ह ैऔर साि ही तवचारशील
तजज््ासा को प््ोतस्ाहन तमलता ह।ै

हमारा माग्ििश्िक तसद््ातं होना चातहए:
प््ाचीन ज््ान का समम्ान करे,् मलू स््ोतो ्का
अधय्यन करे,् ऐततहातसक िावो ्की जाचँ करे,्
और आधय्ासत्मक तवश््ास को वजै््ातनक रप् से
थि्ातपत तथय् स ेअलग करना सीिे।्

तवरासत की सच््ी सराहना क ेतलए
अततशयोसत्त की आवशय्कता नही ्ह।ै सतय्, ज््ान
और सच््ी तजज््ासा ही इस ेमजबतू बनात ेहै।्

Jai Shri Radhe Krishn!

वेद क्या है् और उन्हो्ने दुरनया को क्या
रदया? - What Are the Vedas, and

What Have They Given the World?

--- आरय्िका रवषण्पु््भा माताजी
ससघं का होगा मगंल प््वशे, दो
रदन धम्ि, भशत्त और श््ि््ा क ेसाथ
होग् ेरवरवध आयोजन

जयपरु। राजधानी जयपरु के
अजमरे रोड सथ्ित भाकंरोटा क ेअतत
प््ाचीन एव ंअततशय क््ते् ्तिगबंर जनै
मतंिर का िो तिवसीय वातष्िक मलेा
शतनवार एव ंरतववार को आतय्िका
तवषण्पु्भ्ा माताजी ससघं क ेसातनधय्
मे ्श्द्््ा, भसत्त और हष््ोलल्ास के
साि आयोतजत होगा। मले ेक ेिौरान
श््ीजी क ेकलशातभषके, शातंतधारा,
मगंल प्व्चन, तवधान पजून एवं
सामतूहक गोठ सतहत तवतभनन् धातम्िक
एव ंसामातजक काय्िक्म् होग्।े

अतिल भारतीय तिगबंर जनै
यवुा एकता सघं क ेराष््््ीय अधय्क््
अतभषके जनै तबट्् ्एव ंमलेा मखुय्
सयंोजक नगनेद्् ्सठेी न ेबताया तक
मले ेक ेप्ि्म तिन शतनवार को प््ातः
6 बज ेआतय्िका तवषण्पु्भ्ा माताजी

ससघं का कमला नहेर ्नगर तिगबंर
जनै मतंिर स ेतवहार प््ारभं होगा।
अजमरे रोड बस थट्ैड् होत ेहएु बैड्-
बाजो ्एव ंजनै धम्ि क ेजयकारो ्के
बीच माताजी ससघं का मतंिर पतरसर
मे ्भवय् मगंल प्व्शे होगा। इसके
पश््ात आतय्िका सघं क ेसातनधय् एवं
मिुारतविं स ेश््ीजी क ेकलशातभषके
एव ंशातंतधारा का आयोजन होगा।
इस अवसर पर आत्यिका श््ी
तवष्णुप््भा माताजी श््द््ालुओ् को
मंगल आशीव्िचन प््िान कर धम्ि
एवं जीवन मूल्यो् का संिेश िे्गी।

उन्हो्ने बताया तक वात्षिक मेले
का मुख्य आयोजन रतववार को प््ातः
7 बजे श््ीजी के कलशातभषेक एवं
शांततधारा के साि प््ारंभ होगा। प््ातः
8 बजे आत्यिका श््ी तवष्णुप््भा
माताजी के मंगल प््वचन हो्गे।
इसके पश््ात प््ातः 9:30 बजे
आत्यिका संघ की आहारचय्ाि संपन्न
होगी तिा सुबह 11:15 बजे

आत्यिका संघ के सातनध्य मे् तवधान
पूजन प््ारंभ होगा। पूजन के पश््ात
आमंत््तत अतततियो् एवं आयोजन मे्
सहयोग िेने वाले सहयोतगयो् का
सम्मान एवं अतभनंिन तकया
जाएगा। इसके बाि समाज की
सामूतहक गोठ का आयोजन होगा।
संध्याकालीन सत्् मे् श््ीजी की
महामंगल आरती की जाएगी।
तत्पश््ात ब््ह्मचातरणी शैली िीिी
के प््वचन हो्गे, तजनके साि िो
तिवसीय वात्षिक मेले का समापन
होगा।

अतभषेक जैन तबट््् ने बताया तक
वात्षिक मेले मे् जयपुर शहर सतहत
आसपास के क््ेत््ो् से बड्ी संख्या मे्
श््ावक-श््ातवकाओ् के सस्ममतलत
होने की संभावना है। यह आयोजन
समाज को धम्ि, संथ्कार, भस्तत एवं
सामातजक एकता के सूत्् मे् जोड्ने
का महत्वपूण्ि अवसर होगा।

अभिषेक जैन भिट्््

भांकरोटा के अतिशय क््ेत््
तिगंबर जैन मंतिर का िो

तिवसीय वात्षिक मेला शतनवार से

शरद पूरण्िमा की रशम्मयॉं, अमृत
“आनंद” बहाती है,

शुभागमन मे ्शरद ऋतु के, प््कृरत
गीत गुनगुनाती है ।

देख आज कण-कण धरा का, पूण्ि
रसामृत से है भरा,

सुधाकर सोलह कला रलए, वय्ोम
मे ्झूमता मुसक्ुरा,

श््ेत शांरत का ये तोहफा्, धरा को
रनशाकर से रमला,

रदवय् अरमय माधुय्िता से, रोम-रोम
पुलरकत हो रखला,

चॉंदनी शरद पूरण्िमा की, प््ाण
शुर््ि को बढा़ती है,

शुभागमन मे ्शरद ऋतु के, प््कृरत
गीत गुनगुनाती है ।

धवल आभ ने ब््हम्ाणड् मे,्
रतरलसम् प््ेम का रबखेरा,

सप्श्ि ने चॉंदनी के नया, खुशी का
भाव है उकेरा,

भूलकर दुःख चकोर यही, रकसी
प््ेम राग मे ्खोया,

पाररजात ने कपोलो ्मे,् नेह
‘आनंद’ को रपरोया,

रास पूरण्िमा की रात ये,� प््सनन्ता
को जगाती है,

शुभागमन मे ्शरद ऋतु के, प््कृरत
गीत गुनगुनाती है ।

हुई भशत्त मे ्श््ी कृषण् की, भाव
रवभोर सभी गोरपयॉं,

अनूठी कृपा सांवरे की, नवानन्

पूनम करे ्खुरशयॉं,
भतत् खीर का प््साद बना, प््ेम से

भोग है लगाते,
भजन रारतजोगा कर सभी,

हररर््पया को है मनाते,
कौमुदी पूरण्िमा सभी को, शशत्त

समप्नन् बनाती है,
शुभागमन मे ्शरद ऋतु के, प््कृरत

गीत गुनगुनाती है ।
- मोनिका डागा “आिंद”, चेन्िई

शीर्षक - रास पूर्णषमा (गोपी छंद)
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*6 नवंबर को जारी होगी अंजतम मतदाता
सूची*
*डीसी वष्ाट खांगवाल ने अजिकाजरयो् के
साथ की एसआईआर के काय््ो् की
समीक््ा*
*28 अत्रूबर तक पूरी होगी शेष नोजरस
की सुनवाई*

*झज््र, 23 अक्टूबर*
जिला झज््र मे् जवशेष गहन पुनरीक््ण

(एसआईआर)-2026 का कार्ा पारदश््ी एवं
व्रवस्सथत तरीके से जकरा िा रहा है। प््शासन
का मुख्र उद््ेश्र रह सुजनज््ित करना है जक
कोई भी पात्् मतदाता मतदाता सूिी मे् नाम दि्ा
करवाने से वंजित न रहे। इसी जदशा मे् सभी
संबंजित अजिकारी जनि्ााजरत समर सीमा के
अनुसार कार्ा कर रहे है्।

शुि््वार को मुख्र जनव्ाािन अजिकारी,
हजरराणा ए. श््ीजनवास ने प््देश के सभी जिलो्
के उपारुक्तो् के साथ वीजडरो कॉन्फे्््जसंग के
माध्रम से एसआईआर अजभरान की समीक््ा
की। इस दौरान झज््र जिला मे् अब तक हुई
प््गजत की भी समीक््ा की गई। वीजडरो
कॉन्फे्््जसंग मे् डीसी एवं जिला जनव्ाािन
अजिकारी वष्ाा खांगवाल ने मुख्र जनव्ाािन
अजिकारी को जिले मे् एसआईआर के तहत
िल रही गजतजवजिरो् और कार््ो् की जवस््ृत
िानकारी दी।

वीजडरो कॉन्फे्््जसंग के बाद डीसी वष्ाा
खांगवाल ने संबंजित अजिकाजररो् की बैठक
लेकर एसआईआर प््ज््िरा की प््गजत की
समीक््ा की और आवश्रक जदशा-जनद््ेश जदए।
उन्हो्ने कहा जक मतदाता सूिी का शुज््दकरण
लोकतांज््तक प््ज््िरा का महत्वपूण्ा जहस्सा है
इसजलए सभी अजिकारी पूरी गंभीरता,
पारदज्शाता और जिम्मेदारी के साथ अपने

दाजरत्वो् का जनव्ाहन करे्। उन्हो्ने स्पि्् जकरा
जक जकसी भी पात्् मतदाता का नाम सूिी मे्
शाजमल होने से नही् छूटना िाजहए और
पुनरीक््ण से संबंजित सभी कार्ा जनि्ााजरत
समरसीमा मे् पूरे जकए िाएं।

डीसी ने बतारा जक एसआईआर प््ज््िरा के
तहत िारी जकए गए नोजटस पर सुनवाई का
कार्ा िारी है। शेष नोजटस की सुनवाई 28
अक्टूबर तक पूरी करने के जनद््ेश जदए गए है्।
उन्हो्ने अजिकाजररो् को जनद््ेश जदए जक
संबंजित मतदाताओ् तक नोजटस पहुंिाने और
सुनवाई की प््ज््िरा मे् जकसी प््कार की
लापरवाही न हो तथा प््त्रेक मामले का
जनरमानुसार जनपटारा जकरा िाए।

जिला जनव्ाािन अजिकारी ने बतारा जक
एसआईआर प््ज््िरा के दौरान फॉम्ा-6, फॉम्ा-
7 और फॉम्ा-8 के माध्रम से प््ाप्त आवेदनो्
का भी जनरमानुसार जनस््ारण जकरा िा रहा है।

फॉम्ा-6 के माध्रम से मतदाता सूिी मे् नाम
शाजमल करवाने, फॉम्ा-7 के माध्रम से नाम
हटाने संबंिी दावे तथा फॉम्ा-8 के माध्रम से
जववरण मे् संशोिन सजहत अन्र जनि्ााजरत
सेवाओ् के जलए आवेदन प््ाप्त जकए है्।
अजिकाजररो् को जनद््ेश जदए गए है् जक इन
आवेदनो् का जनि्ााजरत प््ज््िरा के अनुसार
समर पर जनपटारा सुजनज््ित करे्।

मतदाता सूिी के संबंि मे् िानकारी देते
हुए डीसी ने बतारा जक 31 िुलाई 2026 तक
िारी प््ार्प मतदाता सूिी मे् जिले के कुल 6
लाख 68 हिार 832 मतदाता दि्ा है्। जिले के
सभी 807 मतदान के्द््ो् पर बूथ लेवल
अजिकाजररो् की तैनाती की गई है। इनके कार््ो्
की जनगरानी के जलए सुपरवाइिर भी जनरुक्त
जकए गए है्, ताजक एसआईआर अजभरान की
प््गजत पर लगातार निर रखी िा सके और
जकसी भी समस्रा का समर रहते समािान

जकरा िा सके।
डीसी वष्ाा खांगवाल ने कहा जक भारत

जनव्ाािन आरोग और मुख्र जनव्ाािन
अजिकारी, हजरराणा के जनद््ेशानुसार अंजतम
मतदाता सूिी का अंजतम प््काशन 6 नवंबर
2026 को जकरा िाएगा। उन्हो्ने सभी संबंजित
अजिकाजररो् को जनद््ेश जदए जक पुनरीक््ण से
िुड्े शेष कार््ो् को जनि्ााजरत समरसीमा मे् पूरा
करे्। साथ ही, मतदाताओ् से संबंजित प््त्रेक
प््ज््िरा मे् जनरमो् का पालन सुजनज््ित जकरा
िाए, ताजक अंजतम मतदाता सूिी त््ुजटरजहत
और जवश््सनीर हो।

बैठक मे् एसडीएम झज््र रजव मीणा,
एसडीएम बहादुरगढ् अजभनव जसवाि,
एसडीएम बादली जवशाल कुमार, एसडीएम
बेरी रेणुका नांदल, सीटीएम ऋतु, उप
तहसीलदार जनव्ाािन कुलदीप सजहत अन्र
संबंजित अजिकारी उपस्सथत रहे।

मतदाता सूची पुनरीक््ण मे् रखी जा रही
पूण्ण पारदर्शणता : रजला रनर्ाणचन अरिकारी

*डीसी वषा्ट खागंवाल न ेएनकॉड्ट
बठैक मे ्नशा तसक्री स ेजडु्े
मामलो ्की समीक््ा कर सबंजंित
जवभागो ्को जदए आवशय्क जदशा-
जनद््शे*
*नश ेक ेजखलाफ अजभयान मे्
जशक््ा जवभाग की अहम भजूमका,
जवद््ाजथ्टयो ्को जागरक् करन ेके
जदए जनद््शे*
*डीसी न ेकहा-नश ेक ेनरेवक्क
पर जनगरानी क ेसाथ शकै्ज्णक
ससंथ्ानो ्और ग््ामीण क््ते््ो ्मे्
बढ्ाए ंजागरक्ता*

*झज्र्, 23 अकट्बूर*
डीसी वषा्ा खागंवाल न ेकहा जक

नश ेकी समसर्ा पर प्भ्ावी जनरतं्ण् के
जलए सभी सबंजंित जवभाग आपसी
समनव्र क े साथ कार्ा करे।् नशा
तसक्री मे ्सजंलपत् लोगो ्क ेजखलाफ
जनरमानसुार सखत् कार्ावाई
सजुनज््ित करत ेहएु रवुाओ ्को नशे
क ेदषुप््भ्ावो ्क ेप्ज्त िागरक् करन ेके
जलए भी वर्ापक अजभरान िलारा
िाए।

डीसी शिु्व्ार को लघु
सजिवालर सभागार मे ् एनकॉड्ा
(नारकोजटकस् कोआजड्िनशेन) बठैक

क ेदौरान नशा जनरतं्ण् स ेसबंजंित
कार््ो ् की समीक््ा करत े हएु
अजिकाजररो ् को आवशर्क जदशा-
जनद््शे द ेरही थी। इसस ेपहल ेमखुर्
सजिव अनरुाग रस््ोगी न े वीजडरो
कॉनफ्े््ज्सगं क ेमाधर्म स ेएनकॉड्ा की
समीक््ा प्द्शे मे ् सभी उपारकुत् से
समीक््ा की।

डीसी न ेबठैक मे ्कहा जक नश ेके
जखलाफ लड्ाई मे ्पजुलस, प्श्ासन,
सव्ासथ्र्, जशक््ा सजहत सभी सबंजंित
जवभागो ्की महतव्पणू्ा भजूमका ह।ै सभी
जवभाग जनिा्ाजरत जिमम्देाजररो ् के
अनरुप् गभंीरता स ेकार्ा करत ेहएु
नशा मकुत् समाि क े जनमा्ाण मे्
रोगदान दे।् उनह्ोन् े जनद््शे जदए जक
नशा तसक्री स ेसबंजंित गजतजवजिरो्
पर जनगरानी रखी िाए तथा सजंदगि्
गजतजवजिरो ्की िानकारी जमलन ेपर
तव्जरत कार्ावाई की िाए। साथ ही,
रवुाओ ्को नश ेस ेदरू रखन ेक ेजलए
सक्लू, कॉलिे और ग््ामीण क््ते््ो ्मे्
िागरक्ता गजतजवजिरो ्को बढ्ावा
जदरा िाए।

*आमजन की भागीदारी से
नश ेपर लगगेी रोक*

डीसी न ेकहा जक नश ेकी लत से
प्भ्ाजवत वर्सक्तरो ्को उपिार और

परामश्ा की सजुविा उपलबि् करवाने
क ेजलए भी सबंजंित जवभाग समनव्र के
साथ कार्ा करे।् आमिन की भागीदारी
स ेनश ेक ेजवरद्् ्अजभरान को और
प्भ्ावी बनारा िा सकता ह।ै

उनह्ोन् ेअजिकाजररो ्स ेकहा जक
नशा जनरतं्ण् स े िडु् े प्र्ासो ् की
जनरजमत समीक््ा की िाए और
जनिा्ाजरत लक््र्ो ्की प््ासप्त क ेजलए ठोस
कदम उठाए िाए।ं जिला प्श्ासन नशे
क े दषुप््भ्ावो ् क े प्ज्त समाि को
िागरक् करन ेऔर नशा तसक्री पर

अकंशु लगान ेक ेजलए प्ज्तबद् ्ह।ै
*सक्लू मे ् ई-शपथ और

प््ाथ्ाना सभा क े माधय्म से
जागरक्ता*

डीसी वषा्ा खागंवाल न ेकहा जशक््ा
जवभाग की ओर स ेजवद््ाजथ्ारो ्को नशे
स ेदरू रहन ेऔर नशा मकुत् समाि के
जनमा्ाण मे ्अपनी भजूमका जनभान ेके
जलए प््जेरत जकरा िा रहा ह।ै इसी कड्ी
मे ्जवद््ाजथ्ारो ्को ई-शपथ भी जशक्ण्
ससंथ्ान मे ् जदलाई गई ह।ै साथ ही,
सक्लू की प््ाथ्ाना सभाओ ्मे ्नश ेके

दषुप््भ्ावो,् इसक े सामाजिक एवं
सव्ासथ्र् सबंिंी नकुसान और नश ेसे
दरू रहन ेक ेमहतव् क ेबार ेमे ्िागरक्
जकरा िा रहा ह।ै डीसी न े इन
िागरक्ता गजतजवजिरो ्को जनरतंर
िारी रखन ेपर कहा जक जवद््ाजथ्ारो ्मे्
शरुआ्त स ेही नश ेक ेप्ज्त िागरक्ता
जवकजसत करना आवशर्क ह।ै सक्लू
स्र् पर िलाए िा रह ेिागरक्ता
कार्ाि्म् बच््ो ्को सही जनण्ार लनेे
और अपन ेपजरवार एव ंसमाि मे ्भी
नशा जवरोिी सदंशे पहुिंान ेक ेजलए

प््जेरत कर सकत ेहै।्
*नशा तसक्री पर रनगरानी

और प्भ्ावी कार्ावाई जरर्ी*
डीसी न ेसबंजंित जवभागो ्को जनद््शे

जदए जक नशा तसक्री स े िडु्ी
गजतजवजिरो ्पर कड्ी जनगरानी रखी
िाए और सिूना जमलन े पर
जनरमानसुार तव्जरत कार्ावाई की िाए।
नश े क े अविै कारोबार पर अकंशु
लगान ेक ेजलए जवभागो ्क ेबीि बहेतर
तालमले बनाए रखा िाए। साथ ही,
नश ेकी लत स ेप्भ्ाजवत वर्सक्तरो ्को
उपिार और परामश्ा की सजुविाओ ्से
िोडन् ेक ेजलए भी आवशर्क कदम
उठाए िाए।ं उनह्ोन् ेकहा जक नशा मकुत्
झज्र् क ेलक््र् को हाजसल करन ेके
जलए प्श्ासन, जशक्ण् ससंथ्ानो,्
अजभभावको ् और आमिन की
सहभाजगता महतव्पणू्ा ह।ै सामजूहक
प्र्ासो ् और जनरतंर िागरक्ता से
रवुाओ ्को नश ेस ेदरू रखन ेतथा सव्सथ्
समाि क ेजनमा्ाण मे ्मदद जमलगेी।

*यह रह ेमौजदू*
इस अवसर पर डीसीपी फसैल

खान, एसडीएम झज्र् रजव मीणा,
एसडीएम बरेी रणेकुा नादंल सजहत
अनर् सबंजंित अजिकारीगण मौिदू
रह।े

नशा िसंकरी पर पंंभावी अंकुश लगा, रुवा शकंति को दंे सकारातंमक तदशा : डीसी सैहनक स्कूल खारा खेड्ी
के 105 कैडेट्स ने हकया
लुवास का शैक््हिक भ््मि

हरियाणा रहसाि// िाजेश सलूजा
लाला लािपत रार पशु

जिजकत्सा एवं पशु जवज््ान
जवश््जवद््ालर (लुवास), जहसार
मे् सैजनक स्कूल खारा खेड्ी, जिला
फतेहाबाद की कक््ा दसवी् के 105
कैडेट्स ने शैक््जणक भ््मण जकरा।
जवश््जवद््ालर के कुलपजत प््ो.
(डॉ.) जवनोद कुमार वम्ाा तथा
पशुजिजकत्सा महाजवद््ालर के
अजिष््ाता प््ो. (डॉ.) अनीश
रादव के माग्ादश्ान मे् आरोजित
इस भ््मण का उद््ेश्र जवद््ाज्थारो्
को पशु जिजकत्सा एवं पशु जवज््ान
के क््ेत् ् मे् हो रही प् ्गजत तथा
भजवष्र मे् उपलब्ि शैक््जणक और
व्रावसाजरक अवसरो् से अवगत
करवाना था।

भ््मण के दौरान कैडेट्स ने
पशुजिजकत्सा महाजवद््ालर के
जवजभन्न जवभागो् का अवलोकन
जकरा। जवशेष र्प से पशु शरीर
रिना जवज््ान जवभाग के संग् ्हालर
मे् उन्हो्ने पशुओ् की शारीजरक
संरिना से संबंजित महत्वपूण्ा
िानकाजररां प् ्ाप्त की्। इसके
अजतजरक्त, उन्हो्ने जवश््जवद््ालर
के पशु फाम्ा के जवजभन्न अनुभागो्
का दौरा कर घरेलू पशुओ् के
प् ्बंिन, देखभाल एवं पालन-

पोषण की प् ्ज् ्िराओ् को समझा।
इसके बाद कैडेट्स ने पशु
जिजकत्सा नैदाजनक पजरसर
(वीसीसी) का भ््मण जकरा, िहां
उन्हो्ने बीमार पशुओ् के उपिार
की प् ्ज् ्िरा को निदीक से देखा
और पशु जिजकत्सा सेवाओ् के बारे
मे् िानकारी हाजसल की।

इस शैक््जणक भ््मण के दौरान
कैडेट्स को पशु जिजकत्सा जशक््ा
के जवजभन्न पाठ््ि््मो्, उनमे्
प् ्वेश की प् ्ज् ्िरा तथा भजवष्र मे्
उपलब्ि कजररर के अवसरो् के
बारे मे् भी िानकारी दी गई। रह
भ््मण जवद््ाज्थारो् के जलए अत्रंत
उपरोगी रहा, क्रो्जक इससे उन्हे्
दसवी् कक््ा की बोड्ा परीक््ा के
बाद अपनी शैक््जणक िारा और
भजवष्र के कजररर का िरन करने
मे् सहारता जमलेगी।

इस शैक््जणक भ््मण का
संिालन लुवास के डॉ. गौरव
गुप्ता ने जकरा। कैडेट्स के साथ
सैजनक स्कूल के कमांडे्ट कन्ाल
(डॉ.) डी.वी. नेहरा
(सेवाजनवृत््), जशक््क श््ी रोजहत
नांदल एवं सुश््ी मोजनका तथा
प््जशक््क नारक संिीव
(सेवाजनवृत््) एवं श््ी अिर
कारत भी उपस्सथत रहे।

परिवहन रवशषे नय्जू
*नशा तसक्री पर प्भ्ावी अकंशु
लगा, यवुा शकत्त को दे्
सकारातम्क जदशा : डीसी*
*डीसी वषा्ट खागंवाल न ेएनकॉड्ट
बठैक मे ्नशा तसक्री स ेजडु्े
मामलो ्की समीक््ा कर सबंजंित
जवभागो ्को जदए आवशय्क जदशा-
जनद््शे*
*नश ेक ेजखलाफ अजभयान मे ्जशक््ा
जवभाग की अहम भजूमका,
जवद््ाजथ्टयो ्को जागरक् करन ेके
जदए जनद््शे*
*डीसी न ेकहा-नश ेक ेनरेवक्क पर
जनगरानी क ेसाथ शकै्ज्णक
ससंथ्ानो ्और ग््ामीण क््ते््ो ्मे ्बढ्ाएं
जागरक्ता*

*झज्र्, 23 अकट्बूर*
डीसी वरा्ा खागंवाल न ेकहा

रक नश ेकी समसर्ा पर प्भ्ावी जनरतं्ण्
क ेजलए सभी सबंजंित जवभाग आपसी
समनव्र क ेसाथ कार्ा करे।् नशा
तसक्री मे ्सजंलपत् लोगो ्क ेजखलाफ
जनरमानसुार सखत् कार्ावाई सजुनज््ित
करत ेहएु रवुाओ ्को नश ेक ेदषुप््भ्ावो्
क ेप्ज्त िागरक् करन ेक ेजलए भी
वर्ापक अजभरान िलारा िाए।

डीसी शिु्व्ार को लघु
सजिवालर सभागार मे ्एनकॉड्ा
(नारकोजटकस् कोआजड्िनशेन) बठैक
क ेदौरान नशा जनरतं्ण् स ेसबंजंित
कार््ो ्की समीक््ा करत ेहएु
अजिकाजररो ्को आवशर्क जदशा-
जनद््शे द ेरही थी। इसस ेपहल ेमखुर्
सजिव अनरुाग रस््ोगी न ेवीजडरो
कॉनफ्े््ज्सगं क ेमाधर्म स ेएनकॉड्ा की
समीक््ा प्द्शे मे ्सभी उपारकुत् से

समीक््ा की।
डीसी न ेबठैक मे ्कहा जक नश ेके

जखलाफ लड्ाई मे ्पजुलस, प्श्ासन,
सव्ासथ्र्, जशक््ा सजहत सभी सबंजंित
जवभागो ्की महतव्पणू्ा भजूमका ह।ै सभी
जवभाग जनिा्ाजरत जिमम्देाजररो ्के
अनरुप् गभंीरता स ेकार्ा करत ेहएु
नशा मकुत् समाि क ेजनमा्ाण मे्
रोगदान दे।् उनह्ोन् ेजनद््शे जदए जक
नशा तसक्री स ेसबंजंित गजतजवजिरो्
पर जनगरानी रखी िाए तथा सजंदगि्
गजतजवजिरो ्की िानकारी जमलन ेपर
तव्जरत कार्ावाई की िाए। साथ ही,
रवुाओ ्को नश ेस ेदरू रखन ेक ेजलए
सक्लू, कॉलिे और ग््ामीण क््ते््ो ्मे्
िागरक्ता गजतजवजिरो ्को बढ्ावा
जदरा िाए।

*आमजन की भागीदारी से
नश ेपर लगगेी रोक*

डीसी न ेकहा जक नश ेकी लत से
प्भ्ाजवत वर्सक्तरो ्को उपिार और
परामश्ा की सजुविा उपलबि् करवाने
क ेजलए भी सबंजंित जवभाग समनव्र के
साथ कार्ा करे।् आमिन की भागीदारी
स ेनश ेक ेजवरद्् ्अजभरान को और
प्भ्ावी बनारा िा सकता ह।ै

उनह्ोन् ेअजिकाजररो ्स ेकहा जक
नशा जनरतं्ण् स ेिडु् ेप्र्ासो ्की
जनरजमत समीक््ा की िाए और
जनिा्ाजरत लक््र्ो ्की प््ासप्त क ेजलए ठोस
कदम उठाए िाए।ं जिला प्श्ासन नशे
क ेदषुप््भ्ावो ्क ेप्ज्त समाि को
िागरक् करन ेऔर नशा तसक्री पर
अकंशु लगान ेक ेजलए प्ज्तबद् ्ह।ै

*सक्लू मे ्ई-शपथ और
प््ाथ्ाना सभा क ेमाधय्म से
जागरक्ता*

डीसी वषा्ा खागंवाल न ेकहा जशक््ा

जवभाग की ओर स ेजवद््ाजथ्ारो ्को नशे
स ेदरू रहन ेऔर नशा मकुत् समाि के
जनमा्ाण मे ्अपनी भजूमका जनभान ेके
जलए प््जेरत जकरा िा रहा ह।ै इसी कड्ी
मे ्जवद््ाजथ्ारो ्को ई-शपथ भी जशक्ण्
ससंथ्ान मे ्जदलाई गई ह।ै साथ ही,
सक्लू की प््ाथ्ाना सभाओ ्मे ्नश ेके
दषुप््भ्ावो,् इसक ेसामाजिक एवं
सव्ासथ्र् सबंिंी नकुसान और नश ेसे
दरू रहन ेक ेमहतव् क ेबार ेमे ्िागरक्
जकरा िा रहा ह।ै डीसी न ेइन
िागरक्ता गजतजवजिरो ्को जनरतंर
िारी रखन ेपर कहा जक जवद््ाजथ्ारो ्मे्
शरुआ्त स ेही नश ेक ेप्ज्त िागरक्ता
जवकजसत करना आवशर्क ह।ै सक्लू
स्र् पर िलाए िा रह ेिागरक्ता
कार्ाि्म् बच््ो ्को सही जनण्ार लनेे
और अपन ेपजरवार एव ंसमाि मे ्भी
नशा जवरोिी सदंशे पहुिंान ेक ेजलए
प््जेरत कर सकत ेहै।्

*नशा तसक्री पर रनगरानी
और प्भ्ावी कार्ावाई जरर्ी*

डीसी न ेसबंजंित जवभागो ्को
जनद््शे जदए जक नशा तसक्री स ेिडु्ी
गजतजवजिरो ्पर कड्ी जनगरानी रखी
िाए और सिूना जमलन ेपर
जनरमानसुार तव्जरत कार्ावाई की िाए।
नश ेक ेअविै कारोबार पर अकंशु
लगान ेक ेजलए जवभागो ्क ेबीि बहेतर
तालमले बनाए रखा िाए। साथ ही,
नश ेकी लत स ेप्भ्ाजवत वर्सक्तरो ्को
उपिार और परामश्ा की सजुविाओ ्से
िोडन् ेक ेजलए भी आवशर्क कदम
उठाए िाए।ं उनह्ोन् ेकहा जक नशा
मकुत् झज्र् क ेलक््र् को हाजसल करने
क ेजलए प्श्ासन, जशक्ण् ससंथ्ानो,्
अजभभावको ्और आमिन की
सहभाजगता महतव्पणू्ा ह।ै

एसडीएम ने गांव कोयल के राजकीय
माध्यजमक जवद््ालय का जनरीक््ण कर
जमड-डे मील और जवद््ाज्थटयो् को
उपलब्ि सुजविाओ् का जलया जायजा

हररयाणा/रहसार (राजेश
सलूजा) नरवाना एसडीएम िगदीश िंद््
ने वीरवार को उपमंडल के गांव कोरल
स्सथत रािकीर  माध्रजमक जवद््ालर का
दौरा कर शैक््जणक गजतजवजिरो् और
जवद््ाज्थारो् को उपलब्ि कराई िा रही
सुजविाओ् का जनरीक््ण जकरा। इस दौरान
जिला मौजलक जशक््ा अजिकारी महे्द््
जसंह, खंड जशक््ा अजिकारी संतोष देवी,
बेलरखां जवद््ालर के प््ािार्ा बलिीत
गोरत, रजवन्द्् कुमार और गांव के
सामाजिक कार्ाकत्ाा अजनल कुमार मौिूद
रहे। जनरीक््ण के दौरान एसडीएम ने
जवद््ाज्थारो् को जदए िाने वाले जमड-डे
मील की गुणवत््ा, जवद््ालर मे् साफ-
सफाई, बैठने की व्रवस्था, पढ्ाई के स््र
और खेल गजतजवजिरो् से िुड्ी व्रवस्थाओ्
की िानकारी ली।

एसडीएम िगदीश िंद्् ने जमड-डे

मील का जनरीक््ण करते हुए भोिन की
गुणवत््ा और जवद््ाज्थारो् को उपलब्ि
कराए िा रहे भोिन की व्रवस्था का
िारिा जलरा। उन्हो्ने संबंजित
अजिकाजररो् और जवद््ालर प््बंिन को
जनद््ेश जदए जक जवद््ाज्थारो् को जनि्ााजरत
मानको् के अनुसार पौज््िक और
गुणवत््ापूण्ा भोिन उपलब्ि करारा िाए।
बच््ो् के सव्ासथ्र् और सव्चछ्ता का जवशषे
धर्ान रखन ेक ेसाथ जवद््ालर पजरसर मे्
जनरजमत रप् स ेसाफ-सफाई सजुनज््ित
की िाए। उनह्ोन् ेजवद््ालर मे ्जवद््ाजथ्ारो्
की पढ्ाई क ेजलए उपलबि् सजुविाओ,्
कक््ाओ ्मे ्बठैन ेकी वर्वसथ्ा और
शकै्ज्णक गजतजवजिरो ्क ेबार ेमे ्भी
िानकारी ली। एसडीएम न ेकहा जक
जवद््ाजथ्ारो ्को गणुवत््ापणू्ा जशक््ा दनेा
जशक््ा जवभाग और जवद््ालर प्ब्िंन की
प््ाथजमक जिमम्देारी ह।ै जशक्क्ो ्को
िाजहए जक व ेजवद््ाजथ्ारो ्की शकै्ज्णक
प्ग्जत पर जवशषे धर्ान दे ्और जवषरो ्को
सरल व प्भ्ावी तरीक ेस ेसमझाए।ं पढ्ाई
मे ्जकसी जवद््ाथ््ी को कजठनाई हो तो उसे

दरू करन ेक ेजलए आवशर्क कदम उठाए
िाएं, ताजक हर जवद््ाथ््ी अपनी क्म्ता के
अनुसार बहेतर प्द्श्ान कर सक।े
एसडीएम िगदीश िदं् ्न ेकहा जक
सरकारी जवद््ालरो ्मे ्जवद््ाज्थारो ्को पढ्ाई
क ेसाथ खेलकूद और अनर् रिनात्मक
गजतजवजिरो ्मे ्भाग लने ेक ेपरा्ापत् अवसर
जमलन ेिाजहए। खेल गजतजवजिरा ंबच््ो ्के
शारीजरक जवकास क ेसाथ उनमे्
अनुशासन, आतम्जवश््ास, टीम भावना
और नतृेतव् क््मता जवकजसत करन ेमे्
महत्वपण्ूा भजूमका जनभाती ह्ै। इसजलए
जवद््ालरो ्म्े जशक््ा और खेल क ेबीि
सतुंलन बनाए रखना िरर्ी ह।ै जवद््ाज्थारो्
क ेसव्ााग्ीण जवकास के जलए कवेल
जकताबी ज््ान परा्ापत् नही ्ह।ै उनह्े ्खेल,
सांस्कजृतक कार्ाि््मो ्और अनर् सह-
पाठ्ि््म् गजतजवजिरो ्मे ्भाग लने ेक ेजलए
भी प््ोतस्ाजहत जकरा िाना िाजहए। उनह्ोने्
जवद््ाजथ्ारो ्स ेसवंाद करते हुए उनह्े्
जनरजमत रप् स ेजवद््ालर आन,े मन
लगाकर पढ्ाई करन ेऔर लक््र् जनिा्ाजरत
कर उनह्े् हाजसल करन ेक ेजलए जनरतंर

प्र्ास करने का सदंशे जदरा। एसडीएम ने
कहा जक जवद््ाथ््ी दशे का भजवषर् ह्ै और
उनकी सफलता मे ्जशक््को ्व अजभभावको्
की महत्वपण्ूा भूजमका होती है। जवद््ाज्थारो्
को अनुशासन, महेनत और समर के
सदपुरोग को अपने िीवन का जहस्सा
बनाना िाजहए। उनह्ोन् ेजशक््को ्स ेभी
आह््ान जकरा जक व ेबच््ो ्को जशक््ा के
साथ अचछ् ेससंक्ार दनेे और उनकी प्ज्तभा
जनखारन ेक ेजलए जनरतंर प्र्ास कर्े।

एसडीएम न ेजवद््ालर प्बं्िन को
जनद््शे जदए जक जवद््ाजथ्ारो ्को बहेतर
शकै्ज्णक वातावरण उपलबि् करान ेके
साथ उनक ेसव्ासथ्र्, सव्च्छता, बठैने की
सजुविा और खले गजतजवजिरो् पर भी
जवशषे ध्रान जदरा िाए। उनह्ोने् कहा जक
सरकारी जवद््ालरो ्मे ्जशक््ा की गुणवत््ा
सिुारन ेऔर जवद््ाजथ्ारो ्के सव्ााग्ीण
जवकास क ेजलए प््शासन की ओर से
समर-समर पर जनरीक्ण् जकए िाते ह्ै,
ताजक व्रवसथ्ाओ ्का िारिा लकेर
आवश्रक सिुार सजुनज््ित जकए िा
सके।्

सरकारी संकूलों में पढंाई के साथ खेल गतितवतिरों
को भी तमले परंाापंि अवसर : एसडीएम जगदीश चंदंं

पेंशनभोगी खजाना
कारंाालर में 01 नवंबर
से जमा करवाएं जीवन
पंंमाणपतंं : डीटीओ
-ऑनलाइन प््माण पत्् स्मार्टफोन के माध्यम से हो

सकते है जमा
- जजला कोषाजिकारी संजय फोगार ने दी जानकारी

झज््र, 23 अक्टूबर ।    जिला खिाना  कार्ाालर
व उप खिाना कार्ाालरो् से पे्शन प््ाप्त करने वाले सभी
पे्शनभोगी अपना िीवन प््माण पत्् संबंजित खिाना
कार्ाालर के साथ-साथ अन्र माध्रम से भी अपना
िीजवत होने का प््माण दि्ा करवा सकते है्। रे िानकारी
जिला कोषाजिकारी संिर फोगाट ने दी।

उन्हो्ने बतारा जक रह सुजविा सभी डाकघरो् द््ारा भी
घर पर भी उपलब्ि करवाई िा रही है, जिसके जलए
जनि्ााजरत शुल्क का प््ाविान रखा गरा है्। रह
ऑनलाइन िीवन प््माण पत्् सुजविा सभी कॉमन सज्वास
से्टरो् व अटल सेवा के्द््ो् पर भी उपलब्ि है्। ऑनलाइन
प््माण पत्् स्माट्ाफोन के माध्रम से भी िमा करवारा िा
सकता है्। इस प््ज््िरा मे् जकसी भी प््कार की कोई फीस
का प््ाविान नही् है्, रह जनशुल्क है।

कोषाजिकारी ने बतारा जक पजरवार को कोई भी
सदस्र अपने स्माट्ाफोन के माध्रम से उक्त कार्ा को
स्वरं कर सकता है्। इसके जलए िीवन प््माण पत्् फेस
ऐप तथा दूसरा आिार फेस आरडी दोनो् सॉफ्टवेरर प्ले
स्टोर से अपने स्माट्ाफोन से इंस्टाल करने हो्गे तद-
उपरांत जकसी भी पे्शनर का िीवन प््माण पत्् ऑनलाइन
माध्रम से प््स््ुत जकरा िा सकता है। उन्हो्ने बतारा जक
खिाना कार्ाालर मे् आरंजभक जदनो् मे् ज्रादा भीड् ना
बने इसके जलए आपको सूजित जकरा िाता है जक ज्रादा
उम््दराि सम्माजनत बुिुग्ा अपने िीवन प््माण पत्् के
जलए स्वरं आने पर जविार करे्, ताजक आरंजभक जदनो् मे्
ज्रादा परेशानी से बिा िा सके।

पे्शनर अपने साथ आिार काड्ा (मूल प््जत),
पैनकाड्ा व पीपीओ की फोटो प््जत अवश्र साथ लेकर
आएं तथा मोबाईल फोन िो पे्शन खाते से िुड्ा हो
ओटीपी के जलए साथ लेकर आएं।
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14 संकूल बिले, 46 गांवों में
भीख मांगकर गुजारा — तरर
भी तशकंंा ने बनाया
अनुकरणीय समाजसेवी,
आतिवासी छातंंों को तिया
उजंंंवल भतवषंय का मंतंं
लेवखका:- सुिेखा भोसले - जनजातीय
वशक््ा विशेष - संजय कुमाि बाठला,

प््धान संपादक | वपंकी कुंडू, सह संपादक
- पवििहन विशेष समाचाि पत््

तथंय
- स्थान: ठाणे, जनजातीय सवभाग

ऑनिाइन माग्षदश्षन ित््
- मुख्य व्यल्कतत्व: िमाजिेवी

नामदेव भोििे, उपायुक्त गोपीचंद कदम
(IPS) की अवधारणा

- उपल्सथत: िहायक आयुक्त राहुि
सशरके, केिर सिंह असहरे, जनजातीय
आयुक्त काय्ाषिय के असधकारी

- िंदभ्ष: पुणे सजिा और पस््िमी
महाराष््् ् के आसदवािी आज भी मूिभूत
आजादी और िुसवधाओ् िे वंसचत

मुखंय चबंदु
1. िंघष्ष िे सशखर तक: नौवी् तक

14 स्कूि बदिे, बचपन मे् 46 गांवो् मे्
भीख मांगकर जीवनयापन — सवपरीत
पसरल्सथसतयो् मे् भी सशक््ा नही् छोड्ी

2. ित्् का उद््ेश्य: आसदवािी छात््ो्
मे् शैस््कक जागर्कता, आत्मसवश््ाि
और सशक््ा के माध्यम िे उज्््वि भसवष्य
का सनम्ाषण

3. िंदेश: सशक््ा केवि नौकरी का
िाधन नही्, जीवन बदिने की शल्कत है
— गरीबी और कसठनाइयो् िे सनराश न
हो्

4. आज की हकीकत: आजादी के
78 िाि बाद भी कई आसदवािी िमुदाय
आजादी िे वंसचत जीवन जी रहे है् —

उन्हे् उसचत माग्षदश्षन और अविर
चासहए

सवस््ृत सवश्िेषण ठाणे जनजातीय
सवभाग द््ारा आयोसजत इि ऑनिाइन
ित्् मे् नामदेव भोििे ने िैकड्ो् छात््ो् िे
अपने अनुभव िाझा सकए। उन्हो्ने बताया

सक ग््ामीण और दूरदराज के छात््ो् को
यसद िही माग्षदश्षन समिे तो वे सकिी भी
क््ेत्् मे् िफि हो िकते है्।

यह पहि उपायुक्त गोपीचंद कदम
(IPS) की दूरदश््ी िोच का पसरणाम है,
सजिमे् सवसभन्न क््ेत््ो् के गणमान्य िोग

छात््ो् को ऑनिाइन प््ेसरत करते है्।
संपादकीय चटपंपणी: नामदेव

भोििे की कहानी सिफ्फ एक व्यल्कत की
नही्, सशक््ा की जीत की कहानी है। जब
िमाज का वंसचत वग्ष भी सशक््ा िे जुड्ेगा,
तभी िच््ी आजादी आएगी।

आज भी ये लोग आजादी से वंचित जीवन जी रहे हैं...
समाजसेवी नामदेव भोसले की पंंेरक यातंंा

सथंानीय नागतरको,ं
जनपंतंितनतियो ंऔर
समाजसतेवयो ंको सचूना िक
नही;ं जनसवंाि की पंतंंंिया पर
भड़कंा जनािंंोश, िोबारा
आयोजन की मागं

विपोट्ट डा िाजकमुाि यादि पवििहन विशषे
समाचाि पत् ्बामड्ा। 

ऐसतहासिक महतव् रखन ेवाि ेबामड्ा रिेवे
सट्शेन पर जनिवंाद क ेनाम पर आयोसजत
काय्षि्म् को िकेर सथ्ानीय क््ते् ्मे ्तीखी
प्स्तस््िया दखेन ेको समि रही ह।ै आम नागसरको्
का आरोप ह ैसक रिेव ेप्श्ािन न ेसथ्ानीय
िोगो,् जनप्स्तसनसधयो ्और िमाजिसेवयो ्को न
तो िमसुचत जानकारी दी और न ही उनह्े ्अपनी
बात रखन ेका अविर प्द्ान सकया। ऐि ेमे्
िवाि उठना सव्ाभासवक ह ैसक जब जनता की
भागीदारी ही िसुनस््ित नही ्की गई, तो यह
जनिवंाद आसखर सकिक ेसिए और सकि
उद््शेय् ि ेआयोसजत सकया गया?

सथ्ानीय िोगो ्का कहना ह ैसक रिेवे
जनिवंाद का मिू उद््शेय् यास््तयो ्की
िमसय्ाओ,् क््ते््ीय आवशय्कताओ,् रिे
िसुवधाओ ्और सट्शेन क ेसवकाि ि ेजडु् ेमदु््ो्
पर जनता की राय िनुना होता ह।ै िसेकन यसद
िबंसंधत िोगो ्को िचूना तक नही ्दी जाए, तो

ऐिी प्स्््िया जनिवंाद क ेबजाय महज
औपचासरकता बनकर रह जाती ह।ै बामड्ा जिैे
ऐसतहासिक रिेव ेसट्शेन क ेिदंभ्ष मे ्इि तरह
की काय्षशिैी को सथ्ानीय नागसरक गभंीर
उपके््ा क ेरप् मे ्दखे रह ेहै।्

रिेव ेप्श्ािन की जवाबदहेी पर िवाि
उठात ेहएु नागसरको ्का कहना ह ैसक कागजो ्पर
काय्षि्म् आयोसजत कर दनेा और वास्स्वक
जनभागीदारी िसुनस््ित करना दो अिग-
अिग बाते ्है।् यसद जनता को सवश््ाि मे ्सिए

सबना ही प्स्््िया परूी कर िी गई, तो इि ेपारदश््ी
और िाथ्षक जनिवंाद किै ेमाना जा िकता
ह?ै

सथ्ानीय क््ते् ्मे ्इि मदु्् ेको िकेर बढत्ी
नाराजगी क ेबीच मागं उठ रही ह ैसक रिेवे
प्श्ािन ततक्ाि िजं््ान िते ेहएु जनिवंाद का
दोबारा आयोजन कर।े इि बार सथ्ानीय
नागसरको,् जनप्स्तसनसधयो,् िामासजक
काय्षकता्षओ ्और िबंसंधत सहतधारको ्को िमय
रहत ेसवसधवत िचूना दकेर उनकी भागीदारी

िसुनस््ित की जाए।
बामड्ा क ेनागसरको ्का सप्ष् ्िदंशे ह ैसक

ऐसतहासिक रिेव ेसट्शेन की गसरमा और
सथ्ानीय जनता की आवाज को नजरअदंाज कर
जनिवंाद की औपचासरकता परूी करना
सव्ीकाय्ष नही ्ह।ै रिेव ेप्श्ािन को सप्ष् ्करना
चासहए सक जनता की भागीदारी िसुनस््ित करने
क ेसिए कय्ा कदम उठाए गए थ।े जनिवंाद
जनता क ेसिए ह,ै न सक कवेि फाइिो ्मे्
आयोजन दज्ष करान ेक ेसिए।

बामड़ा जैसे ऐतिहातसक रेलवे स़टेशन पर जनसंवाद के नाम पर
खानापूत़िि, रेलवे प़़शासन की काऱिशैली पर उठे गंभीर सवाल

पकौड़ी कटूनीति' स ेपीलीभीि की
राजनीति मे ंभचूाल कयंा चनुावी
जगं तसरंफ तिखावा ह।ै

हचरओम बाजपईे, नादान'।
कहत ेहै ्सक राजनीसत मे ्न कोई सथ्ायी दोस््

होता ह ैऔर न कोई सथ्ायी दशुम्न। िसेकन के
एम एि िी चनुाव क ेदौरान घटी एक सदिचसप्
घटना न ेइि कहावत को एक नया मोड द ेसदया
ह।ै यहा ँचनुावी मदैान मे ्आमन-ेिामन ेिीना
तान ेखड ेधरु सवरोधी दिो ्क ेबीच 'गरमा-गरम
चाय और पकौडी' न ेऐिी बाजी मारी सक
राजनीसतक दसूरया ँएक पि मे ्हवा हो गई।्
एमएििी चनुाव क ेदौरान माहौि परूी तरह
गरमाया हआु था। बीजपेी और िपा दोनो ्ही
खमे ेअपन-ेअपन े'चनुावी सबस्र्' िगाकर
एक-एक वोटर को ऐि ेढूढँ रह ेथ ेमानो दरूबीन
िगाकर कोई खोया हआु खजाना खोजा जा रहा
हो। जबुानी तीर चिन ेही वाि ेथ ेसक अचानक 

बीजपेी की नगर पासिका अधय्क् ्डॉ.
आसथ्ा अग्व्ाि न ेअपनी टबेि ि ेिीध ेिपा के
टेट् मे ्मसुक्रुात ेहएु चाय और पकौडी का पाि्षि
सभजवा सदया। उधर िपा खमे ेमे ्बठै ेपवू्ष मतं््ी
हमेराज वमा्ष, नफीि अहमद अिंारी और अनय्
सदगग्ज नतेा जब अपनी चनुावी गसणत ििुझा
रह ेथ,े तभी उनक ेिामन ेपि्टे मे ्गरमा-गरम

पकौडिया ँआ गई।् पहि ेतो िपा नतेा चौक् ेये
कय्ा ह ैबीजपेी क ेटेट् ि ेहमिा हआु ह ैकय्ा
िसेकन जवाब समिा नतेाजी, य ेहमिा नही,्
'सव्ाद की िसंध' ह!ै सफर कय्ा था जो नतेा एक-
दिूर ेक ेसखिाफ तीख ेभाषण तयैार कर रह ेथ,े
व ेचाय की चलुस्कया ँऔर पकौडी क ेबाइट ितेे
हएु ठहाक ेिगान ेिग।े शायद उनक ेमन मे ्भी
यही खय्ाि आया होगा पाट््ी का सिबंि भि ेही
'कमि' हो या 'िाइसकि' पर चाय क ेिाथ
पकौडी का सिबंि तो एवरग््ीन ह!ै जहा ँकटूनीसत
क ेवसै््शक मचंो ्पर रि्-यिूे्न् यदु् ्नही ्रक् पा
रहा, वही ्पीिीभीत मे ्पकौडी न ेदो धरु सवरोसधयो्
की कडवाहट एक झटक ेमे ्समटा दी। 

जब चाय पकौडी का यह अनठूा 'गठबधंन'
हो ही गया, तो जनता यह पछू रही ह ैसक चटनी हरी
वािी थी या मीठी कय्ोस्क परू ेमाहौि मे ्समठाि तो
खिुकर घिु चकुी थी!

शहर का आम वोटर हरैान परशेान अिमजंि
मे ्ह ैसक अर ेभाई! चनुाव िड रह ेहो या
'मासट्रशफ़े  हम वोट दने ेजाए ँया इन नतेाओ ्की
चाय-पाट््ी का सबि चकुाए ँइि परूी घटना का
िबि ेदद्षनाक और िच उजागर करन ेवािा
पहि ूयह ह ैसक दोनो ्खमेो ्क ेआम काय्षकता्ष अब
खामोश और हरैान है।् 

आगामी सवधानिभा चनुाव िामन ेदखेकर
काय्षकता्ष मन ही मन िोच रह ेहै ्हम तो िडको ्पर

उतरकर बवेजह एक-दिूर ेि ेदशुम्नी मोि ि ेरहे
है ्और आपिी सरशत् ेखराब कर रह ेहै,् जबसक
ऊपर बठैकर हमार ेनतेा तो िब एक है!्”

राजनीसत भि ेही आम जनता का सदि और
सदमाग जिाती हो, िसेकन पीिीभीत की इि
'चाय-पकौडी सडपि्ोमिेी' न ेयह िाफ कर सदया
ह ैसक चनुाव आत ेजात ेरहेग्,े दि बदित ेरहेग्,े
िसेकन जब बात आपिी िहसूियत की आएगी,
तो भारतीय राजनीसत का हर सवरोध पानी-पानी
होकर चाय मे ्समि जाएगा!

अब फिैिा जनता क ेहाथ मे ्ह ैसक वह इि
'चनुावी चाय-पाट््ी' को सकि नजसरए ि ेदखेती
ह!ै

भािपा की िाॅआस्था ने मुस्कुराते हुए भेिी और सपा के
हेमराि बड्े प््ेम से हंसते हुए खाई चाय और पकौड्ी

पवििहन विशेष न्यूज

खूंटी। सजिा उद््ोग के्द््, खूंटी
के द््ारा एक सदविीय अवेयरनेि
कै्प  उद््म रसजस्ट््ेशन का आयोजन
सकया गया। सजिमे् बड्ी िंख्या मे्
मसहिाओ् तथा पुर्षो् को सजिा
उद््ोग के्द्् के  EODB मैनेजर ने
िभी को उद््ोग िे िंबंसधत स्व

रोजगार के बारे मे् जानकारी दी।
सकरण िता भे्गरा ने मुख्यमंत््ी िघु
एवं कुटीर उद््म सवकाि बोड्ष िे
पीएमएफएमई और पीएमईजीपी
योजना के बारे मे् जानकारी दी।
प््भावती Jss िे माक््ेट सिंकेज के
बारे  मे् जानकारी दी। सबशेश््र सिंह
झारि््ाफ्ट िे भारत िरकार द््ारा

चिाए जा रहे है्  उद््म रसजस्ट््ेशन
की सवस््ृत जानकारी दी गई इि
काय्षि््म मे् सजिा उद््ोग के्द्् के
EODB असभनव राज,मुख्यमंत््ी
िघु कुटीर उद््ोग सवकाि बोड्ष िे
सकरण िता भे्गरा,JIIT अकेडमी
िे सबरे्द्् नाग एवं बड्ी िंख्या मे्
प््सतभागी शासमि थे।

उद््ोग केन्द्् का अवेयरनेस क्ैप 

भारत की आजादी महात्मा गांधी,
शहीद भगत सिंह, नेताजी िुभाष
चंद्् बोि और अिंख्य स्वतंत््ता

िेनासनयो् के त्याग और बसिदान का
पसरणाम है। उनका िपना केवि स्वतंत््
भारत नही्, बल्कक ऐिा राष्््् था, जहां हर
नागसरक को िम्मान, न्याय और िमान
अविर समिे। आज िवाि है क्या हम
उनके िपनो् के भारत की ओर िही सदशा
मे् बढ् रहे है्?

िोकतंत्् केवि मतदान नही्, बल्कक
अंसतम व्यल्कत तक न्याय पहुंचने का
सवश््ाि है।जब सकिी गरीब या
मध्यमवग््ीय पसरवार को अपनी सशकायत
िेकर थाने मे् िुनवाई के सिए िंघष्ष करना
पड्े, या सकिी पीस्डत को उपेक््ा का
अनुभव हो, तो व्यवस्था को आत्ममंथन
करना चासहए। कानून की नजर मे् हर
नागसरक िमान है उिकी जासत, धम्ष,
पहनावा या आस्थषक हैसियत न्याय का
आधार नही् बननी चासहए।दूिरी ओर,
पेपर िीक और भत््ी परीक््ाओ् मे्
असनयसमतताओ् की खबरे् उन युवाओ् के
िपनो् को चोट पहुंचाती है्, जो वष््ो् की
मेहनत और पसरवार के त्याग के िहारे
भसवष्य बनाना चाहते है्। जब प््श्नपत््
िीक होता है, तो केवि परीक््ा की
गोपनीयता नही् टूटती, ईमानदार युवाओ्
का भरोिा भी डगमगाता है। इिसिए
पारदश््ी व्यवस्था और दोसषयो् के सवर्द््
कानूनिम्मत कठोर कार्षवाई जर्री है।

राजनीसत िे िेकर रोजगार तक,
अविरो् का आधार योग्यता, पसरश््म और
ईमानदारी होना चासहए, न सक अनुसचत
सिफासरश या प््भाव। चुनावी प््स््िया मे्
पारदस्शषता और िंवैधासनक िंस्थाओ् की
जवाबदेही भी िोकतंत्् के प््सत जनता का
सवश््ाि मजबूत करती है।भारत 2047
तक सवकसित राष्््् बनने का िंकक्प िे

रहा है। िेसकन सवकाि केवि आधुसनक
इमारतो्, तकनीक और आस्थषक िमृस््द का
नाम नही् है। जहां िड्के् तो आधुसनक हो्,
िेसकन न्याय तक पहुंच कसठन हो  जहां
प््सतभा हो, िेसकन अविर िमान न हो् वहां
सवकाि अधूरा है।

असधकारो् के िाथ कत्षव्यो् का पािन
भी आवश्यक है। हम व्यवस्था िे
ईमानदारी की अपेक््ा करे्, तो स्वयं भी
ईमानदार बने्  भेदभाव का सवरोध करे्, तो
अपने व्यवहार मे् िमानता अपनाएं और
अन्याय के सवर्द्् िंवैधासनक तरीके िे
आवाज उठाएं। राष्््् सनम्ाषण केवि
िरकार की नही्, प््त्येक नागसरक की
सजम्मेदारी है।

आज जर्रत केवि सवकसित भारत के
नारे की नही्, ऐिे भारत के सनम्ाषण की है
जहां गरीब की आवाज िुनी जाए, युवा की
मेहनत िुरस््कत रहे और न्याय सकिी की
हैसियत का मोहताज न बने।स्वतंत््ता
िेनासनयो् के बसिदान का िच््ा िम्मान
तभी होगा, जब हर नागसरक को न्याय,
िम्मान और अविर समिे। क्यो्सक राष््््
की अििी ऊंचाई उिकी इमारतो् िे नही्,
नागसरको् के िम्मान िे मापी जाती है और
िोकतंत्् की अििी ताकत ित््ा मे् नही्,
न्याय मे् बिती है।

चिंतक/ मेंटर/ एकंटटचिसंट/ टीिी
पैनचिसंट

राष्््् की रीढ् युवा है्, लेडकन क्या
उन्हे् न्याय और समान अवसर
डमल रहे है्? िॉ डवक््म चौरडसया

Mobile मे् chat होना ही गुनाह का
सबूत नही्! डिडिटल युग मे् न्याय का
बड्ा सवाल
विश्लेषण - एडिोकेट वकशन सनमुखदास

भािनानी, गो्वदया
डिडिटल क््ांडि मे् िांच बदली है, पर न्याय का
डिद््ांि नही् - AI, Deepfake, स्क््ीनशॉट
के दौर मे् अदालिो् को ित्यिा की कड्ी परीक््ा
लेनी होगी। यह फैिला व्हाट्िएप के डिर्द््
नही्, डबना पुख्िा प््माण के ििा के डिर्द््
न्याडयक िािधानी है।
तथ्य एक नजर मे्
- केि: कुिुमलाल िाि बनाम छत््ीिगढ् राज्य
| Criminal Appeal No.
4994/2026 (SLP Crl 11542/2026)
- पीठ: िस्सटि मनोि डमश््ा और िस्सटि डििय
डबश्नोई | Neutral Citation: 2026
INSC 1148
- डनण्णय डिडि: 13 अक्टूबर 2026 (चच्ाण 23
अक्टूबर 2026)
- मूल घटना: 9 फरिरी 2019 - िौरभ पांिा का
शि खुले मैदान मे् डमला, मोटरिाइडकल और
रस्िी पाि मे्
- डनचली अदालि: IPC 302 (हत्या) और 201
(िाक्््य डमटाना) मे् दोषी, हाईकोट्ण ने बरकरार
रखा
मुख्य बिंदु
1. व्हाट्िएप िंदेश: PW-5 और PW-6 के
फोन के बीच 7-8 फरिरी की राि का िंदेश,
डििमे् कडिि डििाद का डिक्् - अडभयोिन ने
इिे मुख्य आधार बनाया
2. गिाह मुकरे: दोनो् गिाहो् ने आंखो् देखी

घटना िे इनकार डकया, एक ने कहा मै्ने ऐिा
िंदेश भेिा ही नही्
3. धारा 6 की व्याख्या: Res Gestae -
मौि का िमय ही िय नही्, िो िंदेश उिी
घटनाक््म का डहस्िा कैिे?
4. धारा 65-B / 61-63: इलेक्ट््ॉडनक डरकॉि्ण
का अड््ित्ि अलग है, उिमे् डलखी बाि का िच
होना अलग - प््माणपत्् और स््ोि िर्री
5. भौडिक िाक्््य मे् डिरोधाभाि: खून लगी
डमट््ी, लोहे की रॉि, शट्ण की बरामदगी - िगह
को लेकर डिरोधाभाि, DNA डमलान नही्,

मोटरिाइडकल िे डगरने की िैकस्पपक िंभािना
खाडरि नही्
सुप््ीम कोर्ट का ऐबतहाबसक बनर्टय
- व्हाट्िएप चैट/स्क््ीनशॉट अकेले हत्या िाडबि
नही् कर िकिे
- िंदेह और दोषडिड््द मे् अंिर - िंदेह का लाभ
आरोपी को
- पडरस्सिडििन्य िाक्््यो् की पूरी कड्ी िर्री,
डिडिटल डरकॉि्ण की प््ामाडणकिा, लेखक की
पहचान और स््ोि डिद्् करना होगा
- अपील स्िीकार, आरोपी बरी

एक व्हाट्सएप चैट, स्क््ीनशॉट हत्या का
आरोप और सुप््ीम कोट्ट का फैसला!



हर समाज में ऐसे लोग होिे हैं, भजनंहें
अिनी संिभंंत, भशकंंा, सामाभजक
पंंभिषंंा, िाभरवाभरक िृषंंिूभम,

वंरावसाभरक उिलकंबधरों रा पंंिाव के
कारण भवशेष सुभवधाएँ और अवसर पंंापंि
होिे हंै। रे भवशेषाभधकार जीवन के अनेक
दरवाजे खोल सकिे हैं, नए अवसर िैदा
कर सकिे हंै और जीवन को अभधक
सुभवधाजनक बना सकिे हंै। लेभकन एक
महतंंंविूणंय पंंशंन भवचारणीर है: हम इन
सुभवधाओं का उिरोग भकस पंंकार करिे
हंै? कंरा हम इनका इसंंेमाल केवल अिने
सुख-सुभवधाओं के भलए करिे हंै रा कम
अवसर पंंापंि करने वाले लोगों के पंंभि
अिनी भजमंमेदारी िी समझिे हंै?

अंिरातंमा का आईना हमें अिनी
उिलकंबधरों से आगे बढंकर अिने चभरतंं
का मूलंरांकन करने के भलए पेंंभरि करिा
है। रह हमें राद भदलािा है भक
भवशेषाभधकारों से अहंकार, शंंेषंंिा की
िावना और अभधकार जिाने की पंंवृभंंत
िैदा होने के बजार कृिजंंिा, भवनमंंिा
और सेवा की िावना भवकभसि होनी
चाभहए।

### णविेराणधकार का
वासूूणवक अिूय

भवशेषाभधकार का अथंय केवल अिार
धन-संिभंंत रा ऊँचा िद पंंापंि करना नहीं
है। अचंछी भशकंंा, सहरोगी िभरवार,
सुरभंंकि घर, संवासंथंर सेवाओं िक िहँुच,
अिने भवचार वंरकंि करने की संविंतंंिा
और अिनी आकांकंंाओं को िूरा करने के
अवसर िी भवशेष सुभवधाओं के रंि हंै।
कुछ लोगों को रे सुभवधाएँ िभरकंसथभिरों के
कारण भमल जािी हंै, जबभक दूसरे लोग
अिनी मेहनि से अिने और अिने िभरवार
के भलए बेहिर िभवषंर बनािे हंै।

समसंरा िब शुरं होिी है, जब लोग
अिनी सुभवधाओं को अिनी अंिभंनयभहि
शेंंषंंिा का पंंमाण मानने लगिे हंै। संिनंन
िभरवार मंे जनंम लेने वाला वंरकंकि अिनी
सफलिा का िूरा शंंेर संवरं को दे सकिा है
और उन अवसरों िथा सहरोग को िूल
सकिा है, भजनंहोंने उसकी पंंगभि में
रोगदान भदरा। इसी पंंकार, शकंकिशाली
िद िर बैठा वंरकंकि भवशेष वंरवहार को
अिना संवािाभवक अभधकार समझने

लगिा है।
ऐसी सोच धीरे-धीरे संवेदनशीलिा

को कमजोर करिी है और समाज में
असमानिा िथा दूरी बढंािी है।

### णविेराणधकार के साि
णजमूमेदारी आवशूरक

भवशेषाभधकार ििी साथंयक बनिे हैं,
जब उनके साथ किंयवंर की िावना िी
जुडंी हो। भशकंंा को भववेकिूणंय सोच और
सामाभजक जागरंकिा भवकभसि करनी
चाभहए। धन का उिरोग दूसरों के भलए
अवसर िैदा करने में होना चाभहए।
अभधकारों का उदेंंशंर नंरार और भनषंिकंंिा
की रकंंा करना होना चाभहए। वंरावसाभरक
सफलिा दूसरों को मागंयदशंयन देने और
जंंान साझा करने की पंंेरणा बननी चाभहए।

जंंान पंंापंि करने वाले भशकंंक की
भजमंमेदारी भवदंंाभंथयरों का मागंयदशंयन करना
है। िॉकंटर अिनी भवशेषजंंिा के माधंरम
से संवेदनशील भचभकतंसा सेवा और
संवासंथंर जागरंकिा में रोगदान दे सकिा
है। पंंिावशाली नागभरक अनंरार के
भवरंदंं आवाज उठा सकिा है, जबभक
सफल उदंंमी रोजगार के अवसर िैदा
करके समाज के भवकास में सहारिा कर
सकिा है।

इन कारंंों के भलए अिनी वंरकंकिगि
महतंवाकांकंंाओं को तंरागना आवशंरक

नहीं है। बकंलक रह समझना जरंरी है भक
वंरकंकिगि सफलिा और सामूभहक
कलंराण एक-दूसरे को मजबूि बना
सकिे हंै।

समाज िब पंंगभि करिा है, जब
सफल लोग दूसरों को आगे बढंने में मदद
करिे हंै, न भक अिनी सुभवधाओं और
पंंभिषंंा के कारण उनसे दूरी बनाए रखिे
हैं।

### अणधकार जताने की
मानणसकता का खतरा

जब लोग अिने िद, संिभंंत,
िाभरवाभरक संबंधों रा सामाभजक िहचान
के कारण भवशेष वंरवहार को अिना
अभधकार समझने लगिे हैं, िो उनमें
अनुभचि अिेकंंाएँ भवकभसि होने लगिी
हैं। इसका उदाहरण रोजमरंाय के वंरवहार
में भदखाई देिा है—दूसरों को अनावशंरक
पंंिीकंंा करवाना, भनरमों की अनदेखी
करना, सावंयजभनक संसाधनों का
दुरंिरोग करना, अनुभचि भसफाभरशें
माँगना रा कमंयचाभररों के साथ
अिमानजनक वंरवहार करना।

जब भवशेषाभधकार अभधकार जिाने
का साधन बन जािे हैं, िो जवाबदेही
कमजोर िडंने लगिी है। लोग सहरोग के
बजार आजंंाकाभरिा और समंमान अभंजयि
करने के बजार पंंशंसा की अिेकंंा करने

लगिे हंै।
रह पंंवृभंंत सावंयजभनक संसंथाओं में

भवशेष रंि से हाभनकारक है। अभधकार
वाले िद जनिा की सेवा के भलए होिे हंै,
वंरकंकिगि सुख-सुभवधाओं रा असीभमि
शकंकि के भलए नहीं। सावंयजभनक िद एक
भवशंंास और भजमंमेदारी है, भनजी संिभंंत
नहीं। इसी पंंकार, शैकंंभणक रोगंरिाओं
और वंरावसाभरक िदों का उदेंंशंर
रोगंरिा, ईमानदारी और नैभिक आचरण
को पंंोतंसाभहि करना होना चाभहए, न भक
दूसरों िर शंंेषंंिा जिाना।

भकसी वंरकंकि के चभरतंं की वासंंभवक
िहचान इस बाि से नहीं होिी भक भकिने
लोग उसकी सेवा करिे हंै, बकंलक इस बाि
से होिी है भक वह उन लोगों के साथ
भकिना समंमानिूणंय वंरवहार करिा है,
भजनसे उसे कोई वंरकंकिगि लाि भमलने
की अिेकंंा नहीं होिी।

### पणरवार और णिकूूा की
भूणमका

भवशेषाभधकारों से जुडंी मानभसकिा
और मूलंर अकंसर बचिन में ही भवकभसि
होने लगिे हंै। सुख-सुभवधाओं में िलने
वाले बचंंों को कृिजंंिा, सहानुिूभि,
अनुशासन और भवभिनंन सामाभजक
िृषंंिूभमरों के लोगों का समंमान करना िी
भसखारा जाना चाभहए।

मािा-भििा बचंंों को घरेलू सहारकों
की मेहनि का समंमान करने, सावंयजभनक
संथानों की संवचंछिा बनाए रखने,
संसाधनों को साझा करने और वंभचि
समुदारों की कभठनाइरों को समझने के
भलए पंंेभरि कर सकिे हैं।

शैकंंभणक संसंथानों की िी महतंंंविूणंय
िूभमका है। भशकंंा का उदेंंशंर केवल
िरीकंंाओं में सफलिा, रोजगार और
आभंथयक समृभंंद पंंापंि करना नहीं होना
चाभहए। इसका लकंंंर ऐसे भजमंमेदार
नागभरक िैरार करना िी है, जो समानिा,
नंरार, सहरोग और सामाभजक किंयवंरों
को समझिे हों।

समाज सेवा, िरंायवरण संरकंंण,
संवैकंचछक कारंय और वंभचि वगंंों के लोगों
के साथ संवाद रुवाओं को रह समझने में
सहारिा करिे हैं भक समाज की पंंगभि
िारसंिभरक सहरोग िर भनिंयर करिी है।

### अपने भीतर झाँकने का
समर

वासंंभवक िभरविंयन ईमानदार
आतंममंथन से शुरं होिा है। पंंतंरेक
वंरकंकि को संवरं से कुछ पंंशंन िूछने
चाभहए: कंरा मैं अिने िद और अभधकारों
का भनषंिकंं उिरोग करिा हँू? कंरा मंै
सामाभजक कंसथभि की िरवाह भकए भबना
पंंतंरेक वंरकंकि का समंमान करिा हँू? कंरा
मैं अिनी सफलिा में दूसरों के रोगदान
को संवीकार करिा हँू? कंरा मैं दूसरों के
भलए अवसर िैदा करने में सहारिा करिा
हँू? कंरा मैं आलोचना संवीकार करके
अिने कारंंों के पंंभि जवाबदेह रहिा हँू?

इन पंंशंनों का उदंंेशंर भकसी को
सुभवधाएँ पंंापंि करने के भलए दोषी महसूस
कराना नहीं है, बकंलक अिनी सुभवधाओं
का भववेकिूणंय उिरोग करने के भलए पंंेभरि
करना है।

भवशेषाभधकार अिने आि में कोई
नैभिक दोष नहीं हंै। वासंंभवक पंंशंन रह है
भक वे कैसे पंंापंि भकए जािे हंै, उनका
उिरोग भकस पंंकार होिा है और उनंहें
दूसरों के भहि मंे भकस सीमा िक साझा
भकरा जािा है। कुछ सुभवधाएँ कभठन
िभरशंंम से पंंापंि होिी हंै, जबभक कुछ
असमान सामाभजक वंरवसंथाओं रा जनंम
की िभरकंसथभिरों के कारण भमलिी हंै। इन

अंिरों को समझने से हम अिनी
उिलकंबधरों की सराहना करने के साथ-
साथ दूसरों की कभठनाइरों के पंंभि
संवेदनशील िी बनिे हंै।

### अणधक णजमूमेदार समाज
का णनमूायि

एक नंरारिूणंय समाज के भलए रह
आवशंरक नहीं है भक सिी लोगों के िास
समान संसाधन हों रा वे भबलंकुल एक
जैसा जीवन भजएँ। लेभकन पंंतंरेक वंरकंकि
की गभरमा, भनषंिकंं अवसर, जवाबदेह
संसंथाएँ और मानवाभधकारों का समंमान
सुभनभंंिि होना चाभहए।

सरकारों को रह सुभनभंंिि करना
चाभहए भक सावंयजभनक सेवाएँ जरंरिमंद
लोगों िक िहँुचें। संसंथाओं को िेदिाव
और अभधकारों के दुरंिरोग को रोकना
चाभहए। पंंतंरेक वंरकंकि को अिनी कंंमिा
और उिलबंध अवसरों के अनुसार समाज
के कलंराण में रोगदान देना चाभहए।

भकसी भवदंंाथंंी का मागंयदशंयन करना,
जरंरिमंद िभरवार की सहारिा करना,
वंरावसाभरक जंंान साझा करना, िरंायवरण
की रकंंा करना रा अनुभचि कारंंों में िाग
लेने से इनकार करना—रे छोटे कदम िी
साथंयक िभरविंयन ला सकिे हैं।

अंििः, अंिरातंमा का आईना हमें एक
ऐसी सचंंाई भदखािा है, भजसे धन,
पंंभिषंंा और शकंकि भछिा नहीं सकिे:
भवशेषाभधकारों का वासंंभवक मूलंर उनके
भजमंमेदार उिरोग में भनभहि है।

भवशेषाभधकार शेंंषंंिा का पंंमाणितंं
नहीं, बकंलक दूसरों के जीवन में
सकारातंमक िभरविंयन लाने का अवसर हंै।
जब सुभवधाएँ अभधकार जिाने के बजार
सेवा की पंंेरणा बनिी हंै, िो सफलिा
अभधक साथंयक, नेिृतंव अभधक मानवीर
और समाज अभधक नंरारिूणंय बनिा है।
असली पंंशंन केवल रह नहीं है भक
भवशेषाभधकारों से हमंे कंरा भमला, बकंलक
रह िी है भक उनके माधंरम से हमने
समाज को कंरा लौटारा।

िॉ. णवजर गगूय सेवाणनवृतूू
णूूपंणसपल | िैणूूकक संूूभकार |
पूूखूरात णिकूूाणवदू थूटूूीट कौर चंद,
एम.एच.आर. मलोट, पंजाब –
152107 
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डॉ. विजय गग्ग
सौंदरंय मानव जीवन का एक अभिनंन

अंग है। हम पंंकृभि के रंगों, इमारिों की
बनावट, वसंंुओं की सजावट, फूलों के
आकार और संगीि की मधुरिा में सौंदरंय
का अनुिव करिे हंै। रदंंभि सौंदरंय को
अकंसर वंरकंकिगि िसंद का भवषर माना
जािा है, लेभकन भवजंंान बिािा है भक सौंदरंय
के पंंभि हमारी धारणा गभणिीर पंंभिरंिों,
जैभवक पंंभिभंंिराओं, मनोवैजंंाभनक
पंंभंंिराओं और सांसंकृभिक अनुिवों से िी
पंंिाभवि होिी है। वसंंुओं और वासंंुकला
के बीच संबंध को समझना सौंदरंय के
भवजंंान को जानने का एक रोचक माधंरम
है।

### बाहरी रूप से परे सौूदरूय
सौंदरंय केवल बाहरी भदखावे िक

सीभमि नहीं है। इसमें संिुलन, अनुिाि,
समरंििा, सामंजसंर, उिरोभगिा और
भवभिनंन ितंवों के बीच संबंध िी शाभमल हंै।
उदाहरण के भलए, भकसी सुंदर इमारि के
भनमंायण में महँगी सामगंंी रा िवंर सजावट
का होना आवशंरक नहीं है। उसकी सुंदरिा
संथान के भववेकिूणंय उिरोग, पंंाकृभिक
पंंकाश, उभचि वारु-संचार, संिुभलि
अनुिाि और आसिास के वािावरण के
साथ उसके िालमेल में भनभहि हो सकिी
है।

इसी पंंकार, एक साधारण वसंंु िी
अिने आकार, रंग, बनावट और उिरोभगिा
के मेल से आकषंयक बन सकिी है। अचंछी
िरह बनाई गई कुसंंी, भमटंंी का साधारण
घडंा रा सुवंरवकंसथि अधंररन-मेज रह
दशंायिी है भक सादगी और भवचारिूणंय
भिजाइन से िी सुंदरिा उतंिनंन हो सकिी
है।

इस पंंकार, सौंदरंय का वैजंंाभनक
अधंररन हमें केवल बाहरी रंि देखने के
बजार उन भसदंंांिों को समझने के भलए
पंंेभरि करिा है, जो भकसी वसंंु को
आकषंयक, उिरोगी और अथंयिूणंय बनािे हैं।

### सौूदरूय का गणित
सौंदरंय की अनुिूभि में गभणि की

महतंंंविूणंय िूभमका है। समरंििा, अनुिाि,
पंंभिरंि और जंराभमिीर संबंध पंंकृभि िथा
मानव-भनभंमयि संरचनाओं में वंरािक रंि
से भदखाई देिे हैं। सूरजमुखी के बीजों की
सभंियल वंरवसंथा, िेडंों की शाखाओं का
फैलाव, समुदंंी शंखों के आकार और अनेक
फूलों की समरंििा दशंायिी है भक गभणिीर
भसदंंांि पंंाकृभिक आकृभिरों को भकस
पंंकार पंंिाभवि करिे हैं।

वासंंुकला में अनुिाि दृशंर संिुलन
उतंिनंन करने में सहारक होिा है। भकसी
िवन की ऊँचाई और चौडंाई का संबंध,
भखडंभकरों के बीच की दूरी, संंंिों की
वंरवसंथा िथा पंंवेश-दंंार की बनावट रह

पंंिाभवि कर सकिी है भक लोग उस
संरचना को भकस पंंकार देखिे हैं।
जंराभमिीर पंंभिरंि और दोहराए गए
आकार वंरवसंथा िथा एकरंििा का
अनुिव करािे हैं।

कलातंमक और वासंंुभशलंिीर सौंदरंय
के संदिंय में संवणंय अनुिाि (Golden
Ratio) की अकंसर चचंाय होिी है। रदंंभि
इसका उिरोग भवभिनंन भिजाइनों में हुआ
है, भफर िी इसे सौंदरंय का सावंयिौभमक सूतंं
नहीं माना जाना चाभहए। मनुषंरों की िसंद
अलग-अलग होिी है और आकषंयक
भिजाइन अनेक पंंकार के अनुिािों िर
आधाभरि हो सकिे हंै।

मुखंर बाि रह है भक गभणिीर वंरवसंथा
सौंदरंय में रोगदान दे सकिी है, लेभकन
सौंदरंय को भकसी एक समीकरण िक
सीभमि नहीं भकरा जा सकिा।

### वसुूूएँ और वासूूुकला: एक-
दूसरे से जुडूा संबंध

वसंंुएँ और वासंंुकला एक-दूसरे से
गहराई से जुडंी हैं। वसंंुएँ संथान घेरिी हंै,
जबभक वासंंुकला वह िभरवेश पंंदान करिी
है, भजसमंे उनका उिरोग भकरा जािा है,
उनंहंे सजारा जािा है और उनका अनुिव
भकरा जािा है। इनका िारसंिभरक संबंध
भकसी संथान की समगंं सुंदरिा को बढंा िी
सकिा है और घटा िी सकिा है।

एक ऐसे कमरे की कलंिना कीभजए,
भजसमें उभचि फनंंीचर, एक-दूसरे से मेल
खािे रंग, िरंायपंि पंंकाश और खुली जगह
हो। पंंतंरेक वसंंु अिने आि में सुंदर हो
सकिी है, लेभकन कमरा िब अभधक
आकषंयक बनिा है, जब उसकी सिी वसंंुएँ
एक-दूसरे के अनुकूल हों। इसके भविरीि,
अतंरभधक सजावटी वसंंुएँ, िरसंिर भवरोधी
रंग रा अवंरवकंसथि फनंंीचर दृशंर भंंम
उतंिनंन कर सकिे हैं।

इस संबंध को वसंंु-वासंंु समीकरण
कहा जा सकिा है। इसका अथंय है भक भकसी
संथान की सुंदरिा केवल उसके अलग-
अलग घटकों िर भनिंयर नहीं करिी, बकंलक
इस बाि िर िी भनिंयर करिी है भक वे घटक
एक-दूसरे के साथ भकस पंंकार सामंजसंर
संथाभिि करिे हैं।

रह समीकरण कोई भनभंंिि गभणिीर
सूतंं नहीं, बकंलक एक वैचाभरक अवधारणा
है। रह सुंदर िभरवेश बनाने में िालमेल,
अनुिाि, उिरोभगिा और संदिंय के महतंंंव
को रेखांभकि करिी है।

### सौूदरूय का मनोणवजूूान
मानवीर अनुिूभि रह भनधंायभरि करने

में महतंंंविूणंय िूभमका भनिािी है भक हमें कंरा
सुंदर भदखाई देिा है। मनोभवजंंान संबंधी
शोध बिािे हैं भक लोग अकंसर दृशंर
संिषंंिा, िभरभचि पंंभिरंिों, संिुभलि
संरचनाओं और कुछ पंंकार की समरंििा

को िसंद करिे हैं। हालांभक, वंरकंकिगि
िसंद अनुिवों, िावनाओं, िरवभरश और
सांसंकृभिक िृषंंिूभम से िी पंंिाभवि होिी
है।

िंजाब का िारंिभरक आँगन भकसी
वंरकंकि के मन में अिनतंव और िुरानी रादों
को जागृि कर सकिा है, जबभक भकसी
अनंर वंरकंकि को आधुभनक और नंरूनिम
सजावट वाला घर अिनी सादगी के कारण
आकभंषयि कर सकिा है। दोनों सुंदर हो
सकिे हंै, कंरोंभक सौंदरंय में केवल िौभिक
संरचना ही नहीं, बकंलक िावनातंमक और
सांसंकृभिक अथंय िी शाभमल होिे हंै।

रंग िी सौंदरंय का एक महतंंंविूणंय ितंव
हंै। हलंके और सौमंर रंग शांभि का अनुिव
करा सकिे हैं, जबभक भविरीि रंग धंरान
आकभंषयि करिे हंै और ऊजंाय का संकेि देिे
हंै। पंंकाश रंगों, बनावट और आकृभिरों को
देखने के िरीके को पंंिाभवि करिा है।
पंंाकृभिक पंंकाश भकसी संथान को खुला
और संवागििूणंय बना सकिा है, जबभक
अनुभचि पंंकाश उसकी दृशंर सुंदरिा को
कम कर सकिा है।

इस पंंकार, सौंदरंय िौभिक िभरवेश और
मानवीर मन के बीच िारसंिभरक भंंिरा से
उतंिनंन होिा है।

### पूूकृणत: णिजाइन की णिकूूक
पंंकृभि वासंंुकारों, कलाकारों और

भिजाइनरों के भलए अनेक उिरोगी सीख
पंंसंंुि करिी है। िेडं संरचना और कंसथरिा
के संबंध को समझािे हैं। फूल रंगों और
समरंििा की अभिवंरकंकि भदखािे हंै। िवंयि
भवशालिा की सुंदरिा पंंसंंुि करिे हैं,
जबभक नभदराँ और पंंाकृभिक दृशंर बिािे हंै
भक अभनरभमि आकृभिरों में िी सामंजसंर
हो सकिा है।

पंंाकृभिक सुंदरिा हमेशा समभमि नहीं
होिी। बादल, ऊबडं-खाबडं िवंयि, बहिी
नभदराँ और समर के साथ भघसे हुए ितंथर
अिनी अभनरभमििा के कारण िी भवभशषंं
आकषंयण रखिे हैं। इससे संिषंं होिा है भक
िूणंयिा का अथंय हमेशा एकरंििा नहीं
होिा।

आधुभनक वासंंुकला में पंंाकृभिक
पंंकाश, हभरराली, पंंाकृभिक सामगंंी और
ऊजंाय-कुशल भिजाइन िर अभधक धंरान
भदरा जा रहा है। ऐसे िरीके इमारिों की
सुंदरिा बढंाने के साथ-साथ आराम और
िरंायवरण संरकंंण में िी सहारक हो सकिे
हंै। सौंदरंय अभधक साथंयक िब बनिा है, जब
वह पंंकृभि के भवरंदंं जाने के बजार उसके
साथ सामंजसंर संथाभिि करिा है।

### उपरोणगता और सूथिरता
भकसी सुंदर वसंंु रा िवन को आदशंय

रंि से अिना उदंंेशंर िी पंंिावी ढंग से िूरा
करना चाभहए। देखने में आकषंयक लेभकन
असुभवधाजनक कुसंंी का भिजाइन अधूरा

है। इसी पंंकार, ऐसी िवंर इमारि जो ऊजंाय
की बबंायदी करे, पंंाकृभिक पंंकाश को रोके
रा भदवंरांग वंरकंकिरों की आवशंरकिाओं
की अनदेखी करे, वह मानवीर जरंरिों को
िूरा करने में असफल हो सकिी है।

अचंछा भिजाइन सौंदरंय और उिरोभगिा
को एक साथ जोडंिा है। इसमें बचंंों,
बुजुगंंों और भदवंरांग वंरकंकिरों की जरंरिों
को धंरान में रखा जािा है। रह उिलबंध
संथान का कुशल उिरोग करिा है,
अनावशंरक अिवंरर को कम करिा है
और भटकाऊ भनमंायण को पंंोतंसाभहि करिा
है।

इसी पंंकार, भटकाऊ सामगंंी का चरन,

उिरोगी वसंंुओं की मरमंमि और
अनावशंरक सजावट से बचाव िरंायवरणीर
भजमंमेदारी िथा सादगीिूणंय सौंदरंय, दोनों को
बढंावा दे सकिे हंै।

इस अथंय में, सौंदरंय केवल देखने की
वसंंु नहीं है, बकंलक आराम, उिरोभगिा
और सामंजसंर के माधंरम से अनुिव की
जाने वाली िावना िी है।

### कूरा सौूदरूय को मापा जा
सकता है?

भवजंंान सौंदरंय से जुडंी कई भवशेषिाओं
को माि सकिा है। इनमें समरंििा,
अनुिाि, रंगों का भवरोधािास, पंंकाश का
संंर और संथाभनक संबंध शाभमल हैं।

शोधकिंाय सवंंेकंंणों, पंंरोगों और शारीभरक
पंंभिभंंिराओं के अधंररन के माधंरम से रह
समझने का पंंरास िी करिे हैं भक लोग
भवभिनंन भिजाइनों िर कैसी पंंभिभंंिरा देिे
हंै।

हालाँभक, कोई िी वैजंंाभनक उिकरण
पंंतंरेक सुंदर वसंंु रा िवन से जुडें
िावनातंमक, ऐभिहाभसक और सांसंकृभिक
महतंंंव को िूरी िरह नहीं माि सकिा। एक
ही संरचना को देखकर दो वंरकंकि भबलंकुल
अलग-अलग िावनाओं का अनुिव कर
सकिे हैं।

इसभलए सौंदरंय आंभशक रंि से मािने
रोगंर और आंभशक रंि से वंरकंकििरक है।

वैजंंाभनक भसदंंांि रह समझाने मंे सहारिा
करिे हंै भक कुछ भिजाइन अनेक लोगों को
आकषंयक कंरों लगिे हंै, लेभकन वे मानवीर
िसंद की भवभवधिा को समापंि नहीं कर
सकिे।

### णनषूकरूय
सौंदरंय की वैजंंाभनक समझ वसंंुओं,

वासंंुकला, गभणि, मनोभवजंंान और
पंंकृभि के बीच एक रोचक संबंध को
उजागर करिी है। आकषंयक िभरवेश
सामानंरिः भकसी एक भवशेषिा का
िभरणाम नहीं होिा। रह अनुिाि, रंग,
बनावट, पंंकाश, उिरोभगिा और मानवीर
अनुिव के भवचारिूणंय िालमेल से उतंिनंन
होिा है।

वसंंु-वासंंु का समीकरण हमें
भसखािा है भक सुंदरिा केवल अलग-
अलग वसंंुओं में ही नहीं, बकंलक उनके
िारसंिभरक संबंधों में िी भनभहि होिी है।
सुवंरवकंसथि संथान में सोच-समझकर रखी
गई एक साधारण वसंंु, भबना उदंंेशंर की
महँगी सजावट की िुलना में अभधक
सामंजसंर उतंिनंन कर सकिी है।

अंििः, सौंदरंय का भवजंंान हमें
बुभंंदमतंंा, संवेदनशीलिा और भजमंमेदारी
के साथ भिजाइन करने की पंंेरणा देिा है।
जब सौंदरंय का मेल उिरोभगिा,
िरंायवरणीर कंसथरिा और मानवीर मूलंरों
से होिा है, िब वह केवल आँखों को अचंछा
लगने वाला अनुिव नहीं रह जािा, बकंलक
संिुभलि और भवचारशील जीवनशैली की
अभिवंरकंकि बन जािा है।

िॉ. णवजर गगूय सेवाणनवृतूू पूूाचारूय
| पूूखूरात वैजूूाणनक थूटूूीट कौर चंद,

एम.एच.आर., मलोट, पंजाब –
152107

सौंदरंय की वैजंंानिक समझ

संपादकीय
चिंतन-मनन

विशेषाविकार का अर्थ केिल
अपार िन-संपव््ि या ऊँचा
पद प््ाप्त करना नही् है।
अच्छी वशक््ा, सहयोगी
पवरिार, सुरव््कत घर,
स्िास्थ्य सेिाओ् तक पहुँच,
अपने विचार व्यक्त करने की
स्ितंत््ता और अपनी
आकांक््ाओ् को पूरा करने के
अिसर भी विशेष सुवििाओ्
के र्प है्। कुछ लोगो् को ये
सुवििाएँ पवरस्सरवतयो् के
कारण विल जाती है्, जबवक
दूसरे लोग अपनी िेहनत से
अपने और अपने पवरिार के
वलए बेहतर भविष्य बनाते है्।

वस््ुएँ और वासु््कला एक-दूसरे से गहराई से जुड्ी है्। वस््ुएँ स्थान घेरती है्,
जबकक वास््ुकला वह पकरवेश प््दान करती है, कजसमे् उनका उपयोग ककया
जाता है, उन्हे् सजाया जाता है और उनका अनुभव ककया जाता है। इनका
पारस्पकरक संबंध ककसी स्थान की समग्् सुंदरता को बढ्ा भी सकता है और

घटा भी सकता है। एक ऐसे कमरे की कल्पना कीकजए, कजसमे् उकित फन््ीिर,
एक-दूसरे से मेल खाते रंग, पय्ााप्त प््काश और खुली जगह हो। प््त्येक वस््ु
अपने आप मे् सुंदर हो सकती है, लेककन कमरा तब अकधक आकर्ाक बनता है,
जब उसकी सभी वस््ुएँ एक-दूसरे के अनुकूल हो्। इसके कवपरीत, अत्यकधक

सजावटी वस््ुएँ, परस्पर कवरोधी रंग या अव्यवस्सथत फन््ीिर दृश्य भ््म
उत्पन्न कर सकते है्। इस संबंध को वस््ु-वास््ु समीकरण कहा जा सकता
है। इसका अथ्ा है कक ककसी स्थान की सुंदरता केवल उसके अलग-अलग
घटको् पर कनभ्ार नही् करती, बस्लक इस बात पर भी कनभ्ार करती है कक वे

घटक एक-दूसरे के साथ ककस प््कार   सामंजस्य स्थाकपत करते है्।
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रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन
रवशेष समाचाि पत्् िाजगांगपुि। 

राजगांगपुर के लमलोई बायपाि
चौक पर लगी हाईमासंट लाइट इन
सदनों पंंशािसनक उदािीनता और
सवकाि कायंंों में बरती गई लापरवाही
का पंंतीक बनकर रह गई है।
ओआईएिएल संपॉंज के िामने और
िजन जी पेटंंोल पंप के िमीप कंसथत
यह चौक अतंयंत वंयसंं मागंा पर है।
यहां जसटल मोडं, भारी यातायात और
लगातार आवागमन के कारर
दुघंाटनाओं का खतरा बना रहता है।
इिके बावजूद रात के िमय पूरा कंंेतंं
अंधेरे में डूबा रहता है।

जानकारी के अनुिार, राजगांगपुर
बंलॉक के अंतगंात लगभग दि वषंा
पहले इि हाईमासंट लाइट को संथासपत
सकया गया था। संथानीय लोगों का
आरोप है सक सनमंाार और संथापना के
िमय असधकासरयों तथा िंबंसधत
ठेकेदारों ने केवल औपचासरकता पूरी

की। कमीशनखोरी के आरोपों के बीच
लगाई गई यह लाइट आज तक
सनयसमत रंप िे एक वषंा भी ठीक िे
नहीं जल पाई। करोडंों रंपये की
योजनाओं और उदंघाटनों का दावा
करने वाले सवभाग इि बुसनयादी
िुसवधा की िुध लेने को तैयार नहीं हैं।

संथानीय नागसरकों का कहना है
सक नगर पासलका चुनाव के िमय
कुछ सदनों के सलए हाईमासंट लाइट
जलाई गई थी, सजििे यह संपिंं हो
गया सक वंयवसंथा दुरंसंं की जा
िकती है। चुनाव िमापंत होते ही
लाइट सफर बंद हो गई। इििे पंंशािन
की पंंाथसमकताओं और जनिुरकंंा के
पंंसत उिकी गंभीरता पर िवाल खडंे
होते हैं।

इि मागंा िे सजलापाल, सवधायक,
िांिद और अनंय जनपंंसतसनसध
सनयसमत रंप िे गुजरते हैं, लेसकन
सकिी ने भी इि बदहाल वंयवसंथा पर
धंयान नहीं सदया। नगर पासलका,
राजगांगपुर बंलॉक और सजला पंंशािन
एक-दूिरे पर सजमंमेदारी डालकर
अपनी जवाबदेही िे बचते नजर आ
रहे हैं।

संथानीय लोगों ने मांग की है सक
हाईमासंट लाइट की ततंकाल तकनीकी
जांच कराकर उिे संथायी रंप िे चालू
सकया जाए। िाथ ही दोषी
असधकासरयों और ठेकेदारों की
सजमंमेदारी तय कर कारंावाई की जाए।
पंंशािन यसद अब भी नहीं जागा, तो
सकिी बडंे हादिे के बाद ही उिकी
नींद टूटेगी।

कुआरिुंडा िे् फ्लाई ऐश डंनपंग पर
प््शासनिक पत््ािार, कार्रिाई के िाि पर
नजम्िेदारी एक-दूसरे पर डालिे का
आरोप
तहसीलदार िे प््दूषण नियंत््ण बोड्र से
िांगी जांि और कार्रिाई; आदश्र
निद््ालय पनरसर िे् फ्लाई ऐश भराि को
लेकर भी उठे गंभीर सिाल, नजलापाल
और िुख्यिंत््ी से हस््क््ेप की िांग
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समाचाि पत्् सुंदिगढ्। 

सजले में औदंंोसगक पंंदूषर की िमसंया
के बीच अब दूिरे कंंेतंंों िे फंलाई ऐश लाकर
डंप सकए जाने का मामला गंभीर िवाल खडंे

कर रहा है। कुआरमुंडा और कुमझसरया कंंेतंं
में कसथत फंलाई ऐश डंसपंग को लेकर
पंंशािसनक संंर पर पतंंाचार होने के
बावजूद सनरंाायक कारंावाई की कंसथसत संपिंं
नहीं है। सशकायतकतंाा डॉ. राजकुमार यादव
ने इि मामले में उचंंसंंरीय जांच और
दोसषयों के सवरंदंं कठोर कारंावाई की मांग
की है।

उपलबंध दसंंावेजों के अनुिार,
पानपोष के तहिीलदार ने 9 जुलाई 2026
को कुआरमुंडा मौजा में लगभग 24,000
घनमीटर फंलाई ऐश डंप सकए जाने के
आरोप पर कंंेतंंीय पंंदूषर सनयंतंंर बोडंा,
राउरकेला को जांच और आवशंयक कारंावाई
के सलए पतंं सलखा था। इिके बाद 8 सितंबर
2026 को कुमझसरया राजसंव सनरीकंंक कंंेतंं

में फंलाई ऐश डंसपंग के िंबंध में भी बोडंा िे
कारंावाई तथा कानून के अनुिार जुमंााना
लगाने का अनुरोध सकया गया। पतंं में
सवसभनंन भूखंडों पर फंलाई ऐश और समटंंी-
समसंंशत फंलाई ऐश डाले जाने का सववरर भी
िंलगंन है।

मामले का दूिरा गंभीर पहलू
कुआरमुंडा कंसथत ओसडशा आदशंा सवदंंालय
पसरिर िे जुडंा है। तहिीलदार की 8 जुलाई
2026 की सरपोटंा के अनुिार, सवदंंालय
पसरिर की जमीन के एक सहसंिे पर फंलाई
ऐश डालकर ऊपर समटंंी सबछाई गई थी।
सरपोटंा में सवदंंालय के पंंाचायंा के हवाले िे
कहा गया सक भराव कायंा के सलए पंंदूषर
सनयंतंंर बोडंा की िहमसत उपलबंध है।
िंलगंन िहमसत आदेश में 1,28,690

घनमीटर फंलाई ऐश के सनसंंारर का
उलंलेख है। हालांसक, इि अनुमसत की शतंंों
के पालन, वासंंसवक संथल, पसरवहन संंोत
और पयंाावररीय पंंभाव की संवतंतंं जांच
आवशंयक है।

िबिे बडंा िवाल यह है सक जब
संथानीय पंंशािन संवयं िंभासवत
पयंाावररीय नुकिान को लेकर पंंदूषर
सनयंतंंर बोडंा िे कारंावाई मांग रहा है, तो
जमीन पर पंंभावी सनगरानी और जवाबदेही
िुसनसंंित कंयों नहीं हो रही? कंया िुंदरगढं
सजले में पंंदूषर की िमसंया कम थी सक दूिरे
कंंेतंंों िे भी फंलाई ऐश लाकर यहां डंप की जा
रही है? यसद पसरवहन और सनसंंारर सनयमों
का उलंलंघन हुआ है, तो सजमंमेदार लोगों पर
कारंावाई कब होगी?

डॉ. राजकुमार यादव ने सजलापाल,
िुंदरगढं और मुखंयमंतंंी िे ततंकाल हसंंकंंेप
की मांग करते हुए पूरे पंंकरर की सनषंपकंं
जांच, फंलाई ऐश के संंोत और पसरवहन मागंा
की पहचान, अनुमसत की शतंंों के ितंयापन
तथा पंंभासवत समटंंी, पानी और हवा की
वैजंंासनक जांच कराने की अपील की है।

यह मामला केवल जमीन पर राख
डालने का नहीं, बकंलक बचंंों की िुरकंंा,
गंंामीरों के संवासंथंय और पयंाावरर के
भसवषंय का है। पंंशािसनक पतंंाचार के बीच
यसद सजमंमेदारी एक सवभाग िे दूिरे सवभाग
तक ही घूमती रही, तो आम जनता का
भरोिा कमजोर होगा। अब आवशंयकता
आशंंािनों की नहीं, बकंलक िमयबदंं जांच,
पारदशंंी सरपोटंा और ठोि कारंावाई की है।

सजले रें पंंदूषण कर था, जो बाहर िे भी फंलाई ऐश लाकर डाली जा रही है?

निजी प््ैक्टिस को लेकर
निनकत्सक पी. निश््ा के
कनित बयाि से बढ्ा नििाद,
सीडीएिओ से संपक्क पर भी
िही् निला स्पष्् जिाब
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बामड्ा। िरकारी
संवासंथंय वंयवसंथा का उदंंेशंय
आम जनता को िमय पर और
िुलभ उपचार उपलबंध कराना
है, लेसकन जब िरकारी
असंपताल पहुंचने पर मरीजों
को सचसकतंिक की
अनुपलबंधता की सशकायत
करनी पडंे, तो वंयवसंथा की
जवाबदेही पर िवाल उठना
लासजमी है। बामडंा कंंेतंं के
गोसवंदपुर िामुदासयक संवासंथंय
केंदंं (िीएचिी) को लेकर
संथानीय लोगों की सशकायतें
अब गंभीर िवाल खडंे कर रही
हैं। आरोप है सक इलाज के सलए
असंपताल पहुंचने वाले मरीजों
को कई बार सचसकतंिक पी.
समशंंा के सनजी कंलीसनक में होने
की जानकारी समलती है,
सजििे उनंहें परेशानी का
िामना करना पडंता है।

संथानीय लोगों का कहना है
सक िरकारी संवासंथंय केंदंं में
सचसकतंिक की उपलबंधता

िुसनसंंित होनी चासहए, तासक
गरीब और गंंामीर मरीजों को
इलाज के सलए इधर-उधर
भटकना न पडंे। सशकायतों में
िंबंसधत सचसकतंिक के सनजी
कंलीसनक और उनके सपता दंंारा
िंचासलत दवा दुकान का भी
उलंलेख सकया गया है।
हालांसक, इि िंबंध में सकिी
अनुसचत िांठगांठ की पुसं ंि
नहीं हुई है। ऐिे में संवासंथंय
सवभाग दंंारा सनषंपकंं जांच
आवशंयक है।

‘जहां जाना है जाइए’—
कसथत बयान िे बढंा सववाद
इि मामले में सचसकतंिक पी.
समशंंा की कसथत पंंसतसं ंकया भी
चचंाा का सवषय बनी हुई है।
सशकायतकतंाा के अनुिार, जब
उनिे इि िंबंध में िवाल
सकया गया, तो उनंहोंने कसथत
तौर पर कहा, “आपको जहां
जाना है, आप जाइए। मैं अपनी
इचंछा िे, जहां इचंछा हो, वहां
पंंैकंकटि करने के सलए संवतंतंं
हूं।” यसद यह बयान इिी िंदभंा
में सदया गया है, तो यह िवाल
उठना संवाभासवक है सक
िरकारी िेवा िे जुडंी
सजमंमेदासरयों और सनजी पंंैकंकटि
के बीच िंतुलन कैिे
िुसनसंंित सकया जा रहा है।
िंबंसधत सचसकतंिक का पकंं

संवतंतंं रंप िे पंंापंत सकया जाना
भी आवशंयक है।

िीडीएमओ िे बातचीत भी
बेनतीजा मामले पर मुखंय
सजला सचसकतंिा असधकारी
(िीडीएमओ) िे भी िंपकंफ
सकया गया। सशकायतकतंाा के
अनुिार, पूरी बात रखने के
बाद जब उनका पकंं जानने का
पंंयाि सकया गया, तो उनंहोंने
फोन पर आवाज संपिंं नहीं
होने की बात कही और कॉल
िमापंत कर दी। इि बातचीत
िे सशकायतकतंाा को कोई
िंतोषजनक संपिंंीकरर नहीं
समला। हालांसक, इि आधार
पर असधकारी की मंशा पर
सनषंकषंा सनकालना उसचत नहीं
होगा।

अब िवाल यह है सक
िरकारी असंपताल में
सचसकतंिक की उपकंसथसत,
सनजी पंंैकंकटि िे जुडंे सनयमों
और मरीजों की सशकायतों की
जांच कौन करेगा? संवासंथंय
सवभाग को उपकंसथसत सरकॉडंा,
डंंूटी रोसंटर और िंबंसधत
तथंयों की जांच कर कंसथसत
संपिंं करनी चासहए। आसखर
आम मरीजों को राहत कब
समलेगी और िरकारी संवासंथंय
वंयवसंथा की जवाबदेही कौन
तय करेगा?

गोलवंदपुर सीएचसी की कार्यशैिी
पर सवाि, मरीिो् की परेशानी के

बीच अलिकालररो् की चुप्पी!

बिहार में चुनाव के मौके पर, पंंधानमंतंंी नरेंदंं
मोदी रामधारी सिंह सदनकर को याद
करना नहीं भूलते हैं। लेसकन, लगता है सक

इि महान कसव की उकंत कालजयी पंकंकत को
िमझ कर भी नािमझ बनने की मुदंंा अपनाने में
ही पंंधानमंतंंी ने अपना फायदा िमझा है। वनंाा
सपछले करीब हफंते भर िे ितंंाधारी सनजाम सजि
तरह िे अपने हटाए जाने की देिी ही नहीं, सवदेशी
तक िासजशों का िरािर झूठा शोर मचाकर,
अपने राज में रचे गए चुनावों को ही बेमानी बना
देने के िंसवधानसवरोधी, जनतंतंंसवरोधी षडयंतंं पर
पदंाा डालने की कोसशश कर रहा है, उिने सदनकर
की उकंत पंकंकत को कब का राषंंंं-सवरोधी घोसषत
कर सदया होता। कंयोंसक कसव ने जनता की इचंछा
के सलए, सिंहािन खाली करने की बात तो कही है,
लेसकन इिमें िाफ-िाफ शबंदों में यह शतंा तो
जोडंी ही नहीं है सक चुनाव के जसरए जनता (की
इचंछा) आती है!

यह और भी सवडंबनापूरंा है सक अपने
सवरोसधयों और आलोचकों पर, चुनाव के जसरए
ितंंा पसरवतंान के जनतांसंंतक तरीके के बजाए,
अलोकतांसंंतक तरीकों िे ितंंा पसरवतंान का
षडयंतंं रचने के आरोप, वही ितंंाधारी िंघ-
भाजपा सगरोह लगा रहा है, सजि पर इलंजाम ही यह
है सक उिने पूरी तरह िे पकंंपाती चुनाव आयोग के
िाथ समलकर, ठीक चुनाव के जसरए ितंंा
पसरवतंान का रासंंा ही रोकने का षडयंतंं रचा है।
दूिरे शबंदों में, ितंंाधासरयों का सवपकंं पर
अलोकतांसंंतक तरीकों िे ितंंा पसरवतंान की
कोसशश का आरोप, वासंंव में देश में चुनाव को ही
सनरथंाक बना देने के मौजूदा सनजाम के इंतजामों
का ही पूरक है। ितंंाधासरयों को सचंता है सक इिका
इंतजाम तो उनंहोंने कर सलया है सक चुनाव के जसरए
उनंहें ितंंा िे हटाया ही नहीं जा िकता है, लेसकन
यह भी ‘जनता के आ धमकने’ िे तो पूरंा िुरकंंा
नहीं देता है। तानाशाहों को जनता के आने के
सखलाफ िुरकंंा के सलए हमेशा राजकीय सहंिा की
जरंरत होती है और जनता िे पूरंा िुरकंंा के सलए,
उिकी हरेक हरकत को, हरेक आंदोलन को
आपरासधक षडयंतंं बना देने की।

अपने सखलाफ जनता के हरेक आंदोलन को,
अपनी हरेक गंभीर आलोचना को, आपरासधक
षडयंतंं बना देने में वतंामान मोदी-शाह सनजाम ने
भारी महारत हासिल कर ली है। इि जनसवरोधी
और बुसनयादी अथंा में जनतंतंंसवरोधी खेल के सिफंफ
तीन खाि उदाहररों की यहां याद सदलाना ही
काफी होगा। इिका पहला उदाहरर, भीमा
कोरेगांव षडयंतंं केि है, सजिमें एक मुखंयत:
दसलत गोलबंदी पर, िवरंा सहंदुतंववादी सगरोहों की
पूरी तरह िे अकारर सहंिा का बचाव करने के

सलए, इिे शािन को पलटने के तथा पंंधानमंतंंी
मोदी को हटाने के षडयंतंं में बदल सदया गया।
दूिरा उदाहरर, तीन काले कानूनों के सखलाफ
देश के सकिानों का ऐसतहासिक आंदोलन है, सजिे
‘‘खासलसंंानी आतंकवाद’’ िे लेकर, सवदेशी
टूलसकट तक, न जानेे सकि-सकि के षडयंतंं की
उपज बताने की कोसशश की गयी थी। तीिरा
उदाहरर, तथाकसथत सदलंली दंगा वृहतंंर षडयंतंं
केि है, सजिके जसरए भारतीय नागसरकता की
पसरभाषा में एक िरािर अनंयायपूरंा व
अिंवैधासनक, िांपंंदासयक बदलाव के सखलाफ
आम जनता और सवशेष रंप िे अलंपिंखंयक
मुिलमानों के सवरोध को, षडयंतंं िासबत करने में
शािन की पूरी ताकत लगा दी गयी हैै। बेशक, ऐेिे
ही उदाहरर और भी अनेक हैं, लेसकन यहां इन
तीन उदाहररों का सजकंं सिफंफ यह रेखांसकत करने
के सलए सकया जा रहा है सक मोदी सनजाम ने, अपने
सनयंतंंर िे बाहर जनता की हरेक गोलबंदी को,
राषंंंंसवरोधी षडयंतंं िासबत करने कोसशश करने
को सनयम ही बना सलया है। और तो और, मोदी के
िवंाासधक कृपापंंापंत, महा-धनंनािेठ, अडानी की
कारोबारी धांधसलयों और गडंबसडय़ों को उजागर
सकए जाने को भी वतंामान सनजाम ने हर बार,
भारत-सवरोधी षडयंतंं बनाने की ही कोसशश की
है।

इिसलए, हैरानी की बात नहीं है सक नीट परीकंंा
लीक के बहाने, सशकंंा की बहाली तथा रोजगार के
अभाव की युवाओं की सचंताओं के सगदंा और
कॉकरोच जनता पाटंंी तथा वामपंथी छातंं िंगठनों
की पहल पर, सशकंंा मंतंंी धमंंेंदंं पंंधान के इसंंीफे

की मांग को केंदंं में रखकर देश में सवशेष कर
युवाओं या जेन जी की गोलबंदी हुई थी, मोदी राज
ने उिे भी अपने सखलाफ देशी-सवदेशी षडयंतंं
बनाने की और शािन की ताकत के बल पर दबाने
की हर मुमसकन कोसशश की थी। यह दूिरी बात है
सक दमन के उिके ये हथकंडे उिके सलए उलंटे
पडं गए और उिके अपने मधंयवगंंीय िमथंान
आधार में भी दरारें पडऩे लगीं, सजिे िंभालने की
कोसशश में उिे अपनी "हमारे राज में इसंंीफे नहीं
होते" की तानाशाहाना ठिक को छोडक़र, पंंधान
का इसंंीफा लेना पडंा।

लेसकन, तब तक खुलंलमखुलंला ितंंापकंं का
पहरंआ बन गए चुनाव आयोग की मदद िे,
मतदाता िूसचयों में बडंे पैमाने पर मजंंी के नाम
जोडऩे और नापिंद नाम काटने के जसरए, चुनावों
को पंंभासवत करने के खेल को, मतदाता िूसचयों के
सवशेष िघन पुनरीकंंर या एिआईआर के जसरए,
ितंंाधासरयों के सहिाब िे मतदाताओं की चुनाव के
संंर पर पहुंचा सदया और वह भी खुलंलमखुलंला
मनमानी करते हुए। बंगाल के चुनाव में यह खेल
एकदम ही खुलकर िामने आ गया, जहां केंदंं में
ितंंाधारी भाजपा की जीत िुसनसंंित करने के
सलए, न सिफंफ िमूची चुनावी मशीनरी तथा चुनावों
के दौरान पंंशािसनक मशीनरी को ठोक-पीटकर
केंदंंीय ितंंा के पंंसत वफादार बना सदया गया बकंलक
पूरे ितंंाईि लाख मतदाताओं का मतासधकार
घोसषत रंप िे छीनते हुए, जोसक  टागंंेटेड तरीके िे
सकया जा रहा था, चुनाव कराए गए,  सजिने चुनाव

को ही िवालों के घेरे में खडंा कर सदया। ये लाखों
मतदाता चुनाव के महीनों बाद भी असनसंंितता के
झूले ही में झूल रहे हैं, जबसक बंगाल में चुनाव
आयोग की मदद िे कराए गए सरजीम चेंज या ितंंा
पसरवतंान के बाद िे, इनकी नागसरकता पर भी
िवासलया सनशान लगा सदए गए हैं।

इिी िब की पृषंंïभूसम में, जब यह तथंय
िामने आया सक एिआइआर की पंंसंंकया में,
सजििे अब भी देश का एक सहसंिा कवर नहीं हुआ
है, सपछली मतदाता िूसचयों में रहे पूरे 13 करोडं
30 लाख नाम बाहर सकए जा चुके हैं, जो सक
दुसनया के आठ-दि िबिे बडंे देशों को छोडक़र,
बाकी िभी देशों की आबादी िे भी जंयादा िंखंया है,
तो इि पंंसंंकया के िाथ शुरंआत िे ही लगा रहा
‘‘वोट चोरी’’ का िंदेह यकीन में बदल गया और
इिकी आलोचनाएं एक जन-सवकंंोभ में। राजधानी
सदलंली में, जहां हर तीिरा मतदाता इिकी कैंची के
नीचे आ गया और दो चुनाव आयुकंतों िमेत,
अनेक वीआइपी मतदाताओं का वोट खतरे में आ
गया, सजनके सलए चुनाव आयोग को िंबंसधत एप
में अलग िे सवशेष वंयवसंथा भी करनी पडंी और
दूिरी ओर, कई मतदान केंदंंों पर करीब िारे के
िारे वोट ही एिआइआर की कैंची के नीचे आ गए,
मीसडया में अपेकंंाकृत असधक तथा मतदाताओं के
पंंसत िहानुभूसत पूरंा कवरेज ने इि सवभीसषका को
देश भर के िामने गहरे रंग िे रेखांसकत कर सदया।

इिी पृषंंभूसम में आए इंसडयन एकंिपंंेि तथा
अनंय पंंकाशनों के रहसंयोदघाटनों ने सवपकंं की

बदतरीन आशंकाओं की िचाई के िबूत पेश कर
सदए। अब यह िाफ था सक मतदाता िूसचयों में
फेर-बदल की िारी पंंसंंकया, खुद चुनाव आयोग
की पंंसंंकयाओं िे भी संवतंतंं, एक गुट-सवशेष या
कोटरी के ही हाथों में केंसंंदत हो गयी थी, जो पूरी
तरह िे मनमाने तथा अपारदशंंी तरीके िे इि
पंंसंंकया को िंचासलत कर रही थी। इिे खुद चुनाव
आयुकंतों के बहुमत को सकनारे कर के िीधे मुखंय
चुनाव आयुकंत की इचंछा िे िंचासलत सकया जा
रहा था और इि वंयवसंथा के तार ितंंा के शीषंा िे
जुडंे हुए थे। ईिीआइनेट के सजि कंपंयूटरी ताने-
बाने के जसरए इि िमूची पंंसंंकया को िंचासलत
सकया जा रहा था, उिका सनयंतंंर पूरी तरह िे केंदंं
के चंद खािुल खािों तक िीसमत था। दूिरी ओर,
जो ईआरओ कानूनन मतदाता िूसचयों में नाम
जोडऩे-हटाने के सलए सजमंमेदार हैं, उनंहें इि
पंंसंंकया में पूरी तरह िे असधकारहीन बना सदया
गया था।

और मनमानी का आलम यह था सक बंगाल में,
16 लाख िे जंयादा मतदाताओं के नाम, पूरी
पंंसंंकया के बाद िूची िे हटाने के सलए खुद चुनाव
आयोग की ओर िे अपीलें दायर की गयी थीं, जो
केंदंं में कंपंयूटर-पंंराली के जसरए और वासंंव में
दो चुनाव आयुकंतों के अंधेरे में रखकर सकया जा
रहा था। बाद में उतंंराखंड आसद अनंय कई राजंयों
में भी चुनाव आयोग के ‘‘सिसंटम’’ दंंारा ही फामंा 7
के जसरए मतदाताओं के नाम काटे जाने
जानकासरयां िामने आयीं। दूिरी ओर खाितौर

पर भाजपा तथा िंघ पसरवार के सवसभनंन बाजुओं
दंंारा फामंा 7 के जसरए, थोक में उतंंराखंड िे लेकर
तेलंगाना व कनंााटक तक, सवरोधी या राजनीसतक
रंप िे िंसदगंध मतदाताओं के नाम कटवाए जाने
और उतंंर पंंदेश तथा कई अनंय राजंयों िे फामंा 6
के जसरए इिी तरह लाखों नाम जोडंे जाने के की
खबरें भी िामने आयी हैं। कुल समलाकर यह सक
एिआइआर के जसरए चुनाव आयोग ने अपने
िाथ-िाथ, चुनाव मातंं की सवशंंिनीयता को
खतंम कर सदया है। जासहर है सक वह यह इिसलए
कर रहा है, कंयोंसक उिे कायंापासलका के शीषंा पर
बैठी मोदी-शाह जोडंी को खुश करना है, सजिने
कानून बदलकर उनकी सनयुकंकत का असधकार
अपने हाथ में ले सलया है और ऐिा, वे कानूनी
जवाबदारी की परवाह न करते हुए कर िकते हैं,
कंयोंसक उिी कानून के जसरए उनंहें चुनाव आयोग
में पद पर रहते हुए सकए गए कामों के सलए, जीवन
भर के कानूनी कारंावाई िे िुरकंंा दे दी गयी है।

यह कुल समलाकर चुनाव को ही बेमानी
बनाकर, जनता की इचंछा की असभवंयकंकत में
जनतंतंं का ही रासंंा बंद कर सदए जाने की कोसशश
है। संवाभासवक रंप िे जनतंतंं की परवाह करने
वाली िभी ताकतें, अपनी तमाम सभनंनताओं के
बावजूद, जनतंतंं के इि अपहरर के सखलाफ
पंंसतरोध के सलए िामने आ रही हैं। इमजंंेंिी का
अनुभव गवाह है सक इि देश में जनतंतंं की कदंं
करने वाली ताकतों का दायरा बहुत बडंा है। और
यही िंघ-भाजपा और उनके मौजूदा सनजाम की
बौखलाहट का अिली कारर है। वे बदनाम करने
िे लेकर राजकीय-सनजी िेनाओं के जसरए दमन
तक, अपने िारे हसथयार आजमा कर भी इि
तूफान को रोक नहीं पाएंगे। यह भी याद रहे सक वे
ही हैं, जो हमारी जनतांसंंतक वंयवसंथा में,
सवशंंिनीय चुनाव के जसरए ितंंा पसरवतंान का
रासंंा बंद करने की कोसशश कर रहे हैं। वे ितंंा के
बल पर जनता की इचंछा को हमेशा के सलए दबा तो
नहीं िकते हैं, हां! चुनाव के जसरए उिकी
असभवंयकंत का रासंंा बंद कर के अपने फािीवादी
तरीकों िे, जनता की इचंछा को अपने पंंकटीकरर
के दूिरे रासंंों की ओर जरंर धकेल िकते हैं।
चुनावों की सवशंंिनीयता और पसवतंंता की रकंंा
के सलए, आज जो ताकतें लडं रही हैं, वे ही इिकी
इकलौती गारंटी हैं सक भारत में सरजीम चेंज सकिी
बांगंलादेश या नेपाल की तरह नहीं हो। वनंाा
ितंंाधारी िंघ-भाजपा तो भारत को बांगंलादेश या
नेपाल के रासंंे पर धकेलने में कोई किर नहीं
छोडं रहे हैं। उनके सलए इसतहाि का एक ही िंदेश
है -- सिंहािन खाली करो सक जनता आती है! 

(लेखक वरिष्् पत््काि औि 'लोकलहि'
के संपादक है्।)

सिंहािन खाली करो सक जनता आती है! (आलेख : राजेंदंं शरंाा)

दस वर््ो् से खड्ी है शोपीस बनी
हाईमास्ट; नगर पालिका, ब्िॉक
और लििा प््शासन की कार्यशैिी
पर उठे सवाि
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BS-IV डीजल
टकैस्ियो ्और टरूरसट्
बिो ्पर प्र्िबधं िे
पय्यटन उद््ोग पर
िकंट: िजंय िम््ाट
मखुय्मतं््ी रखेा गपुि्ा को
पत् ्रलखकर ितक्ाल
हस्क्््पे और मलुाकाि
का िमय मागंा

पसरवहन सवशषे नय्जू
यिलल्ी टकैस्ी एडं टयूरसट्

ट््ासंपोट्िस्ि एसोयसएशन (रयज.)
क ेअधय्क् ्सजंय सम््ाट न ेयिलल्ी
की मखुय्मिं््ी श््ीमती रखेा गतुत्ा
को पि् ्यलखकर BS-IV डीजल
टयूरसट् टलैक्सयो ्और बसो ्पर
प्स्््ायित प्य्तबधं सयहत पयरिहन
क््िे् ्की यियभनन् समसय्ाओ ्के
समाधान की मागं की ह।ै

सजंय सम््ाट न ेकहा यक 1
निबंर 2026 स ेBS-IV डीजल
िाहनो ्पर प्स्््ायित प्य्तबधं से
हजारो ्ट््ासंपोट्िरो ्और ड््ाइिरो ्की
रोजी-रोटी पर सकंट खड्ा हो
सकता ह।ै कोरोना महामारी के
िौरान करीब िो िष्ि तक कारोबार
प्भ्ायित रहा। इसक ेबाि भी पय्िटन
वय्िसाय को कई चनुौयतयो ्का
सामना करना पड्ा। टयूरसट् िाहन
साल मे ्मलुश्कल स े5–6 महीन ेही
काम कर पात ेहै,् जबयक बैक् की
EMI, टकैस्, बीमा और अनय् खच्ि

लगातार िने ेपडत् ेहै।्
उनह्ोन् ेकहा यक िाहन

मायलको ्न ेलाखो ्रप्य ेयनिशे
करक ेगाय्डया ंखरीिी है।् ऐस ेमे्
अचानक प्य्तबधं लगन ेसे
ट््ासंपोट्िरो ्को भारी आयथ्िक
नकुसान होगा और हजारो ्पयरिारो्
की आजीयिका प्भ्ायित होगी।

एसोयसएशन न ेभारी ट््यैफक
चालानो ्मे ्राहत, 45 यिनो ्मे्
चालान का भगुतान न होन ेपर
िाहन क ेयिरद्् ्कठोर कार्ििाई
सबंधंी प््ािधानो ्की समीक््ा,
पयैनक बटन/VLTD की लागत
तथा अनय् पयरिहन समसय्ाओ ्के
समाधान की भी मागं की ह।ै

सजंय सम््ाट न ेमखुय्मिं््ी से
अनरुोध यकया ह ैयक उनह्े ्जलि्
मलुाकात का समय यिया जाए और
CAQM क ेचयेरमनै क ेसाथ
एसोयसएशन की बठैक कराई जाए,
तायक पयरिहन एि ंपय्िटन उद््ोग
स ेजडु्ी समसय्ाओ ्पर चचा्ि करके
वय्ािहायरक समाधान यनकाला जा
सक।े

उनह्ोन् ेकहा यक एसोयसएशन
प्ि्षूण यनयिं्ण् क ेयखलाफ नही्
ह,ै लयेकन पया्ििरण सरंक्ण् के
साथ ट््ासंपोट्िरो ्की आयथ्िक
लस्थयत, ड््ाइिरो ्क ेरोजगार और
पय्िटन उद््ोग क ेभयिषय् को
सरुय््कत रखना भी जरर्ी ह।ै

अधय्क््
निलल्ी टकैस्ी एडं टनूरसट्

ट््ासंपोट्णस्ण एसोनसएशि (रनि.

BS-IV वाहनो् पर प््वतबंध के
विलाफ संजय सम््ाट की मांग

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड
ओसडशा 

भूबिेश््र :  बंगाल की खाड्ी
मे् चक््िात का खतरा मंडरा रहा है।
भारतीय मौसम यिज््ान यिभाग
(IMD) ने संभायित चक््िात को
लेकर जानकारी िी है। मौसम
यिभाग के अनुसार, 26 अक्टूबर
तक पय््िम-मध्य बंगाल की खाड्ी
मे् यह एक चक््िात का र्प ले
सकता है। ित्िमान मे् पूि्ि-मध्य और
उससे सटे िय््कण-पूि््ी बंगाल की
खाड्ी मे् कम िबाि का क््ेि्् बना
हुआ है। 24 अक्टूबर तक इसके
यडप््ेशन (अििाब) मे् बिलने की

संभािना है। िही्, 25 अक्टूबर तक
इसके गहरे अििाब मे् तब्िील होने
का अनुमान है। मौसम यिभाग के
अनुसार, अििाब मे् बिलने के बाि
ही संभायित चक््िात की यिशा को
लेकर ल्सथयत स्पष्् हो पाएगी।
शुर्आती अनुमान के मुतायबक, यह
पय््िम-उत््र-पय््िम यिशा की
ओर बढ् सकता है। इसके प््भाि से
ओयडशा मे् 26 अक्टूबर से बायरश
शुर् होने की संभािना है। तटीय
ओयडशा मे् बायरश का प््भाि अयधक
रहने का अनुमान है। 27 अक्टूबर
तक तेज हिाएं चल सकती है्।
क््ेि््ीय मौसम यिज््ान के्द्् के

पूि्ािनुमान के अनुसार, हिा की गयत
40 से 50 यकलोमीटर प््यत घंटा रह
सकती है, जबयक झो्को् की गयत 60
यकलोमीटर प््यत घंटे तक पहुंच
सकती है।

मौसम यिभाग के शुर्आती
आकलन के अनुसार, इस संभायित
चक््िात के और अयधक शल्कतशाली
होने की आशंका भी जताई जा रही है।

संभायित चक््िात को िेखते हुए
ओयडशा के यिशेष राहत आयुक्त
(SRC) ने सतक्कता बरतने के
यनि््ेश यिए है्। इस संबंध मे् सभी
यजलायधकायरयो् को पि्् जारी यकया
गया है।

शक्ततशाली हो रहा है चक््वात!
ओविशा पर पड् सकता है ज्यादा असर

मनोरजंन शासमल , सट्टे हडे
ओसडशा 

भवुिशे्र्: यबना ड््ाइयिगं
लाइसेस् क ेिाहन चलान ेिाले
यिद््ायथ्ियो ्क ेकारण बढ ्रही सडक्
िघु्िटनाओ ्पर अकंशु लगान ेक ेयलए
राजय् पयरिहन प््ायधकरण (STA)
न ेसखत् किम उठान ेशरु ्कर यिए
है।् नाबायलग यिद््ायथ्ियो ्को िाहन
चलाकर कोयचगं सेट्र और यशक्ण्
ससंथ्ानो ्तक आन ेस ेरोकन ेक ेयलए
STA न ेयियभनन् शहरो ्क ेकोयचगं
सेट्रो ्को सथ्ानीय क््िे््ीय पयरिहन
काया्िलय (RTO) क ेमाधय्म से
पि् ्जारी यकए है।्

इसक ेअलािा, राजय् क ेयियभनन्
यिश्य्िद््ालयो ्और प्म्खु कॉलजेो्
क ेअयधकायरयो ्को भी पि् ्यलखकर
लापरिाही स ेिाहन चलान ेिाले
यिद््ायथ्ियो ्क ेयखलाफ आिशय्क
किम उठान ेऔर उनह्े ्यातायात
यनयमो ्क ेप्य्त जागरक् करन ेकी
सलाह िी गई ह।ै

STA क ेसिू््ो ्क ेअनसुार, राजय्
मे ्सडक् िघु्िटनाओ ्मे ्जान गिंाने
िालो ्मे ्लगभग 45 प्य्तशत लोग
18 स े35 िष्ि आय ुिग्ि क ेयिुा है।्
िही,् 18 िष्ि स ेकम उम् ्क ेबच््ो ्से
जडु्ी िघु्िटनाए ंभी यचतंा का यिषय
बनी हईु है।् काननू क ेअनसुार, 18
िष्ि स ेकम उम् ्क ेबच््ो ्को सामानय्
मोटर िाहन चलान ेक ेयलए ड््ाइयिगं
लाइसेस् नही ्यिया जाता। इसके
बािजिू कई अयभभािक अपने
नाबायलग बच््ो ्को िाहन चलान ेके
यलए ि ेिते ेहै।् इसस ेबच्् ेिघु्िटनाओ्

का यशकार हो रहे है्। कम उम्् मे् ही
कई बच््ो् की जान चली जाती है,
जबयक कुछ गंभीर र्प से घायल
होकर यिव्यांग हो जाते है्। नाबायलग
यिद््ाय्थियो् को िाहन चलाने से
रोकने के यलए STA ने कटक,
भुिनेश््र, ब््ह्मपुर, बालेश््र,
संबलपुर और राउरकेला जैसे प््मुख
शहरो् मे् संचायलत कोयचंग से्टरो् को

स्थानीय RTO के माध्यम से पि््
भेजकर अंडरटेयकंग यानी यलयखत
आश््ासन िेने का यनि््ेश यिया है।
कोयचंग से्टरो् को यिद््ाय्थियो् के
अयभभािको् को बुलाकर इस यिषय
मे् जागर्क करना होगा।
अयभभािको् को अपने बच््ो् को
स्ियं िाहन से कोयचंग से्टर छोड्ने
या उन्हे् साि्िजयनक पयरिहन के

माध्यम से भेजने की व्यिस्था करने
की सलाह िी गई है।

STA ने चेतािनी िी है यक
अंडरटेयकंग िेने के बािजूि ययि
यिद््ाथ््ी स्ियं िाहन चलाकर
कोयचंग से्टर आते पाए जाते है्, तो
संबंयधत कोयचंग से्टर के प््बंधन की
यजम्मेिारी भी तय की जा सकती है।
यिश््यिद््ालयो् और कॉलेजो् को भी

यनि््ेश,
STA ने यियभन्न

यिश््यिद््ालयो् और कॉलेजो् के
अयधकायरयो् को भी पि्् यलखकर
यिद््ाय्थियो् को मोटर िाहन कानून
और यातायात यनयमो् के प््यत
जागर्क करने का यनि््ेश यिया है।

हालांयक इन संस्थानो् मे् पढ्ने
िाले अयधकांश यिद््ाथ््ी बायलग है्,
लेयकन उनमे् भी मोटर िाहन कानून
के प््यत पय्ाित्त जागर्कता नही् है।
कई यिद््ाथ््ी हेलमेट नही् पहनते
और लापरिाही से िाहन चलाते है्।
ऐसे यिद््ाय्थियो् को यातायात यनयमो्
का पालन करने के यलए जागर्क
करने पर जोर यिया गया है। STA
के अयतयरक्त आयुक्त िील्ततरंजन
पाि्् ने बताया यक ययि 18 िष्ि से
कम उम्् का कोई बच््ा िाहन
चलाते हुए पकड्ा जाता है, तो
संबंयधत िाहन का पंजीकरण एक
िष्ि के यलए रद्् यकया जा सकता है।
इतना ही नही्, संबंयधत नाबायलग को
25 िष्ि की उम्् तक ड््ाइयिंग
लाइसे्स नही् यिया जाएगा।
िील्ततरंजन पाि्् ने अयभभािको् से
अपील की है यक िे इस कानूनी
प््ािधान को गंभीरता से ले् और
अपने नाबायलग बच््ो् को िाहन
चलाने की अनुमयत न िे्। सड्क
िुघ्िटनाओ् पर यनयंि््ण पाने और
बच््ो् की सुरक््ा सुयनय््ित करने के
यलए अयभभािको्, यशक््ण संस्थानो्
तथा कोयचंग से्टरो् को सामूयहक
यजम्मेिारी यनभाने की आिश्यकता
है।

नाबालिग वाहन चािकों पर STA की नजर, पकडंे जाने पर 25 हजार
रंपये तक जुरंााना; 25 साि की उमंं तक नहीं लरिेगा िाइसेंस

जीनिरेटला स्सथत श््ी आईराताजी बिेर रे स्व. नेरारारजी पंवार की श््द््ांजनल सभा रे श््द््ा के पुष्प
अन्पमत करते हुए   जोगारार, नवलारार, वक्तारार, तारारार, वीरर घेवर लनलत यशवंत, र्घारार
गेहलोत, रांगीलाल सोलंकी  सव्म सराज गणरान्य पिानिकारीयो्  पारसनाथ चौहान, नेनरचन्द्् गोयल,
सोहनलाल  हाम्बड्, रांगीलाल काग, प््ेर पंवार, रोहनलाल हाम्बड्, ररेश पंवार ,पुनारार हाम्बड्,
बाबूलाल भायल, घेवरचन्ि चोयल ,हीरालाल चोयल  जयरार पंवार, नारायणलाल बफ्ाम,  नरेश कुरार
सोलंकी, अज्मुनलाल  बफ्ाम,   पुनारार बफ्ाम ,राजुरार बफ्ाम, भगवानरार, रोहन हाम्बड्, र्घारार चोयल ,
सेसारार पंवार, चुतरारार सानपुरा, रांगीलाल पंवार , िुग्ामरार सोलंकी , िुगारार सोलंकी,प््काश
सोलंकी, केनारार रुलेवा, उिारार काग, रोहनलाल काग, िेवारार बफ्ाम,जयरार पनरहार,व अन्य

स्थानीय ननकाय कर्मचारी रहासंघ और
सफाई कर्मचारी संघ ने रुख्यरंत््ी योगी
आनित्यनाथ रहाराजजी से की 26
अक्टूबर को राजपन््तत अवकाश घोनित
करने की रांग

आगरा। रामायण के महान रचययता,
आयिकयि महय्षि िाल्मीयक के प््कटोत्सि पर
अिकाश घोयषत न होने से उनके अनुयायययो् मे्
यनराशा है। भगिान प््भू श््ीराम के आिश््ो् को
युगो्-युगो् तक जनमानस मे् जीिंत रखने िाले
तथा माता सीता और लि-कुश के जीिन से
जुड्ी गौरिशाली परंपरा के संिाहक महय्षि
िाल्मीयक के सम्मान मे् के्द्् और उत््र प््िेश
सरकार से प््कटोत्सि यििस पर अिकाश
घोयषत करने की मांग उठी है।

इसी मांग को लेकर उत््र प््िेश स्थानीय
यनकाय कम्िचारी महासंघ और उत््र प््िेशीय
सफाई कम्िचारी संघ की बैठक आगरा के
आईडीएच, राजनगर मे् हुई। िक्ताओ् ने कहा
यक भगिान महय्षि िाल्मीयक का प््कटोत्सि

केिल एक धाय्मिक आयोजन नही्, बल्लक
भारतीय संस्कृयत, सायहत्य, सामायजक चेतना
और मानिीय मलूय्ो ्स ेजडु्ा गौरिशाली अिसर
है। ऐसे महान महापुर्ष के प््कटोत्सि पर
साि्िजयनक अिकाश घोयषत होने से उनके
योगिान और आिश््ो् को व्यापक सम्मान
यमलेगा।

बैठक मे् उत््र प््िेश शासन के सामान्य
प्श्ासन अनभुाग की यिज्ल्त्त सखंय्ा 671/तीन-
2025-39(2)/2016, यिनांक 17 निंबर
2025 का उल्लेख करते हुए कहा गया यक िष्ि
2026 के राजपय््ित अिकाशो् की सूची मे्
यनगोयशएबल इसंट्््म्ेट्स् एकट्, 1881 क ेअतंग्ित
महय्षि िाल्मीयक प््कटोत्सि का अिकाश

शायमल नही् है।
मुख्यमंत््ी से तत्काल निर्णय लेिे की

अपील
बैठक मे् मुख्यमंि््ी योगी आयित्यनाथ

महाराज जी से मांग की गई यक 26 अक्टूबर
2026, सोमिार को भगिान महय्षि िाल्मीयक
प््कटोत्सि यििस पर यनगोयशएबल इंस्ट्््मे्ट्स
एक्ट, 1881 के अंतग्ित अिकाश घोयषत यकया
जाए। िक्ताओ् का कहना था यक महय्षि
िाल्मीयक के ऐयतहायसक, सायहल्तयक और
सांस्कृयतक योगिान के अनुर्प उनके
प्क्टोतस्ि को सरकारी स्र् पर समम्ान यमलना
चायहए।

बैठक मे् यिनोि इलाहाबािी, सुंिर बाबू
चंचल, भुल्ले नरिार, रोयहत लिायनया,
जययकशन कछिाह, राजू डागौर, सम््ाट
चौधरी, अयनल राजौयरया, बसंत लाल पाथरे,
रेशम यसंह चाहर, राजेश चौहान, शरि थनिार,
सोनू चौहान, अयनल रामपुयरया, सनी चौहान,
िेिे्द्् िेिू, अयभषेक चौहान और कान्हा ठाकुर
सयहत अन्य लोग मौजूि रहे।

भगवान वाल्मीवक प््कटोत्सव पर अवकाश की मांग तेज, अनुयावययो् मे् वनराशा
(संतोष कुमार ससंह )

वाराणसी:- भारत सरकार की महत्वाकांक््ी
पहल ‘एक भारत श््ेष्् भारत’ के अंतर्गत
आयोजित ‘युवा संरम’ सातवे चरण के तहत
केरलम (आईआईटी पलक््ड्) से आए 55
सदस्यीय प््जतजिजिमंडल का काशी जहंदू
जवश््जवद््ालय के मालवीय भवि मे् भव्य
स्वारत जकया रया | इस दल मे् 50 छात््
और 5 जशक््क शाजमल ह्ै जििका िेतृत्व
सेलेस्टेट आर और रोपी श््ीकांत रेड््ी कर रहे
ह्ै | मालवीय भवि मे् आयोजित समारोह मे्
बीएचयू के िोडल अजिकारी डॉ.बाला लखे्द््
िे अपिे स्वारत उद््ोिि के माध्यम से सभी
आरंतुक अजतजियो्, जशक््को् एवं केरलम के
युवा दल का औपचाजरक अजभिंदि जकया |
उन्हो्िे बताया जक राष््््ीय एकता,भाईचारा
और सांस्कृजतक आदाि-प््दाि के उद््ेश्य से
यह दल 28 अक्टूबर तक उत््र प््देश के
भ््मण पर रहेरा | इस अवसर पर पय्ागवरण
संरक््ण और हजरत पजरसर की भाविा को

बढ्ावा देते हुए सभी जवद््ाज्िगयो् िे जमलकर
पौिारोपण भी जकया  |
काय्गक््म मे् छात्् अजिष््ाता (डीि ऑफ
स्टूडे्ट्स) प््ो.रंिि कुमार जसंह िे छात््ो् का
काशी एवं बीएचयू पजरसर मे् स्वारत जकया
| उन्हो्िे जवश््जवद््ालय के रौरवशाली
इजतहास,समृद्् शैक््जणक परंपराओ् और
जवशाल पजरसर की िािकारी देते हुए छात््ो्
को बीएचयू भ््मण के जलए प््ेजरत जकया |
मालवीय भवि के जिदेशक डॉ.पतंिजल
जमश्् िे आदश्ग छात्् िीवि पर प््काश डालते
हुए जवद््ाज्िगयो् के सव्ाा्रीण जवकास के जलए
ब््ह्मचय्ग और जियजमत व्यायाम के महत्व
पर जवशेष िोर जदया | समारोह मे् उपस्सित
सभी अजतजियो् िे केरलम के छात््ो् का
अजभिंदि करते हुए उन्हे् बिारस की प््ाचीि
सभ्यता,संस्कृजत और आध्यास्तमक परंपराओ्
से र्बर् कराया | दल के सदस्यो् िे
काशी की समृद्् जवरासत का अिुभव करिे
के जलए अस्सी घाट का भी भ््मण जकया |

इस अवसर पर मुख्य र्प से बीएचयू के
कुलसजचव डॉ.रािे्द्् श््ीवास््व,उप मुख्य
आरक््ाजिकारी प््ो.फतेह बहादुर,
समन्वयक डॉ.अशोक कुमार शम्ाग सजहत
सौम्या मुखि््ी,सजिल और श््ीकांत रेड््ी
उपस्सित रहे | 24 अक्टूबर को
प््जतजिजिमंडल प््िािमंत््ी द््ारा रोद जलए रए
आदश्ग राँव ियापुर का दौरा कर ग््ामीण
जवकास काय््ो् को समझेरा | 25 अक्टूबर
को यह दल लखिऊ के जलए प््स्िाि
करेरा िहाँ वे उत््र प््देश की राज्यपाल
आिंदीबेि पटेल और मुख्यमंत््ी योरी
आजदत्यिाि से जशष््ाचार भे्ट करे्रे |
लखिऊ प््वास के दौराि यह दल
िम्गिररी अयोध्या का भी भ््मण करेरा |
28 अक्टूबर तक चलिे वाले इस दौरे के
माध्यम से केरलम के युवा बिारस,
अयोध्या और लखिऊ की समृद्् संस्कृजत,
िवाचार और जवकास काय््ो् से प््त्यक्् र्प
से पजरजचत हो्रे ||

‘एक भारत श््ेष्् भारत’ के तहत केरलम के दल का
बीएचयू के मालवीय भवन म्े भव्य स्वागत,ववद््ाव्थियो्
ने पौधारोपण कर वदया पय्ािवरण संरक््ण का संदेश


