
सोशल मीदडया से जुड्े्

देश का पहला ट््ांसपोट्ा दैमनक सिाचार पत्् 
RNI No :- DELHIN/2023/86499 

DCP Licensing Number : F.2 (P-2)
Press/2023

03 हजारीबाग म्े अनुकंपा पर नौकरी पाने हेिु पत्नी ने मार डाला पदि को अनूठा पव्ष है िशहरा पशु-पद््ियो् और प््कृदि से हमारा अटूट दरश्िा06 08

नई दिल्ली, उत््र प््िेश, हदरयाणा, पंजाब, राजस्थान, महाराष््््, मध्य प््िेश, झारखंड, उड्ीसा, दबहार से प््सादरत

www.newsparivahan.com 

वर्ष 04, अंक 195, नई दिल्ली,  मंगलवार 20 अक्टूबर 2026,  मूल्य ` 5, पेज 8

“ऑनलाइन भेजे गए रकसी भी APK पर कभी
भरोसा न करे ्— ठग इसी भरोसे पर हमला
करिे है।्”
“Unknown APK = Known
Danger.”
मुंबई पुरलस ने 2,805 मारलरशयस APK
बनाने वाले डेवलपर को रकया रगरफि्ार;
₹150 करोड ्साइबर फ््ॉड से जुडा् मामला
उजागर
मुंबई पुरलस क््ाइम ब््ांि ने इंदौर के 36 वष््ीय
डेवलपर को रगरफि्ार रकया है, रजस पर आरोप
है रक उसने 2,805 मारलरशयस एंड््ॉयड APK
िैयार रकए और उनह्े ्देशभर के संगरठि साइबर
अपराि नेटवकक् को सपल्ाई रकया। ये फज््ी
ऐपस्—सरकारी, बैर्कंग, पेश्न, सीरनयर
रसरटजन, ट्ै्रफक िालान और PM Kisan
सेवाओ ्के नाम पर—लोगो ्की संवेदनशील

रवि््ीय जानकारी िुराने के रलए बनाए गए िे।
पुरलस के अनुसार, इस नेटवकक् ने देशभर मे्
9,673 लोगो ्को रनशाना बनाया और संभारवि
िोिािडी् का आंकडा् ₹150 करोड ्िक पहुँि
सकिा है। जांिकिा्णओ ्का कहना है रक इन
APKs ने मोबाइल फोन मे ्अनरिकृि पहुंि
देकर डेरबट काडण् रववरर, OTP और बैर्कंग
के््डेर्शयलस् िोरी रकए। ये आंकड्े पुरलस
रवशल्ेषर पर आिाररि है;् आरोपो ्की जांि जारी
है।
मामिे के प््मुख तथय्
- आरोपी: पंकज अविेश गुपि्ा, 36 वषण्, इंदौर
(मधय् प््देश)
- भूरमका: साइबर अपराि रगरोहो ्के रलए
मारलरशयस APK बनाने वाला डेवलपर
- पीरड्िो ्पर प््भाव:
o 9,673 पीरड्िो ्की पहिान

o ₹150 करोड ्संभारवि िोिािडी्
o हेलप्लाइन 1930 पर 1,074 रशकायिे ्रलंक,
रजनमे ्143 महाराष्््् और 36 मंुबई से
- र््टगर केस: मुंबई के बायकला रनवासी 72
वष््ीय वय्कक्ि ने ₹5.62 लाि गंवाए जब उनह्ोन्े
WhatsApp पर भेजा गया फज््ी “Senior
Citizen Card
Verification.apk” इंसट्ॉल रकया, रजसे
एक ठग ने बैक् ऑफ इंरडया अरिकारी बनकर
भेजा िा।
कैसे बनाया गया िा यह फज््ी APK (िकनीकी
पैटनण्)
डेवलपर ने एक सािारर एंड््ॉयड ऐप टेमप्लेट से
शुरआ्ि की:
- नकली लॉरगन सक्््ीन
- वय्कक्िगि जानकारी मांगने वाला फॉमण्
- “Verify”, “Update”,

“Download Card” जैसे बटन
यह टेमप्लेट सैकडो् ्फज््ी ऐपस् मे ्दोहराया गया।
पुरलस ने पाया रक आरोपी ने ऐप इंटरफेस को
असली रदिाने के रलए ग््ारफक रडजाइन का
उपयोग रकया, जैसे:
- बैक् ऑफ इंरडया
- सरकारी पोटण्ल
- सीरनयर रसरटजन योजनाएँ
- पेश्न वेरररफकेशन
- PM Kisan
- ट्ै्रफक िालान पोटण्ल
इस वजह से पीरड्िो ्को ऐप असली लगा।
फ््ॉड कैसे रकया गया
मारलरशयस APKs को इस िरह रडजाइन रकया
गया िा रक वे:
- वय्कक्िगि डेटा, काडण् रववरर, OTP और
बैर्कंग के््डेर्शयलस् िुरा सके्

- सरकारी और बैर्कंग ऐपस् की िरह रदिे्
- रबहार और झारिंड के साइबर रगरोहो ्को
पीरड्िो ्के िािो ्से पैसे रनकालने मे ्मदद करे्
ठगो ्ने पीरड्िो ्से संपकक् रकया:
- WhatsApp संदेशो ्से
- फज््ी बैक्/सरकारी कॉलस् से
- Google Play Store के बाहर भेजे
गए रलंक से
पीरड्िो ्को APK इंसट्ॉल करने के रलए बहलाया

गया, जो िुपिाप संवेदनशील जानकारी िुरा लेिा
िा।
पुरलस जांि
मंुबई क््ाइम ब््ांि की प््ॉपट््ी सेल ने डेवलपर को
ट्े्स रकया:
- मारलरशयस APKs के िकनीकी रवशले्षर
से
- सवण्र लॉगस् से

- फज््ी ऐपस् मे ्रछपे रडरजटल फुटर््पंटस् से
इंदौर कस्िि आरोपी के ऑरफस से जबि् रकए गए:
- CPU
- 3 हाडण् रडसक्
- पेन ड््ाइव
- Wi Fi राउटर
- 3 मोबाइल फोन
पुसिि ने पाया सक आरोपी:
- सवण्र इंफ््ासट्््कि्र रकराए पर लेिा िा
- साइबर रगरोहो ्को “मैलवेयर एज ्ए सरव्णस”
बेििा िा
- रडरजटल फुटर््पंट कम रिने की कोरशश
करिा िा
यह मामिा कय्ो ्महतव्पूणच् है
- साइबर अपराि मे ्“डेवलपर एज ्ए सरव्णस”
मॉडल का उभार रदिािा है
- िैयार मारलरशयस ऐपस् कई रगरोहो ्को सपल्ाई

रकए जा रहे िे
- Google Play Store के बाहर
साइडलोडेड APKs का ििरा बढ ्रहा है
- भारि के रडरजटल पेमेट् इकोरससट्म की
कमजोररयाँ उजागर होिी है्
जन िुरक््ा ििाह
- WhatsApp, SMS, ईमेल या अनजान
रलंक से आए रकसी भी APK को कभी इंसट्ॉल
न करे्
- केवल Google Play Store /
Apple App Store से ही ऐप डाउनलोड
करे्
- साइबर िोिािडी् होिे ही िुरंि 1930 पर
ररपोटण् करे्
- Google Play Protect िालू रिे्
- अनजान ऐपस् को Accessibility या
Notification Access न दे्

पिकंी कुंडू
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अधम्म पर धम्म, अंधकार पर प््काश
और अहंकार पर डवनम््ता की जीत
का संदेश देता है डवजयादशमी
डपंकी कुंिू — सह संपादक, पडरवहन

डवशेष समाचार पत््

पशरवहन शवशेष समाचार पत्् री
ओर से आप सभी रो िशहरा पव्ा री
हाश्िार शुभरामनाएं

िशहरा रेवल एर पव्ा नही् है,
यह हमारी संस्रृशत, परंपरा और
आस्िा रा जीवंत प््तीर है। यह पव्ा
हमे् याि शिलाता है शर चाहे बुराई
शरतनी भी शस्ततशाली त्यो् न हो,
अंत मे् जीत हमेशा सत्य और धम्ा री
ही होती है।

दशहरा का महत्ि — क्यो्
मनाते है् विजयादशमी?

1. भगिान श््ीराम की विजय:
त््ेतायुग मे् भगवान श््ीराम ने लंरा रे
राजा रावण रा वध शरया िा। रावण
अत्यंत शवद््ान, शस्ततशाली और
शशवभत्त िा, परंतु उसरे अहंरार,
अशभमान और अधम्ा ने उसे शवनाश
री ओर धरेल शिया। राम ने धम्ा रे
माग्ा पर चलरर रावण पर शवजय
पाई। यही शवजयािशमी है।

2. माँ दुग्ाष की विजय: शरि
नवराश््त रे नौ शिनो् रे बाि िसवे् शिन

माँ िुग्ाा ने मशहषासुर रा वध शरया
िा। इसशलए इस पव्ा रो िुग्ाा पूजा रे

समापन और शस्तत री शवजय रे र्प
मे् भी मनाया जाता है।

3. सत्य और धम्ष की विजय:
िशहरा रा संिेश है — हर व्यस्तत रे
अंिर भी एर रावण है — क््ोध,
लोभ, अहंरार, ईष्य्ाा और बुराई।
िशहरा हमे् अपने अंिर रे रावण रो
जलाने री प््ेरणा िेता है।

रािण दहन — वसर्फ पुतला
नही्, एक संकल्प है

जब हम रावण रे पुतले रो
जलता िेखते है्, तो वह िृश्य हमे्
शसखाता है शर बुराई रा अंत शनश््ित
है। लेशरन सच््ा िशहरा तब है जब
हम अपने मन से बुराई रो भी जलाएं
—

- क््ोध रो शांशत से
- अहंरार रो शवनम््ता से
- लालच रो संतोष से
- निरत रो प््ेम से
यही है असली शवजयािशमी।
संपादकीय अपील — सह

संपावदका की कलम से
मेरा मानना है शर िशहरा हमे् यह

भी शसखाता है शर समाज मे् हर
व्यस्तत री शजम्मेिारी है शर वह सत्य,
नैशतरता और मानवता रे माग्ा पर

चले। आज जब समाज मे् अशांशत,
भ््ष््ाचार और स्वाि्ा बढ् रहा है, तब
िशहरा रा संिेश और भी महत्वपूण्ा
हो जाता है।

आइए, इस दशहरा पर हम सब
वमलकर संकल्प ले्:

- अपने पशरवार मे् प््ेम और
सम्मान बनाए रखे्

- समाज मे् भाईचारा और एरता
रो बढ्ावा िे्

- अपनी बुराइयो् रो त्यागरर
अच्छाई री ओर बढ्े्

- मशहलाओ् रा सम्मान ररे् —
त्यो्शर जहाँ नारी रा सम्मान होता है,
वहाँ माँ िुग्ाा रा वास होता है

> अधम्ा पर धम्ा री शवजय हो,
अंधरार पर प््राश री शवजय हो।

पशरवहन शवशेष समाचार पत््
पशरवार री ओर से मै् शपंरी रुंडू, सह
संपािर आप सभी रो, आपरे
पशरवार रो, आपरे श््पयजनो् रो
िशहरा पव्ा री हाश्िार शुभरामनाएं
िेती हूँ।

माँ िुग्ाा और भगवान श््ीराम रा
आशीव्ााि आप सभी पर बना रहे।

॥ विजयादशमी की
शुभकामनाएं ॥

माँ दुर्ाा की आराधना मे्
उमड्ा जनसैलाब,
अष््मी पर विशेष पूजन
मे् रणमान्य अविवियो् की
रवरमामयी उपस्थिवि

डरपोट्ा नवदीप डसंह डवशेष
संवाददारा पडरवहन डवशेष

समाचार पत््

- आयोजन स्थल: मन्साराम
पार्क, उत््म नगर, पश््िमी शिल्ली

- आयोजर: बंगाली समुिाय, 
- नेतृत्व श््ीमती शपंरी रुंडू

(सह-संयोजर, भाजपा बंगाली
प््रोष््, शिल्ली प््िेश), मोलॉय डे,
जयंत डे, सुशमत घोष

- विशेष अिसर: िुग्ाा अष््मी
पर महा-आरती और शवशेष
आराधना

- मुख्य आकष्षण: भव्य
पांडाल, माँ िुग्ाा री शवशाल प््शतमा,
झांशरयाँ और सांस्रृशतर सजावट

- उपस्सिशत: श््द््ालुओ् रा
शवशाल जनसैलाब

1. भस्तत रा महारुंभ बना
मन्साराम पार्क पूजा पांडाल मे्
श््द््ालुओ् री भारी भीड् िेखने रो
शमली। लोगो् ने माता िुग्ाा रे िश्ान
शरए, पुष्पांजशल अश्पात री और
पशरवार री सुख-समृश््द रा
आशीव्ााि प््ाप्त शरया। पूरे क््ेत्् मे्
भस्तत और उत्साह रा वातावरण

छाया रहा।
2. बंगाली परंपरा रा जीवंत र्प

बंगाली समुिाय री िुग्ाा पूजा रेवल
एर धाश्मार अनुष््ान नही्, बस्लर
एर सांस्रृशतर शवरासत है। पांडाल
री सजावट, माँ री प््शतमा रा
श््ृंगार, ढार री गूंज और शसंिूर खेला
री परंपरा ने इस आयोजन रो
िश्ानीय बना शिया।

3. िुग्ाा अष््मी पर शवशेष पूजन
अष््मी रे पावन अवसर पर माँ
शस्तत री शवशेष आरती और

आराधना री गई। इस अवसर पर
क््ेत््वाशसयो् ने सामूशहर र्प से माता
री आराधना रर सामाशजर सौहाि्ा
और एरता री रामना री।

4. गणमान्य अशतशियो् री
उपस्सिशत अष््मी पूजन मे् रई प््मुख
हश््ियो् ने भाग शलया:

- श््ी संजय रुमार बाठला —
संपािर, िैशनर 'पशरवहन शवशेष'
समाचार पत््

- श््ी रे.रे. छावड्ा — राष््््ीय
राय्ाराशरणी प््मुख 'पशरवहन शवशेष'

- श््ी शवरेन्द्् रुमार
चतुव््ेिी — वशरष््
पत््रार

- श््ी शिरोज खान —
सामाशजर राय्ारत्ाा 

- श््ी नविीप शसंह —
सामाशजर राय्ारत्ाा

- श््ीमती मीनाक््ी
गुप्ता - सामाशजर
राय्ारत्ाा 

-  शजशांत गुप्ता 
सभी उपस्सित अशतशियो् ने माँ

िुग्ाा री पूजा-अच्ाना रर क््ेत््वाशसयो्
री सुख-समृश््द री रामना री।

विश्लेषण: क्यो् है यह
आयोजन औरो् से खास?

सांस्रृशतर एरता रा प््तीर:
पश््िमी शिल्ली रे इस आयोजन
शजसरा नेतृत्व शपंरी रुंडू सह
संयोजर बंगाली प््रोष्् भाजपा
शिल्ली प््िेश द््ारा शरया जा रहा है ने
यह साशबत रर शिखाया शर बंगाली
समुिाय री पूजा अब रेवल एर

समुिाय तर सीशमत नही् है। यह सव्ा
समाज रे शलए भस्तत, संस्रृशत और
एरता रा मंच बन चुरी है।

सामाशजर सौहाि्ा री शमसाल:
शहंिू, मुस्सलम, शसख, ईसाई — सभी
धम््ो् रे लोगो् ने इस आयोजन मे् भाग
लेरर सामाशजर सौहाि्ा री शमसाल
पेश री। श््ीमती शपंरी रुंडू जी रे
नेतृत्व मे् आयोशजत यह उत्सव क््ेत्् मे्
भाईचारे रो मजबूत ररने वाला शसद््
हुआ।

भस्तत और रला रा संगम: माँ
िुग्ाा री भव्य प््शतमा, पांडाल री
रलात्मर सजावट और झांशरयो् ने
भत्तो् रो िश्ान रे साि-साि बंगाल
री रला और संस्रृशत से भी र्बर्
रराया।

वनष्कष्ष: मन्साराम पार्क री यह
िुग्ाा पूजा न रेवल एर धाश्मार
उत्सव िी, बस्लर एर सामाशजर
संिेश भी िी — भस्तत मे् शस्तत है -
संस्रृशत मे् एरता है और सौहाि्ा मे्
समाज री प््गशत है।

उत््ि नगर िे् बंगाली सिुदाय का भव्य दुग्ाा पूजा उत्सव:
भक्तत, संस्कृमत और सािामजक सौहाद्ा की अनुपि झलक

ऑल इंडिया ड््ाइवर जॉइंट कमेटी के
आह््ान पर देशभर के सारथी समाज
की एक आवाज् — एकता हमारी
ताकत है, अनुशासन हमारी पहचान है

जारीकर्ाा: ऑल इंडिया ड््ाइवर जॉइंट
कमेटी, संपूर्ा भारर

नारा: ड््ाइवर का समम्ान — देश का समम्ान
मुखय् तथय्
- आंदोलन: राष््््ीय स््र पर सट्ेयररंग छोडो्
आंदोलन
- रिरि: 12 नवंबर 2026 से
- उद््ेशय्: देशभर के ड््ाइवरो ्की जायज मांगो्
को लेकर एकजुटिा, अनुशासन एवं शांरिपूर्ण
लोकिांर््िक िरीके से अपनी आवाज ्बुलंद
करना
- मुखय् सिद््ांत: एकता — अनुशािन —
असिकार — िमम्ान
संगठनातम्क सजरा एवं काय्ण-दारयतव्:
- फसट््ण लाइन: कमांडो आसाम गौिम, प््ीिम
सेन, कैलाश गौिम, अरिलेश सोनू, गुलशन
शाह
- सपोट्ण लाइन: सभी सहभागी ड््ाइवर संगठनो्
के प््देश अधय्क््
- ररजव्ण लाइन: सभी सहभागी ड््ाइवर संगठनो्
के प््देश सरिव
- सपल्ाई लाइन: सभी सहभागी ड््ाइवर
संगठनो ्के प््देश कोषाधय्क््
- कमांड लाइन (ररयर गाड्ण): सभी सहभागी
ड््ाइवर संगठनो ्के प््देश मीरडया प््भारी
हमारी दि िूत््ीय प््मुख माँगे्
1. राष््््ीय ड््ाइवर आयोग एवं ड््ाइवर िुरक््ा
आयोग का गठन
भारि सरकार द््ारा राष््््ीय ड््ाइवर आयोग का
गठन रकया जाए। ड््ाइवरो ्की सुरक््ा,
अरिकारो ्एवं रशकायिो ्के रनवारर के रलए
ड््ाइवर सुरक््ा आयोग बने। मारपीट, जानलेवा
हमला, िमकी, अवैि वसूली आरद पर ितक्ाल
रशकायि, रनषप्क्् जांि एवं कठोर कानूनी
कार्णवाई हो। ड््ाइवरो ्के रवरद््् रहंसा रोकने
के रलए रवशेष कानूनी प््ाविान हो।
2. नय्ूनिम �35,000 मारसक वेिन एवं पेश्न
समस्् पाि्् ड््ाइवरो ्का नय्ूनिम वेिन
�35,000 प््रिमाह रनिा्णररि हो। नय्ूनिम वेिन
मे ्िाद्् महंगाई से जोडा् जाए। भरवषय् रनरि,
पेश्न एवं अनय् सामारजक सुरक््ा सुरविाएं
सुरनर््िि की जाएं। एक ही मारलक/कंपनी मे्
लगािार 15 वष्ण सेवा देने वाले ड््ाइवरो ्हेिु
रवशेष पेश्न योजना हो।
3. दुर्णटना बीमा एवं आरि्णक सहायिा सभी
पाि्् ड््ाइवरो ्के रलए राष््््ीय दुर्णटना बीमा
योजना लागू हो। दुर्णटना मे ्िालक/गंभीर रप्
से रायल होने पर �15 लाि िक की सहायिा,
दुर्णटना मे ्मृतय्ु होने पर पररवार को �25 लाि
की बीमा रारश। दावो ्का रनपटारा सरल और
समयबद्् हो।
4. प््तय्ेक 300 रकलोमीटर पर सुरर््कि ड््ाइवर
रवश््ामगृह राष््््ीय राजमाग््ो ्एवं प््मुि माग््ो्
पर लगभग प््तय्ेक 300 रकमी पर रवश््ामगृह।
सुरर््कि पारक्िग्, आराम हेिु रबस््र, सव्चछ्
शौिालय, सन्ानरर, पेयजल, भोजन, बाल
कटवाने एवं दाढी् बनाने की सुरविा,
प््ािरमक रिरकतस्ा की सुरविा।
5. ड््ाइवर एवं पररवार के रलए �15 लाि िक
का सव्ासथ्य् बीमा ड््ाइवर, उसकी पतन्ी और 18
वष्ण से कम आयु के बच््ो ्के रलए पाररवाररक

सव्ासथ्य् बीमा योजना। गंभीर बीमारी, ऑपरेशन
एवं असप्िाल मे ्भि््ी पर देशभर के सूिीबद््
असप्िालो ्मे ्कैशलेस/प््रिपूरि्ण सुरविा।
6. बच््ो ्के सिए छात््वृस््ि एवं �10 िाख तक
बय्ाज-मुकत् सशक््ा ऋण
ड््ाइवरो ्के बच््ो ्की रवद््ालय से उच्् रशक््ा
िक छाि््वृर््ि। उच्् रशक््ा एवं वय्ावसारयक
पाठ््क््मो ्के रलए �10 लाि िक का बय्ाज-
मुकि् रशक््ा ऋर। पुनभण्ुगिान अवरि साि
वषण्। आरि्णक अभाव के कारर रकसी पाि््
ड््ाइवर के बच्े् की पढा्ई बारिि न हो।
7. बेरटयो ्के रववाह एवं उच्् रशक््ा के रलए
सहायिा पाि्् ड््ाइवर पररवारो ्की बेरटयो ्के
रववाह हेिु �3 लाि िक अनुदान। उच्् रशक््ा
के रलए �2 लाि िक की सहायिा। सरल
आवेदन प््र््कया एवं समय पर रारश का
पारदश््ी रविरर वय्वसि्ा।
8. ओवरलोरडंग के रलए मोटर मारलक,
ट््ांसपोटण्र एवं कंपनी की जवाबदेही
ओवरलोरडंग मे ्केवल ड््ाइवर को रजमम्ेदार
ठहराने की प््िा समापि् हो। मोटर मारलक,
ट््ांसपोटण्र, माल लोड करने वाली कंपनी आरद
की भूरमका की रनषप्क्् जांि। रनयमावली
प््माररि होने पर कारण्वाई। संयुकि् रजमम्ेदारी
हेिु नए कानूनो ्एवं दारयतव् के रनिा्णरर को
सुदृढ ्रप् से लागू रकया जाए।
9. िोसिंग एवं अनिोसिंग का खरच् िंबंसित
सजमम्ेदार पक्् वहन करे
माल की लोरडंग एवं अनलोरडंग का ििण्
संबंरिि कंपनी/माल भेजने वाले/माल मंगाने
वाले पक्् द््ारा वहन रकया जाए। ड््ाइवर, मोटर
मारलक या ट््ांसपोटण्र पर रबना पूवण् सहमरि
अरिररकि् ििण् न िोपा जाए। रनिा्णररि समय

से अरिक प््िीक््ा पर रडटेश्न िाजण् देने की
प््भावी वय्वसि्ा।
10. राष््््ीय ड््ाइवर रदवस की सि्ापना भारि
सरकार द््ारा “राष््््ीय ड््ाइवर रदवस” की एक
रनर््िि रिरि रोरषि कर आरिकाररक मानय्िा
दी जाए। देशभर मे ्ड््ाइवर समम्ान समारोह,
सव्ासथ्य् रशरवर, सडक् सुरक््ा काय्णक््म एवं
ड््ाइवर कलय्ार योजनाओ ्का आयोजन हो।
असतसरकत् माँग: उपरोकि् दसो ्मांगे ्देशभर के
समस्् पाि्् कमरश्णयल एवं हेवी मोटर वाहन
िालको ्पर लागू करने की माँग — िाहे
ड््ाइवर रकसी कंपनी, मारलक, रनजी
प््रिष््ान, औद््ोरगक कंपनी या अनय् श््ेरी के
हो। वाहन िालको ्के वेिन, सुरक््ा, सव्ासथ्य्,
आवास, रक््ा, रोजगार की प््कृरि अिवा
काय्णसि्ान के आिार पर कोई भेदभाव न
रकया जाए। केद््् सरकार आवशय्क कानून,
रनयम, बजट एवं योजना रनिा्णररि करे।
सवशि्ेषण: कय्ो ्है यह आंदोलन महतव्पूरण्?
भारि की अिण्वय्वसि्ा के परहए ड््ाइवरो ्के
हािो ्मे ्है।् िाद््ानन् से लेकर दवाओ ्िक, हर
वस्ु् ड््ाइवरो ्के माधय्म से पहुंििी है, रफर भी
उनका समम्ान, सुरक््ा और सामारजक सुरक््ा
आज िक अिूरी है। सट्ेयररंग छोडो् आंदोलन
केवल हडि्ाल नही ्है, यह सारिी समाज की
गररमा, उनके पररवार की रशक््ा, सव्ासथ्य् और
भरवषय् की लडा्ई है।
िंपादकीय अपीि: आइए, हम सब सारिी
समाज की आवाज ्बने।् हम सब एक है।्
शांरिपूरण्, अनुशारसि और एकजुट रहकर
अपने अरिकारो ्के रलए आवाज ्उठाएं —
रमशन 12 नवंबर 2026, सट्ेयररंग छोडो्
आंदोलन।

मिशन 12 नवंबर 2026: स्टेयमरंग
छोड्ो आंदोलन — ड््ाइवर के

सम्िान, सुरक््ा, अमिकार और बेहतर
भमवष्य के मलए देशव्यापी एकजुट
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**पवििहन विशषे | सि्ासथ्य् विशषे
लखे**

भारतीय रसोई मे ंकाल ेनमक का
अपना एक तवशषे सथंान ह।ै चाट,
सलाद, रायता, फल, जलजीरा और
कई पारपंतरक वयंजंनो ंमे ंइसका
उपयोग सवंाद बढंान ेक ेतलए तकया
जाता ह।ै इसकी खास गधं और हलकंा
सलफंर जसैा सवंाद इस ेसाधारण
सफदे नमक स ेअलग बनाता ह।ै
आयवुंंदे और पारपंतरक खानपान में
भी काल ेनमक का उललंखे तमलता
ह।ै हालातंक, इसक ेसभंातवत लाभों
को समझन ेक ेसाथ-साथ इसका
सवेन सीतमत मातंंा मे ंकरना भी जररंी
ह।ै

## कय्ा ि ैकाला िमक?
काला नमक एक पंकंार का

खतनजयकुतं नमक ह।ै भारतीय बाजार
मे ंतमलन ेवाला पारपंतरक काला
नमक अकसंर पंसंसंकंरण क ेदौरान
गमंच तकए गए नमक और अनयं खतनज
पदाथंंो ंस ेतयैार तकया जाता ह।ै इसमें
मौजदू सलफंरयकुतं यौतगक इसकी
तवतशषं ंगधं और सवंाद क ेतलए
तजममंदेार होत ेहै।ं इसका रगं गहरा
भरूा, बैगंनी या काला तदखाई द ेसकता
ह,ै जबतक पीसन ेपर यह गलुाबी-भरूा
भी नजर आ सकता ह।ै

काल ेनमक की सरंचना उतपंाद
और तनमांचण पंतंंंिया क ेअनसुार
अलग-अलग हो सकती ह।ै इसतलए
इसक ेसभी पंकंारो ंमे ंखतनजो ंकी मातंंा
या सवंासथंयं सबंधंी पंभंाव समान होना

जररंी नही ंह।ै
## काल ेिमक क ेसभंावित

फायदे
**1. भोजि का सि्ाद बढा्िे

मे ्उपयोगी**
काल ेनमक का सबस ेसपंषं ंलाभ

इसका तवतशषं ंसवंाद ह।ै थोडंी-सी
मातंंा मे ंइस ेसलाद, फल, रायता या
चाट मे ंतमलान ेस ेभोजन का सवंाद बढं
सकता ह।ै इसस ेकछु वयंजंनो ंमें
अतधक नमक िालन ेकी जररंत भी
कम हो सकती ह,ै बशतंं ेकलु नमक
की मातंंा तनयतंंंतत रखी जाए।

**2. पाचि सबंधंी
असवुिधा मे ्सभंावित
भवूमका**

पारपंतरक घरले ूनसुखंो ंमे ंकाले
नमक का उपयोग पटे फलून ेऔर
अपच जसैी तशकायतो ंक ेतलए तकया
जाता रहा ह।ै कछु लोगो ंको भोजन में
थोडंी मातंंा लने ेस ेसवंाद और भोजन
क ेअनभुव मे ंसधुार महससू हो सकता
ह।ै हालातंक, काला नमक गसै, कबजं
या अपच का पंमंातणत उपचार नही ंह।ै
लगातार पटे ददंच, उलटंी या पाचन
सबंधंी समसयंा होन ेपर तचतकतसंक से
सलाह लनेी चातहए।

**3. कम मात््ा मे ्भोजि को
रव्चकर बिािा**

तजन लोगो ंको सादा सलाद या
फल फीक ेलगत ेहै,ं व ेसीतमत मातंंा में
काला नमक िालकर उनका सवंाद
बहेतर बना सकत ेहै।ं सवंसथं आहार में
फल और ससबंजयो ंको शातमल करने

का यह एक आसान तरीका हो सकता
ह।ै धयंान रह ेतक नमक िालन ेस ेफल
या ससबंजया ंअपन ेआप अतधक
पौतंंषक नही ंहो जाती।ं

**4. पारपंवरक पये पदार््ो ्मे्
उपयोग**

जलजीरा, नीबं ूपानी और कछु
पारपंतरक पये पदाथंंो ंमे ंकाल ेनमक
का उपयोग तकया जाता ह।ै इसस ेपये
का सवंाद बहेतर हो सकता ह।ै लतेकन
गमंंी मे ंशरीर मे ंपानी और
इलकेटंंंोलाइट की कमी परूी करन ेके
तलए कवेल काल ेनमक वाल ेपानी पर
तनभंचर नही ंरहना चातहए। दसं,ं उलटंी
या गभंीर तनजंचलीकरण की ससंथतत में
उतचत ओआरएस और तचतकतसंकीय
सलाह अतधक महतवंपणूंच है।ं

## कय्ा काला िमक पाचि
को बिेतर बिाता ि?ै

काल ेनमक को अकसंर पाचन में
सहायक बताया जाता ह,ै लतेकन
इसक ेलाभो ंक ेसबंधं मे ंमजबतू
वजैंंातनक पंमंाण सीतमत है।ं इस ेखाने
स ेकछु लोगो ंको राहत महससू हो
सकती ह,ै पर यह दावा करना सही
नही ंहोगा तक काला नमक हर पंकंार
की गसै, एतसतिटी या कबजं को दरू
करता ह।ै

एतसतिटी या सीन ेमे ंजलन की
समसयंा होन ेपर अतततरकतं नमक लनेे
क ेबजाय भोजन की आदतो ंपर धयंान
दनेा और जररंत पडनं ेपर
तचतकतसंकीय सलाह लनेा अतधक
उतचत ह।ै

िाला नमि: संवाि बढंाने िे
साथ सेहत िे कलए भी उपयोगी

**पवििहन विशेष | स्िास्थ्य विशेष
लेख**

अकंटूबर का महीना मौसम में
बदलाव का संकेत लेकर आता है।
तसतंबर की उमस और बातरश के बाद
धीरे-धीरे िंिक बढंने लगती है। तदन
में गमं ंी और सुबह-शाम हलंकी िंि का
अनुभव होने लगता है। मौसम का यह
उतार-चढंाव शरीर की सामानंय
तदनचयंाच, रोग पं ं ततरोधक िं ंमता और
संवासंथंय पर पं ंभाव िाल सकता है।
ऐसे में अकंटूबर के महीने में अपने
संवासंथंय का तवशेष धंयान रखना जरंरी
है।

इस समय सदं ंी-जुकाम, खांसी,
गले में खराश, एलजं ंी और सांस संबंधी
परेशातनयों की तशकायत बढं सकती है।
तजन लोगों को असंथमा, मधुमेह, उचंं
रकंतचाप या हंदय संबंधी समसंयाएं हैं,
उनंहें अपनी सेहत को लेकर अतततरकंत
सावधानी बरतनी चातहए। बचंंों और
बुजुगं ंों के तलए भी बदलते मौसम के
अनुरंप तदनचयंाच अपनाना लाभकारी

रहता है।
## खािपाि मे ्रखे ्संतुलि
संवसंथ रहने के तलए संतुतलत और

पौतं ंषक भोजन सबसे महतंवपूणं च है।
अकंटूबर में मौसमी फल, हरी ससंबजयां,
दालें, साबुत अनाज, दूध-दही और
पं ंोटीन से भरपूर खादं ं पदाथं ंों को
भोजन में शातमल करें। पयंाचपंत मातं ंा में
पानी पीते रहें। मौसम िंिा होने पर
पंयास कम लग सकती है, लेतकन शरीर
को पानी की आवशंयकता बनी रहती
है।

बहुत अतधक तला-भुना, अतंयतधक
मीिा और नमकयुकंत भोजन सीतमत
करें। बाहर खुले में रखे खादं ं पदाथं ंों
और असंवचंछ पानी से बचें। भोजन
करने से पहले हाथ धोने और रसोई की
संवचंछता बनाए रखने की आदत
अपनाएं।

## सुबि की सैर और वय्ायाम
जरर्ी

अकंटूबर का मौसम सुबह की सैर,
योग और हलंके वंयायाम के तलए
अनुकूल हो सकता है। तनयतमत

शारीतरक गतततवतध शरीर को सतं ंिय
रखने, तनाव कम करने और अचंछी
नींद में मदद करती है। हालांतक, बहुत
सुबह िंि अतधक हो या वायु पं ंदूषण
का संंर बढंा हुआ हो, तो बाहर
वंयायाम करने का समय बदलें अथवा
घर के भीतर वंयायाम करें।

तदलंली-एनसीआर जैसे िं ंेतं ंों में
अकंटूबर के दौरान वायु गुणवतं ंा पर
तवशेष धंयान देना चातहए। धूल, धुआं
और पं ंदूषण सांस संबंधी समसंयाओं
को बढंा सकते हैं। बाहर तनकलने से
पहले वायु गुणवतं ंा की जानकारी लें
और पं ंदूषण अतधक होने पर खुले में
लंबे समय तक वंयायाम करने से बचें।
सांस लेने में परेशानी होने पर
तचतकतंसकीय सलाह लें।

## सुबि-शाम के तापमाि से
बचाि

तदन और रात के तापमान में अंतर
होने के कारण कपडंों का चुनाव सोच-
समझकर करें। सुबह और शाम हलंकी
जैकेट या अतततरकंत कपडंा साथ रखना
उपयोगी हो सकता है। पसीने से भीगे

कपडंों में अतधक देर तक न रहें और
बचंंों को मौसम के अनुसार कपडंे
पहनाएं।

बदलते मौसम में िंि लगने से
बचाव के साथ-साथ कमरे में पयंाचपंत
हवा का आवागमन भी जरंरी है। बंद
कमरे में धुआं उतंपनंन करने वाले
उपकरणों का असुरतं ंित उपयोग न
करें।

## िीद् और मािवसक सि्ासथ्य्
का धय्ाि

अचंछी सेहत के तलए पयंाचपंत नींद,
तनयतमत तदनचयंाच और मानतसक शांतत
आवशंयक हैं। देर रात तक जागना,
लगातार मोबाइल या संिं ंीन का
उपयोग करना और अतनयतमत भोजन
संवासंथंय को पं ंभातवत कर सकते हैं।
सोने और जागने का समय तनयतमत
रखें।

तनाव कम करने के तलए योग,
धंयान, पं ंाणायाम, संगीत, पढंने या
पतरवार के साथ समय तबताने जैसी
गतततवतधयां अपनाई जा सकती हैं।
अपनी मानतसक परेशानी लंबे समय

तक बनी रहने पर तवशेषजं ं से सलाह
लेने में संकोच न करें।

## बच््ो ्और बुजुग््ो ्की
विशेष देखभाल

बचंंों को हाथ धोने, खांसते या
छींकते समय मुंह ढकने और
वंयसंकतगत संवचंछता की आदत
तसखाएं। संकूल या सावं चजतनक संथानों
पर बीमार होने पर दूसरों में संिं ंमण
फैलने से बचने के तलए उतचत
सावधानी बरतें।

बुजुगं ंों को तनयतमत भोजन, पयंाचपंत
पानी, सुरतं ंित शारीतरक गतततवतध और
पयंाचपंत आराम पर धंयान देना चातहए।
यतद वे पहले से तकसी बीमारी की दवा
ले रहे हैं, तो दवाएं तचतकतंसक के
तनदं ंेशानुसार लेते रहें। अपनी मजं ंी से
दवा बंद करना या उसकी मातं ंा
बदलना उतचत नहीं है।

## तय्ोिारो ्के मौसम मे ्रखे्
सािधािी

अकंटूबर में कई बार तंयोहारों और
सामातजक आयोजनों की शुरंआत होती
है। इस दौरान तमिाइयों और तले-भुने

खादं ं पदाथं ंों का सेवन बढं जाता है।
संवाद के साथ संवासंथंय का संतुलन
बनाए रखें। मधुमेह, उचंं रकंतचाप या
अनंय संवासंथंय समसंयाओं से जूझ रहे
लोग अपने तचतकतंसक दं ंारा बताए गए
खानपान संबंधी तनदं ंेशों का पालन
करें।

पटाखों, धुएं और धूल से दूर रहने
का पं ंयास करें, तवशेषकर तब जब
तकसी वंयसंकत को असंथमा या एलजं ंी
की समसंया हो। तंयोहारों के दौरान
संवचंछता, सुरतं ंित भोजन और पयंाचपंत
आराम को नजरअंदाज न करें।

## टीकाकरण और
वचवकतस्कीय सलाि

मौसमी बीमातरयों से बचाव के तलए
वंयसंकतगत संवासंथंय के अनुसार
आवशंयक टीकाकरण के बारे में
तचतकतंसक से परामशं च लें। तवशेष रंप
से बुजुगं ंों, गभं चवती मतहलाओं, छोटे
बचंंों और पुरानी बीमातरयों से पं ंभातवत
वंयसंकतयों को अपनी जरंरत के
अनुसार सलाह लेनी चातहए।

यतद तेज बुखार, सांस लेने में

कतिनाई, सीने में ददं च, अतंयतधक
कमजोरी या लगातार तबगडंते लिं ंण
तदखाई दें, तो समय पर तचतकतंसा
सहायता लें। केवल घरेलू उपचार पर
तनभं चर रहकर गंभीर लिं ंणों को
नजरअंदाज न करें।

## विषक्षग्
अकंटूबर का महीना मौसम में

बदलाव के साथ संवासंथंय के पं ं तत
जागरंक रहने का संदेश देता है।
संतुतलत आहार, तनयतमत वंयायाम,
पयंाचपंत नींद, संवचंछता, पं ंदूषण से
बचाव और समय पर तचतकतंसकीय
सलाह अपनाकर मौसमी परेशातनयों के
जोतखम को कम तकया जा सकता है।

संवासंथंय की सुरिं ंा केवल बीमारी
होने पर उपचार कराने तक सीतमत
नहीं है, बसंलक रोजमरंाच की अचंछी
आदतों से भी जुडंी है। आइए, इस
अकंटूबर में हम संवयं के साथ-साथ
अपने पतरवार, बचंंों और बुजुगं ंों की
सेहत का धंयान रखें और संवसंथ
जीवनशैली को अपनी तदनचयंाच का
तहसंसा बनाएं।

अकंटूबर माह में संवासंथंय िा खंयाल: बिलते मौसम में सेहत िी सुरकंंा जरंरी

बंंेसंट कैंसर तसफंफ मतहलाओं को ही नहीं,
पुरंषों को भी हो सकता है। पुरंषों में
इसके मामले कम होते हैं, लेतकन

लिंंणों को नजरअंदाज करना गंभीर पडं
सकता है। इसतलए छाती या तनपंपल में कोई
नया या असामानंय बदलाव तदखाई दे, तो
उसे मामूली समझकर टालें नहीं।

पुरष्ो ्मे ्वकि लि््णो ्पर धय्ाि देिा
चाविए?

छाती या तनपंपल के आसपास गांि
महसूस होना।

तनपंपल का अंदर की ओर धँसना या
उसके आकार में बदलाव आना।

तनपंपल से खून या तकसी अनंय तरह का
तरल तनकलना।

छाती की तंवचा पर गडंंे पडंना, तसकुडंन
या असामानंय बदलाव तदखाई देना।

तनपंपल के आसपास घाव बनना या
तंवचा में लगातार बदलाव रहना।

बगल में गांि या सूजन महसूस होना।⚠�  जरर्ी चेताििी: इि लि््णो ्को
िजरअंदाज ि करे्

छाती में हर गांि कैंसर नहीं होती।
हामंंोन में बदलाव, संिंंमण और अनंय
कारणों से भी गांि या सूजन हो सकती ह।ै
लतेकन कवेल लिंणं दखेकर यह तय नहीं
तकया जा सकता तक गािं कैसंर की ह ैया
नही।ं

यतद छाती मे ंनई गािं, तनपपंल स ेखनू
तनकलन ेया तवंचा मे ंअसामानयं बदलाव जसैे
लिंणं तदखाई दे,ं तो जलदं स ेजलदं िॉकटंर से
जाचँ कराए।ँ ददंच न होन ेका मतलब यह नहीं

ह ैतक गािं खतरनाक नही ंहो सकती।
यतद गािं तजेी स ेबढ ंरही हो, तनपपंल से

खनू तनकल रहा हो या तवंचा पर घाव बन रहा
हो, तो जाचँ करान ेमे ंदरेी न करे।ं

परुष्ो ्मे ्ब््सेट् कैस्र का खतरा वकि
कारणो ्स ेबढ ्सकता ि?ै

बढतंी उमं,ं पतरवार मे ंबंंसेटं कैसंर का
इततहास, BRCA1 या BRCA2 जसैे
आनवुतंशक बदलाव, पहल ेछाती पर
रतेिएशन स ेउपचार और कछु हामंंोन सबंधंी
ससंथततया ँजोतखम बढंा सकती है।ं हालातंक,
तबना तकसी सपंषं ंजोतखम कारक क ेभी
परुषंो ंमे ंयह बीमारी हो सकती ह।ै

बीमारी की पवु््ि कसै ेिोती ि?ै
िॉकटंर पहल ेछाती और बगल की जाचँ

करत ेहै।ं जररंत पडनं ेपर ममैोगंंाफी,
अलटंंंासाउिं और बायोपसंी करान ेकी सलाह
दी जा सकती ह।ै बायोपसंी मे ंऊतक का
नमनूा जाचँकर कैसंर की पतुंंष की जाती ह।ै
कवेल गािं महससू होन ेया इमतेजगं जाचँ के
आधार पर हर मामल ेमे ंकैसंर की पतुंंष नहीं
मानी जाती।

कय्ा समय पर इलाज सभंि ि?ै
हा।ँ यतद बंंसेटं कैसंर का पता शरुआंती

चरण मे ंचल जाए, तो उपचार क ेबहेतर
पतरणाम तमलन ेकी सभंावना बढ ंसकती ह।ै
इलाज बीमारी क ेपंकंार और उसकी अवसथंा
क ेअनसुार तय तकया जाता ह।ै

छाती मे ंनई गािं या तनपपंल मे ंअसामानयं
बदलाव होन ेपर शमंच या िर क ेकारण
िॉकटंर स ेतमलन ेमे ंदरेी न करे।ं

याद रखे:ं हर गािं कैसंर नही ंहोती,

पुरंषों मंे भी हो सिता है बंंेसंट िैंसर,
छाती मंे गांठ किखे तो तुरंत िराएँ जाँच

डॉ. विजय गग्ग

कैंसर आज भारत के सामने मौजूद सबसे गंभीर
सवंासथंयं चनुौततयो ंमे ंस ेएक ह।ै तचतकतसंा तवजंंान में
हुई पंंगतत ने कैंसर की कई तकसंमों की पहचान और
उपचार को बेहतर बनाया है। इससे रोतगयों के
जीतवत रहने की संभावना और जीवन की गुणवतंंा
में सुधार हुआ है। लेतकन कैंसर की दवाओं, जाँचों,
शलंय तचतकतंसा, कीमोथेरेपी और रेतिएशन थेरेपी
का बढंता खचंच लाखों पतरवारों के तलए एक बडंी
बाधा बना हुआ है। अनेक रोतगयों को बीमारी के
साथ-साथ आतंथचक कतिनाइयों का भी सामना
करना पडंता है। इसतलए कैंसर के उपचार को
तकफायती बनाना एक संवसंथ और समानतापूणंच
भारत के तनमंाचण के तलए अतंयंत आवशंयक है।

कैंसर के उपचार का खचंच उसकी तकसंम,
बीमारी के चरण, आवशंयक दवाओं और उपचार
की अवतध पर तनभंचर करता है। कुछ रोतगयों को
शलयं तचतकतसंा क ेबाद कीमोथरेपेी या रतेिएशन की
आवशंयकता होती है, जबतक अनंय को लतंंित
उपचार, इमयंनूोथरेपेी या लबं ेसमय तक दवाए ँलनेी
पडं सकती हैं। ये आधुतनक उपचार कई रोतगयों के
तलए लाभकारी हो सकते हैं, लेतकन इनकी ऊँची
कीमत सामानंय पतरवारों की पहुँच से बाहर हो
सकती है। कई पतरवार उपचार जारी रखने के तलए
कजंच लेते हैं, संपतंंत बेचते हैं या अपनी जीवनभर की
बचत खचंच कर देते हैं। कुछ लोग आतंथचक बोझ के
िर से तचतकतंसा पंंापंत करने में देरी भी करते हैं।

इस बोझ को कम करने का एक महतंंंवपूणंच
तरीका तकफायती जेनेतरक दवाओं की उपलबंधता
बढंाना है। जेनेतरक दवाओं में संबंतधत अनुमोतदत
सदंभंच दवाओ ंक ेसमान सतंंिय औषधीय घटक होते
हैं और उनंहें तनधंाचतरत गुणवतंंा मानकों का पालन
करना होता है। जहाँ उपयुकंत जेनेतरक तवकलंप
उपलबधं हो,ं वहा ँउपचार का खचंच काफी कम तकया
जा सकता ह।ै भारत सरकार की पंधंानमतंंंी भारतीय

जनऔषतध पतरयोजना समतंपचत केंदंंों के माधंयम से
तकफायती जनेतेरक दवाए ँउपलबधं करान ेका पंयंास
करती ह।ै सरकारी असपंतालो ंऔर जनऔषतध केदंंंों
के माधंयम से गुणवतंंापूणंच कैंसर दवाओं की
उपलबधंता बढंान ेस ेअतधक रोतगयो ंको कम कीमत
पर आवशंयक उपचार तमल सकता है।

भारत का औषतध उदंंोग भी इस तदशा में
महतंंंवपूणंच भूतमका तनभा सकता है। देश ने जेनेतरक
दवाओं के तनमंाचण तथा घरेलू और अंतरराषंंं ंीय
बाजारों में तकफायती उपचार उपलबंध कराने की
उलंलेखनीय िंंमता तवकतसत की है। अनुसंधान,
घरेलू उतंपादन और दवा तनमंाचताओं के बीच
पंंततसंपधंाच को पंंोतंसातहत करने से आवशंयक कैंसर
दवाओं की उपलबंधता बढं सकती है। हालाँतक,
कम कीमत का अथंच गुणवतंंा से समझौता करना
नहीं होना चातहए। दवाओं की सुरिंंा, पंंभावशीलता
और एकसमान गुणवतंंा सुतनतंंित करने के तलए
किोर तनयामक तनगरानी तथा तवशंंसनीय तनमंाचण
पंंतंंियाएँ आवशंयक हैं।

सरकारी सहायता भी उतनी ही महतंंंवपूणंच है।
सरकारी असंपताल, संवासंथंय बीमा योजनाएँ और
तवतंंीय सहायता कायंचिंंम रोतगयों पर पडंने वाले
आतंथचक बोझ को कम कर सकते हैं। आयुषंमान
भारत–पंंधानमंतंंी जन आरोगंय योजना तनधंाचतरत
पातंतंा और तनयमो ंक ेअनसुार योगयं लाभातथंचयो ंको
योजना के अंतगंचत आने वाले असंपताल उपचारों के
तलए तवतंंीय सुरिंंा पंंदान करती है। राजंय सरकारें
भी कैंसर रोतगयों के तलए तवतभनंन सहायता योजनाएँ
चलाती हैं। इन योजनाओं की पातंंता, आवेदन
पंंतंंिया और लाभों के बारे में संपषंं जानकारी देने से
जरंरतमंद लोगों तक सहायता पहुँच सकती है।

एक अनंय महतंंंवपूणंच कदम गंंामीण और वंतचत
िंंेतंंों में सरकारी असंपतालों की कैंसर उपचार
सुतवधाओं को मजबूत करना है। तवशेष उपचार
केंदंंों तक पहुँचने के तलए रोतगयों को अकंसर लंबी

दूरी तय करनी पडंती है। इससे पतरवहन, आवास
और काम से अनुपसंसथत रहने के कारण होने वाला
आतथंचक नकुसान भी बढ ंजाता ह।ै िंंतेंंीय कैसंर केदंंंों
का तवसंंार, जाँच सुतवधाओं में सुधार तथा कैंसर
तवशेषजंंों, नसंंों और तकनीकी कमंचचातरयों की
संखंया बढंाने से इन अपंंतंयिंं खचंंों को कम तकया
जा सकता है। टेलीमेतितसन और बेहतर रेफरल
पंंणातलयाँ भी अनावशंयक यातंंा के तबना तवशेषजंंों
की सलाह पंंापंत करने में सहायक हो सकती हैं।

कैंसर की रोकथाम और समय पर पहचान भी
उपचार के कुल खचंच को कम करने में महतंंंवपूणंच
भूतमका तनभाती हैं। तंबाकू का सेवन, हातनकारक
मातंंा में शराब का उपयोग, कुछ संिंंमण और

पयंाचवरणीय कारक तवतभनंन पंंकार के कैंसर का
जोतखम बढंा सकते हैं। जन-जागरंकता, तंबाकू
तनयंतंंण, एचपीवी (HPV) टीकाकरण और
हेपेटाइतटस-बी का टीकाकरण कुछ कैंसरों की
रोकथाम में सहायता कर सकते हैं। बीमारी के
चेतावनी संकेतों की जानकारी और समय पर
तचतकतंसकीय परामशंच से कैंसर की शुरंआती
अवसंथा में पहचान की संभावना बढं सकती है।
जाँच हमेशा वैजं ंातनक पं ंमाणों और उतचत
तचतकतंसकीय सलाह के आधार पर होनी चातहए।

वैजं ंातनक नवाचार भी नई उमंमीदें पैदा कर
रहा है। शोधकतंाच लतं ंित उपचार, इमंयूनोथेरेपी
और अनंय आधुतनक तचतकतंसा पदंंततयाँ

तवकतसत कर रहे हैं, तजनसे चुतनंदा रोतगयों को
लाभ तमल सकता है। भारत को नैदातनक
अनुसंधान मजबूत करने, तजमंमेदार औषधीय
नवाचार को बढंावा देने और उपयुकंत
पतरसंसथततयों में तकफायती बायोतसतमलर दवाओं
के तवकास पर धंयान देना चातहए। पारदशंंी मूलंय
तनधंाचरण, उतचत पं ंततसंपधंाच और सरकारी
असंपतालों दं ंारा तववेकपूणं च खरीद से महँगी
दवाओं तक पहुँच बेहतर हो सकती है। हालाँतक,
उपचार का तनणंचय केवल कीमत के आधार पर
नहीं, बसंलक वैजं ंातनक पं ंमाणों और रोगी की
वंयसंकतगत आवशंयकताओं के अनुसार होना
चातहए।

कैंसर की देखभाल में रोतगयों की भावनातंमक
और सामातजक कतिनाइयों को समझना भी
आवशंयक है। परामशंच, पोषण संबंधी सहायता,
ददं च और अनंय कषंंों को कम करने वाली
उपशामक देखभाल तथा देखभाल करने वाले
पतरवार के सदसंयों के तलए सहयोग एक संपूणं च
उपचार वंयवसंथा का तहसंसा होना चातहए। गैर-
सरकारी संगिन, धमंाचथंच टं ंसंट और सामुदातयक
समूह दवाओं, यातंंा तथा अनंय आवशंयक खचंंों
को पूरा करने में असमथंच पतरवारों की सहायता
कर सकते हैं। असंपतालों को उपचार के
तवकलंपों, संभातवत खचंंों और उपलबंध तवतंंीय
सहायता के बारे में संपषंं जानकारी देनी चातहए,
तातक रोगी सोच-समझकर तनणंचय ले सकें।

अंततः, तकफायती कैंसर उपचार केवल एक
तचतकतंसा संबंधी लकं ंंय नहीं, बसंलक सामातजक
नंयाय और मानवीय गतरमा का पंंशंन भी है। तकसी
रोगी को केवल इसतलए संभातवत रंप से
लाभकारी उपचार छोडंने के तलए मजबूर नहीं
होना चातहए कंयोंतक उसका पतरवार उसका खचंच
वहन नहीं कर सकता। तकफायती दवाओं,
मजबूत सावंचजतनक संवासंथंय सेवाओं, समय पर
पहचान, वैजंंातनक अनुसंधान और संवेदनशील
सहायता के माधंयम से भारत ऐसे भतवषंय की ओर
बढं सकता है, जहाँ समाज के पं ंतंयेक वगंच को
गुणवतंंापूणंच कैंसर उपचार उपलबंध हो।

कैंसर के तवरंदंं वासंंतवक तवजय उस तदन
होगी, जब तचतकतंसा की पं ंगतत को केवल नई
खोजों से नहीं, बसंलक इस बात से भी मापा जाएगा
तक उन खोजों से तकतने लोगों का जीवन बचा
और तकतने पतरवारों को आतंथचक संकट में पडंने
से बचाया जा सका।

डॉ. विजय गगग् सेिावििृत्् प््ाचायग् |
शैव््िक स्ं्भकार | प््खय्ात िैज््ाविक
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किफायती िैंसर उपचार: भारत िे लाखों लोगों िे कलए एि नई आशा
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मुक्ति गुप्िेश््र महादेव मंददर,
दमंटो, दिडनी — दुदनया का
एकमात्् भूदमगि गुफा मंददर,
जहाँ 20 लाख ॐ नमः दिवाय
के मंत्् एक िहखाने मे् िुरद््िि ह्ै

ॐ नमः वशिाय — हर हर महादेि
मुख्य तथ्य
- मंवदर: मुक़कत गुप़तेि़़र महािेव मंविर
- स़थान: 203 Eagleview Road,

वमंटो, वसडनी, ऑस़ट़़ेवलया
- िावा: भक़तो़ द़़ारा माना जाने वाला

13वाँ ज़योवतव़लि़ग
- ववशेरता: िुवनया का पहला और

एकमात़़ मानव वनव़मथत भूवमगत गुिा मंविर
- वनम़ाथण शुऱ: वसतंबर 1997
- प़़ाण प़़वतष़़ा: 14 िरवरी 1999,

महावशवराव़़त
- मुख़य वशववलंग िाता: नेपाल के

तत़कालीन राजा वीरे़द़़ वीर ववक़़म शाहिेव
मुख्य वबंदु
1. 12 ज़योवतव़लि़गो़ का ज़़ान तो सबको है,

पर 13वाँ कहाँ है? शास़़़़ो़ मे़ 12 ज़योवतव़लि़ग
बताए गए है।़ पर ऑसट़़़वेलया क ेवमटंो मे ़कस़थत
यह मवंिर भकत़ो ़मे ़13वे ़जय़ोवतवल़िग़ क ेरप़ मे़
पवूजत ह।ै यह आवधकावरक शास़़़़ीय सचूी का
वहस़सा नही़ है, बक़कक इस मंविर की माऩयता
और भक़कत-परंपरा से इसे यह नाम वमला है।

2. िुवनया का एकमात़़ भूवमगत गुिा
मंविर यह मंविर पूरी तरह ज़मीन के नीचे एक
गुिा के अंिर बनाया गया है। प़़ारंवभक पूजा
प़़ाकृवतक गुिाओ़ मे़ ही होती थी, इसवलए
भूवमगत होने से भक़त धरती माँ के गभ़थ के
वनकट महसूस करते है़। गुिा मे़ वपनड़़ॉप
शांवत है, जो ध़यान के वलए सव़़ोत़़म है।

3. मुख़य वशववलंग कोई आम वशववलंग
नही़ है इस मंविर के मुख़य वशववलंग को
नेपाल के राजा वीरे़द़़ वीर ववक़़म शाहिेव ने
ऑसट़़़वेलया क ेवहिं ूसमाज को उपहार मे ़विया
था। राजा ने वशववलंग के साथ भगवान वशव
की स़़वुत क ेवलए 8 खडंो ़मे ़वलख ेगए 7,996
मंत़़ भी भे़ट वकए थे, जो 'मुक़कत गुप़तेि़़र
वशवधम़थ महाशास़़़़' के ऱप मे़ जाने जाते है़।

4. 2014 मे़ आई वाराणसी की ववशाल
मूव़तथ वाराणसी से मंगवाई गई 4.5 मीटर
ऊँची, एक ही माब़थल से बनी वशवजी की भव़य
मूव़तथ भी यहाँ स़थावपत की गई।

तीन रहस़य जो इसे अनोखा बनाते है़

रहस़य 1: गुिा मे़ कुल 1128 छोटे मंविर
मंविर के अंिर 12 ज़योवतव़लि़गो़ की हूबहू
प़व़तकवृत ह,ै यहा ँ108 वशववलगं है ़जो वशव के
ऱद़़ अवतारो़ के है़, और 1008 आकृवतयां जो
वशव के सहस़़़़ नामो़ को िश़ाथती है़।

रहस़य 2: गभ़थगृह के ठीक नीचे 10 मीटर
गहरा तहखाना इस तहखाने मे़ िुवनया भर के
वशव भकत़ो ़द़़ारा हाथ स ेवलख ेगए 20 लाख से
ज़यािा ॐ नमः वशवाय के पच़़े सुरव़़कत रखे
गए है़।

रहस़य 3: 88 अष़़धातु की मटवकयो़ मे़
भारत की 81 पववत़़ नवियो़ का जल भारत की
81 पववत़ ़नवियो,़ ऑसट़़़वेलया की नवियो ़और
िुवनया के 5 महासागरो़ का जल लाकर रखा
गया ह।ै हर पजूा मे ़इसी जल स ेअवभरके होता
है।

ज्मीन के नीचे क्यो् बनाया िया? —
विज््ान री है

- ऑस़ट़़ेवलया के चुम़बकीय क़़ेत़़ का के़द़़
इस क़़ेत़़ मे़ है

- भूवमगत गुिा ध़यान के वलए सबसे

उत़़म जगह है — बाहर का कोई शोर अंिर
नही़ आता

- गुिा का तापमान हमेशा एक जैसा
रहता है — न ज़़यािा गम़़ी, न ज़़यािा ठंड

- पय़ाथवरण के वलए भी अच़छा है
- ऑस़ट़़ेवलया मे़ अक़सर जंगलो़ मे़ आग

(Bush Fire) लगती है, पर यह भूवमगत
मंविर उस आग से भी पूरी तरह सुरव़़कत है

- सबसे सुंिर बात — हर शाम 7 बजे जो
आरती होती है, उस आरती की आवाज़ भजन
सम़़ाट अनूप जलोटा जी ने खुि इस मंविर के
वलए वरकॉड़थ की है

विश्लेषण: भक़कत की कोई सीमा नही़
यह मंविर बताता है वक भक़कत वकसी िेश,
वकसी सीमा से नही़ बंधी है। हज़ारो़ मील िूर
ऑस़ट़़ेवलया मे़ भी वशवभक़कत उसी भाव से है
जैसी भारत मे़। यह मंविर वहंिू संस़कृवत का
एक वैव़़िक प़़तीक बन चुका है।

वनष्कष्व: अगर आप कभी वसडनी जाएँ
तो वमंटो मे़ इस मंविर के िश़थन ज़ऱर करे़।

ॐ नमः वशिाय
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अनूठा पर्व है दशहरा

दुविरा का 13राँ ज्रोविव्लि्ग
- ऑस्ट््ेवलरा मे्! जाविए और

जर्र भे्ट दीवजए

Lr @`mbg`k @f`qv`k
Vnqjhmf `r OQS hm

nmd ne sgd qdmnvmdc
rbgnnk ne Cdkgh

Cnmd OFCL hm HS &
GQ, L.Bnl ., A.Dc.

परिवहन रवशेष समाचाि पत्् दैरनक
त़यौहार एवं मेले भारतीय

संस़कृवत के अवभऩन अंग है। हमारे
यहां हर विन कोई ना कोई पव़थ या
त़योहार होता है, उनमे़ न केवल
भौवतक आकऱथण के पव़थ है बक़कक
प़़ेरणा से जुड़े पव़थ भी है। एक ऐसा ही
अनूठा पव़थ है िशहरा। भारत के
लगभग सभी भागो़ मे़ िशहरे का पव़थ
एक महाऩ उत़सव के ऱप मे़ मनाया
जाता है, वजसे ववजयािशमी भी कहा
जाता है। िशहरा बुराइयो़ से संघऱथ
का प़़तीक है. आज भी अंधेरो़ से
संघऱथ करने के वलये इस प़़ेरक एवं
प़़ेरणािायी पव़थ की संस़कृवत को
जीवंत बनाने की जऱरत है। 

ववजयािशमी-िशहरा आव़़िन
शुक़ल िशमी को बड़ी धूमधाम से
मनाया जाता है। यह हर साल
विपावली के पव़थ से 20 विन पहले
आता है। लंका के असुर राजा रावण
पर भगवान राम की जीत को िश़ाथता
है िशहरा। भगवान राम सच़़ाई के
प़़तीक है और रावण बुराई की शक़कत
का। िेवी िुग़ाथ के पूजा के साथ वहऩिू

लोगो़ के द़़ारा यह महान धाव़मथक
उत़सव मनाया जाता है। इस पव़थ को
पूरे िेश मे़ मनाने की परंपरा और
प़़व़़कयां अलग-अलग है।

यह भारत का 'राष़़़़ीय त़यौहार
है। रामलीला मे़ जगह-जगह रावण
वध का प़़िश़थन होता है।  ब़़ज के
मक़निरो़ मे़ इस विन ववशेर िश़थन होते
है़। इस विन नीलकंठ का िश़थन बहुत
शुभ माना जाता है। यह त़योहार -
क़़व़़तयो़ का माना जाता है। इसमे़
अपरावजता िेवी की पूजा होती है।
यह पूजन भी सव़थसुख िेने वाला है।
िशहरा या ववजयािशमी नवराव़़त के
बाि िसवे़ विन मनाया जाता है।
भगवान राम युद़़ की िेवी मां िुग़ाथ के
भक़त थे, उऩहो़ने युद़़ के िौरान पहले
नौ विनो़ तक मां िुग़ाथ की पूजा की
और िसवे़ विन िुष़़ रावण का वध
वकया। इसके बाि राम ने भाई
लक़़़मण, भक़त हनुमान, और बंिरो़
की सेना के साथ एक बड़ा युद़़
लड़कर सीता को छुड़ाया। इसवलए
ववजयािशमी बुराई पर अच़छाई,
असत़य पर सत़य और अंधकार पर
प़़काश का एक बहुत ही महत़़़वपूण़थ
विन है।

िशहरा उत़सव की उत़पव़़त के
ववरय मे़ कई कक़पनाये़ एवं पहलू
है़। िशहरे का सांस़कृवतक पहलू भी
है। यह िेश की सांस़कृवतक एकता
और अखण़डता को जोड़ने का पव़थ

भी है। िेश के अलग-अलग भागो़ मे़
वहां की संस़कृवत के अनुऱप यह पव़थ
मनाया जाता है. इस पव़थ के माध़यम
से सभी का स़वर एवं उद़़ेश़य यही
होता है वक बुराई का नाश वकया जाये
और अच़छाई को प़़ोत़साहन विया
जाये।

भारत कृवर प़़धान िेश है। कुछ
क़़ेत़़ो़ मे़ द़़ार पर धान की हरी एवं
अनपकी बावलगो़ को टाँगने तथा मेहूँ
आवि को कानो़, मस़़क या पगड़ी
पर रखने के कृत़य होते है़। इस तरह
नये अनाज का स़वागत करने के ऱप
मे़ भी इसे मनाया जाता है। कुछ
लोगो़ के मत से यह रणयात़़ा का
द़़ोतक है, क़यो़वक िशहरा के समय
वऱाथ समाप़त हो जाती है. नवियो़ की
बाढ़ थम जाती है. धान आवि
कोष़़ागार मे़ रखे जाने लगते है़। 

िशहरा शक़कत की साधना,
कम़थ एवं पूजा का भी पव़थ है। इसी
विन लोग नया काय़थ प़़ारम़भ करते
है़, शस़़़ ़-पूजा की जाती है। प़़ाचीन
काल मे़ राजा लोग इस विन ववजय
की प़़ाथ़थना कर रण-यात़़ा के वलए
प़़स़थान करते थे। भारतीय संस़कृवत
वीरता की पूजक है. शौय़थ की
उपासक है। व़यक़कत और समाज के
रक़त मे़ वीरता प़़कट हो इसवलए
िशहरे का उत़सव रखा गया है।
िशहरा का पव़थ िस प़़कार के
पापो़- काम, क़़ोध, लोभ, मोह,

मि,  मत़सर, अहंकार, आलस़य,
वहंसा और बोरी के पवरत़याग की
सप़़ेरणा प़़िान करता है।

आज िशहरा का पव़थ मनाते
हुए सबसे बड़ी जऱरत भीतर के
रावण को जलाने की है। भारतीय
संस़कृवत सिा से ही वीरता व शौय़थ
की समथ़थक रही है। प़़त़येक व़यक़कत
और समाज के रक़त मे़ वीरता का
प़़ािुभ़ाथव हो, इसी उद़़ेश़य से भी
िशहरे का उत़सव मनाया जाता है।
यवि कभी युद़़ अवनवाय़थ ही हो तब
शत़़ु के आक़़मण की प़़तीक़़ा ना कर
उस पर हमला कर उसका पराभव
करना ही कुशल राजनीवत है।
भगवान राम के समय से यह विन
ववजय प़़स़थान का प़़तीक वनव़़ित
है। भगवान राम ने रावण से युद़़
हेतु इसी विन प़़स़थान वकया था। 

स़कंिपुराण के अनुसार गंगा
िशहरे के विन व़यक़कत को वकसी भी
पववत़़ निी पर जाकर स़नान, ध़यान
तथा िान करना चावहए। इससे वह
अपने सभी पापो़ से मुक़कत पाता है।
गंगा स़वग़थ से धरती पर आई थी।
इस पववत़़ निी मे़ स़नान करने से
पाप नष़़ होते है। इसवलये इसे गंगा
िशहरा भी कहा गया है। जय श़़ी
राम | जय हनुमान | बोवलए सच़़े
िरबार की जय | जैकारा शेरो वाली
माई का,  बोल साचे िरबार की
जय |

डॉ घनश्याम बादल

दशहरा आते ही रावण के पुतले
खड़े होने लगते है़। गांव गांव
शहर मे़ मेले ठेले लगते है़

और राम की ववजय का जश़न
मनाने के साथ-साथ रावण के
पुतले जलाकर हम खुश होते है़ वक
आज एक बार विर रावण का अंत
हमने कर विया है। हर साल बढ़ती
हुई भीड़ और रावण की बढ़ती हुई
ऊंचाई एक नया ही प़़श़न खड़ा
करती है। कागज़, बाँस और बाऱि
से बना िस वसरो़ वाला रावण शाम
होते-होते आग के हवाले कर विया
जाता है। आवतशबाजी होती है,
तावलयाँ बजती है़ और लोग घर
लौट जाते है़ मगर अगले विन वही
झूठ, अहंकार, छल, स़़़ ़ी का
अपमान, सत़़ा का िुऱपयोग और
िूसरे को नीचा विखाने की होड़
विर अपनी जगह खड़ी वमलती है।
सवाल है वक हर साल जलने वाला
रावण आवखर हमारे असली जीवन
मे़ मरता क़यो़ नही़? क़या हमने
बुराई के पुतले जलाने की परंपरा
तो बचा ली, लेवकन बुराई को
पहचानने और उससे लड़ने का
साहस खो विया? िशहरे का
असली सवाल शायि यही है।

विजयदशमी के मायने
भारतीय परंपरा मे़

ववजयािशमी केवल एक त़योहार
मात़़ नही़, ववजय के वववेक की
कसौटी है। यह बताती है वक शक़कत
का अथ़थ वकसी को िबाना नही़,
अऩयाय का प़़वतरोध करना है; ज़़ान
का अथ़थ िूसरो़ पर रोब जमाना
नही़, अपने अहंकार पर अंकुश
लगाना है और ववजय का अथ़थ
केवल शत़़ु को परास़़ करना नही़,
स़वयं की कमजोवरयो़ पर भी जीत
हावसल करना है।

राम की विजय और रािण 
रामायण की कथा मे़ भगवान

राम और रावण का युद़़ धम़थ और
अधम़थ के संघऱथ का प़़तीक बनकर

सामने आता है। एक ओर मय़ाथिा,
कत़थव़य, धैय़थ और लोकमंगल का
आिश़थ है, तो िूसरी ओर
असाधारण ववद़़त़़ा और सामऱय़थ के
बावजूि अहंकार से अंधा हो चुका
शासक। रावण कोई साधारण
प़़वतद़़ंद़ ़ी नही़ था। वह प़़कांड
ववद़़ान, वशवभक़त, कुशल योद़़ा
और शक़कतशाली लंकापवत था
लेवकन उसकी उपलक़धधयाँ उसके
वववेक को नही़ बचा सकी़। सीता
का हरण केवल एक स़़़ ़ी का
अपहरण नही़, िूसरे की स़वतंत़़ता
और गवरमा को अपनी इच़छा के
अधीन कर लेने की मानवसकता
का प़़तीक भी है। यही रावण की
सबसे बड़ी पराजय थी। वह राम
के हाथो़ युद़़ मे़ बाि मे़ हारा, अपने
अहंकार के हाथो़ पहले ही हार
चुका था।

विजयदशमी की
प््ासंविकता

रामकथा के अलग-अलग
ऱपो़ मे़ घटनाओ़ और चवरत़़ो़ की
व़याख़या के अनेक स़वर वमलते है़।
कही़ राम मय़ाथिा पुऱरोत़़म है़,
कही़ कथा भक़कत का आधार बनती
है और कही़ रावण के चवरत़़ के
माध़यम से सत़़ा, ववद़़त़़ा तथा
नैवतकता के संबंध पर ववचार वकया
जाता है। पर एक बात स़पष़़ है—
प़़वतभा अपने आप मे़ चवरत़़ का
प़़माणपत़़ नही़ होती। ज़़ान के साथ
वववेक न हो, तो वही ज़़ान ववनाश
का औजार बन सकता है।

िशहरे की कथा का यह पक़़
आज भी उतना ही प़़ासंवगक है,
क़यो़वक आधुवनक समाज मे़ भी
पि, पैसा, प़़वतष़़ा और तकनीकी
सामऱय़थ को सिलता का पय़ाथय
मान लेने की प़़वृव़ ़त बढ़ी है। हम
यह पूछना भूल जाते है़ वक
सिलता वकस कीमत पर हावसल
हुई और उसका लाभ वकसे वमला।

एक पि्व, अनेक संदर्व 
िशहरे का महत़व केवल राम

और रावण के युद़़ तक सीवमत
नही़ है। भारतीय धाव़मथक परंपराओ़
मे़ यह विन िेवी िुग़ाथ की मवहरासुर
पर ववजय से भी जुड़ा है। यहाँ
ववजय का ऱप बिल जाता है—
शक़कत अऩयाय और आसुरी
प़़वृव़ ़तयो़ का प़़वतरोध करती है।
राम की कथा मय़ाथिा और कत़थव़य
का स़मरण कराती है, तो िुग़ाथ की
कथा बताती है वक जब संकट
व़यापक हो, तब संगवठत शक़कत
और साहस की आवश़यकता होती
है।

आध्यात्ममक पक््
आध़याक़तमक िृव़ ़ष से िेखे़ तो

रावण के िस वसर मनुष़य के भीतर
पलने वाली अनेक ववकृवतयो़ की
याि विला सकते है़—काम, क़़ोध,
लोभ, मोह, मि, मत़सर, अहंकार,
ईष़य़ाथ, छल और वववेकहीनता। यह
प़़तीकात़मक व़याख़या है, कोई
एकमात़़ शास़़़ ़ीय अथ़थ नही़।
इसका संिेश इतना भर है वक बुराई
केवल बाहर खड़ा कोई शत़़ु नही़
होती; वह हमारे वनण़थयो़, व़यवहार
और इच़छाओ़ मे़ भी जगह बना
सकती है।

आम्म परीक््ण का अिसर
इसीवलए िशहरा आत़मपरीक़़ण

का अवसर है। िूसरो़ के िोर
वगनाना आसान है, अपने भीतर
झाँकना कवठन। रावण का पुतला
जलाते समय यवि मन मे़ वकसी के
प़़वत घृणा, व़यवहार मे़ अऩयाय
और िैसलो़ मे़ स़वाथ़थ सुरव़ ़कत है़,
तो उत़सव का शोर हमारी आत़मा
तक पहुँच ही नही़ पाया।

इवतहास से लोकजीिन तक
ववजयािशमी की परंपरा

सवियो़ मे़ अनेक धाव़मथक,
सामावजक और सांस़कृवतक ऱपो़ मे़
ववकवसत हुई है। उत़़र भारत की
रामलीलाएँ, रावण-िहन, मैसूर
का िशहरा, बंगाल की िुग़ाथपूजा के
बाि ववजयािशमी और महाराष़़़ ़
सवहत कई क़़ेत़ ़ो़ मे़ शस़़़ ़पूजा तथा

आयुधपूजा की परंपराएँ इस पव़थ के
बहुरंगी स़वऱप को सामने लाती है़।
अलग-अलग क़़ेत़ ़ो़ मे़ इसकी रस़मे़
वभऩन है़, लेवकन ववजय, शुभारंभ
और सामूवहक उत़सव का भाव उऩहे़
जोड़ता है।

ऐवतहावसक ऱप से भी
शस़़़ ़पूजा का संबंध शक़कत, सुरक़़ा
और कत़थव़य से रहा है। आज उसके
अथ़थ का ववस़़ार वकया जा सकता
है। वकसान अपने औजारो़,
कारीगर अपने उपकरणो़, सैवनक
अपने शस़़़ ़ो़ और ववद़़ाथ़़ी अपनी
पुस़़को़ के प़़वत सम़मान व़यक़त
करे़—तो यह परंपरा कम़थ की
गवरमा का उत़सव बन सकती है।
पूजा का अथ़थ वस़़ु को पववत़़
मानकर रख िेना नही़, उसके
उपयोग को वजम़मेिार बनाना भी
है।

मेले ठेले, मेल वमलाप 
लोकजीवन मे़ िशहरा

सामावजक मेल-वमलाप, स़थानीय
कला, रंगमंच और सामूवहक
भागीिारी का अवसर भी है।
रामलीलाएँ केवल धाव़मथक
आख़यान नही़, संवाि, अवभनय,
संगीत और लोकस़मृवत की जीववत
परंपराएँ है़। उनके मंच पर पीव़ढयाँ
वमलती है़ और समाज अपने नैवतक
प़़श़नो़ को कथा के माध़यम से
िोबारा िेखता है। इस सांस़कृवतक
ववरासत को बचाना ही िशहरे के
अथ़थ को बचाना है।

आज ववजयिशमी को मनाने
का सबसे बड़ा कारण होना चावहए
बुराई के वखलाि वीरता से भरा
हुआ ववनम़़, सभ़य, शालीन और
मय़ाथिावान रामेय प़़वृव़ ़त का युद़़
तथा आधुवनक रावणो़ के व़िलाफ़
ऐसे राम तैयार करना जो िवलत,
िवमत, शोवरत और वंवचत तबके
के साथ आम आिमी के वहतो़ की
रक़़ा के वलए उसे अंवतम िम तक
लड़ने की कूव़वत रखते हो़।

डॉ घनश्याम बादल 

लोकमंगल का मर्ाादा पर्ा वरजरदशमी



राय ुप्र्षूण फलैाि ेरालो ्पर
नशकिंा, लापरराही पर होगी
कार्ाराई
डीसी रषा्ा खागंराल ि ेग््पे की
पालिा क ेनरए निर््शे, पराली
िलाि ेस ेलकेर औद््ोनगक
प्र्षूण तक पर रहगेी ििर

झज़ऱ, 19 अकट़बूर
रजिा मे ़वाय ुप़़दूरण पर

अंकुश िगाने के रिए रजिा
प़़शासन ने सख़ती बढ़ा दी है। डीसी
वऱाा खांगवाि ने अरधकाररयो़ को
संशोरधत ग़़ेडेड ररस़पांस एक़शन
प़िान (ग़़ेप) की पािना सुरनऱ़ित
करने और प़़दूरण प़़भारवत क़़ेत़़ो़ मे़
रवशेर रनगरानी रखने के रनद़़ेश
रदए है़। उऩहो़ने स़पष़़ रकया रक
प़़दूरण रनयंत़़ण मे़ कोताही बरतने
वािो़ के रखिाफ रनयमानुसार
काऱावाई की जाएगी।

डीसी ने औद़़ोरगक इकाइयो़,
डीजि जनरेटर, वाहनो़ के धुएं,
सड़़को़ की धूि, खुिे मे़ किरा
जिाने और रनम़ााण गरतरवरधयो़ से
होने वािे प़़दूरण पर प़़भावी रोक
िगाने को कहा। सड़़को़ की
रनयरमत सफाई, मैकेरनकि व
वैक़यूम स़वीरपंग और जऱरत के
अनुसार पानी का रिड़़काव करने
के रनद़़ेश भी रदए। उऩहो़ने कहा रक
अवैध आरएमसी और हॉट रमक़स
प़िांट इकाइयो़ पर भी काऱावाई की
जाएगी।

बहादुरगढ़ क़़ेत़़ के परनािा,
बामनोिी, िडरावन, कसार,
मुकंदपुर, खैरपुर, कानो़दा और
गुभाना गांवो़ मे़ परािी जिाने की

घटनाओ़ पर रवशेर रनगरानी रखी
जाएगी। डीसी ने अरधकाररयो़ को
रकसानो़ को फसि अवशेर प़़बंधन
के वैकस़लपक उपायो़ के प़़रत
जागऱक करने के रनद़़ेश भी रदए।

उऩहो़ने आमजन से खुिे मे़
किरा व फसि अवशेर नही़

जिाने और प़़दूरण फैिाने वािी
गरतरवरधयो़ की सूिना संबंरधत
रवभागो़ को देने की अपीि की।
उऩहो़ने कहा रक प़़शासरनक प़़यासो़
के साि जनसहयोग से ही प़़दूरण
पर प़़भावी रनयंत़़ण पाया जा सकता
ह।ै
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परिवहन रवशेष न्यूज
झज़़र,19 अक़टूबर।
आमजन की समस़याओ़ का

समयबद़़ एवं प़ ़भावी समाधान
सुरनऱ ़ित करने के रिए रजिा प़ ़शासन
पूरी सजगता व गंभीरता के साि काय़ा
कर रहा है।  रजिा व उपमंडि स़़र पर
आयोरजत रकए जा रहे समाधान रशरवर
नागररको़ की समस़याओ़ के रनवारण के
रिए प़़भावी मंि सारबत हो रहे है़। यह
बात डीसी वऱाा खांगवाि ने सोमवार को
िघु सरिवािय सभागार मे़ आयोरजत
समाधान रशरवर मे़ जनसुनवाई के
दौरान कही। उऩहो़ने रशरवर मे़ पहुंिे
नागररको़ की समस़याओ़ को ध़यानपूव़ ाक
सुना और संबंरधत अरधकाररयो़ को
आवश़यक काऱ ावाई के रनद़़ेश रदए।

िंरबत रशकायतो़ को आपसी
समऩवय से समाधान करे़ अरधकारी

डीसी वऱाा खांगवाि ने कहा रक
रजिा प़ ़शासन द़़ारा समाधान रशरवरो़ मे़
प़ ़ाप़त रशकायतो़ की िगातार रनगरानी
की जा रही है। अब तक प़़ाप़त अरधकांश
रशकायतो़ का समाधान रकया जा िुका

है, जबरक िंरबत रशकायतो़ के रनपटारे
के रिए संबंरधत रवभागो़ को आवश़यक
रदशा-रनद़़ेश रदए गए है़। उऩहो़ने
अरधकाररयो़ से कहा रक रशकायतो़ को
केवि दज़ा करने तक सीरमत न रखे़,
बस़लक उनके समाधान की प़ ़ऱ ़कया पर
भी रनयरमत नजर रखे़।

पकरिार पहचान पत़़ और पे़शन
से जुड़े मामले पहुंचे

समाधान रशरवर मे़ नागररक पररवार
पहिान पत़ ़, आयुष़मान काड़ा,
सामारजक सुरक़़ा पे़शन सरहत रवरभऩन
सरकारी योजनाओ़ से संबंरधत
समस़याएं िेकर पहुंिे। इसके अिावा

पुरिस रवभाग से जुड़़े मामिो़ को भी
नागररको़ ने अरधकाररयो़ के समक़़
रखा। डीसी ने संबंरधत अरधकाररयो़ को
प़ ़त़येक मामिे की गंभीरता से जांि कर
रनयमानुसार काऱ ावाई करने के रनद़ ़ेश
रदए। कई मामिो़ मे़ मौके पर ही
आवश़यक समाधान सुरनऱ ़ित रकया

गया।
हर िाकजब समस़या िा तत़िाल

समाधान िरने िा प़ ़मुख लक़़़य
डीसी ने कहा रक प़ ़त़येक सोमवार

और गुऱवार को आयोरजत होने वािे
समाधान रशरवरो़ का उद़ ़ेश़य नागररको़
को उनकी समस़याओ़ के समाधान के
रिए सरि और प़ ़भावी माध़यम
उपिब़ध करवाना है। इन रशरवरो़ मे़
रवरभऩन रवभागो़ के अरधकारी एक ही
स़िान पर उपस़सित रहते है़, रजससे
नागररको़ को अपनी समस़याओ़ के
समाधान के रिए अिग-अिग

काय़ााियो़ के िक़़र नही़ िगाने पड़़ते।
उऩहो़ने कहा रक हररयाणा सरकार
अंत़योदय की भावना के साि जनसेवा
को प़ ़ािरमकता दे रही है। मुख़यमंत़ ़ी की
सोि के अनुऱप प़ ़शासन का प़ ़यास है
रक प़ ़त़येक नागररक की समस़या को
गंभीरता और संवेदनशीिता के साि
सुना जाए तिा उसका शीघ़ ़ समाधान
सुरनऱ ़ित रकया जाए।

नागकरिो़ िो प़ ़भािी समाधान
उपलब़ध िरिाना ही उद़ ़ेश़य

डीसी ने कहा रक समाधान रशरवरो़
का उद़ ़ेश़य केवि रशकायतो़ को सुनना

नही़, बस़लक नागररको़ को प़ ़भावी
समाधान उपिब़ध करवाना है। उऩहो़ने
अरधकाररयो़ को रनद़ ़ेश रदए रक
आमजन की समस़याओ़ के प़ ़रत
संवेदनशीि रहते हुए रनध़ााररत समय मे़
काऱ ावाई पूरी करे़।

इस अवसर पर एडीसी जगरनवास,
डीआरओ मनवीर रसंह, डीडीपीओ
रनशा तंवर,डीईओ ररतंद़ ़ रसंह,रबजिी
रनगम से एक़सईएन प़ ़दीप कुमार बूरा,
पररवेदना सरमरत सदस़य सुरे़द़ ़ शम़ाा
सरहत रवरभऩन रवभागो़ के अरधकारी
और गणमाऩय व़यस़कत मौजूद रहे।

जनसमस्याओ् के समाधान मे् कारगर भूममका मनभा रहे समाधान मिमिर : डीसी

पुरािे राहिो् की अपेक््ा
आधुनिक पनररहि अपिािा
पय्ााररण संरक््ण के नलए बेहर
िर्री -डीसी
डीसी रष्ाा खांगराल िे
अनधकानरयो् की बैठक मे् नरए
िया सफर योििा के बेहतर
न््कयान्रयि के निर््ेश

झज़़र, 19 अक़टूबर
डीसी वऱाा खांगवाि ने कहा

रक स़वछ़ि एवं हररत पररवहन
व़यवस़िा को बढ़ावा देने के रिए
सभी वाहन स़वारमयो़ की भागीदारी
जऱरी है, ऐसे मे़ सभी वाहन
मारिक पुराने वाहनो़ की बजाय
आधुरनक पररवहन अपनाने के
रिए आगे आएं। उऩहो़ने कहा रक
वाहन मारिक योजना का स़वयं
िाभ उठाते हुए दूसरे िोगो़ को
िाभ के रिए प़़ेररत करे़।

डीसी सोमवार को सम़बस़नधत
अरधकाररयो़ की बैठक मे़ नया
सफर योजना की समीक़़ा कर रही
िी। ड़ीटीओ रवीश हुड़़ा ने नया
सफर योजना/पररवत़ान स़कीम के
रवरभऩन प़़ावधानो़, पात़़ता तिा
िाभो़ की रवस़़ार से जानकारी दी।
डीसी वऱाा खांगवाि ने स़कूि

वाहनो़ की जांि के रनद़़ेश रदए।
उऩहो़ने कहा रक स़कूि बसो़ मे़
सभी आवश़यक मानक पूरे होना
बेहद जऱरी है। रनध़ााररत मापदंड
पूरा ना करने वािे वाहनो़ के
रनयमानुसार िािान रकए जाएं।
ओवरिोरडंग वाहनो़ की जांि के
भी सख़त रनद़़ेश रदए।

बीएस-6 तिा इिेक़ऱ ़टक
वाहनो़ को बढ़ावा दे वाहन स़वामी

डीसी वऱाा खांगवाि ने कहा
रक इस योजना का उद़़ेश़य पुराने
एवं प़़दूरण फैिाने वािे वाहनो़ के
स़िान पर आधुरनक, सुरऱ ़कत एवं
पय़ाावरण अनुकूि बीएस-6 तिा
इिेक़ऱ ़टक वाहनो़ को बढ़ावा देना
है। यरद कोई वाहन स़वामी अपना
बीएस-1, बीएस-2 अिवा
बीएस-3 श़़ेणी का पुराना वाहन
स़कै़़प कराकर नया बीएस-6
अिवा इिेक़ऱ ़टक वाहन (ईवी)
खरीदता है तो उसे 10 वऱ़ो़ तक
मोटर वाहन कर मे़ 100 प़़रतशत
िूट प़़दान की जाएगी। उऩहो़ने
बताया रक यरद कोई वाहन स़वामी
अपना बीएस-4 वाहन स़कै़़प
कराता है अिवा उसे एनसीआर
क़़ेत़़ से बाहर रवक़़य (सेि

आउट) करता है तिा नया
बीएस-6 वाहन खरीदता है, तो
उसे भी 10 वऱ़ो़ तक मोटर वाहन
कर मे़ 100 प़़रतशत िूट का िाभ
रमिेगा। उऩहो़ने योजना के अऩय
महत़वपूण़ा प़ ़ावधानो़, आवेदन
प़़ऱ ़कया एवं पात़ ़ता संबंधी
जानकारी  वाहन मारिको़ को
प़़दान करने के रनद़़ेश रदए।

रजिा पररवहन अरधकारी
रवीश हुड़ ़ा ने बताया रक योजना
के अंतग़ात पात़ ़ िाभाऱिायो़ को

ई़धन कूपन के माध़यम से
प़ ़रतमाह 1,200 ऱपये से 4,800
ऱपये तक की रवत़़ीय सहायता
प़़दान की जाएगी। इसके अिावा
यरद कोई वाहन स़वामी अपनी
पुरानी बस अिवा ट़ ़क को स़कै़़प
कर या रवक़़य कर नया
इिेक़ऱ ़टक वाहन खरीदता है, तो
उसे 64 हजार ऱपये से 2 िाख
56 हजार ऱपये तक की एकमुश़त
प़़ोत़साहन रारश भी प़ ़दान की
जाएगी। साि ही ऐसे िाभाऱिायो़

को 10 वऱ़ो़ तक मोटर वाहन कर
मे़ 100 प़़रतशत िूट का िाभ भी
रमिेगा।

इन रवभागो़ के अरधकारी और
गणमाऩय व़यस़कत रहे मौजूद

इस अवसर पर डीईओ ररतंद़ ़
रसंह, एडीटीओ राजेश मरिक
सरहत प़़ाइवेट स़कूि
एसोरसएशन, ट़ ़क यूरनयन,
व़यवसारयक संस़िाओ़ के
पदारधकारी व  सम़बंरधत
अरधकारी उपस़सित रहे।

भगवान वाल्मीवक की वशक््ाएं सामाविक समानता और
भाईचारे की मिबूत आधारवशला : कैवबनेट मंत््ी कृष्ण बेदी

डीसी रष्ाा खांगराल िे री
िािकारी  -फसल उठाि से
लेकर नकसािो् की सुनरधाओ् तक
की िा रही प््नतनरि मॉनिटनरंग
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खरीफ फसि खरीद सीजन

2026-27 के दौरान बाजरा और
धान की खरीद व़यवस़िा सुिाऱ
बनाए रखने के रिए रजिा प़़शासन
पूरी तरह से सजग है। प़़शासरनक
अरधकाररयो़ द़़ारा मंरडयो़ और खरीद
के़द़़ो़ की रनयरमत मॉरनटररंग की जा
रही है। यह जानकारी डीसी वऱाा
खांगवाि ने सोमवार को यहां  दी।

डीसी ने कहा रक मंरडयो़ मे़
रकसानो़ द़़ारा फसि िेकर आने से
िेकर उनकी फसि की खरीद
उपरांत उऩहे़ रनध़ााररत पेमे़ट देने व

खरीदी गई फसि का रनयरमत
उठान को िेकर  नोडि अरधकारी
रनयुक़त रकए गए है़।

डीसी वऱाा खांगवाि ने बताया
रक झज़़र रजिा की आठ अनाज
मंरडयो़ एवं खरीद के़द़़ो़ मे़
अरधकाररयो़ की ड़़ूटी रनध़ााररत की
हुई है। रनयुक़त नोडि अरधकारी
खरीद प़़ऱ़कया की रनगरानी कर रहे
है़, जबरक ड़़ूटी मरजस़ट़़ेट-कम-
रशकायत रनवारण सरमरत के
अध़यक़़ और सदस़य रकसानो़ व
आढ़रतयो़ की समस़याओ़ के
समाधान, पररवहन व़यवस़िा,
मजदूरो़ की उपिब़धता और फसि
उठान की समीक़़ा कर रहे है़।

किसानो़ िी सुकिधाओ़ पर
प़़शासन िा किशेष फोिस

रजिा प़़शासन की ओर से
रनयुक़त अरधकारी मंरडयो़ मे़ खरीद
प़़ऱ़कया, पररवहन, मजदूरो़ की
उपिब़धता और खरीदी गई फसि
के समय पर उठान की रनगरानी
करे़गे। रशकायत रनवारण सरमरतयां
रकसानो़ और आढ़रतयो़ की
समस़याओ़ का समाधान करवाने के
साि मंरडयो़ मे़ कानून एवं व़यवस़िा
बनाए रखने मे़ भी भूरमका रनभाएंगी।

रजिा प़़शासन की ओर से
मंरडयो़ मे़ प़़वेश एवं रनकास द़़ार,
मुख़य सड़़क तक उरित रास़़ा,
पेयजि, बैठने की व़यवस़िा,
अस़िायी शौिािय तिा कम़ािाररयो़
और मजदूरो़ के रिए जऱरी
सुरवधाएं सुरनऱ़ित करने के रनद़़ेश
भी रदए गए है़।

बाजरा-धान खरीद पंंरंंिया को सुगम
बनाना  पंंशासन की पंंाथरमकता : डीसी

कहा, महापरुष्ो ्की ियतंी पर
प्र्शेभर मे ्हो रह ेकाय्ाक्म्,
सतं-महापरुष्ो ्क ेनरचारो ्को िई
पीढ्ी तक पहुचंाि ेक ेनलए सरकार
कर रही ह ैप्य्ास
हरियाणा/रहसाि (सोनम सलजूा)

हररयाणा क ेसामारजक नय़ाय एवं
अरधकाररता मतं़़ी कषृण़ कमुार बदेी
न ेसोमवार को गावं रबठमड़़ा मे़
भगवान वालम़ीरक मरंदर कमटेी की
ओर स ेभगवान वालम़ीरक जयतंी के
प़क़ट रदवस पर आयोरजत समारोह
मे ़बतौर मखुय़ अरतरि रशरकत की। 

अपन ेसबंोधन मे ़करैबनटे मतं़़ी
कषृण़ कमुार बदेी न ेकहा रक भगवान
वालम़ीरक का जीवन और उनका
सारहतय़ मानवता क ेरिए प़़रेणास़़ोत
ह।ै इस दौरान उनह़ोऩ ेअपन ेऐसछ़िक
कोर स ेवालम़ीरक िौपाि क ेरनमा़ाण
क ेरिए 11 िाख रप़य ेतिा
वालम़ीरक मरंदर क ेरिए 5 िाख
रप़य ेदने ेकी घोरणा की। इसके
अिावा ग़़ाम पिंायत द़़ारा गावं मे़
िाइब़़रेी सि़ारपत करन ेकी मागं पर
करैबनटे मतं़़ी न ेकहा रक पिंायत
द़़ारा जमीन उपिबध़ करवाए जान ेके
बाद िाइब़़रेी रनमा़ाण की प़ऱ़़कया शरु़

कर दी जाएगी। उनह़ोऩ ेकहा रक
भगवान वालम़ीरक न ेअपनी रिनाओ़
क ेमाधय़म स ेसमाज को सतय़,
नय़ाय, मया़ादा, करण़ा और सदािार
का माग़ा रदखाया। महरऱा वालम़ीरक
द़़ारा ररित रामायण भारतीय
ससंक़रृत की अमलूय़ धरोहर ह,ै जो
पीरढय़ो ़स ेिोगो ़को नरैतकता,
कत़ावय़ और आदश़ा जीवन की प़़रेणा
दतेी आ रही ह।ै उनह़ोऩ ेकहा रक
भगवान वालम़ीरक की रशक़़ाए ंसमाज
क ेप़त़य़के वग़ा क ेरिए प़़ासरंगक है।़
उनक ेरविार हमे ़रसखात ेहै ़रक
रकसी भी समाज की वास़ऱवक प़ग़रत
तभी सभंव ह,ै जब प़त़य़के वय़सक़त को
समम़ान, समान अवसर और आगे
बढऩ ेका अवसर रमि।े महापरुऱो़
क ेजीवन स ेप़़रेणा िकेर समाज मे़
वय़ापत़ भदेभाव को दरू करन ेऔर
सामारजक समरसता को मजबतू
करन ेकी रदशा मे ़सामरूहक प़य़ास
रकए जान ेिारहए।

उनह़ोऩ ेकहा रक मखुय़मतं़़ी नायब
रसहं सनैी क ेनतेतृव़ मे ़हररयाणा
सरकार सतं-महापरुऱो ़क ेजीवन,
रविारो ़और सामारजक योगदान को
समम़ान दने ेतिा उनकी रशक़़ाओ ़को
जन-जन तक पहुिंान ेक ेरिए

प़ऱतबद़ ़ह।ै सतं-महापरुऱ समम़ान
एव ंरविार प़स़ार योजना क ेतहत
रवरभनऩ महापरुऱो ़की जयतंी और
रवशरे अवसरो ़पर काय़ाक़म़
आयोरजत रकए जा रह ेहै।़ इन
आयोजनो ़का उद़़शेय़ समाज
सधुारको,़ सतंो ़और राष़़़ ़रनमा़ाण मे़
योगदान दने ेवाि ेमहान वय़सक़ततव़ो़
क ेरविारो ़स ेनई पीढ़ी को परररित
करवाना ह।ै करैबनटे मतं़़ी कषृण़
कमुार बदेी न ेकहा रक महापरुऱो ़की
जयतंी कवेि उतस़व मनान ेका
अवसर नही़, बस़लक उनके आदश़़ो़
को आत़मसात करने और समाज के
प़़रत अपनी रजम़मेदारी समझने का
भी अवसर है। उऩहो़ने कहा रक
समाज की उऩनरत मे़ रशक़़ा की
महत़वपूण़ा भूरमका है। बच़़ो़ को
गुणवत़़ापूण़ा रशक़़ा उपिब़ध करवाने
के साि-साि उऩहे़ महापुऱरो़ के

जीवन और उनके रविारो़ से
परररित करवाना भी जऱरी है।
इससे उनमे़ नैरतक मूल़यो़,
सामारजक रजम़मेदारी और देश के
प़़रत समप़ाण की भावना रवकरसत
होती है। कैरबनेट मंत़़ी ने भगवान
वाल़मीरक जयंती के अवसर पर सभी
को शुभकामनाएं देते हुए उनके
आदश़़ो़ पर ििने और समाज मे़
प़़ेम, सद़़ाव तिा भाईिारे को बढ़ावा
देने का आह़़ान रकया। इस दौरान
कैरबनेट मंत़़ी ने प़़रतभावान युवाओ़
को सम़मारनत रकया और जीवन मे़
आगे बढक़र माता-रपता व समाज
का नाम रोशन करने के रिए भी
प़़ेररत रकया।

इस अवसर पर पूव़ा मंत़़ी अनूप
धानक, बरवािा एसडीएम अश़़ीर
नैन, रजिा कल़याण अरधकारी
महाबीर गोदारा, पूव़ा िेयरमैन

श़़ीरनवास गोयि, ज़वाइंट करमश़नर
कृष़ण कुमार, कुिदीप धत़़रवाि,
पंि नरेश कुमार सोनी, ब़िॉक
सरमरत िेयरमैन ररवंद़़ मरिक,
ब़िॉक सरमरत वाइस िेयरमैन
रकरण, वाल़मीरक समाज कल़याण
ट़़स़ट के प़़धान रवरपन कुमार,
बरवािा हल़का मीरडया प़़भारी
कमि हंदूजा,मंडि मीरडया प़़भारी
भाजपा बरवािा राजेश सिूजा,सुंदर
नागर,राकेश कस़वा,उप प़़धान
सुनीि िौहान, सरिव संजय,
बिजीत, रजते़द़़, बाडो पट़़ी सरपंि
पवन कुमार, गुरिरण, राजा इंदौरा,
रोशन िाि,युवा मोि़ाा काय़ाकाररणी
सदस़य शुभम मदान, राजे़द़़ कुमार,
वजीर रसंह, साहेब रसंह, राजेश
सरहत रवरभऩन संस़िाओ़ के
पदारधकारी एवं गणमाऩय नागररक
उपस़सित रहे।

विला स््रीय समाधान वशववर मे् डीसी वष्ाा खांगवाल ने सुनी् लोगो् की समस्याएं

अनधकानरयो् की टीम िे रारण रहि थ्थल
का नकया संयुक्त निरीक््ण
सुरक््ा, अस्निशमि और यातायात व्यरथ्था
पुख्ता रखिे के निर््ेश
सुरक््ा मािको् की पालिा मे् लापरराही ि
बरते् आयोिक

झज़़र, 19 अक़टूबर।
दशहरा पव़ा के मद़़ेनजर आमजन की

सुरक़़ा सुरनऱ़ित करने के रिए डीसी वऱाा
खांगवाि के रनद़़ेश अनुसार अरधकाररयो़ की
टीम ने रावण दहन स़िि का रनरीक़़ण रकया।
डीसी वऱाा खांगवाि ने कहा रक दशहरा पव़ा
को िेकर झज़़र  प़़शासन पूरी तरह अिट़ा
है। उऩहो़ने आयोजको़ से कहा रक काय़ाक़़म
के दौरान सभी रनध़ााररत सुरक़़ा मानको़ की

रनयमानुसार पािना सुरनऱ़ित करे़ और
रकसी भी स़़र पर िापरवाही न बरते़। इसी

कड़ी मे़ सोमवार को एसडीएम ररव मीणा ने
सम़बंरधत अरधकाररयो़ के साि रावण दहन

स़िि, पुराना बस स़टै़ड और भगत रसंह
िौक, झज़़र का संयुक़त ऱप से रनरीक़़ण
रकया।

एसडीएम ररव मीणा ने रनरीक़़ण के दौरान
संबंरधत व़यवस़िाओ़ का जायजा िेते हुए
आयोजको़ को सुरक़़ा के पुख़ता प़़बंध
सुरनऱ़ित करने के रनद़़ेश रदए। उऩहो़ने कहा
रक रावण दहन काय़ाक़़म के दौरान
अस़ननशमन उपकरणो़ की पय़ााप़त व़यवस़िा
रखी जाए तिा रकसी भी आपातकािीन
स़सिरत से रनपटने के रिए आवश़यक इंतजाम
पहिे से रकए जाएं। अरधकाररयो़ ने आयोजन
स़ििो़ पर भीड़़ को रनयंऱ ़तत करने, आमजन
की सुरक़़ा सुरनऱ़ित करने और यातायात
व़यवस़िा सुिाऱ बनाए रखने के रनद़़ेश रदए।

दशहरा पर्व को लेकर झज््र  प््शासन अलर्व : डीसी

सुबह 11 बि ेलघु सनचरालय सथ्थत कैप् काया्ालय मे्
होगी ििसुिराई, सभी नरभागो् के अनधकारी रहेग् ेमौिूर

बहादरुगढ,़ 19 अकट़बूर।
बहादरुगढ ़क़़ते़ ़क ेनागररको ़की समसय़ाओ ़के

समाधान क ेरिए बधुवार, 21 अकट़बूर को िघु
सरिवािय बहादरुगढ सस़ित कैप़ काया़ािय मे़
जनसनुवाई होगी। डीसी वरा़ा खागंवाि बधुवार सबुह 11
बज ेनागररको ़की समसय़ाए ंसनुेग़ी और सबंरंधत
अरधकाररयो ़को आवशय़क रदशा-रनद़़शे देग़ी।

जनसनुवाई क ेदौरान सभी सबंरंधत रवभागो ़के
अरधकारी उपसस़ित रहेग़,े तारक नागररको ़की रशकायतो़
पर उरित काऱावाई की जा सक।े नागररको ़स ेअपीि ह ैकी
रक व ेरनधा़ाररत समय पर पहुिंकर अपनी समसय़ाएं
प़श़ासन क ेसमक़ ़रखत ेहएु समाधान करवाए।ं

डीसी बुधवार को सुनेंगी नागररकों की समसंयाएं

दावे -आपव््ियो् का 28 अक्टूबर तक  सुवनव््ित हो वनपटान : डीसी
आगामी 6 नवम्बर को होगा अंतिम मिदािा सूची का प््काशन
डीसी एवं तिला तनव्ााचन अतिकारी वर्ाा खांगवाल ने तनव्ााचक पंिीयन अतिकातरयो् को तदए तनद््ेश
झज््र, 19 अक्टूबर   भारत निर्ााचि आयोग के निर््ेशािुसार निला झज््र के सभी चारो् नरधािसभा क््ेत््ो् मे्
एसआईआर-2026 के तहत मतराता सूची के नरशेष गहि पुिरीक््ण का काय्ा िारी है। डीसी एरं निला निर्ााचि अनधकारी
रष्ाा खांगराल िे कहा नक अनभयाि का उद््ेश्य प््त्येक पात्् िागनरक का िाम मतराता सूची मे् शानमल करिा तथा अपात्् िामो्
को हटाकर सूची को शुद्् एरं अद््ति बिािा है। डीसी िे बताया नक एसआईआर-2026 के काय्ाक््म के अिुसार रारे एरं
आपन््ियो् का निपटारा 28 अक्टूबर तक होगा तथा अंनतम मतराता सूची 6 िरंबर को प््कानशत की िाएगी। मतराता िाम,
पता, आयु, फोटो सनहत अन्य नरररणो् की िांच कर त््ुनट नमलिे पर समय रहते सुधार सम्भर है।
डीसी िे कहा नक मतराता सूची को शुद्् एरं नरश््सिीय बिािे मे् िागनरको् की सन््कय भागीरारी िर्री है। उन्हो्िे सभी
निर्ााचक पंिीयि अनधकानरयो् को एसआईआर प््न््कया नियमािुसार पूरी करिे के निर््ेश नरए है्।

वायु प््दूषण पर प््शासन सख्त,
हॉटस्पॉट गांवो् पर ववशेष वनगरानी
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पशरवहन िाशफया के बढ्ते
प्भ्ाव और वय्वसथ्ा िे्
कशथत शिलीभगत क ेआरोपो्
क ेबीच सथ्ानीय पशरवहन
वय्वसाशययो ्क ेसािने
अश््ितव् का सकंट; 98
प्श्तित पशरवहन लाइसेस्
ठप होन ेका दावा जांच और
जवाबदहेी की िागं उठाता ह।ै

रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन
रवशेष समाचाि पत्् िाउिकेला/सुंदिगढ्

ओवडशा के खवनज बहुल सुिंरगढ्
वजल ेमे ्लौह अयथक् पवरिहन का
कारोबार थि्ानीय अि्टवय्िथि्ा और
रोजगार का महति्पण्ूट आधार ह।ै लवेकन
इसी कारोबार मे ्थि्ानीय पवरिहन
वय्िसावययो ्की भागीिारी, माल ढुलाई
की िरो ्और अिसरो ्क ेसमान वितरण
को लेकर गंभीर सिाल उठ रहे ह्ै।
खिानो ्स ेइथप्ात सयंतं््ो ्तक लौह
अयथक् पहंुचाने िाल ेछोट ेट्क् मावलको्
और थ्िानीय ट््ासंपोट्टरो ्क ेसामने
कारोबार बचान ेकी चनुौती खड्ी होती
विखाई िे रही ह।ै

पवरिहन व्यिसावययो ्की ओर से
आरोप लगाया जा रहा ह ैवक प््भािशाली
पवरिहन समूहो ्और कवित मावफया ततं््
की बढत्ी पकड ्न ेथि्तत््ं कारोबावरयो ्के
वलए रास्् ेकवठन कर विए है।् उनका
िािा ह ैवक शासन-प्श्ासन क ेस्र् पर
कवित वमलीभगत और प्भ्ाि के
इस््मेाल क ेकारण लगभग 98 प््वतशत
पवरिहन लाइसेस् या उनस ेजडु्ी

व्यािसावयक गवतविवधया ंठप पड्ी है।्
हालावंक, इस आकंड् ेकी थि्तत््ं पवु््ि
उपलबध् साि्टजवनक आकंड्ो ्स ेनही्
होती; इसवलए सबंवंधत विभाग को
लाइसेस्िार सथ्िवत साि्टजवनक करनी
चावहए।

बडं ेसमहूों का दबदबा, छोटे
कारोबानररों की मशुकंकलें

ओवडशा मे ्खवनज पवरिहन को
लेकर प्व्तथप्धा्ट और मालभाडे् के
वनधा्टरण का वििाि नया नही् है। िष्ट
2015 मे ्सुिंरगढ ्और क्योझ्र के
पवरिहन सगंठनो ्की हडत्ाल क ेिौरान
हजारो ्िाहन प्भ्ावित हएु ि।े उस समय
भी पवरिहन लागत और िरो ्को लकेर
कारोबावरयो ्ने वचतंा जताई िी।

इसी तरह, जनू 2026 क ेएक
नय्ावयक मामल ेमे ्ट्क् सगंठनो ्पर
बाजार िरो ्स ेअवधक मालभाड्ा वनधा्टवरत

करने और िाहनो ्का पंजीकरण अवनिाय्ट
कर अपनी शत््े ्लागू करने जसै ेआरोप
िज्ट हएु। ये आरोप नय्ावयक अवभलखे का
वहथस्ा है;् इनह्े ्सभी पवरिहन सगंठनो ्के
विर्ि् ्वसि्् तथय् नही् माना जा सकता।

सरकारी आकंडंों और जमीनी
दावों की जाचं जरंरी

ओवडशा क ेखान एिं इथप्ात विभाग
क ेपवरिहन पंजीकरण पोट्टल पर
उपलबध् आकंड्ो ्मे ्3,300 आिेिन िज्ट
ह्ै, वजनमे ्3,075 थि्ीकतृ, 87
प्व्््कयाधीन और 106 अथ्िीकतृ बताए
गए ह्ै। य ेआकंड् ेअपने आप म्े यह
सावबत नही ्करते वक 98 प््वतशत
लाइसेस् ठप ह्ै। हालावंक, आििेन की
थि्ीकृवत और िास्व्िक कारोबार वमलने
क ेबीच का अतंर जाचं का विषय है।

छोटे ट््ांसपोट्टरो् का संकट केिल
लाइसे्स तक सीवमत नही् है। िाहन की

वकस््, बीमा, रखरखाि, चालक का
िेतन और ई्धन खच्ट लगातार उठाना
पड्ता है, जबवक वनयवमत माल नही्
वमलने पर िाहन खड्ा रहने लगता है।
इसका असर चालको्, सहायको्,
मरम्मत िुकानो् और थ्िानीय बाजार पर
भी पड्ता है।

अब आिश्यकता है वक राज्य
सरकार और खनन विभाग पवरिहन
लाइसे्स, ठेको्, मालभाड्े, िाहन
आिंटन तिा वशकायतो् की वनष्पक्् जांच
कराएं। यवि कही् संगवठत िबाि,
एकावधकार या प््शासवनक संरक््ण के
प््माण वमलते है्, तो वजम्मेिार लोगो् पर
कार्टिाई हो। खवनज संपिा से समृि्् क््ेत््
मे् पवरिहन का लाभ केिल प््भािशाली
समूहो् तक सीवमत रहना थ्िानीय
अि्टव्यिथ्िा और रोजगार—िोनो् के
वहत म्े नही् है।

- कानपुर में 134 साल पहले
1890 में महाराज जयपंंकाश
शुकंला ने पंंयाग नारायण दशवाला
में कराया था रावण मंदिर का
दनमंााण सुनील बाजपेई

कानपुर। असत्य पर सत्य की
जीत के वलए मनाये जाने िाले
िशहरे पर वशिाला स्थित मंविर मे्
आज िशहरे को रािण की पूजा की
जाएगी ,वजसमे् सैकड्ो लोग भाग
ले्गे

यहां वसफ्ि िशहरे के विन साल मे्
एक बार इस रािण मंविर का पट
खोला जाता है। इस मंविर का नाम
िशानन मंविर है और इसका वनम्ाटण
1890 मे् हुआ िा।

इसके वलए आज िशहरे को
सुबह से ही िशानन मंविर के साफ
सफाई और श््ृंगार पूजन के बाि
भक्तो् के वलए खोल विया जाएगा।
भक्तो् ने लंकापवत रािण के िश्टन
कर सुख समृव््ि और पवरिार
कल्याण की कामना करे्गे। साल मे्
केिल एक बार िशहरे के विन मंविर
खुलने के कारण सुबह से ही मंविर

को बाहर भक्तो् की भीड् एकत्् होती
है। यहां बारी बारी भक्तो् ने लंकापवत
को प््साि और पुष्प अव्पटत वकया
जाता है। भक्तो् द््ारा रािण की
आरती उतारी जाती है। 

इस बारे मे् भक्तो् मे् मान्यता है
वक लंकापवत के िश्टन करने से
पवरिार और बच््ो् का कल्याण होता
है। आज िशहरे िाले विन
संध्याकाल मे् रािण के पुतला िहन

के पहले इस मंविर के िरिाजे एक
साल के वलए बंि कर विए जाएंगे है्।
इस मंविर का वनम्ाटण करीब 134
साल पहले महाराज गुर् प््साि
शुक्ल ने कराया िा।

साल मे् एक िार खुलने वाले कानपुर के
ि््ाचीन मंहदर मे् आज िोगी रावण की पूजा

उपभोक्ता की शिकायत पर
हुआ खुलासा, सूय्य फूड एंड
एग््ो शलशिटेड के शखलाफ
अशभयोजन िुर् — जनशहत
िे् जनता को सचेत रहने की
अपील
प््स््ुरि: मीनाक््ी गुपि्ा सव्िंत्् पत््काि
परिवहन रवशेष समाचाि पत्् दैरनक

— जनरहि, जनकलय्ाण, 
जनसूचना हेिु

मुखंर तथंर
- कंपनी: सूय्ट फूड एंड एग््ो

वलवमटेड, नोएडा (उत््र प््िेश) —
व््पया गोल्ड (Priyagold) वबथ्कुट
वनम्ाटता

- घोषणा नतनि: 17 अक्टूबर
2026 — FSSAI द््ारा आवधकावरक
पोथ्ट

- निकारत: एक उपभोक्ता की
वशकायत के बाि FSSAI ने प्लांट का
वनरीक््ण वकया

- आरोप: वबथ्कुट मे् फाइबर के
स््ोत के र्प मे् पशुओ् के चारे के वलए
बना चोकर (cattle feed bran)
इस््ेमाल हो रहा िा, जो मानि उपभोग
के वलए नही् िा

- पंंमाण: चोकर की गनी बैन्स पर
ही अंवकत िा — “पशु आहार के
वलए”

- कारंयवाई: लाइसे्स वनलंवबत +
अवभयोजन (Prosecution) की
काय्टिाही शुर्

कंरा-कंरा खानमरां नमलीं? —
विस््ृत वििरण FSSAI के वनरीक््ण
मे् केिल एक कच््े माल की गड्बड्ी
ही नही् वमली, बस्लक पूरे प्लांट मे् गंभीर
खाद्् सुरक््ा और थ्िच्छता संबंधी
उल्लंघन पाए गए:

1. कचंंे माल की गडंबडंी: पशु
चारे का चोकर वबथ्कुट के कच््े माल
के र्प मे् इस््ेमाल होना

2. पंलांट हाइजीन: संयंत्् की
साफ-सफाई मे् भारी कमी

3. कीट ननरंतंंण: पेथ्ट कंट््ोल
की व्यिथ्िा अनुपयुक्त

4. भंडारण और पृिकंंरण:
कच््े माल का भंडारण और अलगाि
सही नही्

5. संटाफ हाइजीन: कम्टचावरयो्
की व्यस्कतगत थ्िच्छता मे् लापरिाही

6. पनरसर रखरखाव: पवरसर के
रखरखाि मे् गंभीर कमी

7. इंटरमीनडएट फॉमंयूलेिन:
मध्यित््ी उत्पािो् की है्डवलंग मे्
गड्बड्ी

अनंर कंपननरों पर भी कारंयवाई
इसी कंंम में FSSAI ने:

- Dodla Dairy Ltd — फुल
क््ीम िूध के नमूने मे् वमल्क फैट
मानक से कम, बाि मे्
वडटज््े्ट/कास्थटक सोडा की पुव् ्ि का
िािा

- UeIR Organic Foods
Pvt Ltd — पीली वकशवमश मे्
कीटनाशक अिशेष

इनके वखलाफ भी अवभयोजन की
कार्टिाई थ्िीकृत की गई। साि ही
Nestlé India और Hindustan
Unilever को लबेवलगं और भ््ामक

िािो ्पर नोवटस जारी वकए गए।
नपेाल न ेभी लगाया प्व्तबधं 19

अकट्बूर 2026 को नपेाल न ेभी भारत
की कार्टिाई क ेबाि व््पया गोलड् वबथक्टु
क ेआयात, वबक््ी और वितरण पर
प्व्तबधं लगा विया।

जननहत मे ंअपील — उपभोकतंा
करंा करे?ं

- यवि आपन ेव््पया गोलड् वबथक्टु
खरीिा ह,ै तो उसकी बचै/मनैय्फुकैच्वरगं
जानकारी की जाचं करे्

- सिंहे होन ेपर सिेन स ेबचे ्और
FSSAI या थि्ानीय खाद् ्सरुक््ा
अवधकारी को वशकायत करे्

- वकसी भी अफिाह पर भरोसा न
करे ्— किेल FSSAI की
आवधकावरक घोषणा को आधार माने्

ननषकंषंय: यह कार्टिाई िशा्टती ह ैवक
खाद् ्सरुक््ा किेल कागजी खानापवूत्ट
नही ्ह।ै एक उपभोकत्ा की जागरक्ता
स ेएक बड्ी गडब्ड्ी उजागर हईु। अब
यह कपंनी की वजमम्िेारी ह ैवक िह
सधुार कर ेऔर उपभोकत्ाओ ्का
विश््ास पनुः थि्ावपत कर।े

ह््िया गोल्ड हिस्कुट मे् पशुओ् का
चारा? FSSAI की िड्ी कार्रवाई —

लाइसे्स हनलंहित

टंंेड फेयर से गरबा आयोजनों तक सुरकंंा
इंतजामों पर सवाल, हािसा होने पर
जवाबिेही दकसकी?
रिपोर्ट डा िाजकुमाि यादव परिवहन रवशेष
समाचाि पत्् िाउिकेला 

सेक्टर-6 स्थित मीना बाजार मे् रवििार
को एक फाथ्ट फूड थ्टॉल मे् शॉट्ट सव्किट से
लगी मामूली आग ने शहर की अस्नन सुरक््ा
व्यिथ्िा पर गंभीर सिाल खड्े कर विए है्।
पुवलस और अस्ननशमन विभाग की तत्परता
से आग पर काबू पा वलया गया, लेवकन यह
घटना एक बड्े खतरे की ओर संकेत करती
है। सिाल यह है वक यवि आग मामूली न
होकर भीषण होती और िहां मौजूि लोगो् की
जान खतरे मे् पड् जाती, तो इसकी वजम्मेिारी
आवखर कौन लेता?

िुग्ाटपूजा के िौरान शहर मे् मेले, खाद््
थ्टॉल, अथ्िायी िुकाने् और साि्टजवनक
आयोजन बड्ी संख्या मे् लगाए जाते है्। ऐसे
थ्िानो् पर वबजली के अथ्िायी कनेक्शन,
ज्िलनशील सजािटी सामग््ी, गैस चूल्हे
और भीड् का िबाि आग के जोवखम को बढ्ा
सकते है्। इसके बािजूि आयोजनो् से पहले

सुरक््ा मानको् के प््भािी सत्यापन को लेकर
सिाल उठना वचंताजनक है।

रील बनाने से नहीं, जवाबदेही से
सुनननंंित होगी सुरकंंा

बड्े ट््ेड फेयर, गरबा काय्टक््मो् और
पूजा पंडालो् मे् अस्नन सुरक््ा प््माणपत््,
अस्ननशामक उपकरण, आपातकालीन
वनकास तिा वबजली की सुरव््कत व्यिथ्िा
की जांच जर्री है। हाल के गरबा आयोजनो्
और अन्य साि्टजवनक काय्टक््मो् मे्
आिश्यक प््माणपत््ो् की उपलब्धता को
लेकर उठ रही वशकायतो् की वनष्पक्् जांच
होनी चावहए। हालांवक, संबंवधत आयोजनो्
के िस््ािेजो् की थ्ितंत्् पुव््ि के वबना यह
वनष्कष्ट वनकालना उवचत नही् होगा वक सभी
आयोजनो् के पास अवनिाय्ट अनुमवत नही्
िी।

ओवडशा के अस्नन सुरक््ा वनयमो् के
अनुसार, वनध्ाटवरत सीमा िाले अथ्िायी
ढांचो्—एक हजार िग्टमीटर या अवधक
क््ेत््फल अििा िो हजार या अवधक लोगो्
की संभावित उपस्थिवत िाले आयोजनो्—

के वलए वनध्ाटवरत प््व््कया के तहत अस्नन
सुरक््ा अनुशंसा और प््माणपत्् का प््ािधान
है। 

सामानजक कारंयकतंायओं ने उठाई
कारंयवाई की मांग

सामावजक काय्टकत्ाटओ् और नागवरक
संगठनो् को इस मामले मे् संबंवधत
अवधकावरयो् से जिाब मांगना चावहए।
राउरकेला महानगर वनगम, अस्ननशमन
विभाग और आयोजन की अनुमवत िेने िाली
एजे्वसयां संयुक्त वनरीक््ण कर वनयमो् के
अनुपालन की स्थिवत साि्टजवनक करे्। जहां
उल्लंघन वमले, िहां वनयमानुसार कार्टिाई
हो।

मॉल और संथ्िानो् मे् वनरीक््ण की
तथ्िीरे् या िीवडयो सामने आना पय्ाटप्त नही्
है; जनता को ठोस कार्टिाई और जांच के
पवरणाम भी विखने चावहए। आग लगने के
बाि सव््कयता से अवधक जर्री है आग
लगने से पहले सुरक््ा सुवनव््ित करना।
जनसुरक््ा को लेकर वकसी भी विभाग की
लापरिाही थ्िीकाय्ट नही् हो सकती।

मीना बाजार में आग की घटना
ने खोली अगंनन सुरकंंा की पोल

रामलीला के 9वें दिन कुंभकरण वध व
मेघनाथ वध संवाि ने लोगों को दकया
भावुक
नई दिल्लीः राजधानी दिल्ली के रोदिणी स्थित
जापानी पाक्क, सेक्टर 11 के सामने भगवान
गणेश के आह््ान के साि नव श््ी केशव
रामलीला कमटेी क े9वे ्दिन कुभंकरण वध व
मघेनाि वध सवंाि न ेलोगो ्को दकया भावकु।
इस अवसर पर नव श््ी कशेव रामलीला कमटेी के
चयेरमनै पषुप्नेद्् ्रस््ोगी न ेकिा दक रामलीला
का मचं भारतीय सथंक्दृत की धरोिर ि,ै दजसमे्
मया्ािा परुष्ोत्म् श््ी राम मया्ािा मे ्रिकर व सतय्
क ेमाग्ा पर चलकर िी दवजय िादसल करत ेि।ै
ऐसी प््रेणा रामलीला मचंन क ेमाधय्म स ेयवुा
पीढ़ी को दमलती ि।ै
आज की रामलीला की खास बात यि रिी की
अदनल दमत्ल्, गौरव दमत्ल्, रोशन दमत्ल् नपेाल
की राजधानी काठमाडं ूस ेनव श््ी कशेव रामलीला
की रामलीला िखेन ेको आए दिलल्ी आए िएु ि,ै जो
अदनल दमत्ल् जो लीला मतं््ी िदर कषृण् दमत्ल् के
भतीज ेि,ै गौरव दमत्ल्, रोशन दमत्ल् पौत ेिै,् वि
काठमाडं ूरित ेि,ै उनि्ोन् ेदिलल्ी क ेरोदिणी मे ्िो
रिी नव श््ी कशेव रामलीला कमटेी की रामलीला
िखेन ेकी इचछ्ा िी। उनि्ोन् ेबताया दक दिलल्ी की
रामलीला सच मे ्बितु िी सनुि्र ि।ै इसस ेपिले
नरशे दमत्ल् जी रामलीला िखेन ेआए ि।े 
रामलीला मे ्कुभंकरण व मघेनाि वध क ेसवंाि
न ेिश्ाको ्को भावकु दकया, दजसमे ्कुभंकरण
को जगान ेकी कोदशश, उसक ेयदु् ्मे ्परादजत
िोन ेका िशृय् और दिर मघेनाि क ेवीरगदत प््ापत्

करन ेक ेबाि लकंा मे ्मच ेिािाकार न ेिश्ाको्
को भावकु व िखुी दकया। यि मचंन िश्ाको ्के
बीच बितु प्द्सद् ्िोता ि ैऔर इसमे ्लकंा मे ्छाए
शोक व पदरवार क ेसिथय्ो ्की प्द्तद््िया को भी
दिखाया जाता ि।ै
उनि्ोन् ेबताया दक इस बार द््तिवे िीम पर इस बार
तीन मदंजला भवय् थट्जे पर लीला का मचंन िो रिा
ि।ै इस अवसर पर सथंि्ा क ेप््रेणा स््ोत् ्व दिलल्ी
क ेमिापौर प्व्शे वािी, चयेरमनै पषुप्नेद्् ्रस््ोगी,
अधय्क् ्जय दकशन बसंल, एदडशनल चयेरमनै
सजंय कमुार गपुत्ा, मिामतं््ी कषृण् दजिंल,
कोषाधय्क् ्दिनशे सरा्ाि, लीला मिामतं््ी िदर
दकशन दमत्ल्, काया्ालय मिामतं््ी परुष्ोतम लाल
दसघंल सदित कई गणमानय् लोग उपसथ्ित ि।े
सथंि्ा द््ारा आयोदजत भवय् काय्ाि्म् का यि
30वां वष्ा िै।

नव श््ी केशव रामलीला कमेटी रोहिणी : नेपाल की राजधानी
काठमांडू से देखने आए नव श््ी केशव रामलीला कमेटी की रामलीला



प् ्कृलत जीवन का एक लवशाि और
परस्पर जुड्ा हुआ तंि्् है, लजसमे्
प््त्येक जीव की अपनी महत्््वपूण्द

भूलमका है। मनुष्य, पशु और पक््ी अिग-
अिग इकाइयाँ नही्, बक्लक एक ही
प््ाकृलतक संसार के अलभन्न अंग है्। सुबह
पल््कयो् की मधुर चहचहाहट से िेकर
जंगिो् और खेतो् म्े लवचरते पशुओ् तक,
प््कृलत हमे् लनरंतर याद लदिाती है लक
जीवन सह-अल््सत्व से ही ििता-िूिता
है। पशु-पल््कयो् के साथ हमारा संबंध
केवि भावनात्मक नही्, बक्लक
पालरक्सथलतक, सांस्कृलतक और पृथ्वी पर
जीवन के अल््सत्व के लिए भी अत्यंत
आवश्यक है।

### पिु-पश््कयो् का
पाशरस्थिशतक महत्््ि

पशु और पक््ी पालरक्सथलतकी तंि्् का
संतुिन बनाए रखने मे् अनेक महत्््वपूण्द
भूलमकाएँ लनभाते है्। पक््ी बीजो् को एक
स्थान से दूसरे स्थान तक पहुँचाते ह्ै, िूिो्
के परागण मे् सहायता करते है् और कीटो्
की संख्या को लनयंल््ित रखते है्।
मधुमक्तखयाँ, लततलियाँ और अन्य परागण
करने वािे जीव पौधो् के प््जनन मे्
सहायता करते ह्ै। इनमे् से अनेक पौधे हमे्
भोजन भी प््दान करते है्।

लशकारी जीव अन्य प््जालतयो् की
आबादी को लनयंल््ित करके पालरक्सथलतक
संतुिन बनाए रखते ह्ै। के्चुए लमट््ी की
उव्दरता बि्ाते ह्ै, जबलक अनेक छोटे जीव
पोिक तत्््वो् को प््ाकृलतक चक्् मे् वापस
पहुँचाने म्े सहायता करते है्।

प््त्येक प््जालत, चाहे वह छोटी हो या
सामान्य लदखाई देती हो, प््कृलत के
संचािन मे् अपना योगदान देती है। जब
कोई प््जालत लविुप्त हो जाती है, तो उसके

प््भाव दूर-दूर तक लदखाई दे सकते ह्ै।
परागण करने वािे जीवो् की कमी कृलि
उत्पादन और खाद्् सुरक््ा को प््भालवत कर
सकती है। इसी प््कार, लशकारी जीवो् की
संख्या घटने से पूरी खाद्् श्ंखिा का
संतुिन लबगड् सकता है।

इसलिए पशु-पल््कयो् की रक््ा केवि
दया का काय्द नही्, बक्लक पालरक्सथलतक
क्सथरता और मानव कल्याण मे् लनवेश है।

### मािि जीिि से गहरा संबंि
पशु-पक््ी मानव सभ्यता के आरंभ से

ही हमारे साथी रहे ह्ै। उन्हो्ने मनुष्य को
साथ लदया, कृलि काय््ो् मे् सहायता की,
पलरवहन मे् योगदान लदया और जीवन की
अनेक आवश्यकताओ् को पूरा करने मे्
मदद की। गाय, भ्ैस, घोड्े, कुत््े और अन्य
पाितू पशु ग््ामीण जीवन का महत्््वपूण्द

लहस्सा रहे ह्ै। पल््कयो् के रंगो्, मधुर गीतो्
और उड्ने की अद्््त क््मता ने कलवयो्,
किाकारो्, वैज््ालनको् और लवचारको् को
सदैव प््ेलरत लकया है।

भारतीय संस्कृलत मे् भी पशु-पल््कयो् का
िोककथाओ्, त्योहारो्, धाल्मदक परंपराओ्
और नैलतक लशक््ाओ् मे् लवशेि स्थान है।
जीवो ्के प्ल्त दया हमे ्लसखाती ह ैलक प्त्ये्क
जीवन समम्ान का अलधकारी ह।ै पशओु ्से
जड्ुी कहालनया ँबच््ो ्को साहस, लनष््ा,
सहयोग और कर्णा जसै ेगणु लसखाती ह्ै।

हािालँक, अनय् प््जालतयो ्क ेसाथ
हमारा सबंधं कवेि उनकी उपयोलगता पर
आधालरत नही ्होना चालहए। पशु-पल््कयो्
की अपनी आवशय्कताए ँऔर जीवन जीने
के तरीक ेह्ै। उनका सम्मान करने का अथ्द
है उनक ेअल््सतव् क ेमहत््व् को सव्ीकार

करना और उनह्े् अनावशय्क पीड्ा से
बचाना।

### िन्यजीिो् क ेसामिे बढत्े
खतरे

प्क्लृत स ेगहरे सबंंध क ेबावजदू
मानवीय गलतलवलधयाँ पशु-पल््कयो ्क ेलिए
िगातार खतरे उतप्नन् कर रही ह्ै। वनो ्की
कटाई, शहरीकरण, औद््ोलगक प्दू्िण,
गहन कृलि और आद्द्भ्लूमयो ्का लवनाश
प््ाकलृतक आवासो ्को कम कर रहे ह्ै।
सडक्े ्और इमारते ्पालरकस्थलतक ति््ंो ्को
खलंडत कर दतेी ह्ै, जबलक कीटनाशक और
पि्ाक्सटक कचरा असंखय् जीवो ्क ेलिए
खतरा बनत ेहै।्

जिवाय ुपलरवत्दन इस समसय्ा को और
गभंीर बना रहा है। बि्ता तापमान, विा्द के
बदिते सव्रप्, सखूा और चरम मौसमी
घटनाए ँजीवो ्क ेप्ज्नन चक्,् प्व्ास और
भोजन की उपिबध्ता को प्भ्ालवत कर
सकती ह्ै। पल््कयो ्को घोस्ि ेबनाने के लिए
उपयतुत् सथ्ान खोजने मे ्कलठनाई होती ह,ै
जबलक अनय् जीव पानी और आश्य् की
तिाश मे ्अपने प््ाकृलतक आवास छोडने्
क ेलिए लववश हो सकते है।्

शहरो ्और गावँो ्मे ्सामानय् पल््कयो ्की
सखंय्ा मे ्लगरावट भी लचतंा का लविय है।
पडे्ो ्की कमी, हलरत के््ि््ो ्का लसकड्ुना,
घोस्ि ेबनाने क ेलिए सथ्ानो ्का अभाव
और भोजन की घटती उपिबध्ता पल््कयो ्के
जीवन को कलठन बना रह ेहै।् यह कस्थलत
बताती है लक पया्दवरण का लवनाश कवेि
दरू-दराज क ेजगंिो ्की समसय्ा नही,्
बकल्क हमारे आसपास भी मौजदू है।

### करण्ा को काय्ग मे ्बदलिा
आिशय्क

पशु-पल््कयो ्की रक््ा छोट,े िेलकन
साथ्दक प्य्ासो ्स ेशरु ्होती ह।ै हम

सथ्ानीय प्ज्ालतयो ्क ेपड्े िगा सकत ेहै,्
मौजदूा वनसप्लत की रक््ा कर सकत ेहै ्और
ऐस ेहलरत क््ि््े लवकलसत कर सकत ेहै,् जो
जीवो ्को भोजन तथा आश्य् प्द्ान करे।्

गलम्दयो ्क ेदौरान सरुल््कत सथ्ानो ्पर
उथि ेबत्दनो ्मे ्सव्चछ् पानी रखना पल््कयो्
और अनय् छोट ेजीवो ्क ेलिए उपयोगी हो
सकता ह।ै इन बत्दनो ्को लनयलमत र्प से
साि करना और पानी बदिना भी
आवशय्क ह।ै

हमे ्पि्ाकस्टक, रसायनो ्और अनय्
कचरे को तािाबो,् नलदयो ्तथा खिेु सथ्ानो्
पर िेक्न ेस ेबचना चालहए। वनय्जीवो ्को
भोजन लखिात ेसमय भी सावधानी जर्री
ह,ै त्योल्क अनपुयतुत् भोजन उनह्े ्नकुसान
पहँुचा सकता है। घायि पशुओ ्और
पल््कयो ्को सव्य ंसभंािन ेके बजाय
प्ल्शल््कत बचावकलम्दयो ्या सबंलंधत
वनय्जीव अलधकालरयो ्की सहायता िनेी
चालहए।

लवद््ाियो ्मे ्प्कृ्लत भ््मण, पक््ी
अविोकन, वकृ््ारोपण अलभयान और
पया्दवरण जागर्कता काय्दक्म् आयोलजत
लकए जा सकत ेहै।् लवद््ालथ्दयो ्को घोस्िो्
की रक््ा करन,े वनय्जीवो ्को लबना परशेान
लकए देखन ेऔर जैव लवलवधता क ेमहत््व्
को समझन ेक ेलिए प््लेरत करना चालहए।

सरकारो,् लशक्ण् ससंथ्ानो,् लकसानो्
और नागलरको ्को जगंिो,् आद्द्भू्लमयो ्तथा
घास क ेमदैानो ्की रक््ा क ेलिए लमिकर
काम करना चालहए। प््भावी वन्यजीव
संरक््ण के लिए पय्ादवरणीय कानूनो् का
पािन, प््दूिण मे् कमी और सतत लवकास
भी आवश्यक है्।

### सह-अश््ित्ि पर आिाशरत
भशिष्य का शिम्ागण

मानव प््गलत का वास््लवक माप केवि

तकनीकी उपिक्बधयो्, आल्थदक लवकास या
शहरीकरण से नही् होता। यह इस बात से
भी लनध्ादलरत होता है लक हम कमजोर जीवो्
की रक््ा और जीवन को सहारा देने वािी
प््ाकृलतक प््णालियो् का संरक््ण लकतनी
लजम्मेदारी से करते ह्ै।

जो बच््े पशु-पल््कयो् की देखभाि
करना सीखते है्, उनमे् सहानुभूलत,
लजम्मेदारी और लवलवधता के प््लत सम्मान
लवकलसत होता है। ये गुण न केवि
पय्ादवरण के प््लत जागर्कता बि्ाते है्,
बक्लक समाज की नैलतक नी्व को भी
मजबूत बनाते है्।

हमारी पृथ्वी केवि मनुष्यो् की नही् है।
यह िाखो् प््जालतयो् का साझा घर है,
लजनमे् से प््त्येक का जीवन के जलटि जाि
मे् अपना स्थान है। पल््कयो् की चहचहाहट,
जंगिो् मे् लवचरते पशु और जिस््ोतो् के
आसपास रहने वािे जीव हमारे संसार को
अनेक प््कार से समृि्् बनाते है्।

पशु-पल््कयो् के साथ हमारा लरश्ता
अटूट है, त्यो्लक हमारा अल््सत्व उनकी
सुरक््ा और प््ाकृलतक संतुिन से जुड्ा हुआ
है। यलद हम उनके आवासो् की रक््ा करे्,
उनके जीवन का सम्मान करे् और मानवीय
गलतलवलधयो् से होने वािे नुकसान को कम
करे्, तो हम अपने भलवष्य को भी सुरल््कत
बनाएँगे।

आइए, कर्णा को अपने लनण्दयो् का
आधार और संरक््ण को अपने जीवन का
लहस्सा बनाएँ। एक स्वस्थ पृथ्वी तभी संभव
है, जब मनुष्य केवि प््कृलत मे् रहना ही
नही्, बक्लक प््त्येक जीव के साथ
लजम्मेदारी और सद््ाव से रहना भी सीखे।

डॉ. शिजय गग्ग सेिाशििृत्् ि््ाचाय्ग
| ि््ख्यात िैज््ाशिक थ्ट््ीट कौर चंद,

एम.एच.आर. मलोट, पंजाब –

डॉ. विजय गग्ग
पेड् प््कृलत द््ारा मानवता को लदए गए

सबसे अनमोि उपहारो् मे् से एक ह्ै। वे तपती
गल्मदयो् मे् छाँव देते है्, ऑत्सीजन छोड्ते ह्ै,
काब्दन डाइऑत्साइड अवशोलित करते है्,
जीव-जंतुओ् को भोजन और आश््य प््दान
करते है् तथा पय्ादवरण का नाजुक संतुिन
बनाए रखने मे् सहायता करते ह्ै। लिर भी,
जीवन के लिए इतना महत्््वपूण्द योगदान देने
के बावजूद, पेड्ो् को अत्सर सड्को्, इमारतो्
और व्यावसालयक लवकास के माग्द मे् बाधा
समझा जाता है। उनका वास््लवक मूल्य
केवि िकड्ी या पैसो् मे् नही् आँका जा
सकता। पेड् जीवंत संपदा है्, लजनके िाभ
हमारे द््ारा िी जाने वािी साँसो् से िेकर आने
वािी पील्ियो् के भलवष्य तक िैिे हुए है्।

### छाँि और सुंदरता से कही्
अशिक

पेड् का सबसे पहिा उपहार, लजसे हम
महसूस करते है्, उसकी छाँव है। इसकी
शाखाओ् के नीचे िोग गम््ी से राहत पाते है्,
राहगीर लवश््ाम करते है्, बच््े खेिते ह्ै और
पक््ी अपने घो्सिे बनाते है्। गाँवो् मे् पेड्
परंपरागत र्प से मेि-लमिाप के के्द्् रहे ह्ै,
जहाँ िोग बातचीत करते है्, सामुदालयक
समस्याओ् पर लवचार-लवमश्द करते ह्ै और
आपसी संबंधो् को मजबूत बनाते ह्ै। शहरो् मे्
कंक््ीट की इमारतो् और व्यस्् सड्को् के
बीच पेड् हलरयािी के सुखद स्थान प््दान
करते है्।

िेलकन छाँव उनके योगदान की केवि
शुर्आत है। प््काश संश्िेिण की प््ल््कया के
माध्यम से पेड् काब्दन डाइऑत्साइड
अवशोलित करते है् और सूय्द के प््काश की
सहायता से अपना भोजन बनाते ह्ै। इस
प््ल््कया मे् ऑत्सीजन भी लनकिती है। पेड्
हवा मे् मौजूद कुछ प््दूिको् को अपने भीतर
समालहत करने और पल््तयो् पर धूि रोकने मे्
भी मदद करते है्। हािाँलक, पेड् सभी प््कार
के प््दूिण को समाप्त नही् कर सकते, िेलकन
स्वस्थ शहरी हलरयािी स्थानीय वायु गुणवत््ा
सुधारने और पय्ादवरण को अलधक सहनशीि
बनाने मे् सहायक होती है।

पेड् तापमान को लनयंल््ित करने मे् भी
महत्््वपूण्द भूलमका लनभाते है्। उनकी घनी
छतरी सीधी धूप को रोकती है, जबलक पल््तयो्
से लनकिने वािी नमी आसपास की हवा को
ठंडा करती है। इसलिए पेड्ो् से लघरी सड्के्
कंक््ीट और तारकोि से ढकी खुिी सड्को्
की तुिना मे् अलधक आरामदायक हो सकती
है्। बि्ती गम््ी के इस दौर मे् प््ाकृलतक
शीतिता मानव स्वास्थ्य और सुखद जीवन
के लिए लवशेि र्प से महत्््वपूण्द हो गई है।

### जलिायु और जल के रक््क
जिवायु पलरवत्दन से लनपटने मे् पेड्ो् की

महत्््वपूण्द भूलमका है। जैसे-जैसे वे बि्ते है्,
काब्दन डाइऑत्साइड अवशोलित करते है्
और काब्दन को अपने तनो्, शाखाओ्, जड्ो्
तथा आसपास की लमट््ी मे् संलचत करते है्।
इसलिए पुराने जंगिो् की रक््ा और क््लतग््स््
भूलम पर हलरयािी को पुनः लवकलसत करना
जिवायु पलरवत्दन के प््भावो् को कम करने मे्
योगदान दे सकता है। हािाँलक, नए पेड्
िगाना पुराने जंगिो् को नष्् करने से हुए
नुकसान की पूरी भरपाई नही् कर सकता,

त्यो्लक पुराने जंगि जलटि पालरक्सथलतकी तंि््ो्
का आधार होते है् और बड्ी माि््ा म्े काब्दन
संलचत करते है्।

पेड् जि चक्् को भी प््भालवत करते है्।
उनकी जड्े् लमट््ी की संरचना सुधारने और
पानी को जमीन मे् समाने मे् सहायता कर
सकती ह्ै। जंगिो् की वनस्पलत सतही जि के
तेज बहाव को धीमा करती है, लमट््ी का कटाव
कम करती है और नलदयो् तथा झीिो् मे् लमट््ी
के कणो् के पहँुचने को सीलमत करने मे् मदद
करती है। कई के््ि््ो् मे् ये प््ल््कयाएँ भूजि के
पुनभ्दरण मे् सहायक होती है् और बाि् के कुछ
प््भावो् को कम कर सकती ह्ै।

स्वस्थ जंगि स्थानीय आद्द््ता और वि्ाद
के स्वर्प को प््भालवत करने मे् भी भूलमका
लनभाते ह्ै, हािाँलक इसका प््भाव अिग-
अिग क््ेि््ो् मे् अिग हो सकता है। जंगिो् के
नष्् होने से लमट््ी की गुणवत््ा घट सकती है,
जि प््णालियाँ बालधत हो सकती है् और सूखे
से लनपटने की प््ाकृलतक क््मता कमजोर पड्
सकती है। इसलिए पेड्ो् की रक््ा जि
संरक््ण, उपजाऊ भूलम और पय्ादवरणीय
सुरक््ा से सीधे जुड्ी हुई है।

### अिशगित जीिो् का घर
पेड् केवि लमट््ी मे् खड्ा एक पौधा नही्,

बक्लक एक जीवंत आवास है। पक््ी इसकी
शाखाओ् मे् घो्सिे बनाते है्, लगिहलरयाँ
इसकी टहलनयो् पर दौड्ती है्, कीट इसके पत््ो्
और िूिो् से भोजन प््ाप्त करते है् तथा
असंख्य जीव इसकी छाि, जड्ो् और
आसपास की लमट््ी मे् रहते है्। कई पेड् वि्दभर
वन्यजीवो् को िि और बीज उपिब्ध कराते
है्।

लवलभन्न प््जालतयाँ भोजन, आश््य और
प््जनन के लिए लवशेि प््कार के पेड्ो् पर
लनभ्दर करती है्। जब पेड् काटे जाते है्, तो ये

प््ाकृलतक संबंध टूट सकते ह्ै और वन्यजीवो्
की संख्या घट सकती है। देशी पेड् लवशेि र्प
से महत्््वपूण्द ह्ै, त्यो्लक स्थानीय पल््कयो्,
कीटो् और अन्य जीवो् का लवकास अत्सर
इन्ही् पेड्ो् के साथ हुआ है।

जैव लवलवधता की रक््ा के लिए केवि
कोई भी पेड् िगा देना पय्ादप्त नही् है। इसके
लिए उपयुत्त देशी प््जालतयो् का चयन, पुराने
पेड्ो् का संरक््ण और आपस मे् जुड्े हलरत
क््ेि््ो् की रक््ा आवश्यक है। लवलभन्न प््कार के
पेड्ो् वािा के््ि्् वन्यजीवो् के लिए एक ही
प््जालत के पेड्ो् से भरे के््ि्् की तुिना मे्
अलधक उपयोगी हो सकता है।

### ििो् की कटाई की बढ्ती
कीमत

तेजी से होता शहरीकरण, सड्क लनम्ादण,
खनन, औद््ोलगक लवस््ार और कृलि संबंधी
दबाव अनेक क््ेि््ो् मे् पेड्ो् के अल््सत्व के लिए
खतरा बन रहे ह्ै। अत्सर उनके दीघ्दकालिक
पय्ादवरणीय िाभो् पर पय्ादप्त लवचार लकए
लबना पेड्ो् को काट लदया जाता है। लवकास
आवश्यक है, िेलकन इसकी कीमत ऐसे
प््ाकृलतक संसाधनो् को नष्् करके नही्
चुकाई जानी चालहए, लजनकी भरपाई करना
कलठन है।

पेड्ो् की कमी से शहरो् मे् गम््ी बि् सकती

है, लमट््ी का कटाव तेज हो सकता है,
वन्यजीवो् के आवास घट सकते ह्ै और कृलि
तथा मानव बल््सयो् को सहारा देने वािी
प््ाकृलतक प््णालियाँ कमजोर पड् सकती ह्ै।
लजन समुदायो् को ठंडे स्थानो् और हलरत के््ि््ो्
तक सीलमत पहँुच प््ाप्त है, वे अत्यलधक गम््ी
से अलधक प््भालवत हो सकते है्।

लकसी पुराने पेड् की जगह नया पौधा
िगाने से उसकी छाँव, काब्दन संलचत करने
की क््मता, जीवो् के लिए आश््य और अन्य
पालरक्सथलतक िाभ तुरंत वापस नही् लमिते।
नए पौधो् को समान िाभ देने के लिए वि््ो्
तक लवकास और देखभाि की आवश्यकता
होती है। उलचत देखभाि के अभाव मे् कई
पौधे जीलवत भी नही् रह पाते।

इसलिए सबसे लजम्मेदार दृल््षकोण यही
है लक जहाँ तक संभव हो, मौजूदा पेड्ो् को
बचाया जाए और लवकास काय््ो् को पय्ादवरण
के अनुकूि बनाया जाए।

### जागर्कता से कार्गिाई तक
पेड्ो् का संरक््ण व्यावहालरक प््यासो् से

शुर् होता है। लवद््ािय, महालवद््ािय,
सामालजक संगठन और स्थानीय प््शासन
वृक््ारोपण अलभयान चिा सकते ह्ै, िेलकन
पौधे िगाने के बाद उनकी िंबे समय तक
देखभाि करना भी आवश्यक है। देशी

प््जालतयो् का चयन स्थानीय जिवायु, लमट््ी,
उपिब्ध स्थान और पानी की क्सथलत के
अनुसार लकया जाना चालहए।

नए पौधो् को पशुओ् के चरने, नुकसान
और उपेक््ा से बचाना जर्री है। शुर्आती
वि््ो् म्े लनयलमत पानी देना, आवश्यकता के
अनुसार लमट््ी पर जैलवक आवरण लबछाना
और पौधो् के स्वास्थ्य की लनगरानी करना
उनके जीलवत रहने की संभावना बि्ा सकता
है। अनुपयुत्त स्थानो् पर बहुत अलधक पेड्
िगाना या आक््ामक लवदेशी प््जालतयो् को
बि्ावा देना नई पय्ादवरणीय समस्याएँ पैदा
कर सकता है।

नागलरक पुराने पेड्ो् की रक््ा कर सकते
ह्ै, अवैध कटाई की सूचना संबंलधत
अलधकालरयो् को दे सकते ह्ै और पाक््ो्,
सड्क लकनारे की हलरयािी तथा सामुदालयक
वनो् को बचाने के लिए िोगो् को प््ेलरत कर
सकते है्। लवद््ाियो् मे् लवद््ाल्थदयो् को छोटे
हलरत क््ेि््ो् की देखभाि करने और पेड्ो् से
लमिने वािी पालरक्सथलतक सेवाओ् को
समझने के अवसर लदए जा सकते है्।

सरकारो् को शहरी लनयोजन मे् पेड्ो् की
सुरक््ा को शालमि करना चालहए, भूलम के
सतत उपयोग को प््ोत्सालहत करना चालहए
और क््लतपूल्तद के र्प मे् लकए जाने वािे
वृक््ारोपण काय्दक््मो् की उलचत लनगरानी
सुलनल््शत करनी चालहए। व्यावसालयक
संस्थाओ् को भी समझना चालहए लक
पय्ादवरणीय लजम्मेदारी केवि लदखावे के
लिए पौधे िगाने तक सीलमत नही् है, बक्लक
प््ाकृलतक पालरक्सथलतकी तंि््ो् की वास््लवक
रक््ा करना भी आवश्यक है।

### एक ऐसा ऋण, शजसे चुकािा
हमारा कत्गव्य है

पेड्ो् का योगदान उस समय से शुर् हो
जाता है, जब हम उनकी छाँव मे् बैठना भी
नही् जानते, और हमारे जाने के बाद भी जारी
रहता है। वे हवा, पानी, लमट््ी, जिवायु और
जैव लवलवधता को सहारा देते ह्ै, लजन पर
हमारा जीवन लनभ्दर है। उनके िाभ उन
िोगो् तक भी पहुँचते है्, लजन्ह्े शायद यह
पता नही् होता लक लकस पेड् ने उनके
स्वास्थ्य या आसपास के पय्ादवरण की रक््ा
मे् योगदान लदया है।

हम प््कृलत की इस उदारता का ऋण
केवि शब्दो् से नही् चुका सकते। हमे्
मौजूदा जंगिो् की रक््ा करनी होगी,
उपयुत्त पेड् िगाने हो्गे, नए पौधो् की
देखभाि करनी होगी और ऐसी संस्कृलत
लवकलसत करनी होगी जो हलरयािी को
केवि सजावट नही्, बक्लक जीवन के लिए
आवश्यक संपदा समझे।

संरल््कत लकया गया प््त्येक पेड् स्वस्थ
पय्ादवरण की लदशा मे् एक कदम है।
देखभाि के साथ लवकलसत लकया गया
प््त्येक पौधा भलवष्य से लकया गया एक वादा
है। छाँव से साँसो् तक और लमट््ी से पानी
तक, पेड् जीवन की बुलनयाद को मजबूत
बनाते है्।

आइए, लकसी पेड् का मूल्य उसकी
िकड्ी से लमिने वािे पैसो् से नही्, बक्लक
उससे सहारा पाने वािे जीवन, स्वच्छ हवा
मे् उसके योगदान और हमारे लिए संभव
बनाए गए बेहतर भलवष्य से आँक्े।

छाँव से साँसों तक: पेडंों का अनमोल योगदान
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एक राजा था, जो बहुत कठोर
स्वभाव का था। वह सभी को
गालियाँ देता, ताने मारता और

धमलकयाँ देता था। उसके सामने
बोिने का साहस लकसी मे् नही् था।

एक लदन राजा ने अपने दरबालरयो्
से कहा, “मेरे पास वह वस््ु िेकर
आओ, जो तुम्ह्े सबसे अलधक बुरी
िगती है।”

अगिे लदन कोई गंदगी िेकर
आया, कोई लमट््ी और कोई सड्ा हुआ
भोजन। िेलकन एक बुल््िमान व्यक्तत
लकसी मृत व्यक्तत की जीभ काटकर
िे आया।

राजा ने जीभ को देखकर पूछा,
“इसमे् ऐसी त्या बुराई है?”

बुल््िमान व्यक्तत ने उत््र लदया,
“महाराज! यही सारी बुराइयो् की
जड् है। तिवार से िगे घाव का
उपचार संभव है, िेलकन कटु वचनो्
से घायि हुए ह्दय का दद्द आसानी से
नही् लमटता। जीभ ही ऐसे कड्वे शब्द
बोिती है, जो दूसरो् के मन को गहरी
चोट पहुँचाते है्।”

यह सुनकर राजा को कुछ िज््ा
महसूस हुई, त्यो्लक वह स्वयं सबसे
अलधक कटु वचन बोिता था। लिर
भी वह चुप रहा।

अगिे लदन राजा ने दरबालरयो् से
कहा, “आज मेरे पास वह वस््ु िेकर
आओ, जो तुम्ह्े सबसे अच्छी िगती
है।”

अगिे लदन कोई घी िेकर आया,
कोई चीनी, कोई शहद और कोई
िूि। िेलकन वही बुल््िमान व्यक्तत
एक बार लिर मृत व्यक्तत की जीभ
िेकर उपक्सथत हुआ।

राजा आश््य्दचलकत होकर
बोिा, “कि तुमने कहा था लक जीभ
से बुरी कोई वस््ु नही् है। आज मै्ने
सबसे अच्छी वस््ु िाने को कहा था,
लिर तुम जीभ ही त्यो् िे आए?”

बुल््िमान व्यक्तत ने लवनम््ता से
उत््र लदया, “महाराज! जीभ ही
सबसे बुरी भी है और सबसे अच्छी
भी। जब इससे कटु वचन लनकिते
ह्ै, तो यह लरश्तो् मे् दरार डाि देती है।
िेलकन जब यही प््ेम, मधुरता,
सम्मान और कर्णा से बोिती है, तो
टूटे हुए लरश्तो् को जोड् सकती है।
जब इससे लकसी दुखी व्यक्तत को
सांत्वना लमिती है, लकसी लनराश
व्यक्तत को प््ोत्साहन लमिता है और
ईश््र का नाम लिया जाता है, तब
इससे सुंदर कुछ भी नही् होता।”

उसने आगे कहा, “महाराज!
इसलिए अपनी जीभ का उपयोग
सोच-समझकर करना चालहए। याद
रलखए, जीभ पर िगा घाव जल्दी भर
सकता है, िेलकन जीभ से लदया गया
घाव कभी-कभी जीवन भर दद्द देता
रहता है।”

### शिक््ा
वाणी मनुष्य के व्यक्ततत्व का

दप्दण है। हमारे शब्द लकसी के चेहरे
पर मुस्कान िा सकते ह्ै और लकसी
की आँखो् मे् आँसू भी। इसलिए
बोिने से पहिे सोचे्, क््ोध मे् भी
मय्ाददा बनाए रख्े और हमेशा ऐसे
शब्दो् का चुनाव करे्, जो दूसरो् के
ह्दय को चोट पहुँचाने के बजाय उन्हे्
सम्मान, प््ेम और आशा प््दान करे्।

मीठे बोि सबसे सस््ा उपहार है्,
िेलकन उनका मूल्य अनमोि है।

डॉ शिजय गग्ग सेिाशििृत््
श््िंशसपल मलोट पंजाब

जीभ: शब्दो् की शक्ति
और वाणी का महत्व

पेड़ केवल मिट़़ी िे़ खड़ा एक पौधा नही़, बल़कक एक जीवंत
आवास है। पक़़ी इसकी शाखाओ़ िे़ घो़सले बनाते है़,
मिलहमियाँ इसकी टहमनयो़ पि दौड़ती है़, कीट इसके पत़़ो़
औि फूलो़ से भोजन प़़ाप़त किते है़ तथा असंख़य जीव इसकी
छाल, जड़ो़ औि आसपास की मिट़़ी िे़ िहते है़। कई पेड़
वऱषभि वऩयजीवो़ को फल औि बीज उपलब़ध किाते है़।
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नाबालिगों दंंारा वाहन
चिाने से दुरंघटनाओं का
खतरा, लनयमों की
अनदेखी करने वािे
अलििावकों के लखिाफ
िी हो सकती है कानूनी
कारंघवाई

हदरयाणा/दहसार (राजेश
सलूजा) म्योहारो् के सीजन मे्
बाजारो् और सड्को् पर बढ्िी
आवाजाही को िेखिे हुए दहसार
पुदलस ने अदभभावको् से अपील की
है दक वे अपने नाबादलग बि््ो् को
दकसी भी पदरक्सथदि मे् िोपदहया या
रारपदहया वाहन रलाने के दलए न
िे्। बि््ो् की सुरक््ा और सड्क
िुघ्ाटनाओ् की रोकथाम के दलए
अदभभावको् की दजम्मेिारी बेहि
महम्वपूण्ा है। थोड्ी-सी लापरवाही
बि््े के साथ-साथ सड्क पर रलने
वाले अन्य लोगो् के दलए भी गंभीर
खिरा बन सकिी है।

पुदलस अधीक््क दहसार
दसद््ान्ि जैन, आईपीएस ने कहा दक
कई बार अदभभावक बि््ो् की दजि
या सुदवधा के रलिे उन्हे् वाहन की
राबी सौ्प िेिे है्, जबदक ऐसा करना
खिरनाक सादबि हो सकिा है।
नाबादलगो् मे् यािायाि दनयमो् और
सड्क पर आने वाली पदरक्सथदियो्
को समझने का पय्ााप्ि अनुभव नही्
होिा। म्योहारो् के िौरान बाजारो्
और भीड्भाड् वाले क््ेि््ो् मे् वाहन
रलाना और भी जोदखमपूण्ा हो जािा
है।

अदभभावक इन िातो् का
रखे् दवशेर ध्यान:

- अपने नाबादलग बि््ो् को
मोटरसाइदकल, स्कूटी, कार या
अन्य मोटर वाहन रलाने की
अनुमदि न िे्।

- वाहन की राबी बि््ो् की
पहुंर से िरू रखे ्और उनह्े ्यािायाि
दनयमो ्क ेप्द्ि जागरक् करे।्

- बि््ो ्को समझाए ंदक सडक्
पर सट्टं करना, िजे गदि स ेवाहन

रलाना और दबना हलेमटे िोपदहया
वाहन रलाना जानलवेा हो सकिा
ह।ै

- मय्ोहारो ्क ेिौरान बि््ो ्को

बाजारो ्और भीडभ्ाड ्वाल ेक््िे््ो ्मे्
वाहन लकेर जान ेस ेरोके।्

- सव्य ंभी हलेमटे, सीट बलेट्
और यािायाि दनयमो ्का पालन

करक ेबि््ो ्क ेसामन ेदजमम्िेार
उिाहरण प्स्््िु करे।्

नाबादलग को वाहन िनेा काननूी
रप् स ेभी पड ्सकिा ह ैभारी

मोटर वाहन अदधदनयम क ेिहि
नाबादलग द््ारा वाहन रलान ेया
वाहन रलान ेकी अनमुदि िने ेपर
सबंदंधि वाहन मादलक अथवा
अदभभावक क ेदखलाफ काननूी
कार्ावाई हो सकिी ह।ै काननू के
प््ावधानो ्क ेअनसुार, ऐस ेमामलो ्मे्
वाहन क ेपजंीकरण स ेसबंदंधि
कार्ावाई और जमुा्ाना भी लगाया जा
सकिा ह।ै

दहसार पदुलस की आमजन से
अपील ह ैदक मय्ोहारो ्की खदुशयो ्को
सडक् िघु्ाटनाओ ्मे ्न बिलन ेिे।्
बि््ो ्की सरुक््ा को प््ाथदमकिा िे्
और उनह्े ्दनधा्ादरि काननूी उम् ्िथा
वधै ड््ाइदवगं लाइसेस् की पाि्ि्ा परूी
होन ेक ेबाि ही वाहन रलान ेिे।्

आपकी एक सावधानी, आपके
बि्् ेऔर िसूर ेपदरवारो ्की सरुक््ा
की गारंटी बन सकिी है।

भारि इंटरनेशनल राइस कॉनंफेंंंस 23-25 अकंटूबर 2026
कंया बदलेगी वैतंंिक चावल अथंमवंयवसंथा?

हसरओम वाजपेई  'नािान'

 शहर मे् आज महाअष््मी का
पावन पव्ा उल्लास के साथ मनाया
जा रहा है। सुबह से हर गली और
हर घर से एक ही गुहार सुनाई िे
रही है।त्या आपके घर कन्या
दमलेगी  लोग थादलयो् मे् हलवा-पूरी
सजाकर और नन्हे हाथो् मे् रोली-
अक््ि लगाने के दलए कन्याओ् को
ढूँढ रहे है्। आरिी की थाली मे् सजा
िीप दलए, लोग सर झुकाकर माँ
िुग्ाा का स्वर्प मानी जाने वाली
छोटी-छोटी बद््ियो् के पैर छूने की
होड् मे् है्। लेदकन, त्या कभी हमने
शांि मन से इस िोहरे रदरि्् को
टटोला है यह एक कड्वा सर है जो
अंिराम्मा को करोटिा है वही
कन्या जब नौ महीने माँ के गभ्ा मे्
पलिी है, िो पदरवारो् के रेहरे पर
उिासी की छाया छा जािी है। 'वंश
बढ्ाने वाला' ढूँढने के फेर मे् न
जाने दकिनी मािाओ् की कोख मे्
ही कन्याओ् की रीखे् घो्ट िी जािी
है्! और जब वही कन्या बड्ी होिी

है, पढ् दलख कर दकसी के घर की
बहू बनकर जािी है, िो उसे 'कम
िहेज' का िाना दमलिा है या दफर
बेटे को जन्म न िे पाने के दलए
उलाहनो् की आग मे् झो्क दिया
जािा है। आज के इस पावन पव्ा पर
सवाल बहुि सीधा है गभ्ा मे् दजसे
मार दिया और समाज मे् दजसे िाने
दिए, उसी कन्या के पैर आज इस
ढो्ग से छूने से त्या िेवी प््सन्न हो
जाएंगी  नारी शक्ति ही वास््दवक
िैवीय शक्ति है। अष््मी पूजन का
असली उद््ेश्य केवल एक दिन
हलवा पूरी दखलाकर या िो र्पये
का दसक््ा िेकर इदिश््ी कर लेना
नही् है। नारी शक्ति वही साक््ाि
िैवीय शक्ति है जो इस संपूण्ा
संसार को जन्म िेिी है और अपने
रत्ि से सी्रिी है जो बेटी, बहन,
पम्नी और माँ बनकर जीवन के हर
पल मे् केवल हमारा शुभ और
कल्याण राहिी है।

 अगर हम अपने घर की बेदटयो्
को सुरक््ा, सम्मान और बराबरी

का अदधकार नही् िे सकिे  अगर
हम घर आई बहू को अपनी बेटी
मानकर उसका स्नेह नही् िे
सकिे, िो यह अष््मी पूजन महज
एक दिखावा और छलावा है।

 समाज से 'नािान' का आह््ान
है दवरारो् की बदल िे्, बेदटयो् का
सम्मान करे्! माँ िुग्ाा की सि््ी

पूजा पशु-बदल या केवल उपवास
मे् नही्, बक्लक अपने भीिर बसी
'संकीण्ा मानदसकिा' की बदल िेने
मे् है। दजस दिन हमारे िेश के हर
घर मे्  बेटी के जन्म पर उम्सव
मनाया जाएगा, बहू को उलाहने
नही् बक्लक सम्मान और प्यार
दमलेगा  और हर स््् ्ी को खुलकर

जीने और उड्ने का आसमान
दमलेगा  उसी दिन सही अथ््ो् मे्
महाअष््मी का पूजन पूण्ा माना
जाएगा। आइए, हम सब इस
अष््मी पर केवल कन्या के ररण
न छूएं, बक्लक नारी शक्ति को
जीवनभर सम्मान िेने का संकल्प
ले्।

िन्यग पूजन िी थगली और समगज िग दोहरग चकरत््:
 क्यग यही हमगरी नगरी शक्कत िी भक्कत है।

छापेमारी और जागरंकता
अदभयान तक सीदमत कारंसवाई?
जांच दरपोटंस, िोदियों पर िंड और
बडंी कारंसवाई का बंयोरा
सावंसजदनक करने की मांग
सरपोट्ट डा राजकुमार यािव पसरवहन

सवशेष िमाचार पत्् राउरकेला 

िुग्ाापूजा और िशहरा मेले मे्
लोगो् की सेहि सुरद््कि रखने के
दलए खाद्् सुरक््ा दवभाग ने 16 से
18 अत्टूबर िक दवदभन्न खाद््
स्टॉलो् की जांर की। इस िौरान
बासी, एत्सपायरी और कृद््िम रंगो्
से युत्ि खाद्् सामग््ी दमलने पर उसे
नष्् दकया गया। खाद्् कारोबादरयो्
को स्वच्छिा, खाद्् पिाथ््ो् के
सुरद््कि रखरखाव और दनध्ाादरि
दनयमो् के पालन की दहिायि भी िी
गई। हालांदक, इस कार्ावाई ने एक
बड्ा सवाल खड्ा दकया है—त्या
राउरकेला मे् खाद्् सुरक््ा सुदनद््िि
करने के दलए दवभाग की सद््कयिा
केवल म्योहारो् और मेलो् िक
सीदमि है?

खाद्् पिाथ््ो् की गुणवत््ा और

शुद््िा सीधे जनस्वास्थ्य से जुड्ा
दवषय है। ऐसे मे् केवल संदिग्ध
खाद्् सामग््ी नष्् करने और
कारोबादरयो् को समझाइश िेने से
दवभाग की दजम्मेिारी पूरी नही् हो
जािी। आम जनिा यह जानना
राहिी है दक दनयदमि बाजारो्,
दमठाई िुकानो्, होटलो्, रेस््रां और
खाद्् प््संस्करण इकाइयो् मे्
दमलावट की जांर दकिनी प््भावी
ढंग से हो रही है िथा दनयमो् का
उल्लंघन करने वालो् के दवर्द्् त्या
कार्ावाई की गई है।

िस वर््ो् से जमे अदिकादरयो्
की काय्षप््णाली पर उठते सवाल

दवभाग मे् लंबे समय से पिस्थ
अदधकादरयो् की काय्ाशैली और
जवाबिेही की समीक््ा की मांग भी
उठनी स्वाभादवक है। यदि दनयदमि
दनरीक््ण और छापेमारी हो रही है, िो
उनकी संख्या, जब्ि खाद्् पिाथ््ो् का
दववरण, प््योगशाला जांर दरपोट्ा,
िोदषयो् पर लगाए गए जुम्ााने िथा
अदभयोजन की क्सथदि साव्ाजदनक
त्यो् नही् की जािी? कार्ावाई के
पदरणाम सामने नही् आने से दवभाग
की प््भावशीलिा पर संिेह पैिा होिा

है।
हालांदक, उपलब्ध सूरना के

आधार पर दकसी अदधकारी की
दमलीभगि या भ््ष््ारार को प््मादणि
नही् माना जा सकिा, लेदकन
पारिद्शािा के अभाव मे् सांठगांठ की
आशंकाओ् को भी खादरज करना
कदठन हो जािा है।

जनस्वास्थ्य के दलए
पारिद्शषता जर्री

राउरकेला महानगर दनगम और
खाद्् सुरक््ा दवभाग को समक्नवि
अदभयान रलाकर दनयदमि जांर,
प््योगशाला परीक््ण और कार्ावाई
का साव्ाजदनक दववरण जारी करना
रादहए। जांर दरपोट्ा ऑनलाइन
उपलब्ध कराने, िोषी कारोबादरयो्
पर दनयमानुसार कार्ावाई और
दशकायिो् के म्वदरि दनपटारे की
व्यवस्था जर्री है।

म्योहारो् मे् कुछ खाद्् सामग््ी
नष्् करना सकाराम्मक किम है,
लेदकन असली कसौटी दनरंिर
दनगरानी और ठोस पदरणाम है्।
आदखरकार, जनिा को आश््ासन
नही्, सुरद््कि भोजन और जवाबिेह
प््शासन रादहए।

दुर्गापूजग मेले मे् असुरक््ित खगद्् सगमग््ी
नष््, लेकिन खगद्् सुरि््ग किभगर िी
जिगबदेही पर सिगल बरिरगर

19 अकंटूबर को गनंना-आधादरत एथेनॉि
खरीि पर रोक से चीनी बाजार में नई
हिचि — महंगाई बनाम खादंं सुरकंंा,
चीनी बनाम एथेनॉि और कारोबार बनाम
पंंदतसंपधंास

लेखक: एडवोकेट सकशन िनमुखिाि
भावनानी, गो्सिया (महाराष््् ्)

स्थान: नई दिल्ली, भारत मंडपम,
प््गदत मैिान

मुख्य तथ्य
- आयोजन: भारि इंटरनेशनल राइस

कॉन्फे्््स (BIRC 2026) — िूसरा
संस्करण

- दतदथ: 23, 24, 25 अत्टूबर 2026
- स्थान: भारि मंिपम, हॉल 4 और 5,

प््गदि मैिान, नई दिल्ली
- आयोजक: इंदियन राइस एत्सपोट्ास्ा

फेिरेशन, संस्थागि भागीिारी — APEDA
- लक्््य: 120+ िेश, 30,000+

प््दिभागी
- बड्ा फैसला: 19 अत्टूबर 2026 —

2026-27 आपूद्िा वष्ा के दलए गन्ने के रस,
शुगर दसरप और बी-हेवी शीरे से बने एथेनॉल
की िेल कंपदनयो् द््ारा खरीि पर रोक

मुख्य दिंिु
1. िुदनया की नज्रे् भारि पर खाद््

महंगाई, जलवायु पदरवि्ान, पदरवहन लागि
और आपूद्िा श्ंखला की अदनद््िििा ने पूरी
िुदनया को दरंदिि दकया है। BIRC 2026
केवल प््िश्ानी नही्, कृदष, खाद्् सुरक््ा,
दनय्ााि, िकनीक, बै्दकंग, लॉदजक्सटत्स और
वैद््शक व्यापार का मंर है।

2. रावल की महंगाई — कीमिो् मे् आग
के पीछे त्या है? बासमिी, गैर-बासमिी,
सोना मसूरी, पोन्नी, महीन और सुपर-फाइन
— हर दकस्म के भाव अलग है्। िद््कण भारि
मे् 25 दकलो बोरी के भाव 1,450 र्पये से
बढ्कर 1,850-2,000 र्पये िक जाने के
िावे सामने आए है्।

- 1,450 से 1,850 र्पये = लगभग
27.6% वृद््द

- 1,450 से 2,000 र्पये = लगभग

37.9% वृद््द
इसे पूरे िेश मे् 50% वृद््द का प््माण नही्

माना जा सकिा। कारण — मानसून का
असमान दविरण, कीट, म्योहारी मांग,
भंिारण, दमदलंग और पदरवहन लागि।

सरकारी बफर स्टॉक के आंकड्े —
लगभग 38 दमदलयन टन रावल बनाम बफर
मानक लगभग 10 दमदलयन टन। भारिीय
व्हाइट राइस लगभग 385 िॉलर/टन बनाम
वैद््शक भाव 420 िॉलर/टन — लगभग
8.3% कम, लेदकन दकस्म और शि््ो् की
िुलना मे् सावधानी जर्री है।

3. रीनी पर 19 अत्टूबर का फैसला त्यो्
महम्वपूण्ा है? सरकार ने गन्ना-आधादरि
एथेनॉल को खरीि से बाहर दकया िादक घरेलू
रीनी की उपलब्धिा बनी रहे और कीमिो् पर
िबाव कम हो। यह फैसले का िोहरा असर है:

- उपभोत्िा के दलए: रीनी की आपूद्िा
बढ्ने से संभादवि राहि

- दमलो् के दलए: एथेनॉल मे् दकए दनवेश
की रणनीदि बिलनी होगी, अनाज-आधादरि
एथेनॉल पर असर पड् सकिा है

4. BIRC 2026 — तीन दिन, तीन
आयाम

- दिन 1: नीदि, खाद्् सुरक््ा और ज््ान-
दवमश्ा

- दिन 2: व्यापादरक संपक्क, खरीिार-
दवके््िा बैठके् (B2B)

- दिन 3: नवारार, भदवष्य की िकनीक
और राइस फेक्सटवल (B2C)

5. B2B िनाम B2C — कारोिार से
उपभोक्ता तक

- B2B: दनय्ाािक-आयािक का बड्ा
ऑि्ार, दमल-पैकेदजंग अनुबंध, बै्क-
लॉदजक्सटत्स से दवत््पोषण। बैठक ऑि्ार की
गारंटी नही् है।

- B2C: आम उपभोत्िा को 200+
दकस्मो्, उम्पािो् और नई िकनीक से सीधा
जोड्ना।

6. रावल कारोबार के अनिेखे नायक
बै्क (ऋण, दविेशी मुद््ा), बीमा (माल,
भंिारण), पैकेदजंग (सुरक््ा, ब््ांदिंग),
लॉदजक्सटत्स (दशदपंग, बंिरगाह, कस्टम्स),
गुणवत््ा जांर एजे्दसयां, दकसान, FPO, बीज

कंपदनयां, गोिाम और स्टाट्ाअप — सभी इस
इकोदसस्टम के अंग है्।

समग्् दवश्लेषण भारि िुदनया का प््मुख
रावल उम्पािक और दनय्ाािक है। BIRC
2026 से भारिीय दनय्ाािको् को नए बाजार,
गुणवत््ा मानक और िीघ्ाकालीन साझेिारी
का अवसर दमलेगा। लेदकन सफलिा केवल
कम कीमि से नही् दमलेगी — गुणवत््ा,
समय पर आपूद्िा, अंिरराष््् ्ीय मानको् का
अनुपालन और पारिश््ी िस््ावेज ही दटकाऊ
प््दिस्पध्ाा की कुंजी है्।

रीनी बनाम एथेनॉल का फैसला बिािा है

दक खाद्् सुरक््ा और ऊज्ाा सुरक््ा के बीर
संिुलन बनाना सरकार की बड्ी रुनौिी है।
आम आिमी की थाली की महंगाई और दमलो्
के कारोबार के बीर नीदि को यह संिुलन
साधना होगा।

दनष्कर्ष: िीन दिन मे् िुदनया के खाद््
कारोबार का खेल पूरी िरह नही् बिलेगा,
लेदकन BIRC 2026 भारि को वैद््शक
रावल व्यापार के के्द्् मे् स्थादपि करने, खाद््
सुरक््ा पर नई बहस छेड्ने और रावल-रीनी
के बाजार मे् नई दिशा िेने का ऐदिहादसक
अवसर िेगा।

एकता दिवस पर 95वीं बटादियन
सीआरपीएफ ने पूवंंोतंंर के 47
जांबाज बाइकसंस का दकया भवंय
संवागत(िंतोष कुमार सिंह )

वाराणसी :- पदुलस लाइन
वाराणसी मे ्पवू््ोत्र् राजय् स ेआये
मोटर बाइकर का राजशे्र् एस0
बालापरुकर कमांिे्ट-95
बटादलयन द््ारा पुष्प गुच्छ िेकर एवं
स्मृदि दरन्ह िेकर स्वागि दकया गया
िथा आगे के सफर के दलए हरी झंिी
दिखाकर शुभकामना सदहि रवाना
दकया | यह गदरमामयी बाइक रैली
नॉथ्ा ईस्ट के आठ राज्यो् के जांबाज
पुदलसकद्मायो् के 47 जांबाज
रालको् से सुसद््िि यह िल दबहार

के आरा बत्सर और वाराणसी से
होिे हुए 31 अत्टूबर 2026 को
केवद्डया गुजराि पहुंरेगी |
वाराणसी मे आयोदजि स्वागि
समारोह के िौरान 95 बटादलयन
सीआरपीएफ के कमांिेट द््ारा
बिाया दक इस अंिरराज्यीय बाइक
रैली का मुख्य उद््ेश्य लौह पुर्ष
सरिार बल्लभभाई पटेल के सपनो
के 'एक भारि,श््ेष्् भारि' के
संकल्प को साकार करना है |
इसके साथ ही यह रैली युवाओ् को
नशे के िुष्प््भावो् के प््दि जागर्क
करने के दलए 'फाइट अगे्स्ट ड््ग्स'
(नशामुत्ि समाज का दनम्ााण)
का एक बेहि महम्वपूण्ा सामादजक
संिेश भी जन-जन िक पहुंरा रही

है |
95 बटादलयन सीआरपीएफ के

कमांिेट द््ारा रैली मे् शादमल सभी
बहािुर जवानो  के उज्््वल भदवष्य
और उनकी सुरद् ्कि याि््ा की
मंगलकामना दिया गया | इस
अवसर पर 95 बटादलयन
सीआरपीएफ के कमांिेट राजेश््र
एस.बालापुरकर राजेश कुमार
(द््दिीय कमान अदधकारी),
स्थानीय पुदलस के राज कुमार
द््िपाठी,पुदलस
उपाधीक््क,(ANTF), रमाकांि
पांिे,दनरीक््क प््दिसार,दनरीक््क
द््पंस दसंह, दववेक रंद्् राय के साथ
बड्ी संख्या मे् जवान उपक्सथि रहे
||

एक भारि,शंंेषंं भारि’ का संदेश लेकर तनकली
अंिरराजंयीय बाइक रैली 95 बटातलयन
सीआरपीएफ ने हरी झंडी तदखाकर तकया रवाना

स्वतंत्् सिंह भुल्लर नई सिल्ली
पसरवहन सवशेष िमाचार पत्् िैसनक 

नई दिल्ली।िशहरा एवं शारिीय
नवराद््ि के शुभ अवसर पर,
करीमनगर के पदवि्् श््ी महा शक्ति
मंदिर मे् के्द््ीय गृह राज्य मंि््ी एवं
करीमनगर के सांसि  बंिी संजय
कुमार  से भाजपा के राष््््ीय सोशल
मीदिया एवं आईटी सिस्य पेदरका
सुरेश को दमलने का सौभाग्य प््ाप्ि
हुआ।इस आध्याक्ममक अवसर पर
भाजपा राष््् ्ीय ओबीसी मोर्ाा के
मीदिया,आईटी एवं सोशल मीदिया
सिस्य श््ी सुरेश के साथ  जी.आनंि
गौड्,िेलंगाना प््िेश अध्यक््,भाजपा
ओबीसी मोर्ाा और िेलंगाना भाजपा
ओबीसी मोर्ाा के अन्य प््मुख वदरष््
निेाओ ्न ेभाग दलया।भवानी िीक््ा के
िौरान िवेी श््ी महा शकत्ि क ेप्द्ि धम्ा
अनुरागी बंिी संजय जी की भक्ति
और जनसेवा के प््दि उनकी
प््दिबद््िा को िेखना वास््व मे्
प््ेरणािायक था।िेवी िुग्ाा राष्््् और
िेलंगाना की जनिा की दनरंिर सेवा
की उनको शक्ति,अच्छा स्वास्थ्य
और सफलिा का आशीव्ााि िे्।श््ी
सरुशे न ेकहा दक दवजयिशमी अधम्ा
पर धम्ा की दवजय का पव्ा है्। उन्हो्ने

कहा दक इस अवसर पर हम सभी को
अपने िुग्ाुणो् का म्याग कर धम्ा,न्याय
एवं मानविा को अपनाने का प््ण
लेने की जर्रि है। उन्हो्ने
दवजयिशमी के अवसर पर दवश््
कल्याण की कामना करिे हुए कहा
दक सनािन धम्ा पूरे दवश्् को अपना
पदरवार मानिा है िथा उनके
सुख,समृद््द के दलए ईश््र से प््ाथ्ाना
करिा है।सनािन धम्ा की यह
व्यापक सोर एवं खूबसूरिी ही
इसकी पहरान एवं आिश्ा है। दहंिू
ह्िय सम््ाट पेदरका सुरेश सनािन
धम्ा को स्थादपि करने एवं इसके

प््रार प््सार मे् दिन-राि लगे रहिे
है्।अयोध्या मे् भगवान राम के मंदिर
प््ाण प््दिष््ा के अवसर पर इन्हो्ने
िन मन धन से सहयोग कर लंबे
समय िक वहां अपनी सेवा िी।
दिर्पदि मे् आगंिुको के ठहरने के
दलए कॉटेज दनम्ााण मे् भी आद्थाक
सहयोग दिया। प््यागराज महाकुंभ
क ेअवसर पर भी इनह्ोन् ेहजारो ्लोगो्
के भोजन एवं िान िद््कणा मे् अपनी
महम्वपूण्ा भागीिारी दनभाई। रारो्
धाम की याि््ा िथा आद्थाक सहयोग
कर श््ी सुरेश ने अपने जीवन को
कृिाथ्ा दकया।

केंदंंीय गृह राजंय मंतंंी बंदी संजय की धमंम के
पंंति आसंथा अनुकरणीय:पेतरका सुरेश



राषंंंंीय ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, मंगलवार  20 अक्टूबर, 2026 08

स्वामी, मुद््क, प््काशक एवं संपादक संजय कुमार बाटला द््ारा इम्प््ेशंस न््पंनटंग एंड पैकेनजंग नलनमटेड, सी-18,19,20 सेक्टर 59, नोएडा (उत््र प््देश) से मुन््दत एवं 3, न््पयदश्शनी अपाट्शमे्ट ए-4, पन्िचमी नवहार, नई नदल्ली- 110063 से प््कानशत।  सम्पक्क : 9212122095, 9811902095. newstransportvishesh@gmail.com
(इस अंक मे् प््कानशत समस्् समाचारो् के चयन एवं संपादन पी.आर.बी. एक्ट के अंतग्शत उत््रदायी) नकसी भी कानूनी नववाद की स्सिनत मे् ननपटारा नदल्ली के न्यायालय के अधीन हो्गे। RNI No :- DELHIN/2023/86499. DCP Licensing Number F.2 (P-2) Press/2023 

पसरवहन सवशेष न्यूज
नई दिल्ली। विल्ली टैत्सी एंड टूवरस्ट

ट््ांसपोट्च एसोवसएशन ने BS-IV डीजल
िाहनो् पर प््स््ावित प््वतबंध, महंगे
ट््ैवफक चालान, पैवनक बटन एि ंVLTD
उपकररो ्क ेखच्च, E20 पटे््ोल और सक्लू
बसो ्को इलतेव्््टक करन ेकी प्स्््ावित
नीवत को लकेर वचतंा जताई ह।ै
एसोवसएशन क ेअधय्क् ्सजंय सम््ाट ने
प््से तल्ब ऑफ इवंडया, नई विलल्ी मे्
आयोवजत प््से कॉनफ्े््स् मे ्केद्् ्सरकार,
विलल्ी सरकार और सबंवंधत वििागो ्से
पवरिहन क््ते् ्की समसय्ाओ ्पर गिंीरता से
विचार करन ेकी मागं की।

सजंय सम््ाट न ेकहा वक पवरिहन
सचंालक प्ि्षूर वनयतं्र् और याव््तयो ्की
सरुक््ा क ेवखलाफ नही ्है,् लवेकन इन
उद््शेय्ो ्क ेनाम पर छोट ेटतैस्ी-बस
सचंालको ्और ड््ाइिरो ्पर लगातार
आवथ्चक बोझ डालना उवचत नही ्ह।ै
उनह्ोन् ेकहा वक बिलत ेवनयमो,् परुाने
िाहनो ्पर प्व्तबधं और बढत् ेपवरचालन
खच्च स ेलाखो ्पवरिहन वय्िसावययो ्तथा
उनक ेपवरिारो ्की आजीविका प्ि्ावित
होन ेकी आशकंा ह।ै

BS-IV डीजल वाहनो ्पर
प्द्िबधं को लकेर दचिंा

एसोवसएशन न ेएक निबंर 2026 से
लाग ूहोन ेिाल ेबताए जा रह ेBS-IV
डीजल िाहनो ्सबंधंी प्व्तबधंो ्पर वचतंा
वय्तत् की। सजंय सम््ाट न ेमागं की वक

प्ि्ावित टकैत्सयो,् बसो ्और अनय्
वय्ािसावयक िाहनो ्क ेसबंधं मे ्सप्ि््
विशा-वनि््शे जारी वकए जाए।ं िाहन
मावलको ्को पया्चपत् समय विया जाए और
उनकी आवथ्चक पवरकस्थवतयो ्को धय्ान मे्
रखत ेहएु नय्ायसगंत राहत नीवत बनाई
जाए।

उनह्ोन् ेकहा वक अनके िाहन मावलको्
न ेबैक् स ेऋर लकेर िाहन खरीि ेहै।्
उतस्ज्चन मानको ्मे ्लगातार बिलाि के
कारर उनक ेवनिशे और रोजगार पर असर
पड ्सकता ह।ै इसवलए नई तकनीक
अपनान ेक ेवलए पया्चपत् समय और वित््ीय
सहायता उपलबध् कराई जानी चावहए।

पदैनक बटन, VLTD और महगंे
चालानो ्पर सवाल

एसोवसएशन न ेपवैनक बटन और िाहन
लोकशेन ट््वैकगं वडिाइस (VLTD) की
कीमत, इसंट्ॉलशेन, काय्चक्म्ता और बार-
बार होन ेिाल ेखच््ो ्की पारिश््ी जाचं की
मागं की। सजंय सम््ाट क ेअनसुार, याव््तयो्
की सरुक््ा क ेवलए तकनीकी उपकरर
जरर्ी हो सकत ेहै,् लवेकन उनकी लागत
और उपयोवगता की वनषप्क् ्समीक््ा िी
होनी चावहए, तावक िाहन सचंालको ्पर
अनािशय्क आवथ्चक बोझ न पड्।े

उनह्ोन् ेमहगं ेट््वैफक चालानो ्और
वय्ािसावयक िाहनो ्क ेबीमा प््ीवमयम को
लकेर िी वचतंा जताई। एसोवसएशन ने
चालानो ्की रावश और सबंवंधत वनयमो ्को
नय्ायसगंत बनान ेतथा बीमा प््ीवमयम मे्

पारिवश्चता सवुनव््ित करन ेकी मागं की।
45 दिनो ्मे ्चालान भगुिान के

दनयम की समीक््ा की मागं
सजंय सम््ाट न ेचालानो ्की िारी-

िरकम रावश कम करन ेकी मागं करत ेहएु
कहा वक हजारो ्रप्य ेक ेजमुा्चन ेछोटे
पवरिहन वय्िसावययो ्और ड््ाइिरो ्के
वलए बड्ी आवथ्चक परशेानी पिैा करत ेहै।्
उनह्ोन् ेचालान का िगुतान वनधा्चवरत 45
विनो ्क ेिीतर नही ्होन ेपर िाहन क ेविरद्््
कठोर कार्चिाई वकए जान ेिाल ेप््ािधान
की समीक््ा कर उस ेवनरस् ्करन ेकी मागं
िी की।

उनह्ोन् ेकहा वक चालान लवंबत रहन ेके
कारर िाहन को सीज करन ेया उसके
सचंालन पर रोक लगान ेजसैी कार्चिाई से
िाहन मावलक का रोजगार और पवरिार की

आजीविका प्ि्ावित हो सकती ह।ै सरकार
को िाहन मावलको ्को उवचत सनुिाई,
िगुतान क ेवलए पया्चपत् समय और
वशकायत िज्च करान ेका अिसर िनेा
चावहए।

E20 पटे््ोल की गणुवत््ा और
माइलजे की जाचं की मागं

एसोवसएशन न ेE20 एथनेॉल वमव््शत
पटे््ोल को लकेर उठ रही वचतंाओ ्पर
वनषप्क् ्तकनीकी जाचं करान ेकी मागं की।
सजंय सम््ाट न ेकहा वक ईध्न की
गरुित््ा, एथनेॉल वमश्र् क ेअनपुात,
विविनन् िाहनो ्की अनकुलूता और
माइलजे सबंधंी वशकायतो ्का विशषेज््ो ्के
माधय्म स ेपरीक्र् वकया जाना चावहए।

उनह्ोन् ेसझुाि विया वक तले कपंवनयो,्
िाहन वनमा्चताओ,् तकनीकी ससंथ्ानो ्और

पवरिहन सगंठनो ्क ेप्व्तवनवधयो ्को
शावमल कर सयंतुत् सवमवत बनाई जाए,
तावक तथय्ो ्क ेआधार पर समसय्ाओ ्का
समाधान वनकाला जा सक।े

80 दकमी प्द्ि घटं ेकी गदि सीमा
की समीक््ा हो

एसोवसएशन न ेऑल इवंडया टवूरसट्
परवमट िाल ेिाहनो ्क ेवलए 80
वकलोमीटर प्व्त घटं ेकी गवत सीमा की
तकनीकी और वय्ािहावरक समीक््ा करने
की मागं की। सजंय सम््ाट न ेकहा वक
सडक् सरुक््ा सि््ोपवर ह,ै लवेकन वनयम
बनात ेसमय पवरिहन वय्िसाय की
िास्व्िक जरर्तो ्और िाहनो ्की
तकनीकी पवरकस्थवतयो ्का िी धय्ान रखा
जाना चावहए।

2030 िक CNG सक्लू बसो ्को
इलकेद्््टक करन ेकी नीदि पर दचिंा

सक्लू बसो ्को इलतेव्््टक िाहनो ्मे्
बिलन ेकी प्स्््ावित नीवत पर वचतंा वय्तत्
करत ेहएु सजंय सम््ाट न ेकहा वक नई
CNG सक्लू बस की कीमत लगिग 40
लाख रप्य,े जबवक इलतेव्््टक सक्लू बस
की कीमत करीब सिा करोड ्स ेडढे ्करोड्
रप्य ेतक बताई जा रही ह।ै इतनी बड्ी
लागत छोट ेऔर मधय्म स्र् क ेबस
सचंालको ्क ेवलए चनुौती बन सकती ह।ै

उनह्ोन् ेआशकंा जताई वक बस
सचंालको ्पर कज्च का बोझ बढन् ेस ेसक्लू
पवरिहन शलुक् मे ्िवृ््द हो सकती ह,ै
वजसका असर गरीब और मधय्मिग््ीय

पवरिारो ्पर पड्गेा। एसोवसएशन न ेमागं
की वक िधै CNG सक्लू बसो ्को उनकी
वनधा्चवरत िधैता, वफटनसे और लाग ूसरुक््ा
मानको ्क ेअनसुार चलन ेका विकलप्
विया जाए।

साथ ही, इलतेव्््टक बसो ्को अपनाने
स ेपहल ेपया्चपत् सकब्सडी, सस््ा ऋर,
चावज्िग् सवुिधाए ंऔर बटैरी सरुक््ा की
ठोस वय्िसथ्ा सवुनव््ित की जाए। सजंय
सम््ाट न ेकहा वक पया्चिरर सरंक्र् के
प्य्ासो ्क ेसाथ बच््ो ्की सरुक््ा, वशक््ा
और अवििािको ्की आवथ्चक कस्थवत का
िी धय्ान रखा जाना चावहए।

िशहर ेपर भ्ष्््ाचार और
दमलावटखोरी क ेपिुल ेजलान ेकी
घोषणा

सजंय सम््ाट न ेघोषरा की वक
एसोवसएशन िशहर ेक ेअिसर पर रािर
क ेसाथ भ्ि्््ाचार और वमलािटखोरी के
प्त्ीकातम्क पतुलो ्का िी िहन करन ेकी
योजना बना रही ह।ै उनह्ोन् ेकहा वक
काय्चक्म् शावंतपरू्च और लोकतावं््तक
तरीक ेस ेआयोवजत कर सरकार और
प्श्ासन का धय्ान पवरिहन जगत की
समसय्ाओ ्की ओर आकवष्चत वकया
जाएगा।

उनह्ोन् ेकहा, “भ्ि्््ाचार,
वमलािटखोरी और अपारिश््ी वय्िसथ्ा
का सबस ेअवधक नकुसान आम नागवरक,
महेनतकश ड््ाइिर और छोट ेपवरिहन
वय्िसावययो ्को उठाना पडत्ा ह।ै सरकार

को प्ि्षूर वनयतं्र् क ेसाथ-साथ रोजगार
और आम जनता की आवथ्चक कस्थवत की िी
रक््ा करनी चावहए।”

सरकार स ेसवंाि कर समाधान
दनकालन ेकी अपील

एसोवसएशन न ेकेद्् ्सरकार, विलल्ी
सरकार और सबंवंधत वििागो ्स ेBS-IV
डीजल िाहनो ्पर प्व्तबधंो ्की समीक््ा
करन,े पवैनक बटन एि ंVLTD उपकररो्
की लागत और काय्चक्म्ता की जाचं
करान,े ट््वैफक चालानो ्तथा वय्ािसावयक
िाहन बीमा को लकेर नय्ायसगंत वय्िसथ्ा
बनान ेऔर E20 पटे््ोल सबंधंी वशकायतो्
की तकनीकी जाचं करान ेकी मागं की।

सजंय सम््ाट न ेकहा वक पवरिहन
सगंठनो ्क ेप्व्तवनवधयो ्क ेसाथ बठैक कर
वय्ािहावरक समाधान वनकाला जाना
चावहए। उनह्ोन् ेजोर विया वक प्ि्षूर
वनयतं्र्, सडक् सरुक््ा और आधवुनक
पवरिहन वय्िसथ्ा क ेविकास क ेसाथ उन
लाखो ्लोगो ्की आजीविका की रक््ा करना
िी जरर्ी ह,ै वजनका पवरिार टतैस्ी, बस
और अनय् वय्ािसावयक िाहनो ्के
सचंालन पर वनि्चर ह।ै

एसोवसएशन न ेसरकार स ेअपील की
वक पवरिहन क््ते् ्की समसय्ाओ ्पर जलि्
सिंाि शरु ्वकया जाए और ऐस ेसमाधान
तयैार वकए जाए,ं वजनस ेपया्चिरर
सरंक्र्, याव््तयो ्की सरुक््ा तथा पवरिहन
वय्िसावययो ्क ेआवथ्चक वहतो ्क ेबीच
सतंलुन कायम रह सक।े

BS-IV डीजल िैसकंियो ंपर पंंभतबंध, महंगे चालान
और E20 पेटंंोल के भिलाफ पभरवहन जगत मे ंआकंंोश

कवथि प़़ेमी एिं
नाबावलग वगरफ़िार 
कास्तिक कुमार पसरच्छा, स्टेट हेड

-झारखंड 

रांची ,  झारखंड के
हजारीबाग वजले के वगद््ी मे्
अनुकंपा पर नौकरी पाने के वलए
पत्नी ने अपने सीसीएलकम््ी
पवत मंगलेश पाल उफ्फ हैप्पी
हत्या करा िी. पुवलस ने इस
हत्याकांड का 24 घंटे के अंिर
खुलासा वकया है. पुवलस के
अनुसार, इस हत्याकांड की
सावजश मंगलेश की पत्नी
सोनाली, उसके ममेरे िाई और
कवथत प््ेमी कौवशक कुमार
नौवनया तथा एक नाबावलग ने
वमलकर रची थी. पुवलस ने हत्या
मे् इस््ेमाल वकये गये धारिार
हवथयार समेत कई सामान
बरामि वकये है्. वगरफ्तार
आरोवपयो् को जेल िेज विया
गया है

वगद््ी मे् सोमिार को
आयोवजत प््ेस कॉन्फे्््स मे्
बड्कागांि के एसडीपीओ अवमत
आनंि ने बताया वक मंगलेश पाल
की हत्या की सावजश उनकी पत्नी
सोनाली और कौवशक कुमार
नौवनया वपछले एक साल से रच
रहे थे. पुवलस के मुतावबक,

सावजश को अंजाम िेने की कई
कोवशशे् पहले िी की गयी थी्,
लेवकन िे सफल नही् हो पायी्.
एसडीपीओ ने बताया वक मंगलेश
की हत्या के बाि सोनाली
अनुकंपा के आधार पर नौकरी
हावसल करना चाहती थी. पुवलस
जांच मे् इसी मंशा से हत्या की
सावजश रचने की बात सामने
आयी है. हालांवक, अनुकंपा पर
नौकरी वमलने के वनयम और
पात््ता अलग-अलग
पवरक्सथवतयो् पर वनि्चर करते है्.

पुवलस के अनुसार, मंगलेश
पाल की हत्या के बाि सोनाली ने
कवथत तौर पर मनगढ्ंत कहानी
बनाकर पुवलस को गुमराह करने
की कोवशश की. जांच के िौरान
पुवलस ने तकनीकी और
पवरक्सथवतजन्य साक्््य जुटाये.
पूछताछ मे् वगरफ्तार आरोवपयो् ने
हत्या मे् अपनी संवलप्तता
स्िीकार की है. पुवलस ने इसी
आधार पर मामले के खुलासे की
जानकारी िी

पुवलस ने घटनास्थल की
जांच के िौरान और आरोवपयो् से
पूछताछ के बाि कई अहम
सामान बरामि वकये है्. इनमे्
खून से सना िाउली, चाकू,
पोछा, िो मोबाइल फोन, मृतक
और उनकी पत्नी के जले हुए
मोबाइल, आरोवपयो् के खून से
सने कपड्े तथा चप्पल शावमल

है्. पुवलस इन सामानो् को जांच मे्
अहम साक्््य मान रही है

एसडीपीओ अवमत आनंि ने
बताया वक हजारीबाग एसपी के
वनि््ेश पर विशेष जांच टीम
(एसआईटी) का गठन वकया
गया था. टीम ने एसएफएल,
वफंगर व््पंट विशेषज््ो् और डॉग
स्त्िायड की मिि से घटनास्थल
की जांच की. इसके अलािा
तकनीकी और पवरक्सथवतजन्य
साक्््य जुटाकर मामले की
कव्डयो् को जोड्ा गया

पुवलस के मुतावबक, कौवशक
कुमार नौवनया वगद््ी क्सथत
वसटीजन फोरम स्कूल के पास
सीसीएल त्िाट्चर मे् कवथत तौर
पर अिैध र्प से रह रहा था.
िही्, नाबावलग आरोपी वगद््ी
बस््ी के मंडाटांड् का रहने िाला
बताया गया है. नाबावलग की
संवलप्तता सामने आने के बाि
उसके वखलाफ वकशोर न्याय
कानून के प््ािधानो् के तहत
कार्चिाई की जायेगी. प््ेस
कॉन्फे्््स मे् पुवलस वनरीक््क
शाहीि रजा, वगद््ी थाना प््िारी
मो. इकबाल हुसैन, उरीमारी
थाना प््िारी रथु उरांि, रमेशचंद््
हजाम, एस. पूव्तच, शवशकांत प््ेमा
वतक््ी समेत पुवलस बल के कई
जिान मौजूि थे. पुवलस ने कहा
वक मामले मे् आगे की कानूनी
कार्चिाई जारी है.

हरारीबाग मे़ अनुकंपा पर नौकरी
पाने हेिु पत़नी ने मार डाला पवि को 

मनोरंजन सासमल, स्टेट हेड ओसडशा

भुवनेश््र: अपनी क्सपन गे्िबाजी
से बड्े-बड्े बल्लेबाजो् को परेशान
करने िाले प््ज््ान ओझा अब िारतीय
व््ककेट मे् एक बड्ी वजम्मेिारी संिालने
जा रहे है्। मैिान पर अपनी गे्िबाजी से
पहचान बनाने िाले ओझा के सामने
अब टीम इंवडया के वलए उपयुत्त
वखलाव्डयो् के चयन की चुनौती होगी।

खबरो् के मुतावबक, िारतीय
व््ककेट कंट््ोल बोड्च (बीसीसीआई) ने
19 अत्टूबर 2026 को प््ज््ान ओझा को
िारतीय पुर्ष व््ककेट टीम का नया
मुख्य चयनकत्ाच वनयुत्त वकया है।
हालांवक, इस वनयुक्तत की आवधकावरक
पुव््ि की जानकारी संबंवधत
आवधकावरक स््ोतो् से सत्यावपत वकया
जाना आिश्यक है।

भुवनेश््र मे् हुआ था जन्म
प््ज््ान ओझा का जन्म 5 वसतंबर

1986 को ओवडशा की राजधानी
िुिनेश््र मे् हुआ था। िह बाएं हाथ के
क्सपन गे्िबाज रहे है्। घरेलू व््ककेट मे्
शानिार प््िश्चन के िम पर उन्हो्ने
िारतीय टीम मे् जगह बनाई। अपनी
सटीक गे्िबाजी और विकेट लेने की

क््मता के कारर उन्हो्ने व््ककेट जगत
मे् अलग पहचान बनाई।

अंतरराष््््ीय व््ककेट मे् शानिार
प््िश्चन

प््ज््ान ओझा ने िारत की ओर से
टेस्ट, एकवििसीय और टी-20
अंतरराष््््ीय व््ककेट खेला। उन्हो्ने 24
टेस्ट मैचो् मे् 113 विकेट हावसल वकए।
िही्, 18 एकवििसीय अंतरराष््््ीय
मुकाबलो् मे् उनके नाम 21 विकेट िज्च
है्। इसके अलािा, छह टी-20
अंतरराष््््ीय मैचो् मे् उन्हो्ने 10 विकेट
वलए।

आईपीएल मे् भी दिखाया िम
प््ज््ान ओझा इंवडयन प््ीवमयर लीग

(आईपीएल) मे् डेक््न चाज्चस्च और

मुंबई इंवडयंस जैसी टीमो् का वहस्सा
रहे। अपनी क्सपन गे्िबाजी के िम पर
उन्हो्ने कई मुकाबलो् मे् प््िािशाली
प््िश्चन वकया। फरिरी 2020 मे्
उन्हो्ने व््ककेट के सिी प््ार्पो् से
संन्यास लेने की घोषरा की थी।

चयन सदमदि मे् दनभा चुके है्
भूदमका

प््ज््ान ओझा िारतीय व््ककेट से
संन्यास लेने के बाि िी व््ककेट प््शासन
से जुड्े रहे है्। िह पहले चयन सवमवत
के सिस्य के र्प मे् काम कर चुके है्।
वरपोट््ो् मे् िािा वकया गया है वक टेस्ट
व््ककेट मे् िवरष््ता के आधार पर
बीसीसीआई ने उन्हे् चयन सवमवत का
अध्यक्् बनाया है।

यवि मुख्य चयनकत्ाच के र्प मे्
उनकी वनयुक्तत की आवधकावरक पुव््ि
होती है, तो िारतीय टीम के वलए
वखलाव्डयो् के चयन और िविष्य की
टीम ररनीवत तय करने मे् उनकी
महत्िपूर्च िूवमका होगी। ओवडशा मे्
जन्मे इस पूि्च िारतीय क्सपनर का
व््ककेट प््शासन मे् आगे बढ्ना राज्य के
व््ककेट प््ेवमयो् के वलए िी विलचस्प
विषय है।

स्पेशल कै्पेन 6.0 के तहत
गो्डा स्टेशन पर ननकली
जागर्कता रैली,रेल जनसंवाद
से स्वच्छता के प््नत नकया
जागर्क

(संतोष कुमार ससंह )
लखनऊ :- पूि्ाचेत््र

रेलिे,लखनऊ मण्डल के मण्डल
रेल प््बंधक गौरि अग््ािाल के
माग्चिश्चन मे् सम्पूर्च मण्डल मे्
‘स्पेशल केम्पेन 6.0’ के अन्तग्चत

स्िच्छता अवियान चलाया जा रहा
है  इसी पवरप््ेक्््य मे् गोण्डा जंत्शन
स्टेशन पर िवरष्् मण्डल विद््ुत
इंजीवनयर (टीआरएस) आशीष
कुमार मद््ेवशया के नेतृत्ि मे्
स्िच्छता जागर्कता रैली वनकाली
गयी तथा रेल जन संिाि का
आयोजन वकया गया | इस िौरान
याव््तयो् से संिाि स्थावपत कर
उन्हे् स्िच्छता के प््वत जागर्क
वकया गया तथा स्टेशन पवरसर मे्
स्िच्छता जागर्कता रैली

वनकालकर याव््तयो् से वसंगल यूज
प्लाक्सटक का प््योग न करने,कूडे
को कूडेिान मे् ही डालने तथा
कपडे की थैली का प््योग करने
हेतु आग््ह वकया गया | 

इस अिसर पर एवरया
मैनेजर,स्टेशन
अधीक््क,स्िास्थ्य वनरीक््क एिं
अन्य रेल कम्चचारी उपक्सथत रहे |
लखनऊ मण्डल स्िच्छ, सुरव््कत
एिं सुंिर रेल पवरसर हेतु वनरंतर
प््यासरत है ||

गोडंा जंकशंन पर चला सवंचछंता जागरकंता अभियान, 
रेल याभंंियो ंको भिंगल यूज पलंाससंिक िे बचने का भिया िंिेश

निीन पटनायक पर उच़़ वशक़़ा मंत़़ी का
पलटिार, छात़़ संघ िुनाि बंद करने को
युिाओ़ ने बिाया ‘कलंवकि अध़याय’

मनोरंजन सासमल, स्टेट हेड ओडडशा
भुवनेश््र:ओडडशा में छातंं संघ चुनाव को लेकर ससयासत तेज हो गई है। सवपकंं के नेता
नवीन पटनायक की सटपंपणी के बाद उचंं सिकंंा मंतंंी सूयंयवंिी सूरज ने उन पर तीखा
पलटवार सकया है। मंतंंी सूयंयवंिी सूरज ने कहा सक ओसििा में दो सदन पहले छातंं संघ
चुनाव संपनंन हुए हंै, जबसक सपछले आठ वरंंों से ये चुनाव नहीं हो पा रहे थे। उनंहोंने
कहा सक छातंं संघ चुनाव बंद करने में नवीन पटनायक और उनके पंंेरकों की
भूसमका को आज भी ओसििा के छातंं और युवा समाज एक ‘कलंसकत अधंयाय’ के रंप
में देखते हंै।
मंतंंी ने आरोप लगाया सक अपनी पाटंंी को बचाने और पाटंंी के भीतर नए नेतृतंव की
संवीकायंयता को सुरसंंकत रखने के सलए नवीन पटनायक ने इस तरह के असतंय बयान
सदए हंै। उनंहोंने कहा सक नवीन पटनायक जैसे अनुभवी नेता से छातंं संघ चुनाव के
संबंध में सनराधार बयान सदलवाना उनके आसपास मौजूद लोगों की भूसमका पर सवाल
खडंे करता है और इससे उनकी छसव और धूसमल हो रही है।
सूयंयवंिी सूरज ने कहा सक ओसििा में छातंं संघ चुनाव ने जो सकारातंमक संदेि सदया
है, उसे राजंय के छातंं और युवा अचंछी तरह समझ रहे हंै। सकस राजनीसतक दल और
सकस संगठन के समथंयन से सकतने छातंं नेता सनवंायसचत हुए हंै, इसकी जानकारी राजंय
की जनता को है। उनंहोंने आगे कहा सक बार-बार झूठ बोलकर उसे सच सासबत करने
की कोसिि करना नवीन पटनायक जैसे अनुभवी नेता को िोभा नहीं देता। इस समय
उनंहें छातंं समुदाय को उजंंंवल भसवषंय के सनमंायण के सलए पंंेसरत करने वाला संदेि देना
चासहए था। मंतंंी ने कहा सक ओसििा के छातंं और युवा समाज को भंंम और गलतफहमी
से दूर रखते हुए उनंहें राषंंंं सनमंायण के सलए पंंेसरत करना ही सभी का उदंंेशंय होना चासहए।

दशहरे पर रािण के साथ भ़़ष़़ािार और
वमलािटखोरी के पुिले भी रलाएंगे
टैत़सी-बस संिालक: संरय सम़़ाट

अवहरािण िध की लीला देख रोमांविि हुए दश़जक
नई दिल्ली: आिश्च रामलीला कमेटी अशोक

विहार फसे-2 मे ् कुिंकरर- मघेनाथ ि अवहरािर
िध वक लीला का मचंन वनपरु कलाकारो ्द््ारा प्स्््तु
वकया गया। सप्शेल इफतेट्, एल ई डी, कपंय्टूरराइड
यतं् ्ि लजेर लाइट क ेउपयोग स ेयदु् ्कौशल आकष्चर
का केद्् ्बना। ितूो ्और राक्स्ो ्का उनम्ाि डरािना ि
अद््त् कौशल स ेपवरपरू्च था। काली माता वक मचं पर
उपकस्थवत िखे िश्चक रोमावंचत हो गए। उनह्ोन् े11फटु
लबंा और 11वकलो िजन का मकुटु पहन रखा था।
युद्् के िौरान तलिार से तलिार और तीर से तीर
टकरान े पर वचगंारी वनकलती हईु विखाई िी। आज की
लीला का उदघ्ाटन विलल्ी विधानसिा अधय्क् ्विजेद्् ्गपुत्ा ि अजय िाई क ेद््ारा वकया गया। मखुय् अवतवथ क ेतौर पर
िारतीय जनता पाट््ी  विलल्ी प्ि्शे क ेकोषाधय्क् ्सतीश गग्च, विलल्ी नगर वनगम सट्ैव्डगं कमटेी की चयेरपस्चन सतय्ा शमा्च
ि गौरि खारी उपकस्थत रह।े इस अिसर पर  विजेद्् ्गपुत्ा न ेकहा वक सिेा को जीिन का मलू मतं् ्बनाए।ं इसक ेजीितं
प््रेरा हमे ्श््षे्त्म सिेा व्त्ी सि्ग््ीय मागंरेाम गग्च स ेवमलती ह ैवजनह्ोन् ेअनकेो ्ससंथ्ाओ ्का सजृन समाज सिेा क ेवलए
वकया। उनमे ्स ेआिश्च रामलीला कमटेी िी एक ह ैजो वक रामलीला क ेसाथ सिेा का प्क्लप् िी चलाती ह।ै कथािाचक
अजय िाई न ेकहा वक रामायर का प्त्य्के िाग प््रेरािायक ह।ै श््ी राम का चवरत्,् कत्चवय्वनष् ्,कम्च प्ध्ान, आिश््ो ्एिं
मया्चिाओ ्स ेयतुत् अवत विनम् ्ि प््मे प्ध्ान ह ैहमे ्उनक ेजीिन स ेप््रेरा लकेर मया्चवित जीिन जीना चावहए।   सलाहकार
अवनल यािि न ेजल सरंक्र् ि डेग् ूरोकथाम क ेवलए िश्चको ्को जागरक् वकया।  काय्चक्म् मे ्प्ि्ीप गोयल कोषाधय्क्,्
राजेद्् ्खडंलेिाल, रवि गग्च, सिंीप खडंलेिाल, समुधेा गग्च, उषा गोयल, रजनी गपुत्ा उपकस्थत रही।

बाराचट््ी। बाराचट््ी प््खंड के विविन्न
स्थानो् पर नौ वििसीय शारिीय निरात्् के
समापन पर सोमिार को पूजा-अच्चना,
हिन और कलश विसज्चन वकया गया। इस
िौरान श््द््ालुओ् मे् खासा उत्साह िेखने को
वमला। धनगाई थाना क््ेत्् के पतलुका
पंचायत अंतग्चत हाहेसाड्ी गांि मे् िुग्ाचपूजा
सवमवत की ओर से निमी के विन शाम चार
बजे कलश विसज्चन वकया गया।

नौ विनो् तक मां िुग्ाच की विवध-विधान
से पूजा-अच्चना करने के बाि श््द््ालुओ् ने
िक्ततमय माहौल मे् कलश विसज्चन वकया।
िेिी मंविर मे् पूजा-पाठ, हिन और अन्य
धाव्मचक अनुष््ान संपन्न होने के बाि
कलश यात््ा वनकाली गई। इसके बाि
श््द््ालु कलश लेकर चौलीखार निी पहुंचे,
जहां विवध-विधान के साथ विसज्चन वकया

गया। इस िौरान सैकड्ो् श््द््ालु शावमल
हुए। पूरा गांि माता रानी के जयकारो् से गूंज
उठा।

निरात्् के समापन पर कुमारी कन्याओ्
को िोज कराया गया। िही्, कलश विसज्चन
शांवतपूर्च ढंग से संपन्न होने के बाि पूजा
सवमवत की ओर से िव्य िंडारे का आयोजन
वकया गया, वजसमे् श््द््ालुओ् ने प््साि
ग््हर वकया।

इस अिसर पर वजला पवरषि सिस्य
अरविंि यािि, राजि प््खंड अध्यक््
कृष्रिेि यािि, पप्पू कुमार,पूजा सवमवत
अध्यक्् फूलिेि यािि, केडी यािि, विजय
कुमार यािि, रघुनंिन यािि, रामानंिन
यािि, महेश यािि, संिीप कुमार, सत्ये्द््
साि और उमाशंकर साि सवहत कई लोग
मौजूि रहे।

हाहेसाड़ी मे़ भक़तिमय माहौल मे़ हुआ कलश विसऱजन, भंडारे मे़ उमड़े श़़द़़ालु


