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सड़क परिवहन मंत़़ालय की 58 सेवाओ़
की Faceless योजना ने RTO के
चक़़ि तो खत़म रकए, पि Total
Loss औि चोिी की गाऱडयो़ के रलए
नया काला बाजाि खोल रिया

- प््धान संपादक संजय कुमार बाठला
भूखमका:

अच्छी मंशा,
अधूरी रैयारी
सड्क पनरवहन
एवं राजमाग्त
मंत््ालय ने 16
नसरंबर 2022 को

राजपत्् अनधसूचना S.O. 4353(E)
और 22 नदसंबर 2022 को GSR
901(E) - ननयम 55A से 55H जारी
कर 58 नागनरक सेवाओ् को पूरी ररह
Faceless कर नदया। मकसद साफ था -
“No middlemen, no delays”।
केरल MVD ने 21 नसरंबर 2026 से इसे
100% लागू भी कर नदया - “Vehicle
ownership transfers go 100%
automated via Vahan
software, eliminating official
intervention.”

जनरा को लगा, अब RTO के चक््र
और 1000 र्पये की दलाली ित्म। पर
हमारी पड्राल मे् जो ननकला, वह िराने
वाला है। दलाली 1000 की थी, अब जो
धोिा हो रहा है वह 3 लाि र्पये प््नर गाड्ी

का है।
तथ्र 1: अखधसूचना क्रा कहती

है? PIB प््ेस नवज््क्पर PRID 1861573
के अनुसार - ‘58 citizen-centric
services related to driving
license, conductor license,
vehicle registration, permit,
transfer of ownership etc. can
be now availed completely
online, eliminating the need to
visit the RTO, services can be
availed with the help of
Aadhaar authentication.’

और GSR 901(E) के अनुसार -
पुरानी गाड्ी बेचने वाले हर व्यापारी को
अब Registered Vehicle Dealer
(RVD) बनना होगा, Vahan पर
Digital Traceability रिनी होगी।

रोजना कागज पर परफेक्ट है।
तथ्र 2: IRDAI पहले ही

चेतावनी दे चुका है बीमा ननयामक
IRDAI ने अपने सक्कुलर मे् नलिा है नजसे
मंत््ालय ने नजरअंदाज कर नदया -

>”Salvage of the vehicle is
being sold to scrap dealers
without cancelling RC...
documents are being misused
like giving new identity to
stolen vehicles by forging
engine number and chassis
number”

>”Less than 8% of stolen
vehicles are recovered. A big
chunk of the rest are being run
with existing/destroyed
engine/chassis numbers”

और दूसरा रथ्य - “Cancellation
of RC is a must for total loss
claim” - पर 90% बीमा कंपननयां IDV
देकर भी RC Cancel नही् करारी।

मुख्र खबन्दु - 3 बड्े ितरे जो आम
जनता पर मंडरा रहे ह्ै

ितरा 1: चोरी की गाड्ी को नई
पहचान एक चोर ने Thar चुराई। उसी
मॉिल की एक Thar बाढ् मे् Total
Loss हो चुकी है, नजसकी RC बीमा
कंपनी ने Cancel नही् कराई। चोर उसी
Total Loss गाड्ी की चेनसस प्लेि और
RC कागज 50 हजार मे् कबाड्ी से
िरीदरा है और चोरी की गाड्ी पर लगा देरा
है। पहले RTO मे् अनधकारी चेनसस
नघसकर देिरा था, अब Vahan
सॉफ्िवेयर Aadhaar OTP देिरे ही
Auto-Approve कर देरा है। चोरी की
गाड्ी कानूनी हो गई।

ितरा 2: कबाड् माखफरा का नरा
धंधा ननयम कहरा है - “RVSF shall
be provided connectivity to
verify records with stolen
vehicles database held by
NCRB and local Police before
scrapping.’ पर हकीकर मे् देश का

70% कबाड् अननधकृर याि्त मे् किरा है।
वे गाड्ी कािरे नही्, पार्स्त बेचरे ह्ै। एक
Total Loss गाड्ी के इंजन से 2 चोरी की
गान्डयां नजंदा हो रही है्।

ितरा 3: गरीब िरीदार लुटेगा
ऑिो-नरव्शा चालक रामू 2 लाि मे् सेकंि
ह्ैि ऑिो िरीदरा है। Vahan पर RC
व्लीन नदिरी है। 6 महीने बाद ि््ाइम ब््ांच
पकड् लेरी है - "यह रो 2024 म्े बाढ् मे्
मरी हुई गाड्ी के कागज पर चल रही चोरी
की गाड्ी है।” रामू की जमा पूंजी भी गई
और रोजगार भी। Motor Vehicles
Act धारा 55 कहरी है - नष्् वाहन की
RC 14 नदन मे् सर्ेिर करो, पर कोई नही्
कररा।

खनष्कष्य: समाधान क्रा है? - हमारी
4-सूत््ीय माँग यह संपादकीय नवरोध के
नलए नही्, सुधार के नलए है। हम
MoRTH और IRDAI से माँग कररे है् -

1. Auto-Approval से पहले
Auto-Cancellation: बीमा
कंपनी जैसे ही Total Loss का पैसा दे,
Vahan को सूचना जाए और RC का
स्िेिस ‘Total Loss - RC
Cancelled & Locked’ हो जाए। जब
रक Lock नही् होगा, ट््ांसफर Auto-
Approve नही् होगा।

2. Vahan पर लाल बत््ी का
अलट्य: कोई भी व्यक्वर जब सेकंि है्ि
गाड्ी का नंबर Vahan पर िाले रो पॉप-
अप आए - “यह वाहन नदनांक XX को

Total Loss / Flood / Fire मे् नष््
घोनिर - RC Cancelled।” जनरा को
परा रो चले।

3. पार्स्य की QR ट््ेसेखबखलटी:
इंजन और चेनसस का QR कोि RVSF
द््ारा Destroyed माक्क हो। वही QR
अगर दूसरी गाड्ी पर लगे रो Vahan उसे
Auto-Block कर दे।

4. अनखधकृत और अखधकृत
कबाड्ी पर अपराध का केस: कोई भी
गाड्ी का पार्स्त बेचे रो उसे Motor
Vehicles Act नही्, बक्लक IPC धारा
411 (चोरी का माल रिना) के रहर
अपराधी माना जाए। GSR 901(E) का
सख्र पालन हो।

अंखतम बात: छोिी दलाली 1000
र्पये की थी, जो गरीब से ली जारी थी। पर
यह बड्ी जालसाजी 3 लाि की है, जो
गरीब की जान भी ले सकरी है, व्यो्नक
नष्् गाड्ी की बॉिी पर जोड्ी गई गाड्ी
कभी भी सड्क पर िूि सकरी है।

सरकार ने आधा काम नकया -
Transfer को Faceless नकया। अब
आधा काम और करे - RC
Cancellation, NCRB
Validation और RVSF
Traceability को भी Faceless और
Compulsory जोड्े। रभी यह आदेश
‘जननहर’ कहलाएगा, नही् रो इनरहास इसे
‘स्ि्््प मानफया नहर’ आदेश के र्प मे् याद
रिेगा।

पवरिहन विशषे - विशषे सपंादकीय वरपोट्ा - जनवहत, जनकलय्ाण एि ंजनसचूना हतुे
जनवहत के नाम पर छोटी दलाली बंद, पर बड्ी लूट का दरिाजा

खुला - Vahan Auto-Approval वकतना सुरव््कत?

- प््धान संपादक - संजय कुमार
बाठला - पररवहन रवशेष समाचार

पत्् दैरनक

तस्वीर व्या कहरी है - एक
सड्क, दो बैल, एक बैलगाड्ी
और उस पर बेिौफ सोया हुआ

नकसान। बैल िुद ही रास््ा देिकर
चल रहे है्, गाड्ी नबना स्िीयनरंग के
मंनजल की ओर बढ् रही है। यह
लापरवाही नही्, भारर का सबसे
पुराना भरोसा है।

सोशल मीनिया पर इस रस्वीर
को ‘भाररीय ड््ाइवरलेस गाड्ी’ कहा
जा रहा है और यह नबलकुल सही है।

हास्र मे् खिपा गंभीर संदेश
1. 17वी् सदी की िेव्नोलॉजी,

21वी् सदी से बेहरर: आज दुननया
की बड्ी-बड्ी कंपननयां अरबो् र्पये
ड््ाइवरलेस कार पर िच्त कर रही ह्ै।
से्सर, नलिार, सैिेलाइि,
सॉफ्िवेयर। लेनकन हमारे गाँव मे् यह

रकनीक सनदयो् से है। इसका नाम है
- जान-पहचान। बैल को परा है घर
कहाँ है, िेर कहाँ है, और रालाब
कहाँ। उसे GPS की जर्रर नही्,
गाँव का देसी ज््ान ही उसका
नेनवगेशन है।

2. AI = Animal
Intelligence: हम Artificial
Intelligence की बार कररे ह्ै,
यह Animal Intelligence है।
यह बैिरी से नही्, भूसे से चलरी है।
इसका धुआँ पॉल्यूशन नही्, िाद
बनरा है। यह है्ग नही् होरी, थकने
पर बैठ जारी है। इसका सॉफ्िवेयर
अपिेि - एक बाल्िी पानी और थोड्ा
प्यार।

फीचस्य जो Tesla मे् भी
नही्:

- ड््ाइवर स्लीनपंग मोि ऑन:
नकसान िेर मे् नदनभर काम करके
थक गया है, बैल कहरे है् - रू सो जा,
हम संभाल ले्गे।

- 0% बैटरी, 0% पॉल्रूशन:
कोई चान्जि्ग स्िेशन नही्, कोई
काब्तन उत्सज्तन नही्। 100%
पय्ातवरण-नमत््।

- 100% भरोसा और ऑटो-
ब््ेक खसस्टम: सामने गड््ा आया रो
बैल िुद र्क जाएंगे, नकसी से्सर की
जर्रर नही्। यह भरोसा सनदयो् मे्
बना है।

- शून्र मे्टेने्स कॉस्ट: कोई
इंश्योर्ेस नही्, कोई चालान नही्।

3. पखरवहन खवशेष का
जनखहत संदेश: यह रस्वीर हम्े
हंसारी जर्र है, पर सोचने पर भी
मजबूर कररी है।

* आज हम बुलेि ट््ेन की बार
कर रहे ह्ै, अच्छी बार है। पर नजस
देश की 60% आबादी आज भी गाँव
मे् रहरी है, वहाँ बैलगाड्ी आज भी
सबसे भरोसेमंद 'लास्ि माइल
कनेक्विनविी' है।

* मोिर व्हीकल एव्ि के रहर
बैलगाड्ी को भी वाहन माना गया है।
हाईवे पर इसकी सुरक््ा भी जर्री है।
नकसान सो रहा है व्यो्नक वह थका है,
लेनकन रेज रफ्रार ट््क के नलए यह
िररा बन सकरा है।

हमारी अपील:
- ग््ामीण सड्को् पर बैलगान्डयो्

के नलए अलग लेन और नरफ्लेव्िर
लगाना अननवाय्त हो।

- पशुओ् के प््नर ि्््ररा नही्,
बक्लक इस देसी रकनीक को 'इको-
फ््््िली ट््ांसपोि्त हेनरिेज' के र्प मे्
सम्मान नमले।

आनिर मे् - दुननया की सबसे
महंगी ड््ाइवरलेस गाड्ी भी वह सुक्न
नही् दे सकरी जो इस बैलगाड्ी पर
सोने मे् है। व्यो्नक यहाँ ड््ाइवर सो
रहा है, पर भरोसा जाग रहा है।

जनवहत - पय्ाािरण - तकनीक: भारतीय ि््ाइिरलेस गाड्ी:

प्व्र्तन
ननदशेालय
(ED) ने

EaseMyTrip क ेसह-ससंथ्ापक
ननशारं नपट््ी क ेनिलाफ महादवे बनेिगं
ऐप मामल ेमे ्आरोपपत् ्दानिल नकया
ह।ै आरोप ह ैनक उनह्ोन् ेअवधै
सट््बेाज्ी स ेप््ापर् धन को शयेर बाज्ार
मे ्हरेफरे और नवदशेी पोि्तफोनलयो
ननवशे (FPI) क ेनाम पर भाररीय
इकव्विी मे ्चनैलाइज कर धन शोधन
(Money Laundering) नकया।
उनक े₹59.60 करोड ्मलूय् क ेनिमिै

शयेरो ्को “अपराध की आय” क ेरप्
मे ्असथ्ायी रप् स ेजबर् नकया गया ह।ै

ननशारं नपट््ी क ेनिलाफ मखुय्
आरोप
•शयेर हरेफरे: ED का आरोप है

नक नपट््ी न ेअमरदीप शमा्त क ेसाथ
पवू्त-ननयोनजर सौद ेमे ्Easy Trip
Planners Ltd. क ेशयेर मलूय् और
बाज्ार पूजंीकरण को कनृ््तम रप् से
बढ्ाया।

- नवदशेी पोि्तफोनलयो ननवशे:
अवधै सट््बेाज्ी स ेप््ापर् धन को FPI
इनफल्ो क ेरप् मे ्नदिाकर भाररीय
इकव्विी बाज्ार मे ्िाला गया।

- हवाला निेवक्क स ेसबंधं: नपट््ी
दबुई-कस्थर हवाला ऑपरिेर हरी

शकंर नरबरवेाल क ेकरीबी सहयोगी
बराए गए है,् जो Skyexchange
नामक अवधै बनेिगं पल्िेफ्ॉम्त चलारा
था।

- सपंन््ि जबर्ी: ED न ेPMLA
क ेरहर नपट््ी क े₹59.60 करोड ्मलूय्
क ेनिमिै शयेर असथ्ायी रप् स ेजबर्
नकए।

धन शोधन की कार्यप्ण्ाली
•लयेनरगं ऑफ फडंस्: अवधै

सट््बेाज्ी की रकम शले कपंननयो ्और
बनेामी िारो ्क ेमाधय्म स ेइकव्विी
बाज्ार मे ्लाई गई।
•कनृ््तम मलूय् वनृ््ि:

EaseMyTrip क ेशयेरो ्को कनृ््तम
रप् स ेबढ्ाकर नवदशेी ससंथ्ाओ ्को

बचेा गया, जो नरबरवेाल स ेजडु्ी थी।्
- इिंीग््शेन: ननवशे क ेबाद धन

वधै पूजंी प्व्ाह जसैा नदिन ेलगा,
नजसस ेसट््बेाज्ी की रकम साफ ्हो
गई।

- ऑपरशेनल नलकं: ED ने
2022 मे ्EaseMyTrip द््ारा
Skyexchange क ेसाथ न््िकिे
सीरीज ्को-प््ायोनजर करन ेको
सहयोग का प्म्ाण बराया।

महादवे बनेिगं निेवक्क का पमैाना
- अपराध की आय: 2019 स ेअब

रक लगभग ₹80,000 करोड।्
•मखुय् प्म्ोिर: सौरभ चदं््ाकर

और रनव उपप्ल, नजन पर इिंरपोल रिे
नोनिस जारी ह।ै

•ED की कार्तवाई: अब रक 14
नगरफर्ानरया ंऔर ₹1,885 करोड्
मलूय् की सपंन््ि जबर्।

जोखिम और घोटाल ेक ेपहलू
•शयेर बाज्ार की नवश्स्नीयरा:

शयेर मलूय् मे ्हरेफरे ननवशेको ्के
भरोस ेको कमजोर कररा ह ैऔर
बाज्ार को अकस्थर कररा ह।ै
•सीमा-पार धन शोधन: दबुई-

कस्थर हवाला निेवक्क और FPI का
इस््मेाल अरंरराष््््ीय चनैलो ्को
उजागर कररा ह।ै

- कॉप््ोरिे गवन््ेस् का उलल्घंन:
एक प्न्रन््िर ट््वैल कपंनी का प्म्ोिर
सट््बेाज्ी स ेजडु् ेधन शोधन मे ्शानमल
होना गभंीर ननैरक नचरंा पदैा कररा ह।ै

पिंकी कुंडू
सह संिादक 

िपिवहन पवशेष 

टे्पल आफ वलबरलाइजेशन एंड िेलफेयर अलाइड ट््स्ट पंजीकृत https://tolwa.com/about.html I
tolwaindia@gmail.com,

आज का साइबर सुरक््ा विचार: 
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एवं परिवहन रवशेषज़़ो़ के साथ हुए सवाल
जवाब कल के प़़काशन म़े हो़रे प़़सु़़त
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समाचाि पत्् दैरनक

व्यायाम शारीकरक और मानकसक
स्वास्थ्य बनाए रखने की सबसे अच्छी
आदतो् मे् से एक है। पैदल चलना, दौड्ना,
साइककल चलाना, जॉकगंग, बाहरी खेल
और अन्य शारीकरक गकतकवकधयाँ ह्दय को
मजबूत करती है्, रक्त संचार को बेहतर
बनाती है्, मांसपेकशयो् को मजबूत करती
है्, स्वस्थ शरीर का वजन बनाए रखने मे्
मदद करती है् और तनाव कम करती है्।
लेककन व्यायाम करते समय एक
महम्वपूण्ि पय्ािवरणीय कारक को
नजरअंदाज नही् करना चाकहए—वह है
हमारे द््ारा सांस के माध्यम से अंदर ली
जाने वाली हवा की गुणवत््ा।

जब हम व्यायाम करते है्, कवशेषकर
तेज या अकधक मेहनत वाले व्यायाम के
दौरान, हमारी सांस तेज और गहरी हो
जाती है। कई बार हम मुंह से भी अकधक
सांस लेते है्, कजससे अकधक हवा फेफड्ो्
तक पहुंचती है। यकद आसपास की हवा मे्
सूक्््म कण, ओजोन, नाइट््ोजन
डाइऑक्साइड और अन्य प््दूषक अकधक
मात््ा मे् मौजूद हो्, तो श््सन तंत्् मे् प््वेश
करने वाले प््दूषको् की मात््ा भी बढ्
सकती है। इसकलए प््दूकषत वातावरण मे्
कब, कहां और कैसे व्यायाम करना है,
यह बहुत महम्वपूण्ि हो जाता है।

हालांकक, इसका समाधान शारीकरक
गकतकवकध को छोड् देना नही् है।
आवश्यकता इस बात की है कक हम
समझदारी से व्यायाम करे् और प््दूकषत
हवा के अनावश्यक संपक्् को कम करे्।

व्यायाम से प््दूषण का संपक्क क्यो्
बढ् सकता है?

आराम की त्सथकत मे् व्यत्कत
सामान्यतः धीमी और कम गहरी सांस
लेता है। व्यायाम के दौरान शरीर की
ऑक्सीजन की आवश्यकता बढ् जाती है
और सांस तेज तथा गहरी हो जाती है।
इसके पकरणामस्वर्प व्यायाम के दौरान
अंदर ली जाने वाली हवा की कुल मात््ा
सामान्य दैकनक गकतकवकधयो् की तुलना मे्
कई गुना अकधक हो सकती है।

इसका अथ्ि है कक भारी यातायात वाली
सड्क के ककनारे दौड्ना, धुएं से प््भाकवत

क््ेत्् मे् व्यायाम करना या खराब वायु
गुणवत््ा के दौरान बाहर व्यायाम करना
प््दूषको् के संपक्् को काफी बढ्ा सकता
है।

बहुत सूक्््म कण, कवशेष र्प से
पीएम2.5, कवशेष कचंता का कवषय है्,
क्यो्कक इनके छोटे कण श््सन तंत्् के
भीतर गहराई तक पहुंच सकते है्। ओजोन
और नाइट््ोजन डाइऑक्साइड जैसे अन्य
प््दूषक श््सन माग्ि मे् जलन पैदा कर
सकते है् और सांस से संबंकधत लक््णो् को
बढ्ा सकते है्।

अस्थमा, लंबे समय से चली आ रही
श््सन संबंधी समस्याओ् या ह्दय रोग
वाले लोग, बच््े और बुजुग्ि प््दूकषत हवा के
प््भावो् के प््कत अकधक संवेदनशील हो
सकते है्। हालांकक, खराब वायु गुणवत््ा
स्वस्थ लोगो् को भी प््भाकवत कर सकती
है।

व्यायाम से पहले हिा की गुणित््ा
जांचे्

सबसे सरल और उपयोगी
सावधाकनयो् मे् से एक है—बाहर व्यायाम
शुर् करने से पहले हवा की गुणवत््ा की
जांच करना।

मौसम सेवाओ्, सरकारी वायु गुणवत््ा
कनगरानी प््णाकलयो् और एयर-क्वाकलटी
ऐप्स के माध्यम से हवा की गुणवत््ा की
जानकारी प््ाप्त की जा सकती है। वायु
गुणवत््ा सूचकांक  यह समझने मे् मदद
करता है कक ककसी समय बाहरी गकतकवकध
के कलए पकरत्सथकतयां ककतनी उपयुक्त है्।

पय्ािवरणीय पकरत्सथकतयो् की परवाह
ककए कबना हर कदन एक ही समय और एक
ही प््कार का व्यायाम करने के बजाय
लचीली कदनचय्ाि बनाना बेहतर है। यकद
प््दूषण का स््र अकधक है, तो बाहर दौड्ने
के स्थान पर घर के अंदर पैदल चलना,
स्ट््े्थ ट््ेकनंग, स्ट््ेकचंग, योग या अन्य
व्यायाम ककए जा सकते है्।

तंदुर्स््ी एक दीघ्िकाकलक लक्््य होना
चाकहए, न कक फेफड्ो् को अनावश्यक र्प
से प््दूकषत हवा के संपक्् मे् लाने का
कारण।

सही समय चुने्
वायु प््दूषण का स््र कदन के अलग-

अलग समय मे् काफी बदल सकता है।

यातायात, मौसम, धूप, तापमान और हवा
के प््वाह जैसे कारक प््दूषको् की मात््ा को
प््भाकवत कर सकते है्।

यह मान लेना उकचत नही् है कक सुबह
या शाम का समय हमेशा व्यायाम के कलए
सबसे सुरक््कत होता है। इसके बजाय
स्थानीय वायु गुणवत््ा की वत्िमान त्सथकत
की जांच करके वह समय चुनना चाकहए
जब प््दूषण अपेक््ाकृत कम हो।

यह उन क््ेत््ो् मे् कवशेष र्प से
महम्वपूण्ि है जहां मौसमी धुआं, कृकष
अवशेष जलाना, भारी यातायात या हवा के
कम प््वाह के कारण प््दूषण जमा हो जाता
है।

व्यायाम के वलए स्थान का चयन
भी महत्िपूण्द है

आप कहां व्यायाम करते है्, यह कई
बार उतना ही महम्वपूण्ि होता है कजतना कक
आप कब व्यायाम करते है्।

भारी यातायात वाली सड्क धावको् या
साइककल चालको् को वाहनो् से कनकलने
वाले प््दूषको् के अकधक संपक्् मे् ला
सकती है। जहां संभव हो, पाक््ो्, कम
यातायात वाली सड्को्, वॉककंग ट््ैक या
मुख्य सड्को् तथा औद््ोकगक प््दूषण के
स््ोतो् से दूर स्थानो् का चयन करना
चाकहए।

हालांकक, केवल हरे-भरे कदखाई देने
वाले स्थान को प््दूषण-मुक्त नही् माना जा
सकता। प््दूषक काफी दूरी तक फैल
सकते है् और स्थानीय मौसम की
पकरत्सथकतयां उन्हे् एक जगह जमा कर
सकती है्। इसकलए वास््कवक वायु
गुणवत््ा की जांच करना महम्वपूण्ि है।

धावको् और साइककल चालको् के
कलए भारी यातायात वाली सड्क से कुछ
दूरी पर व्यायाम करना भी वाहनो् के धुएं
के संपक्् को कम कर सकता है।

अविक प््दूषण के दौरान व्यायाम
की तीव््ता कम करे्

हम कजतनी अकधक तीव््ता से व्यायाम
करते है्, उतनी ही अकधक हवा अंदर लेते
है्। इसकलए जब हवा की गुणवत््ा अच्छी न
हो, तो व्यायाम की तीव््ता कम करने से
सांस के माध्यम से शरीर मे् जाने वाले
प््दूषको् की मात््ा को कम ककया जा सकता
है।

तेज दौड्ने के बजाय धीमी गकत से
चलना, मध्यम स््र की स्ट््ेकचंग या घर के
अंदर व्यायाम करना बेहतर कवकक्प हो
सकता है।

इसका यह अथ्ि नही् है कक हवा मे्
थोड्ा-सा प््दूषण होने पर हर बाहरी
व्यायाम को रद्् कर कदया जाए। उकचत
कनण्िय प््दूषण के स््र, व्यत्कत के
स्वास्थ्य, व्यायाम की अवकध और तीव््ता
तथा स्थानीय स्वास्थ्य संबंधी सलाह पर
कनभ्िर करता है।

घर के अंदर व्यायाम के विकल्प
कजन कदनो् मे् बाहरी हवा की गुणवत््ा

कवशेष र्प से खराब हो, उन कदनो् घर के
अंदर व्यायाम करना एक अच्छा कवकक्प
हो सकता है।

ट््ेडकमल पर चलना, स्टेशनरी
साइककल चलाना, इनडोर व्यायाम
मशीनो् का उपयोग करना, अपने शरीर के
भार से ककए जाने वाले व्यायाम, योग या
कनयकमत इनडोर कफटनेस काय्िक््म
शारीकरक गकतकवकध जारी रखने मे् मदद
कर सकते है् और बाहरी प््दूषण के संपक््
को कम कर सकते है्।

लेककन घर के अंदर की हवा की
गुणवत््ा भी महम्वपूण्ि है। धुआं, धूल,
खाना पकाने से कनकलने वाले धुएं, खराब
वे्कटलेशन और अन्य इनडोर प््दूषक भी
श््सन स्वास्थ्य को प््भाकवत कर सकते
है्। उकचत वे्कटलेशन और उपयुक्त एयर
कफक्ट््ेशन घर के अंदर की हवा को बेहतर
बनाए रखने मे् मदद कर सकते है्।

क्या मास्क मदद कर सकता है?
अच्छी तरह कफट ककया गया कण-

कफक्टकरंग मास्क कुछ वायुजकनत कणो् के
संपक्् को कम कर सकता है, कवशेषकर
कुछ बाहरी गकतकवकधयो् के दौरान।
हालांकक, मास्क हर प््कार के वायु प््दूषक
को नही् हटाते और उनकी प््भावशीलता
मास्क के प््कार, कफट और प््दूषक की
प््कृकत पर कनभ्िर करती है।

एक ढीले कपड्े के मास्क को सूक्््म
कणो् को कफक्टर करने के कलए बनाए गए
अच्छी तरह कफट ककए गए रेत्सपरेटर के
समान नही् माना जाना चाकहए।

कुछ लोगो् के कलए मास्क पहनकर
तेज व्यायाम करना असुकवधाजनक या

ककठन हो सकता है। ककसी स्वास्थ्य
समस्या से पीक्डत व्यत्कत को रेत्सपरेटर
पहनकर अकधक तीव्् व्यायाम करने से
पहले कचककम्सकीय सलाह लेनी चाकहए।

सबसे महम्वपूण्ि बात यह है कक मास्क
को अम्यकधक प््दूकषत पकरत्सथकतयो् मे्
बाहर व्यायाम करने की अनुमकत नही्
समझना चाकहए।

बच््ो् और बुजुग््ो् की रक््ा करे्
बच््े काफी समय बाहर खेलते हुए

कबताते है्, जबकक बुजुग्ि लोग वायु प््दूषण
के प््भावो् के प््कत अकधक संवेदनशील हो
सकते है्। इसकलए माता-कपता, कशक््क,
प््कशक््क और देखभाल करने वालो् को
बाहरी गकतकवकधयो् की योजना बनाते समय
स्थानीय वायु गुणवत््ा पर ध्यान देना
चाकहए।

स्कूल और खेल संस्थाएं भी जब
प््दूषण स्वास्थ्य के कलए हाकनकारक स््र
तक पहुंच जाए तो बाहरी गकतकवकधयो् के
समय मे् बदलाव करने पर कवचार कर
सकती है्। इनडोर गकतकवकधयां शारीकरक
गकतकवकध को पूरी तरह बंद करने के बजाय
उपयोगी कवकक्प प््दान कर सकती है्।

शरीर के चेतािनी संकेतो् पर ध्यान
दे्

शरीर कई बार पहले ही संकेत दे देता
है कक हवा की गुणवत््ा या व्यायाम की
तीव््ता समस्या पैदा कर रही है।

असामान्य खांसी, घरघराहट, गले मे्
जलन, छाती मे् जकड्न, सांस फूलना,
चक््र आना या सांस लेने मे् ककठनाई
जैसे लक््णो् को नजरअंदाज नही् करना
चाकहए। यकद गंभीर लक््ण कवककसत हो् तो
व्यायाम रोक देना चाकहए। लक््ण गंभीर,
लगातार या असामान्य हो् तो कचककम्सकीय
सहायता लेनी चाकहए।

अस्थमा या अन्य श््सन संबंधी
समस्याओ् वाले लोगो् को अपने
कचककम्सक की सलाह का पालन करना
चाकहए और आवश्यकता के अनुसार
कनध्ािकरत दवाएं अपने पास रखनी चाकहए।

तंदुर्स््ी को प््दूषण से सुरक््ा न
समझे्

शारीकरक र्प से कफट होना ककसी
व्यत्कत को वायु प््दूषण से पूरी तरह
सुरक््कत नही् बनाता।

कनयकमत व्यायाम ह्दय और श््सन
तंत्् की तंदुर्स््ी मे् सुधार कर सकता है,
लेककन यह प््दूकषत हवा मे् सांस लेने के
प््भावो् को समाप्त नही् करता। एक कफट
कखलाड्ी भी यकद लंबे समय तक
अम्यकधक प््दूकषत वातावरण मे् व्यायाम
करता है, तो प््दूषको् के पय्ािप्त संपक्् मे्
आ सकता है।

इसकलए लक्््य दो स्वस्थ आदतो् को
साथ लेकर चलना होना चाकहए—
कनयकमत शारीकरक गकतकवकध और
समझदारी से प््दूषण से बचाव।

छोटे बदलाि बड्ा अंतर ला सकते
है्

प््दूषण के संपक्् को कम करने के
कलए हमेशा बड्े बदलावो् की आवश्यकता
नही् होती। कुछ छोटे और समझदारी भरे
कनण्िय कमलकर बड्ा लाभ दे सकते है्:

- बाहर व्यायाम करने से पहले वायु
गुणवत््ा सूचकांक  की जांच करे्।

- जहां संभव हो, भारी यातायात वाली
सड्को् से बचे्।

- कम प््दूषण और कम भीड् वाली
जगहो् का चयन करे्।

- वायु गुणवत््ा के अनुसार व्यायाम
का समय बदले्।

- अकधक प््दूषण के दौरान व्यायाम
की तीव््ता कम करे्।

- जब हवा की गुणवत््ा बहुत खराब
हो, तो व्यायाम घर के अंदर करे्।

- घर के अंदर व्यायाम करने की जगह
को उकचत र्प से हवादार और धुएं से मुक्त
रखे्।

- यकद आपको श््सन संबंधी कोई
बीमारी है तो कचककम्सकीय सलाह का
पालन करे्।

- सांस लेने मे् गंभीर ककठनाई या छाती
से संबंकधत लक््ण उम्पन्न होने पर व्यायाम
रोक दे्।

बड्ी वजम्मेदारी
व्यत्कतगत सावधाकनयां उपयोगी है्,

लेककन अकेले इनके माध्यम से वायु
प््दूषण की समस्या का समाधान नही्
ककया जा सकता। स्वच्छ हवा के कलए
व्यापक स््र पर प््यास आवश्यक है्—
बेहतर साव्िजकनक पकरवहन, स्वच्छ
ई्धन, कजब्मेदार औद््ोकगक गकतकवकधयां,

प््भावी कचरा प््बंधन, वाहनो् से होने वाले
प््दूषण मे् कमी, हकरत क््ेत््ो् की रक््ा और
पय्ािवरणीय मानको् का प््भावी
क््कयान्वयन।

नागकरक भी अनावश्यक वाहन
उपयोग से बचकर, वाहनो् का उकचत
रखरखाव करके, कचरा न जलाकर और
अपने आसपास स्वच्छ पय्ािवरण को
बढ्ावा देकर योगदान दे सकते है्।

व्यायाम ideally ऐसे वातावरण मे्
होना चाकहए जो स्वास्थ्य को मजबूत करे,
न कक उसे नुकसान पहुंचाए।

तंदुर्स््ी के प््वत संतुवलत
दृव््िकोण

व्यायाम और वायु प््दूषण के संबंध को
तंदुर्स््ी और स्वास्थ्य के बीच चुनाव के
र्प मे् नही् देखना चाकहए। कनयकमत
व्यायाम स्वस्थ जीवनशैली का महम्वपूण्ि
कहस्सा है, जबकक वायु प््दूषण एक
पय्ािवरणीय जोकखम है, कजससे समझदारी
से कनपटने की आवश्यकता है।

व्यावहाकरक कसद््ांत सरल है—शरीर
को सक््कय रखे्, लेककन कजस हवा मे् सांस
लेते है् उसकी भी रक््ा करे्।

जो व्यत्कत वायु गुणवत््ा की जांच
करता है, अपेक््ाकृत स्वच्छ स्थान चुनता
है, पकरत्सथकतयो् के अनुसार व्यायाम की
तीव््ता बदलता है और हवा खराब होने पर
व्यायाम घर के अंदर कर लेता है, वह
शारीकरक गकतकवकध के लाभ प््ाप्त करते हुए
प््दूषण के अनावश्यक संपक्् को कम कर
सकता है।

हमारे फेफड्े पूरी कजंदगी चुपचाप काम
करते रहते है्। उन्हे् भी उतनी ही देखभाल
की आवश्यकता है कजतनी हम अपनी
मांसपेकशयो्, ह्दय और शारीकरक तंदुर्स््ी
को देते है्। वास््कवक तंदुर्स््ी केवल
अकधक दूरी तक दौड् पाने या अकधक
वजन उठा पाने का नाम नही् है; यह उस
वातावरण के बारे मे् सही कनण्िय लेने का
नाम भी है कजसमे् हम व्यायाम करते है्।

जब तंदुर्स््ी का सामना प््दूषण से हो,
तो समाधान व्यायाम छोड्ना नही् है—
बत्कक समझदारी से सांस लेना, कववेकपूण्ि
ढंग से व्यायाम करना और उन फेफड्ो् की
रक््ा करना है जो हमारी हर गकतकवकध को
संभव बनाते है्।

जब तंदुरुसुुी का सामना पुुदूषण से हो: फेफडुोु की रकुुा कैसे करेु

बदलते मौसम में कैसे
रखें सेहत का खंयाल -
जानिए निशेषजंंों से
पंंशंिोतंंरी के माधंयम से
रिपोर्ट रिशेष संिाददाता परििहन
रिशेष समाचाि पत्् दैरनक गोिखपुि

कसतंबर का महीना वष्ाि ऋतु के
अंकतम चरण और मौसम पकरवत्िन
का समय होता है। बाकरश, उमस,
जलभराव तथा तापमान मे् अचानक
बदलाव के कारण अनेक मौसमी
स्वास्थ्य समस्याएं सामने आती है्।
इसी को लेकर स्वास्थ्य जागर्कता
के कलए यह कवशेष प््श्नोत््री तैयार
की गई है।

प््श्न 1 : वसतंबर मे् कौन-
कौन सी मौसमी बीमावरयाँ
अविक होती है्?

उत््र: इस मौसम मे् सद््ी-
जुकाम, वायरल बुखार, गले की
खराश, खाँसी, एलज््ी, दमा की
परेशानी, दस््, उक्टी, पेट के
संक््मण, म्वचा के फफूंद संक््मण
तथा मच्छर जकनत रोगो् की समस्या
बढ् जाती है।

प््श्न 2 : मौसम बदलने पर
बार-बार छी्क, नाक बहना क्यो्
होता है?

उत््र: मौसम पकरवत्िन, धूल,
फफूंद, परागकण के कारण एलज््ी
जकनत नाक बहना हो सकता है।
होब्योपैथी मे् लक््णो् के आधार पर
कचककम्सक द््ारा औषकध का चयन
ककया जाता है।

प््श्न 3 : गले मे् खराश और
वनगलने मे् दद्द पर क्या करे्?

उत््र: पय्ािप्त पानी कपएं, आराम

करे् और ठंडी चीजो् से बचे्। तेज
बुखार या कनगलने मे् अम्यकधक
ककठनाई होने पर तुरंत कचककम्सकीय
जाँच कराएं।

प््श्न 4 : इस मौसम मे् खाँसी
क्यो् बढ्ती है?

उत््र: वायरल संक््मण, एलज््ी,
धूल, नमी और तापमान मे् बदलाव
इसके सामान्य कारण है्।

प््श्न 5 : क्या हर बुखार को
सामान्य मान लेना चावहए?

उत््र: नही्। लगातार तेज
बुखार, शरीर मे् तेज दद्ि, म्वचा पर
दाने, लगातार उक्टी, सांस लेने मे्
ककठनाई या रक्तस््ाव जैसे लक््ण
कदखे् तो तुरंत कचककम्सकीय जाँच
आवश्यक है।

प््श्न 6 : डे्गू, मलेवरया,
वचकनगुवनया से कैसे बचे्?

उत््र:
1. घर के आसपास पानी जमा न

होने दे्।
2. कूलर, गमले और टंककयो् की

कनयकमत सफाई करे्।
3. मच्छरदानी का प््योग करे्।

4. पूरी बाँह के कपड्े पहने्।
5. बुखार होने पर तुरंत जाँच

कराएं। इन रोगो् मे् उकचत जाँच और
कचककम्सकीय कनगरानी बहुत जर्री
है।

प््श्न 7 : दस्् और पेट के
संक््मण से बचाि कैसे करे्?

उत््र: स्वच्छ और सुरक््कत पानी
कपएं, खुले मे् कबकने वाले खाद््
पदाथ््ो् से बचे्, भोजन अच्छी तरह
पकाकर खाएं। दस्् होने पर शरीर
मे् पानी की कमी रोकने के कलए
जीवन रक््क घोल का सेवन
महम्वपूण्ि है और कचककम्सक से
संपक्् करे्।

प््श्न 8 : बावरश मे् त्िचा रोग
क्यो् बढ्ते है्?

उत््र: अकधक नमी और पसीने
के कारण फफूंद संक््मण, खुजली
और घमौकरयाँ बढ्ती है्। म्वचा को
साफ और सूखा रखे्, गीले कपड्े देर
तक न पहने्।

प््श्न 9 : दमा और एलज््ी के
रोगी क्या साििानी रखे्?

उत््र: नमी, धूल, धुआँ और तेज

गंध से बचे्। सांस फूलने या सीने मे्
जकड्न बढ्ने पर तुरंत
कचककम्सकीय सहायता ले्।

प््श्न 10 : बच््ो् और बुजुग््ो्
को विशेष ध्यान क्यो् देना
चावहए?

उत््र: मौसम पकरवत्िन मे् इन
आयु वग््ो् मे् संक््मण का खतरा
अकधक रहता है। पौक््िक भोजन,
पय्ािप्त नी्द, स्वच्छ पानी और समय
पर कचककम्सकीय परामश्ि जर्री है।

विशेष संदेश: बदलता मौसम
स्वास्थ्य के प््कत सजग रहने का
संदेश देता है। स्वच्छ पानी, पौक््िक
भोजन, व्यत्कतगत स्वच्छता,
मच्छरो् से बचाव और समय पर
कचककम्सकीय परामश्ि बचाव के
प््मुख उपाय है्।

ध्यान दे्: होब्योपैथी मे् औषकध
का चयन केवल बीमारी के नाम पर
नही्, बत्कक रोगी के व्यत्कतगत
लक््णो् के आधार पर ककया जाता है।
ऊपर दी गई औषकधयो् के नाम
केवल जानकारी और जागर्कता
के कलए है्। ककसी भी औषकध का

नसतंबर मे़ मौसमी बीमानरयो़
से बचाव और होम़योपैथी 

भारत के दक््िणी किस्से मे्, 60,
70, 80, 90, और 100 साल
की उम्् को बड्े पैमाने पर मनाने
का करवाज िै।
रिपोर्ट रिशेष संिाददाता परििहन

रिशेष समाचाि पत्् दैरनक

एक बार, ककसी ने मुझसे इसका
कारण पूछा: “हम 60, 70, 80,
90, और 100 जैसी उम्् को इतने
शानदार तरीके से क्यो् मनाते है्?

क्या ये नंबर आध्यात्ममक है्, या
कसर््् सांस्कृकतक परंपराएँ है्?”

इसका जवाब महाभारत की एक
ज्बरदस्् कहानी मे् है—राजा
ययाकत की कहानी।

राजा ययाकत ने क्जंदगी को पूरी
तरह से कजया—ताकत, खुशी,
कामयाबी, सब कुछ। लेककन जब
अचानक बुढ्ापा आया, तो उसने
उन्हे् अंदर तक कहला कदया। बहुत
सोचने के बाद, उन्हे् एक गहरी
सच््ाई का एहसास हुआ:

“खुकशयो् की सीमाएँ होती है्,
लेककन इच्छाओ् की नही्।”

इस एहसास ने उनकी क्जंदगी
बदल दी। उन्हो्ने बुढ्ापे को
स्वीकार ककया और समझाया कक
क्जंदगी मे् पाँच अंदर्नी मोड् होते
है्—जो उम्् पर नही्, बत्कक समझ
पर आधाकरत होते है्।

कदलचस्प बात यह है कक ये पाँच
टक्नि्ग पॉइंट भारतीय संस्कृकत मे्
60, 70, 80, 90 और 100 साल
के पारंपकरक माइलस्टोन से मेल
खाते है्। आइए इन्हे् आसान शब्दो्
मे् समझते है्:

60 – षष््ी (षष््ीपूक्ति)
मन जमा करने से समझ की

ओर मुड्ता है।
60 के आसपास, कुछ बदलता

है—शरीर मे् नही्, बत्कक ज्र्री
चीज्ो् मे्।

यह सवाल कक “मै् और ककतना
हाकसल कर सकता हूँ?” धीरे-धीरे
खम्म हो जाता है, और उसकी जगह
ले लेता है

“अब सच मे् क्या मायने रखता
है?”

खुद के बारे मे् सोचना शुर्
होता है।

शोर, तारीर् और बाहरी
वैकलडेशन की ज्र्रत कम हो जाती
है।

क्लैकरटी फोकस बन जाती है।

यह कगरावट नही् है—यह
एत्बबशन से बढ्कर मैच्योकरटी है।

70 – भीमरथ शांकत
शांकत खुद को साकबत करने से

ज््यादा ताकतवर लगती है।
अपने 40 और 50 की उम्् मे्,

हम दुकनया के सामने खुद को
साकबत करने की कोकशश करते है्।

70 की उम्् मे्, एक शांत
बदलाव होता है।

आप अब तुरंत करएक्ट नही्
करते।  बहस की तरर् आकष्िण
कम हो जाता है।

बहस जीतने से ज््यादा ज्र्री
करश्ते बनाए रखना लगता है।

आपको एहसास होता है:
शांत रहना सही होने से ज््यादा

कीमती है।
इसकलए 70वां साल मनाया

जाता है।
80 – शताकभषेकम
आपकी मौजूदगी ही हीकलंग बन

जाती है।
80 की उम्् मे्, लोग आपके

पास कसर््् सलाह लेने नही् आते।
वे कुछ गहरा ढूंढने आते है्—
यह भरोसा कक क्जंदगी जी जा

सकती है, समझी जा सकती है,
और पूरी हो सकती है।

आपकी मौजूदगी ही एक
आशीव्ािद बन जाती है।

अब शब्दो् की ज्र्रत नही्
रहती।

आपका होना ही बताता है:
“सब ठीक था। क्जंदगी अपना

रास््ा ढूंढ लेती है।”
इसकलए 80 को पकवत्् माना

जाता है।
90 – नवती
ईगो चुपचाप चला जाता है।
90 की उम्् मे्, कुछ बहुत कम

होता है।
अब आपको दूसरो् को सही

करने की ज्र्रत महसूस नही्
होती।

आप अपनी राय पर अड्े नही्
रहते।

आप चीज्ो् को पस्िनली नही्
लेते।

आप आसानी से दुखी नही् होते।
कमज्ोरी की वजह से नही्—
बत्कक इसकलए क्यो्कक क्जंदगी

ने आपको पहले ही बहुत कुछ कदखा
कदया है।

छोटी-छोटी चीज्े् अब आपकी
एनज््ी के लायक नही् है्।

अंदर एक हक्की शांकत बस
जाती है।

यह कवनम््ता ही सच््ी
त्सपकरचुअकलटी है।

100 – शतमनम
क्जंदगी पस्िनल कहाकनयो् से

आगे कनकल जाती है।
100 तक पहुँचना कसर््् साल

कगनना नही् है।
यह एक ऐसी हालत है जहाँ बड्ी

कपक्चर सार् हो जाती है।
आपको एहसास होता है कक

आपकी कई कचंताएँ बेवजह थी्।
आपने जो प्यार कदया, वही सच

मे् मायने रखता था।
और क्जंदगी हमेशा एक

रहस्यमयी, दयालु ताकत से चलती
थी।

100 साल की उम्् मे्, एक
इंसान कम “इंकडकवजुअल”

और ज््यादा “प््ेज्े्स” बन जाता
है।

सारांश
हमारे ऋकषयो् ने उम्् का जश्न

नही् मनाया—
उन्हो्ने इसके साथ आने वाले

अंदर्नी बदलाव का जश्न मनाया।
60 – प््ायोकरटी बदल जाती है्
70 – शांकत ताकत बन जाती है
80 – प््ेजे्स हीकलंग बन जाती

है
90 – ईगो चुपचाप खम्म हो

जाता है
100 – क्जंदगी पूरी हो जाती है
उम्् कमज्ोरी नही् है।
उम्् बेहतर बनने का एक प््ोसेस

है—
कजससे समझदारी, नरमी और

ग््ेस बनी रहती है।
आज का विचार

उम्् बढ्ने का मतलब है
व्िंदगी मे् ज््यादा पवित््,

समझदार और नरम बनना।

सभी सीनियर नसनिज़ि को समऩपित
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शिवपरुाण अनसुार भादंपंि मास के
कषृणंपकं ंकी चतथुंंी को मगंिमदूतंा
भगवान गणशेजी का जनमं हआु

था। अपन ेमाता-दपता की पदरकंमंा िगान ेके
कारण दशव-पावंाती न े उनहंे ं दवशं ं में
सवंापंथंम पजू ेजान ेका वरिान दिया था। तभी
स ेही भारत मे ंगणशे पजूा-आराधना का
पंचंिन ह।ै 

दहनिंओु ं क े आदििवे महािवे क े पतुंं
गणशेजी का सथंान दवदशषं ं ह।ै कोई भी
धादमंाक उतसंव, यजं,ं पजून इतयंादि सातकंमंा
हो या दफर दववाहोतसंव या अनयं मागंदिक
कायंा हो, गणशेजी की पजूा क ेबगरै शरु ंनहीं
हो सकता। दनदवंाघनं कायंा सपननं हो इसदिए
शभु क ेरपं मे ंगणशेजी की पजूा सबस ेपहिे
की जाती ह।ै भारत क े ईशंरंवािी और
अनीशंरंवािी िोनो ंही धमंंो ंमे ंगणशेजी की
पजूा का पंचंिन और महतवं माना गया ह।ै

भगवान दशव न ेजहा ंकिैाश पर डरेा
जमाया, तो उनहंोनं ेकादतंाकयं को िदंंकण
भारत की ओर शवै धमंा क ेपंचंार क ेदिए
भजेा। िसूरी ओर गणशेजी न ेपदंंिम भारत
(महाराषंंं,ं गजुरात आदि), तो मा ंपावंाती ने
पवूंंी भारत (असम-पदंंिम बगंाि आदि)
की ओर शवे धमंा का दवसंंार दकया।
कादतंाकये न ेदहमािय क ेउस पार भी अपने
सामंंाजयं का दवसंंार दकया था। कादतंाकयं का
एक नाम सकंि भी ह।ै उस पार सकंडंनेदेवया,
सकंॉटिैडं आदि क ेकंंतें ंउनका उपदनवशे
था। 

गणशेोतसंव आयोजन क े पंमंाण हमे
सातवाहन राषंंंकंटू तथा चाितुयं वशं के
काि मे ं दमित ेहै।ं महान मराठा शासक
ितंपंदत दशवाजी न ेगणशेोतसंव को राषंंंंीयता
एव ंससंकंदृत स ेजोडकंर एक नई शरुआंत
की। गणशेोिाव का यह सवंरपं तब स ेइसी
पंकंार कायम रहा और पशेवाओ ंक ेसमय में
भी जारी रहा। पशेवाओ ंक ेसमय मे ंगणशेजी

को िगभग राषंंंिंवे क ेरपं मे ंिजांा पंंाततं था,
तयंोदंक व ेउनक ेकिुिवे थ।े पशेवाओ ंके
बाि 1818 स े1892 तक क ेकाि मे ंयह पवंा
दहनिं ूघरो ंक ेिायर ेमे ंही दसमटकर रह गया।

दंंिदटश काि मे ंकोई भी दहनिं ूसासंकंदृतक
कायंाकंमं या उतसंव को साथ दमिकर या एक
जगह इकटंंा होकर नही ंमना सकत ेथ।े पहिे
िोग घरो ंमे ंही गणशेोतसंव मनात ेथ ेऔर
गणशे दवसजंान करन ेका कोई दरवाज नहीं
था। िोकमानयं बाि गगंाधर दतिक ने
1893 मे ंपणु ेमे ंपहिी बार सावंाजदनक रपं
स ेगणशेोतसंव मनाया। आग ेचिकर उनका
यह पंयंास एक आिंोिन बना और सवंततंंतंा
आिंोिन मे ंइस गणशेोतसंव न ेिोगो ंको
एकजटु करन ेमे ंअहम भदूमका दनभाई। आज
गणशेोतसंव एक दवराट रपं ि ेचकुा ह।ै

गणशे दवसजंान पंंाचीनकाि स े ही
गणशेजी की पजूा का पंचंिन गणशे चतथुंंी
क ेदिन दनयत रहा ह,ै िदेकन तब गणशेोतसंव
नही ंमनाया जाता था। गणशे उतसंव की
शरुआंत बाि गगंाधर दतिक न ेकी। यह
गणशे उतसंव भादंपंि मास की चतथुंंी से
चतिुंाशी तक मनाया जाता ह।ै इस िौरान
भगवान गणशे की मदूतंा को घर या चौराहो ंपर
सथंादपत कर चतिुंाशी को उस े जि में
दवसदजंात कर दिया जाता ह,ै जो दक
धमांानसुार अनदुचत माना जाता ह।ै गणशेजी
की पजूा का पंचंिन दसफंफ गजुरात, महाराषंंंं
आदि सदहत पदंंिम भारत मे ंही नही ंरहा।
सपंणूंा भारत मे ं गणशे जी पजूनीय और
पंंाथंानीय मान ेगए ह।ै इसक ेअिावा मधयं
एदशया, चीन, जापान और मकैतंसको मे ंहईु
एक ििुाई मे ंगणशे और िकंंमंीजी की मदूतंायां
पाई गई ह,ै दजसस ेयह दसिं ंहोता ह ैदक गणशे
जी की पजूा का पंचंिन दकतना वयंापक था।
इसक ेअिावा कबंोदडया, बमांा, मिदेशया,
चाईिैडं, जावा, समुातंंा, दतदबंत आदि
भारतीय उपमहादंंीप क ेराषंंंंो ंमे ंभी गणशे
पजूा क ेपंचंिन क ेपंमंाण दमित ेह।ै

अमदेरका की िोज करन े वािे
कोिमबंस स ेपवूंा ही वहा सयूंा, चदंं ंतथा गणशे
की मदूतंाया पहुचं गई थी। दवशं ंक ेकई िशे
ऐस ेभी है,ं जहा ििुाई क ेिौरान भारतीय
िवेताओ ं की मदूतंाया ं दमिी ह,ै िदेकन
दवशिेता यह रही ह ैदक इनमे ंगणशेजी हर
जगह दवदंमंान थ।े व ेमदूतंाया ंहजारो ंविंा पवूंा
की होन ेका अनमुान िगाया गया ह।ै

पदंंिम मे ं रोमन िवेता 'जनेस को
गणपदत क ेसमककं ंमाना गया ह।ै ऐसा माना
जाता ह ैदक जब भी इटिी  व रोमन पजूा-
अचंाना करत ेथ,े तो व ेअपन ेइषं ंजनेस' का
नाम िते ेथ।े 18वी ंशतादिंी क ेससंकंतृ के
पंकंाडं दचदंंान दवदियम जोनसं न ेजनेस व

गणशे की पारसपंदरक तिुना करत ेहएु माना
ह ैदक गणशेजी मे ंजो दवशिेताए पाई गई है,ं वे
सभी जनेस मे ंभी है।ं रोमन व ससंकंतृ शदिंों
क ेउचंंारण मे ंभी समानता पाई जाती ह.ै जसैे
जनेस और गणशे मे।ं

गणशे-ए-मोनोगंंाफ ऑफ ि एिीपफनेटं
फलेडं गॉड' क ेअनसुार दवशं ंक ेकई िशेो ंमें
गणशे पंदंतमाए ंबहतु पहि ेस ेपहुचं चकुी थी
और दविशेो ंमे ंपाई जान ेवािी गणशेजी की
पंदंतमाओ ंमे ंइनक ेदवदभननं सवंरपं अिग-
अिग ििे ेगए है।ं

जावा मे ंगणशे की मदूतंायो ंमे ंव ेपािथी
मारकर बठै ेदििाए गए है,ं उनक ेिोनो ंपरै
जमीन पर दटक ेहएु ह ैप तमक ेतिएु आपस
मे ंदमि ेहएु ह।ै हमार ेिशे मे ंगणशेजी की
मदूतंायो ंन ेउनकी सुिं पंंाय बीच मे ंिादहनी या
बाई और जडुी हईु ह ैदकतं ुदविशेो ंमे ंवह
पणूंातया सीधी, दसर ेमजुी हईु ह।ै जापान में
गणशे जी को करदतगमे नाम स ेपकुारा जाता
ह।ै यहा ंपर बनी गणशेजी की मदूतंायो ंमे ं2 या
4 हाथ दििाए गए है।ं सन 804 ईसवंी मे ंजब
जापान का कोचोिाइदश धमंा की िोज करने
हते ुचीन गया तो उस ेबज वहा बोदध और
अमोधबज नामक भारतीय आचायंा दवदंंानों
दंंारा मिू गंंथंो ंका चीनी अनवुाि करन ेका
मौका दमिा तो चीन की मतंं ंदवदंंा पंणंािी में
गणशेजी की मदहमा को भी वदणंात दकया
गया।

सव्ाप्थ्म गणशेजी की पजूा तय्ो्
होिी ह?ै

दहनिं ूधमंा मे ंदकसी भी सबुह कायंा को
करन ेस ेपहि ेगणशे जी की पजूा करना
आवशयंक मन गया ह ैतयंोदंक उनहंे ंदवघनंहतांा
व ंऋदंंि -सीधी का सवंामी कहा जाता ह।ै इनके
समंरण, धयंान, जप, आराधना स ेकामनाओ
की पदूतंा होती ह ैव ंदवघनंो ंका दवनाश होता ह।ै

गणशे जी अदतशीघं ंपंसंननं होन ेवाि,े
बदुंंि क ेअदधषंंाता और साकंंात ंपंणंवरपं ह।ै
गणशे का अथंा ह ै- गणो ंका ईश अथांात गणों
का सवंामी। दकसी पजूा आराधना, अनषुंंान
व ंकायंा मे ंगणशे जी क ेगण कोई दवघनं - बाधा
न पहुचंाए, इसदिए सवंापंथंम गणशे पजून
कर उनकी कपृा पंंाततं होती ह।ै

पंतंयंके शभुकायंा क ेपवूंा "शंंी गणशेाय
नमः" का उचंंारण कर यह मतंं ंबोि जाता है
:

वकंतंणुडं महाकाय सयूंाकोदट समपंभं |
दनदवंाघनं ंकरु ंमे ंिवे सवंाकायंंिे ुसवंािा ||
अथांात👉"दवशाि आकार और टढेी

सूढं वाि ेकरोडो सयूंंो क ेसामानत ेवाि ेहे
िवे (गणशे जी) , समसं ंकायंंो को सिा
दवघनंरदहत पणूंा (समपंननं) कर।े

विेो मे ंभी गणशे जी की महतंंा व ंउनके

दवघनंहतांा सवरपं की
िंहंमंरपं मे ं संंदुत वं
आवाहन करत ेहएु कहा
गया ह ैकी -

गणाना ंतवंा गणपदतं
हवामह ेकदव ंकदबनामु
पशंवंसंमंम |

जयंषेंरंाज ं बंंहंमंणणंा
िंहंमंणसततं आ न:
शणंवंननंदतदभ: सीि
सािनम||

अथांात तमु िवेगणो क े पंभं ु होन े से
गणपदत हो, जंंादनयो ंमे ंशंंषें ंहो, उतकंषृंं
ऋदतविो मे ंशंंषें ंहो, तमु दशव क ेजयंषें ंपतुंं
हो, अतः हम आिर स ेतमुहंारा आवहंान करते
ह।ै ह ेिंहंमंणसततं गणशे, तमु अपन ेसमसंं
शकतंतयो ंक ेसाथ इस आसान पर आओ।

िसूर ेमतंं ंमे ंकहा गया ह ैकी -
दन श ुसीि गणपत ेगणशे ुतवंामाह ुदवपंांतंमं:

कदबनाम |
न रीत ेतवंतं ंदंंकयत ेकी चनार ेमहामक

मघवाक मघवदचतंमंचंा ||
अथांात 'ह ेगणपत'े आप िवे आदि समहू

मे ंदवरादजय ेतयंोदंक समसं ंबदुंंिमानो मे ंआप
ही शंंषें ंह,ै आपक ेदबना समीप या िरू का
कोई कायंा नही ंदकया जा सकता ह ै| ह ेपजूयं
आिरणीय गणपदत, हमार े सतकंायंंो ं को
दनदवंाघनं परूा करन ेकी कपृा कीदजय।े

गणशेजी दवधा क ेिवेता ह,ै साधनंा में
उचसंंरंीय िरूिदशंाता आ जाय,े उदचत -
अनदुचत, कतंावयं -अकतंावयं की पहचान हो
जाय,े इसदिए सभी शभुकायंंो मे ंगणशे पजून
का दवधान बताया गया ह।ै

गणशे जी की पजूा सबस ेपहि ेतयंो ंहोती
ह ैइसक ेपीि ेएक पदंपंरुाण की कथा भी ह ैजो
इस पंकंार ह ै...

सदृंंष क ेआरमभं मे ंजब यह पंशंनं उठा दक
पंथंमपजूयं दकस े माना जाए तो समसंं
िवेतागण िंहंमंा जी क ेपास पहुचं|े िंहंमंा जी
न ेकहा दक जो कोई पथृवंी दक पदरकमांा सबसे
पहि ेकर िगा, उस ेही पंथंम पजूा जायगेा|
इस पर सभी िवेतागण अपन-ेअपन ेवाहनों
पर सवार होकर पदरकंमंा हते ुचि पड।े 

चूदंक गणशेजी का वाहन चहूा ह ैऔर
उनका शरीर सथंिू, तो ऐस ेमे ंव ेपदरकंमंा
कसै ेकर पात!े इस समसयंा को सिुझाया
िवेदिंा नारि न।े नारि जी न ेउनहंे ंजो उपाय
सझुाया, उनक ेअनसुार गणशेजी न ेभदूम पर
‘राम’ नाम दििकर उसकी सात पदरकंमंा
की और िंहंमंाजी क ेपास सबस ेपहि ेपहुचं
गए। तब िंहंमंाजी न ेउनहंे ंपंथंमपजूयं बताया,
तयंोदंक ‘राम’ नाम साकंंात ंशंंीराम का सवंरपं
ह ैऔर शंंीराम मे ंही सपंणूंा िंहंमंाडं दनदहत ह|ै

दशवपरुाण मे ंभी एक ऐसी ही कथा बताई
गई ह ैइसक ेअनसुार एक बार समसं ंिवेता
भगवान शकंर जी क ेपास यह समसयंा िकेर
पहुचं ेदक दकस िवे को उनका मदुिया चनुा
जाए। भगवान दशव न ेयह पंसंंंाव रिा दक
जो भी पहि ेपथृवंी की तीन बार पदरकंमंा
करक ेकिैाश िौटगेा, वही ंसवंापंथंम पजूा
क ेयोगयं होगा और उस ेही िवेताओ ंका
सवंामी बनाया जाएगा। चूदंक गणशेजी का
वाहन चहूा था दजसकी गदत अतयंतं धीमी गदत
थी, इसदिए अपनी बदुंंि-चातयुंा क ेकारण
उनहंोनं ेअपन ेदपता दशव और माता पावंाती की
ही तीन पदरकंमंा पणूंा की और हाथ जोडकर
िड ेहो गए।

दशव न ेपंसंननं होकर कहा दक तमुसे
बढकर ससंार मे ंअनयं कोई इतना चतरु नहीं
ह।ै माता-दपता की तीन पदरकंमंा स ेतीनों
िोको ंकी पदरकंमंा का पणुयं तमुहंे ंदमि गया,
जो पथृवंी की पदरकंमंा स ेभी बडा ह.ै इसदिए
जो मनषुयं दकसी कायंा क ेशभुारभं स ेपहिे
तमुहंारा पजून करगेा, उस ेकोई बाधा नहीं
आएगी। बस, तभी स ेगणशेजी अगंपंजूयं हो
गए।

वाराहपरुाण क ेअनसुार जब िवेगणो ंकी
पंंाथंाना सनुकर महािवे न ेउमा की ओर
दनदनंामिे नतेंंो ं स े ििेा, उदस  समय के
मिुरपंी स ेएक परम सुिंर, तजेसवंी कमुार
वहा ंपंकंट हो गया | उसमे ंिंहंमंा क ेसब गणु
दवदंमंान थ ेऔर वह िसूरा रदंं ंजसैा ही
िगता था|  उसक ेरपं को ििेकर पावंाती
को कंंोध आ गया और उनहंोनं ेशाप दिया दक
ह ेकमुार! त ूहाथी क ेदसर वािा, िबं ेपटे
वािा और सापंो ंक ेजनऊे वािा हो जाएगा।

इस पर शकंरजी न ेकंंोदधत होकर अपने
शरीर को धनुा, तो उनक ेरोमो ंस ेहाथी के
दसर वाि,े नीि ेअजंन जसै ेरगं वाि,े अनके
शसंंंंो ंको धारण दकए हएु इतन ेदवनायक
उतपंननं हएु दक पथृवंी कंंदुधं हो उठी, िवेगण
भी घबरा गए। तब िंहंमंा न ेमहािवे स ेपंंाथंाना
की, ‘ह ेदंंतशिूधारी! आपक ेमिु स ेपिैा हएु
य ेदवनायकगण आपक ेइस पतुं ंक ेवश मे
रहे|ं आप पंसंननं होकर इन सबको ंऐसा ही
वर िे|ं तब महािवे न ेअपन ेपतुं ंस ेकहा दक

तमुहंार ेभव, गजासवं, गणशे और दवनायक
नाम क ेहोगं।े

एक बार िवेताओ ंन ेगोमती क ेतट पर
यजं ंपंंारभं दकया तो उसमे ंअनके दवघनं पडने
िग,े यजं ंसपंननं नही ंहो सका। उिास होकर
िवेताओ ंन ेिंहंमंा और दवषणं ुस ेइसका कारण
पिूा। ियामय चतरुानन न ेपता िगाकर
बताया दक इस यजं ंम ेशंंीगणशेजी दवघनं
उपकसंथत कर रह ेह ैऔर यदि आप िोग
दवनायक को पंसंननं कर ि,े तब यजं ंपणूंा हो
जाएगा। दवधाता की सिाह स ेिवेताओ ंने
सनंान कर शंिंंंा और भकतंतपवूंाक गणशेजी
का पजून दकया| दवघनंराज गणशेजी की कपृा
स ेयजं ंदनदवंाघनं सपंननं हआु।

तो इस पंकंार हम गणशे जी की सवंापंथंम
पजूा करत ेह ैतादक काम मे ंकोई बाधा ना
आय े! 

बधुवाि को गणशे जी की पजूा के
लाभ

िवेता भी अपन ेकायंंो ंकी दबना दकसी
दवघनं स ेपरूा करन ेक ेदिए गणशे जी की
अचंाना सबस ेपहि ेकरत ेहै।ं ऐसा इसदिए है
तयंोदंक िवेगणो ंन ेसवंय ंउनकी अगंपंजूा का
दवधान बनाया ह।ै

शासंंंंो ंमे ंएक बार दजकं ंआता ह ैदक
भगवान शकंर दंंतपरुासरु का वध करन ेमे ंजब
असफि हएु, तब उनहंोनं े गभंीरतापवूंाक
दवचार दकया दक आदिर उनक ेकायंा मे ंदवघनं
तयंो ंपडा? 

तब महािवे को जंंात हआु दक व ेगणशेजी
की अचंाना दकए बगरै दंंतपरुासरु स ेयिुं ंकरने
चि ेगए थ।े इसक ेबाि दशवजी न ेगणशेजी
का पजून करक ेउनहंे ंिडंंओं ंका भोग िगाया
और िोबारा दंंतपरुासरु पर पंहंार दकया, तब
उनका मनोरथ पणूंा हआु।

सनातन एव ं दहनिं ूशासंंंंो ं मे ं भगवान
गणशे जी को, दवघनंहतांा अथांात सभी तरह की
परशेादनयो ंको ितमं करन ेवािा बताया गया
ह।ै परुाणो ंमे ंगणशेजी की भकतंत शदन सदहत
सार ेगंहंिोि िरू करन ेवािी भी बताई गई है।ं
हर बधुवार क े शभु दिन गणशेजी की
उपासना स ेवयंकतंत का सिु-सौभागयं बढता
ह ैऔर सभी तरह की रकंावट ेिरू होती है।ं

गणशे भगवान की सामानय् पजूा
रवरध

पंंातः काि सनंान धयंान आदि स ेसिुंं
होकर सवंा पंथंम तामं ंपतं ंक ेशंंी गणशे यनतंंं
को साफ़ दमटंंी, नमक, दनमबं ू स ेअचिं ेसे
साफ़ दकया जाए।  पजूा सथंि पर पवूंा या उतंरं
दिशा की और मिु कर क े आसन पर
दवराजमान हो कर सामन ेशंंी गणशे यनतंं ंकी
सथंापना करे।ं 

शिुं ंआसन मे ंबठैकर सभी पजून सामगंंी
को एकदंंतत कर पषुपं, धपू, िीप, कपरू, रोिी,
मौिी िाि, चिंन, मोिक आदि गणशे
भगवान को समदपंात कर, इनकी आरती की
जाती ह।ै

अतं मे ंभगवान गणशे जी का समंरण कर
ॐ ग ंगणपतय ेनमः का 108 नाम मतंं ंका
जाप करना चादहए।

बधुवार को यहा ंबताए जा रह ेय ेिोट-े
िोट ेउपाय करन ेस ेवयंकतंत को िाभ पंंाततं
होता ह।ै
👉 दबगडं ेकाम बनान ेक ेदिए बधुवार

को गणशे मतंं ंका समंरण करे-ं
तंयंीमयायादििबदुंंििातंं ेबदुंंिपंिंीपाय

सरुादधपाय। 
दनतयंाय सतयंाय च दनतयंबदुंंि दनतयंं

दनरीहाय नमोसंं ुदनतयंम।ं
अथांात भगवान गणशे आप सभी बदुंंियों

को िने ेवाि,े बदुंंि को जगान ेवाि ेऔर
िवेताओ ंक ेभी ईशंरं है।ं आप ही सतयं और
दनतयं बोधसवंरपं है।ं आपको मै ंसिा नमन
करता हू।ं कम स ेकम 21 बार इस मतंं ंका
जप जररं होना चादहए।
👉 गंहं िोि और शतंंओु ंस ेबचाव के

दिए-
गणपजूयंो वकंतंणुडं एकिषंंंंंी दंंतयमबंक:।
नीिगंंीवो िमबंोिरो दवकटो

दवघंरंाजक:।।
धमूंवंणंंो ंभािचनदंंंो िशमसंं ुदवनायक:।
गणपदतंाहदंंसमिुो दंंािशार ेयजदेंणंम।ं।
इसमे ंभगवान गणशे जी क ेबारह नामों

का समंरण दकया गया ह।ै इन नामो ंका जप
अगर मदंिर मे ंबठैकर दकया जाए तो यह
उतंमं बताया जाता ह।ै जब परूी पजूा दवदध हो

गणेश पूजा और उत्सव का इतिहास

जाए तो कम स ेकम 11 बार इन नामो ंका जप करना
शभु होता ह।ै

परिवाि औि वय्कत्ि क ेदुःख दिू किन ेके
सिल उपाय 
•बधुवार क ेदिन घर मे ंसफिे रगं क ेगणपदत की

सथंापना करन ेस ेसमसं ंपंकंार की ततंं ंशकतंत का
नाश होता ह।ै
•धन पंंाकतंत क ेदिए बधुवार क ेदिन शंंी गणशे को

घी और गडु ंका भोग िगाए।ं थोडंी िरे बाि घी व गडुं
गाय को दििा िे।ं य ेउपाय करन ेस ेधन सबंधंी
समसयंा का दनिान हो जाता ह।ै
•पदरवार मे ंकिह किशे हो तो बधुवार क ेदिन

िवूांा क ेगणशे जी की पंदंतकातमंक मदूतंा बनवाए।ं इसे
अपन ेघर क ेिवेािय मे ंसथंादपत करे ंऔर पंदंतदिन
इसकी दवदध-दवधान स ेपजूा करे।ं
• घर क ेमखुयं िरवाज ेपर गणशेजी की पंदंतमा

िगान ेस ेघर मे ंसिु-समदृंंि बनी रहती ह।ै कोई भी
नकारातमंक शकतंत घर मे ंपंवंशे नही ंकर पाती है।ं

गणशेजी को दवूा्ा औि मोदक चढ्ान ेका
महतव् तय्ो?्

भगवान गणशेजी को 3 या 5 गाठं वािी िवूांा
(एक पंकंार की घास) अपंाण करन ेस ेशीघं ंपंसंननं
होत ेह ैऔर भततंो ंको मनोवादंित फि पंिंान करते
है।ं इसीदिए उनहंे ंिवूांा चढंान ेका शासंंंंो ंमे ंमहतंंवं
बताया गया ह।ै इसक ेसबंधं मे ंपरुाण मे ंएक कथा का
उलिंिे दमिता ह-ै"एक समय पथृी पर अनिासरु
नामक राकंसं न ेभयकंर उतपंात मचा रिा था।
उसका अतयंाचार पथृवंी क ेसाथ-साथ सवंगंा और
पाताि तक फिैन ेिगा था। यह भगवद-ंभकतंत व
ईशंरं आराधना करन ेवाि ेऋदि-मदुनयो ंऔर दनिंंोि
िोगो ंको दजिंा दनगि जाता था। िवेराज इदंं ंन ेउससे
कई बार यिुं ंदकया, िदेकन उनहंे ंहमशेा परासं ंहोना
पडंा। अनिासरु स े असं ं होकर समसं ं िवेता
भगवान दशव क ेपास गए। उनहंोनं ेबताया दक उसे
दसफंफ गणशे ही ितमं कर सकत ेहै,ं तयंोदंक उनका
पटे बडंा ह ैइसदिए व ेउसको परूा दनगि िेगं।े इस पर
िवेताओ ंन ेगणशे की संंदुत कर उनहंे ंपंसंननं दकया।
गणशेजी न ेअनिासरु का पीिा दकया और उसे
दनगि गए। इसस ेउनक ेपटे मे ंकाफी जिन होने
िगी। अनके उपाय दकए गए, िदेकन जवंािा शातं न
हईु। जब कशयंप ऋदि को यह बात मािमू हईु, तो ये
तरुतं किैास गए और । िवूांा एकदंंतत कर एक गाठं
तयैार कर गणशे जी को दििाई, दजसस ेउनक ेपटे
की जवंािा तरुतं शातं हो गई।

गणशेजी को मोिक यानी िडंं ंकाफी दंंपय है।ं
इनक ेदबना गणशेजी की पजूा अधरूी ही मानी जाती
ह।ै गोसवंामी तिुसीिास न ेदवनय पदंंतका मे ंकार है
गाइय ेगणपदत जगविंन । 

सकंर सवुन भवानी निंन।
दसदंंि-सिन गज बिन दवनायक ।
कपृा-दसधं ुसुिंर सब िायक ॥
मोिकदंंपय मिु मगंििाता ।
दवदंंा वादरदध बदुंंि दवधाता ॥
इसमे ंभी उनकी मोिकदंंपयता पंिंदशंात होती ह।ै

महाराषंंं ंक ेभततं आमतौर पर गणशेजी को मोिक
चढंात ेहै।ं उलिंिेनीय ह ैदक मोिक मिै ेक ेिोि में
रवा, चीनी, माव ेका दमशंणं कर बनाए जात ेहै।ं
जबदक िडंं ंमाव ेव मोतीचरू क ेबनाए हएु भी उनहंें
पसिं ह।ै जो भततं पणूंा शंिंंंाभाव स ेगणशेजी को
मोिक या िडंंओं ंका भोग िगात ेहै,ं उन पर व ेशीप
पंसंननं होकर इचिंापदूतंा करत ेहै।ं

मोि यानी आनिं और 'क' का शाकदंिक अथंा
िोटा-सा भाग मानकर ही मोिक शदिं बना ह,ै
दजसका तातपंयंा हाथ मे ंरिन ेमातं ंस ेआनिं की
अनभुदूत होना ह।ै ऐस ेपंसंाि को जब गणशेजी को
अपंाण दकया जाए तो सिु की अनभुदूत होना
सवंाभादवक ह।ै एक िसूरी वयंाखयंा क ेअनसुार जसैे
जंंान का पंतंीक मोिक यानी मीठा होता ह,ै वसै ेही
जंंान का पंसंाि भी मीठा होता ह।ै

गणपदत अथवंाशीिंा मे ंदििा है
यो िवूांाङंंरंयैंाजदत स वशैंवंणोपमो भवदत ।
यो िाजयैंाजदत स यशोवान ंभवदत स मघेावानं

भवदत ॥
यो मोिक सहसंंणे यजदत स वादंित

फिमवापंंातनंोदत ॥
अथांात जो भगवान को िवूांा चढंाता ह,ै वह कबुरे

क ेसमान हो जाता ह।ै जो िाजो (धान-िाई)
चाढाता ह,ै वह यशसवंी हो जाता ह,ै मधेावी हो जाता
ह ैऔर जो एक हजार िडंंओं ंका भोग गणशे भगवानं
को िगाता ह,ै वह वादंित फि पंंाततं करता ह।ै

गणशेजी को गडु भी दंंपय ह।ै उनकी मोिकदंंपयता
क ेसबंधं मे ंएक कथा पदंपंरुाण मे ंआती ह।ै एक बार
गजानन और कादतंाकये क ेिशंान करक ेिवेगण
अतयंतं पंसंननं हएु। उनहंोनं ेमाता पावंाती को एक दिवयं
िडंं ंपंिंान दकया। इस िडंं ंको िोनो ंबािक आगंहं
कर मागंन ेिग।े तब माता पावंाती न ेिडंं ंक ेगणु
बताए-इस मोिक की गधं स ेही अमरतवं की पंंाकतंत
होती ह।ै दनससंिंहे इस ेसूघंन ेया िान ेवािा सपंणूंा
शासंंंंो ंका ममंाजं,ं सब तनतंंंो मे ंपंवंीण, ििेक,
दचतंकंार, दवदंंान, जंंान-दवजंंान दवशारि और सवंाजंं
हो जाता ह।ै दफर आग ेकहा-"तमु िोनो ंस ेजो
धमांाचरण क ेदंंारा अपनी शंंषेंतंा पहि ेदसिं ंकरगेा,
वही इस दिवयं मोिक को पान ेका अदधकारी होगा।'

माता पावंाती की आजंंा पाकर कादतंाक अपने
तीवंगंामी वाहन मयरू पर आरढं होकर दंंतिोक की
तीथंायातंंा पर चि पडं ेऔर महुतंा भर मे ंही सभी तीथंंों
क ेिशंान, सनंान कर दिए। इधर गणशेजी न ेअतयंत
शंिंंंा-भकतंत पवूंाक माता-दपता की पदरकंमंा की और
हाथ जोडकंर उनक ेसममंिु िडं ेहो गए और कहा
दक तीथंा सथंान, िवे सथंान क ेिशंान, अनषुंंान व सभी
पंकंार क ेवंतं करन ेस ेभी माता-दपता क ेपजून के
सोिहवे ंअशं क ेबराबर पणुयं पंंाततं नही ंहोता ह,ै अतः
मोिक पंंाततं करन ेका अदधकारी मै ंहू।ँ गणशेजी का
तकंफपणूंा जवाब सनुकर माता पावंाती न ेपंसंननं होकर
गणशेजी को मोिक पंिंान कर दिया और कहा दक
माता-दपता की भकतंत क ेकारण गणशे ही यजंंादि सभी
शभु कायंंो ंमे ंसवंातं ंअगंपंजूयं होगं।े

श््ी गणशे जी क ेमोिया नाम का िहसय्

दििचसपं ह ैमोरया शदिं की कहानी
इसक े पीि े कई रोचक कहादनया ं है ं दजनसे

गणशेजी की भकतंत जडुंी हईु ह।ै िरअसि गणशे
उतसंव की शरुआंत महाराषंंं ंस ेहईु ह ैदजस ेआरभं
करन ेवाि ेिोकमानयं दतिक है।ं महाराषंंं ंस ेयह
धीर-ेधीर ेपरू ेिशे का उतसंव बन गया। महाराषंंं ंमें
दपता को बतपंा कहत ेहै।ं गणपदत को भततंो ंन ेधरती
वादसयो ंक ेदपता क ेरपं मे ंमाना और बतपंा कहना
शरु ंकर दिया इस तरह गणपदत बतपंा कहिान ेिग।े
िदेकन इनक ेमोरया कहिान ेकी कहानी बहेि
दििचसपं ह।ै

महािाष््् ्क ेमयिूशे्ि् मरंदि स ेभी ह ैमोिया
शबद् का सबंधं

गणशे परुाण मे ंगणशेजी की सवारी मोर बताया
गया ह।ै मोर पर सवार होन ेक ेकारण इनहंे ंमयरूशेंरं
भी कहत ेहै।ं मयरू इनकी सवारी होन ेक ेकारण इनहंें
मोरया कहा जाता ह।ै िदेकन मयरूशेंरं और मोरया
क ेसाथ एक और रोचक कथा जडुंी हईु ह ैदजसका
सबंधं महाराषंंं ं क ेमयरूशेंरं मदंिर और मोरया
गोसावी नामक एक गणशे भततं स ेह।ै

पौरादणक मानयंताओ ंक ेअनसुार इसका सबंधं
महाराषंंं ंक ेदचचंवाड ंगावं स ेह।ै बात करीब 600
साि पहि ेकी ह,ै जहा ंमोरया गोसावी नाम क ेगणशे
भततं रहा करत ेथ।े 375 ई. मे ंजनमं ेमोरया गोसावी
को भगवान गणशे का ही अशं माना जाता ह।ै कहा
जाता ह ैदक वह अपन ेमाता-दपता क ेसमान ही गणशे
भगवान क ेभततं थ।े बतपंा क ेदिए उनकी भकतंत इतनी
जयंािा थी दक वह हर गणशे चतथुंंी को दचचंवाड ंसे
95 दकिोमीटर िरू कसंथत मयरूशेंरं मदंिर मे ंिशंान
पिैि चिकर क ेदिए जात ेथ।े

खदु भति् क ेपास पहुचं ेभगवान
पिैि मदंिर जान ेका यह दसिदसिा 117 की उमंं

तक चिता रहा, िदेकन दफर उमं ंहोन ेकी वजह से
उनहंे ंइतना िरू जान ेमे ंपरशेानी होनी िगी। ऐस ेमें
एक बार भगवान गणशे उनक ेसपन ेमे ंआए और
मोरया स ेबोि ेदक तमुहंे ंमदंिर तक आन ेकी जररंत
नही।ं कि सबुह जब तमु सनंान करक ेकुडं से
दनकिोग,े तो मै ंििु तमुहंार ेपास आ जाऊगंा। अगिे
दिन सबुह जब मोरया सनंान करक ेकुडं स ेदनकिन,े
तो उनक ेपास गणशे भगवान की ठीक वसैी ही िोटी-
सी मदूतंा थी, जसैी उनहंोनं ेसपन ेमे ंििेी थी।

भगवान क ेसाथ जडु ्गया भति् का नाम
उनहंोनं े बतपंा की इस मदूतंा को दचचंवाड ं में

सथंादपत दकया और धीर-ेधीर ेय ेमदंिर और मोरया
की भकतंत िरू-िरू तक िोगो ंक ेबीच मशहरू होने
िगी। इसक ेबाि स ेही हर कोई उनक ेिशंान क ेदिए
दचचंवाड ंक ेइस मदंिर आन ेिगा और भगवान गणशे
का नाम िने ेक ेसाथ ही वह मोरया का नाम भी िनेे
िग ेऔर इस तरह गणपदत बतपंा और मोरया का नाम
एक होता गया और िोगो ंमे ंभगवान गणशे का
जयकारा िगात ेहएु गणपदत बतपंा मोरया पकुारना
शरु ंकर दिया।

प््मे स ेबोरलए गणशे जी की जय | गणपिी
बपप्ा मोिया ||

Ms. Aanchal Agarwal
Working as PRT in
one of the renowned

school of Delhi



हलरयाणा ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, गुर्वार 24 दितम्बर 2026 04

*पात्् लोगो् को लाभ उठाने
के ललए लकया प््ेलित* 

परिवहन रवशेष न्यूज

*बहािुरगढ्, 23 सितंबर।* 
सरकार की िनकल्याणकारी

योिनाओ ्और सरकारी सवेाओ ्का लाि
पात् ्नागजरको ्तक सीध ेपहुचंान ेक ेउद््शेय्
स ेसवेा सकंलप् अजियान क ेतहत बधुवार
को बहादरुगढ ्क ेरािकीय मजहला
जवद््ालय पजरसर मे ्सवेा सते ुकैप् का

आयोिन जकया गया। सवेा सते ुकैप् मे्
िािपा नतेा जदनशे कौजशक क ेसाथ नगर
पजररद की चयेरपस्गन सरोि राठी व रजव
बराही सजहत एसडीएम अजिनव जसवाच व
जिला पजररद सीईओ मनीर फौगाट ने
जविागीय सट्ॉल का अवलोकन करत ेहएु
पहुचं ेलोगो ्को सरकारी सवेाओ ्का लाि
उठान ेक ेजलए प््जेरत जकया।

सवेा सते ुकैप् मे ्जवजिनन् जविागो ्की
ओर स ेसट्ॉल लगाकर आमिन को
सरकार की योिनाओ,् पात्त्ा और

आवदेन प्ज्््कया की िानकारी दी गई।
लोगो ्न ेमौक ेपर पहुचंकर सरकारी
योिनाओ ्की िानकारी ली और सबंजंधत
जविागो ्स ेआवशय्क माग्गदश्गन प््ापत्
जकया।

सवेा सते ुकमैप् मे ्पहुचं ेिािपा नतेा
जदनशे कौजशक न ेकहा जक सवेा सते ुकैप्
का उद््शेय् सरकारी योिनाओ ्को कागिो्
स ेजनकालकर सीध ेिरर्तमदं लोगो ्तक
पहुचंाना ह।ै उनह्ोन् ेकहा जक ऐस ेजशजवरो ्के
माधय्म स ेनागजरको ्को एक ही सथ्ान पर

जवजिनन् जविागो ्की सवेाए ंऔर योिनाओ्
की िानकारी जमल रही ह,ै जिसस ेउनह्े्
सरकारी काया्गलयो ्क ेअनावशय्क चक्र्
लगान ेस ेराहत जमलती ह।ै उनह्ोन् ेकहा जक
सवेा सकंलप् अजियान क ेमाधय्म से
िनसवेा को प््ाथजमकता दते ेहएु हर पात््
नागजरक को सरकारी योिनाओ ्स ेिोडन्े
का प्य्ास जकया िा रहा ह।ै

नगर पजररद चयेरपस्गन सरोि राठी ने
कहा जक सरकार का सकंलप् ह ैजक
िनकलय्ाणकारी योिनाओ ्का लाि

समाि क ेअजंतम पायदान पर खड् ेपात््
वय्नक्त तक पहुचं।े उनह्ोन् ेकहा जक
िानकारी क ेअिाव मे ्कोई िी पात््
नागजरक योिना क ेलाि स ेवजंचत न रह,े
इसी उद््शेय् स ेसवेा सते ुकैप् िसै ेकाय्गक्म्
आयोजित जकए िा रह ेहै।् उनह्ोन् ेआमिन
स ेआह््ान जकया जक व ेकैप् मे ्पहुचंकर
सरकारी योिनाओ ्की िानकारी ले ्और
पात्त्ा क ेअनसुार उनका लाि उठाए।ं

िािपा नतेा रजव बराही न ेकहा जक सवेा
सकंलप् अजियान सरकार और आमिन के

बीच सपंक्क को और मिबतू करन ेकी जदशा
मे ्महतव्पणू्ग पहल ह।ै उनह्ोन् ेकहा जक
सरकार की योिनाओ ्का वास्ज्वक लाि
तिी सजुनज््ित होगा, िब पात् ्लोगो ्को
योिनाओ ्की िानकारी क ेसाथ उनका
लाि लने ेकी प्ज्््कया िी सरलता से
उपलबध् हो।

सवेा सते ुकमैप् मे ्एसडीएम अजिनव
जसवाच न ेकहा जक जिला प्श्ासन आमिन
को सरकारी योिनाओ ्का लाि
प््ाथजमकता क ेआधार पर प्द्ान करन ेके

जलए कतृ सकंलप् ह।ै इसी सकारातम्क
सोच क ेज््कयानव्यन मे ्जिला िर मे ्शहरी
व ग््ामीण क््ते् ्मे ्सवेा सकंलप् अजियान के
तहत सवेा सते ुकमैप् लगाए िा रह ेहै।् 

इस अवसर पर माजक्कट कमटेी क ेवाइस
चयेरमनै प्द्ीप गपुत्ा बबल,ू पालरेाम शमा्ग,
जदनशे शखेावत, सोन ूमान, सदुशे रगंा और
नगर पजररद स ेईओ सिंय रोजहलल्ा,िईे
आशीर , आकाश और जवजिनन् जविागो ्के
अजधकारी व कम्गचारी सजहत क््ते् ्के
लािाथ््ी मौिदू रह।े

सेिा सेतु कैम्प के माध्यम से िाभ पात््ो् ने उठाया सरकारी सेिाओ् का िाभ

*हशरयाणा िीर एिं शहीदी शदिस पर
डीसी िष्ाि खांगिाल ने शहीद स्मारक
पर पुष्प अश्पित कर दी श््द््ांिशल*

परिवहन रवशेष न्यूज
*झज््र, 23 सितंबर* हजरयाणा

वीर एवं शहीदी जदवस के अवसर पर डीसी
वर्ाग खांगवाल ने बुधवार को शहीद स्मारक
पर पुष्प चक्् अज्पगत कर देश की रक््ा के
जलए अपने प््ाणो् का बजलदान देने वाले वीर
शहीदो् को श््द््ांिजल दी। उन्हो्ने महान
स्वतंत््ता सेनाजनयो् व शहीदो् के बजलदान
को नमन करते हुए कहा जक देश की एकता,
अखंडता और सुरक््ा के जलए वीर िवानो्
द््ारा जदया गया सव््ोच्् बजलदान सदैव
स्मरणीय रहेगा।

डीसी वर्ाग खांगवाल ने कहा जक शहीदो्
की वीरता, त्याग और देशिन्कत हम सिी
के जलए प््ेरणास््ोत है। वीर शहीदो् ने राष््््
की रक््ा के जलए अपने प््ाणो् की आहुजत दी,
जिसके कारण आि हम सुरज््कत और
स्वतंत्् वातावरण मे् िीवन िी रहे है्।
उन्हो्ने कहा जक शहीदो् के बजलदान को
केवल स्मरण करना ही नही्, बन्लक उनके
आदश््ो् को अपने िीवन मे् अपनाना िी
हमारी जिम्मेदारी है। उन्हो्ने कहा जक युवा
पीढ्ी को देश के वीर सपूतो् के िीवन,
संघर्ग और बजलदान से पजरजचत करवाना
िर्री है, ताजक उनमे् राष््््प््ेम, अनुशासन
और देशसेवा की िावना और मिबूत हो।

हजरयाणा वीर एवं शहीदी जदवस पर
जिला प््शासन के अजधकाजरयो् एवं
कम्गचाजरयो् ने िी शहीद स्मारक पर पुष्प
अज्पगत कर वीर शहीदो् को नमन जकया और
राष््््जहत मे् समज्पगत िाव से काय्ग करने का
संकल्प जलया।

इस अवसर पर सैजनक व अध्गसैजनक
कल्याण जविाग के वेलफेयर ऑजफसर
कन्गल रािीव कुंडू, वेलफेयर ऑग््ेनाइिर

जविे्द्् जसंह व डीआईपीआरओ जदनेश
कुमार सजहत अन्य पूव्ग सैजनको् ने वीर
शहीदो् की शहादत को सलाम जकया।

शहीदों का तंयाग और बजलदान सदैव देशवाजसयों
को राषंंंंसेवा के जलए करता रहेगा पंंेजरत : डीसी

*सरकारी योिनाओं से हर पातंं पजरवार को िोडंने की पहल, लगा सेवा सेतु कैंप* *रािकीय मजहला महाजवदंंालय में आयोजित कंैप में आमिन को योिनाओं की दी िानकारी* 

*30 शसतंबर तक दािे-आपश््ियां दि्ि
कराएं, पात्् युिा तुरंत िरे् फॉम्ि-6*
*डीसी एिं शिला शनि्ाििन अशिकारी
िष्ाि खांगिाल ने शिला झज््र के
नागशरको् से की अपील*

*झज््र, 23 सितंबर*  िारत
जनव्ागचन आयोग के जनद््ेशानुसार जिला
झज््र के सिी चारो् जवधानसिा क््ेत््ो् मे्
एसआईआर-2026 के तहत मतदाता
सूची के जवशेर गहन पुनरीक््ण का काय्ग
िारी है। डीसी एवं जिला जनव्ागचन
अजधकारी वर्ाग खांगवाल ने कहा जक
अजियान का उद््ेश्य प््त्येक पात्् नागजरक
का नाम मतदाता सूची मे् शाजमल करना
तथा अपात्् नामो् को हटाकर सूची को

शुद्् एवं अद््तन बनाना
है। उन्हो्ने पात्् नागजरको्
से अपील की जक वे अपनी
और पजरवार के पात््
सदस्यो् की िानकारी
मतदाता सूची मे् अवश्य
िांचे्। जिन पात्् नागजरको्
का नाम सूची मे् नही् है, वे
आवश्यक दस््ावेिो् के
साथ फॉम्ग-6 िरकर नाम
दि्ग करवाएं। पात्् युवाओ् से उन्हो्ने
जवशेर र्प से कहा जक वे मतदाता बनने
के जलए तुरंत आवेदन करे् और अंजतम
जतजथ का इंतिार न करे्।

*आगामी 30 सितंबर तक िज्ि
कराएं िािे-आपस््ियां*

डीसी ने बताया जक
एसआईआर-2026
के संशोजधत काय्गक््म
के अनुसार दावे एवं
आपज््ियां 30 जसतंबर
तक दि्ग कराई िा
सकती है्। इनका
जनपटारा 28 अक्टूबर
तक होगा तथा अंजतम
मतदाता सूची 6 नवंबर

को प््काजशत की िाएगी। मतदाता नाम,
पता, आयु, फोटो सजहत अन्य जववरणो्
की िांच कर त््ुजट जमलने पर समय रहते
सुधार के जलए आवेदन करे्।

*पात्् मतिाता फॉम्ि-7 ि 8 िे
भी कर िकते है् आिेिन*

डीसी ने बताया जक मतदाता सूची मे्
आवश्यक संशोधन के जलए फॉम्ग-8 तथा
मृत, अपात्् या अन्य स्थान पर पंिीकृत
मतदाता के नाम पर आपज््ि के जलए
फॉम्ग-7 का उपयोग जकया िा सकता है।
आवेदन प््ज््कया मे् सहायता के जलए
नागजरक अपने क््ेत्् के बीएलओ,
ईआरओ अथवा एईआरओ से संपक्क कर
सकते है्। मतदाता हेल्पलाइन 1950 पर
िी सहायता प््ाप्त की िा सकती है।

डीसी ने कहा जक मतदाता सूची को
शुद्् एवं जवश््सनीय बनाने मे् नागजरको्
की सज््कय िागीदारी िर्री है। उन्हो्ने
सिी पात्् नागजरको् से जनध्ागजरत समय
सीमा मे् आवश्यक कार्गवाई पूरी करने
का आह््ान जकया।

*पात्् नागलरक का नाम मतदाता सूची मे् िालमि
करना ही प््िासन की प््ाथलमकता : डीसी*

*सेिा मेरा योगदान थीम के साथ
राष््््ीय आयुि््ेद शदिस पर
झज््र मे् शनःशुल्क आयुष
शिशकत्सा शशशिर आयोशित*
*आयुि््ेद ि होम्योपैथी शिशकत्सा
के साथ योग और औषिीय पौिो्
के प््शत शकया िागर्क*

परिवहन रवशेष न्यूज
*झज््र, 23 सितंबर*  सेवा

मेरा योगदान थीम के साथ राष््् ्ीय
आयुव््ेद जदवस(11वे्) के अवसर
पर आयुर जविाग, झज््र की ओर
से जनःशुल्क आयुर जचजकत्सा
जशजवर का आयोिन जकया गया।
जशजवर का शुिारंि नगर पजररद
झज््र के चेयरमैन जिले जसंह सैनी
ने जकया। श््ी सैनी ने डॉ. सुरे्द्् राठी
के साथ धन्वंतरी पूिन एवं दीप
प््ज्््वलन के साथ जशजवर का

शुिारंि जकया। इस अवसर पर
जिला आयुव््ेजदक अजधकारी डॉ.
सुमन खरब सजहत आयुर जविाग के
जचजकत्सक एवं कम्गचारी उपन्सथत
रहे।

*317 आयुि््ेसिक ि 110
होम्योपैसथक मरीजो् की हुई
जांच*

जशजवर मे् आयुव््ेजदक एवं
होम्योपैजथक जचजकत्सको् द््ारा
मरीिो् की िांच कर उन्हे् आवश्यक
जचजकत्सकीय परामश्ग जदया गया
तथा जनःशुल्क औरजधयो् का
जवतरण जकया गया। जशजवर मे्
आयुव््ेद के 317 तथा होम्योपैथी के
110 मरीिो् की िांच की गई।
आयुव््ेजदक जचजकत्सा अजधकाजरयो्
डॉ. प््मोद, डॉ. जिते्द््, डॉ. पूनम,
डॉ. सजवना, डॉ. नजमता एवं डॉ.
सजरता ने अपनी सेवाएं प््दान की्।

वही् आयुव््ेजदक फाम्ागजसस्ट जबिे्द््
एवं नरे्द्् ने जशजवर के सफल
आयोिन मे् महत्वपूण्ग िूजमका
जनिाई।

*िेिा िेतु असभयान के
तहत बहािुरगढ् मे् भी लगा
सनःशुल्क सशसिर*

सेवा सेतु अजियान के तहत
रािकीय मजहला महाजवद््ालय,
बहादुरगढ् मे् िी जनःशुल्क आयुर
जचजकत्सा जशजवर आयोजित जकया
गया। जशजवर मे् 95 मरीिो् ने
जचजकत्सा सेवाओ् का लाि उठाया।
इस दौरान होम्योपैजथक जचजकत्सा
एवं जनःशुल्क होम्योपैजथक
औरजधयो् का जवतरण जकया गया।
होम्योपैजथक जचजकत्सक डॉ. मनोि
तथा होम्योपैजथक फाम्ागजसस्ट
दीपक ने अपनी सेवाएं प््दान की्।

*योगाभ्याि के जसरए

स्िस्थ जीिनशैली अपनाने के
सलए सकया प््ेसरत*

सेवा संकल्प अजियान के तहत
लगे जशजवर मे् डॉ सुमन ने बताया
जक काय्गक््म के दौरान योगाभ्यास
एवं योग के प््जत िागर्कता िी
बढ्ाई गई। आचाय्ग बलदेव तथा
आयुर जविाग के योग सहायको् की
टीम ने उपन्सथत लोगो् को
योगाभ्यास करवाया और दैजनक
िीवन मे् योग को अपनाने के जलए
प््ेजरत जकया।

*औषिीय पौिो् का
सितरण कर उनके िंरक््ण का
सिया िंिेश*

जशजवर मे् मरीिो् एवं आमिन
को औरधीय पौधो् का जवतरण िी
जकया गया। लोगो् को औरधीय
पौधो् के महत्व, उनके संरक््ण एवं
उपयोग के बारे मे् िानकारी दी गई

तथा प््ाकृजतक जचजकत्सा पद््जतयो्
को दैजनक िीवन मे् अपनाने के
जलए प््ोत्साजहत जकया गया।

*िामासजक िंस्थाओ् ने
आयोजन मे् सिया िहयोग*

जशजवर के आयोिन मे् सव््ोदय
िनजहत समाि कल्याण के अध्यक््
प््दीप कुमार का जवशेर योगदान
रहा। इसके अजतजरक्त दुग्ाग मंजदर
सजमजत के सदस्यो् ने िी काय्गक््म
को सफल बनाने मे् महत्वपूण्ग
सहयोग प््दान जकया। आयुर जविाग
की ओर से आयोजित इन जशजवरो् के
माध्यम से आमिन को आयुव््ेद,
होम्योपैथी, योग एवं औरधीय पौधो्
के महत्व की िानकारी देते हुए
स्वस्थ िीवनशैली अपनाने का
संदेश जदया गया। जशजवर मे् पहुंचे
लोगो् ने आयुर जविाग की इस पहल
की सराहना की।

आयुष चिचित्सा चिचिरो् िे माध्यम से आमजन
िो चिया स्िस्थ जीिनिैली िा संिेि

*उपमंडल स््र पर बेरी,
बहादुरगढ़ और बादली लघु
सशििालयो् मे् सुबह 10 से 12 बिे
तक आयोशित हो्गे शशशिर*

*झज््र, 23 सितंबर* 
आमिन की समस्याओ् के

त्वजरत, पारदश् ्ी एवं प् ्िावी समाधान
के उद् ्ेश्य से जिला प् ्शासन द् ्ारा

गुर्वार 24 जसतंबर को जिला
मुख्यालय सजहत सिी उपमंडलो् मे्
समाधान जशजवर आयोजित जकए
िाएंगे। ये जशजवर सुबह 10 बिे से
दोपहर 12 बिे तक लगाए िाएंगे,
िहां नागजरको् की जशकायते् सुनकर
उनका मौके पर ही जनपटान सुजनज् ्ित
जकया िाएगा।

जिला स््रीय समाधान जशजवर का

आयोिन लघु सजचवालय न्सथत
कॉन्फ् ्््स हॉल मे् डीसी वर्ाग खांगवाल
की अध्यक् ्ता मे् लगेगा। इस दौरान
डीसी जवजिन्न जविागो् से संबंजधत
जशकायते् सुनते हुए अजधकाजरयो् को
समस्याओ् के समयबद् ् समाधान के
जनद् ्ेश दे्गी। 

*तीनो् िब सििीजन मे् भी
लगे्गे िमािान सशसिर*

उपमंडल स््र पर बहादुरगढ् मे्
एसडीएम अजिनव जसवाच, बादली मे्
एसडीएम जवशाल कुमार और बेरी
लघु सजचवालय पजरसर मे् एसडीएम
रेणुका नांदल की अध्यक् ्ता मे्
उपमंडल स््रीय समाधान जशजवर
आयोजित जकए िाएंगे। इन जशजवरो् मे्
प् ्ाप्त जशकायतो् का प् ्ाथजमकता के
आधार पर जनपटान जकया िाएगा।

जन समस्याओ् के समाधान के लिए झज््र
मे् लजिा स््रीय समाधान लिलिर आज

*ग््ामीण, शहरी क््ेत््ो् और शशक््ण
संस्थानो् मे् शिद््ाश्थियो् ि
नागशरको् ने शकया श््मदान,
स्िच्छता का शदया संदेश*
*आईटीआई खुड््न सशहत
शिशिन्न शशक््ण संस्थानो् मे्
आयोशित हुई् स्िच्छता
गशतशिशियां*

*झज््र, 23 सितंबर*
जिला झज््र मे् 17 अक्टूबर

तक चल रहे सेवा संकल्प अजियान
के तहत ‘सेवा मेरा योगदान’
मॉड््ूल के अंतग्गत बुधवार को
ग््ामीण एवं शहरी क््ेत््ो् के साथ-
साथ जशक््ण संस्थानो् मे् स्वच्छता
अजियान चलाया गया। 

डीसी वर्ाग खांगवाल के
माग्गदश्गन मे् आयोजित स्वच्छता
िागर्कता अजियान मे् ग््ामीणो्,
जवद््ाज्थगयो्, जशक््को् व कम्गचाजरयो्
ने बढ्-चढ्कर िाग लेते हुए श््मदान
जकया और स्वच्छता का संदेश
जदया।

*आईटीआई मे् सिद््ास्थियो्
ने सिया स्िच्छता का िंिेश*

आईटीआई खुड््न के साथ-
साथ झज््र आईटीआई मजहला जवंग
सजहत जिलािर के जशक््ण संस्थानो्
मे् िी स्वच्छता गजतजवजधयां
आयोजित की गई्,जिसमे् जवद््ाज्थगयो्
ने उत्साहपूव्गक िाग जलया।
जवद््ाज्थगयो् ने पजरसर की साफ-
सफाई कर कचरा एकत्् जकया और
स्वच्छ वातावरण बनाए रखने का
संदेश जदया। इस दौरान जवद््ाज्थगयो्
को स्वच्छता को दैजनक िीवन का

जहस्सा बनाने तथा अन्य लोगो् को िी
इसके जलए प््ेजरत करने का आह््ान
जकया गया। जवद््ाज्थगयो् को स्वच्छता
के महत्व के बारे मे् िागर्क करते
हुए अपने घर, जशक््ण संस्थान और
आसपास के क््ेत््ो् को स्वच्छ रखने
तथा कचरा जनध्ागजरत स्थान पर
डालने के जलए प््ेजरत जकया गया।

*ग््ामीण ि शहरी क््ेत््ो् मे् हुई्
स्िच्छता गसतसिसियां*

बुधवार को शहरी क््ेत््ो् मे्
डीएमसी िगजनवास के जनद््ेशानुसार
झज््र, बहादुरगढ् और बेरी के
जवजिन्न स्थानो् पर स्वच्छता
गजतजवजधयां आयोजित की गई्।
सफाई टीम ने जचन्नहत स्थानो् एवं
कचरा संवेदनशील क््ेत््ो् की साफ-
सफाई कर कचरे का उठान जकया।
लोगो् को स्वच्छता टीम द््ारा डोर टू
डोर िाकर स्वच्छता अपनाने व
प्लान्सटक का उपयोग न करने के
जलए प््ेजरत जकया गया । वही्, ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् सीईओ जिला पजररद मनीर

फोगाट व डीडीपीओ जनशा तंवर के
माग्गदश्गन मे् जवजिन्न गांवो् मे्
स्वच्छता अजियान चलाया गया।
ग््ामीणो् ने साव्गिजनक स्थानो्,
गजलयो् और आसपास के क््ेत््ो् की
साफ-सफाई मे् सहयोग करते हुए
स्वच्छता के प््जत अपनी जिम्मेदारी
जनिाई।

*िेिा और जनभागीिारी की
भािना को समल रहा बढ्ािा*

डीसी वर्ाग खांगवाल ने कहा जक
‘सेवा मेरा योगदान’ मॉड््ूल के
तहत आयोजित स्वच्छता व अन्य
िागर्कता गजतजवजधयो् का उद््ेश्य
नागजरको् और जवद््ाज्थगयो् मे्
स्वच्छता, सेवा एवं सामाजिक
जिम्मेदारी की िावना को मिबूत
करना है। सेवा संकल्प अजियान के
माध्यम से जवजिन्न गजतजवजधयो् मे्
िनिागीदारी सुजनज््ित करते हुए
लोगो् को समाि और पय्ागवरण के
प््जत अपनी जिम्मेदारी जनिाने के
जलए प््ेजरत जकया िा रहा है।

सेवा मेरा योगदान के तहत जिलाभर
में चला संवचंछता अजभयान
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सीएनरी स्कूि बसो् को बंद करनज अव्यजवहजमरक,
अमििजवको् पर बढ्ेगज बोझ: संरय सम््जट

दिलुली टैकुसी एंड टूदरसुट
टुुांसपोटुवसुव एसोदसएशन ने मंतुुी
कदपल दमशुुा से की मुलाकात,
डुुाफुट EV नीदत 2026 मेु अदनवायुव
दवदुुुतीकरण पर जताई आपदुुत

रिपोर्ट रिशेष संिाददाता परििहन
रिशेष समाचाि पत्् दैरनक

विल्ली मे् थ्कूल बसो ्क ेअवरिाय्ा
विद््तुीकरण क ेप्स्््ाि को लकेर
पवरिहर वय्िसावययो ्मे ्रोष बढत्ा जा
रहा ह।ै विलल्ी टकैस्ी एिं टवूरथट्
ट््ासंपोट्ास्ा एसोवसएशर क ेएक
प्व्तवरवधमिंल र ेआज विलल्ी सरकार
क ेकाररू एि ंपय्ाटर मतं््ी कवपल वमश््ा
स ेमलुाकात कर ड््ाफट् विलल्ी ईिी
रीवत 2026 पर गभंीर आपव््त िज्ा
कराई। एसोवसएशर र ेसीएरजी थक्लू
बसो ्को पिू्ाित सचंावलत रखर ेकी
मागं की ह।ै

एसोवसएशर क ेअधय्क् ्र ेकहा वक
सीएरजी थक्लू बसो ्को बिं करर ेका
फसैला वय्ािहावरक रही ्ह।ै इसका
सीधा आवि्ाक बोझ बच््ो ्और
अवभभािको ्पर पड्गेा।

मखुय् तथय् और तक्क:
1. कीमत मे ्तीर गरुा अतंर:

ित्ामार मे ्एक सीएरजी थक्लू बस की
कीमत 30 स े40 लाख रप्य ेह,ै जबवक
एक इलकेव्््टक थक्लू बस की कीमत 1
करोड ्स े1.25 करोड ्रप्य ेतक ह।ै यह

अतंर छोट ेट््ासंपोट्ारो ्क ेवलए असहरीय
ह।ै

2. अवभभािको ्पर सीधा असर:
यवि महगंी इलकेव्््टक बसे ्अवरिाय्ा की
गई ्तो थक्लू ट््ासंपोट्ा फीस मे ्भारी िवृ््द
होगी। इसका सबस ेजय्ािा असर वरमर्,
मधय्म और EWS िग्ा क ेपवरिारो ्पर
पड्गेा।

3. उपयोग बराम लागत:
अवधकाशं थक्लू बसे ्विर मे ्मात् ्50-
60 वकलोमीटर ही चलती है ्और साल
मे ्कई महीर ेछवु््ियो ्क ेकारण खड्ी
रहती है।् ऐस ेमे ्इतरा बड्ा वरिशे
वय्ािहावरक रही ्ह।ै

4. इफं््ाथट््क्च्र की कमी:
प्व्तवरवधमिंल र ेबताया वक इलकेव्््टक
बसो ्क ेवलए चावज्ंग् इफं््ाथट््क्च्र, बटैरी
की सीवमत लाइफ, महगंा रखरखाि,
तकरीकी सपोट्ा और रीसले िलैय् ूको

लकेर गभंीर वचतंाए ंहै।् जबवक सीएरजी
बसो ्की सवि्ास वय्िथि्ा परूी तरह
थि्ावपत ह।ै

5. 2001 स ेसफल मॉिल: विलल्ी
मे ्2001 स ेसपु््ीम कोट्ा क ेवरि््शे पर
सीएरजी आधावरत साि्ाजवरक
पवरिहर सफलतापिू्ाक चल रहा ह,ै जो
सरुव््कत, वकफायती और थि्चछ् ईध्र
का प्म्ावणत विकलप् ह।ै

बठैक क ेिौरार पवैरक बटर, थप्ीि
वलवमट वििाइस, VLTD, बीएस-4
िीजल िाहरो ्पर प्व्तबधं और िाहर
आय ुसीमा जसै ेअनय् मदु्् ेभी उठाए गए।

मतं््ी कवपल वमश््ा रे
प्व्तवरवधमिंल को आश्स्् ्वकया वक
ि ेइर विषयो ्को मखुय्मतं््ी और
सबंवंधत विभागो ्क ेसमक् ्रखेग् ेतिा
पवरिहर सगंठरो ्क ेसाि अवधकावरयो्
की बठैक कराएगं।े

एसोवसएशन की प्म्खु मागंे:्
- सीएरजी थक्लू बसो ्को पिू्ाित

सचंावलत करर ेकी अरमुवत जारी रखी
जाए।

- अवरिाय्ा विद््तुीकरण क ेप्स्््ाि
पर परुवि्ाचार हो।

- रई रीवत स ेपहल ेट््ासंपोट्ारो,्
थक्लू सचंालको,् अवभभािको ्और
विशषेज््ो ्स ेवय्ापक परामश्ा वकया
जाए।

- तकरीक-तटथि्
(Technology Neutral) रीवत
अपराई जाए।

- बच््ो ्की सरुक््ा और लाखो ्लोगो्
की आजीविका को धय्ार मे ्रखकर
सतंवुलत वरण्ाय वलया जाए।

बठैक मे ्एसोवसएशर की ओर से
सरिार जले वसहं, सरिार मजंीत वसहं
और विशाल जरै भी उपसथ्ित रह।े

जब मचं पर सवाल सरकारों
स ेहो तो जवाब भी सरकारो ंसे
ही मागँा जाए, ककसी बजुंगुंग माँ
की थकी हईु उमं ंपर हसँी के
तीर नही ंचलन ेचाकहए - ककव
सजंय एम. तराणकेर की
माकमंगक रचना
िचनाकाि - सजंय एम. तिाणकेि, करि

प्स्््तुकता्ट रपकंी कुडं ूसामारजक
पिामश्टदाता परििहन रिशषे समाचाि पत््

कसु््ी सत््ा रही,् समम्ार है
आज की राजरीवत मे ्आरोप-प्त्य्ारोप

का िौर ह।ै मचं है,् वमवमक््ी ह,ै हसँी-
मजाक ह।ै पर इसी बीच एक सिाल
मारिीय सिंिेरा का भी उठता ह ै- जब
मचं पर एक बज़ु्गु्ा मा ँखड्ी हो, िकी हईु
उम् ्क ेसाि, तो कय्ा उस ेकसु््ी तक का
समम्ार रही ्वमलरा चावहए? इसी भाि को
कवि सजंय एम. तराणकेर र ेअपरी रचरा
मे ्वपरोया ह।ै

मलू कविता

> मा ँको कसु््ी ि ेिो, इतरा तो ‘समम्ार’
रह,े

> उम् ्की ढलती शाम, चहेर ेपर
मथुक्ार रह।े

> राजरीवत अपर ेथि्ार, मतभिेो ्मे्
बात रह,े

> मा ँक ेसमम्ार स ेऊपर कसैी ‘सौगात’
रह?े

> मचं प ेसिाल उठे,् सरकारो ्स ेजिाब
मागँ,े

> वकसी बज़ु्गु्ा मा ँपर हसँी क ेतीर रही्
भागे।्

> कहे ्िह वमवमक््ी, हसँी-मजाक का
मचं िा,

> सिाल य ेरहता असमम्ार का िह
क्ण् िा?

> कसु््ी कोई सत््ा रही,् र कोई
वसहंासर मागँ,े

> हा,ँ िकी हईु उम् ्क ेआग ेिोड्ा
आसर मागँ।े

> रतेा आए,ँ रतेा जाए,ँ राजरीवत क ेरगं
बिले,्

> मा ँक ेआचँल की गवरमा प ेशबि् कसैे
मचले?्

> कय्ोव्क ससंि की ऊचँी बाते ्बाि मे्
कह िो,

> मा ँकी झकुी उम् ्पर धय्ार िकेर मार
ि ेिो।

> भाई, मा ँको कसु््ी ि ेिो, मा ँको
समम्ार ि ेिो,

> राजरीवत वजतरी हो मारिता को
थि्ार ि ेिो।

मखुय् विनद् ु- इस कविता मे ्कय्ा
ह?ै

1. तथय् - समम्ार बराम सत््ा: कवि
कहता ह ै- ‘कसु््ी कोई सत््ा रही,् र कोई

वसहंासर मागँ,े हा,ँ िकी हईु उम् ्क ेआगे
िोड्ा आसर मागँ।े’ अिा्ात बजुगु््ो ्क ेवलए
कसु््ी सवुिधा रही,् गवरमा का प्त्ीक ह।ै

2. तथय् - राजरीवत की मया्ािा:
"राजरीवत अपर ेथि्ार, मतभिेो ्मे ्बात
रह"े - मतभिे विचारो ्मे ्हो, वय्सक्त क,े
विशषेकर मात-ृतलुय् बजुगु्ा क ेसमम्ार पर
प्ह्ार र हो।

3. तथय् - मारिीय सिंशे: अवंतम
पसंक्त इस रचरा का सार ह ै- "राजरीवत
वजतरी हो मारिता को थि्ार ि ेिो।" चाहे
वकसी भी िल की सरकार स ेसिाल हो,
सिाल रीवतयो ्पर हो, र वक वकसी मा ँकी
उम् ्या िकार पर।

सपंादकीय विपप्णी: यह कविता
वकसी एक घटरा की प्व्तव््कया रही,् बसल्क
एक साि्ाभौवमक मलूय् की याि ह।ै भारतीय
सथंक्वृत मे ्"मात ृििेो भि" सबस ेपहल ेह।ै
मचं कोई भी हो, वमवमक््ी या वय्गंय् का
लक््य् सत््ा होरी चावहए, ममता रही।् यह
रचरा हर पाठक को सोचर ेपर मजबरू
करती ह ैवक हम राजरीवत मे ्इतर ेकठोर हो
गए है ्वक एक मा ँको कसु््ी तक िरे ेमे ्भी
राजरीवत िखे लते ेहै?्

माँ को कुर््ी दे दो...! - राजनीति रे ऊपर मानवीय रंवेदना का स्वर

जेएनयू की पुुो.पूनम कुमारी के
संयोजन मेु योगी जी के नेतृतुव
मेु 'जेन जी' ने जताई आसुथा।
रिपोर्ट रिशेष संिाददाता परििहन

रिशेष समाचाि पत्् दैरनक
एरा,उति प््देश

योगी पथ:बेवमसाल संिाि
श््ृंखला-2 के अंतग्ात ‘युिा फॉर
विकवसत उत््र प््िेश’ काय्ाक््म
एटा,यूपी.मे् आयोवजत वकया
गया। जेएरयू,रई विल्ली की
प््ो.पूरम कमुारी क ेसयंोजर और
अधय्क्त्ा मे ्आयोवजत इस सिंाि
का उद््मेय् प्ि्शे क ेयिुाओ ्को
य.ूपी.की विकास यात््ा स ेजोडर्े
क ेसाि उरकी आकाकं््ाओ,्
अरभुिो ्और सझुािो ्को वय्ापक
मचं प्ि्ार कररा रहा। इसमे ्परूे
प्ि्शे क ेयिुाओ ्की भागीिारी
रही।

प््ो.परूम कमुारी र ेयिुाओ ्के
साि उत्र् प्ि्शे क ेविकास,
वशक््ा, रोजगार, कौशल विकास,
मवहला सशकत्ीकरण, उद्व्मता
और तकरीकी प्ग्वत जसै ेविषयो्
पर विचार साझा वकए उनह्ोर् ेकहा
वक मखुय्मतं््ी योगी आवितय्राि
क ेरतेतृि् मे ्यिुा किेल प्ि्शे का
भविषय् रही,्बसल्क ित्ामार की
विकास यात््ा क ेमहति्पणू्ा
सहभागी भी है।्उनह्ोर् ेयिुाओ ्से
वशक््ा और ज््ार क ेसाि
सामावजक वजमम्िेावरयो ्को
समझर ेका आह््ार वकया, और
साि ही विकवसत उत्र् प्ि्शे’ के

वलए योगी का हाि मजबतू कररे
का सकंलप् विलाया। उनह्ोर्े
एमएसएमई, एक वजला एक
उतप्ाि(ओिीओपी), मवहला
सरुक््ा क ेक््ते् ्मे ्हएु अरभुिो ्और
यिुा रोजगार जसै ेविषयो ्पर भी
चचा्ा की। 

एटा क ेसमाजसिेी मारिनेद्््
मर ुर ेकहा वक उत्र् प्ि्शे की
विकास यात््ा मे ्यिुाओ ्की ऊजा्ा,
प्व्तभा और रिाचार की महति्पणू्ा
भवूमका ह।ै उनह्ोर् ेयिुाओ ्से
अपरी क्म्ताओ ्का सकारातम्क
उपयोग करत ेहएु विकवसत उत्र्
प्ि्शे क ेवरमा्ाण मे ्योगिार िरेे
की अपील की।

काय्ाक्म् मे ्यिुा और ‘जरे
ज़ी’ िकत्ा िॉ. वशिारी सकस्रेा,
धीरज वसहं, शलैेद्््
कमुार,आलोक कमुार, अजय
पमार, यतय्नेद्् ्वसहं, मरमोहर
वसहं, धीरेद्् ्वसहं और तरण् वसहं
र ेभी विवभनर् विषयो ्पर अपरे
विचार रख।ेधीरज वसहं र ेबताया
वक प्ि्शे मे ्सपा और बसपा
सरकार को वमलाकर 15 साल मे्
4 लाख सरकारी रौकवरया ंिी गई,्
जबवक ित्ामार सरकार के
काय्ाकाल मे ्8 लाख स ेअवधक
यारी िगुरुी सरकारी भवत्ाया ंहईु
है।् मवहला सशकत्ीकरण क ेसबंधं
मे ्अपर ेसि््के्ण् अरभुि साझा
करत ेहएु उनह्ोर् ेयिुा मवहलाओ्
मे ्बढत् ेआतम्विश््ास की चचा्ा
की। आलोक कमुार र ेआकंड्ो ्के
माधय्म स ेप्ि्शे मे ्विकास की

विशा पर प्क्ाश िालत ेहएु वशक््ा
क ेक््ते् ्मे ्थम्ाट्ा कल्ास, आईसीटी
लबै, विवजटल वशक्ण् सामग््ी
और टबैलटे जसैी पहलो ्का
उलल्खे वकया। मरमोहर वसहं रे
सशुासर और ‘जीरो टॉलरेस्’ की
रीवत का उलल्खे करत ेहएु
सरकार की काय्ाप्ण्ाली की
सराहरा की।

काय्ाक्म् क ेिौरार यिुा
िकत्ाओ ्र ेविवजटल तकरीक,
थट्ाट्ाअप, थि्रोजगार, कौशल
विकास और रिाचार को यिुाओ्
क ेवलए रए अिसरो ्का माधय्म
बताया। सिंाि क ेिौरार यिुाओ्

मे ्प्ि्शे क ेविकास को लकेर
उतस्ाह और सकारातम्क ऊजा्ा
िखेर ेको वमली। प्व्तभावगयो ्रे
योगी क ेरतेतृि् मे ्विकवसत उत्र्
प्ि्शे क ेलक््य् मे ्अपरी भवूमका
वरभार ेका सकंलप् वलया।
शकाय्ाक्म् का सचंालर
िॉ.वशिारी सकस्रेा र ेवकया।

काय्ाक्म् क ेिौरार यिुाओ ्की
भागीिारी क ेसाि रकत्िार वशविर
का भी आयोजर वकया गया।
वजसमे ्बडी सखंय्ा मे ्यिुाओ ्रे
उतस्ाहपिू्ाक भाग लते ेहएु
रकत्िार वकया। यह आयोजर
सफल और साि्ाक रहा।रिपोर्ट दीपक कुमाि घोष परििहन

रिशेष समाचाि पत्् दैरनक खूंरी

विश्् बांग्ला वहंिी संगम पवरषि
के बैरर तले शहीि भगत वसंह चौक
पर वहंिी सावहत्य के सूय्ा, राष््् ्कवि
रामधारी वसंह 'विरकर' की आज
118िी् जयंती मराई गई। विश््
बांग्ला वहंिी संगम पवरषि के अध्यक््
िॉ िीपक कुमार घोष रे कहा वक
राष््् ्कवि का जन्म 23 वसतंबर
1908 को वबहार के बेगूसराय वजले
के वसमवरया घाट गांि मे् एक
साधारण वकसार पवरिार मे् हुआ िा।
बचपर मे् वपता का साया उठरे के

बाि अभािो् मे् पले-बढ्े विरकर रे
अपरी लेखरी मे् ओज, विद््ोह और

राष््् ्ीय चेतरा को ऐसा थ्िर विया
वजसरे थ्ितंत््ता आंिोलर के िौरार
युिाओ् मे् क््ांवत की अलख जगा िी।
मुरहू के कवि िॉ धम््े्द्् राि वतिारी रे
कहा वक 

विरकरजी केिल कवि रही्,
शब्िो् के योद््ा िे। उरकी पंस्कतयां -
'वहत-िचर रही् तूरे मारा, मैत््ी का
मूल्य र पहचारा, तो ले, मै् भी अब
जाता हूं, अंवतम संकल्प सुराता हूं।
याचरा रही्, अब रण होगा' और
'वसंहासर खाली करो वक जरता आती
है' आज भी जर-जर की जुबार पर
है। अवखल भारतीय सांथ्कृवतक
विकास महासंघ के राष््् ्ीय अध्यक््

तपर घोष रे कहा वक 
विरकर जी की कालजयी रचराएं

'रस्ममरिी', 'परशुराम की प््तीक््ा',
'कुर्क््ेत््' और 'उि्ाशी' वहंिी सावहत्य
की अमूल्य धरोहर है्। 'उि्ाशी' के
वलए उन्हे् ज््ारपीठ पुरथ्कार और
'संथ्कृवत के चा अध्याय' के वलए
सावहत्य अकािमी पुरथ्कार से
सम्मावरत वकया गया िा। युिा ध््ुिेन्द््
भाथ्कर रे कहा वक रामधारी वसंह
विरकर जयंती का उद््ेम्य वसफ्फ एक
कवि को याि कररा रही्, बस्लक
उरकी राष््् ्ीय चेतरा और सामावजक
न्याय की विरासत को रई पीढ्ी तक
पहुंचारा है।

रामधारी सिहं 'सिनकर' जयतंी मनाई गई 

- गुरुवार को जैन मंदिरोु मेु
होगी िशलकुुण पवुव के नवेु
दिवस “उतुुम आदकंचन धमुव”
की आराधना
रिपोर्ट रिशेष संिाददाता परििहन

रिशेष समाचाि पत्् दैरनक
जयपुि 

दशलक््ण महापि्ा के आठिे्
विर बुधिार को िुवरयाभर के
विगंबर जैर मंविरो् मे् “उत््म

त्याग धम्ा” की आराधरा की गई।
जरै मवंिरो ्मे ्श््ीजी क ेजयकारो ्के
साि श््द््ालुओ् रे त्याग, िार और
परोपकार की भािरा को जीिर मे्
अपरारे का संकल्प वलया। बड्ी
संख्या मे् श््ािक-श््ाविकाओ् रे
पूजर मे् शावमल होकर “उत््म
त्याग धम्ा” की प््भािरा की।

मारसरोिर के न्यू सांगारेर
रोि स्थित इंजीवरयस्ा कॉलोरी के
विगबंर जरै मवंिर मे ्िशलक्ण् पि्ा
के आठिे् विर “उत््म त्याग धम्ा”
की मंगल शुर्आत प््ातः 6 बजे
श््ीजी क ेथि्ण्ा एि ंरजत कलशो ्से
कलशावभषेक एिं शांवतधारा के
साि हुई। इसके पश््ात श््ािक-
श््ाविकाओ् रे वरत्य वरयम पूजर
के साि “उत््म त्याग धम्ा विधार”
की पूजा-अच्ारा की। अष्् द््व्यो्
के साि अर्य्ा समव्पात कर
श््द््ालुओ् रे कम््ो् की वरज्ारा एिं
त्याग की भािरा के साि वजरेन्द््
प््भु की आराधरा की।

अवखल भारतीय विगंबर जैर
युिा एकता संघ के राष््््ीय अध्यक््
अवभषेक जैर वबट््् रे शास््््ो् के
अरसुार उत्म् तय्ाग धम्ा का महति्
बताते हुए कहा वक— “वचव्डया

चोच् भर ल ेगई, रिी र घट््ो रीर।
िेत-िेता धर रा घटे, कह गए िास
कबीर।”

उन्हो्रे बताया वक िार चार
प््कार के मारे गए है् औषधिार,
शास््््िार, अभयिार और
आहारिार उत््म त्याग धम्ा िार
की मवहमा का संिेश िेता है।
“अरुग््हाि््ं थ्िथ्यावतसग््ो िारम्”
अि्ाात थ्ियं एिं िूसरो् के अरुग््ह
के वलए अपरे धर आवि का त्याग
कररा िार कहलाता है।

उन्हो्रे कहा वक गृहथ्ि जीिर
मे् िार और पूजा का विशेष महत्ि
है। धर केिल अपरे पास रखरे से
साि्ाक रही् होता, बस्लक उसका
सिुपयोग कररे से उसका महत्ि
बढ्ता है। धर की तीर गवतयां
बताई गई है्—िार, भोग और
राश। यवि धर का उवचत उपयोग
रही् वकया जाए तो अंततः उसकी

गवत राश की ओर होती है।
अवभषेक जैर वबट््् रे कहा वक

समुद्् का जल खारा और रवियो्
का जल मीठा होता है, क्यो्वक
समुद्् जल को संवचत करता है,
जबवक रवियां अपरा जल वररंतर
प््िावहत करती है्। इसी प््कार जो
धर का सिपुयोग करता ह,ै उसका
धर साि्ाक होता है, जबवक केिल
संग््ह कररे की प््िृव््त अंततः धर
को वरष्फल बरा िेती है। “जोड्
कर रख लो चाहे लाख हीरे-मोती,
मगर याि रखरा, कफर मे् जेब
रही् होती।”

उन्हो्रे कहा वक जर्रतमंिो्
की सहायता, धाव्माक काय््ो् मे्
सहयोग, आहारिार, औषधिार,
शास््््िार और अभयिार के
माध्यम से समाज एिं मारिता के
प््वत अपरे िावयत्िो् का वरि्ाहर
वकया जा सकता है। त्याग केिल

िस््ु छोड्रे का राम रही्, बस्लक
त्याग की भािरा को जीिर मे्
उताररा और उसकी प््भािरा
बढ्ारा ही उत््म त्याग धम्ा का सार
है।

अवभषेक जैर वबट््् रे बताया
वक बुधिार से तीर वििसीय “झर
का तेले” वरज्ाल उपिास भी प््ारंभ
हो गए है्। बड्ी संख्या मे् तपथ्िी
वरज्ाल उपिास रखकर िशलक््ण
महापि्ा की आराधरा एिं प््भािरा
मे ्सहभागी बर रह ेहै।् सभी तय्ागी-
िृव््तयो् का सामूवहक पारणा 26
वसतंबर को कराया जाएगा।
गुर्िार को िशलक््ण महापि्ा के
रिे् विर “उत््म आवकंचर धम्ा”
मराया जाएगा। इस अिसर पर
जैर मंविरो् मे् विशेष पूजर एिं
धाव्माक आराधरा के साि श््द््ालु
आवकंचन्य धम्ा के संिेश को
आत्मसात करे्गे।

“त्याग कररा या करिारा रही्, त्याग की भािरा
बरारा और प््भािरा बढ्ारा ही उत््म त्याग धम्ा”

रिपोर्ट रिशेष संिाददाता परििहन
रिशेष समाचाि पत्् दैरनक गयाजी

मगध विश््विद््ालय, बोधगया
अंतर महाविद््ालय पुर्ष फुटबॉल
टूर्ाामे्ट 2026 के तीसरे विर गांधी
मैिार स्थित हवरहर सुब््मण्यम
थ्टेवियम मे् सेमीफाइरल मुकाबले
खेले गए। पहले सेमीफाइरल मे् एस.
वसन्हा कॉलेज, औरंगाबाि और गया
कॉलेज, गया के बीच मुकाबला हुआ,
वजसमे् गया कॉलेज की टीम रे जीत
िज्ा कर फाइरल मे् प््िेश वकया।

िूसरे सेमीफाइरल मे्
आर.एल.एस.िाई. कॉलेज,
औरंगाबाि और वमज्ाा गावलब कॉलेज,
गया की टीमे् आमरे-सामरे हुई्। इसमे्
वमज्ाा गावलब कॉलेज, गया की टीम
विजयी रही और फाइरल मे् अपरी
जगह पक््ी की।

टूर्ाामे्ट का फाइरल मुकाबला 27

वसतंबर 2026 (रवििार) को हवरहर
सुब््मण्यम थ्टेवियम, गांधी मैिार मे्
खेला जाएगा। ज््ात हो वक प््वतयोवगता
का आयोजर 21 से 24 वसतंबर 2026
तक वरध्ाावरत है।

सेमीफाइरल मुकाबले का शुभारंभ
वमज्ाा गावलब कॉलेज के सवचि

शकील अहमि खार रे गे्ि पर वकक
मारकर वकया। इस अिसर पर कॉलेज
के प््ाचाय्ा िॉ. मो. अली हुसैर,
चेयरमैर काउंवसल अशफाक अली,
िॉ. मो. शहाबुद््ीर, िॉ. जोफैल हसर,
िॉ. मो. सफिर अली, सैयि
वरयाजुद््ीर, मो. शमीम, खतीब

अहमि, शब्बीर आलम, िॉ. व््पयंका
एिं सुश््ी लुब्रा अंबरीर सवहत कई
वखलाड्ी, बड्ी संख्या मे् फुटबॉल प््ेमी
और छात््-छात््ाएं उपस्थित रहे।यह
जारकारी कॉलेज के मीविया प््भारी
िॉ. इबरार खार एिं िॉ. अकरम
िावरस रे िी।

मिर्जा गजमिब कॉिेर फजइनि िे् पहुंचे
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लेखक डॉ. विजय गग्ग, पवििहन
विशेष समाचाि पत्् दैवनक

कला मानव सभ्यता की सबसे
प््ाचीन और प््भावशाली
अभभव्यक्ततयो् म्े से एक है।

भलभित इभतहास के भवकभसत होने से
बहुत पहले ही मनुष्य ने रेिाओ्,
आकृभतयो्, प््तीको् और रंगो् के
माध्यम से अपने भवचारो्, भावनाओ्,
भवश््ासो् तथा आसपास की दुभनया
को व्यत्त करना शुर् कर भदया था।
पंजाब की भचत््कला का इभतहास भी
केवल भचत्् बनाने की कहानी नही् है,
बक्कक बदलते समाज, धाभ्मिक
परंपराओ्, राजसी संस्कृभत,
लोकजीवन, प््कृभत, भवरासत,
भवभाजन, प््वास और आधुभनक
भवचारो् की एक लंबी यात््ा है।

पंजाब से जुडे् व्यापक भौगोभलक
क््ेत्् मे् दभ््कण एभशया की प््ाचीन
सभ्यताओ् के महत्वपूण्ि क्ेद्् रहे ह्ै।
भसंधु घाटी सभ्यता से जुड्े हड्प्पा
जैसे स्थलो् से प््ाप्त मुहर्े, भमट््ी के
बत्िन, मूभ्तिकाएँ, आभूषण और
सजावटी वस््ुएँ प््ाचीन मनुष्य की
भवकभसत कलात्मक सोच का प््माण
देती ह्ै। पशुओ्, पौधो्, ज्याभमतीय
आकृभतयो् और भवभभन्न प््तीको् का
सुंदर प््योग यह दश्ािता है भक उस
समय के लोगो् मे् र्प, अनुपात और
भिजाइन की गहरी समझ थी।

यह कहना ऐभतहाभसक र्प से
उभचत नही् होगा भक भसंधु घाटी की
कला को आधुभनक अथ््ो् म्े “पंजाबी
भचत््कला” कहा जाए। लेभकन पंजाब
क््ेत्् की यह पुरातात्््भवक भवरासत
बाद की कलात्मक परंपराओ् की
महत्वपूण्ि सांस्कृभतक पृष््भूभम
अवश्य बनती है। प््ाचीन मुहरो् और
बत्िनो् पर बने प््तीक यह बताते ह्ै भक
दृश्य भचह्न पहचान, भवश््ास और
सामाभजक अथ््ो् को व्यत्त करने का
माध्यम थे।

धर्म, आस्था और कला
पंजाब की कलात्मक यात््ा मे्

धम्ि और आस्था की महत्वपूण्ि
भूभमका रही है। भहंदू, बौद््, जैन,
इस्लामी और बाद मे् भसि परंपराओ्
ने अलग-अलग कालिंिो् मे् इस
क््ेत्् की कला को प््भाभवत भकया।

धाभ्मिक संस्थानो् और स्थलो् ने
मूभ्तिकला, हस््भलभित ग््ंथो् की
सजावट, वास््ुकला और भचत््कला
के भवकास के भलए अवसर प््दान
भकए। भचत्् अत्सर धाभ्मिक कथाओ्
और घटनाओ् को लोगो् तक पहँुचाने
का माध्यम बने। इस प््कार कला
केवल सौ्दय्ि की वस््ु नही् रही,
बक्कक ज््ान और स्मृभत को सुरभ््कत
रिने का साधन भी बनी।

भसि धम्ि के उदय और भवकास
के साथ पंजाब मे् एक नई सांस्कृभतक
और दृश्य परंपरा भवकभसत हुई। भसि
गुर्ओ्, भसि इभतहास, ऐभतहाभसक
स्थलो्, योद््ाओ् और महत्वपूण्ि
घटनाओ् से जुड्े भचत््ो् ने पंजाब की
सामूभहक स्मृभत को दृश्य र्प प््दान
भकया।

रुगल और क््ेत््ीय प््भाव
मुगल काल का उत््र भारत की

भचत््कला पर गहरा प््भाव पड्ा।

मुगल कलाकारो् ने भचत््ांकन मे्
सूक्््मता, व्यक्ततभचत््, दरबारी दृश्य,
प््कृभत, पौधो् और पशुओ् के
अध्ययन को नई ऊँचाई दी। उनकी
कला मे् बारीक रेिाओ्, कोमल रंगो्
और भवस््ृत भचत््ण की भवशेषता
भदिाई देती है।

पंजाब अपनी भौगोभलक क्सथभत
के कारण मध्य एभशया, फारसी क््ेत््
और भारतीय उपमहाद््ीप की भवभभन्न
संस्कृभतयो् के संपक्क मे् रहा। इसभलए
यहाँ की कला मे् स्थानीय और बाहरी
प््भावो् का सुंदर मेल भदिाई देता है।

इन प््भावो् ने भकसी एक शैली को
जन्म नही् भदया, बक्कक एक व्यापक
कलात्मक वातावरण तैयार भकया,
भजसमे् स्थानीय परंपराओ् के साथ
नई तकनीक्े और सौ्दय्िबोध
भवकभसत हुए। प््ाकृभतक दृश्य,
इमारते्, फूल, पक््ी, पशु और मानव
आकृभतयाँ कलाकारो् के महत्वपूण्ि
भवषय बने।

पहाड्ी और सिख सित््कला
पंजाब से लगे पहाड्ी क््ेत््ो् मे् लघु

भचत््कला की कई महत्वपूण्ि शैभलयाँ
भवकभसत हुई्। व्यापक पहाड्ी
भचत््कला परंपरा मे् धाभ्मिक कथाओ्,
पे््म, प््कृभत, काव्य और मानवीय
भावनाओ् को अत्यंत सुंदरता से
प््स््ुत भकया गया।

कांगड्ा शैली मे् प््ाकृभतक दृश्यो्
और मानवीय भावनाओ् का अत्यंत
कोमल तथा काव्यात्मक भचत््ण
भमलता है। राधा-कृष्ण, प््ेम-काव्य
और पौराभणक कथाएँ इसके प््मुि
भवषय रहे।

दूसरी ओर, भसि भचत््कला ने
भसि गुर्ओ्, भसि योद््ाओ्,
ऐभतहाभसक घटनाओ् और राजसी
जीवन को भचत््ो् मे् संरभ््कत भकया। ये
भचत्् केवल व्यक्ततयो् के भचत्् नही्
थे, बक्कक इभतहास, वेशभूषा,
हभथयारो्, वास््ुकला और सामाभजक
जीवन के दृश्य दस््ावेज भी बने।

महाराजा रणजीत भसंह के समय
लाहौर एक महत्वपूण्ि राजनीभतक
और सांस्कृभतक के्द्् बना। दरबारी
कला मे् शासको्, सैभनको्, दरबारो्
और महत्वपूण्ि घटनाओ् के भचत््
बनाए गए। इसी दौर मे् यूरोपीय
कलात्मक प््भाव भी पंजाब तक
पहुँचे।

लाहौर: कला का रहत्वपूर्म
क्ेद््

पंजाब के सांस्कृभतक इभतहास मे्
लाहौर का भवशेष स्थान है।

ऐभतहाभसक इमारतो्, उद््ानो्, भशक््ण
संस्थानो्, प््काशन और कलात्मक
गभतभवभधयो् ने इस शहर को एक
महत्वपूण्ि बौभ््दक तथा कलात्मक
के्द्् बनाया।

औपभनवेभशक काल मे् पभ््िमी
अकादभमक कला-तकनीको् और
औपचाभरक कला-भशक््ा का प््भाव
बढ्ा। ड््ाइंग, पभरप््ेक्््य, यथाथ्िवादी
व्यक्ततभचत्् और नई तकनीके्
कलाकारो् के काम का भहस्सा बनने
लगी्।

इस दौर मे् परंपरा और
आधुभनकता के बीच एक नया संवाद
शुर् हुआ। कलाकारो् को अपनी
स्थानीय कलात्मक परंपराओ् और
पभ््िमी कला-भवचारो् के बीच
संतुलन बनाना पड्ा। इसी संवाद ने
आधुभनक कला की नई भदशाओ् के
भलए आधार तैयार भकया।

सवभाजन और पंजाब की
बदलती कला

1947 का भवभाजन पंजाब के
इभतहास की सबसे बड्ी घटनाओ् मे्
से एक था। पंजाब राजनीभतक और
भौगोभलक र्प से दो भहस्सो् मे्
भवभाभजत हुआ। बड्े पैमाने पर हुए
पलायन और भवस्थापन ने लोगो् के
जीवन, पभरवारो्, शहरो् और
सांस्कृभतक संबंधो् को बदल भदया।

इसका प््भाव कला पर भी पड्ा।
कलाकार, लेिक और बुभ््दजीवी
अपने घरो् और सांस्कृभतक के्द््ो् से
भवस्थाभपत हुए। लेभकन भवभाजन की
पीड्ा स्वयं कला का एक महत्वपूण्ि
भवषय बन गई।

उजड्े घर, भबछड्े पभरवार,
पलायन, भहंसा, स्मृभतयाँ और
अभनभ््ितता ने साभहत्य के साथ-
साथ भचत््कला, भसनेमा और अन्य
कलाओ् को भी प््भाभवत भकया। कला
ने उस पंजाब की स्मृभतयो् को सुरभ््कत
रिने का काय्ि भकया, जो राजनीभतक
र्प से भवभाभजत हो गया था, लेभकन
सांस्कृभतक र्प से साझा स्मृभतयो् से
जुड्ा रहा।

लोक कला: पंजाब के दैसनक
जीवन के रंग

पंजाब की भचत््कला का इभतहास
केवल दरबारी या औपचाभरक भचत््ो्
तक सीभमत नही् है। पंजाब की
कलात्मक आत्मा लोक कला म्े भी
भदिाई देती है।

घरो् की सजावट, वस््््ो् की
कढ्ाई, भमट््ी के बत्िन, लकड्ी का
काम, धाभ्मिक स्थलो् की सजावट

और त्योहारो् से जुड्े कलात्मक र्प
पंजाबी लोकजीवन के रंगो् को
अभभव्यत्त करते ह्ै।

फुलकारी इस भवरासत का एक
भवभशष्् उदाहरण है। कपड्े पर रंग-
भबरंगे धागो् से बनाए गए फूलदार
और ज्याभमतीय नमूने केवल
सजावट नही् ह्ै, बक्कक पीढ्ी-दर-
पीढ्ी चली आ रही रचनात्मकता, धैय्ि
और सांस्कृभतक स्मृभत के प््तीक है्।

लोक कला हमे् यह भी याद
भदलाती है भक कला केवल गैलभरयो्
और संग््हालयो् की वस््ु नही् है। वह
घरो्, आँगनो्, वस््््ो्, त्योहारो् और
दैभनक जीवन मे् भी जीभवत रहती है।

प््कृसत और पंजाबी कल्पना
पंजाब के कृभष-आधाभरत जीवन

ने यहाँ की कलात्मक कक्पना को
गहराई से प््भाभवत भकया है। गेहँू के
िेत, सरसो् के फूल, गाँवो् की
गभलयाँ, पुराने वृक््, कुएँ, पशु, कृभष
उपकरण और ग््ामीण घर कलाकारो्
के भलए भनरंतर प््ेरणा के स््ोत रहे ह्ै।

पंजाब की ऋतुएँ भी रंगो् की अपनी
कहानी कहती है्। सरसो् का पीला,
िेतो् का हरा, पकती गेहूँ की सुनहरी
आभा, वष्ाि के बादल और सभ्दियो्
की धुंध—ये सभी पंजाब के जीवन
की दृश्य पहचान का भहस्सा है्।

ऐभतहाभसक र्प से पंजाब से
जुड्े पाँच नभदयो् ने भी यहाँ की
सांस्कृभतक कक्पना को प््भाभवत
भकया। पानी केवल भूगोल नही् था;
वह जीवन, उव्िरता, गभत और
भनरंतरता का प््तीक भी रहा।

आधुसनक पंजाबी सित््कला
का उदय

बीसवी् शताब्दी मे् भारतीय
कला मे् बड्े पभरवत्िन आए।
कलाकारो् ने पुरानी परंपराओ् पर
नए प््श्न उठाने और अभभव्यक्तत के
नए र्प िोजने शुर् भकए।

पंजाब के कलाकार भी इस
व्यापक कलात्मक पभरवत्िन का
भहस्सा बने। कुछ ने यथाथ्िवादी
भचत््कला को आगे बढ्ाया, जबभक
अन्य ने प््तीकवाद, अमूत्ि कला
और नई तकनीको् के साथ प््योग
भकए।

अब कलाकार के भलए केवल
वास््भवकता की नकल करना
आवश्यक नही् था। भचत्् भकसी
भवचार, स्मृभत, भावना या आंतभरक
अनुभव की अभभव्यक्तत भी हो
सकता था।

यह पभरवत्िन पंजाब मे् हो रहे

सामाभजक बदलावो् से भी जुड्ा था।
भवभाजन, शहरीकरण,
औद््ोगीकरण, कृभष मे् पभरवत्िन,
प््वास और बदलती जीवनशैली ने
कलाकारो् के भवषयो् को प््भाभवत
भकया।

अरृता शेर-सगल और
आधुसनक भारतीय कला

पंजाब से जुड्ी आधुभनक कला
की चच्ाि Amrita Sher-Gil के
भबना अधूरी रहेगी। यूरोपीय कला-
भशक््ा और भारतीय जीवन के
अनुभवो् से जुड्ी शेर-भगल ने
आधुभनक भारतीय भचत््कला को नई
भदशा देने मे् महत्वपूण्ि योगदान
भदया।

उनकी कला म्े यूरोपीय
आधुभनकतावादी प््भावो् के साथ
भारतीय जीवन, सामान्य लोगो् और
भवशेषकर मभहलाओ् की दुभनया को
संवेदनशीलता और गंभीरता के साथ
प््स््ुत भकया गया।

उनका जीवन अपेक््ाकृत छोटा
रहा, लेभकन उनकी कलात्मक
भवरासत अत्यंत प््भावशाली बनी।
उन्हो्ने भदिाया भक भारतीय कला
आधुभनक भवश्् कला के साथ
संवाद करते हुए भी अपनी
सांस्कृभतक पहचान बनाए रि
सकती है।

िोभा सिंह और सिख दृश्य
सवराित

पंजाब की कलात्मक भवरासत मे्
Sobha Singh का भी महत्वपूण्ि
स्थान है। वे भसि गुर्ओ्, भसि
इभतहास और धाभ्मिक भवषयो् से
संबंभधत भचत््ो् के भलए भवशेष र्प से
प््भसद्् हुए।

उनके भचत््ो् ने कई पीभ्ढयो् मे्
भसि इभतहास और धाभ्मिक
व्यक्ततत्वो् की दृश्य पहचान को
मजबूत करने मे् भूभमका भनभाई।
उनकी कला इस बात का उदाहरण
है भक एक कलाकार भकसी समुदाय
की सामूभहक स्मृभत को भकस प््कार
प््भाभवत कर सकता है।

रनजीत बावा और नई
कलात्रक भाषा

आधुभनक भारतीय कला मे्
Manjit Bawa ने भी अपनी
भवभशष्् पहचान बनाई। उनकी
कला मे् सरल आकृभतयो्, गहरे रंगो्
और भारतीय दाश्िभनक भवचारो् का
सुंदर मेल भदिाई देता है।

आधुभनक और समकालीन
पंजाबी कलाकारो् ने भी पहचान,
प््वास, पय्ािवरण, ग््ामीण पभरवत्िन,
स्मृभत और सामाभजक अनुभवो् जैसे
भवषयो् को अपनी कला का भहस्सा
बनाया है।

इस प््कार पंजाबी भचत््कला
अब केवल सुंदर दृश्यो् की प््स््ुभत
नही् रही, बक्कक समाज के साथ
संवाद करने का माध्यम भी बन गई
है।

कैनवाि िे सिसजटल स्क््ीन
तक

भिभजटल युग ने भचत््कला की
पभरभाषा और संभावनाओ् दोनो् को
बदल भदया है। पहले कलाकार
कैनवास, कागज, रंग और ब््श पर
भनभ्िर था। आज टैबलेट, कंप्यूटर,
भिभजटल ब््श और कृभ््तम बुभ््दमत््ा
आधाभरत उपकरण भी कलात्मक
सृजन का भहस्सा बन चुके ह्ै।

भिभजटल तकनीक ने कलाकारो्
को नई संभावनाएँ दी ह्ै। भचत््ो् को
बनाना, संपाभदत करना,
पुनर्त्पाभदत करना और दुभनया भर
मे् साझा करना पहले की तुलना मे्
बहुत आसान हो गया है।

इसके साथ मौभलकता,
रचनात्मकता और कलाकार की
भूभमका से जुड्े नए प््श्न भी सामने
आए ह्ै। यभद तकनीक कुछ ही क््णो्
मे् भचत्् बना सकती है, तो कलाकार
की भवभशष््ता कहाँ है?

इसका उत््र शायद केवल
तकनीकी कौशल म्े नही्, बक्कक
कलाकार की कक्पना, अनुभव,
उद््ेश्य और अथ्ि पैदा करने की
क््मता मे् है।

बदलता ग््ारीर पंजाब
पंजाब की दृश्य भवरासत को

समझने के भलए बदलते ग््ामीण
पंजाब को देिना भी आवश्यक है।

पुराने भमट््ी के घर, आँगन,
पारंपभरक कृभष उपकरण, पुरानी
गभलयाँ और ग््ामीण जीवन के
अनेक र्प तेजी से बदल रहे ह्ै।
आधुभनक इमारतो्, मशीनरी और
नई जीवनशैली ने पुराने ग््ामीण
दृश्यो् को बदल भदया है।

इस पभरवत्िन के दौर म्े कला
स्मृभतयो् को सुरभ््कत रिने का
महत्वपूण्ि माध्यम बन सकती है।
भकसी पुराने गाँव की गली का भचत््
भभवष्य मे् केवल कला की वस््ु
नही्, बक्कक उस दुभनया का दृश्य
दस््ावेज हो सकता है भजसे आने
वाली पीभ्ढयाँ शायद केवल भचत््ो्
और स्मृभतयो् के माध्यम से ही
जान्ेगी।

कला: िांस्कृसतक स्रृसत का
दप्मर

कला का एक महत्वपूण्ि काय्ि
स्मृभत को सुरभ््कत रिना है।

ऐभतहाभसक दस््ावेज हमे् बताते
ह्ै भक त्या हुआ, लेभकन कला कई
बार यह अनुभव करा सकती है भक
वह समय भदिाई कैसा देता था।
एक व्यक्ततभचत्् भकसी व्यक्तत का
स्वर्प सुरभ््कत रिता है। एक
ग््ामीण दृश्य पुराने जीवन, वेशभूषा
और वातावरण की झलक देता है।
धाभ्मिक भचत्् भकसी समुदाय की
आस्था और इभतहास की दृश्य
व्याख्या प््स््ुत करता है।

पजंाब क ेभलए यह भभूमका भवशषे
रप् स ेमहतव्पण्ूि है, तय्ोभ्क इस क््ते््
न ेअनेक राजनीभतक और सामाभजक
पभरवत्िन दिे ेहै।् प््ाचीन सभय्ता से
मधय्कालीन दरबारो ्तक, भसि
इभतहास स ेऔपभनवभेशक काल तक

और भवभाजन स ेवभै््शक प्व्ास
तक—हर युग ने पजंाब की दशृय्
सम्भृत पर अपनी छाप छोड्ी है।

पंजाबी सित्क्ला का भसवषय्
पजंाबी कला का भभवषय् शायद

उसक ेअतीत से भी अभधक भवभवध
होगा। पारंपभरक लघ ुभचत्क्ला, लोक
कला, फलुकारी और धाभम्िक कला
क ेसाथ समकालीन भचत्क्ला,
फोटोग््ाफी, भिभजटल कला,
इसंट्ॉलशेन और नई तकनीके ्भी
अपनी जगह बनाएगँी।

नई पीढ्ी क ेकलाकार वभै््शक
कलातम्क प्भ्ावो ्स ेजडे्ु है,् लभेकन वे
अपनी स्थानीय पहचान स ेभी सबंधं
बनाए रित ेह्ै। यह मले नई
कलातम्क भाषाओ ्को जनम् द ेसकता
ह।ै

चनुौती यह है भक परपंरा को
कवेल अतीत मे ्जमी हईु वस्् ुन
समझा जाए। परंपरा तब जीभवत रहती
ह ैजब प्त्य्के पीढ्ी उस ेअपन ेसमय
क ेअनुसार नए अथ्ि देती है।

इसी प्क्ार आधुभनकता का अथ्ि
अपनी जड्ो ्को भलू जाना भी नही ्ह।ै
एक कलाकार भिभजटल तकनीक का
उपयोग करते हएु पजंाबी लोक-
प्त्ीको ्स ेप््रेणा ले सकता है। कोई
समकालीन भचत् ्प्व्ास की कहानी
बताते हुए सरसो ्क ेिेतो ्क ेरगंो ्का
उपयोग कर सकता है। कोई भिभजटल
कलाकार भकसी प््ाचीन प्त्ीक को नई
पीढ्ी के भलए नए र्प मे ्प्स्््तु कर
सकता ह।ै

सनषक्ष्म
“रगंो ्मे ्पजंाब” वास्व् मे्

भनरतंरता और पभरवत्िन की कहानी
ह।ै

भसधं ुघाटी क ेप््ाचीन प्त्ीको ्और
महुरो ्स ेलकेर लघु भचत््कला, भसि
ऐभतहाभसक भचत्क्ला, लोक कला
और फलुकारी तक; औपभनवेभशक
अकादभमक कला स ेआधभुनकतावादी
प्य्ोगो ्और आज की भिभजटल कला
तक—पजंाब की दशृय् भवरासत
भनरतंर भवकभसत होती रही ह।ै

इसकी सबसे बड्ी शकत्त यह रही
ह ैभक इसन ेनए प्भ्ावो ्को सव्ीकार
करत ेहएु भी अपनी जड्ो ्स ेसबंंध
बनाए रिा।

पजंाब की कला कवेल भचत््ो ्का
सगं्ह् नही् ह।ै यह नभदयो,् ितेो,्
गावँो,् आसथ्ा, प्व्ास, सघंष्ि, सम्भृत,
ससंकृ्भत और मानवीय ककप्ना का
दशृय् इभतहास है।

रगं बदल सकत ेहै,् तकनीके्
बदल सकती ह्ै और कला क ेमाध्यम
बदल सकते ह्ै, लभेकन कला का मलू
उद््शेय् आज भी वही ह—ैमनुषय् को
अपनी दुभनया को दिेन,े याद करन,े
प्श्न् करने और समझने मे ्सहायता
करना।

समय क ेबदलते कनैवास पर
पजंाब आज भी अपने रगं भर रहा
ह—ैइभतहास क,े भवरासत क,े प्क्भृत
क,े आसथ्ा क,े रचनातम्कता क ेऔर
आशा क।े

संपादकीय
चिंतन-मनन

पंजाब से लगे पहाड़ी
क़़ेत़़ो़ मे़ लघु चित़़कला
की कई महत़वपूऱण
शैचलयाँ चवकचसत हुई़।
व़यापक पहाड़ी
चित़़कला परंपरा मे़
धाच़मणक कथाओ़, प़़ेम,
प़़कृचत, काव़य और
मानवीय भावनाओ़ को
अत़यंत सुंदरता से
प़़स़़ुत चकया गया।
कांगड़ा शैली मे़
प़़ाकृचतक दृश़यो़ और
मानवीय भावनाओ़ का
अत़यंत कोमल तथा
काव़यात़मक चित़़र
चमलता है। राधा-कृष़र,
प़़ेम-काव़य और
पौराचरक कथाएँ इसके
प़़मुख चवषय रहे।

लेखक डॉ. विजय गग्ग, पवििहन विशेष
समाचाि पत्् दैवनक

निजी निश््निद््ालय उच्् निक््ा के क््ेत्् का एक
महत्िपूर्ण नहस्सा बि चुके है्। उन्हो्िे व्यािसानयक
पाठ््क््मो् तक पहँुच बढ्ाई है, िए अकादनमक
काय्णक््म िुर् नकए ह्ै, प््योगिालाओ् और
बुनियादी ढाँचे मे् नििेि नकया है तथा अिुसंधाि
और ििाचार के नलए िए अिसर पैदा नकए है्।
कई स्थािो् पर उन्हो्िे निद््ान्थणयो् को कृन््तम
बुन््िमत््ा, जैि-प््ौद््ोनगकी, डेटा निज््ाि,
ििीकररीय ऊज्ाण और आधुनिक इंजीनियनरंग जैसे
उभरते क््ेत््ो् से जुड्िे के अिसर भी प््दाि नकए है्।
लेनकि इस निस््ार के साथ एक बड्ी नजम्मेदारी
भी जुड्ती है। निश््निद््ालय केिल नडन््ियाँ प््दाि
करिे िाली संस्था िही् है। यह ज््ाि, िैज््ानिक
अिुसंधाि, युिा मि और अंततः समाज के भनिष्य
की नजम्मेदारी संभालिे िाली संस्था है। इसनलए
अकादनमक स्ितंत््ता के साथ अकादनमक
नजम्मेदारी और िैज््ानिक महत्िाकांक््ा के साथ
जिाबदेही भी आिश्यक है।
विज््ान को प््माण की आिश्यकता होती है
निज््ाि की िी्ि प््मार है। िैज््ानिक दािे परीक््र
योग्य होिे चानहए, अिुसंधाि की निनधयाँ पारदि््ी
होिी चानहए, आँकड्ो् का नजम्मेदारी से उपयोग
होिा चानहए और निष्कर््ो् को जाँच-पड्ताल के
नलए खुला रहिा चानहए। सरकारी हो या निजी,
प््त्येक निश््निद््ालय की नजम्मेदारी है नक िह इि
नसि््ांतो् की रक््ा करे।
अिुसंधाि को केिल प््कानित िोध-पत््ो्,
सम्मेलिो् मे् भागीदारी या घोनरत पनरयोजिाओ् की
संख्या से िही् मापा जा सकता। गुरित््ा उतिी ही
महत्िपूर्ण है नजतिी मात््ा। एक स्िस्थ अिुसंधाि
िातािरर िोधकत्ाणओ् को कनिि प््श्ि पूछिे,
पनररामो् को ईमािदारी से प््स््ुत करिे, सीमाओ्
को स्िीकार करिे और प््मार की माँग होिे पर
अपिी धारराओ् मे् सुधार करिे के नलए प््ोत्सानहत
करता है।
इसनलए िैज््ानिक जिाबदेही का आधार एक सरल
नसि््ांत है—ज््ाि की खोज, नदखािे की खोज से
अनधक महत्िपूर्ण होिी चानहए।
इमारतो् और रै्वकंग से परे

आधुनिक निश््निद््ालय अक्सर िािदार पनरसर,
अत्याधुनिक प््योगिालाएँ, अंतरराष््््ीय सहयोग
और आकर्णक अकादनमक काय्णक््मो् को
प््मुखता देते ह्ै। ये सुनिधाएँ निक््ा की गुरित््ा मे्
योगदाि कर सकती है्, लेनकि केिल बुनियादी
ढाँचा ही नकसी मजबूत निश््निद््ालय का निम्ाणर
िही् करता।
नकसी संस्था की िास््निक िक्कत अध्यापि की
गुरित््ा, अिुसंधाि की ईमािदारी, निक््को् की
नििेरज््ता, निद््ान्थणयो् के सीखिे, प््योगिाला
प््न््कयाओ्, अकादनमक स्ितंत््ता, िैनतक मािको्
तथा उसके निद््ान्थणयो् और िोधकत्ाणओ् के समाज
मे् योगदाि से नदखाई देती है।
नकसी निश््निद््ालय के पास आधुनिक इमारते्
और उन्ित उपकरर हो सकते है्, लेनकि यनद
निद््ान्थणयो् को प््श्ि पूछिे, जाँच करिे और स्ितंत््
र्प से सोचिे के नलए प््ोत्सानहत िही् नकया जाता,
तो उस बुनियादी ढाँचे का िैन््कक महत्ि सीनमत रह
जाता है।
अनुसंधान की ईमानदारी के्द्् म्े हो
िैज््ानिक अिुसंधाि के साथ गहरी िैनतक
नजम्मेदारी जुड्ी होती है। आँकड्ो् की जालसाजी,
पनररामो् मे् हेरफेर, सानहक्तयक चोरी, अिुनचत
लेखकीय श््ेय और अकादनमक दुराचार के अन्य
र्प केिल नकसी एक िोधकत्ाण को ही िही्,
बक्कक पूरी संस्था की निश््सिीयता को िुकसाि
पहुँचा सकते है्।
इसनलए निजी निश््निद््ालयो् मे् अिुसंधाि
िैनतकता, प्लेजनरज्म की जाँच, डेटा प््बंधि, नहतो्
के टकराि की घोररा तथा गंभीर आरोपो् की
स्ितंत्् जाँच के नलए मजबूत प््रानलयाँ होिी चानहए।
ये प््रानलयाँ केिल नियमो् का पालि करिे के
नलए िही् होिी चानहए, बक्कक इन्हे् अकादनमक
संस्कृनत का नहस्सा बिाया जािा चानहए।
युिा िोधकत्ाण केिल पुस््को् से िही् सीखते, िे
अपिे निक््को् और संस्थाओ् के व्यिहार से भी
सीखते है्। यनद प््योगिालाओ् और कक््ाओ् मे्
ईमािदारी को मूल नसि््ांत बिाया जाए तो निद््ाथ््ी
भी इस मूक्य को अपिे पेिेिर जीिि मे् आगे ले
जाते है्।
जिाबदेही का अर्थ अकादवमक स्ितंत््ता को

दबाना नही्
जिाबदेही और नियंत््र मे् महत्िपूर्ण अंतर है।
िैज््ानिक जिाबदेही का अथ्ण यह िही् है नक
िोधकत्ाणओ् को पहले से तय निष्कर्ण प््स््ुत
करिे के नलए कहा जाए। इसके निपरीत,
िास््निक निज््ाि के नलए बौन््िक स्ितंत््ता
आिश्यक है। िोधकत्ाणओ् को स्थानपत निचारो् को
चुिौती देिे, िए प््श्िो् की जाँच करिे और ऐसे
पनरराम प््कानित करिे की स्ितंत््ता होिी चानहए
जो अपेन््कत निष्कर््ो् से मेल ि भी खाते हो्, बित््े
िे िैनतक और कािूिी मािको् का पालि करे्।
जिाबदेही का अथ्ण है नक िोधकत्ाण यह स्पष्् कर
सके नक अिुसंधाि कैसे नकया गया, कौि-से
प््मार उसके निष्कर््ो् का समथ्णि करते है् और
उसके िोध की सीमाएँ क्या ह्ै।
निश््निद््ालय को ऐसा िातािरर बिािा चानहए
जहाँ िोधकत्ाण कह सके—“प््मार यह दि्ाणते
ह्ै”, ि नक उस पर यह दबाि हो नक िह कहे—
“संस्था यह नदखािा चाहती है।”
अनुसंधान वनवधयो् का पारदर््ी उपयोग
अिुसंधाि के नलए पय्ाणप्त नित््ीय संसाधिो् की
आिश्यकता होती है। प््योगिालाओ्, उपकररो्,
क््ेत््ीय अध्ययिो्, छात््िृन््तयो् और िोध कन्मणयो् के
नलए नििेि आिश्यक है। जब िैज््ानिक काय्ण के
नलए सरकारी या निजी निनधयो् का उपयोग नकया
जाता है, तो पारदन्िणता और भी महत्िपूर्ण हो जाती
है।
निश््निद््ालयो् मे् अिुसंधाि अिुदाि, खरीद,
पनरयोजिा व्यय और नरपोन्टि्ग के नलए स्पष््
प््न््कयाएँ होिी चानहए। िोधकत्ाणओ् को अपिे
संबंनधत नहतो् के टकराि के बारे मे् भी पारदि््ी
रहिे के नलए प््ोत्सानहत नकया जािा चानहए।
नित््ीय जिाबदेही और िैज््ानिक जिाबदेही आपस
मे् जुड्ी हुई है्। संसाधिो् का दुर्पयोग अिुसंधाि
को कमजोर कर सकता है, जबनक खराब
अिुसंधाि प््न््कयाएँ उि संसाधिो् को भी व्यथ्ण
कर सकती है् नजिका उपयोग महत्िपूर्ण िोध के
नलए नकया जा सकता था।
वरक््को् की गुणित््ा महत्िपूण्थ है
नकसी निश््निद््ालय की िैज््ानिक संस्कृनत उसके
निक््को् से बहुत प््भानित होती है।

इसनलए नियुक्कत और पदोन्िनत मे् निरय
नििेरज््ता, अध्यापि क््मता, अिुसंधाि की
गुरित््ा, िैनतक आचरर और िास््निक
अकादनमक योगदाि को महत्ि नदया जािा
चानहए। केिल प््कानित िोध-पत््ो् की संख्या
नकसी निद््ाि के योगदाि की पूरी तस्िीर प््सु््त
िही् करती।
निक््को् को अपिे निरय से लगातार जुड्े रहिे,
िया ज््ाि प््ाप्त करिे और कक््ा-निक््र को अपिे
निरय के समकालीि निकास से जोड्िे के नलए
प््ोत्सानहत नकया जािा चानहए।
इसके साथ ही निश््निद््ालयो् को निक््को् के
व्यािसानयक निकास के नलए उनचत अिसर भी
उपलब्ध करािे चानहए। जिाबदेही के साथ
संस्थागत सहयोग भी आिश्यक है।
विद््ार््ी िैज््ावनक वरक््ा के सहभागी बन्े
निद््ान्थणयो् को केिल निक््ा के उपभोक्ता के र्प
मे् िही् देखा जािा चानहए। िे अकादनमक प््न््कया
के सन््कय सहभागी है्।
प््योगिाला काय्ण, अिुसंधाि पनरयोजिाएँ,
सेनमिार और कक््ा-चच्ाणएँ नजज््ासा तथा स्ितंत््
नचंति को प््ोत्सानहत करिे िाली होिी चानहए।
निद््ान्थणयो् को प््मार और राय, निश््सिीय सूचिा
और गलत सूचिा, िैज््ानिक अनिन््ितता और
नबिा प््मार के दािो् के बीच अंतर समझिा
चानहए।
निजी निश््निद््ालयो् के पास ऐसी पीढ्ी तैयार
करिे का अिसर है जो केिल िैज््ानिक तथ्यो् को
याद ि करे, बक्कक यह भी समझे नक िैज््ानिक
ज््ाि कैसे निन्मणत और परखा जाता है।
यह आज के समय मे् नििेर र्प से महत्िपूर्ण है,

क्यो्नक सोिल मीनडया और नडनजटल प्लेटफॉम्ण
िैज््ानिक गलत सूचिा को अत्यंत तेजी से फैला
सकते ह्ै।
कृन््तम बुन््िमत््ा िई नजम्मेदानरयाँ ला रही है
कृन््तम बुन््िमत््ा के तेजी से बढ्ते प््भाि िे
अकादनमक जिाबदेही के सामिे एक िया आयाम
प््सु््त नकया है।
AI उपकरर निद््ान्थणयो् और िोधकत्ाणओ् को
सानहत्य खोज, डेटा निश्लेरर, कोनडंग, भारा
संपादि और अिेक अन्य काय््ो् मे् सहायता कर
सकते ह्ै। लेनकि इिके उपयोग से लेखकीय
अनधकार, मौनलकता, िुि््ता, गोपिीयता,
बौन््िक संपदा और अकादनमक ईमािदारी से जुड्े
प््श्ि भी उत्पन्ि होते है्।
निश््निद््ालयो् को नजम्मेदार AI उपयोग के नलए
स्पष्् और समय के साथ निकनसत होिे िाली
िीनतयाँ बिािी चानहए। निद््ान्थणयो् को समझिा
चानहए नक नकसी तकिीकी उपकरर का उपयोग
करिे से अंनतम काय्ण की नजम्मेदारी समाप्त िही् हो
जाती।
िोधकत्ाणओ् को AI द््ारा तैयार की गई जािकारी
का भी सत्यापि करिा चानहए और यह िही्
माििा चानहए नक स्िचानलत प््राली हमेिा सही
होती है। निज््ाि म्े आकर्णक उत््र आिश्यक र्प
से सही उत््र िही् होता।
प््योगरालाएँ सुरक््ा और सीखने के के्द्् हो्
िैज््ानिक जिाबदेही प््योगिाला सुरक््ा तक भी
निस््ृत होती है।
उनचत प््निक््र, उपकररो् का रखरखाि,
अपनिष्् प््बंधि, रसायिो् का सुरन््कत उपयोग,
जैनिक सुरक््ा और आपातकालीि प््न््कयाएँ

नजम्मेदार िैज््ानिक निक््ा के महत्िपूर्ण अंग है्।
निद््ान्थणयो् को नकसी प््योग को जक्दी पूरा करिे
के नलए सुरक््ा से समझौता करिे के नलए कभी
प््ोत्सानहत िही् नकया जािा चानहए। सुरक््ा की
संस्कृनत मािि जीिि, िैज््ानिक अिुिासि और
पेिेिर नजम्मेदारी के प््नत सम्माि को दि्ाणती है।
मान्यता और बाहरी समीक््ा
स्ितंत्् मूक्यांकि संस्थागत जिाबदेही को मजबूत
कर सकता है।
मान्यता और बाहरी अकादनमक समीक््ा
निश््निद््ालयो् को अपिी कनमयो् की पहचाि
करिे, अध्यापि और अिुसंधाि प््न््कयाओ् म्े
सुधार करिे तथा उनचत मािको् को बिाए रखिे
म्े सहायता कर सकती है। ऐसी प््न््कयाओ् का
उदे््श्य केिल कागजी कार्णिाई िही्, बक्कक
िास््निक सुधार होिा चानहए।
निश््निद््ालयो् को निश््सिीय बाहरी समीक््ा और
रचिात्मक आलोचिा का स्िागत करिा चानहए,
क्यो्नक इससे संस्थाओ् को अनधक मजबूत बिािे
म्े सहायता नमल सकती है।
व्यािसावयक सफलता और अकादवमक उद््ेश्य
निजी निश््निद््ालय एक नित््ीय िातािरर मे् काम
करते ह्ै। नििेि, बुनियादी ढाँचा, निद््ाथ््ी
िामांकि और नित््ीय क्सथरता संस्था के नलए
महत्िपूर्ण निरय है्।
लेनकि उच्् निक््ा को पूरी तरह एक सामान्य
व्यािसानयक संस्था के र्प मे् िही् देखा जा
सकता।
निश््निद््ालय का के्द््ीय उद््ेश्य ज््ाि का निम्ाणर,
संरक््र, प््सार और उपयोग है। यनद व्यािसानयक
निचार अकादनमक प््ाथनमकताओ् पर हािी हो
जाएँ, तो निक््ा के केिल बाजार की माँग पर
के्न््दत होिे का जोनखम पैदा हो सकता है और
मूलभूत अिुसंधाि, मािनिकी, आधारभूत निज््ाि
तथा दीघ्णकानलक निद््ता को अपेक््ाकृत कम
ध्याि नमल सकता है।
एक संतुनलत निश््निद््ालय नित््ीय क्सथरता और
अकादनमक नजम्मेदारी दोिो् को महत्ि देता है।
जनवहत की रक््ा
िैज््ानिक अिुसंधाि केिल निश््निद््ालय की
प््योगिालाओ् तक सीनमत िही् रहता। इसके

प््भाि अस्पतालो्, उद््ोगो्, खेतो्, स्कूलो्, सरकारो्
और समुदायो् तक पहुँच सकते है्।
स्िास्थ्य, पय्ाणिरर, भोजि, प््ौद््ोनगकी या
साि्णजनिक सुरक््ा से संबंनधत अिुसंधाि के
व्यापक सामानजक प््भाि हो सकते है्। इसनलए
निश््निद््ालयो् को अिुसंधाि की योजिा बिाते
और पनरराम प््स््ुत करते समय व्यापक जिनहत
को ध्याि मे् रखिा चानहए।
िोधकत्ाणओ् को अपिे निष्कर््ो् को नजम्मेदारी से
प््स््ुत करिा चानहए और अनतरंनजत दािो् से बचिा
चानहए। जिता को ऐसी िैज््ानिक जािकारी
नमलिी चानहए जो सही, समझिे योग्य और उनचत
सीमाओ् के साथ प््स््ुत की गई हो।
प््श्न पूछने की संस्कृवत का वनम्ाथण
िायद निश््निद््ालय की सबसे बड्ी नजम्मेदारी
ऐसा िातािरर बिािा है जहाँ प््श्िो् का स्िागत
नकया जाए।
जो निद््ाथ््ी “क्यो्?” पूछता है, िह समस्या पैदा
िही् कर रहा है। जो िोधकत्ाण नकसी स्थानपत
धाररा को चुिौती देता है, िह आिश्यक र्प से
संघर्ण पैदा िही् कर रहा है। िैज््ानिक प््गनत
अक्सर ऐसे प््श्ि से िुर् होती है नजसके बारे मे्
पहले गंभीरता से निचार िही् नकया गया हो।
निजी निश््निद््ालय निद््ान्थणयो् को ध्यािपूि्णक
निरीक््र करिे, सम्मािपूि्णक प््श्ि पूछिे, निचारो्
की जाँच करिे और प््मार को स्िीकार करिे के
नलए प््ोत्सानहत करके दीघ्णकानलक योगदाि दे
सकते है्—यहाँ तक नक जब प््मार उिकी पुरािी
धारराओ् को चुिौती देता हो।
जिाबदेही एक रक्तत है
जिाबदेही को निश््निद््ालयो् पर लगाए गए बोझ
के र्प मे् िही् देखा जािा चानहए। यह संस्थागत
िक्कत का स््ोत बि सकती है।
जो निश््निद््ालय पारदि््ी अिुसंधाि प््न््कयाओ्,
िैनतक मािको्, योग्य निक््को्, निश््सिीय
अकादनमक प््न््कयाओ् और नजम्मेदार प््िासि को
बिाए रखते ह्ै, िे निद््ान्थणयो्, अनभभािको्,
िोधकत्ाणओ्, नियोक्ताओ् और समाज मे् निश््ास
पैदा करते है्।
उच्् निक््ा म्े निश््ास नििेर र्प से महत्िपूर्ण है,
क्यो्नक निश््निद््ालय का प््भाि निद््ाथ््ी के

पनरसर मे् नबताए िर््ो् से कही् आगे तक जाता है।
आगे की राह
उच्् निक््ा का भनिष्य इस बात पर अनधक निभ्णर
करेगा नक निश््निद््ालय ििाचार को नजम्मेदारी
के साथ नकस प््कार जोड्ते है्।
निजी निश््निद््ालयो् मे् भारत के िैज््ानिक और
िैन््कक निकास मे् महत्िपूर्ण योगदाि देिे की
क््मता है। िे उन्ित अिुसंधाि क्ेद्् स्थानपत कर
सकते है्, उद््नमता को बढ्ािा दे सकते है्,
अंतरराष््््ीय सहयोग बढ्ा सकते है्, निनभन्ि
निरयो् के बीच अिुसंधाि को प््ोत्सानहत कर
सकते है् और निद््ान्थणयो् को ऐसे अिसर प््दाि
कर सकते है् जो पहले सीनमत थे।
लेवकन विकास के सार मानक भी होने चावहए।
िैज््ानिक जिाबदेही ििाचार का निरोध िही्
करती; यह उसकी रक््ा करती है। यह
अकादनमक स्ितंत््ता को कमजोर िही् करती;
बक्कक स्ितंत््ता को नजम्मेदार आधार प््दाि
करती है। यह अिुसंधाि को रोकती िही्; बक्कक
अिुसंधाि म्े जिता के निश््ास को मजबूत
करती है।
एक सफल निजी निश््निद््ालय का उद््ेश्य केिल
िािदार बुनियादी ढाँचा, बड्ी निद््ाथ््ी संख्या या
आकर्णक र्ैनकंग िही् होिा चानहए। उसकी
िास््निक उपलक्बध ऐसा अकादनमक िातािरर
बिािा होिा चानहए जहाँ ज््ाि की खोज ईमािदारी
से हो, प््मार का सम्माि नकया जाए, प््श्िो् को
प््ोत्सानहत नकया जाए, अिुसंधाि िैनतक तरीके
से नकया जाए और नजम्मेदारी को िैज््ानिक
स्ितंत््ता से अलग ि नकया जाए।
निश््निद््ालय का अंनतम मूक्यांकि केिल इस
बात से िही् होिा चानहए नक उसके पास क्या है,
बक्कक इस बात से भी होिा चानहए नक िह ज््ाि,
निद््ान्थणयो् और समाज के नलए क्या योगदाि देता
है।
निजी निश््निद््ालयो् के पास िैज््ानिक प््गनत के
महत्िपूर्ण के्द्् बििे का बड्ा अिसर है। इस
अिसर के साथ एक महत्िपूर्ण दानयत्ि भी जुड्ा
है—प््मार, िैनतकता, अकादनमक मािको् और
समाज द््ारा नदए गए निश््ास के प््नत जिाबदेह
रहिा।

निजी निश््निद््ालय: िैज््ानिक जिाबदेही की पुकार



उत़़र प़़देश संस़कृत संस़थान,
लखनऊ के तत़वावधान मे़
लवशाला देवी इंटर कॉलेज मे़
वैलदक मंत़़ोच़़ार के साथ हुआ
शुभारंभ, ग़़ामीण अंिल के
रुवाओ़ को लमलेगा शास़़़़ीर
कम़यकाण़ड का प़़लशक़़ण
रिपोर्ट ररशेष संराददाता परिरहन

ररशेष समाचाि पत््
हिदोई/इरौ्जा। 

भारिीय वैतदक िरंिरा एवं
संस़कृि ससंक़तृि क ेसरंि़ण़ और
सवंध़तन की तदशा मे ़उत़ऱ प़द़शे
ससंक़िृ ससंथ़ान, लखनऊ द़़ारा एक
महतव़िणू़त िहल करि ेहएु त़़मैातसक
तनःशलुक़ िौरोतहतय़ प़त़शि़ण़ तशतवर
का शभुारभं तकया गया।

मखुय् तथय् एव ंकाय्षक्म्
बववरण:

- सथ़ान व तितथ: तवशाला दवेी

इटंर कॉलजे, इटौज़ा, िवायंा,
हरदोई मे ़21 तसिबंर को शभुारभं

- आयोजक: उत़ऱ प़द़शे ससंक़िृ
ससंथ़ान, लखनऊ क ेितव़ावधान मे़

- शभुारभं तवतध: वतैदक िरिंरा
क ेअनसुार मतं़़ोच़़ारण एवं
मगंलाचरण क ेसाथ

- प़त़शि़ण़ का उद़़शेय़:
प़त़िभातगयो ़को िौरोतहतय़ कम़त,
वतैदक ससंक़ारो,़ षोडश ससंक़ार,
िजूा-िद़त़ि, यज़,़ सधंय़ा वदंन एवं
धातम़तक अनषु़़ानो ़स ेसबंतंधि
तवषयो ़का शास़़़़ीय प़त़शि़ण़ प़द़ान
करना।

- प्ब्शक्क् एव ंप्ि्धंन:
- प़त़शि़क़: श़़ी वदे प़क़ाश

शकुल़ा - वतैदक कम़तकाणड़ तवशषेज़़
- प़ब़धंक: श़़ी उमा शकंर त़़तवदेी
- प़ध़ानाचाय़त: श़़ी अरतवनद़

कमुार िाणड़ये, तवशाला दवेी इटंर
कॉलजे

- ससंथ्ागत माग्षदश्षन

(ऑनलाइन जड़ु्ाव):
- तनदशेक श़़ी प़म़ेि़़ ़कमुार गपुि़,

उ.प़.़ ससंक़िृ ससंथ़ान
- श़़ी महेि़़ ़कमुार िाठक एव ंश़़ी

तशवम कमुार गपुि़ा न ेऑनलाइन
माधय़म स ेशभुकामनाए ंएवं
माग़तदश़तन प़द़ान तकया।

सपंादकीय बटपप्णी: ग़़ामीण
ि़़ते़ ़मे ़इस प़क़ार क ेतनःशलुक़
प़त़शि़ण़ तशतवर न कवेल बरेोजगार
यवुाओ ़को सव़ावलबंी बना रह ेहै,़
बगल़क लपुि़ हो रही िौरोतहतय़
िरमि़रा को वजै़़ातनक और शास़़़़ीय
रि़ स ेनई िीढ़ी िक िहुचंा रह ेहै।़
"तवद़़ा ददाति तवनय"ं क ेमतं़ ़के
साथ यह तशतवर ससंक़िृ को कवेल
भाषा नही,़ बगल़क ससंक़ार क ेरि़ मे़
सथ़ातिि करन ेका प़य़ास ह।ै

समािन अवसर िर ससंथ़ान के
अतधकातरयो,़ तवद़़ालय प़ब़धंन एवं
प़त़शि़क़ क ेप़त़ि आभार वय़कि़
तकया गया।
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प़़लतबंध, बलहष़कार और 'ट़़ंप
टीवी' की लॉऩचिंग से लोकतंत़़
के िौथे स़़ंभ पर उठे गभंीर
सवाल - मामला 23 लसतबंर
को सघंीर चऱारालर मे़
प़स़़़ावना - लखेक: एडवोकटे
लकशन सनमखुदास भावनानी,
पलरवहन लवशषे समािार पत़़
दलैनक गोल़दरा, महाराष़़़़

लोकितं़ ़मे ़सत़़ा और सव़ितं़़
ित़क़ातरिा का सबंधं कवेल
समाचार दने-ेलने ेिक सीतमि
नही,़ बगल़क नागतरको ़क ेसचूना के
अतधकार और शासन की
जवाबदहेी स ेसीधा जडु़ा ह।ै
अमतेरका जसै ेदतुनया क ेसबसे
िरुान ेलोकितं़ ़मे ़तसिबंर 2026 मे़
तछड़ा राष़़़ि़ति डोनालड़ ट़़िं और
मखुय़धारा मीतडया क ेबीच टकराव
इसी कसौटी िर वतै़़शक बहस का
तवषय बन गया ह।ै

घटनाक्म् - तथय्वार:
18 तसिबंर: राष़़़ि़ति ट़़िं ने

सीएनएन, एमएस नाउ और
िोतलतटको को वह़ाइट हाउस से
प़त़िबतंधि करन ेकी घोषणा की।
आरोि -झठूी और मनगढ़िं खबरे़
प़क़ातशि करना।

19 तसिबंर: िीनो ़ससंथ़ानो ़के
ित़क़ारो ़को वह़ाइट हाउस मे ़प़व़शे
स ेरोका गया, उनक ेप़़से प़व़शे-ित़़

तनषत़़़कय तकए गए।
21 तसिबंर: वह़ाइट हाउस की

िलू कवरजे वय़वसथ़ा ठि। एबीसी,
सीबीएस, सीएनएन, फॉकस़ और
एनबीसी की बारी-बारी स ेराष़़़ि़ति
काय़तक़म़ो ़की दशृय़ सामग़़ी
उिलबध़ करान ेकी िरिंरागि
वय़वसथ़ा रक़ी। सीएनएन िहल ेसे
प़त़िबतंधि था, शषे समहूो ़न ेसाझा
वय़वसथ़ा स ेहाथ खीच़ा।

21 तसिबंर: वह़ाइट हाउस ने
"ट़़िं टीवी: द एसेत़शयलस़ सट़शेन"
नाम स े24 घटं ेका तडतजटल
प़स़ारण मचं शरु ़तकया। यह
िारिंतरक चनैल नही,़ बगल़क
इटंरनटे आधातरि पल़टेफॉम़त ह,ै
तजस िर राष़़़ि़ति क ेभाषण,
प़श़ासतनक घोषणाए ंसीध ेजनिा
िक िहुचंाई जा रही है।़

23 तसिबंर: सघंीय नय़ायालय
मे ़ितक़ाल राहि िर सनुवाई
तनधा़ततरि।

मखुय् बिदं ु- सवंधैाबनक

और लोकताबं््िक कसौटी पर:
1. प़थ़म सशंोधन बनाम

प़श़ासतनक अतधकार: अमतेरकी
सतंवधान क ेप़थ़म सशंोधन मे ़प़़से
सव़ितं़ि़ा को तवशषे सरंि़ण़ प़़ापि़
ह।ै वह़ाइट हाउस का िक़फ ह ैतक
वह़ाइट हाउस मे ़प़व़शे अतधकार
नही,़ बगल़क तवशषे सतुवधा ह,ै तजसे
सरुि़़ा कारणो ़स ेतनयतं़़ति तकया जा
सकिा ह।ै वही ़मीतडया ससंथ़ानो़
का िक़फ ह ैतक यह प़त़िबधं खबरो़
की तवषयवस़़ ुक ेकारण लगाया
गया ह,ै जो प़थ़म सशंोधन और
उतचि काननूी प़त़़़कया का उलल़घंन
ह।ै

2. नय़ायालय क ेसमि़ ़प़श़ऩ:
नय़ातयक समीि़़ा मे ़िीन सवाल
अहम होग़ े- कय़ा प़त़िबधं क ेतलए
सि़ष़,़ समान और तवषयवस़़ ुसे
सव़ितं़ ़तनयम था? कय़ा अचानक
िास तनषत़़़कय करना उतचि प़त़़़कया
का उलल़घंन ह?ै और कय़ा
सामानय़ रि़ स ेप़़से क ेतलए खलुे

ि़़ते़ ़मे ़तवचार क ेआधार िर
भदेभाव सवंधैातनक ह?ै

3. ट़़िं टीवी का सदंशे: जब
सव़ितं़ ़मीतडया और सरकार के
बीच सवंाद बातधि हआु, िो
सरकार न ेअिना सीधा माधय़म
खड़ा कर तदया। यह अिन ेआि मे़
असवंधैातनक नही,़ लतेकन
लोकितं़ ़मे ़सरकार क ेदावो ़की
सव़ितं़ ़जाचं का अवसर भी उिना
ही जरऱी ह।ै

4. मानवातधकार ितरप़़के़़य़:
सयंकुि़ राष़़़ ़क ेसाव़तभौतमक
मानवातधकार घोषणाित़ ़मे़
अतभवय़गक़ि और तबना डर के
सचूना प़़ापि़ करन ेको जनम़तसद़़
अतधकार माना गया ह।ै
अिंरराष़़़़ीय मानको ़क ेअनसुार
अतभवय़गक़ि िर तकसी भी प़त़िबधं
क ेतलए काननू, वधै उद़़शेय़,
आवशय़किा और आनिुातिकिा
की कसौटी जरऱी ह।ै

बनषक्र्ष: यह तववाद कवेल

ट़़िं और िीन ससंथ़ानो ़का नही ़ह।ै
यह िय करगेा तक सत़़ा की
आलोचना करन ेवाल ेित़क़ारो ़की
सरकारी ससंथ़ानो ़िक िहुचं तकस
आधार िर िय होगी। सीएनएन,
एमएस नाउ और िोतलतटको ने
सयंकुि़ रि़ स ेअदालि का
दरवाजा खटखटाया ह ैऔर िहुचं
बहाल करन ेकी मागं की ह।ै
प़श़ासन न ेअिना िि़ ़रखा ह।ै
राष़़़ि़ति न े22 तसिबंर को सकंिे
तदया तक यतद अदालि तखलाफ
फसैला दिेी ह ैिो व ेप़व़शे िर
िनुतव़तचार करेग़।े

अतंतः लोकितं़ ़की शगक़ि
कवेल चनुाव मे ़नही,़ बगल़क उस
वािावरण मे ़ह ैजहा ँनागतरक को
सत़़ा क ेिि़ ़और उसके
आलोचक, दोनो ़स ेिथय़ प़़ापि़
करन ेकी सव़ितं़ि़ा हो। इसकी
अतंिम सीमा काननू, सतंवधान
और नय़ातयक समीि़़ा ही िय
करगेी।

टं््प बनाम मीडिया: अमेडिका मे्
प््ेस स्वतंत््ता की सबसे बड्ी जंग

रिपोर्ट सुनील बाजपेई, परिरहन ररशेष
समाचाि पत्् दैरनक कानपुि

यहां भारिीय जनिा िाट़़ी कोभारी
झटका लगा है। िदातधकारी समेि
उसके दज़तनो़ काय़तकि़ात बहुजन
समाज िाट़़ी मे़ शातमल हो गए है़।
मंडल काय़ातलय नवीन माक़़ेट मे़
मुख़य अतितथ िूव़त एमएलसी नौशाद
अली, मुख़य मंडल प़़भारी कानिुर
लखनऊ मंडल सूरज तसंह जाटव की
उिग़सथि मे़ तबठूर तवधानसभा
तनवासी अजीि तिवारी,िूव़त ि़़ेत़़ीय
मीतडया प़़भारी तकसान मोच़ात/चार
बार मंडल प़़भारी व श़़ीमिी काजल
तिवारी तजला मंत़़ी भाजिा मतहला
मोच़ात कानिुर ग़़ामीण, अतनल
बाजिेयी िूव़त मंडल मंत़़ी

भाजिा/तजला सह संयोजक बूथ
अध़यि़़ अजय िासवान बूथ अध़यि़़
भाजिा श़़ी राम तिवारी बूथ अध़यि़़
भाजिा बबलू तिवारी, िूव़त उिाध़यि़़
भाजिा राज ूिाल एव ंधम़़ेि़़ ़यादव बथू
अध़यि़़ भाजिा ने सैकड़ो़
काय़तकि़ातओ के साथ भाजिा को
छोड़कर बहुजन समाज िाट़़ी की
सदस़यिा ली। 

तजलाध़यि़़ कुलदीि कुमार
एडवोकेट की अध़यि़़िा मे़ हुए इस
काय़तक़म़ मे ़मणड़ल प़भ़ारी राम शकंर
कुरील, जीवन लाल भारिी, सुनील
भारिी, कुवंर तसहं राना, दवेी तिवारी,
िूव़त महानगर अध़यि़़ राम नारायण
तनषाद, िूव़त मंडल प़़भारी मोहन

तमश़़ा, कलुदीि भदौतरया िवू़त प़त़य़ाशी
प़़वीण तमश़़ा, तजला िंचायि सदस़य
सलमान कुरैशी, िंकज दीत़़िि,
रमेश कमल, नत़थू लाल तदवाकर
देशराज बाल़मीतक, मोतहि कठेतरया,
बबलू चौधरी, िूव़त तजला अध़यि़़
असलम राज िवू़त मडंल सयंोजक हतर
तकशन, जे डी गौिम, राम चऩि़़
भारिीय, िरसुराम प़़ेमी, िंकज
,जगि बाल़मीतक, अंतकि दीत़़िि,
नरशे करुील, िवू़त तवधानसभा अधय़ि़़
तवजय राना, सिेऩि़़, धम़़े़ि़़ गौिम
सूरज गौिम, तवतिन भारिी,  ईश़़र
चंि़़, कु.गुत़डया, श़़ीमिी आशा और
श़़ीमिी रामरानी सतहि िमाम
काय़तकि़ात मौजूद रहे।

कानपुर मे् भाजपा को भारी झटका ,वबठूर वविानसभा के
अजीत वतवारी पदाविकारी समेत दज्यनो् बसपा म्े शावमल

रिपोर्ट ररशेष संराददाता परिरहन
ररशेष समाचाि पत्् दैरनक

सेवा पखवाड़ा के तहत भाजपा
नेताओ़ एवं काऱयकत़ायओ़ ने पौधे
लगाकर पऱायवरण संरक़़ण का
ललरा संकल़प

गया। भारिीय जनिा िाट़़ी द़़ारा
राष़़़़ीय स़़र िर आयोतजि सेवा
िखवाड़ा के िहि “हर एक िेड़
भारि मािा के नाम” अतभयान के
अंिग़ति अनीश िंकज तवतध
महातवद़़ालय मे़ वृि़़ारोिण काय़तक़म़
आयोतजि तकया गया। काय़तक़म़ मे़
भाजिा क ेवतरष़ ़निेा डॉ. मनीष
िकंज तमश़़ा सतहि िाट़़ी क ेनिेाओ,़
काय़तकिा़तओ,़ छात़़ो ़एवं
महातवद़़ालय ितरवार क ेसदसय़ो ़ने
िौधारोिण कर िया़तवरण सरंि़ण़ का
सकंलि़ तलया।

इस अवसर िर उिगस़थि लोगो ़ने
अतधक स ेअतधक िौध ेलगान ेिथा
लगाए गए िौधो ़की तनयतमि
दखेभाल करन ेका सकंलि़ तलया।
भाजिा निेाओ ़न ेकहा तक विृ़़
िया़तवरण सिंलुन क ेसाथ-साथ
आन ेवाली िीत़ढयो ़क ेसरुत़़िि और
सव़सथ़ भतवषय़ की महतव़िणू़त

आधारतशला है।़ िडे ़ऑकस़ीजन
उिलबध़ करान,े वाय ुप़द़षूण कम
करन,े जल सरंि़ण़ िथा जलवायु
सिंलुन बनाए रखन ेमे ़महतव़िणू़त
भतूमका तनभाि ेहै।़

भाजिा क ेवतरष़ ़निेा डॉ. मनीष
िकंज तमश़़ा न ेकहा तक प़ध़ानमतं़़ी
नरेि़़ ़मोदी क ेआह़़ान िर दशेभर मे़
“एक िडे ़मा ँक ेनाम” अतभयान के
माधय़म स ेलोगो ़को प़क़तृि और
िया़तवरण क ेप़त़ि तजमम़देार बनन ेके

तलए प़़तेरि तकया जा रहा ह।ै उनह़ोऩे
कहा तक कवेल िौधा लगाना िया़तपि़
नही ़ह,ै बगल़क उसकी तनयतमि
दखेभाल और सरंि़ण़ भी उिना ही
जरऱी ह।ै प़त़य़के वय़गक़ि को अिनी
मा,ँ भारि मािा अथवा ितरवार के
तकसी त़़पय सदसय़ क ेनाम िर कम से
कम एक िौधा लगाकर उसके
सरंि़ण़ की तजमम़देारी तनभानी
चातहए।

उनह़ोऩ ेमतहलाओ ़एव ंआम

नागतरको ़स ेअिील की तक “एक िडे़
मा ँक ेनाम” अतभयान को जन-जन
का अतभयान बनाए ंऔर अतधक से
अतधक िौध ेलगाए।ं उनह़ोऩ ेकहा तक
सवेा िखवाड़ा कवेल एक काय़तक़म़
नही,़ बगल़क समाज और राष़़़ ़क ेप़त़ि
सवेा एव ंतजमम़देारी का सकंलि़ ह।ै

काय़तक़़म मे़ भाजिा प़़देश
काय़तसतमति सदस़य राजे़ि़़ प़़साद,
अतधवक़िा संिोष ठाकुर, राणा
रणजीि तसंह, गोिाल यादव, दीिक

िांडे, संिोष तसंह, राजेश चौधरी,
रामप़़वेश तसंह, आकाश तगरी,
अजय नारायण तसंह उफ़फ मुऩना जी,
श़याम तकशोर तमश़़ा, संिोष कुमार,
महेश तमश़़ा, सुनील तमश़़ा, तमतहर
कुमार, सुधीर कुमार, महेश यादव,
बबलू गुप़िा, मंटू कुमार, महेश
तमश़़ा, आकाश कुमार, तवकास
कुमार तसंह सतहि कई छात़़ एवं
महातवद़़ालय ितरवार के सदस़य
उिग़सथि रहे।

हर एक पेड् भारत माता के नाम का संदेश, अनीश
पंकज वववि महाववद््ालर मे् हुआ पौिारोपण

रिपोर्ट डॉ. गोपाल चतुर््ेदी, परिरहन
ररशेष समाचाि पत्् दैरनक

वृन्दावन। सेवाकुंज - इमलीिला
स़ट़़ीट ग़सथि आचाय़त िीठ मे़ श़़ीमद़
भागवि सेवा संस़थान (रतज.) के द़़ारा
चल रहे 52वे़ अष़़ तदवसीय श़़ीमद़़ागवि
जयंिी एवं श़़ीराधा जऩम महोत़सव के
िांचवे़ तदन युवराज वेदांि आचाय़त के द़़ारा
देश-तवदेश से आए समस़़ भक़िो़-
श़़ृद़़ालुओ़ को श़़ीराधा ित़व की मतहमा
श़़वण कराई गई।सायं काल श़़ीहनुमद़
आराधन मण़डल (रतज.) के द़़ारा
संगीिमय सुऩदर कांड का सामूतहक िाठ
तकया गया।साथ ही श़़ीहनुमानजी
महाराज की आरिी की गई।

इस अवसर िर आचाय़त िीठाधीश़़र
"भागवि भूषण" स़वामी यदुनंदनाचाय़त
महाराज ने कहा तक श़़ीहनुमानजी
महाराज समस़़ सद़़़णो़ की खान है़। उनमे़
वीरिा, स़वामी भग़कि, बुत़़द-ज़़ान आतद का

भंडार है।जो व़यग़कि तजस कामना से
उनकी िूजा-अच़तना करिा है,उसकी
कामना वे तनत़़िि ही िूण़त करिे है़।

वानप़़स़थ धाम के संस़थािक डॉ. चिुर
नारायण िाराशर एवं "धम़त रत़न" स़वामी
बलरामाचाय़त महाराज, ने कहा तक
सुंदरकांड का िाठ सभी प़़कार की
बाधाओ़ को दूर करने वाला है।इस िाठ
को करने से श़़ीहनुमानजी महाराज शीघ़़
ही प़़सऩन होकर भक़िो़ को मनवांतछि
फल प़़दान करिे है़।

सातहत़य संस़कृति मनीषी "यूिी रत़न"
डॉ. गोिाल चिुव़़ेदी एवं आचाय़त नेत़़िाल
शास़़़़ी ने कहा तक श़़ीहनुमानजी महाराज
भक़ि तशरोमतण है़।कतलकाल मे़
श़़ीहनुमानजी की आराधना के तबना
भगवान श़़ीरामजी की भग़कि प़़ाप़ि कर
िाना असम़भव है।

काय़तक़़म के संगीिाचाय़त देवकीनंदन
शम़ात, िग़णडि श़याम सुऩदर ब़़जवासी

आतद ने श़़ीराधा जऩम की बधाईयो़ व
भजनो़ का संगीि की मृदुल स़वर लहतरयो़
के मध़य गायन कर सभी को भाव-तवभोर
कर तदया।

इस अवसर िर आचाय़त घनश़याम
दुबे, तशवांशु भाई तमश़़, आचाय़त हतरहर
मुद़़ल, भागविाचाय़त कमल नयन
महाराज, डॉ. ऋतष तिवारी, भागवि तवदुषी
श़़ीहतर वष़ात कौशल, श़़ीमिी तिंकी त़़दवेदी,
आचाय़त कऱणा शंकर त़़तवेदी, डॉ.
राधाकांि शम़ात, आचाय़त युगल तकशोर
कटारे, आचाय़त चैिऩय तकशोर कटारे,
आचाय़त अंतकि कृष़ण शास़़़़ी, आचाय़त
रवीऩि़़ िाराशर, भूति कृष़ण महाराज,
िग़णडि धम़तवीर शास़़़़ी, रासाचाय़त स़वामी
रामशरण शम़ात, स़वामी प़़ेमचऩि़़ तिवारी,
डॉ. रामदत़़ तमश़़,  आतद के अलावा
तवतभऩन ि़़ेत़़ो़ के िमाम गणमाऩय व़यग़कि
उिग़सथि रहे।ित़िि़़ाि सऩि, तवप़़,
ब़़जवासी सेवा एवं वृहद भंडारा भी हुआ।

समस्् सद्््णो् की खान है् श््ीहनुमानजी
महाराज : आचार्य पीठाधीश््र स्वामी
रदुनंदनाचार्य महाराज

गहरे दबाव के प््भाव से समुद््
अशांत, बीच समुद्् मे् फंसा ट््ॉलर;
आर्यपल्ली समुद््ी जेटी मे् नाव डूबी

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुवनेश््र : गहरे दबाव की गति धीमी बनी हुई है। बंगाल की खाड़ी मे़ बना गहरा दबाव तिछले 6 घंटो़ के दौरान 5

तकलोमीटर प़त़ि घटं ेकी रफि़ार स ेित़़िम तदशा मे ़आग ेबढ ़रहा ह।ै यह वि़तमान मे ़दत़़िण-िवू़त कतलगंिट़ऩम स ेकरीब 60
तकलोमीटर, तवशाखािट़़नम से 140 तकलोमीटर और
गोिालिुर से करीब 150 तकलोमीटर दूर के़त़़िि है। ि़़ेत़़ीय
मौसम तवज़़ान केि़़ ़क ेअनसुार, यह गहरा दबाव आज शाम
िक तवशाखािट़़नम और गोिालिुर के बीच िट को िार
कर सकिा है। इसके प़़भाव से राज़य मे़ भारी बातरश जारी
है। गंजाम तजले मे़ ऱक-ऱककर िेज बातरश हो रही है।
छत़़िुर मे़ बातरश के कारण तनचले इलाको़ मे़ रहने वाले
लोगो़ को सुरत़़िि स़थानो़ िर िहुंचाया गया है। लोगो़ को
चक़़वाि आश़़य के़ि़़ो़ मे़ रखा गया है और उऩहे़ िका हुआ
भोजन भी उिलब़ध कराया जा रहा है। अब िक 644 लोगो़
को सथ़ानािंतरि तकया जा चकुा ह।ै कछु सथ़ानो ़िर सडक़ो ़िर िानी जमा होन ेक ेकारण अगऩनशमन तवभाग की ओर स ेिानी
तनकासी का काम तकया जा रहा ह।ै इसी िरह, तदगिहडंी इलाक ेमे ़भी भारी बातरश जारी ह।ै इसक ेचलि ेशहर क ेिरुान ेबस
स़टै़ड ि़़ेत़़ मे़ िानी जमा हो गया है। सड़क िर िानी भरने से यािायाि प़़भातवि हो रहा है। नातलयो़ और गंदे िानी के सड़क
िर बहने से अस़वास़थ़यकर ग़सथति िैदा हो गई है। स़थानीय लोगो़ ने िुराने बस स़टै़ड जैसे महत़विूण़त इलाको़ मे़ जलभराव की
समसय़ा क ेसथ़ायी समाधान क ेतलए ितक़ाल जल तनकासी वय़वसथ़ा मे ़सधुार करन ेकी मागं की ह।ै उधर, आय़तिलल़ी समिु़़ी
जेटी मे़ एक नाव डूब गई है। स़थानीय मछुआरो़ द़़ारा नाव को तनकालने का प़़यास तकया जा रहा है। गहरे दबाव के प़़भाव से
समुि़़ अशांि है और जलस़़र भी बढ़ गया है। मछुआरो़ ने अिनी नाव जेटी के िास खड़ी कर रखी थी, लेतकन समुि़़ की
अशांि ग़सथति के कारण वह डूब गई।
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संजय पि अभ्याम्थटयो् से िाल
वसुली, उत््ि िरािे का
आिोप , अिेको् भिे पड्े है्
कोल्हाि िे !!

काप्तिक कुमार पपरच्छा, स्टेट हेड
झारखंड 

रांची ,झारखंि कमंणचारी चयन
आयोग (जेएसएससी) की संयुतंत
संनातक संंरीय (सीजीएल) परीकंंा में
कधथत पेपर लीक, अधनयधमतता मामले
की जांच कर रही सीआईिी ने जमशेदपुर

के िूि इंसंपेतंटर संजय कुमार को
पूछताछ के धलए उिाया है।

सीआइिी की टीम उनंहें उनके
धगधरिीह धजले के गांिा थाना कंंेतंं के धपहरा
कंसथत गांि से उिाया है। उनंहें सीआईिी
की टीम रांची लेकर आई है, जहां उनसे
पूछताछ के बाद देर शाम को छोडं धदया
गया है। िूि इंसंपेतंटर संजय कुमार पर भी
पंंशंन पतंं लीक करने, अधनयधमतता बरतने
ि अभंयधंथणयों से िसूली करने तथा पंंशंन ि
उतंंर रटिाने का आरोप है।सीआईिी  पूरे
मामले की छानबीन कर रही है। छानबीन

में आरोपों की पुधंंष के बाद ही आरोधपत
संजय कुमार के धिरंदंं कोई कानूनी
कारंणिाई होगी। धमली जानकारी के
अनुसार पूिंण में अभंयधंथणयों से पूछताछ के
दौरान संजय कुमार का नाम सामने आया
था इसके बाद सीआईिी  के िीएसपी
अरधिंद धसंह के नेतृतंि में एक टीम
धगधरिीह के गांिा थाना कंंेतंं कंसथत संजय
कुमार के आिास पर पहुंची और उनंहें
अपने साथ लेकर रांची आई। िीएसपी
अरधिंद धसंह के साथ धगधरिीह के गांिा
एसिीपीओ अमरेंदंं कुमार ि गांिा थाने

की पुधलस भी उनके साथ मौजूद थी।
जेएसएससी सीजीएल की परीकंंा में

कधथत अधनयधमतता मामले में सीआईिी
की 17 सदसंयीय एसआईटी ने अब तक
450 सिल अभंयधंथणयों का बयान ले
धलया है। हर धदन 25-25 की संखंया में
अभंयथंंी बुलाए जा रहे । सच पुधछए तो ऐसे
अनेक संजय  भरे पडंे हैं कोकंहान  जो माल
देकर सरकारी सेिा मे आये है और और
बटोर रहे हैं , कोई धकसी नेता,   मंतंंी,
भीभीआईपी  के करीबी है तो कोई
धरशंतेदार। 

िेपीएससी अरनयरमतता पर  रांची पदस्थारपत िमशेदपुर का अरिकारी सीआईडी लपेट मे

श््ीगणेशजी की स््ुति 

गोवररदरधन दास बिनरनाणी 'राजा िािू' पबरवहन
बवशेष समाचार पतरर दैबनक िीकानेर

जय गणेश जय गणेश, श््ी गणेश
देवा।

िाता थौिी  पाव्टती, मपता
िहादेवा।।

एकदन्त दयावन्त, िाि भुजा
धािी। 

िाथे पै मसन्दुि सोहै,िूसे िी सवािी।।

अन्धि िै ऑ्ख देत, कोढ्ि िै काया।
बाॅ्झि िो गोद भिो,मिध्टि िे देवो िाया।।

पाि िढै, फूल िढै, औि िढ्े मिश््ी, िेवा।
लाड्््ओ् िो भोग लागे,म्हे सगला किो् थौिी सेवा।।

सूि श्याि थौिे शिण आया,सफल किो म्हौिी
सेवा।

िाता है आपिी पाव्टती,औि मपता िहादेवा।।

दीिि िी लाज िाखो, शम्भू सुतकािी।
काििा म्हौिी पूिण किो,जाऊॅ् बमलहािी।।

मिमिया मिपोर्ट के आधाि
पि मकसी संवैधामिक
संस्था पि ऊंगली उठािा
अिुमित :भाजपा 
काप्तिक कुमार पपरच्छा, स्टेट हेड

झारखंड 

रांची,  मतदाता सूची के धिशेष
गहन पुनरीकंंर  को लेकर चल रहा
धििाद धदकंली से अब  अब झारखंि
मे धसफंट होने चला है . धजस पंंकार
युिाओं का मुदंंा  गत माह हुआ था
िहीं झारखंि मे छातंं  आनंदोलन बन
हंगामा मचाया भले ही हेमंत सरकार
असमंजस पधरकंसथधत मे रही ।अब
चुनाि आयोग के भीतर दो चुनाि
आयुतंतों दंंारा एस आई आर से जुडंे
िैसलों पर आपधंंत दजंण कराने
संबंिी मीधिया धरपोटंण के सामने
आने के बाद राजंय की सतंंािारी
गिबंिन सरकार ने केंदंं और मुखंय
चुनाि आयुतंत के धखलाि मोचंाण
खोल धदया है. राजंय सरकार की मंतंंी
धशकंपी नेहा धतकंंी और झारखंि
मुकंतत मोचंाण (जे एम एम ) ने मुखंय
चुनाि आयुतंत जंंानेश कुमार की
कायंणशैली पर गंभीर सिाल उिाते
हुए उनसे तुरंत इसंंीिे की मांग की
है.

हेमंत सरकार में शाधमल कृधष
मंतंंी धशकंपी नेहा धतकंंी ने कहा धक
देश की शीषंण लोकतांधंंतक संसंथाओं
में यधद धनरंणय लेने की पंंधंंिया के
दौरान अनंय चुनाि आयुतंतों के
इनपुट और आपधंंतयों को दरधकनार
धकया गया है, तो यह अतंयंत
धचंताजनक कंसथधत है. उनंहोंने जोर

देकर कहा धक लोकतांधंंतक वंयिसंथा
में चुनािी पंंधंंिया और संसंथाओं की
धनषंपकंंता, संिायतंंता तथा
जनधिशंंास बनाए रखने के धलए
चुनाि आयोग की हर धनरंणय पंंधंंिया
में पूरी पारदधंशणता होना अधनिायंण है.
उिर झारखंि के संिासंथंय, खादंं
आपूधंतण एिं आपदा पंंबंिन मंतंंी और
जामताडंा धििायक िॉ. इरिान
अंसारी ने राजंय में चल रही
एसआईआर पंंधंंिया को ततंकाल
रोकने की मांग की है. उनंहोंने आज
जामताडंा से एक िीधियो कंतलप
जारी कर कहा धक एसआईआर के
नाम पर राजंय के गरीब, आधदिासी,
दधलत, मुकंसलम, मूलिासी और
आम लोगों को परेशान धकया जा रहा
है. राजंय की बडंी आबादी अपना
काम-िंिा छोडंकर कागजों और
दसंंािेजों के धलए भटक रही है और
दहशत में जी रही है

झारखंि मुकंतत मोचंाण (जे एम
एम ) के केंदंंीय महासधचि धिनोद
पांिे ने चुनाि आयोग पर सीिा
पंंहार करते हुए कहा धक उनकी पाटंंी
लंबे समय से एसआईआर की पूरी

पंंधंंिया पर सिाल उिाती रही है.
अब आयोग के ही दो िधरषंं सदसंयों
की आपधंंतयों की खबर सामने आने
से उनके संदेहों की पुधंंष हुई है.
धिनोद पांिे ने मुखंय चुनाि आयुतंत
जंंानेश कुमार के इसंंीिे की पुरजोर
मांग की और आरोप लगाया धक
भारतीय जनता पाटंंी ने एसआईआर
की पंंधंंिया को अपना राजनीधतक
हधथयार बना धलया है. उनंहोंने आगे
कहा धक इसी ररनीधत का नतीजा
रहा धक पधंंिम बंगाल और धबहार में
राजनीधतक समीकरर पंंभाधित हुए .

झारखंि में एसआईआर (एस
आई आर ) को लेकर पहले से ही
धसयासी पारा चढंा हुआ है. राजंय में
5 अगसंं को जारी डंंाफंट िोटर
धलसंट में कुल 43,61,987
मतदाताओं के नाम अनुपकंसथत ,
संथानांतधरत , मृत  और िुपंलीकेट
यानी ऐसेि शंंेरी के तहत हटा धदए
गए थे. इसके धखलाि 20 धसतंबर
तक राजंयभर से करीब 9.78 लाख
दािे और आपधंंतयां दजंण कराई जा
चुकी हैं, धजनकी अंधतम धतधथ 30
धसतंबर तय की गई है. इसी बीच

कांगंंेस ने भी राजंय के
मुखंय धनिंाणचन
पदाधिकारी (सी ई ओ
) को जंंापन सौंपकर
आरोप लगाया है धक
चतरा धजले में एक ही
धदन में बडंे पैमाने पर
िजंंी तरीके से 'िॉमंण-
7' जमा कर िैि
मतदाताओं के नाम
काटने की कोधशश की
गई है, धजसकी
उचंंसंंरीय जांच होनी

चाधहए.
दूसरी तरि, भारतीय जनता

पाटंंी ने धिपकंं दंंारा उिाए जा रहे
सिालों को धसरे से खाधरज कर धदया
है. भाजपा नेताओं का कहना है धक
धसिंक मीधिया धरपोटंंों के आिार पर
देश की एक संिैिाधनक संसंथा और
उसकी पूरी पारदशंंी पंंधंंिया पर
उंगली उिाना सिंणथा अनुधचत है.
िहीं, इस पूरे धििाद पर चुनाि
आयोग ने भी अपना रंख संपषंं करते
हुए कहा है धक आयोग के भीतर
धनरंणय लेते समय धलधखत नोट,
सुझाि और अलग-अलग राय आना
पूरी तरह से एक सामानंय और
संिसंथ आंतधरक पंंशासधनक पंंधंंिया
है और एसआईआर से जुडंे सभी
अंधतम िैसले सिंणसमंमधत से ही धलए
गए हैं.

सच तो यह है धक एक जाने माने
अंगंंेजी  अखबार दंंारा एक
इनिेकंसटगेधटि धरपोटंण में दािा धकया
गया है धक चुनाि आयोग के दो
सदसंयों ने बीते कुछ महीनों के दौरान
कई मुदंंों पर मुखंय चुनाि आयुतंत
जंंानेश कुमार से असहमधत जताई है.

एसआईआर को लेकर  झारखंड मे   रसयासी संग््ाम
तेि , झामुमो ने मांगा ज््ानेश कुमार का इस््ीफा 

राज्य मे् भारी बाररश: 11
रिलो् मे् स्कूल और
कॉलेि बंद

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भूबनेश््र : बंगाल की खाडंी में बना दबाि और अधिक मजबूत होकर

गहरे दबाि (Deep Depression) में बदल गया है। उतंंर-पधंंिम
बंगाल की खाडंी में बने इस गहरे दबाि ने कल शाम और अधिक तीवंंता
हाधसल की। यह ितंणमान में पधंंिम-उतंंर-पधंंिम धदशा में आगे बढं रहा है।
मौसम धिभाग के अनुसार, इसके आज रात से 24 धसतंबर की सुबह के बीच
तट पार करने की संभािना है। अनुमान है धक यह आंधंं पंंदेश के
धिशाखापटंंनम और ओधिशा के गोपालपुर के बीच तट से टकरा सकता है।
संभाधित भारी बाधरश और तेज हिाओं को देखते हुए पंंशासन ने लोगों को
सतकंक रहने की सलाह दी है। भारी बाधरश की आशंका को देखते हुए राजंय के
11 धजलों में संकूल और कॉलेज बंद रखने की घोषरा की गई है। आज
गंजाम, गजपधत, नबरंगपुर, मलकानधगरी, कोरापुट, रायगडंा, खुदंाण,
नयागढं, जगतधसंहपुर, बलांगीर और कालाहांिी धजलों में सभी संकूल और
कॉलेज बंद रहेंगे। संबंधित धजला पंंशासन की ओर से इस संबंि में आदेश
जारी धकया गया है। गहरे दबाि का असर गंजाम धजले में भी देखने को धमला
है। यहां तीन घंटे से अधिक समय तक भारी बाधरश हुई, धजसके कारर
बंंहंमपुर शहर की सडंकें जलमगंन हो गईं। अंबपुआ, गांिी नगर और
िासंटगेट के कुछ इलाकों में घरों में पानी घुस गया। बंंहंमपुर के शांधत नगर में
भी जलभराि की कंसथधत देखी गई। दूसरी ओर, आज सुबह से भी बाधरश शुरं
हो गई है, धजससे शहर के कई धहसंसों में धिर से जलभराि की आशंका बनी
हुई है। महानगर धनगम की टीमें शहर के धिधभनंन इलाकों में पानी धनकासी के
काम में जुटी हुई हैं।

- डॉ. प््ियंका सौरभ

आज के दौर में यह पहचानना
पहले से कहीं अधिक कधिन
होता जा रहा है धक पतंंकार कौन

है और पंंचारक कौन। समाचार माधंयमों
की संखंया बढंी है, सूचना के संंोत बढंे हैं
और सोशल मीधिया ने हर वंयकंतत को
अपनी बात कहने का मंच धदया है।
लेधकन इसी धिसंंार के बीच पतंंकाधरता
की मूल भूधमका को लेकर एक गंभीर
पंंशंन खडंा हुआ है—तंया पतंंकाधरता
अभी भी सतंंा से सिाल करने का माधंयम
है, या िह राजनीधतक और िैचाधरक
खेमेबंदी का धहसंसा बनती जा रही है? यह
पंंशंन धकसी एक वंयकंतत, संसंथा, चैनल
या धिचारिारा तक सीधमत नहीं है।
लोकतंतंं में पतंंकाधरता की धिशंंसनीयता
का पंंशंन इससे कहीं वंयापक है।

आज मीधिया पर अतंसर यह आरोप
लगाया जाता है धक पतंंकाधरता दो संपषंं
खेमों में बंट गई है। एक खेमा सतंंा की
लगभग हर नीधत, धनरंणय और बयान का
बचाि करता धदखाई देता है, जबधक
दूसरा सतंंा के लगभग हर कदम में कमी
या दोष तलाशता नजर आता है। दोनों के
अपने दशंणक, पािक और समथंणक हैं।
दोनों के पास अपने तकंक हैं और दोनों के
आसपास अपनी-अपनी िैचाधरक भीडं
है। समसंया यह नहीं धक पतंंकार सतंंा की
आलोचना करता है या धकसी नीधत का
समथंणन करता है। समसंया तब पैदा होती
है जब पतंंकार की भूधमका ही धकसी
राजनीधतक पकंं के समथंणन या धिरोि
तक सीधमत हो जाए।

पतंंकाधरता का काम सतंंा के पकंं में
खडंा होना नहीं है। लेधकन उसका काम
केिल सतंंा के धिरोि में खडंा होना भी
नहीं है। उसका िासंंधिक दाधयतंि सतंंा
के सामने खडंा होकर सिाल पूछना है।
लोकतंतंं में सतंंा धकसी एक दल, नेता या
सरकार का धनजी अधिकार नहीं होती।
सतंंा जनता से पंंापंत धजमंमेदारी है और
पतंंकाधरता उस धजमंमेदारी की
सािंणजधनक धनगरानी का महतंिपूरंण
माधंयम है। इसधलए पतंंकार का पहला

दाधयतंि धकसी पाटंंी, नेता या धिचारिारा
के पंंधत नहीं, बकंकक तथंयों, संधििान,
लोकतांधंंतक संसंथाओं और जनधहत के
पंंधत होना चाधहए।

यही कारर है धक पतंंकाधरता में
सिाल पूछना सबसे महतंिपूरंण काम है।
सरकार कोई धनरंणय ले तो सिाल होना
चाधहए धक िह धनरंणय तंयों धलया गया,
उसका उदंंेशंय तंया है, उसका लाभ धकसे
धमलेगा, उसका नुकसान धकसे उिाना
पडंेगा, उसके धलए धकतना सािंणजधनक
िन खचंण होगा और उसके पधररामों को
कैसे मापा जाएगा। इसी तरह धिपकंं कोई
दािा करे तो सिाल होना चाधहए धक उस
दािे के तथंय तंया हैं, उसका आिार तंया
है, तंया उसका कोई िैककंकपक पंंसंंाि है
और उसके िादे धकतने वंयािहाधरक हैं।
सिाल का पैमाना वंयकंतत या दल नहीं,
तथंय और जनधहत होना चाधहए।

आज पतंंकाधरता के सामने सबसे
बडंी चुनौती केिल राजनीधतक दबाि
नहीं है। एक दूसरी चुनौती भी उतनी ही
गंभीर है—दशंणकों और पािकों की
पसंद। लोग अतंसर िही सुनना चाहते हैं
जो उनकी पहले से बनी िाररा की पुधंंष
करता हो। इससे मीधिया संसंथानों पर भी
िही सामगंंी पंंसंंुत करने का दबाि बढंता
है धजसे उनका धनिंाणधरत दशंणक िगंण पसंद
करता है। यहीं से पतंंकाधरता और पंंचार
के बीच की सीमा िुंिली होने लगती है।

पंंचार का उदंंेशंय धकसी धिचार,
वंयकंतत या वंयिसंथा के पकंं में जनमत
बनाना होता है। पतंंकाधरता का उदंंेशंय
उपलबंि तथंयों के आिार पर जनता को
जानकारी देना और आिशंयक सिाल
उिाना है। दोनों के बीच अंतर हमेशा
शबंदों से नहीं, बकंकक काम करने की
पदंंधत से धदखाई देता है। पतंंकाधरता में
संंोतों की जांच, दािों का सतंयापन, संदभंण
की पडंताल और संबंधित पकंंों को अपना
पकंं रखने का अिसर देना महतंिपूरंण है।
इसके धिपरीत, जब धनषंकषंण पहले तय हो
और तथंय केिल उसे सही साधबत करने
के धलए चुने जाएं, तो पतंंकाधरता की
धिशंंसनीयता पर सिाल उिना

संिाभाधिक है।
एक पतंंकार से गलती हो सकती है।

कोई तथंय गलत धरपोटंण हो सकता है या
धकसी खबर में संदभंण छूट सकता है।
लेधकन धिशंंसनीय पतंंकाधरता की
पहचान यह है धक गलती सामने आने पर
उसे सुिारा जाए, संंोतों की दोबारा जांच
की जाए और अपनी धरपोधंटिंग पर लगातार
आतंममंथन धकया जाए। धनषंपकंंता का
अथंण यह भी नहीं धक हर मुदंंे पर दोनों
पकंंों को बराबर सही बताया जाए। यधद
धकसी दािे के समथंणन में मजबूत तथंय हैं
और दूसरे दािे के समथंणन में नहीं, तो
पतंंकार का दाधयतंि तथंयों को उसी
अनुपात में सामने रखना है। संतुलन का
अथंण झूि और सच को बराबर िजन देना
नहीं हो सकता।

इसी तरह सतंंा से सिाल करना
सतंंा-धिरोिी होना नहीं है। लोकतंतंं में
पंंशंन पूछना धिरोि नहीं, बकंकक
लोकतांधंंतक जिाबदेही की पंंधंंिया है।

जो सरकार जनता के नाम पर धनरंणय
लेती है, उससे जनता के सिाल पूछे
जाना संिाभाधिक है। दुभंाणगंय से आज कई
बार पतंंकार की पहचान उसके सिालों
से कम और उसके राजनीधतक झुकाि
की िाररा से अधिक की जाती है।
पतंंकार ने सरकार से सिाल पूछा तो उसे
धिरोिी खेमे का बताया जाता है। उसने
सरकार के धकसी धनरंणय के पकंं में तथंय
रखे तो उसे समथंणक कह धदया जाता है।
इस तरह पतंंकार के पंंशंन पर चचंाण कम
और उसकी कधथत धनषंंा पर चचंाण
अधिक होने लगती है।

यह कंसथधत पतंंकाधरता के धलए ही
नहीं, लोकतंतंं के धलए भी चुनौती है। एक
संिसंथ मीधिया वंयिसंथा में सरकार की
आलोचना भी होनी चाधहए और उसके
अचंछे कामों की तथंयातंमक धरपोधंटिंग भी।
धिपकंं की कधमयों पर भी सिाल होने
चाधहए और उसके िैि सिालों को भी
जगह धमलनी चाधहए। पतंंकार का काम

धकसी पकंं को खुश करना नहीं, बकंकक
नागधरक को अधिक जानकारी देकर उसे
संियं धनषंकषंण तक पहुंचने योगंय बनाना
है। पतंंकाधरता का मूकंय इस बात से नहीं
तय होना चाधहए धक उसकी खबर से
कौन खुश हुआ और कौन नाराज, बकंकक
इससे धक उसने जनता के सामने धकतनी
धिशंंसनीय और सतंयाधपत जानकारी
रखी।

धनषंपकंं पतंंकाधरता का रासंंा
इसधलए आसान नहीं है। सतंंा उससे
नाराज हो सकती है। धिपकंं भी नाराज हो
सकता है। धिजंंापनदाता असहज हो
सकते हैं। सोशल मीधिया की भीडं
आलोचना कर सकती है और अपने ही
पािक या दशंणक असहमधत जता सकते
हैं। धिर भी पतंंकाधरता की असली परीकंंा
िहीं होती है जहां पतंंकार को अपने
सुधििाजनक पकंं के धिरंदंं भी तथंय
पंंकाधशत करने पडंें। यधद कोई पतंंकार
केिल िही सिाल पूछता है धजनके

जिाब से उसका अपना समथंणक िगंण
पंंसनंन होता है, तो उसके सामने
आतंममंथन का पंंशंन अिशंय खडंा होता
है।

पतंंकाधरता का अथंण न सतंंा की
गुलामी है, न धिपकंं की ििादारी। न
पंंचार, न पंंधतशोि। न धकसी धिचारिारा
की अंिभकंतत, न हर बात में धिरोि के
धलए धिरोि। पतंंकाधरता का मूल आिार
तथंय, सिाल, संदभंण और जनधहत है।
लोकतंतंं को ऐसे पतंंकारों की
आिशंयकता है जो सतंंा से सिाल पूछ
सकें, धिपकंं से भी सिाल पूछ सकें,
अपने संंोतों की जांच कर सकें और
अपनी िारराओं पर भी संदेह करने का
साहस रखें।

तंयोंधक पतंंकार का काम सतंंा
बदलना नहीं है। चुनाि जनता का
अधिकार है और सतंंा बदलने या बनाए
रखने का धनरंणय मतदाता करता है।
पतंंकार का काम इससे अलग है। उसका
काम है सतंंा से पूछना धक उसने तंया
धकया, तंयों धकया, धकसके धलए धकया
और उसके पधररामों की धजमंमेदारी कौन
लेगा। इसी तरह उसका दाधयतंि धिपकंं
से पूछना भी है धक उसके आरोपों और
िादों का आिार तंया है।

लोकतंतंं में पतंंकार सतंंा का धमतंं या
शतंंु नहीं होना चाधहए। उसे जनता के
सिालों का माधंयम होना चाधहए। जब
पतंंकार सिाल पूछता है, दसंंािेजों की
जांच करता है, दािों को परखता है और
सतंंा तथा धिपकंं दोनों से जिाब मांगता
है, तभी पतंंकाधरता अपनी लोकतांधंंतक
भूधमका धनभाती है। और जब पतंंकार
सिाल पूछना छोडं देता है, तब सूचना के
सािन तो बहुत रह जाते हैं, लेधकन
पतंंकाधरता िीरे-िीरे कम होती जाती है।
आधखर पतंंकाधरता की असली पहचान
धकसी खेमे के साथ खडंे होने में नहीं,
बकंकक हर खेमे से सिाल पूछने के साहस
में है।

(डॉ. प््ियंका सौरभ, पीएचडी
(राजनीपि पिज््ान), किपयत््ी एिं

सामापजक पचंिक है्।)

पत््कार कौन है और प््चारक कौन? गलती अपनी मानना, लगता भारी पाप।
शनन-मंगल पर डालकर, धोते अपने पाप।।

कम््ो् म्े जब छेद हो्, ग््ह बन जाएँ ढाल।
कुँडली लेकर घूमते, खुद का नबगड्ा हाल।।

आलस  नसंहासनो्, भाग्य बने दरबार।
मेहनत को ठे्गा नदखा, ढूँढते चमत्कार।।

खुद बोया काँटो् भरा, नकस्मत को दे् दोष।
अपनी करनी भूलकर, नकये ग््हो् आक््ोश।।

नाकामी का ठीकरा, शनन-मंगल के माथ।
मेहनत को छुट््ी नमली, भाग्य बना निर साथ।।

कम्म नकए नबन माँगते, नकस्मत का उपहार।
ऐसे लोगो् की कुंडली, क्या बदले संसार।।

ग््ह बेचारे क्या करे्, जब कम्म हुए बेकार।
आलस गठरी ढो रहे, निर भी माँगे प्यार।।

हार गए तो भाग्य है, जीत नमले तो ज््ान।
अपनी मेहनत भूलकर, कैसा यह अनभमान।।

शनन-मंगल को कोसते,  बैठे जो आराम।
खुद कम््ो् की िाइले्, सारी है् बदनाम।।

भाग्य बदलने ह्ै चले, कम्म रहे बेकार।
ज्योनतनषयो् से पूछते, खुद से नही् सवाल।।

दोष नसतारो् पर मढे्, खुद को समझे् पाक।
कम््ो् की जब बानरयो्, खुद की कटती नाक।।

कंुडली मे् रहे ढूँढ्ते, जीवन का हर दोष।
कम्म नकताबे् खोलते, उड् जाएँ सब होश।।

मेहनत आधी भी नही्, सपने पूरे चाह।
नकस्मत को निर कोसते, कैसी उलटी राह।।

अपनी गलती नछप गई, नलए ग््हो् की आड्।
आलस स्वयम् पहन नलया, ज्योनतष चढ्े पहाड्।।

कम््ो् मे् कंगानलया, नकस्मत पर अनधकार।
ऐसे दावेदार को, कौन करे स्वीकार।।

खुद ही नाव डुबो नदए, दोष नदी के नाम।
कम््ो् की यह चाल है, खूब रहे बदनाम।।

हार नमली तो कंुडली, जीत नमली तो ध्येय।
ऐसे स्वाथ््ी आदमी, नकस्मत से ले श््ेय।।

ग््ह-नक््त््ो् क्या कहे, जब न बदले चाल।
पहले अपनी सोच निर, बदल ग््हो् का हाल।।

डॉ. सत्यवान सौरभ

(डॉ. सत्यवान सौरभ, पीएचडी (राजनीति तवज््ान),
एक कतव और सामातजक तवचारक है।)


