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“कक्लक समझदारी से करे,् िैब्कंग
सुरब््कत रखे ्– जर्र्ी सावधाबनयाँ जो
सिको जाननी राबहए। भुगतान से पहले
सोरे ्– ऑनलाइन सुरक््ा सिसे
पहले!”

सुरब््कत ऑनलाइन शॉबपंग और
िैब्कंग के बलए सतक्फता जर्र्ी है:
हमेशा भरोसेमंद ब््ांड से खरीदारी करे,्
सुरब््कत वेिसाइट की पुब््ष करे ्(देखे्
बक URL https:// से शुर ्हो और
ब््ाउजर् मे ्ताले का बरनह् बदखे), और
कभी भी संवेदनशील जानकारी जैसे
CVV, OTP या PIN साझा न करे।्
अपने उपकरणो ्को सुरब््कत रखने के
बलए बनयबमत रप् से एंटीवायरस और
फा्यरवॉल अपडेट करना भी उतना ही
महतव्पूण्ज है।

सुरब््कत ऑनलाइन शॉबपंग के बलए
सावधाबनयाँ

- केवल भरोसेमंद ब््ांड/पल्ेटफॉ्म्ज
से खरीदारी करे।्

- वेिसाइट सुरक््ा जाँरे:्
o URL हमेशा https:// से शुर्

होना राबहए।
o ब््ाउजर् िार मे ्ताले का बरनह्

देखे।्
- संवेदनशील जानकारी (CVV,

OTP, ATM PIN, पासवड्ज) कभी
साझा न करे।्

- एंटीवायरस, फा्यरवॉल, सप्ैम
बफ्लट्र आबद को बनयबमत रप् से
अपडेट रखे।्

- प््ाइवेसी पॉबलसी पढ्े ्और समझे्
बक आपका डेटा कैसे इस््ेमाल होगा।
💳िुरण््कत बैण्कंग के णलए

िावधाणनयाँ
•केवल िैक् की आबधकाबरक

वेिसाइट/ऐप का उपयोग करे।्
• बफ्बशंग ईमेल/SMS से सावधान

रहे,् प््ेषक की पुब््ष करे।्
- खाते की गबतबवबध पर नजर् रखे,्

सट्ेटमेट् और अलट्ज बनयबमत रप् से
देखे।्

- मजि्ूत और यूबनक पासवड्ज रखे;्
जहाँ संभव हो 2FA सक््म करे।्

- पकब्लक Wi Fi पर िैब्कंग
लेनदेन न करे।्

जोणखम और चेतावनी िंकेत
- असुरब््कत वेिसाइट (https या

ताले का बरनह् न होना) →डेटा रोरी
का खतरा।
• िहुत आकष्जक ऑफर् →

अकस्र धोखाधडी्।
• एडवांस पेमेट् की माँग →

सामानय् ठगी का तरीका।
• ईमेल/SMS मे ्अतय्बधक

तातक्ाबलक भाषा → बफ्बशंग का
संकते।

कार्भवाई के कदम
•ऑनलाइन लनेदने स ेपहल ेAxis

Bank Safe Banking गाइडलाइन
दखेे।्

- सबंदगध् गबतबवबध तरंुत बरपोट्ज करे:्

1930 (राष््््ीय साइिर अपराध
हेलप्लाइन) या
cybercrime.gov.in।

- पबरवार के सदसय्ो,् बवशषेकर
वबरष्् नागबरको ्और यवुाओ ्को
बडबजटल सव्चछ्ता के िार ेमे ्बशब््कत करे।्

सुरब््कत शॉबपगं और िैब्कगं क ेबलए
तकनीकी सरुक््ा (एनब्््िपश्न,
एंटीवायरस) और वय्कक्तगत सतकफ्ता
(संवेदनशील डेटा साझा न करना,
धोखाधडी् पहरानना) दोनो ्जर्र्ी है।्
इन सावधाबनयो ्का पालन करने से
आपका पैसा और पहरान सुरब््कत
रहती है।

आज िा साइबर सुरकंंा पवचार

पिकंी कुंडू

टेंिल आफ पलबरलाइजेशन एंड वेलफेयर अलाइड टंंसंट िंजीिृत
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विशेष संपादकीय विपोर्ट, प््सु््तकत्ाट
वपंकी कुंडू सामाविक पिामश्टदाता

पवििहन विशेष समाचाि पत््
प््स््ावना: समानता का नया रशम्ा
सदी िदल गई है, लेबकन समानता का

सवाल आज भी प््ासंबगक है। सुप््ीम कोट्ज ने
हाल ही मे ्जी.पी. संगीता एवं अनय् िनाम
केरल राजय् एवं अनय् [2026 LiveLaw
(SC) 948 | 2026 INSC 1004,
बनण्जय बदनांक 08 बसतमि्र 2026] मे्
सप्ष्् बकया है बक “समान काम” का तथय्
अपने आप मे ्“समान वेतन” का
संवैधाबनक अबधकार पैदा नही ्करता।
जकस्टस दीपांकर दत््ा और जकस्टस शील
नागू की पीठ ने कहा - “Mere
functional similarity of work
is no longer enough” और
“Equal pay must be for equal
work of equal value. The
doctrine has no mechanical
application. b832

1. णववाद का तथय्ातम्क आधार -
कय्ा था मामला?

- पद: हायर सेकेड्री सक्ूल टीरर
(जूबनयर) - HSST (Jr.) केरल के
सरकारी सहायता प््ापत् सक्ूलो ्मे।्

- दो वग्ज:
1. 1998 के शासनादेश के तहत

सीधे भत््ी हुए बशक््क (Direct
Recruits - 25% कोटा)

2. लोअर सक्ूल िे पदोनन्णत /
सथ्ानांतरि द््ारा आए णिक््क
(Promotee/Transferee)

- मांग: सीधे भत््ी बशक््को ्ने तक्फ बदया
बक पदनाम, पाठ््ि््म, कक््ा, बजमम्ेदारी
समान होने पर वेतनमान अलग कय्ो?् उनहे््
भी पूण्जकाबलक वेतनमान और भत््े बमले।्

- केरल हाईकोट्ज की खंडपीठ ने राजय्
की अपील सव्ीकार कर वेतन-अंतर को
वैध ठहराया था, बजसे सुप््ीम कोट्ज ने
िरकरार रखा। fb99

2. िंवैधाणनक प््ावधान -
अणधकार कहाँ िे आते है?्

- अनुचछ्ेद 14: बवबध के समक््
समानता और बवबधयो ्का समान संरक््ण।
मनमाने वग््ीकरण पर रोक।

- अनुचछ्ेद 16: लोक बनयोजन मे्
अवसर की समानता।

- अनुचछ्ेद 39(घ): राजय् नीबत के
बनदेशक ततव् - पुरष् और स््््ी दोनो ्को
समान काय्ज के बलए समान वेतन। यह मूल
अबधकार नही,् पर अनुचछ्ेद 14 और 16 के
साथ पढक्र नय्ायालयो ्ने इसे सामाबजक
नय्ाय का औजार िनाया।

- अनुचछ्ेद 21: गबरमापूण्ज जीवन -
असमान वेतन को कई फैसलो ्मे ्इसी का
उलल्ंघन माना गया था।

3. नय्ाणयक णवकाि-यात््ा: उदार
िे कठोर किौटी तक

सुप््ीम कोट्ज ने फैसले मे ्पूव्ज बमसालो्

का बवस््ृत हवाला बदया:
- रणधीर बसंह िनाम भारत संघ

(1982): समान काम समान वेतन को
अनुचछ्ेद 14, 16, 39(घ) से जोडा्,
शोषण के बवरद््् सुरक््ा।

- एम.आर. गणेश िािू मामला:
“समान वेतन केवल काम की मात््ा से
नही,् काय्ज की प््कृबत, बवश््सनीयता और
बजममे्दारी की गुणातम्क बभनन्ता से तय
होगा। प््शासन का सद््ावपूण्ज मूलय्-बनण्जय

यबद तक्फसंगत है तो नय्ाबयक हस््क््ेप
नही।्”

- बिहार सेकेड्री टीरस्ज सट्््गल कमेटी
(2019): बनयुकक्त स््ोत, योगय्ता मे ्अंतर
वेतन-भेद का वैध आधार हो सकता है।

- कलकत््ा हाईकोट्ज का अबनिा्जन घोष
मामला: बजस पर याबरकाकता्जओ ्ने भरोसा
बकया, सुप््ीम कोट्ज ने कहा - िाधय्कारी
बमसालो ्पर बवरार न करने के कारण यह
बनण्जय per incuriam है, और SLP

खाबरज होना उसकी पुब््ष नही ्करता।
98c7b832

नई कसौटी: वेतन-समानता का दावा
करने वाले को सथ्ाबपत करना होगा -

> भत््ी का स््ोत + शैक््बणक योगय्ता +
अनुभव + बनयुकक्त का तरीका +
बजमम्ेदारी/जवािदेही की प््कृबत मे ्पूण्ज
समानता fb99

4. इि मामले मे ्अंतर कय्ो ्वैध
माना गया?

कोट्ज ने माना बक पदोनन्त/सथ्ानांतबरत
बशक््क पहले से सथ्ायी, पूण्जकाबलक
लोअर सक्ूल बशक््क थे। उनकी लंिी पूव्ज
सेवा, अबज्जत वबरष््ता और संसथ्ागत ज््ान
एक “valid and intelligible
differentia having a rational
nexus with the object” है। उनका
उच्् वेतन केवल नए पद का नही,् िकल्क
पूव्ज सेवा की बनरंतरता का संरक््ण है।
b832

5. राजपण््तत अणधिूचना और िेवा
णनयमो ्का िंदर्भ

- केरल बशक््ा बनयम (KER)
अधय्ाय XXXII: 1998 के शासनादेश
G.O.(P) No. 13/98/Gl.Edn. के
तहत HSST संवग्ज का सृजन और 25%
सीधी भत््ी का प््ावधान।

- केनद्््: समान काम समान वेतन पर
श््म मंत््ालय का उत््र - ठेका श््म
(बवबनयमन और उतस्ादन) केनद्््ीय
बनयम, 1971 का बनयम
25(2)(v)(a) समान/समान प््कार
के काम पर प््धान बनयोकत्ा के समान
वेतन, अवकाश, काय्ज-घंटे का प््ावधान
करता है।

- 7वे ्केनद्््ीय वेतन आयोग और राजय्
वेतन आयोग: योगय्ता और अनुभव को पे-
मैब््टकस् मे ्वग््ीकरण का आधार मानते है।्

6. राजय् िरकारो ्के णलए णनणहताथ्भ
यह फैसला समानता के बसद््ांत को

खतम् नही ्करता, िकल्क उसे वय्ापक
िनाता है। इसका संदेश ब््िपक््ीय है:

िरकारो/्णवरागो ्के णलए:
- वेतन-भेद का आधार सेवा-बनयमो ्मे्

सप्ष््, पारदश््ी और तक्फसंगत रप् से दज्ज
हो।

- अनुभव की गणना, योगय्ता का
औबरतय् और भत््ी-स््ोत का वेतन पर
प््भाव अबधसूबरत हो।

कम्भचाणरयो ्के णलए:
- केवल दैबनक काय्ज की समानता

पया्जपत् नही।् समान भत््ी प््ब््िया, समान
योगय्ता, समान अनुभव और समान सेवा-
शत््ो ्मे ्वास््बवक समानता बसद्् करनी
होगी।

णनषक्र्भ: समानता का अथ्ज एकरप्ता
नही ्अनुचछ्ेद 14 उबरत वग््ीकरण की
अनुमबत देता है। समान पबरकस्थबतयो ्मे्
बिना उबरत कारण अलग वय्वहार न हो,
यही समानता है - हर पबरकस्थबत मे ्हर
कम्जरारी को समान वेतन देना नही।्

सुप््ीम कोट्ज की बटपप्णी भबवषय् के
सेवा-बववादो ्मे ्मील का पतथ्र िनेगी। यह
प््शासन को सप्ष्् बनयम िनाने और
कम्जराबरयो ्को अपने दावे को तथय्ो ्से पुष््
करने का संतुबलत बनद््ेश है। समान काम
समान वेतन का मूलय् आज भी जीबवत है,
पर उसकी कसौटी अि अबधक िारीक,
अबधक संदभ्जपूण्ज और अबधक नय्ायसंगत
हो गई है।

समान िाम, समान वेतन िी बदलती िसौटी: सुपंंीम िोटंम िे नए मानदंड िा पवशंलेषण

महाराष््् ्FDA क ेसर्् ेने
खोली ननजी असप्तालो ्की
निनलगं की पोल, IAS
तकुाराम मुढं ेन ेकेद्् ्स ेकी
मनेिकल कजंय्मूिेलस् क ेदामो्
पर लगाम लगान ेकी मागं

सजंय कमुार बाठला मखुय्
सपंादक पररवहन रवशषे समाचार

पत् ्
असप्ताल का बिल देखकर

अकस्र मरीज के पबरवार के पैरो्
तले जमीन बखसक जाती है। हम
समझते है ्बक डॉकट्र की फीस,
सज्जरी, ICU का खर्ज जय्ादा
होगा, पर कय्ा आपने कभी सोरा
है बक बिल का सिसे महंगा
बहसस्ा वह है जो कभी असप्ताल
तक पहुँरा ही नही?् वह है एक
साधारण बसबरंज, एक IV सेट,
एक कैथेटर का िढा्-रढा्कर
लगाया गया दाम।

महाराष्््् FDA कबमशन्र
और वबरष्् IAS अबधकारी
तुकाराम मुंढे ने इसी कडव्ी
सच््ाई पर से पदा्ज उठाया है।
जुलाई 2026 मे ्मुंिई, पुणे और
छत््पबत संभाजीनगर के लगभग
20 बनजी असप्तालो ्मे ्FDA के
सव््े ने जो आंकड्े बदए, वे

रौक्ाने वाले ही नही,् शम्जनाक
भी है।्

तथय् कय्ा है?् - लूट का
गणित

मुंढे ने सोशल मीबडया पर
और 10 अगस्् को केद््् सरकार
के बडपाट्जमेट् ऑफ
फामा्जसय्ुबटकलस् व NPPA को
भेजे पत्् मे ्जो उदाहरण बदए है:्

- IV इनफ्य्ूजन सेट:
असप्ताल की खरीद कीमत
(Trade Price) - �11.05,
मरीज से वसूला गया MRP -
�325 | अंतर - 2841%

- बसबरंज: खरीद कीमत -
�6.75, MRP - �57.20 | अंतर
- 747% से जय्ादा

- कैथेटर: खरीद कीमत -
�29.41, MRP - �310 | अतंर -
10.5 गनुा

- IV कनैलुा: खरीद कीमत
- �22.50, MRP - �424 | अतंर
- लगभग 19 गनुा 

यह णिर्फ मनुारा नही,्
वय्वसथ्ा की खामी है

1. मरीज क ेपास कोई
बवकलप् नही:् मुढं ेन ेसिस ेसटीक
िात कही ह ै- "य ेऐसी रीजे ्नही्
है ्बजनह्े ्मरीज अपनी मज््ी से
रनुकर खरीदता ह।ै इलाज के

दौरान मरीज न तो कीमतो ्की
तलुना कर सकता ह,ै न दसूरा
बवकलप् ढूढं सकता ह।ै" िीमार
वय्कक्त सिस ेकमजोर कस्थबत मे्
होता ह ैऔर जानकारी का यही
गपै उसकी जिे पर भारी पडत्ा ह।ै 

2. बनयमन का अधंा मोड:्
दशे मे ्दवाओ ्की कीमतो ्क ेबलए
DPCO 2013 और NPPA ह,ै
बजसन ेकोरोना मे ्सट्ेट्, नी-
इमप्ल्ाटं, ऑकस्ीजन कसंटं््टेर पर
कपै लगाई थी। लबेकन 90% से
जय्ादा सबज्जकल कजंय्मूिेलस्
आज भी बकसी भी प््ाइस कबैपगं से
िाहर है।् MRP बनमा्जता और
बडसट्््ीबय्टूर मनमान ेढगं स ेतय
करत ेहै।् 

3. पारदबश्जता का सकंट:
सवाल बसफ्फ कीमत का नही,्
भरोस ेका ह।ै जि �6.75 की रीज
पर �57.20 का ठपप्ा लगाकर
बिल मे ्जोडा् जाता ह,ै तो यह
सव्ासथ्य् सवेा नही,् मजिरूी का
वय्ापार िन जाता ह।ै

मुढं ेकी मागं कय्ा ह?ै
1. सभी सबज्जकल

कजंय्मूिेलस् को DPCO के
दायर ेमे ्लाया जाए।

2. ट््डे प््ाइस और MRP के
िीर अबधकतम सव्ीकाय्ज माबज्जन

क ेबलए सप्ष्् गाइडलाइन तय
हो।

3. असप्तालो ्क ेबिल मे ्हर
आइटम की खरीद कीमत और
MRP अलग-अलग बदखाना
अबनवाय्ज हो।

� जनता ि ेिवाल - अपनी
राय दीणजए

यह मदु््ा हर पबरवार स ेजडुा्
ह।ै आज नही ्तो कल हम सभी
को असप्ताल जाना पड ्सकता
ह।ै

आपका कय्ा मानना ह?ै
1. कय्ा असप्तालो ्मे्

इस््मेाल होन ेवाल ेहर मबेडकल
सामान पर सरकार को
अबधकतम माबज्जन तय करना
राबहए?

2. कय्ा असप्ताल क ेबिल मे्
हर सामान की असली कीमत
बलखना अबनवाय्ज होना राबहए?

3. कय्ा आपन ेभी कभी
असप्ताल क ेबिल मे ्ऐसी िढी् हईु
कीमतो ्का सामना बकया ह?ै

अपनी राय, अनभुव और
सझुाव हमे ्WhatsApp / पत्् /
ईमले क ेमाधय्म स ेभजेे।् रयबनत
प््बतब््ियाए ंहमार ेरबववारीय
बवशषे अकं ‘जनता की अदालत’
मे ्प््काबशत की जाएंगी।

असंितालों में लूट िा नया फॉमंमूला - जब
₹11 िा सामान ₹325 में पबिता है

ऑनलाइन शॉपिंग और बैंपिंग
में सतिंकता जरंरी, OTP-
CVV-PIN साझा िरने से बचें
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सुलभता बढ्ाने की क््मता के साथ
गोिनीयता, गलत सलाह और मानवीय
संवेदना की चुनौती

— डॉ. स््ियंका सौरभ

मानमसक सव्ासथ्य् से जुडी् परेशामनयो ्के
बीच अब कृम््तम बुम््दमत््ा यानी एआई
आधामरत चैटबॉट लोगो ्के मलए तेजी

से संपक्क का पहला माधय्म बनते जा रहे है।्
अकेलापन, मचंता, तनाव, अवसाद, मरशत्ो ्की
उलझन या भावनातम्क संकट के क््णो ्मे ्कई
लोग पहले मकसी मचमकतस्क के पास जाने के
बजाय एआई से बातचीत करना पसंद कर रहे
है।् भारत जैसे मवशाल और मवमवधतापूण्ि देश
मे,् जहां मानमसक सव्ासथ्य् सेवाओ ्तक पहुंच
अभी भी असमान है, एआई तकनीक एक नई
संभावना प््स््ुत करती है। हालांमक, यह
समझना आवशय्क है मक एआई मानमसक
सव्ासथ्य् सेवाओ ्का मवस््ार करने का माधय्म
हो सकता है, उनका मवककप् नही।्

भारत मे ्मानमसक सव्ासथ्य् सेवाओ ्की
सबसे बडी् चुनौमतयो ्मे ्प््मशम््कत मवशेरज््ो ्की
सीममत उपलबध्ता, ग््ामीण और दूरदराज क््ेत््ो्
मे ्सेवाओ ्का अभाव, उपचार की लागत तरा
मानमसक बीमारी से जुडा् सामामजक कलंक
शाममल है।् ऐसे वातावरण मे ्एआई की
चौबीसो ्घंटे उपलबध्ता महतव्पूण्ि अवसर पैदा
करती है। वय्लक्त जब चाहे अपनी समसय्ा
साझा कर सकता है और प््ारंमभक स््र पर
जानकारी, भावनातम्क सहारा तरा सव्-
सहायता संबंधी सुझाव प््ापत् कर सकता है।
एआई आधामरत मडमजटल मानमसक सव्ासथ्य्
पल्ेटफॉम्ि इस मदशा मे ्उपयोगी भूममका मनभा
सकते है।्

मानमसक सव्ासथ्य् से जुडी् समसय्ाओ ्के
प््मत सामामजक मझझक भी एआई के उपयोग
को बढा्वा दे सकती है। अनेक लोग पमरवार,
ममत्् या मचमकतस्क के सामने अपनी भावनाएं
वय्कत् करने मे ्संकोच करते है।् अपेक््ाकृत
गुमनाम मडमजटल बातचीत उनह्े ्अपनी मचंता,
डर और परेशामनयो ्को शबद् देने का अवसर
देती है। इस प््कार चैटबॉट मानमसक सव्ासथ्य्
संबंधी संवाद की पहली सीढी् बन सकते है ्और
वय्लक्त को आवशय्कता होने पर आगे पेशेवर
सहायता लेने के मलए प््ेमरत कर सकते है।्

एआई का एक महतव्पूण्ि लाभ शुरआ्ती
सि्््ीमनंग मे ्भी है। वय्लक्त के संवाद, वय्वहार
और कुछ मडमजटल संकेतो ्का मवशल्ेरण
करके एआई संभामवत मचंता, अवसाद या अनय्
मानमसक सव्ासथ्य् संबंधी जोमखमो ्की पहचान
मे ्सहायता कर सकता है। हालांमक ऐसी
सि्््ीमनंग को अंमतम मचमकतस्कीय मनदान नही्
माना जाना चामहए। इसका उद््ेशय् केवल
संभामवत जोमखम को पहचानकर वय्लक्त को
उमचत मवशेरज्् तक पहुंचाने मे ्सहायता करना
होना चामहए।

भारत की भाराई मवमवधता को देखते हुए
बहुभारी एआई तकनीक भी मवशेर महतव्
रखती है। यमद मानमसक सव्ासथ्य् संबंधी
जानकारी और प््ारंमभक सहायता केवल अंग््ेजी
या कुछ सीममत भाराओ ्तक रहेगी, तो बडी्
आबादी इससे बाहर रह जाएगी। भारा-
तकनीक और भारतीय भाराओ ्के मलए
मवकमसत मडमजटल प््णामलयां इस अंतर को
कम कर सकती है।् भमवषय् मे ्ऐसी सेवाओ ्को
टेली-मानस जैसी सरकारी मानमसक सव्ासथ्य्
पहलो ्के सार जोडक्र दूरदराज के क््ेत््ो ्तक
प््ारंमभक सहायता पहुंचाई जा सकती है।

वय्लक्तगत सहायता भी एआई की एक
उपयोगी मवशेरता हो सकती है। दवा लेने की
याद मदलाना, नीद् और मदनचया्ि पर धय्ान देने

के मलए प््ेमरत करना, तनाव कम करने के
अभय्ास सुझाना या संज््ानातम्क वय्वहार
मचमकतस्ा आधामरत संरमचत सव्-सहायता
गमतमवमधयो ्मे ्माग्िदश्िन देना कुछ ऐसे क््ेत्् है,्
जहां एआई सहयोगी भूममका मनभा सकता है।
मचमकतस्को ्के मलए भी एआई मरीजो ्की
मनयममत मनगरानी, जोमखम वाले मामलो ्की
पहचान और प््ारममकता तय करने मे ्सहायक
हो सकता है। इससे सीममत मानव संसाधनो ्का
अमधक प््भावी उपयोग संभव हो सकता है।

लेमकन अवसरो ्के सार जोमखम भी गंभीर
है।् भावनातम्क संकट मे ्वय्लक्त अतय्मधक
संवेदनशील लस्रमत मे ्होता है। यमद एआई
गलत, अधूरी या संदभ्िहीन जानकारी देता है तो
वह वय्लक्त की समसय्ा को और बढा् सकता है।
मकसी नकारातम्क या भ््मपूण्ि धारणा को
चुनौती देने के बजाय चैटबॉट अनजाने मे ्उसे
मजबूत कर दे, तो पमरणाम गंभीर हो सकते है।्
यही कारण है मक मानमसक सव्ासथ्य् से जुड्े
एआई मससट्म मे ्सामानय् सूचना देने वाले
चैटबॉट और मचमकतस्कीय सहायता देने वाले
प््मामणत उपकरणो ्के बीच सप्ष्् अंतर होना
चामहए।

सबसे बडा् खतरा तब पैदा होता है जब
वय्लक्त एआई को वास््मवक मचमकतस्क का
मवककप् समझने लगता है। लगातार बातचीत
के कारण भावनातम्क मनभ्िरता भी मवकमसत हो
सकती है। वय्लक्त यह मान सकता है मक मशीन
उसकी भावनाओ ्को पूरी तरह समझती है,
जबमक एआई के पास मानवीय अनुभव, नैमतक
मनण्िय, नैदामनक मववेक और वास््मवक
सामामजक संदभ्ि को समझने की सीमाएं है।्

आतम्हतय्ा या आतम्हामन जैसे संकटपूण्ि
मामलो ्मे ्यह सीमा और अमधक गंभीर हो

जाती है। वय्लक्त हमेशा सीधे शबद्ो ्मे ्अपनी
लस्रमत वय्कत् नही ्करता। उसके संकेत
अप््तय्क््, असप्ष्् या सांसक्ृमतक संदभ््ो ्मे्
मछपे हो सकते है।् यमद एआई ऐसी चेतावमनयो्
को पहचानने मे ्मवफल रहता है या समय पर
मानवीय सहायता से नही ्जोडत्ा, तो नुकसान
की संभावना बढ ्जाती है। इसमलए उच््
जोमखम वाले मामलो ्मे ्चैटबॉट को बातचीत
जारी रखने के बजाय प््मशम््कत वय्लक्त,
हेकप्लाइन या आपातकालीन सेवा की ओर
ततक्ाल मागि्दशि्न करने मे ्सक््म होना
चामहए।

गोपनीयता भी एक बडी् मचंता है। मानमसक
सव्ासथ्य् से जुडी् बातचीत अतय्ंत मनजी होती
है। वय्लक्त अपनी भावनाएं, पामरवामरक
पमरलस्रमतयां, संबंध, भय और वय्लक्तगत
अनुभव मडमजटल प््णाली के सार साझा कर
सकता है। ऐसे संवेदनशील डेटा का संग््ह,
भंडारण, उपयोग और साझा मकया जाना सप्ष््
मनयमो ्तरा मजबूत डेटा सुरक््ा के अधीन
होना चामहए। भारत मे ्मडमजटल वय्लक्तगत
डेटा संरक््ण संबंधी वय्वसर्ा के संदभि् मे्
मानमसक सव्ासथ्य् डेटा के मलए मवशेर
सावधानी आवशय्क है।

इसके अमतमरकत्, एआई मे ्मौजूद
एकग्ोमरम््िक पक््पात भी मचंता का मवरय है।
भारत की भाराई, सांसक्ृमतक, लैम्गक और
सामामजक मवमवधता इतनी वय्ापक है मक एक
ही मॉडल सभी समुदायो ्की मानमसक
सव्ासथ्य् जरर्तो ्को समान रप् से नही ्समझ
सकता। मकसी एक भारा, वगि् या सांसक्ृमतक
संदभि् पर आधामरत प््मशक््ण से तैयार प््णाली
दूसरे समुदाय के मलए अनुपयुकत् सलाह दे
सकती है।

इसमलए आगे का रास््ा एआई को रोकना
नही,् बलक्क उसे मजमम्ेदारी के सार मवकमसत
करना है। मानमसक सव्ासथ्य् संबंधी एआई
प््णामलयो ्के मलए सव्तंत्् नैदामनक परीक््ण,
मनयममत सुरक््ा ऑमडट, सप्ष्् जवाबदेही और
संकट-लस्रमत मे ्मानव मवशेरज्् तक पहुंचाने
के अमनवायि् प््ोटोकॉल होने चामहए। उच््
जोमखम वाले मामलो ्मे ्मानव हस््क्े्प को
वैकलक्पक नही,् बलक्क अमनवायि् बनाया जाना
चामहए। सार ही, मडजाइन के स््र पर ही
गोपनीयता, डेटा नय्ूनतमकरण और सुरम््कत
उपयोग को प््ारममकता दी जानी चामहए।

भारत मे ्एआई मानमसक सव्ासथ्य् सेवाओ्
की पहली चौखट को वय्ापक बना सकता है।
वह उस वय्लक्त तक पहुंच सकता है जो दूरी,
खचि्, भारा या सामामजक कलंक के कारण
मचमकतस्क तक नही ्पहुंच पा रहा। लेमकन
पहली चौखट और अंमतम मंमजल मे ्अंतर है।
मानमसक सव्ासथ्य् केवल सूचना या बातचीत
का मवरय नही,् बलक्क मानवीय संवेदना,
नैदामनक समझ और मनरंतर देखभाल का क्े्त््
है। इसमलए भमवषय् की सही मदशा ‘एआई
बनाम मचमकतस्क’ नही,् बलक्क ‘एआई के
सार मचमकतस्क’ होनी चामहए। तकनीक
पहुंच का मवस््ार करे, प््ारंमभक संकेत पहचाने
और सहायता की राह आसान बनाए; अंमतम
मनणि्य और देखभाल मे ्प््मशम््कत मानव
मवशेरज्् केद््् मे ्रहे।् यही संतुलन भारत मे्
सुरम््कत, सुलभ और मानवीय मानमसक
सव्ासथ्य् वय्वसर्ा की आधारमशला बन सकता
है।

(डॉ. मंंपयंका सौरभ, पीएचडी
(रारिीमत मवजंंाि), कवमयतंंी एवं

सामामरक मचंतक हैं।)

मानसिक स्वास्थ्य की
पहली चौखट बनता एआई

लेखिका खिंकी कुंडू सामाखिक
िरामर्शदाता िखरवहन खवरेष

समाचार ित््

हमारे शरीर मे ्Immune
System (प््मतरक््ा प््णाली)
होती है, जो हामनकारक

कीटाणुओ ्से हमारी रक््ा करती है।
लेमकन कुछ लोगो ्मे ्यही प््मतरक््ा
प््णाली धूल, परागकण, फफूंद,
पालतू जानवरो ्के कण, कुछ खाद््
पदार्ि, दवाइयो ्या कीड्े के डंक मे्
मौजूद पदार््ो ्को हामनकारक
समझकर प््मतम््िया कर सकती है।

ऐसे पदार््ो ्को Allergen
(एलज्िन) कहा जाता है। उदाहरण:
मजस वय्लक्त को धूल से एलज््ी है,
उसे धूल के संपक्क मे ्आने के बाद
—

1. बार-बार छीक् आना
2. नाक बहना या बंद होना
3. आँखो ्मे ्खुजली या पानी

आना
4. तव्चा पर लाल

चकत््े/खुजली
5. कभी-कभी साँस लेने मे्

परेशानी
जैसे लक््ण मदखाई दे सकते है।्
एलरंंी के पंंमुि पंंकार
1. श््सन संबंधी एलज््ी धूल,

Dust mites, परागकण और
फफूंद आमद से हो सकती है।

2. खाने की एलज््ी दूध •अंडे •
मूंगफली •काजू-बादाम •
मछली/शेलमफश • गेहूँ •सोया •
मतल आमद कुछ लोगो ्मे ्एलज््ी की
प््मतम््िया पैदा कर सकते है।्

3. तव्चा की एलज््ी कुछ साबुन,
कॉसम्ेमटकस्, धातु या Latex के
संपक्क से खुजली, लामलमा या
चकत््े हो सकते है।्

4. दवाइयो ्से एलज््ी कुछ लोगो्
मे ्मवशेर दवाइयो ्के कारण चकत््े,
सूजन या साँस लेने मे ्परेशानी हो
सकती है।

5. कीड्े के डंक से एलज््ी
मधुमकख्ी या कुछ अनय् कीडो् ्के
डंक के बाद कुछ लोगो ्मे ्गंभीर
प््मतम््िया हो सकती है।

एलज््ी का कारण पहचानना
कय्ो ्जरर्ी है? अगर मकसी वय्लक्त
को मकसी मवशेर पदार्ि के संपक्क मे्
आने पर बार-बार एलज््ी होती है, तो
उस Trigger से बचना महतव्पूण्ि
है।

पहले कभी गंभीर एलज््ी हुई हो
तो उस पदार्ि को सव्यं दोबारा
आजमाने से बचे।् डॉकट्र
आवशय्कता के अनुसार Allergy
Testing की मदद से संभामवत
एलज््ी म््िगर पहचानने मे ्सहायता
कर सकते है।्

कय्ा एलज््ी से असर्मा हो
सकता है? हाँ, कुछ लोगो ्मे ्एलज््ी
और Asthma (असर्मा/दमा)
का संबंध हो सकता है।

धूल, परागकण या फफूंद जैसे
allergen के संपक्क मे ्आने पर
संवेदनशील वय्लक्त के श््सन माग्ि

मे ्सूजन और संकुचन बढ ्सकता
है।

इसके कारण—
1. साँस लेने मे ्परेशानी
2. साँस लेते समय घरघराहट

(Wheezing)
3. खाँसी
4. सीने मे ्जकडन्
जैसे लक््ण हो सकते है।्
लेमकन हर एलज््ी से असर्मा

नही ्होता और हर असर्मा का
कारण एलज््ी ही हो, ऐसा भी जरर्ी
नही ्है।

असर्मा के अनय् triggers भी

हो सकते है—्
1. श््सन संि््मण
2. ठंडी हवा
3. वय्ायाम
4. धुआँ/वायु प््दूरण
5. कुछ दवाइयाँ
अगर साँस लेने मे ्बहुत जय्ादा

परेशानी हो, होठ्/जीभ/गले मे्
सूजन आए, चक््र आए या बेहोशी
जैसी लस्रमत हो तो तुरंत
आपातकालीन मचमकतस्ा सहायता
ले।्

सव्सर् जीवन के मलए सव्ासथ्य्
जागरक्ता

एलज््ी आखिर क्या होती है?

कैंसर मरीजों से ममलीं
बांसुरी संवराज, ‘एक पेडं
मां के नाम’ अमियान के
तहत मकया पौधरोपण

स्वतंत्् ससंह भुल्लर नई सिल्ली
पसरवहन सवशेष समाचार पत्् िैसनक

िई मदलंली। प््धानमंत््ी नरेद्््
मोदी के जनम्मदन के अवसर पर
वध्िमान महावीर मेमडकल कॉलेज
(वीएमएमसी) एवं सफदरजंग
असप्ताल मे ्मरीज ककय्ाण, पोरण
और पया्िवरण संरक््ण से जुड्े
काय्िि््म आयोमजत मकए गए।
काय्िि््म मे ्नई मदकल्ी की सांसद

बांसुरी सव्राज, भाजपा मदकल्ी
ममहला मोचा्ि की पदामधकारी एवं
ममहला काय्िकता्ि, असप्ताल की
मनदेशक डॉ. कमवता शमा्ि,
मचमकतस्ा अधीक््क डॉ. चार ्बंबा
समहत वमरष्् मचमकतस्क और
अमधकारी मौजूद रहे।काय्िि््म के
दौरान कैस्र मरीजो ्को उपचार के
दौरान पोरण संबंधी जरर्तो ्को
धय्ान मे ्रखते हुए प््ोटीन सपल्ीमेट्
मवतमरत मकए गए। बांसुरी सव्राज ने
मरीजो ्से बातचीत कर उनके
सव्ासथ्य् और उपचार के बारे मे्
जानकारी ली तरा उनका उतस्ाह
बढा्या। उनह्ोन्े प््धानमंत््ी नरेद्््
मोदी को जनम्मदन की शुभकामनाएं

देते हुए जनसेवा और सामामजक
भागीदारी की भावना पर जोर मदया।
इस अवसर पर ‘एक पेड ्मां के
नाम’ अमभयान के तहत पौधरोपण
मकया गया और पया्िवरण संरक््ण
का संदेश मदया गया। असप्ताल की
मनदेशक डॉ. कमवता शमा्ि ने कहा
मक सव्ासथ्य् सेवा केवल उपचार
तक सीममत नही ्है, बलक्क मरीजो ्के
पोरण, संवेदनशील देखभाल और
भावनातम्क सहयोग का भी इसमे्
महतव्पूण्ि सर्ान है।

काय्िि््म के माधय्म से मरीजो्
के ककय्ाण, पोरण और पया्िवरण
संरक््ण के प््मत असप्ताल की
प््मतबद््ता को रेखांमकत मकया गया।

सफदरजंग अस्पताल मे् मरीजो्
को प््ोटीन सप्लीमे्ट बांटे

-सनुील कमुार महला 

खाद्् पदार््ो ्मे ्ममलावट आज एक बहतु ही
गभंीर सामामजक, आमर्िक और सव्ासथ्य् सबंधंी
समसय्ा बन चकुी ह।ै आज क ेसमय मे ्अमधक
लाभ कमान ेक ेलालच मे ्भोजन मे ्हामनकारक
एव ंमनमन् गणुवत््ा वाल ेपदार्ि ममलाए जा रह ेहै,्
मजसस ेलोगो ्क ेसव्ासथ्य् पर गभंीर दषुप्््भाव पड्
रह ेहै।् ममलावटी खाद्् पदार्ि कैस्र, हद्य रोग,
मकडनी की बीमारी तरा अनय् अनके गभंीर
बीमामरयो ्का कारण बन सकत ेहै।् इसमलए शदु््
भोजन कवेल उपभोकत्ा का अमधकार ही नही,्
बलक्क सव्सर् जीवन की सबस ेबडी् आवशय्कता
भी ह।ै

हमार ेदशे मे ंबढतंी ममलावट की भयावह
सथंिमत:- कहना गलत नही ्होगा मक आज हमारे
दशे मे ्खाद्् पदार््ो ्मे ्ममलावट एक मवकराल
समसय्ा बन गई ह।ै इसस ेन कवेल शदु्् एवं
गणुवत््ापणू्ि वस््ओु ्का सकंट पदैा हो गया ह,ै
बलक्क लोग अनके सव्ासथ्य् सबंधंी जमटलताओ ्से
भी जझू रह ेहै।् यह बहतु ही दखुद ह ैमक केद््् और
राजय् सरकारो ् क े तमाम दावो ् क े बावजदू
मनुाफाखोरी क ेइस अवधै कारोबार पर प््भावी
अकंशु नही ्लग पा रहा ह।ै भारतीय खाद्् सरुक््ा
एव ंमानक प््ामधकरण क ेताजा आकँड् ेभी यही
सकंते दते ेहै ्मक ममलावटी खाद्् पदार््ो ्का बाजार

लगातार फल-फलू रहा ह।ै बहरहाल, यमद हम
यहा ंपर आकंडो् ्की बात करे ्तो वर्ि 2025–26
मे ्दशेभर मे ्पाचँ लाख स ेअमधक खाद्् प््मतष््ानो्
का मनरीक््ण मकया गया। इस दौरान दो लाख से
अमधक खाद्् नमनू ेमलए गए, मजनमे ्स ेलगभग
40 हजार नमनू ेगरै-मानक पाए गए। इनमे ्सबसे
अमधक लगभग 20 हजार नमनू ेउत््र प््दशे क ेर।े
हालामंक, अनय् राजय्ो ्की लस्रमत भी सतंोरजनक
नही ्ह।ै अकस्र दखेा जाता ह ैमक जब भी खाद््
पदार््ो ्क ेनमनूो ्की जाचं होती ह,ै उनमे ्स ेबडी्
सखंय्ा मे ्ममलावट या गणुवत््ा सबंधंी खाममयाँ
सामन ेआती है।्

ममलावट क े मवरदंं ं दमुिया मे ं सबसे
कठोर काििू:- यहा ंपाठको ्को बताता चलू ंमक
खाद्् ममलावट क ेमामलो ्मे ्बागंल्ादशे को सबसे
कठोर काननू वाल ेदशेो ्मे ्माना जाता ह।ै वहा ँकी
कछु काननूी वय्वसर्ाओ ्क ेअनसुार यमद खाद््
ममलावट क ेकारण मकसी वय्लक्त की मतृय् ुहो जाए
या अतय्तं गभंीर जनहामन हो, तो दोरी को
आजीवन कारावास तरा कछु मवशरे पमरलस्रमतयो्
मे ्मतृय्दुडं तक का प््ावधान ह।ै हालामंक मतृय्दुडं
कवेल अतय्तं गभंीर मामलो ्मे ्ही लाग ूमकया जाता
ह ैऔर इसका प््योग अतय्तं दलु्िभ ह।ै

भारत मे ंममलावट क ेमामलो ंपर काििूी
पंंावधाि:- भारत मे ्खाद्् ममलावट क ेमामलो्

पर मखुय् रप् स े खाद्् सरुक््ा एव ं मानक
अमधमनयम, 2006 लाग ूहोता ह।ै इस काननू के
अतंग्ित ममलावट की गभंीरता क ेआधार पर दोरी
पर भारी आमर्िक दडं, कारावास अरवा दोनो ्का
प््ावधान ह।ै यमद ममलावटी खाद्् पदार्ि क ेकारण
मकसी वय्लक्त की मतृय् ुहो जाती ह,ै तो दोरी को
आजीवन कारावास तरा कम स ेकम �10 लाख के
जमुा्िन ेकी सजा दी जा सकती ह।ै वही ्कम गभंीर
मामलो ्मे ्जमुा्िना तरा 6 माह स ेलकेर 6 वर्ि तक
क ेकारावास का भी प््ावधान ह।ै मवशरेज््ो ्का
मानना ह ैमक कवेल कठोर काननू पया्िपत् नही ्है,्
बलक्क उनका सखत् और प््भावी म््ियानव्यन भी
उतना ही आवशय्क ह।ै

आमिर ममलावट पर अकंशु कयंो ंिहीं
लग पा रहा ? यहा ंसबस ेबडा् प््शन् यह उठता है
मक आमखर कठोर काननूी प््ावधानो ्क ेबावजदू
खाद्् पदार््ो ्मे ् ममलावट का अवधै कारोबार
लगातार कय्ो ्बढ ्रहा ह?ै मजस सरकारी ततं्् पर
खाद्् पदार््ो ्की मनयममत जाचं और दोमरयो ्के
मवरद््् कार्िवाई की मजमम्देारी ह,ै कय्ा वह अपना
दामयतव् परूी ईमानदारी स ेमनभा रहा ह?ै जो मामले
दज्ि होत ेहै,् उनमे ्भी यमद दोमरयो ्को सजा ममलने
की दर बहेद कम रहती ह,ै तो यह मचतंा का मवरय
ह।ै कई बार सबंमंधत मवभागो ्क ेकछु कमम्ियो ्की
कमरत साठगाठं क ेकारण ममलावट करन ेवाले

बच मनकलत ेहै।् यही कारण ह ैमक इस अवधै
कारोबार मे ्समंलपत् लोगो ्क ेमन स ेकाननू का भय
समापत् होता जा रहा ह।ै

समाधाि और मिषकंरंष:- यहा ंयही कहूगंा
मक इस गभंीर समसय्ा स ेमनपटन ेक ेमलए सरकार
को खाद्् पदार््ो ्की मनगरानी और जाचं वय्वसर्ा
को और अमधक पारदश््ी तरा प््भावी बनाना
होगा। जांच करने वाले अमधकामरयो ् की
जवाबदेही सुमनम््ित की जानी चामहए तरा
ममलावटखोरो ्को सरंक््ण दने ेवाल ेअमधकामरयो्
और कम्िचामरयो ्के मवरद््् भी कठोर कारि्वाई
होनी चामहए। सार ही, आम नागमरको ्को भी
जागरक् होकर कवेल मवश््सनीय एव ंप््मामणत
सर्ानो ्स ेही खाद्् सामग््ी खरीदनी चामहए और
संमदगध् वस््ुओ ् की मशकायत संबंमधत
अमधकामरयो ्तक पहुचँानी चामहए। वास््व मे,्
सच तो यह ह ैमक ममलावट कवेल काननू का ही
उकल्ंघन नही ्है, बलक्क यह मानव जीवन के
सार मकया जान ेवाला गभंीर अपराध ह।ै सरकार,
प््शासन और समाज-तीनो ्क ेसयंकुत् प््यासो ्से
ही इस बरुाई पर प््भावी मनयतं््ण पाया जा सकता
ह।ै सव्सर् समाज की आधारमशला शदु्् भोजन
ह,ै इसमलए ममलावट क ेमवरद््् जनजागरण और
कठोर कार्िवाई समय की सबसे बडी्
आवशय्कता ह।ै

खाद्् पदार््ो् मे् ममलावट : स्वास्थ्य और समाज पर बढ्ता संकट
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रशव अर्ण डालरमया व
ऋतु डालरमया ने कहा—
राधारानी की भक्तत से
जीवन मे् सुख-शांरत
और आध्याक्ममक ऊज्ाि
का संिार

रिपोर्ट रिशेष संिाददाता
परििहन रिशेष समाचाि पत््

दैरनक गयाजी 
भगवान श््ीकषृण् की र््पय राधा

रानी का जनम्ोतस्व शरनवार को
शहर मे ्श्ि्््ा और भकत्त क ेसार
मनाया गया। इसी क्म् मे ्शहर के
कपेी रोड कस्रत डालरमया आवास
पर अरण् बलेा मे ्वषृभान दलुारी
राधा रानी का जनम्ोतस्व भवय् रप्
स ेमनाया गया।

राधाष्म्ी क ेअवसर पर रवरभनन्
योग-सयंोगो ्क ेबीि राधा रानी का
पिंामतृ स ेअरभषके रकया गया।
इसक ेसार ही रवशषे पालना और
झाकंी सजाई गई। भतत्ो ्न ेराधा रानी
क ेिरणो ्क ेदश्िन कर पजूा-अि्िना
की। काय्िक्म् का आयोजन उषा
डालरमया, रशव अरण्
डालरमया,ऋत ुडालरमया और र््पया
डालरमया की दखेरखे मे ्रकया
गया।

मौक ेपर पजुारी न ेबताया रक
दधू, दही, घी और शहद स ेतयैार
पिंामतृ स ेराधा रानी का अरभषके
रकया गया। इसक ेबाद उनह्े ्नवीन
पोशाक और रवशषे आभषूण धारण

कराए गए। राधा रानी को र््पय
पजंीरी, लड््,् पडे्ा, परवल की रमठाई
और माव ेकी बि््ी सरहत रवरभनन्
वय्जंनो ्का भोग लगाया गया।

धपू-झाकंी खलुन ेक ेबाद
अरधवास पजून रकया गया और
िपप्न भोग की झाकंी सजाई गई।
श््ृगंार आरती क ेबाद राधा रानी को
कपड्,े िल, टॉिी सरहत अनय्

सामग््ी अरप्ित की गई, रजस ेबाद मे्
भतत्ो ्क ेबीि रवतररत रकया गया।

राधा रानी क ेचरण दश्शन की
विशषे परपंरा

धारम्िक मानय्ताओ ्क ेअनसुार
द््ापर यगु मे ्माता लक््म्ी न ेराधा रानी
क ेरप् मे ्अवतार रलया रा। मानय्ता
ह ैरक जब वषृभान जी यज् ्क ेरलए
भरूम तयैार कर रह ेर,े उसी दौरान

उनह्े ्जमीन स ेनवजात कनय्ा क ेरप्
मे ्राधा रानी प््ापत् हईु।् उनका
अवतरण भगवान श््ीकषृण् क ेजनम्
स ेपहल ेहआु रा।

राधाष्म्ी क ेरदन राधा रानी के
िरणो ्क ेदश्िन की रवशषे परपंरा ह।ै
भतत् बाल सव्रप् मे ्राधा रानी के
दश्िन कर उनका आशीवा्िद प््ापत्
करत ेहै।् इस अवसर पर कई सर्ानो्

पर राधा-कषृण् की लीलाओ ्का
मिंन, धारम्िक काय्िक्म् और
महोतस्व आयोरजत रकए जा रह ेहै।्
वही,् सामारजक सगंठनो ्की ओर से
गरीबो ्और जरर्तमदंो ्क ेबीि
भोजन एव ंवस््् ्का रवतरण भी रकया
जा रहा ह।ै

भतत्ो ्का मानना ह ैरक
राधाष्म्ी क ेरदन राधा रानी की

पजूा-अि्िना करन ेस ेजीवन मे्
सखु-शारंत और आधय्ाकत्मक
उनन्रत प््ापत् होती ह।ै इस अवसर पर
शरेघाटी रवधायक उदय कमुार
रसहं, बबीता रसहं,अतरी रवधायक
रोरमतं कमुार,मध ुर््पया,डॉ. पकंज
कमुार गपुत्ा, शभु््ा गपुत्ा, राखी
भदानी सरहत कई गणमानय् लोग
उपक्सरत रहे।

राधा अष््मी पर भव्य जन्मोत्सव, पंचामृत
अभभषेक और छप्पन भोग से सजी झांकी

लेखक हरिओम वाजपेई, परिवहन
रवशेष समाचाि पत्् दैरनक

नादान - नादान शांत रहते थे।
लेरकन यह शांरत रकसी

कमजोरी की नही्, बक्लक उनके
भीतर रिपी गहरी समझ और भक्तत
भाव की प््तीक री। वे बहुधा संसार
की आपाधापी, धन कमाने की अंधी
होड् और झूठे मान सम्मान की दौड्
से खुद को अलग रखकर केवल
शांत भाव से सब देखते रहते रे।
परंतु एक रदन, एक अत्यंत ह्दय
रवदारक क्सररत उत्पन्न हुई। अपने
एक सम्मारनत परररित पररवार के
मासूम 34 वष््ीय बच््े की तबीयत
अिानक बहुत रबगड् गई और उसे
रिरकत्सालय के आपात कालीन एवं
गहन रिरकत्सा मे् भत््ी कराना पड्ा। 

बच््े की गंभीर अवस्रा देख
उसका पूरा पररवार रिंता और
रनराशा मे् बुरी तरह टूट िुका रा।
रिरकत्सालय के उस स््ब्ध कर देने
वाले वातावरण मे्, रात के सन्नाटे मे्
एकांत मे् बैठे हुए नादान अपने इष््
गुर् महाराज के ध्यान मे् लीन हो
गए। नादान अश््ु पूररत नेत््ो् से गुर्
महाराज से कातर भाव से प््ार्िना
कर रहे रे। हे गुर्देव! इस मासूम
बच््े का जीवन अब पूरी तरह
आपके हारो् मे् है। 

कृपा करके इसे जीवन दान दे
दीरजए, इसे वापस लौटा दीरजए।
इसका पररवार जो इसकी इस
भयानक बीमारी से पूरी तरह टूट
िुका है, उसे एक बार रिर से नया
सपना देखने और जीने का अवसर
रमल सके। यह केवल आपकी
असीम कृपा से ही संभव है।प््ार्िना
करते हुए जब नादान ने आसपास के
वातावरण को रनहारा तो उन्हे् संसार
के परम सत्य का साक््ात्कार हुआ।
उन्हो्ने देखा रक नगर का एक अत्यंत
धनवान व्यक्तत रजसके पास अकूत
संपर््ि री  वह रो-रोकर रिरकत्सको्
के सामने हार जोड् रहा रा। यह
नोटो् से भरा बैग रिरकत्सक के
िरणो् मे् रखकर रगड्रगड्ा रहा रा
।मेरी सारी जायदाद ले लो मेरा सब
कुि नीलाम कर दो, बस मेरे बच््े
की रमती हुई साँसो् को कुि घंटे
और दे दो! परंतु रिरकत्सक रववश
रे। नादान को यह समझ आते देर न
लगी रक रजस धन दौलत के पीिे

इंसान पूरी र्िंदगी भागता है, वह
मृत्यु के द््ार पर आकर रकतनी
बेकार और असहाय हो जाती है।  

कुि ही दूरी पर एक रनध्िन
पररवार बैठा रा, जो अपने स्वजन
की हर एक िलती धड्कन के रलए
ईश््र का कोरट-कोरट धन्यवाद कर
रहा रा। वही् दूसरी ओर, झूठे अहम्
और संपर््ि के रववाद मे् बरसो् से
अलग हुए दो भाइयो् मे् से जब एक
की साँसे् उखड्ने लगी्, तो दूसरा
भाई गरलयारे मे् रसर पटक-पटक
कर अपने गँवाए हुए सालो् पर पिता
रहा रा। रिरकत्सालय की वे नीरव
दीवारे् मानो िीख-िीखकर यही
पाठ पढ्ा रही री् हे मानव इस संसार
मे् जीवन से बढ्कर कुि भी नही् है।
न यह अकूत धन, न यह झूठा
अहंकार, और न ही कोई आपसी
कड्वाहट। जब तक शरीर मे् साँसे्
िल रही है्, इससे बड्ी कोई दौलत
नही् है। जो रमला है, उसे अपनो् के
सार प््ेम और मुस्कान से जी लो।"  

रात ढलते-ढलते, नादान की
सच््ी प््ार्िना और गुर् महाराज की
असीम कृपा से िमत्कार हुआ। उस
मासूम बच््े की साँसे् धीरे-धीरे क्सरर
होने लगी् और उसके टूट िुके
पररवार की आँखो् मे् एक नया सपना
देखने की आस और खुशी के आँसू
िलक उठे।गुर् कृपा के इस प््त्यक््

साक्््य और जीवन के नग्न सत्य को
देखकर नादान का ह्दय गद््द हो
गया। उन्हे् पूण्ि बोध हो गया रक इस
क््णभंगुर संसार मे् धन, पद और
अहंकार सब यही् धरा का धरा रह
जाएगा। यरद इस मानव जीवन का
कोई वास््रवक अर्ि है, तो वह
केवल गुर् कृपा, परोपकार, रनस्वार्ि
सेवा और प््ेम ही है।रिरकत्सालय से
बाहर रनकलते ही नादान एक पूण्ितः
पररवर्तित मनुष्य बन िुके रे। अब
भी वे शांत रहते रे... लेरकन यह
शांरत परम संतोष, गुर्-भक्तत और
जनरहत सेवा की गहराई से उपजी
हुई आक्तमक शांरत री। उन्हो्ने
अपना शेष जीवन दीन-दुरखयो् की
सेवा और रनस्वार्ि भाव से परोपकार
के पावन माग्ि पर समर्पित कर रदया।

इस संसार मे् कुि भी स्रायी नही्
है सब यही् िूट जाना है। गुर् कृपा
और ईश््र की दी हुई साँसो् से
बढ्कर कोई दौलत नही् है।
रिरकत्सालय की दीवारे् हमे्
िेतावनी देती है् रक झूठे अहंकार,
धन के मोह और व्यर्ि के मन मुटाव
मे् अपनी अनमोल साँसो् को मत
गँवाइए। जब तक जीवन है, दूसरो्
के काम आइए परो पकार ही इस
संसार का सबसे बड्ा धम्ि है और
वही आपके िले जाने के बाद भी
अमर रहेगा।

लघु कथा, एक सत्य घटना पर आधाररर
जीवन का अंतिम सत्य, गुर्

कृपा और परोपकार।

वर्तमान समय मे् महापुर्षो् के
जीवन और उनके आदर््ो् को नई
पीढ्ी रक पहुंचाना अत्यंर आवश्यक
है : डॉ. हष्त मोहन भारद््ाज
राधाष््मी एवं महर्षि दधीरि जयंती पर डॉ. हष्ि मोहन
भारद््ाज ने दी हार्दिक शुभकामनाएं
रिपोर्ट िाजेश सलूजा, परिवहन रवशेष समाचाि पत्् दैरनक हरियाणा रहसाि

महर्षि दधीरि परमार्ि आश््म ट््स्ट बरवाला के िेयरमैन एवं हररयाणा
कम्ििारी ियन आयोग के पूव्ि सदस्य डॉ. हष्ि मोहन भारद््ाज ने राधाष््मी
एवं महर्षि दधीरि जयंती के पावन अवसर पर प््देशवारसयो् को हार्दिक
शुभकामनाएं दी्। उन्हो्ने मां राधा रानी से सभी के जीवन मे् सुख, शांरत,
समृर््ि एवं खुशहाली की कामना की।

डॉ. हष्ि मोहन भारद््ाज ने कहा रक राधाष््मी भारतीय संस्कृरत और
सनातन परंपरा मे् श््ि््ा, प््ेम,
भक्तत एवं समप्िण का महत्वपूण्ि
पव्ि है। राधा रानी की भक्तत हमे्
रनस्वार्ि प््ेम, कर्णा और सेवा की
भावना का संदेश देती है। ऐसे
पावन अवसर हमे् अपनी संस्कृरत
और संस्कारो् से जुड्ने के सार-
सार समाज मे् आपसी भाईिारे
एवं सद््ाव को मजबूत करने की
प््ेरणा देते है्।

उन्हो्ने महर्षि दधीरि जी के
त्याग और तपस्या को नमन करते
हुए कहा रक उनका जीवन
मानवता एवं परोपकार के रलए
समप्िण की महान रमसाल है। 

महर्षि दधीरि ने लोककल्याण
के रलए अपना सव्िस्व समर्पित कर त्याग की ऐसी प््ेरणा प््स््ुत की, जो युगो्-
युगो् तक समाज का माग्िदश्िन करती रहेगी।

डॉ. भारद््ाज ने कहा रक वत्िमान समय मे् महापुर्षो् के जीवन और उनके
आदश््ो् को नई पीढ्ी तक पहुंिाना अत्यंत आवश्यक है। महर्षि दधीरि के
त्याग, तपस्या, सेवा और परोपकार की भावना को जीवन मे् अपनाकर समाज
को अरधक संवेदनशील एवं संस्कारवान बनाया जा सकता है।

उन्हो्ने राधाष््मी के अवसर पर मां राधा रानी से सभी पररवारो् पर अपनी
कृपा बनाए रखने तरा समाज मे् प््ेम, शांरत, सद््ाव और भाईिारे की भावना
मजबूत करने की प््ार्िना की। उन्हो्ने सभी नागररको् को राधाष््मी एवं महर्षि
दधीरि जयंती की शुभकामनाएं देते हुए उनके सुखी एवं समृि्् जीवन की
मंगलकामना की।
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राष्््् निर्ााण और देशभक्ति के
निषयो् पर निद््ान्थायो् िे रखे
निचार

परिवहन रवशेष न्यूज

झज््र, 19 सितंबर। सेवा संकल्प
अजियान के तहत जिलिेर मे ्जवद््ाजथ्गयो ्को
राष्््् जनमा्गण, दशेिनक्त और जवकजसत िारत
की सकंलप्ना स ेिोडन् ेके उद््शेय् स ेजवजिहन्
गजतजवजियो ्का आयोिन जकया िा रहा है।
इसी कड्ी मे ्‘मरे ेसपनो ्का िारत’ मॉड््लू
क ेअतंग्गत झज््र जिल ेक ेरािकीय एवं

जनिी जवद््ालयो ्मे ्‘जवकजसत िारत-
2047’ सजहत राष्््व्ाद, दशेिन्कत, राष््््ीय
एकता, नागजरक कत्गव्य एव ंराष््् ्जनमा्गण
िसै ेजवरयो ्पर िारण प्ज्तयोजगताएं
आयोजित की गई।्

डीसी वरा्ग खागंवाल क ेमाग्गदश्गन एवं
जिला जशक््ा अजिकारी रतीद्् ्जसहं की
देखरखे मे ्आयोजित इन प्ज्तयोजगताओ ्मे्
जवद््ाजथ्गयो ्न ेउतस्ाहपव्ूगक िाग जलया।
जवद््ाजथ्गयो ्न ेअपन ेिारणो ्के माधय्म स ेवर्ग
2047 तक िारत को जवकजसत राष््् ्बनाने
की अपनी कलप्ना साझा की तथा देश के

जवकास मे ्युवा पीढ्ी की िजूमका पर जवचार
रख।े

सवद््ासथ्जयो ्ने िाषणो ्के माध्यम िे
वय्कत् सकए अपने सवचार

झज्र् जिला क ेजवद््ालयो् मे ्आयोजित
िारण प्ज्तयोजगता क ेदौरान जवद््ाजथ्गयो ्ने
‘जवकजसत िारत-2047’, आत्मजनि्गर
िारत, राष््् ्प्थ्म, राष््््ीय एकता एवं
अखडंता, दशेिनक्त, सामाजिक जिमम्देारी,
पया्गवरण सरंक्ण्, जशक््ा, तकनीकी जवकास
और यवुा शनक्त िसै ेजवजिहन् जवरयो ्पर
अपने जवचार प्स्््तु जकए। जवद््ाजथ्गयो ्ने

कहा जक जवकजसत िारत का सपना कवेल
सरकार का लक्््य नही,् बनल्क प्त््यके
नागजरक की सहिाजगता और जिमम्देारी से
पूरा होन ेवाला सकंलप् है।

कई जवद््ाज्थगयो् ने अपने िारणो् मे् िारत
की समृद्् सांस्कृजतक जवरासत, वैज््ाजनक
उपलन्बियो् और युवा शन्कत का उल्लेख
करते हुए कहा जक देश को नई ऊंचाइयो्
तक पहंुचाने मे् जवद््ाज्थगयो् और युवाओ् की
महत्वपूण्ग िूजमका है। उह्हो्ने अपने
आसपास स्वच्छता बनाए रखने, पय्ागवरण
संरक््ण, अनुशासन का पालन करने, जशक््ा

को प््ाथजमकता देने तथा समाि के प््जत
जिम्मेदार नागजरक बनने का संदेश िी
जदया।

रारकीय व सनरी सवद््ालयो् के
सवद््ास्थजयो् ने बढ्-चढ्कर सलया िार

जिले के जवजिह्न रािकीय एवं जनिी
जवद््ालयो् मे् आयोजित प््जतयोजगताओ् मे्
जवद््ाज्थगयो् ने पूरे उत्साह के साथ सहिाजगता
की। मंच पर जवद््ाज्थगयो् ने आत्मजवश््ास के
साथ अपने जवचार रखे और ‘मेरा िारत
कैसा हो’ की कल्पना को शब्दो् के माध्यम
से अजिव्यक्त जकया। प््जतयोजगता के

माध्यम से जवद््ाज्थगयो् को अपनी प््जतिा
प््दज्शगत करने के साथ-साथ देश और
समाि के प््जत अपने कत्गव्यो् को समझने
का अवसर जमला।

युवा पीढ्ी मे् राष्््् सनम्ाजण की
िावना को मरबूत करने पर रोर

डीसी वर्ाग खांगवाल के माग्गदश्गन मे्
सेवा संकल्प अजियान के अंतग्गत जिले मे्
जवद््ाज्थगयो् और युवाओ् को जवजिह्न
रचनात्मक गजतजवजियो् से िोड्कर उनमे्
सेवा, सहिाजगता, जिम्मेदारी और राष््््
जनम्ागण की िावना को मिबूत जकया िा रहा

है। ‘मेरे सपनो् का िारत’ मॉड््ूल के तहत
आयोजित िारण प््जतयोजगता िी इसी जदशा
मे् एक महत्वपूण्ग पहल रही।

जिला जशक््ा अजिकारी रती्द्् जसंह ने
बताया जक जवद््ालयो् मे् ऐसी गजतजवजियो्
का उद््ेश्य जवद््ाज्थगयो् को केवल जकताबी
ज््ान तक सीजमत न रखते हुए उह्ह्े देश के
वत्गमान और िजवष्य से िोड्ना है। उह्हो्ने
कहा जक जवद््ाज्थगयो् के जवचारो् मे् जवकजसत
िारत-2047 के प््जत उत्साह, देशिन्कत
और सकारात्मक सोच स्पष्् र्प से जदखाई
दी।

सेवा संकल्प अभियान मे् राजकीय व भनजी भवद््ालयो् मे् आयोभजत हुई िाषण प््भतयोभगताएं

जहा ंपारपंलरक खतेी थी
मशुक्कल, वही ्2 हकेट्येर जमीन
पर शरु ्लकया झीग्ा पालन;
अब सालाना लाखो ्रप्य ेकी
शदु् ्आय
मतस्य् लविाग स ेप्ल्शक्ण् और
सरकारी योजना क ेमाग्जदश्जन
स ेलकसान न ेबकेार पड्ी जमीन
को बनाया कमाई का जलरया

परिवहन रवशेष न्यूज

झज्र्, 19 सितबंर
किी खार ेपानी स ेप्ि्ाजवत

होन ेक ेकारण जिस िमीन पर
खतेी करना मनुश्कल था, आि वही
िमीन गावं कतुानी जनवासी
जकसान शय्ामपाल चौहान व
उनकी पतन्ी मीना चौहान के
पजरवार की खशुहाली का आिार
बन गई ह।ै नई सोच, महेनत और
सही माग्गदश्गन क ेसाथ उहह्ोन् ेइस
िमीन पर झीग्ा पालन शरु ्जकया
और दखेत ेही दखेत ेउनकी महेनत
रगं लान ेलगी। आि झीग्ा पालन
स ेउहह्े ्सालाना लाखो ्रप्य ेकी
शदु् ्आय हो रही ह ैऔर उनका
पजरवार आजथ्गक रप् स ेपहल ेसे
अजिक मिबतू हआु ह।ै

िवेा िकंलप् असियान
बना िफलता की कहानी

िामन ेलान ेका माधय्म
सवेा सकंलप् अजियान क ेतहत

सरकार की िनकलय्ाणकारी
योिनाओ ्स ेलािानह्वत लोगो ्की
सफलता की कहाजनया ंसामन ेलाई
िा रही है।् इसी कड्ी मे ्शय्ामपाल
चौहान की कहानी यह बताती ह ैजक
यजद जकसी चनुौती को अवसर मे्
बदलन ेका प्य्ास जकया िाए और
सरकारी जविागो ्स ेउजचत
माग्गदश्गन प््ापत् हो तो अनपुयोगी
समझी िान ेवाली िमीन िी
आमदनी का मिबतू सािन बन
सकती ह।ै

खार ेपानी ि ेप्ि्ासवत
रमीन न ेसदखाई नई राह

शय्ामपाल चौहान न ेबताया जक
खार ेपानी स ेप्ि्ाजवत होन ेके
कारण उनकी िमीन का उपयोग
पारपंजरक खतेी क ेजलए आसानी से
नही ्हो पा रहा था। ऐस ेमे ्उहह्ोन्े
िमीन को बकेार छोडन् ेक ेबिाय
इसका वकैनल्पक उपयोग करन ेके
बार ेमे ्सोचा। इसी दौरान उहह्े ्खारे
पानी वाल ेक््ते् ्मे ्झीग्ा पालन की
सिंावना क ेबार ेमे ्िानकारी
जमली। उहह्ोन् ेझज्र् क ेमतस्य्
जविाग स ेसपंक्क जकया। जविाग की
ओर स ेउहह्े ्झीग्ा पालन क ेसबंिं
मे ्प्ज्शक्ण् जदया गया तथा तालाब
तयैार करन,े झीग्ा क ेबीि डालन,े

पानी की गणुवि््ा बनाए रखन ेऔर
पालन क ेदौरान िरर्ी
साविाजनयो ्क ेबार ेमे ्िानकारी दी
गई।

प्ध्ानमतं््ी मतस्य् िपंदा
योरना क ेअनरुप् तयैार सकया
तालाब

प्ज्शक्ण् और जविागीय
माग्गदश्गन प््ापत् करन ेक ेबाद
शय्ामपाल चौहान न ेप्ि्ानमतं््ी
मतस्य् सपंदा योिना क ेजदशा-
जनद््शेो ्क ेअनरुप् अपनी िमीन
पर झीग्ा पालन क ेजलए तालाब
तयैार करवाया। उहह्ोन् ेशरुआ्त मे्
करीब 40 लाख रप्य ेका जनवशे
जकया और िाटरेा क््ते् ्मे ्लगिग 2
हकेट्येर िजूम पर झीग्ा पालन शरु्
जकया। नई गजतजवजि होन ेक ेकारण
शरुआ्त मे ्उनक ेसामन ेकई
चनुौजतया ंिी आई,् लजेकन उहह्ोन्े
जहमम्त नही ्छोड्ी। मतस्य् जविाग
की सलाह क ेअनसुार तालाब और
पानी का प्ब्िंन करत ेहएु उहह्ोन्े
झीग्ा पालन को आग ेबढ्ाया।

18 टन ि ेशरु ्हआु
उतप्ादन, अब 20 टन तक
पहुचंा

महेनत और सही प्ब्िंन का
पजरणाम उतप्ादन मे ्जदखाई जदया।
वर्ग 2024-25 मे ्शय्ामपाल
चौहान न ेलगिग 18 टन झीग्ा का

उतप्ादन जकया। वर्ग 2025-26 मे्
उतप्ादन बढक्र करीब 20 टन हो
गया। झीग्ा की जबि््ी उहह्े ्लगिग
380 रप्य ेस े480 रप्य ेप्ज्त
जकलोग््ाम तक क ेिाव पर प््ापत्
होती ह।ै इस प्क्ार झीग्ा पालन
उनक ेजलए आय का एक मिबतू
सािन बन गया ह।ै

िालाना 15.90 ि े17
लाख रप्य ेतक की आय

शय्ामपाल चौहान न ेबताया
जक झीग्ा पालन स ेउहह्े ्सालाना
करीब 15.90 लाख रप्य ेस े17
लाख रप्य ेतक की आय प््ापत् हो
रही ह।ै इसस ेउनक ेपजरवार की
आजथ्गक नस्थजत मे ्सिुार आया है
और िीवन स्र् िी बहेतर हआु ह।ै
उहह्ोन् ेबताया जक जिस िमीन को
लकेर पहल ेजचतंा रहती थी, वही
आि उनक ेजलए आजथ्गक मिबतूी
का आिार बन चकुी ह।ै

िरकारी मार्जदश्जन न ेसदया
आर ेबढन् ेका हौिला

शय्ामपाल चौहान न ेकहा जक
झीग्ा पालन शरु ्करन ेमे ्मतस्य्
जविाग स ेजमल ेप्ज्शक्ण् और
माग्गदश्गन न ेउनका हौसला
बढ्ाया। उहह्ोन् ेबताया जक सही
िानकारी जमलन ेक ेबाद उहह्ोन्े
िोजखम उठाकर इस नए वय्वसाय
की शरुआ्त की और आि इसका

लाि उहह्े ्जमल रहा ह।ै उहह्ोन्े
कहा जक खार ेपानी स ेप्ि्ाजवत क््ते््
क ेअहय् जकसान िी जविाग से
िानकारी लकेर झीग्ा पालन िसैी
गजतजवजियो ्को अपना सकत ेहै।्
इसस ेऐसी िमीन का बहेतर
उपयोग होन ेक ेसाथ-साथ
जकसानो ्की आमदनी बढ्ान ेक ेनए
अवसर िी पदैा हो सकत ेहै।्

महेनत, मार्जदश्जन और नई
िोच का पसरणाम ह ैिफलता

शय्ामपाल चौहान की
सफलता की कहानी यह सदंशे
दतेी ह ैजक ससंािनो ्की कमी या
िमीन की जकसी समसय्ा को
जवकास की राह मे ्बािा मानकर
रक्न ेक ेबिाय नई सिंावनाएं
तलाशनी चाजहए। सरकारी
योिनाओ ्की िानकारी, जविागीय
प्ज्शक्ण्, तकनीकी माग्गदश्गन
और जकसान की महेनत जमलकर
बदलाव की ऐसी कहानी जलख
सकत ेहै,् िो दसूर ेजकसानो ्क ेजलए
िी प््रेणा बनती ह।ै

सवेा सकंलप् अजियान के
माधय्म स ेसामन ेआई शय्ामपाल
चौहान की यह कहानी इस बात की
जमसाल ह ैजक सही जदशा और
महेनत क ेसाथ चनुौतीपणू्ग
पजरनस्थजतयो ्को िी अवसर मे्
बदला िा सकता ह।ै

सेवा संकल्प अरियान-सेवा की कहानी
खािे पानी से प््िारवत रमीन मे् उगाई खुशहाली, झी्गा पालन ने बदली श्यामपाल की ररंदगी

एसआईआर-2026 प््ल््िया के तहत
30 लसतंबर तक दज्ज कराएं दावे-
आपल््ियां, पात्् युवा तुरंत िरे् फॉम्ज-
6
डीसी एवं लजला लनव्ाजचन अलिकारी
वष्ाज खांगवाल ने पात्् मतदाताओ् से
लकया आह््ान

झज््र, 19 सितंबर।
िारत जनव्ागचन आयोग के

जनद््ेशानुसार जिला झज््र के चारो्
जविानसिा क््ेत््ो् मे् जवशेर गहन
पुनरीक््ण (एसआईआर)-2026
प््ज््िया के तहत मतदाता सूची को शुद््
एवं अद््तन बनाने का काय्ग िारी है।
यह िानकारी डीसी एवं जिला जनव्ागचन
अजिकारी वर्ाग खांगवाल ने दी। उह्हो्ने
अजिकाजरयो् को जनद््ेश जदए जक
अजियान के दौरान प््त्येक पात्् नागजरक
का नाम मतदाता सूची मे् दि्ग हो तथा
अपात्् नामो् को हटाने और आवश्यक
संशोिनो् की प््ज््िया जनि्ागजरत समय
सीमा मे् पूरी की िाए।

डीसी ने पात्् नागजरको् से अपील की
जक वे अपना तथा पजरवार के सिी पात््
सदस्यो् का नाम और जववरण प््ारंजिक
मतदाता सूची मे् समय रहते िांच ले्।
उह्हो्ने कहा जक जिन पात्् नागजरको् का
नाम प््ारंजिक मतदाता सूची मे् दि्ग नही्
है, वे जनि्ागजरत दस््ावेिो् एवं घोरणा-
पत्् के साथ फॉम्ग-6 के माध्यम से नाम
शाजमल करवाने के जलए दावा प््स््ुत
कर सकते है्। पात्् युवाओ् से जवशेर
आग््ह जकया गया जक वे मतदाता बनने
के जलए फॉम्ग-6 िरकर आवेदन करे्
और 30 जसतंबर की अंजतम जतजथ का
इंतिार न करे्। उह्हो्ने अजिकाजरयो् से
कहा जक अजियान के दौरान नागजरको्
को आवेदन प््ज््िया की िानकारी
उपलब्ि करवाने के साथ-साथ दावे-
आपज््ियो् के समयबद्् जनपटान पर
जवशेर ध्यान जदया िाए।

वोटर हर हाल मे् 30 सितंबर तक
दर्ज कराएं दावे-आपस््ियां

डीसी ने बताया जक एसआईआर-

2026 के संशोजित काय्गि््म के
अनुसार मतदाता सूची से संबंजित दावे
एवं आपज््ियां 30 जसतंबर तक दि्ग
कराई िा सकती है्। प््ाप्त दावे-
आपज््ियो् का जनपटान 28 अक्टूबर तक
जकया िाएगा, िबजक अंजतम मतदाता
सूची का प््काशन 6 नवंबर को होगा।
उह्हो्ने नागजरको् से अपील की जक वे
जनि्ागजरत समय सीमा के िीतर अपने
दावे एवं आपज््ियां दि्ग कराएं। मतदाता
सूची मे् नाम, पता, आयु, फोटो अथवा
अह्य जववरण की िांच कर ले् और
जकसी िी प््कार की त््ुजट पाए िाने पर
समय रहते आवश्यक संशोिन के जलए
आवेदन करे्।

मतदाता फॉम्ज-7 और फॉम्ज-8
िे कराएं आवश्यक िुधार

डीसी ने बताया जक मतदाता सूची मे्
नाम, पता, आयु, फोटो अथवा अह्य
जववरण मे् त््ुजट होने पर फॉम्ग-8 के
माध्यम से संशोिन के जलए आवेदन
जकया िा सकता है। वही्, मृत, अपात््,
स्थायी र्प से स्थानांतजरत अथवा अह्य
स्थान पर पहले से पंिीकृत मतदाता के
नाम के संबंि मे् फॉम्ग-7 के माध्यम से
आपज््ि दि्ग कराई िा सकती है।
उह्हो्ने कहा जक नागजरको् को अपने
आवेदन के साथ आवश्यक दस््ावेि
जनि्ागजरत प््ज््िया के अनुसार प््स््ुत

करने चाजहए, ताजक दावे-आपज््ियो् का
जनपटान जनयमानुसार जकया िा सके।

बीएलओ, ईआरओ और
एईआरओ िे प््ाप्त करे् िहायता

जिला जनव्ागचन अजिकारी वर्ाग
खांगवाल ने कहा जक नागजरक दावे एवं
आपज््ियां दि्ग कराने अथवा आवेदन
प््ज््िया की िानकारी के जलए अपने
क््ेत्् के बूथ लेवल अजिकारी
(बीएलओ), जनव्ागचक पंिीयन
अजिकारी (ईआरओ) अथवा
सहायक जनव्ागचक पंिीयन अजिकारी
(एईआरओ) से संपक्क कर सकते है्।
ऑनलाइन आवेदन की सुजविा िी
उपलब्ि है। मतदाता सूची से संबंजित
सहायता के जलए मतदाता हेल्पलाइन
नंबर 1950 पर संपक्क जकया िा सकता
है।

डीसी ने कहा जक मतदाता सूची को
शुद््, जवश््सनीय एवं अद््तन बनाने
मे् नागजरको् की सज््िय सहिाजगता
महत्वपूण्ग है। स्वतंत््, जनष्पक्् एवं
पारदश््ी जनव्ागचन प््ज््िया के जलए
प््त्येक पात्् नागजरक का नाम मतदाता
सूची मे् दि्ग होना आवश्यक है। उह्हो्ने
सिी पात्् नागजरको् से अपील की जक वे
एसआईआर-2026 अजियान के तहत
जनि्ागजरत समय सीमा मे् आवश्यक
कार्गवाई पूरी करे्।

प््त्येक पात्् नागरिक का नाम
मतदाता सूची मे् दर्ज हो : डीसी

झज््र, बहादुरगढ् व बेरी शहरी क््ेत््ो् मे्
क्लीनललनेस टारगेट यूलनट्स व गाब््ेज
वल्नरेबल पॉइंट्स की हुई सफाई
डीएमसी जगलनवास की देखरेख मे् चला
लवशेष स्वच्छता अलियान, नागलरको् को
स्वच्छता के प््लत लकया जागर्क

परिवहन रवशेष न्यूज

झज््र, 19 सितंबर। जिला झज््र मे् 17
अक्टूबर तक चलाए िा रहे सेवा संकल्प अजियान
के तहत ‘सेवा मेरा योगदान’ थीम के अंतग्गत
स्वच्छता गजतजवजियो् का आयोिन लगातार जकया
िा रहा है। इसी कड्ी मे् शजनवार को डीसी वर्ाग
खांगवाल के माग्गदश्गन तथा एडीसी एवं डीएमसी
िगजनवास की देखरेख मे् झज््र, बहादुरगढ् व
बेरी के शहरी क््ेत््ो् मे् जवशेर स्वच्छता अजियान

चलाया गया।
अजियान के दौरान शहरी क््ेत््ो् मे् जचन्हहत

क्लीनजलनेस टारगेट यूजनट्स तथा गाब््ेि
वल्नरेबल पॉइंट्स की जवशेर र्प से सफाई की
गई। सफाई कम्गचाजरयो् व संबंजित टीमो् ने इन
स्थानो् से कचरा हटाकर आसपास के क््ेत्् को
स्वच्छ एवं साफ-सुथरा बनाया।

डीएमसी िगजनवास ने अजियान की जनगरानी

करते हुए संबंजित अजिकाजरयो् एवं कम्गचाजरयो्
को जनद््ेश जदए जक जचन्हहत स्थानो् की जनयजमत
सफाई सुजनज््ित की िाए और कचरा दोबारा िमा
न होने पाए। उह्हो्ने कहा जक स्वच्छता केवल एक
जदन का अजियान नही्, बन्लक जनरंतर चलने वाली
सामूजहक जिम्मेदारी है। उह्हो्ने आमिन से िी
अपील की जक वे अपने आसपास स्वच्छता बनाए
रखने मे् प््शासन का सहयोग करे्, कूड्ा जनि्ागजरत

स्थान पर ही डाले् और अह्य नागजरको् को िी
स्वच्छता के प््जत िागर्क करे्।

जिला प््शासन की ओर से सेवा संकल्प
अजियान के तहत सेवा, सहयोग और सहिाजगता
की िावना को बढ्ावा देने के जलए जवजिह्न
िनकल्याणकारी एवं सामाजिक गजतजवजियां
लगातार आयोजित की िा रही है्।

झज््र नगर पजररद क््ेत्् मे् ईओ देवे्द्् कुमार व

बहादुरगढ नगर पजररद क््ेत्् मे् ईओ संिय
रोजहल्ला की देखरेख मे् सेवा मेरा योगदान थीम पर
आमिन को िागर्क जकया गया। उह्हो्ने बताया
जक सेवा संकल्प अजियान के अंतग्गत जिला मे् िन
िागर्कता गजतजवजियो् का प््िावी र्प से चलाया
िा रहा यही और लोगो् को स्वच्छता बनाये रखने
का संदेश देने मे् शहरी जनकाय अपनी प््िावी
जिम्मेदारी जनिा रहा है।

सेवा संकल्प अभियान मे् ‘सेवा मेरा योगदान’ के तहत चला स्वच्छता अभियान
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प््िेश अध्यक्् मनमोहन
सामल की अनुशंसा पर

दनयुक्तत, समर्रको् ने
सांसि दिलीप राय सदहत
पाट््ी नतेतृव् का जताया
आभार

डा राजकमुार यादव पररवहन रवशषे
समाचार पत् ्दरैनक राउरकलेा

यवुा भािपा नतेा बीिेन पगत को
िाउिकलेा गविानसभा के््त्् क ेभािपा
आईरी सले का सह-सयंोिक (को-
कनवे्नि) गनयकुत् गकया िया ह।ै यह

गनयसुक्त ओगडिा भािपा क ेप्द्िे अध्यक््
मनमोहन सामल की अनिुसंा पि की िई
है। बीिने पगत को नई गिमम्देािी गमलन ेके
बाद पार््ी काय्गकत्ागओ ्एव ंसमथ्गको ्मे्
उतस्ाह दखेा िया। समथ्गको् ने वगिष् ्नतेा
एव ंसांसद गदलीप िाय क ेप्ग्त उनके
माि्गदि्गन, आिीव्ागद औि सहयोि क ेगलए
आभाि वय्कत् गकया। साथ ही प्द्िे अध्यक््
मनमोहन सामल क ेप््गत भी िनय्वाद
िताया।

समथ्गको ्ने भािपा गिला अधय्क् ्एवं
उनकी पिूी रीम का भी आभाि वय्कत् किते

हुए कहा गक बीिेन पगत की गनयसुक्त से
िाउिकलेा गविानसभा क््ते् ्मे ्पार््ी की
गडगिरल िगतगवगियो्, आईरी नरेवक्फ औि
सिंठनातम्क पहुचं को मिबतूी गमलन ेकी
उमम्ीद है।

नई गिमम्देािी पि समथ्गको ्न ेबीिने
पगत को िभुकामनाए ंदी ्औि उमम्ीद िताई
गक व ेआईरी सले को िमीनी स्ि् तक
सग््कय बनाने, गडगिरल माधय्मो ्क ेप्भ्ावी
उपयोि तथा संिठन की िगतगवगियो ्को
वय्ापक स्ि् पि पहंुचाने मे् सग््कय भूगमका
गनभाएंिे।

राजस्व मंत््ी सुरेश पुजारी
ने दिए उच््स््रीय
दवभागीय जांच के दनि््ेश;
दनयमो् के उल्लंघन पर
िोदियो् के दिलाफ होगी
अनुशासनात्मक कार्रवाई
भदवष्य मे् अदनयदमतताओ्
पर रोक के दलए पूरे
ओदिशा मे् लागू होगी नई
SOP, सद्किट हाउस की
बुदकंग होगी पूरी तरह
ऑनलाइन

डा राजकुमार यादव पररवहन रवशेष
समाचार पत्् दैरनक राउरकेला,

िाउिकेला सग्कफर हाउस से िुड्े
गववाद को ओगडिा सिकाि ने िंभीिता
से लेते हुए कड्ा र्ख अपनाया ह।ै
िािसव् एव ंआपदा प्ब्िंन मतं््ी सिुिे
पिुािी न ेमामल ेकी उच्स््ि्ीय
गवभािीय िाचं क ेगनद््िे गदए है।् मतं््ी ने
घरना को िभंीि बतात ेहएु कहा गक

इसस ेलोिो ्मे ्िहिी गचतंा उतप्नन् हईु ह।ै
सिकाि न ेगिमम्देािी तय किन ेऔि
भगवषय् मे ्ऐसी अगनयगमतताओ ्की
पनुिावगृ््ि िोकन ेक ेगलए प्ि्ासगनक
कदम िरु ्कि गदए है।्

नावजर ि सिंवंधत अवधकारी
हराए गए

िािसव् मतं््ी क ेगनद््िे क ेबाद
सगक्फर हाउस क ेप्भ्ािी नागिि
(Nazir) सगहत मामल ेस ेिडु् ेअनय्
सबंगंित अगिकागियो ्को ततक्ाल प्भ्ाव
स ेउनकी गिमम्देागियो ्स ेहरा गदया िया
ह।ै िाचं मे ्गनयमो ्क ेउलल्घंन या
प्त्य्क्-्अप्त्य्क् ्सगंलपत्ता प्म्ागणत
होन ेपि सबंगंित अगिकागियो ्क ेगवरि्््
लाि ूगनयमो ्क ेतहत अनिुासनातम्क
काि्गवाई की िाएिी।

िाउिकलेा सगक्फर हाउस गववाद मे्
सिकािी अगतगथ िहृ क ेआवरंन औि
प्ब्िंन की प्ग्््कया को लकेि पहल ेसे
सवाल उठ िह ेहै।् सिकािी सगक्फर
हाउस आगिकागिक यात््ाओ ्क ेदौिान
आवास एव ंछोरी बठैको ्क ेगलए
सचंागलत गकए िात ेहै।् 

परू ेराजयं मे ंिदलगेी िवुकगं
वयंिसरंा

सिकाि न ेभगवषय् मे ्ऐसी घरनाओ्
पि िोक लिान ेक ेगलए पिू ेओगडिा मे्
नई मानक सचंालन प्ग्््कया (SOP)
लाि ूकिन ेका गनण्गय गलया ह।ै इसके
तहत सभी सगक्फर हाउस की बगुकिं
वय्वसथ्ा को ओगडिा भवन की ति्ग पि
पिूी तिह ऑनलाइन गकया िाएिा।
सिकाि का कहना ह ैगक इसस ेआवरंन
प्ग्््कया मे ्पािदगि्गता बढ्िेी औि प्ब्िंन
मे ्सभंागवत अगनयगमतताओ् पि अंकुि
लिाने मे् मदद गमलेिी।

राउरकेला सर्किट हाउस रििाद पर ओरिशा सरकार
सख्त, नारिर समेत संबंरित अरिकारी हटाए गए

रपंकी कुंडू राष््््ीय महासरचव
रोलवा ट््स्र, सामारजक

परामश्टदाता, नेत््ी भाजपा 
सवाल : 
1. गाट़डयो़ की स़पीड टलटमट
100 है तो मीटर 180 या उससे
ज़यादा का क़यो़?
2. रोड टैक़स के बाद टोल
टैक़स टकस बात का ?
3. GST लागू होने पर

पेट़़ोल-डीजल बाहर क़यो़ ?
4. शराब-टसगरेट हाटनकारक
ह़ै तो पूण़ट ऱप से बैन क़यो़
नही़?
5. सीट बेल़ट नही़ लगाने पर
चालान कटता है, तो गड़़ो़ पर
मुआिजा क़यो़ नही़ टमलता ?
6. आम आदमी पर कुक़़ी के
आदेश और अमीरो़ के कज़ट
मार क़यो़ ? 

7. सरकारी स़कूल-अस़पताल
अच़छे है़ तो अरसर, नेता
प़़ाइिेट अपने बच़़ो़ को पढ़िाते
है प़़ाइिेट स़कूल मे़ या टिदेश मे़
?
8. प़लास़सटक पर बैन के बाद
प़लास़सटक रैक़ट़़टयांको चालू
रहने का लाइसे़स क़यो़ ?
9. प़़दूषण का ठीकरा गाट़डयो़
पर, रैक़ट़़टयो़ के काले धुएं पर

चुप़पी क़यो़?
10. पुटलस जनता के टलए है
तो जनता से ही लुट म़े और
VIP ड़़ूटी म़े व़यस़़ क़यो़ ?
11. NOTA सबसे आगे हो,
तब री दूसरा प़़त़याशी टिजेता
क़यो़?
सहमत हो तो आप री अिश़य
अपने स़़र पर जिाब देना और
पूछना।

टेंपल आफ ललबरलाइजेशन एंड वेलफेयर
अलाइड टंंसंट पंजीकृत की आम बैठक में उपसंसित
जनता के सरकार से पूछे सवाल, आपके समकंं

राष़़़़पटत सटचिालय ने 10
टसतंबर को महाराष़़़़ मुख़य
सटचि को काऱटिाई के टनद़़ेश
टदए; याटचका मे़ टदशा
साटलयान मामले को री जोड़ने
और पोस़टमाट़टम िीटडयोग़़ारी न
होने पर सिाल उठाए
ररपोर्ट रवशेष संवाददाता पररवहन

रवशेष समाचार पत्् दैरनक
5 साल बाद गिि क्यो् उठी

िांच की मांि? गिल्म अगभनेता
सुिांत गसंह िािपूत की िून
2020 मे् मुंबई के बांद््ा स्सथत
आवास पि हुई मृत्यु के 5 साल
बाद भी मामला न्यागयक िगलयािो्
मे् गिंदा है।

सुप््ीम कोर्ग ऑि इंगडया के
अगिवक्ता संिीव कुमाि गसंह ने
भाित की महामगहम िाष््््पगत
महोदया को यागचका भेिकि
न्यागयक आयोि िगठत किने का
अनुिोि गकया है। यागचका मे् मांि
की िई है गक आयोि की अध्यक््ता
सव््ोच्् न्यायालय अथवा बॉम्बे
हाईकोर्ग के गकसी वत्गमान
माननीय न्यायािीि से किाई
िाए।

मुखंय विंदुिार - यावचका में
तंया है?

गबंदु 1: यागचका का आिाि

औि तािा अपडेर
- यागचकाकत्ाग: एडवोकेर

संिीव कुमाि गसंह, सुप््ीम कोर्ग
ऑि इंगडया

- गकसे भेिी: महामगहम
िाष््््पगत महोदया

- तािा प््िगत: अगिवक्ता के
अनुसाि 10 गसतंबि 2026 को
िाष््््पगत सगचवालय से महािाष््््
सिकाि के मुख्य सगचव को इस
यागचका पि काि्गवाई किने के
गनद््ेि गदए िए है्।

- अिला कदम: यागचकाकत्ाग
अब मुंबई िाकि महािाष्््् के
मुख्यमंत््ी श््ी देवे्द्् िडणवीस,
मुख्यमंत््ी सगचव औि महामगहम
िाज्यपाल से मुलाकात किे्िे।

विंदु 2: यावचका की 4
पंंमुख मांगें

1.  स्वतंत्् न्यागयक आयोि:
सुिांत गसंह िािपूत औि उनकी
पूव्ग प््बंिक गदिा सागलयान -
दोनो् की मृत्यु की समग््, स्वतंत््,
गनष्पक्् औि साक्््य आिागित िांच
हो।

2.  दोनो् मामलो् को िोड्कि
िांच: यागचका मे् कहा िया है गक
गदिा सागलयान की मृत्यु से िुड्े
स््ोतो् औि साक्््यो् से सुिांत केस मे्
भी महत्वपूण्ग तथ्य सामने आ
सकते है्, इसगलए दोनो् के बीच

संभागवत आपिागिक संबंि की भी
न्यागयक समीक््ा िर्िी है।

3.  पूव्ग िांच पि सवाल: वि्ग
2020-2021 के दौिान मुंबई
पुगलस औि सीबीआई की िांच
प््ग््कया अपेग््कत र्प से गनष्पक््
नही् िही।

4.  दोगियो् पि काि्गवाई:
अगिवक्ता ने कहा - "िांच
स्वतंत््, गनष्पक्् औि साक्््य
आिागित होनी चागहए, तागक मृत्यु
से िुड्े सभी महत्वपूण्ग तथ्यो् की
गनष्पक्् पड्ताल हो सके। िांच के
गनष्कि््ो् के आिाि पि दोिी पाए
िाने वाले व्यस्कतयो् के गवर्ि््
कानून के अनुर्प काि्गवाई की
िाए।”

विंदु 3: वकन विंदुओं पर
उठाए गए सिाल? यावचका में
विशेष रंप से तीन तकनीकी
विंदुओं पर सिाल उठाए गए हैं:

- पोस्रमार्गम प््ग््कया:
पोस्रमार्गम गिपोर्ग तैयाि किने की
प््ग््कया औि पोस्रमार्गम के दौिान
वीगडयोग््ािी नही् गकए िाने को
लेकि िंभीि सवाल।

- कगथत भूगमका: अगभनेत््ी
गिया चक््वत््ी सगहत अन्य लोिो्
की कगथत भूगमका की भी गनष्पक््
िांच की मांि।

- न्यागयक समीक््ा: मृत्यु की
पगिस्सथगतयो् की नए गसिे से
न्यागयक समीक््ा हो।

गबंदु 4: अगिवक्ता का पगिचय

यागचका मे् बताया िया है गक
संिीव कुमाि गसंह सुप््ीम कोर्ग के
सीगनयि एडवोकेर है् औि देि के
िाने-माने अगिवक्ता स्व. िाम
िेठमलानी िी के साथ काम कि
चुके है्। इससे पूव्ग गनभ्गया केस,
िाम मंगदि केस, हाथिस केस,
िेगसका लाल केस, बीएमडब्ल्यू
केस िैसे कई बड्े मामलो् मे्
उनकी भूगमका िही है।

संपादकीय वरपंपणी: सुिांत
गसंह िािपूत मामला केवल एक
अगभनेता की मृत्यु का मामला
नही्, बस्लक िांच प््णाली पि
िनता के गवश््ास का मामला बन
िया है। 2020 मे् सुप््ीम कोर्ग ने ही
CBI िांच को सही ठहिाया था।
अब 5 साल बाद गिि न्यागयक
आयोि की मांि यह बताती है गक
एक वि्ग अभी भी पूव्ग िांच से
संतुष्् नही् है।

िाष््््पगत सगचवालय द््ािा
महािाष्््् मुख्य सगचव को गनद््ेि
देना इस बात का संकेत है गक
यागचका को संज््ान मे् गलया िया
है। अब देखना होिा गक महािाष््््
सिकाि औि न्यायपागलका इस पि
क्या र्ख अपनाती है। िनगहत
यही है गक िांच ऐसी हो गिस पि
गकसी को सवाल न उठे औि
वास््गवक स्सथगत सामने आ सके।

सुिांत शसंि राजपूत मृतंयु पंंकरण मंे शिर नंयाशयक जांच
की मांग तेज - सुपंंीम कोटंट के अशिवकंता संजीव कुमार

शसंि ने राषंंंंपशत को भेजी याशचका, SC या बॉमंबे िाईकोटंट
के वतंटमान जज की अधंयकंंता में आयोग बनाने की मांग

“बेटी होने की सज़ा क़यो़?”-
हाईकोट़ट की टटप़पणी 'यह
दुऱाटग़यपूण़ट टक आज री लोग
बेटा ही चाहते है़' पर कटि ने
उठाया आईना
आज़ादी के 78 साल बाद री
कोख मे़ कली क़यो़ टमटाई
जाए? बेटी टसऱफ बेटी नही़,
कल की माँ और दो घरो़ की
रोशनी है

कवि: संजय एम तराणेकर
प़़स़़ुतकत़ाट टपंकी कुंडू

सामाटजक परामश़टदाता राष़़़़ीय
महासटचि टोलिा ट़़स़ट

पंजीकृत नेत़़ी राजपा टदल़ली
प़़देश

एक कविता नहीं, समाज
पर आरोप पतंं

िब माननीय हाईकोर्ग को यह
कहना पड्े गक "यह दुभ्ागग्यपूण्ग है
गक आि भी लोि बेरा ही चाहते
है्" तो समझ लीगिए गक कानून
गकताबो् मे् है, सोच अभी भी कोख
मे् ही अरकी है।

इसी पीड्ा को कगव संिय एम
तिाणेकि ने अपनी कगवता "बेरी
होने की सज्ा क्यो्?" मे् िब्द गदए
है्। यह कगवता नही्, आि के
समाि से एक सवाल है।

मूल कविता
> _आज्ादी को िुज्िे दिको्

का लंबा दौि हुआ,
> बेरी के िन्म पि क्यो् मन मे्

कोई िोि हुआ?
> बेरे की चाहत मे् बेरी यूं बोझ

समझ ली िाए,
> ममतामई 'कोख से कली'

क्यो्? गमराई िाए?
> गिस घि बेरी िन्मे, वहाँ

खुगियो् के दीप िले्,
> वह आँिन हँसी से महके,

सपनो् को पंख गमले्।
> बेरा या बेरी, दोनो् िीवन

की अनमोल सौिात,
> गिि क्यो् गलंि के तिािू पे

तौली िाती है बात?
> एक बेरी गसि्फ बेरी नही्,

वह कल की माँ भी है,
> गकसी घि की िोिनी, दूसिे

घिो् की िान भी है।
> दुभ्ागग्य ये नही् गक लोि

आि भी बेरा चाहते है्,
> ये दुभ्ागग्य है कुछ लोि बेरी

को िीने नही् देते है्।
> आईए सोच बदले् उन

बेगरयो् को अगिकाि गमले,
> गिस ििती पि िन्मी, उस

ििती पे संसाि गमले।
> हि एक बेरी को स्नेह व

सम्मान का आिाि गमले,
> नवयुि मे् बेरी को पाकि

पगिवाि मे् चेहिे गखले।_
मुखंय विंदुिार - कविता

का विसंंतृ विशलंषेण
विदं ु1: पहला अतंरा -

आजंादी का अधरूा अरंथ
कगव पछूता ह ै- दिको ्का

दौि ििुि िया, पि बरेी क ेिनम्
पि िोि कय्ो?्

तथय्: 2021 की िनिणना के
अनसुाि भाित का गलिंानपुात
1020 मगहला प्ग्त 1000 परुि्
हआु ह,ै पि िनम् क ेसमय
गलिंानपुात (Sex Ratio at
Birth) अभी भी 907 ह।ै यानी
आज्ादी गमली, पि कोख आिाद
नही ्हईु।

PCPNDT Act 1994 के
30 साल बाद भी भ््णू गलिं िाचं

चोिी-गछप ेहो िही ह।ै यही "कोख
स ेकली गमराना" ह।ै

विदं ु2: दसूरा अतंरा -
खशुी का अरंथशासंंंं

गिस घि बरेी िनम्,े वहा ंदीप
िले्

तथय्: सिकाि की बरेी बचाओ
बरेी पढ्ाओ, सकुनय्ा समगृ््ि
योिना, लाडली लक््म्ी योिना
इसी सोच को बदलन ेक ेगलए है।् 

नोबले गवितेा अमतय््ग सने
कहत ेहै ्- गिस दिे न ेबगेरयो ्को
पढ्ाया, उसकी GDP 1.5% तिे
बढ्ी। बरेी बोझ नही,् आगथ्गक
सौिात ह।ै कलप्ना चावला से
लकेि पीवी गसिं ुतक, बगेरयो ्न ेही
आिँन महकाया ह।ै

विदं ु3: तीसरा अतंरा -
सिस ेगहरी पकंतंत और
हाईकोरंथ का सदंरंथ

“दभुा्गगय् य ेनही ्गक लोि बरेा
चाहत ेहै,् य ेदभुा्गगय् ह ैकछु लोि
बरेी को िीन ेनही ्दते ेहै”्

यह कगवता का मलू दि्गन औि
हाईकोर्ग की गरपप्णी का साि ह।ै

कोर्ग न ेकई भ््णू हतय्ा औि
दहिे हतय्ा मामलो ्मे ्कहा ह ै-
बरेा चाहना वय्सक्तित पसदं हो
सकती ह,ै पि बरेी को िीन ेन दनेा
अपिाि ह।ै 

- IPC की िािा 312-316 -
िभ्गपात औि भ््णू हतय्ा पि सिा

- दहिे प्ग्तििे अगिगनयम -
बरेी को बोझ समझन ेकी

मानगसकता पि प्ह्ाि
कगव कहता ह ै- बरेी एक

ििीि नही,् दो पगिवािो ्की कड्ी
ह।ै वह गिस घि िनम्ती ह ैउसकी
िोिनी, औि गिस घि िाती है
उसकी िान ह।ै

विदं ु4: चौरा अतंरा -
समाधान - सोच िदलो

कगव नािा नही,् अगिकाि
मािंता ह:ै

1.  अगिकाि गमल:े पतैकृ
सपंग््ि मे ्बिाबि अगिकाि
(Hindu Succession
Amendment 2005)

2.  ससंाि गमल:े गिस ििती
पि िनम्ी, उसी पि खलुकि िीन,े
पढन्,े काम किन ेका ससंाि

3.  आिाि गमल:े सन्हे औि
समम्ान - िो दया नही,् अगिकाि
ह।ै

सपंादकीय वनषकंषंथ -
िनगहत मे ्आह््ान यह कगवता हि
उस गपता क ेगलए ह ैगिसन ेबरेी के
िनम् पि मुहं मोड्ा, औि हि उस
मा ंक ेगलए ह ैगिसन ेबरेी को िभ्ग मे्
ही खो गदया।

हाईकोर्ग न ेकाननू की भािा मे्
कहा, कगव न ेगदल की भािा मे।्
बात एक ही ह ै- बरेा या बरेी, दोनो्
अनमोल सौिात है।् गलिं क ेतिािू
पि तौलना बंद कीगिए।

गिस गदन बेरी के िन्म पि
िोि नही्, िहनाई बिेिी, उसी
गदन आिादी पूिी होिी।

जनशित जनकलंयाण - बेटी बचाओ  :-
टोलवा टंंसंट

डा राजकुमार यादव पररवहन रवशेष
समाचार पत्् दैरनक सुंदरगढ्,
हेमगिगि तहसील अंति्गत

गियािमाल िांव के 29 पात््
गहतग््ागहयो् को िुक््वाि को वन भूगम
पट््ा प््दान गकया िया। अगतगिक्त
गिलापाल (िािस्व) के कॉन्फ््््स हॉल
मे् आयोगित पट््ा गवतिण काय्गक््म मे्
पात्् लाभाग्थगयो् को उनके वन भूगम
अगिकाि से संबंगित पट््े सौ्पे िए।

काय्गक््म मे् अगतगिक्त गिलापाल
(िािस्व) अगभमन्यु माझी, सदि
उपगिलापाल तेिस्सवनी बेहिा तथा
सुंदििढ् समस्नवत आगदवासी गवकास
संस्था के पगियोिना प््िासक िीिे्द््
कुमाि सेठी उपस्सथत िहे। अगिकागियो्
ने पात्् गहतग््ागहयो् को वन भूगम पट््े
गवतगित गकए।

पट््ा प््ाप्त होने के बाद गहतग््ागहयो्
को संबंगित भूगम पि वैिागनक

अगिकाि प््ाप्त होिा। इससे वे अपनी
भूगम का उपयोि किते हुए कृगि एवं
अन्य आिीगवका िगतगवगियो् के
माध्यम से िीवन-यापन अगिक
सुिमता औि स्थागयत्व के साथ कि
सक््िे।

वन भूगम पट््ा गवतिण को स्थानीय
ग््ामीणो् के भूगम अगिकािो् को
सुगनग््ित किने की गदिा मे् महत्वपूण्ग
कदम माना िा िहा है।

शियारमाल गांव के 29 लोगों को वन भूशम पटंंा पंंदान
पातंं शितगंंाशियों को शमला भूशम पर अशिकार,

आजीशवका के शलए शमलेगा संथाशयतंव



विद््ालय केवल कक््ाओ्,
पाठ््पुस््को्, पिीक््ाओ्
औि इमाििो् का नाम नही्

है। यह एक जीवंि संस्रा है, जहाँ
युवा मत््सष्क तवकतसि होिे है्,
चतित्् का तनम्ाथर होिा है औि
सपने आकाि लेना िुर् कििे है्।
इस िैत््कक व्यवस्रा के के्द्् मे्
त््पंतसपल खड्ा होिा है—केवल
प््िासक के र्प मे् नही्, बब्लक
एक नेिा, माग्थदि्थक औि
तवद््ालय की दृत््ष िरा मूल्यो् के
संिक््क के र्प मे्।

त््पंतसपल संस्रा को तदिा देिा
है। तिक््क कक््ा मे् तवद््ात्रथयो् के
सार सीधे काय्थ कििे है्, लेतकन
त््पंतसपल ऐसा वािाविर िैयाि
कििा है, तजसमे् तिक््र औि
सीखने की प््त््िया बेहिि ढंग से
तवकतसि हो सके। एक अच्छा
त््पंतसपल समझिा है तक
अनुिासन केवल तनयमो् औि भय
पि आधातिि नही् होना चातहए,
बब्लक तजम्मेदािी, सम्मान औि
आत्म-अनुिासन पि आधातिि
होना चातहए।

तवद््ालय मे् नेिृत्व की
िुर्आि दृत््ष से होिी है। त््पंतसपल
को केवल पिीक््ा पतिरामो् औि
िैक््तरक िै्तकंग से आगे देखकि
यह महत्वपूर्थ प््श्न पूछना चातहए
तक तवद््ालय तकस प््काि के इंसान
िैयाि कि िहा है? ज््ान, कौिल
औि योग्यिाएँ महत्वपूर्थ है्,
लेतकन ईमानदािी,
संवेदनिीलिा, साहस, सहयोग
औि सामातजक तजम्मेदािी भी
सार्थक तिक््ा के तलए उिने ही
आवश्यक है्।

त््पंतसपल तिक््को् को प््ेतिि
किने मे् भी महत्वपूर्थ भूतमका
तनभािा है। तजन तिक््को् को
सम्मान, तवश््ास औि सहयोग
तमलिा है, वे कक््ा मे् अतधक
िचनात्मकिा औि उत्साह लाने के
तलए प््ेतिि होिे है्। इसतलए
त््पंतसपल को टीमवक्क की ऐसी
संस्कृति तवकतसि किनी चातहए,
तजसमे् तिक््क तवचाि साझा किे्,
एक-दूसिे से सीखे् औि तवद््ात्रथयो्
के तहि मे् तमलकि काय्थ किे्।

तवद््ार््ी भी त््पंतसपल को एक
आदि्थ के र्प मे् देखिे है्। जो

त््पंतसपल धैय्थपूव्थक सुनिा है, सभी
के सार तनष्पक्् व्यवहाि कििा है
औि तवद््ात्रथयो् के तलए सहज र्प
से उपलध्ध िहिा है, वह तवद््ालय
मे् तवश््ास की मजबूि भावना पैदा
कि सकिा है। कभी-कभी
त््पंतसपल के कुछ प््ोत्साहन भिे
िध्द तकसी संघष्थिि तवद््ार््ी को
आगे बढ्ने का आत्मतवश््ास दे
सकिे है्। इसी प््काि तकसी
तिक््क के प््यासो् की सिाहना
उसके व्यावसातयक उत्साह को नई
ऊज्ाथ दे सकिी है।

आधुतनक त््पंतसपल को

पािंपतिक प््िासन से आगे की
चुनौतियो् का सामना किना पड्िा
है। िकनीक, बदलिी पातिवातिक
संिचनाएँ, सोिल मीतिया,
मानतसक दबाव, प््तिस्पध्ाथ औि
िेजी से बदलिे कतियि के अवसिो्
ने िैत््कक वािाविर को बदल
तदया है। इसतलए तवद््ालयी नेिृत्व
मे् पतिब्सरतियो् के अनुसाि स्वयं
को ढालने की क््मिा,
संवेदनिीलिा औि युवाओ् की
बदलिी आवश्यकिाओ् को
समझने की इच्छा आवश्यक है।

तवद््ालय की संस्कृति अत्सि

िोजमि्ाथ के छोटे-छोटे व्यवहािो् मे्
तदखाई देिी है—तवद््ात्रथयो् के
सार कैसा व्यवहाि तकया जािा है,
तवतभन्न तवचािो् का तकस प््काि
सम्मान तकया जािा है, गलतियो्
को कैसे संभाला जािा है,
स्वच्छिा को तकिना महत्व तदया
जािा है औि दया व सहयोग को
कैसे प््ोत्सातहि तकया जािा है। इन
आदिो् को तवकतसि किने औि
मूल्यो् को दैतनक व्यवहाि का
तहस्सा बनाने मे् त््पंतसपल की
महत्वपूर्थ भूतमका होिी है।

एक प््भावी त््पंतसपल
तवद््ालय, अतभभावको् औि
व्यापक समाज के बीच पुल भी
बनािा है। जब अतभभावक औि
तिक््क खुले मन से संवाद कििे है्
औि तवद््ालय समाज के प््ति
अपनी तजम्मेदातियो् को समझिा
है, िो तिक््ा अतधक मजबूि होिी
है। सामुदातयक सेवा, पय्ाथविर
जागर्किा, सांस्कृतिक
गतितवतधयाँ औि सामातजक
तजम्मेदािी तवद््ात्रथयो् को
तजम्मेदाि नागतिक बनने मे्
सहायिा कि सकिी है्।

अंििः, तकसी त््पंतसपल की
तविासि को केवल बनाई गई
इमाििो्, प््ाप्ि पतिरामो् या
प््िासतनक तिकॉि्थ से नही् मापा
जा सकिा। इसकी वास््तवक
झलक उन तवद््ात्रथयो् के जीवन मे्
तदखाई देिी है, जो तवद््ालय से
आत्मतवश््ास, संवेदनिीलिा,
तजज््ासा औि समाज के तलए
सकािात्मक योगदान देने की
इच्छा लेकि तनकलिे है्।

त््पंतसपल तवद््ालय का प््बंधन
कि सकिा है, लेतकन एक
प््ेिरादायक त््पंतसपल उसके
चतित्् को आकाि देिा है। सीखने,
सम्मान, अनुिासन औि कर्रा
की संस्कृति तवकतसि किके
त््पंतसपल तवद््ालय की आत्मा का
तनम्ाथिा बन जािा है। इमाििे्
बदल सकिी है्, तिक््क बदल
सकिे है् औि तवद््ात्रथयो् की
पीत्ढयाँ तवद््ालय से तवदा हो
सकिी है्, लेतकन दूिदि््ी नेिृत्व
से तवकतसि मूल्य दिको् िक
लोगो् के जीवन को प््भातवि कि
सकिे है्।

िंपादकीय ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, रदििार 20 दितम्बर, 2026 06

र््िंरिपल: रवद््ालय की
आत्मा को आकाि देने वाला

प््िंपिपल पिक््को् को ि््ेपित
किने मे् भी महत्वपूर्ण भूपमका
पनभाता है। पिन पिक््को् को
िम्मान, पवश््ाि औि
िहयोग पमलता है, वे कक््ा मे्
अपिक िचनात्मकता औि
उत्िाह लाने के पलए ि््ेपित
होते है्। इिपलए प््िंपिपल को
टीमवक्क की ऐिी िंस्कृपत
पवकपित किनी चापहए,
पििमे् पिक््क पवचाि िाझा
किे्, एक-दूििे िे िीखे्
औि पवद््ाप्थणयो् के पहत मे्
पमलकि काय्ण किे्।

संपादकीय
चिंतन-मनन

लेखक डॉ. विजय गग्ग, सेिावििृत्् व््िंसीपल
पवििहि विशेष समाचाि पत्् दैविक

मिदािा सूची केवल नामो् की एक सूची नही्
होिी। यह वह महत्वपूर्थ दस््ावेज है,
तजसके माध्यम से योग्य नागतिक अपने

मिदान के अतधकाि का प््योग कििे है्। इसतलए
जब तकसी नागतिक का नाम मिदािा सूची मे् नही्
तमलिा, िो यह मामला केवल आंकड्ो् या
कागजी काि्थवाई िक सीतमि नही् िहिा। इसका
सीधा संबंध नागतिक की चुनावी प््त््िया मे्
भागीदािी से होिा है।

मिदािा सूची िैयाि किना औि समय-समय
पि उसमे् संिोधन किना एक महत्वपूर्थ औि
जतटल प््िासतनक प््त््िया है। भािि मे् चुनाव
आयोग द््ािा चुनाव प््त््िया का प््बंधन तकया
जािा है, जबतक तनव्ाथचक पंजीकिर अतधकािी
औि बूर लेवल अतधकािी मिदािा सूतचयो् की
िैयािी, सत्यापन औि अद््िन किने मे् महत्वपूर्थ
भूतमका तनभािे है्।

जब आंकड़े सवाल खड़े करते है़
मिदािाओ् की गरना औि मिदािा सूची के

संिोधन मे् नागतिको् से संबंतधि जानकािी एकत््
किना, उसकी जांच किना औि आवश्यकिा के
अनुसाि उसे अद््िन किना िातमल होिा है।
तविेष गहन पुनिीक््र जैसी प््त््ियाओ् के दौिान
बूर लेवल अतधकािी घि-घि जाकि जानकािी
का सत्यापन कि सकिे है्, फॉम्थ तवितिि कि
सकिे है् औि उन्हे् एकत्् कि सकिे है्।

इस प््त््िया का मुख्य उद््ेश्य योग्य नागतिको्
को मिदािा सूची मे् िातमल किना िरा अयोग्य
या अत््सत्वहीन प््तवत््षयो् को िीक किना होिा
है।

लेतकन मिदािाओ् की गरना केवल साधािर
तगनिी का काम नही् है। लोग एक िहि से दूसिे
िहि या एक िाज्य से दूसिे िाज्य मे् चले जािे है्।
कुछ पतिवाि अपना तनवास बदल लेिे है्, जबतक
कई तवद््ार््ी या नौकिीपेिा लोग लंबे समय िक
अपने मूल स्रान से दूि िहिे है्। इसके अलावा,
व्यब्तिगि तवविरो् मे् बदलाव, दोहिाई गई
प््तवत््षयां या अन्य प््िासतनक कािरो् से भी सूची
मे् संिोधन की आवश्यकिा पड् सकिी है।

इसतलए मिदािा सूची की िुि््िा बनाए
िखना एक तनिंिि प््िासतनक चुनौिी है।

“लापता” मतदाता कौन है?
“लापिा मिदािा” िध्द तवतभन्न पतिब्सरतियो्

को दि्ाथ सकिा है औि हि मामले को अपने आप
तकसी गलिी या अतनयतमििा का प््मार नही्
माना जा सकिा।

कोई व्यब्ति अपना तनवास तकसी अन्य
तनव्ाथचन क््ेत्् मे् स्रानांितिि कि चुका हो सकिा
है। तकसी मिदािा ने आवश्यक फॉम्थ जमा न
तकया हो। तकसी नाम पि सत्यापन, दोहिाव या
अन्य संिोधन प््त््िया का प््भाव पड्ा हो। कई
बाि तकसी योग्य नागतिक को पिा चल सकिा है
तक उसका नाम संबंतधि मिदािा सूची मे् मौजूद
नही् है।

इसतलए तकसी एक सूची से नाम गायब होने
को िुिंि तकसी गलि काि्थवाई का प््मार नही्
माना जाना चातहए। प््त्येक मामले का सत्यापन
आवश्यक है।

गणना प़़क़़िया का महत़व
मिदािा सूची के संिोधन का उद््ेश्य इसे

अतधक से अतधक सटीक औि अद््िन बनाए
िखना है। एक सही मिदािा सूची मिदािाओ्
औि चुनाव प््िासन, दोनो् के तलए महत्वपूर्थ है।

पुिानी सूची मे् उन लोगो् के नाम िह सकिे है्,
जो अपना तनवास बदल चुके है् या तजनकी मृत्यु
हो चुकी है। दूसिी ओि, यतद सूची को उतचि र्प
से अद््िन न तकया जाए, िो नए योग्य नागतिको्
के नाम िातमल होने से िह सकिे है्।

इसतलए मुख्य चुनौिी दोनो् उद््ेश्यो् के बीच
संिुलन बनाए िखना है—गलि या अमान्य
प््तवत््षयो् को हटाना औि तकसी भी योग्य नागतिक
को गलिी से मिदान के अतधकाि से वंतचि न
होने देना।

नागतिको् की भी तजम्मेदािी
मिदािा सूची की िुि््िा केवल प््िासन की

तजम्मेदािी नही् है। नागतिको् को भी समय-समय
पि अपने मिदािा तवविर की जांच किनी
चातहए।

चुनाव आयोग द््ािा मिदािा सूची मे् अपना
नाम खोजने, नया पंजीकिर किाने, आवेदन की
ब्सरति जांचने औि तवविरो् मे् संिोधन किने के
तलए ऑनलाइन सुतवधाएं उपलध्ध किाई जािी
है्।

यतद कोई योग्य नागतिक मिदािा के र्प मे्
पंजीकृि नही् है या उसका नाम सूची मे् नही्
तमलिा, िो उसे उपलध्ध तनध्ाथतिि प््त््िया के
अनुसाि पंजीकिर या सुधाि के तलए आवेदन
किना चातहए।

मिदािा जागर्किा इसतलए बहुि महत्वपूर्थ
है। यतद चुनाव के तदन ही यह पिा चले तक नाम
सूची मे् नही् है, िो समस्या उत्पन्न हो सकिी है।
इसतलए पहले से अपने तवविरो् की जांच किना
अतधक समझदािीपूर्थ है।

तकनीक और पारदक़शिता

तितजटल िकनीक ने मिदािा सूची प््बंधन मे्
कई बदलाव तकए है्। अब नागतिक घि बैिे अपना
नाम खोज सकिे है्, आवेदनो् की ब्सरति देख
सकिे है् औि मिदािा सेवाओ् से संबंतधि अनेक
काय्थ ऑनलाइन कि सकिे है्।

िकनीक प््त््िया को आसान औि िेज बना
सकिी है, लेतकन केवल िकनीक से िुि््िा की
गािंटी नही् हो सकिी। आंकड्ो् को सही ढंग से
एकत्् किना, उनका सत्यापन किना, उन्हे्
अद््िन किना औि नागतिको् िक स्पष््
जानकािी पहुंचाना भी उिना ही आवश्यक है।

इसके सार ही नागतिको् के तलए अपनी
तिकायिे्, दावे औि आपत््ियां दज्थ किाने की
स्पष्् औि सिल प््त््िया उपलध्ध होनी चातहए।

आंकड़ो़ के पीछे एक इंसान
हि मिदािा आंकड्े के पीछे एक इंसान होिा

है।
मिदािा सूची मे् लाखो् नाम हो सकिे है्,

लेतकन प््त्येक नाम ऐसे नागतिक का प््तितनतधत्व
कििा है, तजसका चुनाव प््त््िया मे् भाग लेने से
सीधा संबंध है। इसतलए चुनाव प््बंधन मे् िेजी के
सार संवेदनिीलिा औि सावधानी भी आवश्यक
है।

बुजुग््ो्, प््वासी मजदूिो्, तवद््ात्रथयो्, तदव्यांग
व्यब्तियो् औि बाि-बाि तनवास बदलने वाले
लोगो् के तलए तविेष सहायिा िरा स्पष््
जानकािी महत्वपूर्थ हो सकिी है।

जब तकसी नागतिक का नाम सूची मे् नही्
तमलिा, िो उसे यह पिा चलना चातहए तक
समस्या त्या है, तकन दस््ावेजो् या प््त््ियाओ् की
आवश्यकिा है औि सुधाि के तलए कौन-सा
िास््ा उपलध्ध है।

शुद़़ता भी, समावेश भी
मिदािा गरना के बािे मे् चच्ाथ अत्सि

आंकड्ो् पि के्त््दि िहिी है—तकिने नाम जोड्े
गए, तकिने हटाए गए औि तकिने फॉम्थ प््ाप्ि हुए।

ये आंकड्े महत्वपूर्थ है्, लेतकन वे पूिी िस्वीि नही्
बिािे।

एक प््भावी मिदािा सूची संिोधन प््त््िया
की वास््तवक पिीक््ा इस बाि से होनी चातहए तक
सत्यापन तकिना सटीक है, प््त््िया तकिनी
पािदि््ी है, दावे औि आपत््ियां दज्थ किाना
तकिना आसान है, सुधाि तकिनी जल्दी तकए जािे
है् औि नागतिको् को जानकािी तकिनी स्पष््िा से
तमलिी है।

उद््ेश्य केवल बड्ी या छोटी मिदािा सूची
बनाना नही् होना चातहए। उद््ेश्य होना चातहए—
सटीक, पािदि््ी औि समावेिी मिदािा सूची।

लोकतंत़़ एक नाम से शुऱ होता है
चुनावी प््त््िया अंििः एक बहुि सिल बाि से

िुर् होिी है—मिदािा सूची मे् नागतिक का सही
नाम।

यह नाम नागतिक को चुनाव मे् भाग लेने के
अतधकाि से जोड्िा है। यतद तकसी योग्य नागतिक

का नाम गायब है, िो उस मामले पि ध्यान देना
औि उपलध्ध प््त््िया के माध्यम से सुधाि का
अवसि देना आवश्यक है। इसी प््काि यतद कोई
प््तवत््ष दोहिाई हुई या अमान्य है, िो उसकी भी
उतचि जांच औि संिोधन आवश्यक है।

इसतलए मिदािा गरना की वास््तवक चुनौिी
िुि््िा औि समावेि के बीच संिुलन बनाए िखने
मे् है।

लापिा मिदािाओ् का प््श्न िहस्य बना िहने
की आवश्यकिा नही् है। पािदि््ी प््त््िया,
तजम्मेदाि प््िासन, सत््िय नागतिकिा औि
समय-समय पि मिदािा तवविरो् की जांच के
माध्यम से मिदािा सूतचयो् को अतधक सटीक
औि तवश््सनीय बनाया जा सकिा है।

मिदािाओ् की गरना किना प््िासतनक
काय्थ है; प््त्येक योग्य नागतिक की सही गरना
औि उसकी भागीदािी सुतनत््िि किना
लोकिांत््तक तजम्मेदािी है।

गणना का तितिस्म और िापिा मिदािा

n डॉ. विजय गग्ग 
लेखक डॉ. विजय गग्ग,
सेिावििृत्् व््िंवसपल पवििहि
विशेष समाचाि पत्् दैविक

मानव जीवन का मूल्य केवल
धन, उपलब्धधयो्, संपत््ि या
सामातजक प््तिष््ा से नही्

मापा जा सकिा। जीवन की
वास््तवक समृत््ि उन तिश्िो् मे्
तनतहि होिी है, तजन्हे् हम बनािे औि
प््ेम से तनभािे है्। पतिवाि, तमत््,
तिक््क, सहकम््ी, पड्ोसी औि यहाँ
िक तक कुछ समय के तलए बने
लेतकन अर्थपूर्थ मानवीय संबंध भी
जीवन को गम्ाथहट, उद््ेश्य औि
भावनात्मक िब्ति प््दान कििे ह्ै।

तिश्िे उन अदृश्य धागो् की ििह
ह्ै, जो तदलो् को एक-दूसिे से जोड्िे
ह्ै। मािा-तपिा तनःस्वार्थ प््ेम देिे है्,
भाई-बहन बचपन की यादे् साझा
कििे है्, तमत्् सार तनभािे ह्ै औि
बुजुग्थ अपने अनुभव िरा ज््ान की
तविासि अगली पीढ्ी को सौ्पिे ह्ै।
हि तिश्िा जीवन की यात््ा मे् अपना
अलग िंग भििा है। ये सभी तमलकि
ऐसा सहािा बनािे ह्ै, तजसे दुतनया की
कोई भी दौलि खिीदी नही् जा
सकिी।

आज की िेजी से बदलिी दुतनया
मे् िकनीक ने संवाद को आसान िो
बना तदया है, लेतकन अर्थपूर्थ तिश्िो्
को बनाए िखना कई बाि कतिन हो
गया है। लोगो् के फोन औि सोिल
मीतिया पि सैकड्ो् संपक्क हो सकिे
ह्ै, तफि भी वे अकेलापन महसूस कि
सकिे ह्ै। एक संदेि या ‘लाइक’
हमेिा आमने-सामने की बािचीि,
प््ेमपूर्थ व्यवहाि या उस व्यब्ति की
उपब्सरति का स्रान नही् ले सकिा,

जो हमे् वास््व म्े समझिा हो।
मजबूि तिश्िो् के तलए समय,

तवश््ास, सम्मान औि समझ की
आवश्यकिा होिी है। वे केवल
अपेक््ाओ् के सहािे कायम नही् िह
सकिे। धैय्थपूव्थक तकसी की बाि
सुनना, कतिन समय मे् सहायिा
किना, महत्वपूर्थ अवसिो् को याद
िखना, गलतियो् को क््मा किना औि
आभाि व्यत्ि किना—ये छोटे-छोटे
काय्थ तिश्िो् की िोि को औि मजबिू
बनािे ह्ै।

हि तिशि् ेमे ्चनुौतिया ँभी आिी ह्ै।
तवचािो ्मे ्मिभदे, गलिफहतमया ँऔि
बदलिी पतिबस्रतिया ँजीवन का
सव्ाभातवक तहसस्ा है।् अहकंाि को
तकसी मलूय्वान तिशि् ेको िोडन् ेदनेे
क ेबजाय हमे ्सवंाद, धय्ैथ औि क्म्ा के
महतव् को समझना चातहए। हि
असहमति का अिं सर्ायी अलगाव
होना आवशय्क नही ्है।

तिशि्ो ्की वास्त्वक कीमि
कतिन समय मे ्औि अतधक सप्ष््
होिी ह।ै सफलिा बहुि से लोगो ्को
हमािे किीब ला सकिी ह,ै लतेकन
सच्् ेतिशि् ेउस समय सामने आि ेहै्
जब जीवन कतिन हो जािा है। पतिवाि
का सहयोगी सदसय्, वफादाि तमत्् या
सहकम््ी उस समय भावनातम्क
िबत्ि द ेसकिा ह,ै जब भौतिक साधन
भी बहुि कम सहायक तसि् ्होिे ह्ै।

इसक ेसार ही, स्वस्र तिशिे्
आपसी सम्मान पि आधातिि होने
चातहए। पे््म का अर्थ तनयतं्र् नही ्है
औि तनकटिा का अर्थ तकसी की
वय्ब्तिगि सीमाओ ्की अनदेखी
किना नही ्ह।ै हि वय्ब्ति को सम्मान,
सव्ित््ंिा औि तनजी स्रान की

आवशय्किा होिी ह।ै तिशि् ेिब औि
मजबिू होिे ह्ै, जब हम एक-दसूि ेकी
कद्् किि ेह्ै औि हि व्यबत्ि को
उसकी तवतिष्ि्ा क ेसार सव्ीकाि
कििे है।्

उम् ्बढने् क ेसार जीवन की
प््ारतमकिाए ँभी बदलिी ह्ै। कतियि,
तजममे्दातियाँ औि आतर्थक लक््य्
हमािा बहुि-सा समय ले सकि ेहै।्
लतेकन जीवन क ेबड् ेपछिावो ्मे ्से
एक यह हो सकिा है तक हम उन लोगो्
को पया्थपि् समय न द ेपाए, जो हमािे
तलए वास्व् मे ्महतव्परू्थ र।े धन
दोबािा कमाया जा सकिा है, लतेकन
अपन ेत््पयजनो ्के सार खोया हुआ
समय हमिेा वापस नही् आिा।

इसतलए तिशिे् जीवन की अनमोल
पूजंी ह्ै। व ेबैक् खािो ्मे ्तदखाई नही्
दिेे, लतेकन हमाि ेभावनातम्क जीवन
को समिृ् ्बनािे ह्ै। उनका मल्ूय
आकँड्ो ्म्े नही ्मापा जा सकिा,
त्योत्क उनका महतव् उस समय सबसे
अतधक महससू होिा ह,ै जब हमे ्प््मे,
समझ, सार औि सहािे की
आवशय्किा होिी ह।ै

अर्थपर्ूथ जीवन केवल अतधक
चीजे ्हातसल किने का नाम नही् है,
बब्लक अतधक प््मे औि पिवाह किने
का भी नाम है। यतद हम अपने तिशि्ो ्मे्
समय, तवश््ास, दया औि सन्हे का
तनविे किे,् िो हम ऐसी पूजंी का
तनमा्थर किि ेहै,् जो जीवन भि
मल्ूयवान िहिी ह।ै अिंिः हमाि ेपास
कवेल यह मायन ेनही् िखिा तक हमने
त्या-तय्ा हातसल तकया, बबल्क यह
भी महतव्पर्ूथ ह ैतक हमने दूसिो ्के
तदलो ्म्े तकिना प््मे, समम्ान औि
तकिनी सुदंि यादे ्छोड्ी।्

रिश्ते: जीवन की अनमोल पूंजी



मिमिध ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, रदििार 20 दितम्बर, 2026 07

कतैबनरे मत््ंी रणबीर गगंवा ने
तवद््ाति्मयो ्की प््ततभा का अवलोकन
कर रचनातम्क सोच और हनुर को
प््ोतस्ातहत तकया

िाजशे सलजूा, परििहन रिशषे
समाचाि पत् ्दरैनक हरियाणा रहसाि

सिेा सकंलप् अवभयान क ेतहत
लोक वनमा्वण एिं जन सि्ासथ््य
अवभयावं््तकी मत््ंी  रणबीर गंगिा ने
िवनिार को बरिाला स्सथत डी.एम.
सीवनयर सकेेड्री सक्लू मे ्आयोवजत
भाषण एि ंपेव्टगं प्व्तयोवगता काय्वि्म्
मे ्विरकत की। इस अिसर पर उनह्ोने्
प्व्तभािाली विद््ावथ्वयो ्द््ारा प्स्््तु
वकए गए ओजसि्ी भाषणो ्एिं सुिंर
वचत््कारी का अिलोकन वकया और
उनकी प्व्तभा की सराहना की।

कवैबनेट मत््ंी ने विद््ावथ्वयो ्की
रचनातम्क सोच, प्व्तभा और उतस्ाह

िखेकर उनका उत्साहिध्वन वकया।
उनह्ोन् ेकहा वक हमार ेयिुा और
विद््ाथ््ी ही ििे क ेउज््ि्ल भविषय् की
नीि् है।् विद््ावथ्वयो ्की प््वतभा को
वनखारन ेक ेवलए उनह्े् उवचत मंच और
प््ोतस्ाहन प््िान करना हम सभी की
वजमम्िेारी ह।ै भाषण एिं पेव्टगं जसैी
प्व्तयोवगताए ंविद््ावथ्वयो ्के
आतम्विश््ास, सजृनात्मक क्म्ता और
अवभव्यसत्त कौिल को विकवसत करने
मे ्महति्पूण्व भवूमका वनभाती है।्

कवैबनेट मत््ंी रणबीर गगंिा न ेकहा
वक सिेा सकंलप् अवभयान का उद््शेय्
प््धानमत््ंी  नर्ेद् ्मोिी क े25 िष््ो ्के
जनसिेा के सकंलप् को जन-जन तक
पहुचंाना तथा सिेा, सिुासन और
जनभागीिारी की भािना को और अवधक
मजबूत करना है। इस अवभयान के
माधय्म स ेसमाज क ेविवभनन् िग््ो ्को
विकास, जनकलय्ाण और राष््् ्वनमा्वण
की गवतविवधयो् स ेजोडन् ेका काय्व वकया
जा रहा है।

उनह्ोन् ेकहा वक यिुाओ ्की ऊजा्व,
विद््ाव्थवयो ्की प्व्तभा और समाज की
सव््िय भागीिारी स ेही विकवसत एिं
आतम्वनभ्वर भारत क ेवनमा्वण का संकलप्
साकार होगा। विद््ावथ्वयो ्को विक््ा के
साथ-साथ रचनात्मक गवतविवधयो,्
सामावजक सरोकारो ्और राष्््् सिेा के
वलए प््वेरत करना समय की आिश्यकता
है। उनह्ोन् ेप्व्तयोवगता मे ्भाग लनेे िाले
सभी विद््ाव्थवयो ्को िुभकामनाए ंितेे हएु
कहा वक प्त्ये्क विद््ाथ््ी मे ्आगे बढने्
और अपनी अलग पहचान बनाने की
क््मता ह।ै आिश्यकता किेल उनह्े् सही
वििा, अिसर और वनरंतर प््ोतस्ाहन िनेे
की है।

इस अिसर पर पि्ूव चयेरमनै सतबीर
िमा्व,  रणधीर धीर ्, रमिे अधय्क् ्नगर
पवरषि बरिाला सवहत अनय् गणमानय्
नागवरक एि ंबरिाला िासी उपस्सथत
रह।े

सेिा संकल्प अमभयान के तहत बरिाला िे् भाषण एिं पे्मटंग ि््मतयोमगता आयोमित

असस्मता मतहला साइकतलगं लीग
मे ्प्द्शेभर की मतहला तखलात्ियो्
न ेतदखाया दमखम

िाजशे सलजूा, परििहन रिशषे
समाचाि पत् ्दरैनक हरियाणा

करुक्््ते््
असस्मता मरहला साइकरलगं लीग क ेतहत
आयोरजत साइकरलगं प्र्तयोरगता मे ्प्द्शेभर
स ेपहुचंी मरहला रखलार्डयो ्न ेशानदार प्द्श्िन
करत ेहएु अपनी प्र्तभा का प्द्श्िन रकया।
प्र्तयोरगता मे ्मरहलाओ ्क ेवय्सत्तगत टाइम
ट््ायल मकुाबलो ्मे ्रखलार्डयो ्न ेरनधा्िररत दरूी
को कम स ेकम समय मे ्परूा करन ेक ेरलए
परूा दमखम लगाया।

मरहला एलीट वग्ि की 20 रकलोमीटर
वय्सत्तगत टाइम ट््ायल सप्धा्ि मे ्झज्र् की
पारल् न ेशानदार प्द्श्िन करत ेहएु प्थ्म
सथ्ान हारसल कर सव्ण्ि पदक जीता। रहसार
की पजूा दवेी न ेदसूरा सथ्ान हारसल रकया,
जबरक करुक्््ते् ्की नीता दवेी तीसर ेसथ्ान पर
रही।्
इसी प्क्ार मरहला जरूनयर वग्ि की 10
रकलोमीटर वय्सत्तगत टाइम ट््ायल सप्धा्ि मे्
झज्र् की कोमल न ेप्थ्म सथ्ान प््ापत् रकया।
करनाल की एजंल राणा न ेदसूरा तथा करुक्््ते््
की रनरकता न ेतीसरा सथ्ान हारसल रकया।
हररयाणा राजय् साइकरलगं सघं क ेमहासरचव
नीरज तवंर न ेकहा रक असस्मता मरहला
साइकरलगं लीग मरहला रखलार्डयो ्को अपनी
प्र्तभा रदखान ेऔर आग ेबढन् ेका बहेतर

अवसर प्द्ान कर रही ह।ै ऐसी प्र्तयोरगताओ्
क ेमाधय्म स ेप्द्शे मे ्मरहला साइकरलगं
रखलार्डयो ्की सखंय्ा लगातार बढ ्रही ह।ै
हररयाणा की मरहला रखलाड्ी अपनी प्र्तभा और
महेनत क ेबलबतू ेराष््््ीय स्र् पर भी अपनी
अलग पहचान बना रही है।्
प्र्तयोरगता क ेसफल आयोजन मे ्पीसीपी,
साइकरलगं फडेरशेन ऑफ इरंडया स ेजडु्े
गरुनाम रसहं, कोच पजंाब रसहं, रनम्िल रसहं,
गौरव वमा्ि,आश ुशमा्ि, पवन कमुार, नवदीप
रसहं, मोरहत,सनुील कमुार, नीरज दवेी, बबीता
रानी, अजीत रसहं तथा कोच हपैप्ी सरहत
आयोजन स ेजडु् ेअनय् प्र्शक्क्ो ्और सहयोरगयो्
का योगदान रहा। प्र्तयोरगता क ेदौरान
रखलार्डयो ्को तकनीकी माग्िदश्िन और
आवशय्क सहयोग भी प्द्ान रकया गया।

ट््ंप ने तलंडसे ओ. ग््ाहम र्स-ईरान
प््ततबंध अतधतनयम 2026 पर तकए
हस््ाक््र 
100% रैतरफ की तलवार नही्, पर
अतधकार की तमसाइल; भारत के र्पया,
शेयर बाजार, तनय्ामत और महंगाई पर
क्या होगा असर?
कानून 18-19 तसतंबर को लागू, र्स के
रॉप-5 तेल खरीदारो् पर 100% तक
शुल्क का अतधकार 
भारत पर आज से रैतरफ नही्, पर
ऊज्ाम-सुरक््ा और व्यापार नीतत की नई
परीक््ा

लेखक: एडिोकेर रकशन सनमुखदास
भािनानी

प््स््ुतकत्ाट रपंकी कुंडू सामारजक
पिामश्टदाता

19 वसतंबर केिल एक और कारोबारी
विन नही् 19 वसतंबर 2026 का विन िैव््शक
अथ्वव्यिस्था के वलए केिल एक और
कारोबारी विन नही् है। अमेवरकी राष््््पवत
डोनाल्ड ट््ंप ने 18 वसतंबर (भारतीय समय
19 वसतंबर रात) को Lindsey O.
Graham Sanctioning Russia
and Iran Act of 2026 (H.R.
5334) पर हस््ाक््र कर इसे कानून बना
विया है। व्हाइट हाउस ने इसकी पुव््ष की है।

यह कानून र्स के ऊज्ाव, रक््ा उद््ोग
और उसके िैडो फ्लीट टै्करो् पर प््वतबंध
कड्ा करता है और ईरान प््वतबंधो् को 5 साल
के वलए बढ्ाता है।

सबसे महत्िपूण्व भ््म का वनिारण: यह
कानून भारत पर आज से 100% टैवरफ नही्
लगाता। यह राष््््पवत को अवधकार िेता है
वक िह र्स का कच््ा तेल/गैस खरीिने
िाले 5 सबसे बड्े आयातको् पर 100% तक
िुल्क लगा सके्, साथ ही ित््ो् के साथ छूट
(Waiver) का अवधकार भी िेता है।

मुख्य बिंदुिचर - कचनून क्यच कहतच है
? तथ्यो् के सचथ

बिंदु 1: कचनून के मुख्य प््चिधचन
- नाम: वलंडसे ओ. ग््ाहम अवधवनयम -

वििंगत सीनेटर वलंडसे ग््ाहम के सम्मान मे्,
वजनका 11 जुलाई 2026 को वनधन हुआ।

- पास कैसे हुआ: सीनेट मे् 7 अगस्् को
86-11 िोट से, हाउस मे् 16 वसतंबर को
262-159 िोट से पास।

- र्स पर: र्सी अवधकावरयो्, बै्को्,
ओवलगात्स्व, िैडो फ्लीट पर प््वतबंध, र्स
से आयात पर 500% तक िुल्क का
प््ािधान।

- भारत-चीन पर असर िाला त्लॉज:
राष््््पवत को अवधकार वक िह र्स के
तेल/गैस के टॉप-5 खरीिार िेिो् या
प््वतबंधो् से बचने मे् मिि करने िाले िेिो् के
सामान पर 100% तक लव््कत िुल्क लगा
सके। चीन और भारत इसके प््ाथवमक िायरे
मे् है्। जापान, फ््ासं जसै ेकम आयात िाले
ििे छटू क ेिायर ेमे ्आ सकत ेहै।्

- राष्््प्वत को Waiver अवधकार: यवि
ििे रस्ी गसै का 15% स ेकम आयात करता
ह ैऔर घटान ेक ेकिम उठा रहा ह,ै तो राष््््ीय
वहत मे ्छटू िी जा सकती ह।ै

बिदं ु2: भचरत क ेसचमन ेदोहरी चनुौती
- बनयच्ात चमकच, पर जोबिम िढ्च

- अचछ्ी खबर: िावणजय् मतं््ालय के
अनसुार अगस् ्2026 मे ्भारत का िस््ु
वनया्वत 43.81 अरब डॉलर (वपछल ेसाल
34.74 अरब डॉलर) - 26% स ेअवधक
िवृ््द। कलु िस््+ुसिेा वनया्वत 82.68 अरब
डॉलर अनमुावनत। अप््लै-अगस् ्मे्
215.91 अरब डॉलर। इजंीवनयवरगं और

इलतेट्््ॉवनतस् मे ्मजबतूी।
- चनुौती: भारत िवुनया का तीसरा सबसे

बड्ा तले आयातक ह।ै रस् 2022 क ेबाि
भारत का सबस ेसस््ा िू्ड् स््ोत बना। यवि
िकैसल्पक महगं ेस््ोत लने ेपड् ेतो आयात
वबल बढ्गेा। और यवि रस् स ेखरीि जारी
रखी तो अमवेरकी बाजार मे ्वनया्वत पर िलुक्
का िबाि बन सकता ह।ै यही ्वय्ापार नीवत
और ऊजा्व नीवत टकराती है।्

बिदं ु3: रप्यच, शयेर िचजचर और
महगंचई - समग् ्बिशल्षेण

1.  रप्या: 19 वसतबंर को रप्या 95.87
प्व्त डॉलर पर बिं। RBI की डॉलर वबि््ी से
सहारा, पर मजबतू डॉलर और आयात मागं
स ेिबाि। वित् ्िष्व मे ्अब तक 1.05%
कमजोर। यवि तले महगंा होता ह ैतो डॉलर
मागं बढ्गेी, रप्या 96 की ओर वफसल
सकता ह।ै

2.  ियेर बाजार: 18 वसतबंर को सेस्तेस्
19.63 अकं वगरकर 74,294.96, वनफट्ी
75.80 अकं बढक्र 23,346.40 - वमव््शत
बिं। वय्ापक बाजार सस्थर, पर यह जोवखम
खतम् होन ेका सकंते नही।् कच््ा तले,
अमवेरकी बॉनड् यीलड्, विििेी वनििेक
(FII) की चाल बाजार तय करगेी। ऊजा्व-
खपत िाल ेसतेट्र - एविएिन, कवेमकल,
लॉवजसस्टतस् पर लागत िबाि आ सकता ह।ै

3.  महगंाई: तले महगंा तो पवरिहन,
तल्ासस्टक, उि्वरक, विवनमा्वण की लागत
बढ्गेी। कमजोर रप्या आयावतत महगंाई

बढ्ाएगा। यवि तले नरम रहा तो राहत
वमलगेी।

बिदं ु4: भचरत क ेबलए आग ेकी 5
बनगरचनी िचली िचते्

1.  अमवेरकी प्ि्ासन Waiver का
उपयोग कसै ेकरता ह?ै

2.  भारत रस् स ेआयात घटाता ह ैया
विविधीकरण करता ह?ै

3.  कच््ा तले $80-90 क ेबैड् मे्
वटकता ह ैया नही?्

4.  रप्या 96 क ेमनोिजै््ावनक स्र् पर
RBI कसै ेहस्क्््पे करता ह?ै

5.  वििेिी वनिेिको् का भारत मे् प््िाह
- त्या भारत को 'चाइना त्लस िन' का लाभ
वमलता रहेगा?

संपचदकीय बनष्कष्ा - तलिार चेतािनी
है, कार्विाई नही् एडिोकेट भािनानी का मत
सही है - यह कानून संभावित तलिार है,
तत्काल िार नही्। भारत के वलए यह
रणनीवतक स्िायत््ता, ऊज्ाव सुरक््ा और
वनय्ावत वहतो् के बीच संतुलन की परीक््ा है।

अिसर भी है - िैव््शक सत्लाई चेन
विविधीकरण मे् भारत इलेत्ट््ॉवनत्स, फाम्ाव,
इंजीवनयवरंग मे् वहस्सेिारी बढ्ा सकता है,
जैसा अगस्् के आंकड्े विखाते है्।

वनिेिको् के वलए संिेि - एक विन की
तेजी-वगरािट पर नही्, कंपवनयो् की
आयात-वनभ्वरता, अमेवरकी बाजार मे्
वहस्सेिारी और ऊज्ाव लागत जैसे फंडामे्टल
पर ध्यान िे्।

आद्थवक मोच्ाव - वैद््िक प््दतबंध और भारत
भूपे्द्् सािस्ित 'सािथी'
िै० रचंतक ि रिश्लेषक.

एक स्कूल के व््पंवसपल महोिय
का वरटायरमे्ट था! सभी कम्वचारी
और स्टूडे्ट खुि थे, वक अच्छा होगा
आज से इस खडूस व््पंवसपल से
वपछा छूटेगा......??

इसवलए वरटायरमे्ट पर वकसी ने
भी "व््पंवसपल को कोई वगफ्ट नही
विया!  बस एक िॉल उढा कर
औपचावरकता वनभाई
गई! उिास मन से
व््पंवसपल स्कूल
छोड्कर चले गए!
मगर वरटायरमे्ट
समारोह के बाि जब
बच््े अपनी कक््ाओ् मे
पहुंचे और स्टाफ जब
ऑवफस मे पहुंचा,  तो उन्हो्ने िेखा
हर बच््े की टेबल पर एक लेपटॉप
पड्ा था!

और स्कूल के हर टीचर के वलए
भी ऑवफस मे लेपटॉप रखा था,
साथ मे एक वचट््ी वलखी वमली वजस
पर वलखा था:  ‘इस िुवनया मे
अकेला हूँ!’ मेरा कोई खच्ाव नही है,
बुढ्ापे के अंवतम विनो् के वलए पे्िन
की रावि काफी है!

जमा फंड के जो अस्सी लाख
र्पये वमले िो सब मै्ने आप लोगो्
पर खच्व कर विये है! ‘ त्यो्वक आप

लोग ही मेरा पवरिार हो! " मेरे कड्े
अनुिासन के कारण आप लोगो् को
परेिानी हुई,  इसके वलए सबसे
क््मा चाहता हूँ!

पि और विद््ालय की गवरमा
बनाए रखन ेक ेवलए थोड्ा टाइट होना
पडत्ा ह!ै  िरना म ैभी इसंान हू,ँ  मरेे
अिंर भी सिंगे ह,ै मझु ेभी प््मे
चावहए! मझु ेभी अपन ेचावहए, मगर
मरेा अपना कोई पवरिार नही ह!ै

“मै तुम सबसे बहुत
त्यार करता हूँ,” और ईश््र
से तुम सबकी उन्नवत और
कुिलता के वलए प््ाथ्वना
करता हूँ,  पत्् पढ्कर पूरा
स्टाफ और बच््े रोने लगे।
जानते हो हर घर मे ऐसा ही
एक व््पंवसपल होता है!  जो

सबका भला सोचता है वफर भी
सबको कड्िा लगता है!                                                                      

अखिार, मैगज्ीन आवि गिाह
है्, पवढये: संस्था चीफ यवि स्ियं
अनुिावसत नही् है, तो उपि््म का
बेड्ा गरक ही है!                                      

पचास-साठ के ििक के न्यूज
पेपर ही उठा के िेख लीवजए,
अवनयवमतताओ् पर कठोर
काय्विाही सुवनव््ित थी! अवधकांि
अखिार पाठको् के पत््ो् की िरीयता
िेते थे, समस्याओ् के वनराकरण मे्
सहयोगी भूवमका वनभाते थे!!

कालेि चीफ (म््िंमसपल)                                 

रिपोर् ट रिशेष संिाददाता परििहन रिशेष
समाचाि पत्् दैरनक नोएडा, 

अवमटी इंस्टीट््ूट ऑफ इंटरनेिनल
स्टडीज द् ्ारा आयोवजत सातिे्
अंतरराष््् ्ीय सम्मेलन 'विवजगीषु-2026'
का आयोजन आज अवमटी
विश््विद््ालय, उत््र प् ्िेि पवरसर मे्
वकया गया। इस िष्व के सम्मेलन का मुख्य
विषय "िव् ्कण-पूि् व एविया और ग्लोबल
साउथ: बहुध् ्ुिीय विश्् मे् उभरती सुरक््ा,
स्सथरता और रणनीवतक गवतिीलता"
रहा।
सम्मेलन मे् िेि-वििेि के राजनवयक,
न्यायविि, विक््ाविि, िोधाथ् ्ी और नीवत
वििेषज््ो् ने भाग वलया।
सम्मेलन के मुख्य तथ्य
1. आयोजन: 7िां संस्करण, विवजगीषु
2026
2. आयोजक: अवमटी इंस्टीट््ूट ऑफ
इंटरनेिनल स्टडीज, अवमटी यूवनिव्सवटी
उत््र प् ्िेि
3. वतवथ ि स्थान: 18 वसतम्बर 2026,
अवमटी कै्पस, नोएडा
4. नॉलेज पाट् वनर: रेड लै्टन् व एनावलवटका,
इग्नू (IGNOU), से्टर फॉर ग्लोबल

अफेयस्व एंड लीडरविप स्टडीज
5. मंच पर प् ्मुख उपस्सथवत: न्यायमूव्तव
राजेि टंडन, राजिूत राम्मू रवि सवहत
अन्य गणमान्य अवतवथ
मुख्य बिंदु और चच्चा के बिषय
1. न्यायमूव्तव राजेि टंडन का संबोधन:
अपने संबोधन मे् न्यायमूव्तव टंडन ने कहा
वक बहुध् ्ुिीय विश्् व्यिस्था मे्
अंतरराष््् ्ीय कानून और न्यावयक सहयोग
की भूवमका और अवधक महत्िपूण् व हो गई
है। ग्लोबल साउथ के िेिो् को वनयम
आधावरत विश्् व्यिस्था के वलए एकजुट

होना होगा।
2. िव् ्कण-पूि् व एविया का महत्ि:
ित्ताओ् ने कहा वक इंडो-पैवसवफक क््ेत् ्
मे् आवसयान िेिो् की के्द् ्ीयता भारत की
एत्ट ईस्ट नीवत के वलए अत्यंत महत्िपूण् व
है। सुरक््ा, समुद् ्ी व्यापार और आपूव्तव
श् ्ृंखला मे् सहयोग पर वििेष जोर विया
गया।
3. स्सथरता और विकास: सम्मेलन मे्
जलिायु पवरित् वन, सतत विकास लक् ््यो्
(SDGs) और ऊज्ाव सुरक् ्ा पर गहन
चच्ाव हुई। वििेषज््ो् ने कहा वक ग्लोबल
साउथ के िेिो् को विकास और पय्ाविरण

के बीच संतुलन बनाना होगा।
4. युिाओ् की भागीिारी: बड्ी संख्या मे्
छात् ्ो् और िोधाव्थवयो् की उपस्सथवत ने
सम्मेलन को भविष्योन्मुखी बनाया। छात् ्ो्
ने अंतरराष््् ्ीय कूटनीवत मे् भारत की
भूवमका पर प् ्श्नोत् ्र सत् ् मे् भाग वलया।
सम्मेलन का समापन अवतवथयो् के
सम्मान और स्मृवत वचन्ह भे्ट के साथ
हुआ। आयोजको् ने बताया वक इस प् ्कार
के मंच भारत को िैव् ्शक बौव् ्दक नेतृत्ि
के र्प मे् स्थावपत करने मे् सहायक है्।
> संपािकीय वटत्पणी के वलए: इस
सम्मेलन से यह स्पष्् संिेि गया है वक

अमिटी मिश््मिद््ालय ि्े अंतरराष््््ीय
सम्िेलन मिमिगीषु-2026 का शुभारंभ

मदििाओ् के व्यक्ततगत टाइम ट््ायि
मे् झज््र की पार्ि िे जीता स्वण्व

---- “सादा जीवन, उच्् तवचार” ही
उत््म शौच धम्म का संदेश

तरपोर्म तवशेष संवाददाता पतरवहन तवशेष
समाचार पत्् दैतनक

जयपुर। विगंबर जैन समाज के सबसे
पवित्् पि््ो् मे् से एक ििलक््ण महापि्व के
िुभािसर पर राजधानी जयपुर सवहत िेि-
िुवनया के जैन मंविरो् मे् िवनिार को
ििलक््ण धम्व के चतुथ्व वििस “उत््म िौच
धम्व” की आराधना श््द््ा एिं भस्ततभाि के
साथ की गई। इस िौरान श््ािक-
श््ाविकाओ् ने वजनालयो् मे् अंतम्वन की
िुद््ता के साथ तीथ््ंकर भगिानो् का
श््द््ापूि्वक गुणगान वकया। अष््द््व्यो् के
साथ विधान-पूजन कर अर्य्व समव्पवत वकए
गए तथा धाव्मवक अनुष््ानो् के माध्यम से
कम््ो् की वनज्वरा की भािना व्यत्त की गई।

िवनिार को जैन धम्व के आठिे् तीथ््ंकर
भगिान पुष्पिंत स्िामी का वनि्ावण
कल्याणक पि्व भी श््द््ापूि्वक मनाया गया।
इस िुभ अिसर पर जैन मंविरो् मे्
मंगलाष््क, जयमाला पाठ एिं वनि्ावणकांड
पाठ का िाचन वकया गया। मंत््ोच््ार के
साथ भगिान के चरणो् मे् वनि्ावण लड्््
समव्पवत वकए गए।

अवखल भारतीय विगंबर जैन युिा एकता
संघ के अध्यक्् अवभषेक जैन वबट््् ने “उत््म
िौच धम्व” के महत्ि पर प््काि डालते हुए
कहा वक “िौच भािना हमे् अंतम्वन की
पवित््ता और संतोष का माग्व विखाती है।
प््ाणी पेट तो भर सकता है, लेवकन पेटी नही्
भर सकता। इसके बािजूि आज मनुष्य
केिल अपनी ‘पेटी’ भरने मे् लगा हुआ है।
इसी असीम संग््ह की प््िृव््त के कारण मन
की पवित््ता नष्् होती जा रही है और व्यस्तत

‘99 के चक््र’ मे् उलझता जा रहा है।”
उन्हो्ने कहा वक “ईमानिारी से पेट भरा

जा सकता है, लेवकन वतजोरी भरने के वलए
यवि बेईमानी, अन्याय और अनीवत का
सहारा वलया जाए तो उस धन की िांवत और
स्थावयत्ि नही् रहता। अधम्व से अव्जवत द््व्य
कभी बीमारी के इलाज मे्, कभी ऑपरेिन
मे्, कभी कानूनी परेिावनयो् मे् अथिा अन्य
संकटो् मे् नष्् हो जाता है। लोभ के साथ
मनुष्य के जीिन मे् अनेक बुराइयां जुड्ती
चली जाती है्।”

वबट््् ने कहा वक “हमारी आिश्यकताएं
सीवमत हो् तो हमे् लोभ का सहारा नही् लेना
पड्ेगा। संतोषी व्यस्तत पवरग््ह को सीवमत
रखता है और ‘सािा जीिन, उच्् विचार’ के
आिि््ो् को अपनाकर जीिन जीता है। हमारे
आचाय््ो् का संिेि है वक अज््ानतािि एक
बार ठगा जाना उतना बुरा नही्, वजतना

लालचिि िूसरो् को ठगना। गलत संस्कारो्
का बीज यवि समय रहते नही् रोका जाए तो
व्यस्तत लंबे समय तक गलत काय््ो् मे्
उलझा रह सकता है। इसवलए सही
माग्विि्वन और संस्कारो् की आिश्यकता
है।”

उन्हो्ने कहा वक “‘और अवधक चावहए’
की प््िृव््त को छोड्कर संतोष को धारण
करना चावहए। जीिन मे् सद्््णो् की प््ास्तत
अवधक से अवधक हो, यह भािना वनरंतर
बढ्ती रहे और पवरग््ह के संचय की भािना
कम से कम हो—यही उत््म िौच धम्व का
सार है।”

उन्हो्ने बताया वक रवििार को
ििलक््ण महापि्व के पांचिे् विन “उत््म
सत्य धम्व” की आराधना की जाएगी। इस
अिसर पर जैन मंविरो् मे् विधान-पूजन
सवहत विवभन्न धाव्मवक आयोजन हो्गे।

िदिवार को चौथे दिि जैि मंदिरो् मे् गूंजे “उत््म िौच धम्व”
के जयकारे, रदववार को मिाया जाएगा “उत््म सत्य धम्व”

वेतन की प््भावी ततति और नई दरे्
तत्काल स्पष्् करे सरकार : तवनोद
इलाहाबादी
21 अगस्् से 20 तसतंबर का वेतन
तकस दर से बनेगा, तवभागो् मे् भी
भ््मसंजय रसंह, परििहन रिशेष समाचाि

पत्् दैरनक आगिा
प््देश के लाखो् आउटसोर्सि्ग कार्मिको् के वेतन
वृर््ि का लाभ अधर मे् लटका है। मुख्यमंत््ी
योगी आरदत्यनाथ द््ारा उत््र प््देश आउटसोर्सि्ग
कम्िचारी सेवा रनगम के पोट्िल और लोगो का
लोकाप्िण रकए 15 रदन से अरधक हो गए ह्ै,
लेरकन बढ्े हुए वेतन को लेकर शासनादेश जारी
नही् हुआ है। इससे कम्िचाररयो् के साथ-साथ
रवभागो् मे् भी वेतन रनध्ािरण को लेकर
असमंजस बना हुआ है।
उत््र प््देश स्थानीय कम्िचारी महासंघ के वररष््
प््देश उपाध्यक्् रवनोद इलाहाबादी ने प््देश
सरकार से मांग की है रक बढ्े वेतन को लागू

करने का शासनादेश तत्काल जारी कर स्सथरत
स्पष्् की जाए।
सबसे बड़ा सवाल - पुरानी दर या नई दर?
रवनोद इलाहाबादी ने कहा रक कई रवभागो् मे्
21 अगस्् से 20 रसतंबर तक की अवरध का
वेतन तैयार होना है। शासनादेश न होने से यह
स्पष्् नही् है रक वेतन पुरानी दर से बनेगा या
संशोरधत बढ्ी हुई दर से। रवभागीय अरधकारी
भी इस पर कोई जवाब नही् दे पा रहे ह्ै।
मुख़य बबंदु -
1. शासनादेश मे् हो पूरी स्पष््ता: शासनादेश मे्
केवल वेतन वृर््ि ही नही्, बस्कक वेतन लागू

होने की प््भावी रतरथ और नई वेतन दरो् का
स्पष्् उक्लेख होना चारहए।
2. ईपीएफओ-ईएसआईसी पर स्सथरत साफ हो:
वेतन से कटने वाले ईपीएफओ और ईएसआईसी
अंशदान का प््रतशत और सामारजक सुरक््ा लाभो्
की पूरी जानकारी शासनादेश मे् शारमल की
जाए। वत्िमान मे् ईपीएफओ की सीमा 15 हजार
र्पये है, रजसे भारत सरकार द््ारा 25 हजार
र्पये करने की घोषणा की गई है, पर इस पर
भी रदशा-रनद््ेश लंरबत ह्ै।
3. लाखो् पररवारो् से जुड्ा मामला: प््देश के
लाखो् आउटसोर्सि्ग कार्मिक लंबे समय से
वेतन और सामारजक सुरक््ा के स्पष्् रनयमो्
का इंतजार कर रहे ह्ै। सरकार को भ््म खत्म
कर समयबि्् लाभ देना चारहए।
श््ी इलाहाबादी ने आग््ह रकया रक सरकार
जनरहत मे् तत्काल शासनादेश जारी कर
ईपीएफओ, ईएसआईसी, वेतन की प््भावी रतरथ
और संशोरधत दरो् को स्पष्् करे, तारक
कम्िचाररयो् को बढ्े वेतन का लाभ रबना रकसी
देरी के रमल सके।

िाखो् आउटसोद्सि्ग कद्मवयो् म्े असमंजस

िद््िण-पूव्व एदिया और
ग्िोबि साउथ की सुरि््ा व
रणिीदतक गदतिीिता पर
वैद््िक मंथि

रिपोर्ट रिशेष संिाददाता परििहन रिशेष समाचाि
पत्् दैरनक बोधगया

मगध विश््विद््ालय, बोधगया मे् पूि्व गणतंत््
वििस विविर, लखनऊ तथा गणतंत्् वििस परेड-
2027 मे् प््वतभावगता के वलए राष््््ीय सेिा योजना
(NSS) के स्ियंसेिको् के चयन हेतु
विश््विद््ालय स््रीय प््वतयोवगता आयोवजत की
गई। इसमे् विश््विद््ालय के विवभन्न
महाविद््ालयो ्स ेपहुचं ेसि्यसंिेको ्न ेउतस्ाहपिू्वक
भाग वलया।

प््वतयोवगता के िौरान स्ियंसेिको् की प््वतभा,
नेतृत्ि क््मता, अनुिासन, िारीवरक िक््ता,
सांस्कृवतक प््वतभा तथा NSS गवतविवधयो् के प््वत
प्व्तबद्त्ा का मलूय्ाकंन वकया गया। चयन प्व्््िया
क ेबाि 08 मवहला एि ं08 परुष् सि्यसंिेको ्सवहत
कुल 16 स्ियंसेिको् का चयन वकया गया।

कुलपवत प््ो. विलीप कुमार केिरी ने चयवनत
स्ियंसेिको् को िुभकामनाएं िेते हुए कहा वक

NSS युिाओ् मे् राष््््प््ेम, अनुिासन, नेतृत्ि एिं
सामावजक उत््रिावयत्ि की भािना विकवसत करने
का महत्िपूण्व माध्यम है। उन्हो्ने चयवनत
स्ियंसेिको् को आगामी प््विक््ण मे् बेहतर प््िि्वन
क ेवलए प््वेरत वकया। कलुसवचि डॉ. बी. क.े मगंलम्
ने कहा वक चयन विद््ाव्थवयो् की प््वतभा, अनुिासन
और समप्वण का पवरचायक है। उन्हो्ने सभी
चयवनत स्ियंसेिको् को बधाई िी।

NSS समन्ियक डॉ. वपंटू कुमार ने कहा वक

चयवनत स्ियंसेिक राष््् ्ीय स््र पर मगध
विश््विद््ालय एिं वबहार का गौरि बढ्ाएंगे।

चयन सवमवत मे् िासुिेि प््साि, डॉ. राजेि
कुमार वमश््ा, डॉ. सुस्समता कर, डॉ. िंिना कुमारी,
एनसीसी बटावलयन के पीआई स्टाफ नरे्द्् कुमार
एिं रवि रंजन िावमल रहे। सवमवत सिस्यो् ने
चयवनत स्ियंसेिको् को बधाई िेते हुए आगामी
प्व्िक्ण् एि ंपरडे की तयैावरयो ्पर वििषे धय्ान िनेे
का आह््ान वकया।

गणतंत्् दिवस परेड-2027 के
दिए 16 NSS स्वयंसेवक चयदित
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राजा सरायकेला  की अध्यक््ता
मे् दुर्ाा पूजा हेतु  कममटी रठन

जहां उतंकलीय पिंपिा अनुसाि होती
है 16 डिनों तक िुगंाि पूजा 

काव्तटक कुमाि पविच्छा, स्रेर हेड
झािखंड 

रांची , उतक्लीय   परंपरा अनुसार
राजमहल सरायकेला प््ािंण सथ्ित
ऐजतहाजसक  पसल्लक दुिा्ि पूजा हेतु एक
कजमरी का िठन  राजा प््ताप आजदतय्
जसंहदेव की अधय्क््ता मे ्की ियी
।कभी उस उतक्ल का अंि रहा  यह
मारी  जहां चेदी  वंश के राजा सुरि
आप शाह रहे ।, आप ने  मां दुिा्ि की
सवि्प््िम पूजा आरभं की िी । दिुा्ि
सपत्शती यानी चिंी  मे ्ऋजष माक्कणि्ये
ने उनह्े ्ही अपन ेउस महान ग््नि्  मे
नायक माना ह ै।

उसी जिनन्ाि क ेसोलह कला
निरी यानी सरायकलेा जो अतीत मे्
ओजिशा  का अशं म ेउत््र  कजलिं
नाजमत  रहा इस  शसक्त पव्ि को  बताए
परपंरा व माि्ि क े अनसुार मनान ेहेतु
पूजा की तयैाजरयो,् िाजम्िक अनषु््ानो,्
मलेा एव ंजवजि-वय्वथि्ा हतुे  जवस््ार से
चचा्ि की िई।सनद रह ेजक सरायकलेा
मे ्आज भी इस पूजा का खास महतव्
रहता ह ै।

नई कजमरी मे ्अधय्क्् राजा प््ताप
आजदतय् जसहंदवे, उपाधय्क्् िोलक
जबहारी पजत, श््ीिर जसहंदवे एव ंबॉबी

जसहंदवे, सजचव पपप् ूसामतं, सह सजचव
दवेराज जसहंदवे, पवन कबी एवं तपन
काजमला, कोषाधय्क्् सभुम दास, सह
कोषाधय्क्् शमभू् परनायक, शत््घुन
दास एव ंभीषम् कवैत्ि को बनाया िया।

साथंक्जृतक सजचव रप्शे साहू एवं
दवेदत्् महंती तिा सह साथंक्जृतक
सजचव राजशे आचाय्ि, मनोज परनायक
एवं जशवचरण साह ूचनु ेिए। वही ्मुखय्
मलेा कट्््ोलर की जजमम्देारी राजीव रि
को सौप्ी िई।

कजमरी क ेकोषाधय्क्् पपप् ूसामतं ने
ित वष्ि की आय-वय्य का लय्ौरा प््स््तु
जकया। ताजं््तक मतानसुार आयोजजत
होन ेवाली सरायकलेा की लिभि चार
सौ वष्ि परुानी ऐजतहाजसक पसल्लक दिुा्ि
पजूा को परू ेजवजि-जविान एव ंपरंपरा के
साि सपंनन् करान ेक ेजलए सव्िसमम्जत
स ेनई पूजा कजमरी का पनुि्िठन जकया
िया।

राजा प््ताप आजदतय् जसहंदवे
जजनक ेपवू्िजो ् इस मजंदर की थि्ापना की

उतक्लीय सनैय् सामत ं, उनक ेजरवाज
िारक  उनह्ोन् ेकहा जक सरायकलेा की
ऐजतहाजसक दिुा्िपजूा हमारी िाजम्िक एवं
सांथकृ्जतक जवरासत है। इस ेपरंपरा और
आथि्ा क ेअनुरप् भवय् थव्रप् देना
सभी की सामजूहक जजमम्देारी ह।ै यह
जानन ेयोगय् बात है जक सरायकेला मे्
दिुा्ि पजूा 16 जदनो ्तक चलता ह ै,जो
उतक्लीय परपंरा अनुसार सोलह पजूा
कहलाता । यह जवशुद्् जिनन्ाि परुी मे्
बैठी उनकी भैरवी जवमला के जलए जजस

प््कार पूजा होती है ठीक उसी प््कार
तांज््तक जरवाज स ेआज भी सरायकलेा मे्
होती यहा ंकी पजूा ।

बठैक मे ्नीलामब्र जसहंदवे, मुखय्
पजुारी नीलक्ठ सरिंी, राज जय्ोजतषी
तपन ज््तपाठी, पजुारी दवेी प््सनन् सरिंी,
तपन परनायक, सजंीव पजत, काशीनाि
कर,सजुमत जसहंदवे, छोर ूजसहं, सजंय
जसहंदेव,रजतेनद् ुरि,िभंीर जसहं,
जनबारण महतो सजहत कई िणमानय् एवं
भकत्िण उपसथ्ित ि।े

बड़े राज़यो़ के बीच
आईईएमआई मे़ ओडिशा का
उल़लेखनीय प़़दश़शन

मनोिंजन शासमल , स्रेर हेड ओड़िशा 
भुवनेश््र :भारत के इलेकज्््टक

मोजबजलरी क््ेत्् मे ्ओजिशा ने एक अग््णी
राजय् के रप् मे ्अपनी सथ्िजत को और
मजबूत जकया है। नीजत आयोि द््ारा 16
जसतंबर 2026 को नई जदलल्ी मे ्आयोजजत
राजय् ईवी नीजत समीक््ा एवं पुनस््ंरेखण
बैठक मे ्जारी इंजियन इलेकज्््टक मोजबजलरी
इंिेकस् (आईईएमआई) 2025 मे ्ओजिशा
ने बड्े राजय्ो ्के बीच ‘फ्््र रनर’ श््ेणी मे्
थि्ान हाजसल जकया है। इस सूचकांक मे्
ओजिशा ने 55 अंक प््ापत् जकए है।् शहरी
पजरवहन से जवशेष रप् से जुड्े पजरवहन
जवद््ुतीकरण की प््िजत मे ्राजय् ने 58 अंक
और चाजज्ंि् इंफ््ाथट्््कच्र की तैयारी मे ्57
अंक हाजसल जकए है।् दोनो ्क््ेत््ो ्मे ्ओजिशा
‘फ्््र रनर’ श््ेणी मे ्शाजमल है। थव्चछ्
साव्िजजनक पजरवहन को बढा्वा देने,
इलेकज्््टक वाहनो ्के उपयोि को बढा्ने और
चाजज्ंि् इंफ््ाथट्््कच्र के जवस््ार की जदशा मे्

राजय् के जनरंतर प््यासो ्का यह पजरणाम है।
आईईएमआई 2024 की तुलना मे ्भी
ओजिशा ने उलल्ेखनीय प््िजत की है। वष्ि
2024 मे ्राजय् का थक्ोर 49 िा और
राष््््ीय स््र पर ओजिशा 7वे ्थि्ान पर िा।
िृह एवं निर जवकास मंत््ी िॉ. कृषण् चंद््
महापात्् ने कहा, “भारतीय इलेकज्््टक
मोजबजलरी इंिेकस् मे ्ओजिशा को ‘फ्््र
रनर’ के रप् मे ्मानय्ता जमलना थव्चछ्,
हजरत और भजवषय् उनम्ुख पजरवहन
वय्वथि्ा के जनमा्िण के प््जत हमारी
प््जतबद््ता का प््जतजबंब है। इलेकज्््टक
साव्िजजनक पजरवहन के जवस््ार, चाजज्ंि्
इंफ््ाथट्््कच्र को मजबूत करने तिा वय्ापक
इलेकज्््टक मोजबजलरी के जलए अनुकूल
वातावरण तैयार करने की जदशा मे ्हम
लिातार काम कर रहे है।् इस इलेकज्््टक
मोजबजलरी पजरवत्िन के माधय्म से थव्चछ्
हवा, बेहतर शहरी पजरवहन और एक
जरकाऊ ओजिशा के जनमा्िण मे ्योिदान देना
हमारा प््मुख लक्््य है। यह मानय्ता ओजिशा
जवजन 2047 के लक्््यो ्के अनुरप् है। इस
जवजन मे ्थव्चछ् ऊजा्ि और अजभनव
मोजबजलरी समािानो ्पर आिाजरत एक

जरकाऊ, जलवायु-सजहषण्ु और भजवषय्
उनम्ुख पजरवहन वय्वथि्ा की पजरकलप्ना
की िई है। काब्िन उतस्ज्िन मे ्कमी, शहरी
वायु िुणवत््ा मे ्सुिार तिा एक कुशल,
सुिम और पया्िवरण अनुकूल पजरवहन
नेरवक्क के जनमा्िण की जदशा मे ्ओजिशा
अपने प््यासो ्को और मजबूत कर रहा है।
कु््र (CRUT) के प््बंि जनदेशक मोहमम्द
जसद््ीक आलम ने कहा, “यह मानय्ता
साव्िजजनक पजरवहन के जवद््ुतीकरण मे्
तेजी लाने की जदशा मे ्ओजिशा के जनरंतर
प््यासो ्को और मजबूती प््दान करती है।
इलेकज्््टक बस सेवाओ,् चाजज्ंि् इंफ््ाथट्््कच्र
और जिजजरल मोजबजलरी समािानो ्के
जवस््ार के माधय्म से साव्िजजनक पजरवहन
को अजिक थव्चछ्, कुशल और नािजरको ्के
जलए सुिम बनाने की जदशा मे ्हम काम कर
रहे है।्” इलेकज्््टक मोजबजलरी, चाजज्ंि्
इंफ््ाथट्््कच्र और थव्चछ् साव्िजजनक
पजरवहन के क््ेत्् मे ्जनरंतर जनवेश के साि-
साि हजरत जवकास और जरकाऊ शहरी
जवकास को समि्िन देने वाली अनुकूल
नीजतयो ्के माधय्म से इस प््िजत को आिे
बढा्ने के जलए ओजिशा सरकार प््जतबद्् है।

भारि की इलेक्ह््िक मोहबहलटी पहरवि्ान
म्े ‘फ्््ट रनर’ के र्प मे् ओहिशा

खनीज आधाडित झािखिं म े भािी
सखंंया मे लोग हएु शाडमल 

कावत्टक कमुाि पविचछ्ा, स्ररे हडे
झािखडं 

राचंी, सशंोजित खान एव ंखजनज
जवकास एव ंजवजनयमन अजिजनयम,
202 क ेजवरोि मे ्झारखिं मसुक्त मोचा्ि
न ेशजनवार को झारखिं क ेसभी प््खिंो्
मे ्िरना जदया। पार््ी नेताओ ्और
काय्िकता्िओ ्न ेिरना थि्ल पर केद्््
सरकार की खनन नीजत क ेजखलाफ
नारबेाजी की।

झारखंि मसुक्त मोचा्ि की ओर से
िनबाद सदर प््खिं सह अचंल
काया्िलय मे ्सशंोजित खान एव ंखजनज
(जवकास एवं जवजनयमन) अजिजनयम,
2026 क ेजवरोि मे ्एक जदवसीय
िरना-प््दश्िन जकया िया। केद््् सरकार
क ेजवरोि करत ेहुए नारबेाजी की िई।
ढोल झाल लकेर हजर बोल कर जवरोि
जताया।

जसहंभूम लौहाचल म ेजित माझंी  ने
िोयलकरेा प््खंि म ेजब की सासंद
जोिा मांझी सरायकलेा क ेराजनिर
पहंुची । बडी् तादाद म ेभीड ्जवरोि

प््दश्िन म ेरहे ।ब्ेरहर म ेसजंय िोथव्ामी
क े नतृेतव् म ेदस हजार लोि  जवरोि
एकज््तत हएु । कोयलाचंल छते्् म े भी
जवरोि प््दश्िन क ेदौरान नारबेाजी हुई �।

झाममुो नतेाओ ्न ेबीिीओ व सीओ
जवकास आनदं को राष््््पजत क ेनाम
ज््ापन सौप्ा। ज््ापन मे ्झारखंि के
खजनज ससंािनो ्स ेजडु् ेराजय्ो ्के
सवैंिाजनक अजिकार, जवत््ीय
थव्ायत््ता तिा आजदवासी-मलूवासी
समाज क ेजल, जिंल, जमीन एवं
खजनज अजिकारो ्की रक््ा की मािं की
िई। इस माकै ेपर झाममुो की ओर से
िनबाद क ेपवू्ि मयेर चदं््शेखर अग््वाल

मखुय् रप् स ेउपसथ्ित िे।
नेता चदं््शेखर अग््वाल न ेकहा जक

खान एव ंखजनज अजिजनयम मे ्सशंोिन
झारखंि सरकार को कमजोर करन ेके
जलए जकया िया ह।ै इसस ेराजय् के
राजथव् मे ्कमी होिी। इसका असर
राजय् की कलय्ाणकारी और जवकास
योजनाओ ्पर असर पड्िेा। उनह्ोन्े
कहा जक इस मदु्् ेपर झाममुो का
आदंोलन जारी रहेिा।

अग््वाल न ेकहा-एमएमिीआर मे्
प््स््ाजवत प््ाविानो ्स ेराजय् क ेखजनज
ससंािनो ्और अजिकारो ्पर प््जतकलू
असर पड ्सकता है। उनह्ोन् ेकेद्््

सरकार स ेसबंंजित प््ाविानो ्पर
पनुजव्िचार करने और राजय्ो ्क ेजहतो ्को
प््ािजमकता दने ेकी मािं की।

झाममुो ने सशंोजित कानून की िारा
90 क ेप््ाविानो ्को लकेर जचंता जताते
हएु इसक ेप््भावो ्का िभंीरता स ेपरीक््ण
कराने तिा खजनज उतप्ादक राजय्ो ्से
सथंि्ाित परामश्ि सजुनज््ित करन ेका
आग््ह जकया। मौक ेपर पवू्ि मयेर सह
झाममुो नतेा चदं््शखेर अग््वाल,
झाममुो केद्््ीय सदथय् रमशे रिु,ू जजला
उपाधय्क्् मकुशे जसहं, राज कमुार
नाजपत, काजत्िक महतो, चादं परवजे
आजद मौजदू ि।े

एमएमडीआर बिल के बिलाफ झामुमो
का राज्य भर मे  जोरदार प््दर्शन 

जिां उत्कलीय परंपरा
अनुसार िोिी िै 16
हिनो् िक िुग्ाा पूजा 

ओडंिया समुिाय से िही डवमला
पंंधान, मुखंयमंतंंी झािखंि ने िी
शंंदंंांजडल 
काव्तटक कुमाि पविच्छा, स्रेर हेड

झािखंड 
रांची ,झारखंि के जसमिेिा

की राजनीजत को लंबे समय तक
जदशा देने वाली ्पूवि् जविायक एवं
मंत््ी जवमला प््िान का शुक््वार
राज््त करीब 8:40 बजे रांची के
जनजी अथप्ताल मे ्जनिन हो िया.

बताया िया जक तबीयत
जबिडने् के बाद उनह्े ्अथप्ताल मे्
भत््ी कराया िया िा, जहां शुक््वार
रात करीब 8:40 बजे उनह्ोन्े
अंजतम सांस ली. उनके जनिन की
खबर जमलते ही जसमिेिा के
राजनीजतक और सामाजजक क््ेत्् मे्
शोक की लहर दौड ्ियी. मखुय्मतं््ी
हेमंत सोरेन ने उनके आवास पर
पहुंचकर दी श््द््ांजजल।

जवमला प््िान ने 2009 मे्
भाजपा के जरकर पर जसमिेिा
जविानसभा सीर स ेपहली बार जीत
दजि् कर राजनीजतक सफर मे्
महतव्पूणि् मुकाम हाजसल जकया.
वषि् 2014 मे ् उनह्ोन्े लिातार
दूसरी बार जविानसभा चुनाव
जीता. वषि् 2009 से 2019 तक

वह जसमिेिा जविानसभा क्े्त्् की
जविायक रही.्

जविायक काय्िकाल के दौरान
उनह्े ्झारखंि सरकार मे ्समाज
कलय्ाण, मजहला एवं बाल जवकास
तिा पयि्रन जवभाि की जजमम्ेदारी
जमली. मंत््ी के रप् मे ्उनह्ोन्े राजय्
सरकार मे ् महतव्पूणि् दाजयतव्
सभंाला। वष्ि 2017 मे ्उनह्े ्उतक्षृ््
जविायक समम्ान से भी नवाजा
िया. करीब एक दशक तक
जविानसभा मे ् जसमिेिा का
प््जतजनजितव् करने वाली जवमला
प््िान की पहचान क्े्त्् की प््मुख
मजहला जनप््जतजनजि के रप् मे्
रही.्

वषि् 2019 मे ्भाजपा ने उनह्े्
जविानसभा चुनाव मे ्प््तय्ाशी नही्
बनाया लेजकन सावि्जजनक जीवन
मे ् उनकी सज््कयता हमेशा बनी
रही.् उनके जनिन की खबर से
समिि्को,् शुभजचंतको ् और

राजनीजतक कायि्कता्िओ ्मे ्शोक
वय्ापत् है. लोिो ् ने उनके लंबे
राजनीजतक जीवन और जसमिेिा
के जलए जकए िए काय््ो ्को याद
करते हुए श््द््ांजजल दी. उनके
जनिन को जसमिेिा के राजनीजतक
जीवन के जलए एक महतव्पूणि्
अधय्ाय का अंत बताया जा रहा है.

पूव्ि मंत््ी जवमला प््िान के पजत
की मृतय्ु पूव्ि मे ्हो चुकी िी. इनके
तीन पुत्् है,् जजसमे ्पहले पुत्् का
नाम मनीष प््िान, दूसरे का राकेश
रजवकांत एवं तीसरे का नाम िुड््् है.
पहला पुत्् मनीष प््िान
नय्ायपाजलका मे ्अपनी सेवा दे रहे
है.् वही ्दूसरे पुत्् राकेश रजवकांत
अपनी मां से प््ेरणा लेकर भारतीय
जनता पार््ी से जुडक्र काम कर
रहे है.्

उिर आज मुखय्मंत््ी हेमंत
सोरेन ने  जवमला प््िान के आवास
पहुंचकर उनके पाजि्िव शरीर पर

पुषप्चक्् अजप्ित कर श््द््ांजजल दी
और शोकाकुल पजरजनो ् से
मुलाकात कर संवेदना वय्कत् की.
मखुय्मतं््ी न ेकहा जक जवमला प््िान
का जनिन झारखंि की राजनीजत के
जलए अपरूणीय क््जत ह.ै साव्िजजनक
जीवन मे ् उनका योिदान और
जनता क ेप््जत उनका समप्िण सदवै
थम्रणीय रहेिा। उनह्ोन्े जसमिेिा
सजहत पूरे झारखंि के जवकास मे्
उनकी भूजमका को भी याद
जकया.हेमंत सोरेन ने मरांि बुर ्से
जदवंित आतम्ा की शांजत तिा
शोकाकुल पजरवार, समि्िको ्और
शभुजचतंको ्को इस कजठन समय मे्
शसक्त एवं संबल प््दान करने की
प््ाि्िना की।

मध्य प््िेश मे् बिकर ओहिया पय्ाटको् की
मौि, मुख्यमंत््ी ने जिाया शोक, सभी
पाह्थाव शरीर हवमान से लाने के हनि््ेश

मनोिंजन शासमल , स्रेर हेड ओड़िशा 

भूबनेश््र : मधय् प््देश के आिर मालवा जजले के नलखेडा् सथ्ित मां बिलामुखी मंजदर के पास
तेज बाजरश के कारण आए पानी के तेज बहाव मे ्श््द््ालुओ ्को लेकर जा रही एक कार बह िई। इस
हादसे मे ्तीन बच््ो,् दो मजहलाओ ्और तीन पुरष्ो ्समेत कुल आठ लोिो ्की मौत हो िई। सभी मृतक
भुवनेश््र के जयदेव जवहार क्े्त्् के रहने वाले बताए जा रहे है।् जानकारी के अनुसार, सभी लोि
उज््ैन से कार जकराए पर लेकर मां बिलामुखी मंजदर के दश्िन के जलए नलखेडा् पहुंचे िे। नलखेडा्
क््ते्् मे ्रातभर भारी बाजरश हईु िी। लिातार बाजरश क ेकारण मजंदर क ेपास सथ्ित नाल ेमे ्अचानक पानी
का स््र बढ ्िया और पानी का बहाव बेहद तेज हो िया। इसी दौरान कार नाले को पार करने का प््यास
कर रही िी। पानी का बहाव इतना तेज िा जक कार चालक वाहन पर जनयंत््ण खो बैठा और कार पानी
मे ्बह िई। घरना की सूचना जमलने के बाद प््शासन, पुजलस और बचाव दल मौके पर पहुंचे और कार
को बाहर जनकाला। कार मे ्सवार सभी आठ लोिो ्की मौत हो चकुी िी। इस घरना पर शोक वय्कत् करते
हएु मखुय्मतं््ी मोहन चरण माझी न ेकहा, “मधय् प््दशे मे ्एक दघु्िरना मे ्ओजिया पय्िरको ्की जान जाने
की खबर सुनकर मै ्अतय्ंत दुखी हूं। शोक संतपत् पजरवारो ्के प््जत अपनी िहरी संवेदना वय्कत् करता
हूं और जदवंित आतम्ाओ ्की सद््जत की कामना करता हूं। घरना के संबंि मे ्मधय् प््देश सरकार तिा
थि्ानीय प््शासन के साि लिातार समनव्य बनाए रखने के जलए संबंजित अजिकाजरयो ्को जनद््ेश जदया
है। बचाव एवं पोथर्मार्िम की प््ज््कया मे ्तेजी लाने के साि पाजि्िव शरीरो ्को समम्ानपूव्िक ओजिशा
वापस लाने के जलए सभी आवशय्क कदम उठाए जा रहे है।् सभी पाजि्िव शरीरो ्को जवमान से लाने के
जनद््ेश जदए िए है।्”

निी् रिी झारखंि  की पूव्ा मंत््ी हवमला प््धान 

विपोर्ट विशेष संिाददाता पवििहन विशेष
समाचाि पत्् दैवनक गयाजी

भारतीय जनता पार््ी द््ारा आयोजजत
सेवा पखवाडा् के तहत अनीश पंकज
ममेोजरयल जवजि कॉलजे मे ्छात््-छात््ाओ्
के बीच एजशयाई पाजल्ियामेट्््ी जिबेर
प््जतयोजिता आयोजजत की िई। काय्िक््म
मे ्मुखय् अजतजि भाजपा नेता िॉ. मनीष
पंकज जमश््ा उपसथ्ित रहे। कॉलेज
प््बंिन की ओर से उनह्े ् अंिवस््््,
पुषप्िुचछ् एवं थम्ृजत जचहन् देकर
समम्ाजनत जकया िया।

प््जतयोजिता मे ्जवद््ाजि्ियो ्ने देश के
जवकास, युवाओ ्की भूजमका, लोकतंत््,

राष्््् जनमा्िण तिा प््िानमतं््ी नरेद््् मोदी के
सावि्जजनक जीवन के 25 वष््ो ्से जुड्े
जवषयो ्पर तक्क एवं तथय्ो ्के साि अपने
जवचार प््स्ु्त जकए। िॉ. मनीष पंकज
जमश््ा न ेकहा जक जिबरे जसैी प््जतयोजिताएं
जवद््ाजि्ियो ्मे ्तक्क क््मता, आतम्जवश््ास
और नेतृतव् कौशल जवकजसत करती है।्
उनह्ोन् ेयवुाओ ्स ेसामाजजक जजमम्देाजरयो्
के साि राष्््् जनमा्िण मे ्सज््कय भािीदारी
जनभाने का आह््ान जकया।

कायि्क््म मे ् रजव कुमार, थन्ेहा,
अनुरािा, प््ीतम, सतय् प््तीक, सा
आलम, मनीष कुमार, जनतीश कुमार,
शालू कुमारी, पंकज कुमार, शुभम

कुमार, िौतम कुमार, िौरव कुमार,
जय्ोजत कुमारी, मुथक्ान, रह्ी जसंह एवं

संजना कुमारी सजहत अनय् छात््-छात््ाओ्
ने भाि जलया।

सेवा पखवाड्ा मे् युवाओ् की आवाज बनी
हिबेट, हवद््ाह्थायो् ने रखे बेबाक हवचार

लोकिंत्् से राष्््् हनम्ााण
िक, हवद््ाह्थायो् ने हिबेट मे्
रखे प््भावशाली हवचार

शाह ऑडिटोडियम में डहमाचल मणंिी
जनकलंयाण सभा डिलंली का भवंय आयोजन,
मेधावी डहमाचडलयों का समंमान, सभा को 51
हजाि की आडंथिक सहायता की घोषणा

विशेष संिाददाता पवििहन विशेष समाचाि पत््
हिमाचल मण्डी जनकल्याण सभा (पंजीकृत), हिल्ली द््ारा
आयोहजत सैर उत्सव के अवसर पर आज शाि
ऑहडटोहरयम, नई हिल्ली मे् हिमाचल प््िेश के पूव्व
मुख्यमंत््ी एवं नेता प््हतपक्् ठाकुर जय राम ठाकुर को
सम्माहनत हकया गया। इस अवसर पर उन्िो्ने प््वासी
हिमाचहलयो् से अपने मूल राज्य, संस्कृहत और पिचान से
भावनात्मक र्प से जुड्े रिने का आह््ान हकया।
हिमाचल मण्डी जनकल्याण सभा द््ारा आयोहजत सैर उत्सव
को संबोहित करते िुए नेता प््हतपक्् श््ी जय राम ठाकुर ने
किा हक मिानगरो् मे् बसी हिमाचली संस्थाओ् ने िर

संकट मे् हिमाचल का साथ हिया िै। 
उन्िो्ने किा हक कोहवड-19 मिामारी के िौरान िेश के
हवहभन्न भागो् से लगभग 2.5 लाख हिमाचली अपने घर
लौटे थे। उस कहठन समय मे् हिल्ली स्सथत हिमाचली
सभाओ् ने प््वाहसयो् के हलए ठिरने, भोजन और उन्िे् उनके
गांव तक सुरह््कत पिुंचाने मे् सरािनीय काय्व हकया।
हपछले वर्व मानसून के िौरान आई भीरण बाढ् और
प््ाकृहतक आपिा का हजक्् करते िुए उन्िो्ने किा हक इन
संस्थाओ् ने उनके हविानसभा क््ेत्् हसराज सहित राज्य के
िूर-िराज क््ेत््ो् मे् राित हशहवर लगाकर प््भाहवत लोगो् की
मिि की, जो बिाई के पात्् िै। संस्था द््ारा िूर-िराज क््ेत््ो्
म्े लगाए जा रिे स्वास्थ्य हशहवरो् की सरािना करते िुए
उन्िो्ने िर संभव सिायता का आश््ासन हिया।
श््ी ठाकुर ने किा हक प््वासी हिमाचली व्यापार, रोजगार
और िर क््ेत्् मे् आगे बढ्े्, लेहकन हिमाचल को अपने हिल
म्े बनाए रख्े। उन्िो्ने किा हक प््त्येक हिमाचली को

अपनी संस्कृहत, सभ्यता और पिचान को अक््ुण्ण रखते
िुए हिमाचल का एम्बेसडर बनकर काय्व करना चाहिए,
ताहक पूरे िेश मे् प््िेश की हवहशष्् पिचान बने।
इस अवसर पर उन्िो्ने सभा को अपनी ऐस्छछक हनहि से
51,000 र्पये की िनराहश िेने की घोरणा की।
कार्यक््म के अन्र मुख्र बिंदु:
1. पूव्व हविानसभा अध्यक्् का संबोिन: इस अवसर पर
पूव्व हविानसभा अध्यक्् श््ी कौल हसंि ठाकुर ने किा हक
वे हपछले 25 वर््ो् से इस संस्था से जुड्े िै् और सभा ने िर

क््ेत्् मे् उल्लेखनीय प््गहत की िै। उन्िो्ने किा हक पूण्व
राज्यत्व प््ाप्त करने के बाि हिमाचल ने िेश के मानहचत््
पर अपनी सशक्त उपस्सथहत िज्व की िै।
2. सभा की प््मुख मांग: सभा के अध्यक्् श््ी के. आर.
वम्ाव ने सरकार से मांग की हक मिानगरो् मे् बसे प््वासी
हिमाचहलयो् के बच््ो् को मेहडकल कॉलेज और अन्य
व्यावसाहयक पाठ््क््मो् मे् हिमाचल के छात््ो् के समान
अवसर हिया जाए। वत्वमान मे् उन्िे् बािरी छात्् माना जाता
िै हजससे उनमे् कुंठा पैिा िोती िै। उन्िो्ने प््वासी छात््ो् के
हलए 5 प््हतशत सीटे् आरह््कत करने का आग््ि हकया।
3. सम्मान एवं सांस्कृहतक काय्वक््म: काय्वक््म मे्
हवहभन्न क््ेत््ो् मे् उत्कृष्् काय्व करने वाले हिमाचली
प््हतभाओ् को सम्माहनत हकया गया। इस अवसर पर
हिमाचली लोक संस्कृहत पर आिाहरत रंगारंग सांस्कृहतक
काय्वक््म प््स््ुत हकया गया, हजसने िश्वको् को मंत््मुग्ि
कर हिया।

हवपक्् के नेिा जय राम ठाकुर ने प््वासी हिमाचहलयो् से
हिल म्े हिमाचल बनाए रखने का आह््ान हकया


