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सोशल मीविया से जुड्े्

एसडी सेठी

पदरवहन दवशेष, नई दिल्ली।
हफ्तेभर काि और तनाव से राहत देने की
गज्ज से आईआरटीसी (इंलडयन रेलवे
क्टलरंग एन्ड टूलरज्ि  काप््ोरेशन)   2 लदन
के पैकेज के तहत सस््े िे् अिृतसर घूिने
का बलिया िौका दे रहा है। ट््े्न नई लदल्ली-
अिृतसर टूर के तहत वाघा बोड्जर,
जललयांवाला बाग,गोल्डन टेम्पल के ललए
शुक््वार-शलनवार दो लदनी के ललए  रवाना
होगी।                           

टूर प्लान के तहत- िील प्लान-
एपीएआई+एक लंच रहेगा।  शुक््वार पहले
लदन नई लदल्ली रेलवे स्टेशन पर याल््तयो् को
लरपोट्ज करनी होगी। संबंलधत यात््ा ट््े्न नंबर
--12029, स्वण्ज शताब्दी एल्सप््ेस से की
जाएगी।याल््तयो् को बोड्ज पर नाश्त लिलेगा।
वही् अिृतसर स्टेशन पहुंचने के बाद
याल््तयो को होटल के ललए चेक इन करना
होगा। ल् ्टप पर याल् ्तयो् को एसी किरे

लिलेगे्। लफर लंच के बाद वाघा बोड्जर के
ललए प््स्थान और लफर शाि को होटल िे्
वापसी होगी। इसके बाद रात का खाना और
रातभर रहना होगा।       दूसरे लदन यालन
शलनवार सुबह-सुबह नाश्ते के बाद स्वण्ज

िंलदर (गोल्डन टे्पल) दश्जन। इसके बाद
जललयांवाला बाग दश्जन के ललए प््स्थान
होगा। लंच के वल्त होटल िे् वापसी होगी।
इसके तुरंत बाद ट््े्न स्वण्ज शताब्दी नंबर
12030 पर सवार होने के ललए शाि को

अिृतसर रेलवे स्टेशन पर स्थानांतरण एवं
बोड्ज पर लडनर लदया जाएगा।  इस पैकेज के
ललए  अलग -अलग कीित रखी गई है।
लजसिे् लसंगल शेयलरंग के 8325/_  र्पये,
क्टवन शेयलरंग के 6270/- र्पये, ल््टपल

शेयलरंग 5450/-र्पये देने हो्गे। वही् बच््ौ
के ललए बेड 4320/- और लबना बेड के
3690/- र्पये चाज्ज लकए जाएगे्। इस
बावत पूरी जानकारी रेलवे इंल्वायरी से ली
जा सकती है।

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। लदल्ली टैल्सी एंड

टूलरस्ट ट् ्ांसपोट् जस् ज एसोलसएशन के
अध्यक्् श््ी  संजय सम््ाट ने  MCD
टोल टैल्स के बहाने RFID टैग की
कलियो् और उसिे हो रहे् भ््ष््ाचार के
लखलाफ एक पत्् श््ी ज््ानेश भारती जी,
MCD कलिश्नर को ललखा.

ट््ांसपोट्जस्ज एसोलसएशन के अध्यक््
संजय सम््ाट का कहना ह्े की सबसे
पेहले लदल्ली की पंजीकृत किस्जयल
गाडियो् से MCD टोल टैल्स लेना ही
नही् चालहए, ल्यो्लक हि हर साल
MCD का सालाना पाल्कि्ग शुल्क देते
ह्े. संजय सम््ाट का कहना ह्े की जब

पेहले से ही हिारी गाडियो् पर फास्टेग
लगा हे् तो RFID टैग अलग से
ल्यो्?RFID टैग के बहाने इसि्े
करोडो -अरबो र्पए का भ््ष््ाचार ह्े
ल्यो्लक एक RFID टैग लगाने के हिसे
250 र्पए ललए जाते ह्े, लजसकी कीित
5 र्पए भी नही् ह्े, इसके बाद हर गाडी
का अलग से वॉलेट अकाउंट बनाना
पडता हे् और उसिे लिलनिि बैले्स भी
रखना पडता ह्े. लदल्ली िे् लाखो्
किस्जयल गाडियाँ आती हे्. आप
अंदाजा लगा सकत्े हे् की एक गाडी के
250 के लहसाब से लकतना पैसा बनता
ह्े?

उसके बाद RFID वॉलेट अकाउंट

िे् अरबो र्पए जिा हो जाते ह्े लजसका
ना हिे् ब्याज लिलता ह्े और ना ही कोई
अन्य फायदा बक्लक काफी बार RFID
वॉलेट अकाउंट िे् पैसा होने के बावजूद
इन कम्पलनयो के सव्जर डाउन होते हे् या
स्क्नर काि नही् करते, लफर ये हिसे
नगद पैसे लेते ह्े, और काफी बार नगद
पैसे देने पर कोई रसीद भी नही् लिलती
और काफी सिय बाद RFID वॉलेट
अकाउंट से भी पैसे कट जाते ह्े,संजय
सम््ाट का कहना ह्े की काफी टैल्सी -
बस वालो ने उन से लशकायत की ह्े की
काफी बार तो RFID वॉलेट का पैसा
जिा करने का ललंक ही नही् खुलता,
और अगर गलती से ललंक खुला तो गाडी

वालो के अकाउंट से पैसा लनकल जाता
ह्े लेलकन काफी सिय तक RFID
वॉलेट अकाउंट ि्े वो पैसा शो नही् होता
और जब गाडी िाललक लदल्ली बॉड्जर पर
आता ह्े तो MCD टोल टैल्स नाके पर
बाऊनसर टाइप के लोग गाडी िाललको्
से दोगुना पैसा लेते ह्े जैसे िोटी गाडी के
100 र्पए की बजाये 200.

संजय सम््ाट का कहना की इस
वजह से लदल्ली बॉड्जर पर लम्बा जाि
लग जाता हे् और किालरलसल गाडियाँ
10 से 20 लिनट से ज्यादा बॉड्जर पर
खडी रहती हे् लजस से ट््ैलफक जाि की
सिस्याओ् के अलावा प््दूिण की िात््ा
बहुत बढ़ जाती हे्, जबलक RFID टैग

प््दूिण को रोकने के ललए ही लगाया
गया था.संजय सम््ाट का ये भी कहना ह्े
की लदल्ली के अंदर आने के 126 पॉइंट
हे् जहाँ पर लसफ्फ कुि जगहो् पर ही
स्क्नर लगे ह्े और ज्यादार जगह पर
अभी भी िैन्युअल काि होता ह्े.RFID
टैग िे् ऐसा कोई लसस्टि नही् हे् की अगर
RFID टैग के वॉलेट िे् आप के पैसे
जिा ह्े तो वो वालपस गाडी वालो के
अकाउंट िे् आये.लकसी कारण लजन
गाडी िाललको् ने अपनी हजारो् गाडियाँ
बेच दी, उनका पैसा आज तक गाडी
वालो को नही् लिला ऐसा ही हजारो्
गाडियो् का आगे का शीशा टूट जाता ह्े
या दुघ्जटना हो जाती हे् उनका भी पैसा

इनके RFID वॉलेट अकाउंट िे् ज़ब्त
हो जाता हे् संजय सम््ाट ने MCD
कलिश्नर से िांग की ह्े RFID टैग िे्
होने वाली सिस्याओ का सिाधान
लनकाले और इसिे् हो रहे् भ््स्टाचार की
भी जांच कर्े, और लजन गाडियो् का पैसा
RFID वॉलेट ि्े पडा हे् वो भी वालपस
लकया जाए साथ ही MCD टोल टैल्स
को फास्टेग के साथ जोडा जाए और जब
तक ऐसा नही् होता तब तक MCD
टोल टैल्स नगद लेकर उसकी रसीद
तुरंत दी जाए.संजय सम््ाट का कहना ह्े
की अगर हिारी िांगे जल्दी ही नही् िानी
गई् तो हि MCD कलिश्नर के लखलाफ
भारी धरना प््दश्जन करे्गे।
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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैनिक समाचार पत्् 

‘‘
“सफिता की ख़ुशी
मनाना अच्छा है पर,

उससे जर्री है अपनी
असफिता से सीख

िेना !

आज का सुविचार

Title Code : DELHIN28985. 
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दरअसल इन तीनों पारंंीयों का वोर शेयर देशभर में 6 फीसदी से कम हुआ  है।  अब देश में 6  ही राषंंंंीय पारंंी  बची हुई  हैं। 

एस.डी सेठी 
पदरवहन दवशेष, नई

दिल्ली।चुनाव आयोग ने पीएि नरे्द््
िोदी को चुनौती देने वाली कलथत
राष््््ीय पोलललटकल पाट््ी का तिगा पाई्
तीन राजनीलतक दलो् से उनकी राष््््ीय
पाट््ी का तिगा िीन ललया है। अब वह
क््ेत््ीय पाट््ी की भूलिका िे् लसिट कर
रह गई है्। चुनाव आयोग के िुतालबक
ये तीनो् दल उलचत प््ल््कया का पालन
करने और दो संसदीय चुनावो् और 21
राज्य लवधानसभा चुनावो् के पय्ाजप्त
अवसर देने के बाद भी राष््््ीय पाट््ी के
उसूलो्  को बरकरार रखने िे् काियाब
नही् रहे है्। ललहाजा इन पाट््ीयो् से
राष््््ीयता का दजा्ज खति् लकया जाता ह।ै 

इस बावत सोिवार देर शाि को
चुनाव आयोग ने आदेश जारी कर लदये
है।् सतू््ो ्स ेलिली जानकारी क ेितुालबक
तीरणिूल कांग््ेस (टीएिसी) प््िुख
ििता बनज््ी  इस आदेश को चुनौती
देने का फ्सला लकया है।            दूसरी

ओर आि आदिी पाट््ी के राष््््ीय दल
घोलित लकये जाने पर अरलवंद
केजरीवाल की पाट््ी जश्न िना रही है।
केजरीवाा ने ट्वीट कर कहा लक यह तो
लकसी चित्कार  से कि नही् है।
हालांलक केजरीवाव ने खलनायक
हाईकोट्ज िे्  चुनौती  दी थी। कोट्ज ने
चुनाव आयोग  को 13 अप््ैल  तक का
सिय लदया था। इसी के िद््ेनजर ही
आि आदिी पाट््ी को ये सल्टजलफकेट
लिला है। यह लसंबल आड्जर  1968 के
तहत प््ल््कया  है।  साल 2019  के बाद
चुनाव आयोग ने 16।     राजनीलतक
दलो् के स्टेट्स  को अपग््ेड  लकया है।
और 9 राष््््ीय/राज्य राजनीलतक  दलो्
के करंट स्टेट्स के िद््ेनजर ही फ्सला
ललया है। 

दरअसल इन तीनो् पाट््ीयो् का वोट
शेयर देशभर िे् 6 फीसदी से कि हुआ
है।  अब देश िे् 6  ही राष््््ीय पाट््ी  बची
हुई  है्। इनिे् भारतीय जनता पाट््ी,
भारतीय राष््् ्ीय कांग््ेस,  बहुजन

सिाज पाट््ी , भाातीी कम्यूलनस्ट
पाट््ी(िाल्स्जवादी)  नेशनल पीपुल्स
पाट््ी,  और अब जडुी आि आदिी पाट््ी
सिीकरण के बाद राजनीलतक दलो् िे्
खलबली िच गई है। वही्  राष््् ्ीय
लोक दल पाट््ी (आरएलडी) चौ.
अजीत लसंह के बेटे जयंत चौधरी की
पाट््ी  का तो  यूपी से भी क््ेत््ीय दल का
तक  दज्ाज खत्ि हो गया है। टूटी
राजनीलतक गठजोड िाला को लपरोने
की कवायद िे् लबहार के।  

सीएि नीतीश कुिार लदल्ली कूच
कर रहे है्। वही् तीनो् क््ेत््ीय दल िे्
तब्दील पाट््ी प््िुखो् ने दोबारा राष््््ीय
दल ि ेतबद्ील करन ेक ेललए हुकंार भरी
है। अब देखना ये है लक उच्् पदो् की
गलरिा लजनिे् न्यायपाललका, सिेत
सरकारी संस्थानो् को  चैले्ज करने की
नई पलरपाटी की आधारलशला रखी
जाएगी या नही् ये तो वल्त ही बताएगा।
बहरहाल लवपक््ी पाट््ी यो् के तिाि
सत््ा के सिीकरण लबगड गए है्।

टीएमसी,एनसीपी,सीपीआई को लोकल का दरा्ा रमलने से राष््््ीय पटल पर रिगड्े

टैंपल'स ऑफ ललबरलाइजेशन
एंड वेलफेयर एलाइड टंंसंट

रजिसट्र्ड अंरर सैकश्न 60 जिद रजिसट्््ेशन नंबर
(152/02-03-2020) , एमएसएमई रजिसट्््ेशन नंबर
उद््म -रीएल -0026470, नीजि आयोग रजिसट्््ेशन

नंबर  िीओ/ एनिीओ/0303274/25-01-
2022 दर्डण  रजिसट्र्ड 

कार्ाािर:- 3, ल््िरदल्शानी अपार्ामे्र, ए -4
पल््िम लवहार, न्रू लदल्िी 110063, कॉरपोरेर
कार्ाािर :- 529, समरपुर, मे्न बवाना रोड,

लनरर बै्क ऑफ् बड्ौदा लदल्िी 110042

MCD टोल टैक्स के बहाने RFID टैग की कमियो् और उसिे हो रहे भ््ष््ाचार के मिलाफ कमिश्नर को मलिा पत््

रा लकसी के दबाव मे्, रा लकसी के ि््भाव मे् !!!
लरभ्नकिा से आपके लिए ि््स््ुि करे खबरे
लसफ्फ और लसफ्फ, सच :- पलरवहर लविेष

अगर आप को पत््कालरिा का िौक है और जरलहि के मुद््ो्
को लिखरे/उठारे और उरका हि करवारे के इच्छुक है
िो आप पलरवहर लविेष (लहन्दी दैलरक) समाचार पत्् के
साथ जुड्कर अपरा सपरा/इच्छा पूरी कर सकिे है्।
इस फेिोलिप के जलरए आपको लमिेगा पत््कालरिा म्े

सफििा ि््ाप्ि कर पत््कार बररे के अवसर । फेिोलिप
के दौरार आप देि के लहन्दी अखबार दैलरक के साथ काम
कर पाएंगे। 15 माह की फेिोलिप पूरी कररे के बाद आपके
पास होगा पलरवहर लविेष म्े रौकरी कररे का अवसर ।

जर्नलिजम ल््िंट एवं लिलजटि फेिोलिप
फेिोलिप के दौरार दूसरे माह से कार्न कररे के ि््लि जागर्किा

और क््मिा के अरुसार मालसक स्टाइप्ेि लदरा जाएगा।
जरूरी योगूयता :-हिनूदी बोलने, पढूने और हलखने मूे दकूूता। 

आवेदन 25 मारूच 2023 से 30 अपैूूल 2023 के बीर हकए जा सकते िैू। 

अब आपके लिए अवसर पलरवहन
लवशेष समाचार पत्् मे काम करने का

newstransportvishesh@gmail.com
www.newstransportvishesh.com

दरअसल इन तीनों पारंंीयों का वोर शेयर देशभर िें 6 फीसदी से
कि हुआ  है।  अब देश िें 6  ही राषंंंंीय पारंंी  बिी हुई  हैं। इनिें
भारतीय जनता पारंंी,  भारतीय राषंंंंीय कांगंंेस,  बहुजन सिाज

पारंंी , भाातीी कमंयूमनसंर पारंंी(िारंसंसवादी)  नेशनल पीपुलंस पारंंी,
और अब जुडी आि आदिी पारंंी सिीकरण के बाद राजनीमतक

दलों िें  खलबली िि गई है। वहीं  राषंंंंीय लोक दल पारंंी
(आरएलडी) िौ. अजीत मसंह के बेरे जयंत िौधरी की पारंंी  का तो

यूपी से भी कंंेतंंीय दल का तक  दजंास खतंि हो गया है। रूरी
राजनीमतक गठजोड िाला को मपरोने की कवायद िें मबहार के।  

संजय बाटला

नई दिलल्ी।  अगर 10 साल परुान ेडीजल
या 15 साल पेट््ोल वाहन के पूरे हो चुके है् तो
आप इसे स्क्््प करने के ललए खुद घोलित कर
सके्गे। इससे न तो वाहनो् के जब्त होने का
खतरा रहेगा और न ही लियाद पूरी होने वाले
वाहनो् को स्क्््प करने की लचंता सताएगी। 

अगर आपके वाहन को स्क्््प कर लदया
गया है तो भी जानकारी पलरवहन लवभाग को दे
सकेग्।े वाहनो ्का सव्् ेकरन ेक ेललए पलरवहन
लवभाग एप लवकलसत करेगा। यह आधार से
जुड्ा होगा और एक क्ललक पर वाहनो् का पूरा
ब्योरा उपलब्ध करा देगा। वाहन को स्क्््प
करवाने िे् यह एप काि करेगा।

पलरवहन लवभाग की तरफ से पुराने वाहन
िाललको् को राहत देने के ललए वॉले्टरी
लडसल्लोजर ऑफ स्क्््प (वीडीएस) की
सुलवधा शुर् करने की तैयारी की जा रही है।
इससे तिाि वाहन िाललको् को राहत
लिलेगी।  सुरक््ा के ललहाज से आय की
स्वैक्छिक घोिणा (वीडीआईएस) की तज्ज
पर स्क्््प की जानकारी भी साझा कर सके्गे।
पलरवहन लवभाग क ेअलधकारी का कहना ह ैलक
प््दूिण पर लशकंजा कसने के ललए वाहनो् को
सक्््प् करन ेक ेललए लोगो ्को प््ोतस्ालहत लकया
जा रहा है। वीडीएस की लदशा िे् पहल का
वाहन िाललको् के साथ-साथ लवभाग को भी

फायदा लिलेगा। 
आधार बताएगा आपके वाहन का

पूरा ब्योरा

वीडीएस के तहत अपना िोबाइल नंबर
डालने पर ओटीपी जारी होगा। इसके बाद
आधार काड्ज का ब्योरा देने पर वाहन की पूरी
जानकारी सािने होगी। अगर वाहन को स्क्््प
कर लदया गया तो इसकी सव्कैछ्िक घोिणा कर
सके्गे। अगर लियाद पूरी होने के बाद वाहन
को स्क्््प करवाना है तो भी इस एप या
वेबसाइट का इस््ेिाल कर सके्गे।

सरुक््ा की नही ्सताएगी लचतंा : वाहनो ्को

स्क्््प करने पर जारी होने वाले सल्टजलफकेट से
नए वाहनो ्की खरीद पर लरयायत का प््ावधान
है। सुरक््ा के ललहाज से भी यह बेहद जर्री
है। इसके ललए वाहनो् का पंंजीकरण रद्् करने
के बाद स्क्््प लकया जाता है। लनजी वाहनो् को
स्क्््प करने के बाद सुरक््ा के ललहाज से पुख्ता
दस््ावेज नही् लिलते है्। ऐसे िे् वाहनो् का
गलत इस््ेिाल होने का खतरा बना रहता है।

यार्ड मे् वाहनो् को दकया जा रहा स्क्््प
पुराने वाहनो् को स्क्््प करने का

लसललसला कई वि्ज से चल रहा है। अभी तक
लनजी स्क्््प कारोबालरयो् से वाहनो् को स्क्््प
लकया जा रहा था। उनसे स्क्््प के बदले रालश

अलधक लिलती रही, ललेकन सरुक््ा क ेललहाज
से अलधकृत एजे्लसयो् से ही वाहनो् को स्क्््प
करवाने की जानकारो् की सलाह है। इसके
ललए सरकार ने आठ एजे्लसयो् को अलधकृत
लकया। रलजस्टड्ज व्हीकल स्क्््लपंग फ्लसललटी
रल्स् (आरवीएसएफ)-2021 क ेलाग ूहोने
के बाद लदल्ली-एनसीआर के शहरो् िे् स्क्््प
याड्ज के ललए लाइसे्स ललए गए है्। कार्जवाई
के तहत जब्त होने वाले वाहनो् को अलधकृत
एजे्लसयो् िे् स्क्््प कर लदया जाता है।
लफलहाल एिसीडी के 12 जोन से लनकलने
वाले वाहनो् को एजे्लसयां स्क्््प कर रही है्।

जर्रत नही् है तो बेच भी सकते है्

सीओडी : अलधकृत एजे्लसयो् िे् वाहनो् को
स्क्््प करने के बाद सल्टजलफकेट ऑफ
लडपॉलजट (सीओडी) जारी लकया जाता है।
इसे नए वाहनो् को खरीदने पर रोड टैल्स पर
िूट सलहत दूसरी लरयायते् लिल सकती है्।
अगर आपके पास इस सल्टजलफकेट की जर्रत
नही् है तो इसे बेच भी सकते है्। इससे नए
वाहन खरीदन ेवालो ्को भी राहत लिल सकती
है।

ई-वाहनो् मे् िोपदहया की 47%
दहस्सेिारी

लदल्ली िे् ई-वाहनो् की खरीदारी िे्
दोपलहया सवा्जलधक लहसस्देारी रही ह।ै जनवरी
स ेिाच्ज क ेदौरान 18175 ई- वाहनो ्की लबक््ी
हुई। इनिे् 47 फीसदी दोपलहया, जबलक 33
फीसदी लतपलहया वाहन है।् इनिे ्ई-ऑटो, ई-
लरल्शा और िालवाहक ई-वाहन भी शालिल
है्। इस दौरान ई-कारो् की 19 फीसदी
लहस्सेदारी रही। 

साल 2020 से इस साल पहली लतिाही
तक एक लाख स ेअलधक ई-वाहनो का लदलल्ी
िे् पंजीकरण हुआ है। 2020 िे् कुल
25808, 2021 िे ्62241, जबलक 2022 िे्
18765 ई-वाहनो् की लबक््ी हुई है। साल की
पहली लतिाही िे् 18 हजार ई-वाहनो् की
लबक््ी का आंकड्ा लपिले साल की कुल लबक््ी
से थोड्ा कि है।

वाहन को सक््््प करवाने मे ्पररवहन रवभाग का एप करेगा मदद, चल रही है तैयारी
इससे न तो वाहनों
के जबंत होने का
खतरा रहेगा और
न ही मियाद पूरी
होने वाले वाहनों

को संक्ंंप करने की
मिंता सताएगी। 



इनसाइड

ऑविस िे् िवहला
कलीग से बात करे् तो
जर्र रखे् इन बातो् का
ख्याल, बन जाएंगे
उनके िेिरेट, बॉन्नडंग
भी होगी स्ट््ॉन्ग
ऑजफस में फीमेल कलीग से
बाि करना कई पुरंषों के जलए
आसान नहीं होिा है. ऐसे में
पुरंष मजहला कलीग के सामने
भाषा पर धंयान देने से लेकर
संमाइल करने, मोजटिेट रखने
िैसे कुछ जटपंस अपनाकर
उनके साथ हेलंदी और
फ्ंंंडली जरलेशनजशप डेिलप
कर सकिे हैं.
ऑवफस मे् पुर्ष औि मवहला कलीग्स
दोनो् मौिूद िहते है्. ऐसे मे् कई मेल
कलीग्स आपस मे् काफी अच्छे दोस्् होते
है् मगि फीमेल कलीग्स के सामने
ज्यादाति पुर्ष असहि महसूस किते है्.
आप चाहे् तो मवहला सहकम््ी से बात
किते समय कुछ चीिो् का खास स्याल
िखकि ना वसफ्फ उनके फेविेट बन सकते
है्, बल्कक उनके साथ अपनी बॉल्नडंग को
भी स्ट््ॉन्ग बना सकते है्.
फीमेल कलीग के सामने कई सािे पुर्ष
नव्सस हो िाते है्, विसके चलते वे
मवहलाओ् से खुलकि बात नही् कि पाते
है्. इसका असि आपके काम पि भी पड्
सकता है. ऐसे मे् कुछ बातो् को ध्यान मे्
िखकि आप फीमेल कलीग्स से बेस्ट
बॉल्नडंग बना सकते है्. आइए िानते है्
ऑवफस मे् मवहला कलीग से बात किने के
वटप्स.
भाषा पर िंयि रखे्
अपने ऑवफस की वकसी भी मवहला
कम्सचािी से बात किते समय पुर्षो् को
भाषा पि ध्यान देना िर्िी होता है.
दिअसल, पुर्ष आपस मे् तुम या तू किके
बात किते है् मगि मवहलाओ् के सामने
ऐसे पेि आने से आपका इम्प््ेिन खिाब
हो सकता है. वही्, फीमेल कलीग के
सामने बॉडी लै्ग्वेि भी सही िखे्, विससे
वे भी आपके सामने सहि महसूस कि
सके्.
स्िाइल करना है जर्री
अगि आप मवहला कलीग से बात किने मे्
असहि महसूस किते है् तो आप उन्हे् दूि
से देखकि मुस्कुिा भी सकते है्. फीमेल
कलीग से आई कॉन्टैक्ट होने पि आपकी
एक मुस्कान भी काफी है. इससे आप वबना
बोले उनके साथ स्ट््ॉन्ग बॉल्नडंग बना
सके्गे औि आपका विश्ता मिबूत होने
लगेगा.
काि पर ध्यान दे्
मवहला कलीग से स्ट््ॉन्ग बॉल्नडंग बनाने के
वलए आप काम मे् उनकी मदद मांग सकते
है्. इससे ना वसफ्फ ऑवफस का प््ोिेक्ट
िक्दी खत्म हो िाएगा, बल्कक काम के
बीच मे् हंसी-मिाक किने से आपका
विश्ता भी बेहति होने लगेगा. लेवकन, काम
के दौिान पॉविवटववटी बिकिाि िखे् औि
साथी कलीग की बुिाई किने से बचे्.
िोवटिेट करे्
मवहला कलीग को काम के प््वत मोवटवेट
िखकि आप उनसे स्ट््ॉन्ग बॉल्नडंग बना
सकते है्. इससे फीमेल कलीग की
ऑवफस पिफॉम््े्स भी बेहति होने लगेगी.
साथ ही उनका आत्मववश््ास भी बढ्ेगा,
विससे आप फीमेल कलीग के फेविेट बन
िाएंगे.
टी ब््ेक पर जाएं
ऑवफस के काम मे् लोगो् को फीमेल
कलीग से बात किने का मौका कम ही
वमलता है. ऐसे मे् आप मवहला कलीग को
चाय या कॉफी का ऑफि दे सकते है् मगि
ध्यान िहे वक हि िोि मवहला कलीग के
साथ टी ि््ेक पि ना िाएं. इससे फीमेल
कलीग के साथ आप बेस्ट प््ोफेिनल
विलेिन बना सके्गे.
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ब््िवटि हकुम्त क ेवखलाफ आिादी की लड्ाई
लड् बैविस्टि मोहनदास किमचंद गांधी
महातम्ा गाधंी बन।े महान बन,े दिेवावसयो्

क ेवलए भगवान बन।े िाष्््व्पता कहलाए, िावंत औि
आिादी के दूत बने, लेवकन क्या यह सब उन्हो्ने
अकेले अपने दम पि हावसल वकया या वफि कोई
मिबतू सहािा बन सालो ्साल खड्ा िहा?
इसके िवाब मे् एक नाम है- कस््ूिबा गांधी। यह
वही नाम ह,ै िो गाधंी क ेसतय्ाग्ह्, समप्सण औि तय्ाग
मे् बिाबि का सहभागी बना। उनके हि कदम का
साथी बना। तक्फ-ववतक्फ वकया, लवेकन हि फसैल ेको
स्वीकाि वकया। कुछ लोगो् ने उन्हे् मवहला
सिल्कतकिण की वमसाल बना तो कुछ ने वसि पि
पकल् ूवलए पवत क ेपीछ-ेपीछ ेचलन ेवाली वनतातं एक
घिले ूमवहला, विनकी अपनी कोई िलस्सयत ही नही्
थी।
आि कस््िूबा गाधंी की ियतंी ह।ै इस अवसि पि
पव्ढए वक 'बा' कय्ा थी-् एक घिले ूमवहला या मवहला
सिलक्तकिण की वमसाल...
कस््िूबा गाधंी क ेिीवन पि वकताब 'द सीके्ट् डायिी
ऑफ कस््ूिबा' वलखने वाली लेवखका नीवलमा
डालवमया आधाि कहती है ्वक 'बा' बहेद पािपंविक
औि पवतव्त्ा स््््ी थी।् िादी स ेलकेि आवखिी सासं
तक गाधंी क ेहि फसैल ेमे ्साथ खड्ी िही।् अचछ्ी
पत्नी औि मां बनने की कसौटी पि खिी उतिने मे्
लगी िही।्
घि सभंाला, आश्म् सभंाल।े न वसफ्फ अपन ेबच््ो,्
बलक्क आदंोलनकावियो ्पि भी ममता लटुाई। बा ने
गांधी िी की अंग््ेिी हुक्मत के वखलाफ छेडी गई
लडाई को औि मिबतू बनाया। मवहलाओ ्को इसमे्
िोडा, विसस ेवहदंसु््ान का घि-घि आिादी क ेइस
आदंोलन स ेिडुा।
नीवलमा कहती है ्वक िब मैन् ेिोध वकया तो हिैान िह
गई। कस््िूबा क ेबाि ेमे ्सब सोचत ेहै ्वक वह एक
घिले ूमवहला थी,् िो वसफ्फ अपन ेपवत का अनसुिण
किती थी, विनकी अपनी कोई िलस्सयत ही नही ्थी,
िबवक वे इसके वबक्कुल ववपिीत थी्। वह बहुत
आतम्वनभ्सि औि साहसी मवहला थी,् िो गाधंी िी के
साथ कधं ेस ेकधंा वमलाकि चली।्
िकि् क ेवििि भी िह.े..

वह आगे बताती है् वक आि ही के वदन, यानी 11

अप््लै, 1869 मे ्उनका िनम् हआु। कस््िूबा एक
बहेद धनी पविवाि की बटेी थी। उनक ेवपता पोिबदंि
के पूव्स मेयि गोकुलदास मकनिी कपाव्डया बेहद
सम्मावनत व्यापािी थे, विनका ववदेिो् मे् कपड्े,
अनाि औि कॉटन का वय्ापाि था। समदु् ्मे ्उनके
िहाि चलत ेथ।े चाि भाइयो ्की इकलौती बहन थी।्
बहतु लाड-पय्ाि स ेपली-बढ्ी,् लवेकन गाधंी पविवाि
मे ्आन ेक ेबाद वकत् औि गाधंी दोनो ्क ेअतय्ाचाि
सहन ेपड्।े
िब 13 साल की उम् ्मे ्िादी कि मोहनदास की पतन्ी
बनी, तब कस््िूबा मन स ेचचंल, लवेकन सव्भाव से
समझदाि व समव्पसत पत्नी थी्। इसके इति, गांधी
बेहद डोवमनेवटंग एंड पिेवसव हिबै्ड थे। वे
कस््िूबा को अपन ेमतुावबक चलान ेक ेवलए, अपनी
बात मनवान ेक ेवलए तिह-तिह की िगुत वभड्ात।े
गांधी ने कस््ूिबा को आदेि वदया था वक वे वबना
उनस ेपछू ेन कही ्िाएगंी औि न कोई काम किेग्ी,
लेवकन कस््ूिबा ने गांधी के इस आदेि को नही्
माना। इसस ेवचढ ्कि गाधंी कस््िूबा क ेप्व्त औि
कठोि हो गए।
गाधंी क ेिनिान ेआदिे को नही ्िाना..

'सतय् क ेप्य्ोग' मे ्गाधंी न ेइस बात का विक् ्किते
हएु वलखा ह,ै 'मझु ेएक पतन्ी व्त् का पालन किना है
तो पतन्ी को एक पवत व्त् का पालन किना चावहए,
यह सोचकि मै ्ईरय्ा्सल ुपवत बन गया। पालन चावहए
स ेमै ्पलवाना चावहए क ेववचाि पि चल पड्ा औि
मैन् ेपतन्ी की वनगिानी िरु ्कि दी।
मै ्सोचता... मझु ेयह पता होना चावहए वक मिेी पतन्ी
कहा ंिाती ह ैऔि कय्ो?् मिेी अनमुवत क ेवबना वह
कही् नही् िा सकती, लेवकन कस््ूिबा ऐसी कैद
सहन किन ेवाली थी ही नही।् िहा ंइचछ्ा होती, वहां
मुझसे वबना पूछे िर्ि िाती्। मै् िैसे-िैसे दबाव
डालता, वसै-ेवसै ेवह अवधक आिादी स ेकाम लतेी्
औि उतना ही मै ्जय्ादा वचढता।' हालावंक, बाद मे्
गाधंीिी न ेकहा वक िसै-ेिसै ेमै ्कस््िूबा को िानता
गया, वसै-ेवसै ेउनक ेप्व्त प््मे बढता गया औि उनका
जय्ादा समम्ान किन ेलगा।
जब बा न ेगाधंी ि ेकहा- िमुह्े ्थोड्ी िरि नही्
आिी

साउथ अफ््ीका मे ्गाधंी िी सव्ावलबंन को आग ेबढ्ा

िह ेथ।े घि मे ्नौकि नही ्थ।े सभी को अपन ेकाम
सव्य ंकिन ेहोत ेथ।े उस वकत् अभी िसै ेटॉयलटे नही्
होत ेथ,े तब मलैा खदु साफ कि फेक्ना होता था।
गांधी ने कस््ूिबा को अपने यहां आए मेहमान का
मलैा साफ किन ेको मिबिू वकया तो व ेगसुस् ेस ेफट
पड्ी। कहा- बहतु हो चकुा, अब व ेनही ्किेग्ी। इसके
बाद दोनो ्क ेबीच बिुी तिह झगड्ा होन ेलगा। बात
इतनी बढ ्गई वक गाधंी  कस््िूबा को बाहं पकड ्कि
घि स ेबाहि वनकालन ेलग।े इसक ेबाद बाप ूअपने
वकए िव्मि्दा हुए, लेवकन उन्हो्ने चेहिे पि सस्ती
लाता हएु दिवािा बदं कि वदया। 
गाधंी न ेअपनी आतम्कथा मे ्वलखा, ''यह वबकक्लु
वसैा ही था, िसैा मझु ेएक अगं््िे अवधकािी न ेट््ने से
धक््ा दकेि बाहि वनकाला था। कस््िू की आखंो ्से
आसं ूबह िह ेथ।े वह वचकल्ा िही ्थी वक तमुह्े ्थोड्ी भी
लाि ििम नही ्ह?ै तमु अपन ेआप को इतना भलू
गए? मै् कहां िाऊंगी? तुम सोचते हो वक तुम्हािी
बीवी िहते हुए मै् वसफ्फ तुम्हािा स्याल िखने औि
तुम्हािी ठोकिे् खाने के वलए हूं। भगवान के वलए
अपना वय्वहाि ठीक किो औि गटे को बदं कि दो।
इस तिह का तमािा मत खड्ा किो।''
गाधंी ि ेलड्ी,् िक्क वकए पर िाथ नही ्छोड्ा

लवेखका नीवलमा डालवमया आग ेबताती है ्वक कई

िगहो ्पि कस््िूबा औि गाधंी िी क ेववचाि एक-
दसूि ेस ेनही ्वमलत।े ऐसी लस्थवत मे ्वह वविोध भी
किती् औि अपने तक्फ िखती्। इसके बाविूद वह
गाधंी क ेसाथ अवडग खड्ी िहती।् गाधंी िी न ेकई
ऐस ेफसैल ेवकए िो अमानय् हो सकत ेथ,े लवेकन बा
न ेउनह्े ्माना औि गाधंी िी का साथ नही ्छोड्ा। मां
औि पतन्ी क ेरप् मे ्वह हमिेा समवप्सत मनलस्थवत मे्
िही।्
गाधंी िी की बटेो ्क ेप्व्त ववचािो ्की असहमवत का
मुद््ा हो या वफि मवहलाओ् के साथ नाम िुड्ने का
उनह्ोन् ेदोनो ्पि तक वकए, लवेकन कभी भी वकसी के
सामन ेिावहि नही ्होन ेवदया वक उनक ेबीच मतभदे
भी होत ेहै।् उनह्ोन् ेअपनी पीड्ा को कभी बाहि नही्
आन ेवदया। हि फसैल ेमे ्गाधंी का साथ वदया।
अवधकार जिाया, पर िक नही ्वकया

आश््म मे् गांधी मवहलाओ् के इद्स वगद्स वघिे िहते,
लवेकन कस््िूबा क ेमन मे ्ििा भी सदंहे नही ्हआु।
नीवलमा एक वकस्सा सुनाती है्, िब गांधी साउथ
अफ््ीका मे् थे, तब कै्प मे् वे बीमाि पड् गए। उस
वकत् एक व््िवटि मवहला मीिा बने गाधंी की वविषे
अनयुायी हआु किती थी। मीिा बने न ेकहा वक गाधंी
िी उनक ेसाथ िहेग् ेतावक व ेअचछ् ेस ेदखेिखे कि
सके्। उस वक्त 'बा' ने अपना अवधकाि िताया।

कहा- नही,् वो मिे ेसाथ िहेग् ेऔि मै ्उनका सय्ाल
िखूगंी।
इसी तिह िब सिला दवेी स ेगाधंी का नाम िडु्ा तो
उनके किीबी भी वचंवतत हो उठे। सबको लगा वक
गांधी ि््ह्मचय्स का व््त तोड्कि सिला से िादी तो
नही ्कि लेग्!े गाधंी क ेपोत ेतषुाि न ेएक इटंिवय् ूमे्
बताया वक बापू के किीबी लोग कस््ूिबा के पास
पहुंचे औि उनसे गांधी को समझाने की गुिाविि
किने लगे, तब बा ने कहा, ''तुम मेिे पवत को
पहचानत ेनही ्हो। मिे ेपवत को िो मझुमे ्नही ्वमल
िहा ह,ै वह दसूिो ्मे ्ढढू ्िह ेहै,् इसवलए आप बवेफक््
िवहए, वो कही ्नही ्िाएगं।े''
गाधंी को बाप ूबनान ेिाली ििकि् िवहला

लेवखका बताती है् वक एक बाि की बात है, िब
कस््िूबा कलकत््ा (अब कोलकाता) मे ्हविलाल
क ेदसूि ेबटे ेक ेिनम् क ेमौक ेपि गई थी,् तभी गाधंी
बीमाि हो गए। िब कस््िूबा को इसका पता चला तो
वह लौट आई।् कस््िूबा को दखेकि गाधंी िी वबलख
पड्े औि बोले वक तुम नही् आती तो मै् मि िाता।
दोनो ्क ेबीच प््मे था। कस््िूबा मे ्पवत क ेप्व्त श्द्््ा
थी, भलक्त थी।
कस््िूबा न ेअपनी आवखिी सासं पणु ेकी आगाखान
वडटेस्न कैप् मे ्बाप ूकी गोद मे ्ली। िब बा का अवंतम
ससंक्ाि वकया गया तो गाधंी वहा ंतब बठै ेिह,े तब तक
वचता पिूी नही ्िल गई। िब वचता िल िही थी औि
गाधंी िातं भाव स ेखड्-ेखड् ेदखे िह ेथ,े तब वकसी ने
गाधंी िी स ेकहा- कब तक खड ेिहेग् ेथक िाएगं।े
तब बाप ून ेिवाब वदया, '62 साल क ेसाथी को कय्ा
इस तिह छोड सकता हू,ं यह अवंतम ववदाई ह।ै इसके
वलए तो बा भी मझु ेमाफ नही ्किगेी।
गाधंी क ेजीिन िे ्छोड ्गई ्िनूापन

गाधंी न ेवलखा, 'बा को हमिेा य ेअहसास िहा वक
अगि वह चली िाएगंी तो मै ्टटू िाउगंा। अगि बा का
साथ न होता तो मै ्इतना ऊचंा उठ ही नही ्सकता
था। यह बा ही थी,् विनह्ोन् ेमिेा पिूा साथ वदया। नही्
तो भगवान िान ेकय्ा ही होता? मिेी पतन्ी मिे ेअतं: को
विस प्क्ाि वहलाती थी, उस प्क्ाि दवुनया की कोई
स््््ी नही ्वहला सकती। वह मिे ेिीवन का अववभाजय्
अगं थी,् उनक ेिान ेस ेिो सनूापन पदैा हो गया ह,ै वह
कभी भि नही ्सकता।'

कसंंूरबा गांधी महातंमा गांधी के सतंयागंंह समपंसण और तंयाग में बराबर की सहभागी बनी। कुछ लोगों ने उनंहें मजहला सशकंतिकरण की जमसाल माना िो कुछ ने जसर पर
पलंलू जलए पजि के पीछे-पीछे चलने िाली जनिांि एक घरेलू मजहला जिनकी अपनी कोई शकंससयि ही नहीं थी।

जिंदगी में सफल और कामयाब
वंयकंति बनने के जलए
आतंमजिशंंास का होना बेहद
िरंरी होिा है. हालांजक कुछ
लोगों में कॉनंफीडेंस का लेिल
अतंसर कम रहिा है. ऐसे में
डंंेजसंग सेंस पर धंयान देने से
लेकर खुद पर जिशंंास रखने
और आलोचनाओं को
निरअंदाि करके आप बोलंड
और कॉकंनफडेंट पसंसनैजलटी
बनकर उभर सकिे हैं.
िानदाि पस्सनैवलटी के वलए कॉल्नफडे्स हाई
होना बेहद िर्िी होता है. खासकि कवियि
को बेहति बनाने मे् आत्मववश््ास का अहम
योगदान होता है. हालांवक कुछ लोगो् मे्
अक्सि सेक्फ कॉल्नफडे्स (Self
confidence) की कमी देखने को वमलती

है. ऐसे मे् अगि आपका कॉल्नफडे्स भी लूि
हो िहा है. तो आप कुछ आसान वटपस् की मदद
ले सकते ह्ै. विससे आपका आत्मववश््ास
वमनटो् मे् बढ्ता वदखाई देने लगेगा.
सेक्फ कॉल्नफडे्स लोगो् की पस्सनैवलटी मे् चाि
चांद लगाने का काम किता है. ऐसे म्े
आत्मववश््ास को ज्यादाति लोगो् का
हैप्पीनेस सीके््ट भी माना िाता है. वही्
कॉल्नफड्ेस की कमी होने के कािण लोगो् को
लाइफ मे् काफी सफि किना पड् सकता है.
इसवलए हम आपको बताने िा िहे ह्ै
कॉल्नफड्ेस बूस्ट किने के कुछ आसान वटप्स,
विसकी मदद स ेआप खुिवमिाि औि बोकड्
पस्सनैवलटी बनकि उभि सकते ह्ै.

डे््विंग ि्ेि पर फोकि कर्े
ड््ेवसंग से्स आपके वलए कॉल्नफडे्स बूस्टि
सावबत हो सकता है. ऐसे म्े अच्छी ड््ेस,
मैवचंग फुटववयि औि गुड लुक कैिी किके
आप अंदि से काफी कॉल्नफडे्ट महसूस कि
सकते ह्ै.
कम्युवनकेिन पर ध्यान द्े

कॉल्नफडे्ट पस्सनैवलटी बनने के वलए आपको
कम्युवनकेिन ल्सकक्स पि भी ध्यान देना
चावहए. ऐसे मे् अलग-अलग लोगो् से
बातचीत के दौिान अपने िज्दो् औि बॉडी
लै्ग्वेि पि फोकस किे्. इससे आपकी
कम्युवनकेिन ल्सकक्स मे् सुधाि आएगा औि
आप कॉल्नफडे्ट फील किने लगे्गे.
खुद पर विश््ाि रख्े
खुद पि भिोसा ना होने पि लोग अक्सि
कन्फ्यूि औि डल महसूस किते है्. ऐसे मे्
कॉल्नफड्ेस बढ्ाने के वलए आपको खुद पि
भिोसा िखना िर्िी होता है. इसवलए दूसिो्
की बातो् पि गौि किने की बिाए अपने
फैसलो् का सम्मान किे्.
गलवियो् िे ना डर्े
गलवतयो् के डि से लोग अक्सि कुछ नया
किना अवॉइड कि देते है्. विससे आपका
अत्मववश््ास कम हो सकता है. ऐसे मे्
आलोचनाओ् का डट कि सामना कि्े औि
हमेिा नया सीखने के प््वत तत्पि िहे्. इससे
आपका कॉल्नफडे्स बढ्ने लगेगा.
दूिरो् िे अलग बन्े

कई बाि दूसिो् को कॉपी किने के चक््ि मे्
लोग अपनी यूनीक पस्सनैवलटी से समझौता
कि लेते ह्ै. हालांवक खुद को दूसिो् से अलग
बनाकि आप कॉल्नफड्ेट महसूस कि सकते
है्. इसवलए वकसी को कॉपी किने की बिाए
अपनी ल्सकक्स को वनखािने पि फोकस कि्े.
डर िे लड्े्
कई बाि हाि या आलोचनाओ् के डि से लोग
अपने वदल की नही् सुनते ह्ै. विसके चलते
आप अंदि ही अंदि घुट कि िह िाते ह्ै.
इसवलए डि से भागने की बिाए इसका डट
कि सामना कि्े औि अपनी बात िखने मे्
वबक्कुल ना वहचवकचाएं. इससे आपका
कॉल्नफडे्स आसानी से बूस्ट होने लगेगा.
लोगो् की बािो् को कर्े नजरअंदाज
कुछ लोग दूसिो् की बातो् को अक्सि वदल से
लगा लते ेहै.् विसस ेआप खुद अपनी सफलता
मे् बाधक बन िाते ह्ै. इसवलए लोगो् की बातो्
को नििअंदाि किने की कोविि कि्े औि
खुद अपनी गलवतयो् से सीख लेकि विंदगी मे्
आगे बढ्े्. इससे आप कॉन्फीड्ेट औि बोक्ड
पस्सनैवलटी बनकि उभि्ेगे.

लूज हो रहा सेल्फ कॉन्फफडे्स? महहलाएं इन 7
हिप्स की ले् मदद, दमदार बन जाएगी पस्सनैहलिी

50 के बाद भी रहना है हेल्दी, 4 विटाविन्स
को करे् डाइट िे् शाविल, कि वदखने
लगेगी उम््, हिेशा रहे्गी विट

पचास की उम्् के बाद महिलाओ् मे् कमजोरी आने लगती िै. ऐसे मे्
महिलाएं अपनी बढ्ती उम्् को कम हदखाने की पूरी कोहिि करती िै्.
विी्, तमाम नुस्खे आजमाने के बाद भी महिलाएं अपनी ऐज को छुपाने मे्
नाकाम िो जाती िै्. अगर आप 50 की िो रिी िै् तो कुछ जर्री
हवटाहमन्स को डाइट (Diet tips) मे् एड करके आप उम्् के असर
को आसानी से िाइड कर सकती िै्.

50 प्लस वुमे्स मे् ववटावमन की कमी होना काफी आम बात है. ऐसे मे्
ववटावमन विच डाइट को अवॉयड किने से ना वसफ्फ मवहलाएं वफविकली वीक
महसूस किने लगती है्, बल्कक आपकी उम्् भी ज्यादा वदखती है.
मेवडकलन्यूज़टुडे के मुतावबक, हम आपको बताते है् 5 एसे्वियल ववटावमन
सप्लीमे्ट्स के नाम, विनका सेवन किके आप 50 के बाद भी खुद को यंग िख
सकती है्.

विटाविन बी 12
ववटावमन बी 12 को एनि््ी का बेस्ट सोस्स माना िाता है. मगि बढ्ती उम्् के

साथ ििीि मे् ववटावमन बी 12 की कमी देखने को वमलने लगती है. ऐसे मे् दूध,
डेयिी प््ोडक्ट्स, एवनमल प््ोडक्ट्स, वचकन, वफि, अंडा, मीट औि खमीि
िैसी चीिो् को डाइट मे् िावमल किके आप ववटावमन बी 12 की कमी पूिी कि
सकती है्.

कैल्शियि
कैल्कियम विच डाइट हव््ियो् को मिबूत बनाने मे् मददगाि होती है. साथ ही

कैल्कियम से भिपूि चीिे् खाने से मवहलाओ् मे् फै््क्चि होने की संभावना कम
िहती है. ऐसे मे् कैल्कियम की कमी पूिी किने के वलए आप ड््ाई फ्््ट्स, बीि,
डेयिी प््ोडक्ट्स, मछली, बीन्स, दाल, हिी पत््ेदाि सल्जियो्, सोयाबीन औि
टोफ् का सेवन कि सकती है्.

विटाविन डी
50 से ज्यादा उम्् वाली मवहलाओ् के वलए ववटावमन डी का सेवन भी िर्िी

होता है. ववटावमन डी ििीि की इम्यूवनटी बढ्ाने के साथ-साथ वडप््ेिन,
एंग्िाइटी औि थकान को दूि िखने मे् सहायक होता है. वही् डेयिी प््ोडक्ट,
अंडा औि वफि को ववटावमन डी का बेहति स््ोत माना िाता है. इसके अलावा
बॉडी मे् ववटावमन डी की कमी पूिी किने के वलए आप कुछ देि धूप मे् भी बैठ
सकती है्.

विटाविन बी 6
50 के बाद ििीि मे् ववटावमन बी 6 की कमी होने लगती है. ऐसे मे् वफट औि

हेक्दी िहने के वलए ववटावमन बी 6 से भिपूि आहाि लेना िर्िी हो िाता है. वही्
गािि, पालक, केला, दूध, वचकन औि कलो्िी को ववटावमन बी 6 का बेस्ट
सोस्स माना िाता है.
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सरकारी पडरयोजनाओं और
खरीद पंंडंंकया में भंंषंंाचार खतंम
करने और इसमें पारदडंशगता
सुडनडंंित करने के डलए
उपराजंयपाल वीके सकंसेना ने
बिंा कदम उठाया है। उनंहोंने
सरकारी खरीद से संबंडित टेंिर
के समय सरकार और वेंिर के
बीच इंटीडंंगटी पैकंट को अडनवायंग
कर डदया है।
नई दिल्ली। िरकारी पदरयोजनाओ् और खरीि
प््द््कया रे् भ््ष््ाचार खत्र करने और इिरे्
पारिद्शाता िुदनद््ित करने के दलए
उपराज्यपाल वीके िक्िेना ने बड्ा किर
उठाया है। उन्हो्ने िरकारी खरीि िे िंबंदधत
रे्िर के िरय िरकार और वे्िर के बीच
इंरीद््गरी पैक्र को अदनवाय्ा कर दिया है।
नए दनयर के तहत 10 करोड् र्पये िे अदधक
की िभी िरकारी योजनाओ् अथवा खरीि रे्
इंरीद््गरी पैक्र अदनवाय्ा होगा। अगर इि पैक्र
का दकिी वे्िर द््ारा उल्लंघन दकया गया तो उिे
रे्िर प््द््कया रे् भाग लेने के दलए अयोग्य करार
िे दिया जाएगा और उि पर िंिात्रक कार्ावाई
भी की जाएगी।
भ््ष््ाचार नही् करने का िेना होगा शपथपत््
दिल्ली िरकार के अधीन िभी दवभागो्, स्वायत््

दनकायो् और दिदवक एजे्दियो् रे् अब िे 10
करोड् िे ज्यािा की पदरयोजनाओ् रे् दनदविा
लगाने वाले ठेकेिारो् एवं दवके््ताओ् को
अदनवाय्ा र्प िे िरकार के िाथ इंरीद््गरी पैक्र

पर हस््ाक््र करना होगा। इि पैक्र के तहत
बोली लगाने वाले ठेकेिारो् िदहत िोनो् पक््ो् के
व्यल्कत, अदधकारी को शपथपत्् िेना होगा दक
वह दकिी भी तरह िे, दकिी भी पदरल्सथदत रे्

भ््ष््ाचार नही् करे्गे।
अनुबंध के दनष्पािन िे िंबंदधत दकिी भी रुद््े
की जांच-पड्ताल के दलए स्वतंत्् बाहरी
रॉदनरर (इंदिपे्िे्र एक्िररनल रॉदनरर-

आईईएर) भी दनयुक्त दकए जाएंगे। दनदविा िे
िंबंदधत िस््ावेज पर आईईएर का भी नार
होगा, जो िीवीिी के पैनल या िरकारी एजे्दियो्
द््ारा दनयुक्त दकए गए पैनल िे चुने जाएंगे।
हर दनयम का दकया जाए पालन
एलजी ने इि आशय के एक प््स््ाव को रंजूरी
िेते हुए दनि््ेश दिया है दक इि दनयर का हर हाल
रे् अक््रश: पालन दकया जाए। एलजी ने इि
तथ्य को भी रेखांदकत दकया है दक के्द््ीय
ितक्कता आयोग (िीवीिी) की दििादरशो् के
अनुिार वर्ा 2007 रे् ही इंरीद््गरी पैक्र और
आइईएर की दनयुल्कत के प््ावधान दकए जाने थे,
लेदकन दिल्ली िरकार के कुछ दवभाग और
एजे्दियो् ने इन दिशा-दनि््ेशो् का पालन 10
िाल बाि वर्ा 2017 िे करना शुर् दकया।
दकसी ने नही् अपनाई ये प््द््कया
उन्हो्ने इि तथ्य पर भी खेि व्यक्त दकया है दक
िाल 2017 के बाि भी लोक दनर्ााण दवभाग और
दिल्ली नगर दनगर जैिे रहत्वपूण्ा दवभागो् रे् िे
दकिी ने भी इंरीद््गरी पैक्र और आइईएर प््द््कया
को नही् अपनाया। इतना ही नही्, दवभागो् ने एक
दरपोर्ा पेश की, दजिरे् कहा गया दक 50 करोड्
र्पये की तत्कालीन प््ारंदभक िीरा उनकी
पदरयोजनाओ् और खरीि पर लागू नही् होती।
इन िभी प््द््कयाओ् पर दवरार लगाते हुए
उपराज्यपाल ने िरकारी ठेकेिारी रे् पारिद्शाता
िुदनल्तत करने के दलए अनुरोदित नए प््स््ाव रे्
तिनुिार िीरा को घराकर 10 करोड् र्पये कर
दिया है।

एक दिन में करीब एक हजार कोरोना के मामले सामने आए हैं। दिलंली में 24 घंटों में कोरोना के 2 मरीज की मौत हुई। 

राषंंंंीय राजधानी में मंगलवार को कोरोना के
मामलों में भारी उछाल हुआ है। एक नदन में
करीब एक हजार कोरोना के मामले सामने
आए हैं। वहीं नदलंली में संकंंमण दर भी करीब
26 पंंनतशत पहुंच गई है।

नई दिल्ली। राष््््ीय राजधानी दिल्ली रे्
रंगलवार को कोरोना के रारलो् रे् भारी उछाल
हुआ है। एक दिन रे् करीब एक हजार कोरोना के
रारले िारने आए है्। दिल्ली रे् 24 घंरो् रे्
कोरोना के 2 ररीज की रौत हुई। इिके अलावा
दिल्ली रे् िंक््रण िर भी करीब 26 प््दतशत पहुंच
गई है। बता िे् दक िोरवार की तुलना रे् आज
कोरोना के रारलो् कािी बढ्ोत््री हुई है।

24 घंटे मे् दमले 980 मरीज
रंगलवार को दिल्ली रे् 24 घंरे रे् 980

कोरोना के ररीज िारने आए है्। िाथ ही
राजधानी रे् कोरोना के िो ररीजो् की रौत भी हुई,
लेदकन एक ररीज की रौत रे् कोरोना प््ाथदरक
कारण नही् है। िाथ ही कोरोना के एक ररीज की
रौत का कारण स्पष्् नही् है। हालांदक, राजधानी
रे् 10 अप््ैल की तुलना रे् िंक््रण िर रे् करी

िज्ा की गई।
संक््मण िर पहुंची 25.98 प््दिशि 
रंगलवार को दिल्ली रे् िंक््रण िर 25.98

िीििी रही है, जबदक रंगलवार को 26.58
प््दतशत थी। बता िे् दक 10 अप््ैल को दिल्ली रे्
484 रारले िारने आए थे, िाथ ही 24 घंरे रे् 3
ररीजो् की रौत भी हुई थी। कोरोना के बढ्ते
रारलो् के बीच िोरवार को दिल्ली के स्वास्थ्य
रंत््ी िौरभ भारद््ाज ने कहा था दक आने वाले दिनो्
रे् दिल्ली रे् कोरोना के रारले बढ्े्गे, क्यो्दक यहां
घनी आबािी है।

गुर्ग््ाम मे् भी कोरोना केस मे् उछाल
गुर्ग््ार रे् भी कोरोना रे् केि रे् उछाल िेखने

को दरला है। दपछले वर्ा 24 अगस्् के बाि
रंगलवार को िबिे अदधक कोरोना ररीज दरले
है्। 266 नए ररीज दरले और 148 स्वस्थ हुए।
िंक््रण िर 11.28 िज्ा की गई। 11 दिन रे् 1711
ररीज दरले है् और 941 स्वस्थ हुए। एक ररीज
की रृत्यु हुई है, जबदक बीते तीन रहीने एक
जनवरी िे 31 राच्ा तक 678 ररीज दरले थे।
दजले रे् िद््कय ररीजो् की िंख्या बढ्कर 1068
हो गई है।

पंंाकृडतक संकंंमण व टीका
दोनों के पंंभाव के कारण लोगों
में कोरोना से बचाव के डलए
इमंयुडनटी मौजूद है। यही
वजह है डक संवरंप बदलने के
बावजूद वायरस कमजोर हुआ
है और जंयादातर लोगों को
हलंकी बीमारी ही हो रही है।

नई दिल्ली। कोरोना का िंक््रण
बढ्ने के कारण एक बार दिर कोरोना के
रीके के दलए आवाज उठने लगी है। कुछ
िाक्रर स्वास्थ्यकद्रायो् को रीके की चौथी
िोज दिए जाने की रांग भी करने लगे है्,
लेदकन िरस्या यह है दक िरकारी
रीकाकरण के्द््ो् पर अब कोरोना का रीका
उपलब्ध नही् है। इििे रीकाकरण कािी
हि तक बंि है। दनजी व िरकारी के्द््ो् को
दरलाकर अभी प््दतदिन 100 िे 125 लोगो्
को ही रीका लग पा रहा है। जबदक दिल्ली

रे् करीब िो दतहाई वयस्क आबािी को
रीके की तीिरी िोज नही् लग पाई है।

बड्ी िंख्या रे् स्वास्थ्यकद्रायो् ने भी
रीके की तीिरी िोज नही् ली है। इि बीच
जन स्वास्थ्य के दवशेरज्् िाक्रर कहते है्
दक लोगो् को घबराने की जर्रत नही् है।
प््ाकृदतक िंक््रण व रीका िोनो् के प््भाव
के कारण लोगो् रे् कोरोना िे बचाव के
दलए इम्युदनरी रौजूि है। यही वजह है दक
स्वर्प बिलने के बावजूि वायरि
करजोर हुआ है और ज्यािातर लोगो् को
हल्की बीरारी ही हो रही है।

रौलाना आजाि रेदिकल कालेज के
कम्युदनरी रेदिदिन की पूव्ा दनिेशक
प््ोिेिर िा. िुनीला गग्ा ने कहा लोगो् रे्
कोरोना िे बचाव के दलए री-िेल
इम्युदनरी है। इििे ही ओदरक््ोन का नया
िब-स्ट््ेन का िंक््रण होने के बावजूि
हल्की बीरारी हो रही है। रीके की बहुत
ज्यािा जर्रत नही् है, दिर भी दजन लोगो्
ने अब तक तीिरी िोज नही् ली है और

पहले िे कोई बीरारी है तो उन्हे् रीके की
तीिरी िोज ले लेनी चादहए। इिके दलए
जर्री है दक िरकारी के्द््ो् पर रीका भी
उपलब्ध हो।

िििरजंग अस्पताल के कम्युदनरी
रेदिदिन के दवशेरज्् िा. जुगल दकशोर ने
कहा दक बहुत कर ररीजो् को भत््ी करने
की जर्रत पड् रही है। जो भत््ी हो रहे है्
उनरे् भी ज्यािातर ररीज कै्िर, दकिनी,
दिल, दलवर की बीरारी िे पीद्डत होते है्।
कई बार शरीर रे् एंरीबािी अदधक होने िे
भी नुकिान होता है।

इिदलए अदतदरक्त िोज लेने िे पहले
एंरीबािी जांच करा लेनी चादहए। उम्रीि है
दक िो िप्ताह रे् िंक््रण थर जाएगा।
एम्ि के कम्युदनरी रेदिदिन के दवशेरज््
िा. िंजय राय ने कहा दक कोरोना को
रारले अगले कई वर््ो् तक घरते बढ्ते
रहे्गे। यदि लोगो् रे् इम्युदनरी नही् होती तो
पहले की तरह अदधक िंख्या रे् लोगो् को
अस्पताल रे् भत््ी करना पड्ता।

िहले की इमंयुपनटी से हो रहा है कोरोना
से बचाव, वायरस हुआ किजोर

मरीजों को 100 से 103 डिगंंी
तक बुखार खांसी जुकाम
गले में खराश की समसंया
देखी जा रही है। बुजुगंग व
पुरानी बीमाडरयों से पीडिंत
कुछ मरीज कोरोना के
संकंंमण के कारण भतंंी हो
रहे हैं। लेडकन कोई
एंटीबायोडटक व एंटीवायरल
दवाएं नहीं दी जा रही है।

नई दिल्ली। तीन वर्ा पहले कोरोना
के इलाज रे् एंरीबायोदरक और िूिरी
िवाइयो ्क ेअधंाधुधं इस््रेाल ि ेसव्ासथ्य्
की नई िरस्याएं पैिा हो गई्, लेदकन इि
बार िाक्रर ितक्क है्। यही कारण है दक
िारान्य खांिी बुखार व वायरल िंक््रण
की तरह ही कोरोना के हल्के िंक््रण का
इलाज दकया जा रहा ह।ै िोदर्ाि असप्ताल

के पल्रोनरी रेदिदिन के दवशेरज्् िा.
दवकाि रौय्ाा ने कहा दक कोरोना िे
िंक््रण िे ज्यािातर लोगो् को हल्की
बीरारी हो रही है।

ररीजो् को 100 िे 103 दिग््ी तक
बुखार, खांिी, जुकार, गले रे् खराश की
िरस्या िेखी जा रही है। बुजुग्ा व पुरानी
बीरादरयो ्ि ेपीदडत् कछु ररीज कोरोना के
िंक््रण के कारण भत््ी हो रहे है्। हल्की
बीरारी िे पीदड्त ररीजो् को लक््ण के
आधार पर बुखार, खांिी, एलज््ी की
िवाएं िी जा रही है। कोई एंरीबायोदरक व
एंरीवायरल िवाएं नही् िी जा रही है।

दकिी ररीज को िेिड्े रे् िंक््रण पाए
जाने पर जर्रत के रुतादबक रेरिेदिवीर
िवा िी जा रही है।

अफिाहो् पर न िे् ध्यान
एमि् क ेरदेिदिन दवभाग क ेअदतदरकत्

प््ोिेिर िा. नीरज दनि््ल ने कहा दक
कोरोना के इलाज रे् एंरीबायोदरक का
कोई रोल नही् है। लक््ण के आधार पर
इलाज है। बुखार है तो पैरादिरारोल, गले
रे् खराश व खांिी है तो गाग्ाल, एंरी
एलद्जाक िवा िी जाती है। घबराने की
जर्रत नही् है। लोग अिवाहो् पर ध्यान
न िे्।

लोकनायक अस्पताल के एक वदरष््
िाक्रर ने बताया दक अस्पताल रे् भत््ी
कोरोना के ज्यािातर ररीज पहले दकिी
अनय् बीरारी क ेकारण भत््ी हएु थ।े बाि रे्
उन्हे् कोरोना पादजदरव पाया गया। इिरे्
कै्िर, दकिनी व कई अन्य बीरादरयो् के
ररीज है। कुछ गभ्ावती रदहलाएं भी
कोरोना की चपेर रे् आई है्। युवा और
स्वस्थ लोगो् को ज्यािा परेशानी नही् हो
रही है।

कोरोना संक््दमि मदहला ने बच््े
को दिया जन्म

रूल र्प िे कन्ाारक की
लदलता(65) न े1991 रे ्यौन कदर्ायो ्के
बच््ो् के दलए की थी दशक््ा-िीक््ा की
शुर्आत। आरएरएल अस्पताल रे् इि
वर्ा पहली बार कोरोना िंक््दरत गभ्ावती
रदहला ने िोरवार को बच््े को जन्र
दिया। अस्पताल के अनुिार जच््ा व
बच््ा िोनो् स्वस्थ है्।

आली गांव में सोमवार दोपहर भवन
ननमंााण सामगंंी के बंटवारे को लेकर
भाइयों के बीच हुए झगडंे में एक की
मौत हो गई। मृतक के भाई और
भतीजों पर उनकी नपटाई करने व
चाकू गोद कर हतंया का आरोप है।

नई दिल्ली। आली गांव रे् िोरवार
िोपहर भवन दनर्ााण िारग््ी के बंरवारे
को लेकर भाइयो् के बीच हुए झगड्े रे्
एक की रौत हो गई। रृतक के भाई और
भतीजो् पर उनकी दपराई करने व चाकू
गोि कर हत्या का आरोप है।

रारले की िूचना के बाि पहुंची
जैतपुर थाना पुदलि ने शव का
पोस्ररॉर्ार के दलए कब्जे रे् लेकर

हत्या की धारा रे् केि िज्ा कर दलया है।
पुदलि ने प््रोि और उिके िो बेरो्
आशीर और वर्ण को दहराित रे्

लेकर पूछताछ शुर् कर िी है।
पुदलि उपायुक्त राजेश िेव ने

बताया दक रृतक 55 वर््ीय अशोक

कुरार अपने पदरवार के िाथ बिरपुर
के आली गांव इलाके रे् रहते थे, जबदक
उनका पैतृक घर एन-ब्लाक, िौरभ
दवहार रे् है। इिी इलाके रे् आरोदपत
प््रोि अपने पदरवार के िाथ रहते है्।

सहमदि से िोड्ा जा रहा था
पैिृक घर

िोनो् भाइयो् की िहरदत िे पैतृक
घर को पुनद्नार्ााण के दलए तोड्ा जा रहा
है। इििे जो भवन दनर्ााण िारग््ी
दनकल रही है, उिका बंरवारा िोनो्
भाइयो् रे् बराबर हो रहा है। इिी बंरवारे
को लेकर िोरवार िोपहर करीब 2.12
बजे प््रोि और अशोक रे् झगड्ा हो
गया। िोनो् के बच््े भी रौके पर आ
गए।
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सूरज की तपिश से नहीं पिलने
वाली राहत, पिलंली िें इस सपंताह

40 पिगंंी तक िहुंचेगा िारा
दिल्ली सरकार की 10 करोड् से अदिक की सभी पदरयोजनाओ्
पर जर्री होगा इंटीद््िटी पैक्ट,एलजी के आिेश का समदिए

घर से निकले मलबे के बंटवारे को लेकर निडे़ दो िाई, दोिो़ के बीच चाकूबाजी तक पहुंची िौबत; एक की मौत

नई दिल्ली। दिल्ली वादियो् को हाल दिलहाल गर््ी िे
राहत दरलने की िंभावना नही् है। वर्ाा का िौर खत्र हो जाने
और आने वाले दिनो् रे् भी बरिात के कोई आिार नही् होने
िे जल्ि ही राजधानी के अलग-अलग स्थानो् पर दिन का
तापरान 40 दिग््ी िेल्लियि तक पहुंचने की िंभावना है।
िोरवार को अदधकतर तापरान 34.9 दिग््ी िेल्लियि िज्ा
दकया गया, जो इि िाल का अब तक का िबिे अदधक
तापरान है। वही् न्यूनतर तापरान िारान्य िे चार दिग््ी
कर 15.7 दिग््ी रहा। हवा रे् नरी का स््र 19 िे 80
प््दतशत रहा। िव्ाादधक अदधकतर तापरान स्पोर्ाि
काम्प्लेक्ि रे् 37.2 दिग््ी िेल्लियि दरकाि्ा दकया गया।
शुष्क मौसम की भदिष्िाणी
रौिर दवभाग के क््ेत््ीय पूव्ाानुरान के्द्् के प््रुख कुलिीप
श््ीवास््व ने कहा, "दिल्ली रे् कर िे कर एक िप्ताह के
दलए शुष्क रौिर की भदवष्यवाणी की गई है। पद््िरी
दवक््ोभ के अभाव रे् अदधकतर तापरान 15-16 अप््ैल तक
38 दिग््ी िेल्लियि के दनशान तक चले जाने की िंभावना
है। 17 अप््ैल तक राजधानी रे् अलग-अलग स्थानो् पर पारा
40 दिग््ी िेल्लियि को छू िकता है, लेदकन अभी लू चलने
की िंभावना नही् है।
अगले 10 दिन नही् होगी बूंिाबांिी
स्काईरेर वेिर के उपाध्यक्् (रौिर दवज््ान और जलवायु
पदरवत्ान) रहेश पलावत ने कहा दक राजधानी रे् अगले 10
दिनो् रे् रानिून पूव्ा गदतदवदध िेखने की िंभावना नही् है,
दजििे अदधकतर तापरान रे् वृद््ि होगी। उन्हो्ने कहा,
अप््ैल के अंत तक लू की ल्सथदत बनने की िंभावना है।
1951 के बाि के 2022 मे् िूसरा सबसे गम्म रहा अप््ैल
2022 रे्, दिल्ली ने 1951 के बाि िे 40.2 दिग््ी िेल्लियि
के रादिक औित अदधकतर तापरान के िाथ िूिरा िबिे
गर्ा अप््ैल रहा था। दपछले िाल अप््ैल रे् नौ दिन लू चली
थी, दजिरे् चार दिन पहले 10 दिनो् रे् शादरल थे, जो 2010
के बाि िे इि रहीने रे् अदधकतर था।



गाकियाबाद नवीन फल व सब्िी मंडी
मे् सोमवार रो अरािरता फैलाने वाले
लोगो् रे कखलाफ मंडी सकमकत ने
रार्टवाई ररते हुए 6 व्यापाकरयो् रे
लाइसे्स कनरस्् ररने री संस््ुकत
करपोट्ट तैयार रर ली है। साथ ही
सकमकत ने 50 से व्यापाकरयो् रा सामन
िब्त रर कलया है।
गाजियाबाद । सातहबाबाि नवीन फल व
सब्जी मंडी मे् सोमवार को अराजकिा
फैलाने वाले लोगो् के तखलाफ मंडी सतमति
ने कार्यवाई। अवैध व्यापार कराने के बिले
मे् कमीशन ले रहे छह व्यापातरयो् का
लाइसे्स तनरस्् करने की संस््ुति तरपोट्य
बनाई गई है। 50 से अतधक ठेली-पटरी
वालो् का सामान जब्ि कर तलया गया।
100 से ज्यािा लोगो् को चेिावनी िेकर
छोड् तिया गया।
सुबह चार बजे मंडी खुलिी है। बाजार से
कम िाम पर और िाजा सब्जी व फल
तमलने के कारण यहां अतधक संख्या मे्
सुबह छह बजे से ग््ाहक आने शुर् हो जािे

है।् िरू-िरू स ेफल व सबज्ी क ेट्क् आि ेहै।्
फुटकर व्यापारी भी फल व सब्जी बेचिे है्।
कुछ लोगो् ने मंडी की सड्को् पर कब्जा
कर तलया था। मंडी मे् ग््ाहक और व्यापारी
िोनो् परेशान थे। िैतनक जागरण ने इस
समथ्या पर एजे्डाबेस तरपोत्टि्ग की।
उच््ातधकातरयो् ने खबर का संज््ान लेकर

मंडी सतमति को कार्यवाई का आिेश तिया।
सोमवार को मंडी सतचव तवश््े्द्् कुमार
सुरक््ाकत्मययो् के साथ कार्यवाई करने
तनकले, जो लोग चेिावनी के बाि भी बाज
नही् आए ऐसे 50 से अतधक लोगो् का
सामान जब्ि कर तलया गया। 100 से
ज्यािा लोगो् को चेिावनी िेकर छोड् तिया

गया। यति ये लोग िोबारा से अव्यवथ्था
फैलािे हुए तमलिे है् िो इनका सामान भी
जब्ि तकया जाएगा।
वंयापाजरयों को जमलेगा सबक
मंडी सतचव तवश््े्द्् कुमार ने बिाया तक
कुछ व्यापारी अपनी िुकान के आगे
अतिक्म्ण करान ेक ेबिल ेमे ्अवधै वसलूी
कर रहे है्। ऐसे छह व्यापातरयो् को तचस्ननि
तकया गया है। उनके लाइसे्स तनरस्् करने
के कागज िैयार कर तलए गए है्। जब िक
मंडी की व्यवथ्था पूरी िरह पटरी पर नही्
लौट आिी है िब िक कार्यवाई की प््त््कया
लगािार जारी रहेगी।
मंडी व्यापारी शािाब ने कहा- मंडी मे् अब
व्यवथ्था पटरी पर है। सतमति ने जाम की
समथ्या खत्म करा िी है। अराजकिा
फलैान ेवालो ्पर कार्यवाई की जानी चातहए। 
वही्, राजे्द्् शम्ाय नाम के व्यपारी ने कहा-
मंडी सतमति के कार्यवाई करने पर ग््ाहको्
को फायिा तमलेगा। लोगो् को आने-जाने
मे् परेशानी नही् होगी। व्यवथ्था बनाकर
लोगो् को सब्जी व फल बेचनी चातहए।

मंडी मे् अराजकता फैलाने वाले 6 व्यापाहरयो् के
लाइसे्स हनरस्् करने की तैयारी, 50 का सामान जब्त

इनसाइड

तीन दुकानों में लगी आग,
मौके पर पहुंचीं दमकल की
गाडंियां
गाकियाबाद स्सथत हापुड् रोड पर तीन
दुरान मे् आग लगने री िानरारी
सामने आ रही है। दुरानो् मे् आग लगने
री सूचना कमलते ही दमरल री गाक्डयां
मौरे पर पहुंचरर आग पर राबू पानी
री रोकशश रर रही है्।
मोदीनगर। गातजयाबाि मे् हापुड रोड पर
स्थथि िीन िुकानो् मे् मंगलवार को
अचानक आग लग गई। िुकानो् मे् अचानक
आग लगने से लाखो् का सामान जलकर
राख हो गया। िुकानो् मे् आग लगने की
सूचना तमलिे ही िमकल कत्मययो् ने मौके
पर पहुंचकर आग पर काबू पाने की कोतशश
कर रही है। वही्, इस हािसे मे् तकसी भी
हिाहि की कोई जानकारी सामने नही् है। 
ESIC असंपताल में डिडिलेंस
टीम ने 4 घंटे खंगाले
दसंंािेि, कई अडिकारी
िांच की रडार पर
कपछले एर माह मे् रेफर मरीिो् रे
रागिो् रो िब्त रर कलया। इसरे बाद
टीम कचकरत्सा अधीक््र डॉ. नीलम नाग
रे राय्ाटलय मे् पहुंची और कचकरत्सा
अधीक््र से पूछताछ री। एडकमन कवभाग
रे सहायर कनदेशर राि रंिन राय
छुट््ी पर थे।
गाजियाबाद। राजे्द्् नगर के राज्य
कम्यचारी बीमा तनगम (ईएसआइसी)
अथ्पिाल मे् सोमवार को तवतजले्स की टीम
ने छापेमारी की। टीम ने चार घंटे िक
कागजो् को खंगाला। तवतजले्स को कई
अहम िस््ावेज हाथ लगे है्। अथ्पिाल के
कई अतधकारी जांच की रडार पर है्।
अतधकातरयो् पर मरीजो् को रेफर करने के
बाि पैनल अथ्पिाल से कमीशन लेने और
थड्य पाट््ी थ्टाफ रखने के बिले मे् मोटा
कमीशन लेने सतहि तवतभन्न आरोप है।
ईएसआइसी मुख्यालय पंचिीप भवन से
तवतजले्स तवभाग से प््मोि शम्ाय सतहि िीन
अतधकारी सुबह 10:30 बजे राजे्द्् नगर
अथ्पिाल पहुंचे। तवतजले्स टीम ने
इमरजे्सी मे् िस््ावेजो् की जांच की।
तरफरल तवभाग र्पम नंबर 30 मे् कागजो्
को खंगाला। तपछले एक माह मे् रेफर
मरीजो् के कागजो् को जब्ि कर तलया।
इसके बाि टीम तचतकत्सा अधीक््क डॉ.
नीलम नाग के काय्ायलय मे् पहुंची।

परिवहन रवशषे नय्जू
गाजियाबाद। सहारनपरु स ेवडोिरा

जा रहे बाइक सवार कैफे कम््ी से िो
बिमाशो ्न ेतिनिहाड् ेहाईव ेतकनार ेबाइक,
मोबाइल और आठ हजार रप्य ेलटू तलए।
खुि को पुतलसकम््ी बिाकर बिमाशो् ने
पीत्डि की बाइक को पहल ेचोरी का बिाया
और तफर थान ेजान ेक ेबहान ेउस ेिो घटंे
िक मधबुन बापूधाम थाना और
व््द्यमानपुरम चौकी के आसपास घुमािे
रह।े

मारपीट कर िमचं ेक ेबल पर लटू को
अजंाम िकेर फरार हो गए। साि अप््लै को
हईु लटू मे ्सोमवार को पतुलस न ेमनमाने
िरीके से िहरीर तलखवाकर चोरी और
धोखाधड्ी की तरपोट्य िज्य की ह।ै सहारनपरु
क ेबहेट मे ्भगविी कालोनी मे ्रहन ेवाले
अतभनव तसघंल वडोिरा (गजुराि) मे ्एक
कफै ेमे ्काम करि ेहै।् होली पर घर आए थे
और साि अप््ैल की सुबह बाइक लेकर
वडोिरा क ेतलए तनकल ेथ।े

गोली मारन ेकी दी धमकी

मरेठ रोड पर िहुाई क ेपास चाय पीन ेके
तलए रक् ेथ ेतक िो वय्सक्ि आए और खिु को
पुतलसवाला बिाकर कहा तक िुम्हारी
बाइक चोरी की है। मना करने पर थाने
चलने को कहा और िोनो् उन्हे् बीच मे्
बैठाकर थाना मधुबन बापूधाम के बाहर

पहुंचे और यहां से तफर चलने लगे। शक
होने पर अतभनव ने पूछा िो पीछे बैठे
बिमाश न ेउनकी कमर पर िमचंा लगाकर
गोली मारन ेकी धमकी िी।

जंगल मे् ले जाकर िोनो् ने उन्हे् बुरी
िरह पीटा और तपिा सिीश को फोन
लगवाकर कहा तक इसक ेखाि ेमे ्15 हजार
र्पये डाल िो, नही् िो हत्या कर िे्गे।
सिीश ने पैसे न होने की बाि कही िो
बिमाश आठ हजार र्पये समेि पस्य,
मोबाइल और बाइक लटूकर फरार हो गए।
अतभनव राहगीरो ्स ेपछूकर गलुधर थट्शेन
पहुचं ेऔर ट््ने स ेसहारनपरु लौट।े अगले

तिन तपिा क ेसाथ गातजयाबाि आए।
कैमरों की मदद से बदमाशों तक

पहुचंी पजुलस

िो तिन िक पतुलस न ेउनह्े ्साथ लकेर
घटनाथथ्ल की शरुआ्ि स ेअिं िक कई
बार जाकर पडि्ाल की। सिीश न ेबिाया
तक कैमरो् की फुटेज आति के आधार पर
पतुलस न ेबिमाशो ्को खोज तलया, उनसे
मोबाइल व बाइक भी बरामि कर ली।
सिीश का कहना ह ैतक उनह्ोन् ेपतुलस के
बिाए अनुसार ही तशकायि तलखी थी।
अभी िक पतुलस घटना को छोटा तिखान ेके

तलए डकिैी को लटू और लटू को चोरी मे्
िज्य करिी थी और पिा्यफाश मलू घटना के
रप् मे ्ही तकया जािा था।

इस घटना मे् बिमाशो् पर तशकंजा
कसन ेक ेबाि भी पतुलस न ेमनमान ेिरीके
स ेिहरीर तलखवाकर तिनिहाड् ेहईु लटू को
तछपान ेकी कोतशश की। एसीपी कतवनगर
अतभषके श््ीवास्व् का कहना ह ैतक िहरीर
के आधार पर केस िज्य कर तलया है।
सतंिगध्ो ्को तहरासि मे ्लकेर पछूिाछ कर
रह ेहै।् जलि् ही मामल ेका पिा्यफाश करेग्।े
यति बयानो ्मे ्पीत्डि लटू की बाि कहि ेहै्
िो मामल ेको िरमीम तकया जाएगा।

गाकियाबाद मे ्पकुलस न ेमकहला रोगी
रो खाना दने ेर ेबहान ेछडेछ्ाड ्ररने
वाल ेआरोकपत रो कगरफत्ार करया ह।ै
सहायर पकुलस आयकुत् इकंदरापरुम
सव्ततं् ्रमुार कसहं न ेबताया कर करपोट्ट
दि्ट रर आरोकपत रो िले भिे कदया
गया ह।ै

गाजियाबाद। सातहबाबाि के
कौशांबी थाना क््ेत्् के वैशाली सेक्टर-4
क ेएक अथप्िाल मे ्भि््ी मतहला मरीज से
थ्टाफ ने छेड्छाड् की। शोर मचाने पर
आरोतपि र्म से तनकलकर भाग गए।
पुतलस ने तरपोट्य िज्य कर आरोतपि को
तगरफि्ार कर तलया ह।ै

तलकं रोड थाना क््ते् ्की एक कालोनी
मे ्रहन ेवाल ेवय्सक्ि न ेबिाया तक उनकी
पत्नी की ितबयि खराब था। उन्हाे्ने
वैशाली सेक्टर चार के एक अथ्पिाल मे्
आठ अप््लै को भि््ी कराया।

4 लाख रंपये का लालच जदखा
थमाई कागि की गडडी

आरोप ह ैतक नौ अप््लै की राि आठ
बजे अथ्पिाल मे् खाना िेने वाले थ्टाफ
तवशाल रम् मे ्घसु गया। पतन्ी को अकलेा
िखेकर छडेछ्ाड ्करन ेलगा। जबरन हाथ
पकड ्तलया। मतहला क ेचीखन ेतचलल्ाने
पर आरोप र्म से तनकलकर बाहर की
ओर भाग गया।

वह अथ्पिाल पहुंचे िो पत्नी ने उन्हे्
परू ेमामल ेकी जानकारी िी। उनह्ोन् ेपतुलस
कटं््ोल रम् को सचूना िी। मौक ेपर पहुचंी
पुतलस आरोतपि तवशाल को अपने साथ
थाने ले गई। सहायक पुतलस आयुक्ि
इतंिरापरुम थव्ितं् ्कमुार तसहं न ेबिाया तक

तरपोट्य िज्य कर आरोतपि को जले भजे तिया
गया ह।ै

पूरंव में रेसंटोरेंट में हुई थी बचंंी से
छडेछंाडं

करीब 10 तिन पवू्य कौशाबंी थाना क््ते््
के ही वैशाली सेक्टर चार के एक नामी
रथेट्ोरेट् मे ्तिलल्ी का पतरवार खाना खाने
आया था। जहा ंपर वटेर न ेआठ साल की
बच््ी से छेड्छाड् की थी। थ्वजन की
तशकायि पर पुतलस ने तरपोट्य िज्य कर
आरोतपि को तगरफि्ार कर जले भजे तिया
था।

गाकियाबाद मे् बै्र मे् घूम रहे
टप्पेबािो् ने 4 लाख र्पये री
लालच देरर 49 हिार र्पये
लेरर फरार हो गए। रोटगांव
फाटर रे पास रहने वाला रािन
सीतामढ्ी (कबहार) मे् रहने वाले
चाचा सुरेश रे खाते मे् पैसे िमा
रराने गया था।

गाजियाबाद। टप्पेबाज एटीएम के
बाहर ही नही् अब बै्क के अंिर भी घूम
रहे है्। बै्क आफ बडौ़िा की गांधीनगर
शाखा मे् सोमवार को पैसा जमा कराने
गए 12वी् के छात्् को चार लाख र्पये का
लालच िे िो टप्पेबाज 49 हजार र्पये
लेकर फरार हो गए। थाना तसहानी गेट
पतुलस न ेकसे िज्य कर छानबीन शरु ्कर
िी है।

कोटगांव फाटक के पास रहने वाला
राजन सीिामढ्ी (तबहार) मे् रहने वाले
चाचा सुरेश के खािे मे् पैसे जमा कराने

गया था। फाम्य भरन ेक ेिौरान एक वय्सक्ि
आया और पछूा तक फाम्य भर लिे ेहो गया।
मुझे चार लाख र्पये जमा कराने है। पास
मे् बैठा िूसरा व्यस्कि बोला हो जाएंगे,
लेतकन पैन व आधार काड्य लगिा है।
पहले ने कहा तक उसके पास काड्य नही् है
िो िूसरे ने कहा तक 50 हजार र्पये
कमीशन लगेगा।

हम िोनो् अपने काड्य से करा िे्गे।
इिना कहकर पहल ेवय्सक्ि को बाहर भजे
तिया। जालसाज ने राजन को 25-25
हजार र्पये के कमीशन का झांसा तिया
और उसे बाहर ले गया। यहां उसने िो
गड््ी तिखाई,् तजनमे ्िो-िो हजार रप्य ेके
नोट तिखाई तिए। िूसरे जालसाज ने
उससे पैसे तलए और कहा तक िुम यही्
र्को हम पैसे जमा कराके आिे है्। गड््ी
िने ेवाल ेन ेरोका और कहा तक कछु रप्ये
िे िो, मै् कैसे तवश््ास कर लूं।

जिर दो लाख के लालच में
िंसाया 

िूसरे व्यस्कि ने अपने पास से 33
हजार रप्य ेऔर राजन स े10 हजार रप्ये
लेकर उसे िे तिए और िोनो् बै्क की ओर
चल ेगए। बैक् क ेपास जाकर उसन ेराजन
की पै्ट मे् िोनो गत््डयां घुसा िी् और बोला
तक तनकालना नही्। लोगो् ने िेख तलया
िो लूट ले्गे। राजन से बचे हुए 39 हजार
र्पये लेकर कहा तक आगे एसबीआई के
सामने खड्े हो जाना, मै् उसके खािे मे्
तसफ्क इिने र्पये जमा कराऊंगा। बाकी
र्पये हम लोग रख ले्गे।

20 तमनट िक इंिजार करने के बाि
राजन ने गड््ी खोली िो कागज के टुकड्े
तनकले। पीत्डि ने िोनो् को काफी िेर
िक खोजा। नही् तमलने पर पतरवार को
बिाया और तफर पुतलस को सूचना िी।
गरुग्््ाम क ेएसीपी रतव कमुार तसहं न ेकहा
तक बै्क से कैमरो् की फुटेज मांगी है।
आसपास के क््ेत्् मे् लगे कैमरे भी खंगाल
रहे है्। पहचान कर टप्पेबाजो् को जल्ि
तगरफ्िार करे्गे। 

4 लाख रुपये का लालच विखा थमाई कागज की गडुुी, बैुक मेु घूम रहे टपुपेबाजोु ने उडुाए करीब 50 हजार
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गाजियाबाद । सातहबाबाि
कोिवाली क््ेत्् के श्याम पाक्क
एकस्टेश्न मे ्पतुलस न ेफॉचय््यनूर कार
मे् घूमकर आइपीएल मैच पर सट््ा
लगवाने वाले िो सटोतरयो् को
तगरफ्िार तकया है। पुतलस ने उनके
पास से 35 हजार र्पये, कतसनो
क्वाइन, चार मोबाइल, 10 डेतबट-
के््तडट काड्य बरामि तकया है।
पुतलस उपायुक्ि ट््ांस तहंडन तववेक
चंि यािव ने बिाया तक पुतलस को
सूचना तमली तक श्याम पाक्क
एक्सटे्शन मे् सड्क तकनारे एक कार
मे् िो लोग त््ककेट मैच पर सट््ा लगवा
रहे है्। इंथ्पेक्टर सातहबाबाि ने टीम
के साथ मौके पहुंचे िो सूचना सही
तमली। पुतलस ने मौके से कार सवार

िो युवको् को िबोचा।
पकड्े गए आरोतपि टीला मोड् थाना
क््ेत्् के तरस््ल का सोनू कसाना और
फ््रकखनगर का राहुल कसाना है।
िोनो् आनलाइन सट््ा लगवा रहे थे।
आसपास अन्य लोग भी खड्े थे।
पुतलस को िेखकर मौके से भाग गए।
पूछिाछ मे् िोनो् ने बिाया तक
वाट्सएप पर भी सट््ा लगवािे थे।
उनके मोबाइल से सट््े का लेनिेन
और िाव के चैट भी पुतलस को तमले
है्। कार से कई चेक भी पुतलस को
तमले। है्। उन्हो्ने बिाया तक सट््ा
लगवाने मे् उनके चार अन्य साथी भी
शातमल है्। उन्हो्ने पुतलस को सभी के
नाम बिाए है्। पुतलस उनकी िलाश
कर रही है।

फॉरंचंगूनर कार में घूमकर आइपीएल में सटंंा लरवाने वाले 2 मररफंतार, पुमलस को राडंी से ममले कई चेक
श्याम पार्क एक्सटे्शन
मे् सड्र करनारे एर
रार मे् दो लोग क््िरेट
मैच पर सट््ा लगवा रहे
है्। इंस्पेक्टर
साकहबाबाद ने टीम रे
साथ मौरे पहुंचे तो
सूचना सही कमली।
पुकलस ने मौरे से रार
सवार दो युवरो् रो
दबोचा।

खाना देने के बहाने अस्पताल स्टाफ के सदस्य ने
महहला मरीज से की छेड्छाड्, आरोहपत हिरफ्तार

नोएडा। ग््टेर नोएडा मे ्बटे ेऔर पति
से अलग रह रही सेवातनवृि डाक्टर का
घर मे् सड्ा हुआ शव तमला है।
सेवातनवृत्् मतहला डाॅक्टर बेटे और पति
से अलग रहिी थी्। 20 तिन पहले मौि
की आशंका जिाई जा रही है। फोन नही्
लगने पर बीटा-1 पहुंचे गातजयाबाि
तनवासी बेटे-बहू िब हुई मौि की
जानकारी

ग््टेर नोएडा मे ्बटे ेऔर पति स ेअलग
रही सेवातनवृत्् डॉक्टर अतमया कुमारी
तसनह्ा (70) का शव सड्ी गली हालि मे्
उनके घर से बरामि हुआ। करीब चार
माह से उनकी बाि गातजयाबाि तनवासी
बेटे और बहू से नही् हुई थी। फोन नही्
लगन ेपर रतववार राि बटे ेऔर बह ूबीटा-
1 सथ्थि घर पहुचं ेथ।े घर मे ्शव िखेन ेके
बाि उन्हो्ने पुतलस को सूचना िी। 

पुतलस ने लगभग 20 तिन पहले मौि
की आशंका जिाई है। वही्, फोरे्तसक
टीम ने भी मौका मुआयना कर जांच की

है। करीब िीन िशक पहले मतहला के
पति से संबंध तवच्छेि हो गए थे। बीटा-2
थाना प्भ्ारी तवनोि कमुार तमश््ा न ेबिाया
तक अतमया कुमारी तसन्हा तबहार के
थ्वाथ्थ्य तवभाग मे् डॉक्टर थी्। 

उन्हो्ने बीटा-1 सेक्टर मे् घर बनाया
था। बेटा प््णव रंजन तसन्हा गातजयाबाि
के वैशाली मे् रहिा है। प््णव और उसकी
पत्नी गातजयाबाि मे् ही नौकरी करिे है्।
प््णव ने पुतलस को बिाया तक वह कई
तिनो् से मां के मोबाइल पर कॉल कर रहा
था। कई बार कॉल की िो फोन नही् उठा
था। 

उसने बिाया तक मां अकसर नाराज
होकर फोन उठाना बंिकर िेिी थी। मगर
कई तिन से फोन नही् लगने पर वह पत्नी
और सास को लेकर रतववार राि बीटा-1
स्थथि मां के घर पहुंचे। िरवाजा
खटखटाने पर नही् खुला। िरवाजा
िोड्कर िेखा िो अंिर मां का शव पड्ा
हुआ था। 

चार माह से बेटे ने नहीं ली खबर, घर में
ममला बुजुरंग मां का सडंा हुआ शव,
अकेली रहती थी सेवामनवृतंं डॉकंटर
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नई दिल्ली। कोनरयन कार ननर्ााता कंपनी Kia ने अपनी दो
SUV और एक MPV कार को नए BS6 फेज-2 ननयरो् के साथ
पेश कर नदया है। इनके इंजन को E20 ई्धन के अनुकूल बनाया
गया है। साथ ही कंपनी ने 2023 Kia Seltos,Sonet और
Carens की कीरतो् रे् भी बदलाव नकया है। ये बदलाव नए
पॉवरट््ेन के आने की वजह से हुए है्। हर आपको इन तीनो् कारो् के
नए इंजन और कीरतो् बारे रे् बताने जा रहे है्।

2023 Kia Seltos, Sonet और Carens का नया
इंजन

कंपनी ने अपनी कॉम्पैक्ट एसयूवी kia Sonet रे् 1.2 लीटर
पेट््ोल इंजन को बरकरार रखा है। साथ ही इसके 1.5 लीटर
सीआरडीआई डल्ल्यूजीटी डीजल इंजन को 1.5 लीटर
सीआरडीआई वीजीटी के साथ बदल नदया गया है। अब ये इंजन
नपछले वाले की अपेक््ा 16 पीएस अनधक पॉवर देता है। वही् करे्स
और सेल्टॉस को नया 1.5 लीटर वाला इंजन नदया गया है।

टाटा मोटस्ि की राद्डयो् के पिले से दकतनी बढ्ी
माइलेज?

य ेशबक्तशाली इजंन 160 पीएस की अनधकतर पावर और 253
एनएर का पीक टॉक्क प्द्ान करगेा। सलेट्ोस और करैेस् रे ्आन ेवाला
सरान पावरट््ने का पॉवर आउटपटु 1 पीएस स ेबढक्र 116 पीएस हो
गया है। आपको बता दे् नक नए इंजन के साथ इन पूरी रे्ज रे्
आईएसजी (आइडल स्टॉप गो) फीचर को स्टैण्डड्ा र्प रे् नदया
गया है।

ये िै् नई कीमते्

नए पॉवरट््ने क ेसाथ कपंनी न ेइन तीनो ्कार की कीरत भी बदल
दी है्। अब 2023 Kia Sonet को 7.79 लाख र्पये की शुर्आती
एकस् शोरर् कीरत पर बचेा जाएगा, जो नक 14.89 लाख रप्य ेतक
जाती है। कंपनी ने kia Seltos की शुर्आती एक्स शोर्र कीरत
10.89 लाख र्पये रखी है और ये 19.65 लाख र्पये तक जाती है।
वही् Kia Carens को 10.45 लाख र्पये की शुर्आती एक्स
शोर्र कीरत से लेकर 18.90 लाख र्पये तक रखा गया है। 

2023 Kia Sonet, Seltos और Carens
को झकया गया अपडेट, कीमत भी बदली

Kia ने अपनी कारों के लाइनअप में BS6
Phase2 compliant के कहसाब से बदलाव
कर कदया है। इसके पॉवरिंंेन में हुए बदलाव के
साथ कीमतें भी बदल गई हैं साथ ही कंपनी ने
अपनी कारों के इंजन को E20 ईंिन के
अनुकूल बनाया है।

नए पॉिरि््ेन के साथ कंपनी ने इन तीनो् कार की कीमत भी बदल दी है्। अब 2023 Kia Sonet को 7.79 लाख
र्पये की शुर्आती एक्स शोर्म कीमत पर बेचा जाएगा, जो टक 14.89 लाख र्पये तक जाती है। कंपनी ने kia
Seltos की शुर्आती एक्स शोर्म कीमत 10.89 लाख र्पये रखी है और ये 19.65 लाख र्पये तक जाती है। 

इनसाइड
हीरेा संपलेंडर पंलस के
मुकाबले मकतनी
दमदार है होंडा
शाइन 100, कौन
मकस मामले में बेहतर
भारतीय बाजार में हीरो और
होंडा दोनों कंपकनयों की
बाइकंस अकिक सेल होती
है। हाल के कदनों में लॉनंच
की गई होंडा शाइन 100 का
मुकाबला संपंलेंडर पंलस से
है। आज हम आपके कलए
Honda Shine 100 vs
Hero Splendor Plus
की तुलना लेकर आए हैं। 
नई दिल्ली। हीरो और हो्डा दोनो् ही
कंपननयां भारतीय बाजार रे् आज से ही
नही् कई सालो् से राज करते आ रही
है। ये तो आपने भी खुद अनुभव नकया
होगा नक भारतीय सड्को् पर अनधकतर
हीरो और हो्डा की बाइक्स नदखाई देती
है। हो्डा रोटरसाइनकल एंड स्कूटर
इंनडया (एचएरएसआई) ने शाइन
100 के लॉन्च के साथ 100 सीसी
रोटरसाइनकल कैटेगरी रे् कदर रखा
है। नई 2023 हो्डा शाइन 100 को
भारतीय बाजार रे् 64,900 र्पये
एक्स-शोर्र रे् लॉन्च नकया गया है
और इसका रुकाबला स्प्ले्डर प्लस से
है। आज हर आपके नलए एंट््ी-लेवल
100cc कम्यूटर रोटरसाइनकल की
तुलना लेकर आए है्।
Honda Shine 100 vs Hero
Splendor Plus दडजाइन और
कलर
नडजाइन के रारले रे्, इन दोनो्
रोटरसाइनकल का लुक ही लोगो् को
अनधक पसंद आता है। वाहन ननर्ााता
कंपनी ने हो्डा शाइन 100 को पांच
कलर ऑप्शन रे् पेश नकया है, जबनक
स्प्ले्डर प्लस बारह पे्ट कलर ऑप्शन
रे् ही आती है।
Honda Shine 100 vs Hero
Splendor Plus इंजन और
दरयरबॉक्स
Honda Shine 100 रे् 99.7cc,
नसंगल-नसले्डर, एयर-कूल्ड, फ्यूल-
इंजेक्टेड इंजन है जो 7.6 bhp और
8.05 Nm का टाक्क जनरेट करती है।
दूसरी ओर, हीरो स्प्ले्डर प्लस रे्
97.2cc, नसंगल-नसले्डर, एयर-
कूल्ड, फ्यूल-इंजेक्टेड रोटर नरलता
है जो 7.9 bhp और 8.05 Nm का
पीक टॉक्क जनरेट करती है। ये दोनो्
रोटरसाइनकले् 4-स्पीड रैनुअल
नगयरबॉक्स से जुड्ी है्। इसके अलावा
ये  60-70 kmpl का राइलेज देती
है। नई हो्डा शाइन 100 के साथ -
साथ हीरो स्प्ले्डर प्लस स्पोट्ा
टेनलस्कोनपक फं््ट फोक्स्ा और नरयर रे्
डुअल स्न् ्पंग-लोडेड शॉक एल्जॉब्ार के
साथ आती है। दोनो् रे् ब््ेनकंग नसस्टर
के साथ दोनो् ओर ड््र ब््ेक द््ारा
ब््ेनकंग ड््ूटी है।

जापानी वाहन कनमंाघता कंपनी
Honda ने एलान ककया है कक वह
आने वाले सालों में कई नए मॉडल
लॉनंच करने जा रही है। इसमें SUV
से लेकर इलेकंकंंिक कार तक
शाकमल हैं। ये जानकारी कंपनी के
एक आला अकिकारी ने दी है। 

नई दिल्ली। जापानी कार ननर्ााता कंपनी
Honda भारत रे् अपने कारोबार को बढ्ाने की
ओर र्ख कर रही है। कंपनी ने एलान नकया है नक
वो 2028 तक हर साल नई कार पेश करेगी। कंपनी
का उद््ेश्य भारत रे् अपनी बाजार नहस्सेदारी को
बढ्ाना है। अभी तक Honda देश रे् केवल सेडान
और कॉम्पैक्ट सेडान श््ेणी की कार बेचती है। क्या
कंपनी आने वाले सालो् रे् कोई इलेक्न््टक कार या
नफर SUV भी लॉन्च करने वाली है, आइए जान
लेते है्।

क्या िै कंपनी का प्लान

जापानी कार ननर्ााता कंपनी हो्डा के एक आला
अनधकारी ने सराचार एजे्सी पीटीआई से बात करते
हुए कहा नक वो भारत रे् अपने कारोबार को बढ्ाने
की योजना बना रहे है्। इसके नलए कंपनी अगले
तीन से पांच साल तक प््त्येक वष्ा एक नया उत्पाद

पेश करेगी। ये या तो पूण्ातया नए रॉडल हो्गे या
नफर अपडेट।

रौजूदा ब्सथनत की बात करे् तो Honda की
भारत रे् 2.5 प््नतशत बाजार नहस्सेदारी है। उन्हो्ने
कहा नक भारत रे् हो्डा को चालू नवत्् वष्ा रे् लगभग
92,000 यूननट्स के साथ 8 प््नतशत उछाल की
उम्रीद है। साथ ही कंपनी भारत रे् ननन्रात कारो् को
तुक््ी, रैब्कसको, दन््कण अफ््ीका और पन््िर
एनशया को भी ननय्ाात कर रही है। कंपनी ने इस वष्ा
कुल 23 हजार यूननट्स को ननय्ाात नकया है जो नक
नपछले साल के रुकाबले 25 प््नतशत अनधक है।

लॉन्च िोरी SUV और इलेक्द््टक कार?

कंपनी के उपाध्यक्् (राक््ेनटंग एंड सेल्स )
कुनाल बहल ने कहा नक Honda अगले नवत्् वष्ा
की पहली छराही रे् एक SUV कार को भी लॉन्च
करने की योजना बना रही है। वही् उन्होने कहा नक
कंपनी इलेक्न््टक कार को भी लॉन्च करने की
योजना रे् है।

आपको बता दे् नक उन्होने इन कार को लॉन्च
करने की कोई ननध्ाानरत सरय-सीरा नही् बताई है।
रौजूदा सरय रे् कंपनी देश रे् केवल सेडान कारो्
को ही बेच रही है। हाल ही रे् उसने अपनी सबसे
ज्यादा पसंद की जाने वाली कार Honda City को
हाइन््बड इंजन के साथ पेश नकया था।

सेकेंड हैंड कार खरीदने
जा रहे हैं उसके मौजूदा
इंशंयोरेंस पेपर हैं या नहीं।
पेपर के साथ यह भी जांच
लें कक कार से कोई
दुरंघटना या कंलेम तो नहीं
ककया गया है। 
नई दिल्ली। लोग अक्सर सेके्ड है्ड
कार खरीदते सरय ठग जाते है्।
इसका रुख्य कार गाड्ी संबंनधत कर
जानकारी होना ह।ै इसनलए अगर आप
भी यूज्ड कार खरीदने जा रहे है् तो इस
खबर को जर्र पढ्े्, जहां आपको 5
नटप्स बताएं गए है्। इनकी रदद से
आप अच्छी डील कर सकते है्।
राड्ी की कंडीशन चेक करे्
अपनी जर्रतो् के आधार पर एक
सही कार खोजने के बाद कार की
ब्सथनत की जांच करना पहला और
रहत्वपूण्ा कदर है। कार ब्सथनत
(कंडीशन) का रतलब है नक
इंटीनरयर, एक्सटीनरयर, फे््नरंग,
टायर, इंजन, राइलेज, ओडोरीटर,
टेस्ट ड््ाइव और इंजन सनहत बहुत सी
चीजे् है् नजन्हे् चेक करना काफी
जरर्ी ह,ै तानक आप कार क ेहलेड् की
जांच कर सके्। इन पैरारीटर को चेक

करने के बाद ही आपको सही कीरत
तय कर पाएंगे।
सद्विस दिस्ट््ी चेक करे्
बहुत बार ऐसा होता है नक गाड्ी
खरीदने की इतनी जल्दी रहती है् नक
लोग सन्वास नहस्ट््ी के बारे रे् पूछना
भूल जाते है्। आप अगर सेके्ड है्ड
कार देखने जा रहे है् तो संबंनधत
सन्वास नहस्ट््ी से जुड्े डॉक्यूरे्ट्स
जर्र चेक करे्।
इंश्योरे्स पेपर चेक करे्
सेके्ड है्ड कार खरीदने जा रहे है्,
उसके रौजूदा इंश्योरे्स पेपर है् या
नही्। पेपर के साथ यह भी जांच ले् नक
कार से कोई दुर्ाटना या क्लेर तो नही्
नकया गया है। जानकारी के नलए बता
दे्, वाहन इंश्योरे्स पॉनलसी पर इसे
देखने का तरीका यह है नक लागू नकए
गए नो क्लेर बोनस (NCB)
प््नतशत पर ध्यान दे्।
टेस्ट ड््ाइव जर्र ले्
वाहन को खरीदने् से पहले उसके
ब््ेक की जाँच करे्। कार को ऐसी
जगह कर से कर 40-50 नकरी प््नत
रंटे की रफ्तार से चलाएं नजसरे्
ट््ैनफक कर हो। ब््ेक पैडल से नकसी
भी कंपन या नकसी भी अजीब आवाज
का एहसास हो तो तुरंत रैकेननक से
परारश्ा ले्।

2028 तक हर साल नई कार लेकर आएगी हो्डा, कंपनी ने झकया एलानडेली के काम झटपट
निपटािे हीरो िे लॉन्च की
2 िई इलेक्न््िक साइनकल

नई दिल्ली. भारतीय बाजार के
इलेक्न््टक साइनकल सेगरे्ट की सबसे
बड्ी कंपनी हीरो लेक्ट््ो (Hero
Lectro) ने दो नई ई-साइनकल लॉन्च
की है्। इन साइनकल के नॉडल H3 और
H5 है्। दोनो् ई-साइनकल GEMTEC
पावड्ा है्। H3 की कीरत 27,499 और
H5 की कीरत 28,499 र्पए है। H3
को दो कलर ऑप्शन ब्ललसफुल ल्लैक-
ग््ीन और ल्लेनजंग ल्लैक-रेड रे् खरीद
पाएंगे। वही्, H5 को ग््ूवी ग््ीन और
ग्लोनरयस ग््े कलर रे् खरीद सकते है्।
दोनो् साइनकल की नसंगल चाज्ा पर रे्ज
30km तक है। हीरो लेक्ट््ो की इन न्यू
इलेक्न््टक साइनकलो् को रजबूती देने के
साथ हल्का रखने के नलए GEMTEC
रैनटनरयल का इस््ेराल नकया गया है।
इसरे् एक नई राइड ज्योरेट््ी और स्राट्ा
नफट एग््ोनॉनरक्स नरलता है, नजसे हीरो
साइनकल्स के R&D से्टर रे् नडजाइन
और डेवलप नकया गया है। इन
GEMTEC ई-साइनकलो् को कंपनी
की D2C वेबसाइट के साथ-साथ हीरो
लेक्ट््ो के 600 से ज्यादा डीलरो् के
नेटवक्क, ई-कॉरस्ा चैनलो् से खरीद
सकते है्।

कार निर्ााता कंपिी अपिे वाहिो् को
अलग-अलग सेग्रे्ट रे् वग््ीकृत करके
बेचती है्। इिरे् ABCD और J
सेग्रे्ट शानरल है्। हर आपको इि सभी
के बारे रे् ही बतािे जा रहे है्। कार के
सेगरे्ट को लेकर अपिा कन्फ्यूजि दूर
कर लीनजए। 
नई दिल्ली। सभी वाहन ननर्ााता कंपननयां
अपनी कारो् के आकार और डायरे्शन के
नहसाब से इन्हे् A,B,C,D और J सेगरे्ट रे्
वग््ीकतृ करती है।् कय्ा आपको इन सभी टर्ा
के बारे रे् पता है? अगर जवाब है नही्, तो
आप इस लेख को पढ्ने के बाद कारो् के इन
सभी सेगरे्ट के बारे रे् जान जाएंगे। साथ ही
आपको ये भी पता लग जाएगा नक आप नजस
कार के रानलक है्, वो नकस श््ेणी रे् आती
है।
आकार और डायमे्शन के दिसाब से
िोता िै वर््ीकरण
कंपनी जब नकसी कार को नडजाइन करती है
तो ये ध्यान रे् रखा जाता है नक इसे नकन
ग््ाहको् के नलए बनाया जाय और इसका
आकार और डायरे्शन क्या होना चानहए।
इसनलए ही कारो् को A,B,C,D और J
सेगरे्ट रे् बांटा गया है। आपको बता दे् नक
सबसे छोटी कारो् को A, वही् सबसे बड्े
आकार की गान्डयो् को J सेगरे्ट रे् शानरल
नकया जाता है। आइए, आपको अब A से
लेकर J सेगरे्ट को आसान भाषा रे्
सरझाते है्।
A-सेरमे्ट

ये गान्डयां आकार रे् छोटी होती है् और
शहरी रास््ो् के नलए ठीक होती है्। इन्हे्
अच्छी सड्को् पर आसानी से चलाया जा
सकता है। A-सेगरे्ट की गान्डयो् का इंजन
और वजन भी हल्का रखा जाता है। इन्हे् एंट््ी
लेवल रॉडल और कॉम्पैक्ट हैचबैक भी
कहा जाता है।
B-सेरमे्ट
इस सेगरे्ट की कारो् को स्रॉल हैचबैक
और प््ीनरयर हैचबैक के नार से जाना
जाता है। A-सेगरे्ट की गान्डयो् के
रुकाबले ये ज्यादा ऊंची और चौड्ी होती है्।
B-सेगरे्ट की कार रे् 4 लोग आसानी से
बैठ जाते है्।

C-सेरमे्ट
इस सेगरे्ट की कार की लंबाई ज्यादा होती
है, लेनकन ये कर ऊंची होती है। A और B
सेगरे्ट के रुकाबले इसरे् बैठने के नलए
ज्यादा जगह होती है, कारण है कार की
ज्यादा लंबाई। C-सेगरे्ट की कारो् को
सेडान के नार से भी जाना जाता है।
D-सेरमे्ट
इस सेगरे्ट रे् नरड साइज फैरली कार और
Sedan को शानरल नकया जाता है। ये C-
सेगरे्ट वाली कार के रुकाबले ज्यादा बड्ी
और पॉवरफुल होती है्। श््ेणी रे् प््ीनरयर
सेडान कार भी आती है्।
J-सेरमे्ट

Cars की इस श््ेणी को रौजूदा सरय रे्
सबसे ज्यादा पसंद नकया जा रहा है। इन
कारो् को SUV यानी Sports utility
vehicle कहा जाता है। ये कारे् सभी रास््ो्
पर चलने रे् सक््र होती है्। इनको भी
आकार और डायरे्शन के रुतानबक B, C
और D श््ेणी रे् नवभानजत नकया जाता है।
MPV-सेरमे्ट
ये बहुउद््ेशीय कार होती है्। इसी वजह से
इन्हे MPV यानी Multi Purpose
Vehicle कहा जाता है। बड्े पनरवार के
नलए ये कार सुनवधाजनक रहती है। इन
कारो् की लंबाई और चौड्ाई दोनो् ही ठीक-
ठाक होती है।

क्या होता है कारो् मे् A-B-C-D और J सेगमे्ट,
आसान भाषा मे् समझिए इनका अंतर

सेकेंड हैंड कार खरीदते समय इन 5
चीजों का जरंर रखें खंयाल,

ममलेगी बेहतरीन डील

कंपनी के उपाध्यक्् (माक््ेटिंग एंड सेल्स ) कुनाल बहल ने कहा
टक Honda अगले टित्् िर्ष की पहली छमाही मे् एक SUV कार
को भी लॉन्च करने की योजना बना रही है। िही् उन्होने कहा टक

कंपनी इलेक्ट््िक कार को भी लॉन्च करने की योजना मे् है।



एक दिक से अडधक समय से, ई-कॉमस्व मे्
िारि और दुडनया मे् िारी वृड््द देखने को डमली
है। िारि मे् कुल खुदरा व्यापार का लगिग 6.5
प््डििि आज ई-कॉमस्व के माध्यम से होिा है।
ई-कॉमस्व ने जीवन को बेहद आसान बना डदया
है, क्यो्डक लोगो् को घर बैठे एक बरन क्कलक
करने पर आसानी से वस््ुएं और सेवाएं डमल
जािी ह्ै। रेल-बस डरकर हो या हवाई यात््ा,
होरल बुडकंग हो या रैक्सी, ऑरो से आना-जाना
सब कछु बेहद सुडवधाजनक हो गया है। इिना ही
नही्, ई-कॉमस्व के माध्यम से डवडिन्न प््कार की
घरेलू और व्यावसाडयक सेवाओ् िक आसानी से
पहंुचा जा सकिा है। लेडकन इसके साथ ही कुछ
बड्ी ई-कॉमस्व कंपडनयो् का दबदबा बढ् रहा है,
डजससे पारंपडरक व्यवसायो् को िारी नुकसान
हो रहा है। सवाल केवल कमीिन का नही् है, ये
ई-कॉमस्व कंपडनयां िेरा पर अपने एकाडधकार
के कारण डवडिन्न डविे््िाओ् के बीच िेदिाव
करिी है् और अपने पसंदीदा डविे््िाओ् को
वरीयिा देिी है् और इस प््कार अन्य डविे््िाओ्
को नुकसान होिा है। हालांडक, ये कंपडनयां
अपने ग््ाहको् को सस््ा सामान और सेवाएं
प््दान करन ेका दावा करिी ह्ै, लडेकन वास्व् मे्
अपनी आडथ्वक िाकि क ेचलिे य ेकपंडनयां छोरे
पारंपडरक दुकानदारो्, ट््ैवल एजे्रो् आडद को
बाजार से बाहर करने के डलए उपिोक्िाओ् को
िारी छूर देिी ह्ै। अपने स्वयं के पैसे से और
ड््ाइवरो् को आकड्िवि करने के डलए उन्हो्ने िारी
प््ोतस्ाहन िी डदया। लडेकन अब अपना व्यवसाय
स्थाडपि करने के बाद, उबर सरीखे एग््ीगेट््ो् के
द््ारा उपिोक्िाओ् को अडधक िुगिान करने के
डलए मजबूर डकया जािा है, और ड््ाइवरो् की
कमाई का लगिग एक डिहाई इन एग््ीगेट््ो् द््ारा
छीन डलया जािा है।
एग््ीगेरर के र्प मे् काम करने वाली ई-कॉमस्व
कंपडनयां छोरे व्ेिरो् और गरीब कामगारो् की
आमदनी का एक बड्ा डहस्सा हड्प रही ह्ै। ऐसे
म्े उनके पास केवल दो डवकल्प ह्ै, या िो अपना
िोिण होने दे् या व्यवसाय छोड् दे्। इिना ही
नही्, ई-कॉमस्व कंपडनयो् के कैि बड्नि्ग मॉिल
की वजह स ेपरपंरागि कारोबारी िी धंधे स ेबाहर
हो रहे ह्ै। चाहे डकराना दुकान हो या रेिीमेि
पडरधान की दुकान या इलेक्ट््ॉडनक्स और घरेलू
सामान क ेिोरम्, या पारपंडरक ट््वैल एज्ेर, ई-
कॉमस्व कंपडनयो् के आने से डवडिन्न प््कार के
खुदरा वय्ापार मे ्लोगो ्क ेरोजगार का क्र्ण हुआ
है। कहा जा सकिा है डक आज का ई-कॉमस्व
समावेिी नही् है। हालांडक, हम ई-कॉमस्व को
बंद नही् कर सकिे है् और ऐसा करने की कोई
आवश्यकिा िी नही् है; सवाल डविे््िाओ् और

उपिोक्िाओ् के डहिो् की रक््ा का है। क्या हम
इन ई-कॉमस्व डदग्गजो् के लालच पर रोक लगा
सकिे है्? इन सवालो् के जवाब िारि सरकार
द््ारा िुर् डकए गए ओपन नेरवक्फ फॉर डिडजरल
कॉमस्व (ओएनिीसी) मे् डमल रहे है्, जो कंपनी
अडधडनयम की धारा 8 के िहि पंजीकृि एक
कंपनी है। ओएनिीसी नेरवक्फ ई-कॉमस्व को
एक चनैल प्द्ान कर रहा ह।ै यह खरीददारो ्और
डविे््िाओ् के बीच एक कड्ी प््दान करने की
कोडिि करिा है, जो िोिणकारी नही् है। इस
प््णाली मे्, ई-कॉमस्व कंपडनयां िेरा पर
एकाडधकार और कृड््तम बुड््दमत््ा के उपयोग के
माध्यम से डविे््िाओ् के बीच िेदिाव नही् कर
सकिी ह्ै। कुल डमलाकर ओएनिीसी एक ऐसा
चैनल होगा डजसमे् उपिोक्िा डवडिन्न प््कार के
डविे््िा, सेवा प््दािा आडद को आसानी से खोज
सके्गे और ई-कॉमस्व बाजार मे् एकाडधकार के
बजाय प््डिस्पध्ाव के आधार पर डविे््िाओ् के
व्यवसाय को बढ्ावा डदया जा सकेगा।
ओएनिीसी क्या है? : ओएनिीसी सामान्य ई-
कॉमस्व कंपडनयो् जैसा प्लेरफॉम्व नही् है।
आमिौर पर ई-कॉमस्व कंपडनयां एक प्लेरफॉम्व
के जडरए काम करिी है्। डविे््िा या सेवा प््दािा
सबंडंधि पले्रफॉम्व पर अपना पंजीकरण कराि ेह्ै
और उन्ह्े कई प्लेरफॉम्व पर पंजीकरण कराना
होिा है। हालांडक, ये प्लेरफॉम्व उपिोक्िाओ्
और डविे््िाओ् दोनो् को छूर और प््ोत्साहन का
लालच देकर, अपनी आड्थवक िाकि के बलबूिे
उन्ह्े आकड्िवि करने की कोडिि करिे ह्ै,
लेडकन एक बार जब उनका व्यवसाय स्थाडपि
हो जािा है, िो अपने लाि को अडधकिम करने
के डलए वे उपिोक्िा और डविे््िा, दोनो् का
िोिण करिे ह्ै। ओएनिीसी वास््व मे् डवडिन्न
प्लेरफाम््ो् और उपिोक्िाओ् के बीच की एक
कड्ी है जो लाि क ेउद््शेय् स ेकाम नही् करिा है।
अिी िक सामान्य ई-कॉमस्व म्े डविे््िा और

सेवा प््दात््ाओ् को प्लेरफॉम्व पर रडजस्ट््ेिन
कराना होिा था, इसडलए वे उन प्लेरफाम््ो् पर
डनि्वर होिे है्। उपिोक्िा प्लेरफॉम्व पर केवल
उन्ही् डविे््िाओ् को देख पािे ह्ै, जो उस
प्लेरफॉम्व पर पंजीकृि है्। ओएनिीसी एक ऐसी
प््णाली है डजसमे् डवडिन्न प््कार के प्लेरफॉम््ो्
को ही पंजीकरण की सुडवधा प््दान की जािी है।
लेडकन ओएनिीसी की िि्व यह है डक इनम्े से
डकसी िी प्लेरफॉम्व पर डजन वे्िरो् या सेवा
प््दािाओ् ने खुद को पंजीकृि कराया है, उनके
द््ारा प््दान की जाने वाली वस््ुएं और सेवाएं
ओएनिीसी पर आने वाले सिी ग््ाहको् को
डदखाई दे्गी। यानी ओएनिीसी एक ऐसी प््णाली
है डजसमे् कुछ िी अपारदि््ी नही् है। यह प््णाली
डजयोग््ाडफक इनफारमेिन डसस्रम
(जीआईएस) याडन िौगोडलक सूचना प््णाली
के माध्यम से काम करिी है और लाखो्
डविे््िाओ् व करोड्ो् उपिोक्िाओ् को उनके
स्थान याडन लोकेिन के आधार पर सुडवधा
प््दान कर सकिा है।
उदाहरण के डलए, यडद कोई उपिोक्िा घर बैठे
डकसी रेस््रां से खाना या डकराना सामान
मंगवाना चाहिा है, िो ओएनिीसी प््णाली मे्,
आस-पास के सिी रेस््रां या डकराना स्रोर िक
वो पहुंच सकिा है और जो िी वो खरीदना
चाहिा है, खरीद सकिा है। ये सिी डविे््िा और
सेवा प््दािा, डवडिन्न प्लेरफाम््ो् पर पंजीकृि
होने के बावजूद, ओएनिीसी पर संिाडवि
खरीददारो् को डदखाई दे्गे। हालांडक, डजन ई-
कॉमस्व प्लेरफॉम्व पर व्ेिर पंजीकृि ह्ै, वे वे्िर
के साथ अपने समझौिे के अनुसार िुल्क लेना
जारी रख सकिे है्, लेडकन व्यवसाय लाने के
डलए प्लेरफाम््ो् के बीच प््डिस्पध्ाव से उनका
कमीिन अपने आप कम हो सकिा है। हर
प्लेरफॉम्व ज्यादा से ज्यादा डबजनेस लाने के डलए
अपना कमीिन कम रखना चाहेगा। इस प््कार

ओएनिीसी ई-कॉमस्व को प्लेरफाम््ो् के
एकाडधकार से मुक्ि करिा है और स्वस्थ
प््डिस्पध्ाव को प््ोत्साडहि करिा है। ओएनिीसी
ई-कॉमस्व डबजनेस के डनयमो् मे् बदलाव कर
सकिा है। हालांडक, ई-कॉमस्व कंपडनयो् ने िी
ओएनिीसी के नेरवक्फ मे् िाडमल होने म्े र्डच
डदखाई है और कुछ प्लेरफॉम्व और िुगिान
कंपडनयां िी ओएनिीसी के साथ पंजीकृि हो
रही ह्ै। हालांडक ओला, उबर जैसी रैक्सी
सेवाओ् ने अिी िक इस पर अपना पंजीकरण
नही् कराया है, लेडकन कुछ नई ई-कॉमस्व
मोडबडलरी कंपडनयां ओएनिीसी मे् र्डच डदखा
रही है्। ओएनिीसी को हाल ही मे् पेि डकया
गया है, ओएनिीसी प््णाली मे् बहुि कम
व्यवसाय डकया जा रहा है, लेडकन उम्मीद है डक
यह व्यवसाय डनकर िडवष्य मे् िेजी से बढे्गा।
इससे छोरे ई-कॉमस्व प्लेरफॉम्व के डलए िारी
डवज््ापन खच्व क ेडबना उपिोकि्ाओ ्िक पहंुचना
संिव हो सकिा है। बड्े या छोरे ई-कॉमस्व
प्लेरफॉम्व, सिी पंजीकृि डविे््िा ओएनिीसी
व्यवस्था मे् उपिोक्िाओ् को समान र्प से
डदखाई दे्गे, क्यो्डक ओएनिीसी प््ोरोकॉल
डवडिन्न डविे््िाओ् के बीच अंिर नही् करिा।
यडद ओएनिीसी प््णाली सफल होिी है, िो
इसके साथ-साथ ई-कॉमस्व के सिी फायदे िो
बदस््ूर डमले्गे ही लेडकन इसकी अडधकांि
कडमयो् से बचा जा सकेगा। गौरिलब है डक अब
िक मौजूदा सरकार के िकनीक समड्थवि सिी
प््यास सफल होिे डदख रहे है्। आज यूपीआई
दुडनया मे् एक डमसाल बन चुका है और इसके
माध्यम से ऑनलाइन िुगिान जल्दी और डबना
डकसी लागि के संिव हो रहे है्। आज दुडनया मे्
डजिने िी ऑनलाइन लेन-देन होिे ह्ै, उनम्े से
40 फीसदी से ज्यादा िारि मे् हो रहे ह्ै। इसी
िरह, ओएनिीसी को िी एक ऐसी प््णाली के
र्प मे् देखा जा रहा है जो न केवल उपिोक्िाओ्

ई-कॉमर्स मे् गेम चे्जर ‘ओएनिीरी’

चिदेश व्यापार बढऩे का पचरदृश्य
यकीनन इस समय वडै््शक आडथ्वक चनुौडियो्

क ेबीच िी दिे क ेडनया्वि और डवदेि व्यापार बढऩे
का पडरदृशय् डदखाई द ेरहा है। िारि न ेडवत् ्वि्व
2020-21 मे ्गडुस् एंि सड्ववस एकस्पोर्व मे ्676
अरब िॉलर मलूय् का डरकाि्व डनय्ावि डकया है। डवत््
वि्व 2022-23 मे् िारि से डनय्ावि 767 अरब
िॉलर मलूय् की ऊंचाई पर है। डन:सदेंह देि डनय्ावि
आधाडरि अथ्ववय्वसथ्ा की िगर पर िजेी स ेआगे
बढ् रहा है। इस समय िारि के िेजी से बढ्िे
डनय्ाविो ्का ग््ाफ इस बाि का प््िीक ह ैडक िारिीय
उतप्ादो ्की मागं दुडनयािर मे ्बढ् रही है। यडद हम
उतप्ाद डनया्वि क ेनए आकंड्ो् का डवशल्िेण करे ्िो
पािे ह्ै डक प््मखु रप् स ेडनया्वि अमडेरका, यएूई,
चीन, बाग्ंलादिे व नीदरलैि् को िी बड् ेपमैान ेपर
डनय्ावि डकए गए है्। डनय्ावि उत्पादो् के मद््ेनजर
पेट््ोडलयम उत्पादो्, इलेक्ट््ॉडनक उत्पाद,
इंजीडनयडरंग उत्पाद, चमड्ा, कॉफी, प्लाक्सरक,
रेिीमेि पडरधान, मांस एवं दुग्ध उत्पाद, समुद््ी
उत्पाद और िंबाकू की डनय्ावि वृड््द मे् अहम
िडूमका रही है। साथ ही उच् ्इजंीडनयडरगं डनया्विो,्
पडरधान और वस््् ्डनया्वि आडद स ेसकंिे डमलिे है्
डक यह धारणा धीरे-धीरे बदल रही है डक िारि
प््ाथडमक डजसंो ्का ही बड्ा डनय्ाविक ह।ै अब िारि
क ेद््ारा अडधक स ेअडधक मलूय्वड्धवि और उच््
गुणवत््ा वाल ेसामानो ्का डनया्वि िी डकया जा रहा
है।

यह िी महत््व्पण्ूव ह ैडक िारि डवश् ्परल पर
कृडि डनय्ावि के नए उिरिे हुए देि के र्प मे्
उपक्सथडि दज्व करिे हुए मानविा के आधार पर
दुडनया के जर्रिमंद देिो् के डलए खाद््ान्न की
आपूडि्व िी सडुनड््शि कर रहा है। िारि से खाद््
पदाथ््ो ्अनाज, गरै बासमिी चावल, गेहंू, बाजरा,

मक््ा और अनय् मोर ेअनाज क ेअलावा फलो ्एवं
सकब्जयो ्क ेडनया्वि मे ्िारी वडृ््द देखी गई है। कडृि
एवं प््संस्करण खाद्् उत्पाद डनय्ावि डवकास
प््ाडधकरण (एपीिा) क ेमिुाडबक डपछल ेडवत््ीय
वि्व 2020-21 मे् खाद्् उत्पादो् का डनय्ावि 25
अरब िॉलर था, यह वि्व 2022-23 स े30 अरब
िॉलर क ेपार पहुचं जाएगा। कडृि मत््ंी नर्ेद् ्डसहं
िोमर के मुिाडबक सरकार के द््ारा कृडि क््ेत्् मे्
ज्यादा मूल्य और मूल्यवड्धवि कृडि डनय्ावि को
बढ्ावा डदया गया है। गहराई से कृडि डनय्ावि
पडरदशृय् का अधय्यन करन ेक ेबाद कडृि डनया्वि से
सधुार क ेडलए रणनीडिक कदम उठाए गए ह्ै। ऐसे
मे ्डवत््ीय वि्व 2022-23 मे ्कडृि डरकॉि्व स्र् पर
डदखाई दे रहा है। वल््ि् ट््िे ऑगे््नाइजेिन क ेद््ारा
प््काडिि वैड््शक कृडि व्यापार मे् र्झान डरपोर्व
2021 क ेमिुाडबक दुडनया मे ्कडृि डनया्वि मे ्िारि
ने नौवा ंसथ्ान हाडसल डकया है। देि क ेकलु डनया्वि
मे् कृडि की डहस्सेदारी 11 प््डििि से अडधक हो
गयी। सयंक्ुि राष््् ्क ेकडृि डविाग की डरपोर्व को
देखे् िो पािे है् डक वि्व 2018-19 मे् वैड््शक
चावल डनय्ावि मे ्िारि की डहसस्देारी 22 फीसदी
थी, जो डवत् ्वि्व 2021-22 मे ्40 फीसदी हो गई।
इसी िरह डवत्् वि्व 2019-20 मे् वैड््शक गेहंू
डनया्वि मे ्िारि की डहससे्दारी 0.3 फीसदी थी जो
वि्व 2021-22 मे् पांच फीसदी िक पहँुच गई।
खास बाि यह है डक कोडवि-19 क ेकारण िारि
क ेसवेा डनया्वि मे ्महतव्पण्ूव वडृ््द हईु है।् कोडवि-
19 के बाद दो साल मे् कुल आईरी सेवाओ् के
डनया्वि मे ्20 प्ड्ििि की वड््ृद हईु है।

कोडवि-19 न ेअडधकािं उद््ोगो ्को डिडजरल
डनविे और मल्री-चनैल वय्वसाय मे ्िेजी लाने
के डलए प््ेडरि डकया और कंपडनयो् के बैक-एंि

प््ौद््ोडगकी बुडनयादी ढांचे को ज्यादा बेहिर और
अनुकूल बनाने के डलए प््वृत्् डकया है। आईरी
सेवाओ् की कुल सेवा डनय्ावि मे् लगिग 70
प्ड्ििि की डहससे्दारी है। इसमे ्कपंय्रूर सवेाओ्
की डहसस्देारी सबस ेअडधक ह।ै डफर पिेेवर और
प्ब्धंन परामि्व सेवाएं, िकनीकी और वय्ापार से
सबंडंधि सवेाए ंऔर अनुसधंान और डवकास क््ते््ो्
मे् िी सेवा डनय्ावि मे् प््िावी वृड््द हुई है।
उल्लेखनीय है डक डजस िेजी से देि मे् ग्लोबल
कपैडेबडलरी सेर्र (जीसीसी) की सख्ंया बढ्ी ह,ै
उिनी ही िजेी स ेआईरी सवेाओ ्क ेडनया्वि मे ्िी
वडृ््द हुई है। ज््ािवय् है डक िारि क ेनवाचार दडुनया
मे ्सबस ेप्ड्ियोगी, डकफायिी, डरकाऊ, सरुड््कि
और बड् ेस्र् पर लाग ूहोने वाल ेसमाधान प््स््िु
कर रह ेहै।् िारि मे ्इरंरनरे ऑफ डथग्ंस, कडृ््तम
बडु््दमिा और िरेा एनाडलडरकस् जसै ेके््त््ो ्मे ्िोध
और डवकास और जबरजस् ्सर्ार्वअप माहौल के
चलिे ख्याडि प््ाप्ि वैड््शक फाम््ेसी कंपडनयाँ,
वैड््शक फायने्स और कॉमस्व कंपडनयाँ अपने
कदम िेजी स ेबढ्ा रही ह्ै। अमडेरका, यरूोप और
एडियाई देिो ्की बड्ी-बड्ी बहरुाष््््ीय कपंडनयो ्ने
िारि मे ्जीसीसी सथ्ाडपि डकए है ्। यह सखंय्ा डवत््
वि्व 2015-16 मे ्करीब 1000 स ेअडधक थी, वही्
यह बढक़र डवत्् वि्व 2022-23 मे् 1500 से
अडधक हो गई है। वास्व् मे ्िारि मे ्लगिग 40
प्ड्ििि वैड््शक जीसीसी है।् इसमे ्कोई दोमि नही्
ह ैडक डपछल ेवि्व 2022 मे ्दिे स ेडनय्ावि बढ्ान ेमे्
िारि क ेद््ारा यूएई और ऑसट्््डेलया क ेसाथ डकए
गए मुक्ि व्यापार समझौिो् (एफरीए)की िी
प्ि्ावी िूडमका रही ह।ै

यह िी िारि की बढ्िी हुई वैड््शक डनय्ावि
साख की सफलिा है डक डरजव्व बैक् आरबीआई ने

जलुाई 2022 मे ्िॉलर पर डनि्वरिा कम करने और
डनय्ावि बढ्ान ेक ेडलए डवदिेी वय्ापार का लने-देन
र्पये मे ्करने का प्स्््ाव डकया था। 15 माच्व िक
र्स, मारीिस व श््ीलकंा क ेद््ारा िारिीय र्पये मे्
डवदिे वय्ापार िुर् करन ेके बाद अब िक 18 दिेो्
के ब्ैको् ने र्पए मे् व्यापार करने के डलए डविेि
वोसट्््ो खािे खोल ेह्ै। दुडनया क े35 स ेअडधक दिेो्
न ेरप्ये मे ्वय्ापार करने मे ्रड्च डदखाई है। इससे
िारि को डनया्वि क ेमोच्् ेपर बड्ा लाि डमलगेा।
हमे् डवडिन्न उद््ोगो् से डनय्ावि बढ्ाने के वैसे ही
प््यत्न करने हो्गे जैसे डपछले िीन-चार वि््ो् मे्
डखलौना उद््ोग के डलए डकए गए ह्ै। देि मे्
डखलौना उद््ोग क ेरणनीडिक डवकास स ेिारि मे्
डपछले िीन वि््ो् मे् डखलौने के आयाि मे् 70
फीसदी की कमी आई है। साथ ही िारि का
डखलौना डनया्वि करीब 300 करोड ्रप्ए स ेिेजी से
बढक़र करीब 2600 करोड ्रप्ये क ेस्र् पर पहंुच
गया है। िारि से अमेडरका, ड््िरेन, यूरोपीय
यूडनयन, आसट्््डेलया, दड््कण अफ््ीका सडहि कई
दिेो ्को डखलौन ेडनया्वि डकए जा रह ेह्ै।

अब देि को डनय्ावि आधाडरि अथ्वव्यवस्था

बनान ेक ेडलए हमे ्कई बािो ्पर धय्ान देना होगा।
िारि के द््ारा बाद अब यूरोपीय संघ, ड््िरेन,
कनािा, खाड्ी सहयोग पडरिद (जीसीसी) क ेछह
दिेो्, दड््कण अफ््ीका, अमडेरका और इजराइल के
साथ एफरीए क ेडलए प्ग्डिपण्ूव वािा्वए ंिेजी स ेपरूी
करनी हो्गी। िारिीय डरजव्व बैक् क ेद््ारा डिडजरल
र्पए की जो प््ायोडगक िुर्आि हुई है, उसे अब
िीघ्ि्ा स ेडवस््ाडरि करना होगा। डनया्वि बढ्ान ेके
डलए आतम्डनि्वर िारि अडियान मे ्मनैयु्फक्ैचडरंग
के िहि डचक्नहि 24 सेक्रर को प््ाथडमकिा के
साथ िेजी से आगे बढ्ाया जाना होगा। डविेि
आडथ्वक क््त््े (सजे) की िूडमका डनया्वि बढ्ान ेमे्
अहम बनाई जानी होगी। ऐसे रणनीडिक प््यासो्
और नई डवदेि व्यापार नीडि के उपयुक्ि
काय्ावन्वयन से िारि डनय्ावि आधाडरि
अथ्ववय्वस्था बनने की िगर पर िजेी स ेआग ेबढ्गेा
अब यह उमम्ीद की जा रही है डक सरकार के द््ारा
एक अप््ैल 2023 से लागू की गई नई डवदेि
वय्ापार नीडि (एफरीपी) 2023 स ेडनय्ावि िेजी से
बढ्े्गे और वि्व 2030 िक 2000 अरब िॉलर
डनया्वि का लक्््य प््ापि् डकया जा सकगेा।

डिड््ियो् के कंकाल

िारिीय संस्कृडि समूचे डवश्् को
आकड्िवि करिी है, लेडकन हम िारिीय
ही अपनी संस्कृडि से दूर होिे जा रहे है्।
जहां हम किी अपनी संस्कृडि पर गव्व
करिे थे, वही् आज का युवा वग्व का मोह
पड््शमी संस्कृडि की िरफ बढ्िा जा रहा
है। डदन प्ड्िडदन हम पश््ात्य ससंक्डृि को
अपनािे जा रहे ह्ै और हमारी संस्कृडि
केवल डकिाबो् और कहाडनयो् मे् ही कही्
गमु होिी जा रही ह।ै सबस ेजरर्ी है हमारे
सांस्कृडिक मूल्यो् की रक््ा करना। त्याग,
सम्मान, संयम, सत्य, अडहंसा, अध्यात्म
ये सिी हमारी संस्कृडि की पहचान ह्ै।
आजकल के इनसान ने अपने डसद््ान्िो्
और मूल्यो् से दूरी बनानी िुर् कर दी है।
युवा वग्व पर पड््शमी सभ्यिा का
अत्यडधक प््िाव है। युवाओ् मे् अपनी
संस्कृडि और मान्यिाओ् से लगाव नही्
है। युवा वग्व का गलि रास््ो् पर जाना िी
पड््शमी सभ्यिा के बढ्िे पडरणाम का ही
फल है। िारिीय समाज और युवा वग्व पर

यडद पड््शमी संस्कृडि का प््िाव इसी
प््कार बढ्िा रहा, िो यह एक डचंिनीय
डविय होगा। साथ ही पढ्ाई के प््डि
उदासीनिा िी बच््ो् को गलि राह पर ले
जािी है। युवाओ् म्े िरकाव के पीछे
एकल पडरवार िी महत्््वपूण्व कारक है।
आज दुडनया िौडिकिावादी हो गई है और
लोगो् की जर्रिे् बढ्िी जा रही ह्ै।
इसडलए उनके अंदर िनाव और अवसाद
बढ्िा जािा है। अडििावको् को चाडहए
डक वे अपने बच््ो् को अपनी संस्कृडि से
िी अवगि कराएं िाडक उनको सही डदिा
डमल सके।
अंग््ेजी माध्यम की डिक््ा, घर से दूर
रहकर पढ्ाई, बड्े िहरो् और डवदेि म्े
नौकरी की ललक, पाश््ात्य पडरवेि की
ओर झकुाव और मोबाइल फोन ने युवाओ्
को िारिीय संस्कृडि से दूर कर डदया है।
रेलीडवजन पर प््साडरि होने वाले
अडधकिर सीडरयल िी पड््शमी संस्कृडि
को पोडिि-पल्लडवि करिे है ्डजसस ेयुवा

पीढ्ी प््िाडवि होिी है। आज का युवा
िकनीकी मोहमाया से भ््डमि है। युवा वग्व
िारिीय संस्कृडि की महत््ा को नही्
समझिा है। इसके डलए उसके पास
अनेक प््कार के िक्फ उपलब्ध होिे है्।
युवा वग्व को िारिीय संस्कृडि से जोिऩे
की कोडिि की जानी चाडहए। यह समय
सांस्कृडिक डवरासि को संिालने का
समय है। वैश््ीकरण और
आधडुनकीकरण की चकाचौध् मे ्युवा वग्व
हमारी परुािन ससंक्डृि की महान डवरासि
को िूलिे जा रहा है। नैडिक मूल्यो् का
पिन होने लगा है, मानविा और
संवेदनिीलिा कम हो रही है। आपसी
सौहाद्व, प््ेम और िाईचारे को िो हम
िूलिे ही जा रहे ह्ै। हमे् याद रखना होगा
डक नैडिकिा, अपनत्व और देििक्कि
जैसे मूल्यो् ने ही िारिीय संस्कृडि को
बनाए रखने मे् योगदान डदया है। यह
जर्री है डक हम हमारी सांस्कृडिक
डवरासि को सहेजने के डलए आवश्यक

कदम उठाएं। युवा वग्व के कन्धो् पर ही
यह डजम्मेदारी है। आज का युवावग्व
पाश््ात्य संस्कृडि की नकल कर अपनी
मूल िारिीय संस्कृडि से डवमुख होिा जा
रहा है जो गंिीर डचंिा की बाि है। िारि ने
अपनी सांस्कृडिक धरोहर की बदौलि ही
डवश्् मे् अपनी एक अलग पहचान बना
रखी है। इस पहचान को बनाए रखने की
डजम्मेदारी युवा वग्व की है। देि के युवा
बेिक इस प््डिस्पध््ी दुडनया म्े आगे बढ्े्,
लेडकन अपनी संस्कृडि को हमेिा डजंदा
रख्े। िारिीय संस्कृडि डवश्् की सिी
संस्कृडियो् मे् सव्वश््ेष्् है। यहां पिु-
पड््कयो्, पेड्-पौधो्, धरिी-जल को िी
देवी-देविाओ् के र्प मे् पूजा जािा है।
वि्वमान मे् पाश््ात्य संस्कृडि के
अंधानुकरण, पोन्वसाइर के मकिज़ाल,
वेब सीरीज मे् अश्लील दृश्यो् व गंदी
गाडलयो् की िरमार ने युवा वग्व को इस
प््कार अपने जाल मे् फंसाया है डक वह
चाहकर िी इनसे डनकल नही् पा रहा है।

युवा के मन म्े िारिीय संस्कृडि एवं
परंपराओ ्को लकेर एक आदि्व छडव बनी
हुई है, लेडकन जब वह वास््डवकिा के
धरािल पर क्सथडियो् को बहुि बदला
हुआ पािा है िो जाने-अनजाने मे् अपनी
संस्कृडि से दूर होिा चला जािा है। अपनी
महान संस्कृडि से पडरडचि करवाने एवं
युवा पीढ्ी को पथ प््दड्िवि करने की
डजम्मेदारी हम सिी की है। बाल्यावस्था
से ही पडरवार मे् बच््ो् को अच्छे संस्कार
और मानवीय मूल्यो् की डिक््ा दी जानी
चाडहए। उनके अनुडचि व्यवहार को
नजरअंदाज न करके उन्हे् समझाना
चाडहए िाडक उनकी छोरी गलडियां
िडवष्य म्े अपराध का र्प न ले सके्।
संडदग्ध गडिडवडधयो् को जागर्किा और
सजगिा के द््ारा डनरंिर हो रहे अपराधो्
को रोका जा सकिा है। आज का युवा
डवदेिी संस्कृडि से ज्यादा प््िाडवि है।
उसकी नजर मे् मािृिािा और क््ेत््ीय
िािा का महत्््व नही् है।

भारतीय संस्कृतत मे् तिपा जीवन का रहस्य
बाहरी कलाकारो् की
अपेक््ा स्थानीय
कलाकारो् को अशिक
मौका शिया जाना चाशहए।
स्थानीय कलाकारो् को
बुशनयािी सुशििाएं िी
जानी चाशहए। ऐसी
व्यिस्था करे् शक प््िेश
के लोक िल िूसरे
राज्यो् मे् जाएं…

चिंतन चििार

ओएनडीसी को
भी एक ऐसी
प््णाली के र्प मे्
देखा जा रहा है
जो उपभोक्ताओ्
के शोषण को
रोक सकती है…

सक्लूो ्मे ्छडु््ियो ्का वय्ाकरण समझन ेकी गलिी मे ्डिक््ा
डविाग न ेपनु: ग््ीषम्कालीन सक्लूो ्को 22 जनू स े27 जलुाई िक
अवकाि का पहाड्ा पढ्ा डदया, जबडक मौसम क ेडहसाब स ेयह ऋिु
का अप्त्य्ाडिि काल साडबि होिा ह।ै ऐस ेमे ्डिक््को ्की आपड््त
पर गंिीरिा स ेगौर करना चाडहए। हैरानी यह डक डिमला मे ्बठैा
डिक््ा डविाग वाडि्वक कलैेि्र मे ्अवकाि की डिडथया ंघोडिि करने
स ेपव्ूव क्सथडि की मागं और अवकाि की उपयोडगिा क ेबजाय
मनमानी लकीरे ्खीच्न ेलगा ह।ै िायद डिमला मे ्होने के कारण
डविाग को यह मालमू नही् रहिा डक डबगड्ा मानसनू और जलवायु
चि् ्के डबगड् ेचडरत्् क ेकारण डनचल ेके््त््ो ्मे ्पढ्ाई को मौसम की
त््ासदी स ेबचाने की डकिनी आवशय्किा रहिी ह।ै डपछल ेसाल िी
जलुाई मे ्छडु््ियो ्की घरंी बजा कर डविाग ने छात््ो,् अडििावको्
और अधय्ापको ्क ेडलए खिर ेबढ्ा डदए थे, लडेकन उसस ेकोई
सबक न लिेे हएु ज्यो ्क ेतय्ो ्बन ेरहन ेकी बडेफि््ी मे ्पनु: इनके
महत््व् को ही गौण कर डदया है। अिीि मे ्अवकाि की पडरपारी मे्
कवेल मौसम की ही गणना नही ्होिी थी, अलबत््ा इस दौरान
समय क ेसदुपयोग मे ्डिक््ा क ेमाहौल को प्श््य् डदया जािा था।
बिेक डिक््ा डविाग क ेडलए एक साथ अडि सद्व, अडि गम्व व अडि
मानसनू प्ि्ाडवि क््त््ेो ्क ेडलए अवकाि, अधय्यन और परीक््ा के
डलए डिडथयां िय करना इिना िी आसान नही् ह ै डक इनमे्
समरप्िा लाई जाए।

वाडि्वक परीक््ाओ ्को एक ही समय मे ्करवान ेका दबाव िी
अवकाि िय करन ेमे ्बाधा उतप्नन् करिा है, लडेकन मात् ्इस
बहान ेस ेयोजना बनाने मे ्डदक््ि नही ्आ सकिी। कलैेि्र िो
खलेो ्िथा सांसक्डृिक गडिडवडधयो ्क ेडलए िी डबगड्ा हुआ है,
लडेकन इस ेलगािार नजरअदंाज डकया जा रहा ह।ै आश्य््व यह डक
अवकाि खाक ेमे ्हो रही फज्व अदायगी आगे चलकर डजलावार
आधार पर प्ि्ासन के सपुुद्व कर दी जािी ह ैऔर छुड््ियो ्की मात््ा
बढ ्जािी ह।ै छडु््ियो ्क ेडवपरीि खडे् अधय्यन डदवसो ्को सुरड््कि
रखन ेकी कही ्अडधक जरर्ि ह।ै अगर बरसाि का मौसम अगस््
क ेआडखर और कई बार डसिबंर क ेआरंि िक फलै रहा ह,ै िो जनू
व पदं्ह् जलुाई िक क ेसमय को पढ्ाई क ेडलए इस््मेाल कर लनेा
चाडहए। अवकाि िल ेही कम हो,् लडेकन इनकी बडुनयाद मौसम
के ेकपु्ि्ाव स ेबचाने का लक््य् डनधा्वडरि करे।् इसका एक दसूरा
पहल ूपढ्ाई को परीक््ा िक ल ेजाने का िी है और इसीडलए डविाग
को अपना पढ्ाई, खले व सासंक्डृिक गडिडवडधयो ्का कलैेि्र िी
एकसाथ सडुनड््शि करना चाडहए। यह महज डिक््ा डविाग की
लापरवाही नही्, बकल्क डिमला स ेप्द्िे की नीडिया,ं काय्वि्म् व
काय्वयोजनाए ंबनान ेकी डविबंना िी ह ैडक अडधकारी चबंा िक के
डवस््ार मे ्सही डनण्वय नही ्ल ेपाि।े ऐस ेमे ्डिमला की सरकारी
मिीनरी को परू ेप्द्िे मे ्घमुान ेकी आवशय्किा जरर्ी ह।ै फसैलो्
की फहेडरस् ्बनान ेस ेपहल ेसरकार और सरकारी डविागो ्को
प्द्िे स्र्ीय दौर ेव सव््के्ण् करन ेचाडहए।ं आज की कस्थडि मे ्कडृि
व बागबानी डविाग को डनजी नस्वडरयो ्स ेसीखन ेकी जरर्ि ह ैडक
डकस िरह मौसम क ेअनरुप् वकैकल्पक खिेी व बागबानी मे्
नवाचार जोड्ा जा रहा ह।ै सरकारी बसो ्को चलान ेका उद््शेय् और
यात््ी सिंडु््ष को हाडसल करन ेक ेडलए डनजी बस सचंालको ्से
सीखना होगा। दरअसल सरकारी महकमो ्को अपन ेलक््य्ो ्मे्
अडिप््ाय दखेना होगा। डकसी िी सरकारी डविाग का अडिप््ाय
डिमला मे ्डलया गया फसैला नही,् बकल्क परू ेप्द्िे की जनिा िक
इसका सही काया्वनव्यन ह।ै वय्वसथ्ा पडरवि्वन को िरजीह दिेी
सकुख् ूसरकार को अपना सदंिे हर डविाग क ेचौखर पर चसप्ां
करना होगा। पवू्व मे ्िी जब वीरिद् ्न ेपरू ेप्द्िे को लकेर सरकार
का अडिप््ाय डदखाना िरु ्डकया था, िो डिमला स ेकई डविागो ्के
मखुय्ालय, उनक ेक््ते््ीय काया्वलय िथा डनगम-बोि््ो ्क ेकाया्वलय
परू ेप्द्िे मे ्सथ्ानािंडरि कर डदए गए थ।े इसी क ेसाथ िीिकालीन
प्व्ास व िपोवन िीिकालीन सत् ्का आगाज दरअसल सरकार के
अडिप््ाय को सदुढृ ्करना था। 

सपंादक की कलम से

आम आदमी पार््ी (आप) ने ‘डिग््ी
डदखाओ’ अडियान छेड्ा है। सबसे
पहले केजरीवाल सरकार की डिक््ा
मंत््ी आडििी ने अपनी िैड््कक
डिड््गयो् का खुलासा डकया है।
उन्हो्ने डदल्ली डवश््डवद््ालय से
स्नािक डकया और स्नािकोत््र दो
डिड््गयां डवदेिी डवश््डवद््ालय से
प््ाप्ि की्। ‘आप’ के संयोजक एवं
डदल्ली के मुख्यमंत््ी केजरीवाल ने
आईआईरी की डिग््ी हाडसल की।
बाद मे् िारिीय राजस्व सेवा के डलए
उनका चयन हो गया। ‘आप’ एक
अपेक््ाकृि नई राजनीडिक पार््ी है।
नई पीढ्ी के कुछ डिड््कि लोग इसके
सदस्य हो सकिे ह्ै, लेडकन वे देि
के प््धानमंत््ी बन सक्ेगे या एक
सफल राजनीडिज्् साडबि हो्गे
अथवा वे राजनीडिक सत््ा के दौरान
एक सिक्ि और दूरदि््ी
प््िासडनक हस््ी और मंत््ी बन
सके्गे, इनकी डसफ्फ संिावनाएं ही
की जा सकिी है्। करीब छह दिको्
से िारिीय राजनीडि मे् सड््िय रहे
और िारि सरकार मे् रक््ा और कृडि
मंत््ी रहे िरद पवार की गणना देि
के कद््ावर और चिुर नेिाओ् मे् की
जािी रही है। पवार अपेक््ाकृि
पुरानी पीढ्ी के सफल राजनेिा रहे
है्।  डसफ्फ िैड््कक डिग््ी के आधार
पर उन्हो्ने राजनीडिक मंजर पार
नही् डकए ह्ै। कांग््ेस सरकारो् मे्
के्द््ीय मंत््ी रहे एवं जम्मू-कश्मीर
के पूव्व मुख्यमंत््ी गुलाम नबी
आजाद िी िरद पवार की जमाि के
राजनीडिज्् ह्ै। देि के प््थम
प््धानमंत््ी जवाहर लाल नेहर् और
उनके समकालीन नेिाओ् और
मंड््तयो् की बाि छोड् दे्, क्यो्डक वह
संि््मण काल था, िो िारिीय
राजनीडि मे् प््धानमंत््ी रही् इंडदरा
गांधी, उनके बाद के प््धानमंड््तयो्
और मंड््तयो्, राष््््ीय स््र पर
सड््िय रहे अनंि नेिाओ् से न िो
डिड््गयां पूछी गई् और न ही डिड््गयो्
के आधार पर उनके राजनीडिक
आकलन डकए गए, लेडकन वे
अपने-अपने कालखंि के कामयाब
नेिा रहे। लोकिंत््, राजनीडि और
िैड््कक डिड््गयो् की कोई आपसी

पूरकिा ही नही् है। दरअसल यह
केजरीवाल और ‘आप’ के नेिाओ्
की राजनीडिक अपडरपक्विा ही है
डक उन्हो्ने ‘डिग््ी डदखाओ’
अडियान िुर् डकया है। उन्ही् की
पार््ी मे् कई नेिाओ् की िैड््कक
योग्यिा और डवलक््णिा सवाडलया
है।
िायद वे इस अडियान मे् आगे पेि
न डकए जाएं। पवार, आजाद और
प््धानमंत््ी मोदी सरीखे कद््ावर
राष््््ीय नेिाओ् के सामने आडििी
का उदाहरण बेहद बौना है। पवार
और गुलाम नबी का मानना है डक
डिड््गयां डकसी िी आम चुनाव का
प््मुख मुद््ा हो ही नही् सकिी्। यडद
आप डिग््ीधारी ह्ै, िो प््ोफेसर,
अध्यापक, मैनेजर या डलडपक की
नौकरी कर सकिे ह्ै। डिग््ी दूरदि््ी
सोच और डवजन की गारंरी नही् है।
यडद लंबे वक्ि िक आप बेरोजगार
रहे है् और उनके जैसे असंख्य
नौजवान ह्ै, िो यह राष््््ीय मुद््ा हो
सकिा है। महंगाई इिनी है डक
20,000 र्पए के नौकरीपेिा वाले
व्यक्कि का गुजारा और अड््सत्व
संकर मे् है, िो बेिक यह एक और
राष््््ीय मुद््ा है। डकसानी, गरीबी की
रेखा और भ््ष््ाचार आडद पर िी
चुनाव अडियान बनाए जा सकिे ह्ै।
पवार और आजाद का यह िी
मानना है डक डिग््ी की िरह अिानी
समूह की कंपडनयो् के लेन-देन और
व्यापार िी चुनावी मुद््ा नही् हो
सकिे। देि के राष््््डपिा महात्मा
गांधी डबरला रेस्र हाउस और उनके
बंगलो् मे् रहिे थे। गांधी के बजाज,
िालडमया, डसंघाडनया, रारा आडद
औद््ोडगक घरानो् से िी डनकरस्थ
संबंध थे। क्या गांधी भ््ष्् थे?
कांग््ेस सरकारो् के दौरान धीर्िाई
अंबानी के औद््ोडगक साम््ाज्य का
उत्थान हुआ। क्या वे प््धानमंत््ी िी
भ््ष्् थे? पूव्व सांसद राहुल गांधी के
देि-डवदेि के दडसयो् ‘अवांडछि’
उद््ोगपडियो् से संबंध रहे है्। मेल-
मुलाकािे् िी होिी रही है्। क्या इन
सबको आम चुनाव 2024 के मुद््े
बनाए जा सकिे ह्ै? इसी िरह
‘डिग््ी डदखाओ’ िी बंजर मुद््ा है।

डा. अश््िनी महाजन

सपंादकीय ÂçÚßãÙ www.parivahanvishesh.com

“अब यह उम्मीद की जा रही है कक सरकार के द््ारा एक अप््ैल
2023 से लागू की गई नई किदेश व्यापार नीकि (एफटीपी)
2023 से कनय्ााि िेजी से बढ्े्गे और िर्ा 2030 िक 2000

अरब डॉलर कनय्ााि का लक्््य प््ाप्ि ककया जा सकेगा। 
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छुट््ियो् का व्याकरण
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आईएमएफ ने चालू रवत््
वर्ष के रलए भारत की
आर्िषक वृर््ि दर के
अनुमान को 6.1 प््रतशत से
घटाकर 5.9 प््रतशत कर
रदया। हालांरक इसके
बाविूद भारत दुरनया की
सबसे तेिी से बढ्ती
अि्षव्यवस्िा बना रहेगा।
नई दिल्ली। अंतरराष््््ीय मुद््ा कोष
(आईएमएफ) ने मंगिवार को चािू
कवत्् वषग् के किए भारत की आकथ्गक
वृक््ि दर के अनुमान को 6.1 प््कतशत
से घटाकर 5.9 प््कतशत कर कदया।
हािांकक इसके बावजूद भारत दुकनया
की सबसे तेजी से बढत्ी अथग्वय्वसथ्ा
बना रहेगा।
आईएमएफ ने अपने वाकष्गक कवश््
आकथ्गक पकरदृशय् मे ्कवत्् वषग् 2024-
25 (अप्ै्ि 2024 से माचग् 2025) के
किए पूवा्गनुमान को इस साि जनवरी
के 6.8 प््कतशत से घटाकर 6.3
प््कतशत कर कदया है। कवत््ीय वषग्
2023-24 मे ्भारत की कवकास दर
5.9 प््कतशत रही जो उससे कपछिे वषग्
6.8 प््कतशत थी।
जीिीपी पर आईएमएफ िे ताजा
अनुमान दरजव्थ बै्ि िे अनुमानो् से
िम 

भारत की वृक््ि दर के संबंि मे्
आईएमएफ के ताजा अनुमान भारतीय
करजवग् बैक् अनुमानो ्से कम है।्
आरबीआई के अनुसार कवत््ीय वषग्
2022-23 के दौरान भारतीय
अथग्वय्वसथ्ा की कवकास दर सात
प््कतशत रहेगी जबकक एक अप्ै्ि से
शुर ्हुए चािू कवत््ीय वषग् मे ्कवकास
दर 6.4 प््कतशत रहने का अनुमान है।

बता दे ्कक सरकार ने अभी तक
2022-23 के किए पूरे साि के
जीडीपी आंकड्े जारी नही ्ककए है।्
कवश्् आकथ्गक पकरदृशय् के आंकडो् ्से
पता चिता है कक कवकास दर के
अनुमान 2022 के 6.8 प््कतशत की
तुिना मे ्कगरकर 5.9 प््कतशत होने के
बावजूद भारत दुकनया मे ्सबसे तेजी से
बढत्ी अथग्वय्वसथ्ा बना हुआ है।

ग्लोबल चुनौदतयो् से धीरे-धीरे
उबर रही वैद््िि अर्थव्यवस्रा
चीन की वृक््ि दर 2023 मे ्5.2
प््कतशत और 2024 मे ्4.5 प््कतशत
रहने का अनुमान है, जबकक 2022 मे्
इसकी वृक््ि दर तीन प््कतशत थी। ऊपरी
तौर पर वैक््शक अथ्गवय्वसथ्ा महामारी
के शकक्तशािी झटको ्और रस्-यूके््न
युि्् के प््भाव से िीरे-िीरे उबर रही है।

इनसाइड

के्द््ीय खाद्् मंत््ालय मे्
अरतररक्त सरचव सुबोि
कुमार रसंह ने कहा, 'फील्ड
सव््े के बाद हमने पंिाब,
चंडीगढ्, हररयाणा और
रािस्िान मे् गेहूं की खरीद
के रलए गुणवत््ा मानदंडो् मे्
ढील दी है तारक रकसानो् की
करिनाई को कम रकया िा
सके और गेहूं की रबक््ी मे्
परेशानी से बचा िा सके।

नई दिल्ली। केद््् ने पंजाब, चंडीगढ,्
हकरयाणा और राजसथ्ान मे ्गेहूं की खरीद
के किए गुणवत््ा मानदंडो ्मे ्ढीि दी है
ताकक संकटग््स्् कबक््ी को रोका जा सके
और साथ ही ककसानो ्के कहतो ्की रक््ा की
जा सके। हाि ही मे ्हुई बेमौसम बाकरश,
ओिावृक््ष और तेज हवाओ ्ने इन राजय्ो्
के कुछ कहसस्ो ्मे ्कटाई के किए तैयार
खडी् गेहूं की फसि को नुकसान पहुंचाया
है। इन राजय् सरकारो ्ने खरीद मानदंडो्

मे ्ढीि देने की मांग की थी। वतग्मान मे,्
मधय् प््देश मे ्गेहूं की खरीद चि रही है,
जबकक अनय् राजय्ो ्मे ्असामकयक बाकरश
के कारण इसमे ् देरी हुई है। राजय् के
सव्ाकमतव् वािी भारतीय खाद्् कनगम
(एफसीआई) राजय् एजेक्सयो ्के साथ
कमिकर गेहूं की खरीद करती है।

फील्ि सव््े िे बाि सरिार ने
दलया फैसला

केद्््ीय खाद्् मंत््ािय मे ्अकतकरकत्
सकचव सुबोि कुमार कसंह ने कहा,
'फीकड् सव्े् के बाद हमने पंजाब,
चंडीगढ,् हकरयाणा और राजसथ्ान मे ्गेहूं
की खरीद के किए गुणवत््ा मानदंडो ्मे्
ढीि दी है ताकक ककसानो ्की ककठनाई को
कम ककया जा सके और गेहूं की कबक््ी मे्
होने वािी परेशानी से बचा जा सके।
उनह्ोन्े कहा कक सरकार ने समान
कवकनद्े्शो ्के तहत 6 प््कतशत की मौजूदा
सीमा के मुकाबिे कसकुड्े हुए और टूटे हुए
अनाज की सीमा मे ्18 प््कतशत तक की
ढीि दी है।

उनह्ोन्े कहा कक छह प््कतशत तक
कसकुड्े और टूटे हुए अनाज वािे गेहूं के

मूकय् मे ् कोई कटौती िागू नही ् होगी।
मूकय् कटौती 10 प््कतशत तक चमक हाकन
वािे गेहूं पर िागू नही ्होगी, जबकक 10
प््कतशत से 80 प््कतशत तक चमक हाकन
वािे गेहूं पर फि्ैट आिार पर 5 रप्ये 31
पैसे प््कत कक्वंटि की दर से मूकय् कटौती
की जाएगी। इसके अिावे क््कतग््स्् और
हकक्े क््कतग््स्् अनाज की मात््ा 6
प््कतशत से अकिक नही ्होनी चाकहए।

सरिार ने चालू दवपणन वर्थ मे्
10 अप््ैल ति 13.20 लाख टन गेहूं
िी खरीिारी िी है

कसंह ने आगे कहा कक भंडारण के
दौरान कनयमो ्मे ्ढीि के तहत खरीदे गए
गेहूं के सट्ॉक की गुणवत््ा मे ् ककसी भी
तरह की कगरावट पूरी तरह से राजय्
सरकारो ्की कजमम्ेदारी होगी। इस गेहूं का
कवतरण प््ाथकमकता के आिार पर ककया
जाएगा। सरकार ने चािू कवपणन वषग्
2023-24 (अप्ै्ि-माचग्) के 10 अप्ै्ि
तक 13.20 िाख टन गेहूं खरीदा है,
कजसमे ्जय्ादातर मधय् प््देश से है।् खाद््
मंत््ािय के आंकडो् ् के अनुसार, इसी
अवकि मे ्पंजाब मे ्िगभग 1,000 टन

गेहूं की खरीद की गई है, जबकक हकरयाणा
मे ्88,000 टन गेहूं खरीदा गया है। केद्््
सरकार ने चािू कवपणन वषग् 2023-24
(अप्ै्ि-माचग्) के दौरान 34.2 कमकियन
टन गेहूं खरीद का िक्््य रखा है, जो
कपछिे वषग् हुई 19 कमकियन टन गेहूं
खरीद के मुकाबिे अकिक है। कपछिे
साि िू और बेमौसम बाकरश के कारण
उतप्ादन मे ्मामूिी कगरावट के कारण गेहूं
की खरीद मे ्कगरावट आई थी। हािांकक,
इस साि उतप्ादन करकॉडग् 112.2
कमकियन टन रहने का अनुमान है। 

गेहूं खरीद के मापदंडो ्मे ्सरकार ने दी ढील; पंजाब,
हररयाणा, चंढी्गढ ्व राजसथ्ान के रकसानो ्को होगा लाभ

सीतारमण न ेयहा ंशीर्ष अमरेरकी
रिकं टैक् पीटरसन इसंट्ीट््टू
फॉर इटंरनशेनल इकोनॉरमकस्
की ओर स ेआयोरित बातचीत
क ेदौरान कहा, ''मै ्चाहूगंी रक
डबल्य्टूीओ अरिक प्ग्रतशील
हो, सभी दशेो ्की बात सनु ेऔर
सभी सदसय्ो ्क ेप्र्त रनषप्क््
रह।े

नई दिल्ली। केद्््ीय कवत्् मंत््ी कनमग्िा
सीतारमण ने सोमवार को अमेकरका मे ्कवश््
वय्ापार सगंठन को िगभग आईना कदखात ेहएु
कहा है कक भारत चाहता है, कवश्् वय्ापार
संगठन (डबक्य्ूटीओ) और अकिक
प््गकतशीि बने और सभी देशो ्की बात सुने,
केवि सुनाए नही।्    

सीतारमण बोली-् उन िशेो ्िी सनुी
जानी चादहए दजनि ेपास िहन ेिो िछु है

सीतारमण ने यहां शीषग् अमेकरकी कथंक
टैक् पीटरसन इंसट्ीट्ू्ट फॉर इंटरनेशनि
इकोनॉकमकस् की ओर से आयोकजत बातचीत
के दौरान कहा, "मै ्चाहूंगी कक डबक्य्ूटीओ
अकिक प््गकतशीि हो, सभी दशेो ्की बात सनुे
और सभी सदसय्ो ् के प््कत कनषप्क्् रहे।"
उनह्ोन्े कहा, 'सौभागय् से मैन्े 2014 से
2017 के बीच भारत के वाकणजय् मंत््ी के तौर
पर डबक्य्ूटीओ के साथ कुछ समय कबताया।
सीतारमण ने कहा कक उसे उन देशो ् की
आवाज सनुन ेक ेकिए अकिक जगह दनेी होगी
कजनक ेपास सनुन ेक ेअिाव ेकहन ेक ेकिए भी
कुछ अिग है। उनह्ोन्े जोर कदया कक
डबक्य्ूटीओ के किए आज का संदेश अकिक

खुिापन होना चाकहए।
बाजार िे उिारीिरण िी िीमत

अमेदरिी अर्थव्यवस्रा ने चुिाई
उनह्ोने कहा कक आज अमेकरकी वाकणजय्

मंत््ी कैथरीन ताई के शबद्ो ्को याद करना
उपयोगी हो सकता है। उनह्ोन्े हाि ही मे ्कहा
था कक पारंपकरक वय्ापार दृक््षकोण कय्ा है?
वास््व मे ्बाजार को उदार बनाना कय्ा है?
शुकक् मे ्कमी के संदभ्ग मे ्वास््व मे ्इसका
कय्ा अथग् है? उनह्ोन्े कहा, 'अब ये सवाि
गि्ोबि साउथ के कई देशो ्के मन मे ्है। यह

एक ऐसा समय है जब कवकभनन् देश इस बात
पर कवचार कर रहे है ्कक आप ककस हद तक
बाजार का उदारीकरण चाहते है?् अमेकरकी
अथग्वय्वसथ्ा ने इसकी कीमत चुकाई है,
अमेकरकी वाकणजय् सकचव की कचंता उसी से
संबंकित है। वष्ग 2014 और 2015 के दौरान
वाकणजय् मंत््ी के तौर पर मुझे भी ऐसा ही
महसूस हुआ था। शायद मेरी अकभवय्कक्त को
वकै््शक मीकडया मे ्कभी जगह नही ्कमिी, पर
अब गि्ोबि साउथ के कई देशो ्की भी यही
भावना है।'

भारत मे ्हम िोटा मुकत्, टदैरफ मुकत्
वय्ापार प््णाली अमल मे ्ला रहेः दवत् ्मतं््ी

उनह्ोन् ेकहा कक अब भारत मे ्कोटा मकुत्,
टैकरफ मुकत् वय्ापार प््णािी को अमि मे ्िा
रहे है।् उनह्ोन्े कहा, 'इसकिए कोई भी देश,
चाहे वह अफ््ीका का हो या प््शांत क््ेत्् का,
आकांक््ी हो या कम आया वािा देश हो भारत
मे ्कनया्गत कर सकते है।् हम जहां तक संभव
हो सके बाजार को खोि रहे है।् 

दवत्् मंत््ी बोली्- भारत िा ध्यान
िौशल दविास और दिदजटलीिरण

पर
भारत का धय्ान कौशि और

कडकजटिीकरण पर होने जा रहा है ताकक
जीवन यापन, पारदकश्गता और अथ्गवय्वसथ्ा
को औपचाकरक बनान ेमे ्अकिक आसानी हो।
सीतारमण न ेसोमवार को पीटरसन इसंट्ीट््टू
फॉर इंटरनेशनि इकोनॉकमक कथंक टैक् मे्
एक बातचीत मे ् कहा कक सरकार का
दृक््षकोण गरीब िोगो ् को कम से कम
बुकनयादी सुकविाओ ्के साथ सशकत् बनाना
है।

नई दिल्ली: भारतीय शेयर बाजार अभी तक
अडानी ग्ु्प (Adani Group) के संकट से
भी पूरी तरह नही ्उबर पाया है कक एक और
मुसीबत ने दरवाजे पर दस््क दे दी है। अमेकरका
से शुर ्बैक्कंग संकट (Banking Crisis)
यूरोप पहुंच चुका है। माना जा रहा है कक यह आगे
और गहरा सकता है। इस बीच जेपी मोगग्न
(JPMorgan) के एनाकिसट्स् का कहना है
कक कवत््ीय संकट से जूझ रहे अमेकरका के बैक्ो ्मे्
सबस ेजय्ादा एकस्पोजर भारत की दो बडी् आईटी
कंपकनयो ् टीसीएस (TCS) और इनफ्ोकसस
(Infosys) का है। उनके कुि रेवेनय्ू मे्
अमेकरका के रीजनि बैक्स् की कहसस्ेदारी 2-3
फीसदी है। हाि मे ्डूब गए कसकिकॉन वैिी बैक्
मे ् टीसीएस, इनफ्ोकसस और माइंडट््ी
(Mindtree) का एकस्पोजर 10 से 20
बेकसस पॉइंट हो सकता है। इसमे ् टाटा ग्ु्प
(Tata Group) की कंपनी टीसीएस का
एकस्पोजर सबसे जय्ादा है।

रॉयटसग् की एक करपोटग् के मुताकबक जेपी
मोगग्न ने एक नोट मे ्कहा कक इन तीनो ्कंपकनयो्
को कसकिकॉन वैिी बैक् मे ्अपने एकस्पोजर के
किए प््ॉकवजन करना पड ्सकता है। इसमे ्कहा
गया है कक एसवीबी और कसगन्ेचर बैक् के डूबने
तथा अमेकरका और यूरोप मे ् किकक्वकडटी की
कचंताओ ्बैक् शॉटग् टमग् मे ्अपने टेक बजट को
कम कर सकते है।् देश की आईटी इंडसट्््ी पहिे
ही यूरोप और अमेकरका मे ् मैक््ोइकॉनकमक
एनवायरमेट् की चुनौकतयो ्का सामना करना पड्
रहा है। महामारी के कारण कडमांड कम हुई है।
इस कारण कंपकनयां टेकन्ोिॉजी पर खचग् कम
कर रही है।् बैक्कंग क््ाइकसस से कस्थकत और
बदतर हो सकती है। इस कारण अगिी कुछ

कतमाकहयो ्मे ्आईटी कंपकनयो ्का रेवेनय्ू प््भाकवत
हो सकता है।

दिससे आता है सबसे ज्यािा रेवेन्यू

भारतीय आईटी कंपकनयो ्का सबसे जय्ादा
रेवेनय्ू बैक्कंग, फाइनेक्शयि सकव्गसेस और
इंशय्ोरेस् (BFSI) सेकट्र से आता है। इस
सेकट्र मे ्अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उनका एकस्पोजर
औसतन 62 फीसदी और यूरोप मे ्23 फीसदी
ह।ै माइडंट््ी न ेहाि मे ्कहा था कक एसवीबी समते
अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उसका एकस्पोजर मामूिी है।
टीसीएस देश की सबसे बडी् आईटी कंपनी और
माक्े्ट कैप के कहसाब से मुकेश अंबानी
(Mukesh Ambani) की करिायंस
इंडसट्््ीज (Reliance Industries) के बाद
दूसरी सबसे बडी् कंपनी है। टीसीएस का शेयर
शुक््वार को 0.18 फीसदी कगरावट के साथ
3178.95 रप्ये पर बंद हुआ। दूसरी ओर
इनफ्ोकसस का शेयर 10.4 फीसदी की तेजी के
साथ 1420.85 रप्ये पर पहुंच गया।

आईएमएफ ने चालू वित्् िष्ष मे् भारत की िृव््ि दर
का अनुमान घटाया, जाने् क्या बदलाि हुआ

'महंगाई का सबसे बुरा
दौर गुजर चुका',
अमेकरका के बैंककंग
संकट पर ये बोले
गििंटर शकंितकांत दास
नई दिल्ली। आरबीआई गवन्गर ने कहा है
कक हमारा कवदेशी कज्ग मैनेजेबि (कनयंत््ण
मे)् है, इसकिए डॉिर के मजबूत होने से
हमे ्कोई समसय्ा नही ्है। करजव्ग बैक् के
गवन्गर शकक्तकांत दास ने कहा है कक बैक्कंग
प््णािी के किए अतय्किक जमा या ऋण
वृक््ि खराब है। उनह्ोने् कहा कवश््
अथ्गवय्वसथ्ा मे ्बडी् कगरावट का जोकखम
समापत् हो गया है। दास ने कहा, "हमारा
कवत््ीय क््ेत्् कस्थर है और हमने महंगाई के
सबसे बुरा दौर को पीछे छोड ्कदया है।
आरबीआई गवन्गर ने कहा है कक हमारा
कवदेशी कज्ग मैनेजेबि (कनयंत््ण मे)् है,
इसकिए डॉिर के मजबूत होने से हमे ्कोई
समसय्ा नही ्है। RBI गवन्गर ने डॉिर मे्
वृक््ि के कारण उच्् कवदेशी ऋण जोकखम
वािे देशो ्की मदद के किए G20 देशो ्की
ओर से समकन्वत प््यासो ्का आह््ान ककया।
उनह्ोन्े कहा कक जी-20 देशो ्को युि्् स््र
पर सबसे अकिक प््भाकवत देशो ्को
जिवायु पकरवत्गन कवत््पोषण प््दान करना
चाकहए। दास के अनुसार अमेकरका मे ्जारी
बैक्कंग संकट मजबूत कनयामको ्और सतत
वृक््ि के महतव् को बढा्ता है। आरबीआई
गवन्गर ने कहा कक मौजूदा अमेकरकी बैक्कंग
संकट सप्ष्् रप् से कवत््ीय प््णािी के किए
कनजी क््कपट्ोकरेस्ी के जोकखम को दशा्गता
है। आरबीआई गवन्गर शकक्तकांत दास ने
17वे ्के पी होकम्गस सम्ारक वय्ाखय्ान मे्
कहा कक अमेकरकी बैक्ो ्का संकट
कववेकपूण्ग पकरसंपक््त देनदारी प््बंिन की
जरर्त को दशा्गता है। दास ने कसकिकॉन
वैिी बैक् के डूबने का कजक्् करते हुए कहा
कक बैक्ो ्को बांड मे ्कनवेश करने से पहिे
उकचत जोकखम आकिन करना चाकहए।

कही् काम के िबाव मे्
ऑदफस मे् सो रहे लोग, ये
कंपिी सोिे की िे रही छुट््ी,
वो भी भारत मे्
नई दिल्ली: ऑकफस मे ्कम्गचाकरयो ्को कई
तरह की छुट््ी दी जाती है।् इसमे ्कसक िीव,
ईएि और सीएि शाकमि होती है।् िेककन
कई बार ऑकफसो ्मे ्काम के दबाव के बीच
िोगो ्को छुक््टयां नही ्कमि पाती है।् कपछिे
कदनो ्सोशि मीकडया पर एक तसव्ीर
वायरि हुई थी। इसमे ्कट्वटर
(Twitter) की एक कम्गचारी ऑकफस मे्
कबस््र िगाकर सोते हुए कदख रही थी।
िेककन अगर ककसी ऑकफस मे ्आपको सोने
के किए भी छुट््ी दी जाए तो आप कय्ा कहेग्े।
एक कंपनी अपने कम्गचाकरयो ्को सोने के
किए छुट््ी दी है। ये कोई कवदेशी कंपनी नही्
बकक्क भारत की कंपनी है। आज वकड््ग
सि्ीप डे (World Sleep Day 2023)
पर बेग्िुर ्की कंपनी ने अपने कम्गचाकरयो्
को यह अनोखा कगफट् कदया है। बेग्िुर ्की
एक फम्ग ने अपने ककम्गयो ्को अनोखा कगफट्
कदया है। कंपनी ने इंटरनेशनि स�्िीप डे
(World Sleep Day 2023) पर सभी
को छुट््ी दे दी है ताकक वे सो सके।् कंपनी ने
कहा कक उसे यह घोषणा करते हुए काफी
खुशी हो रही है कक शुक््वार 17 माच्ग 2023
को अंतराष््््ीय नीद् कदवस के मौके पर
वैककक्पक छुट््ी दी गई है।

अडानी ग्ु्प के बाद TCS और Infosys
पर संकट! अमेररका के रीजनल

बैक्ो ्मे ्है सबसे जय्ादा एकस्पोजर
पी.वी. न्यूज

अमेरिका में एक हफंते के भीति
दो िीजनल बैंक डूब चुके हैं।
अमेरिका से शुरं हुआ यह संकट
यूिोप पहुंच चुका है। यह भाित
की आईटी सेकंटि के रलए अचंछी
खबि नहीं है। जेपी मोरंगन की
एक रिपोटंग के मुतारबक अमेरिका
के िीजनल बैंकंस में टीसीएस
औि इनंफोरसस का सबसे जंयादा
एकंसपोजि है। बैंरकंर संकट से
इन कंपरनयों की पिेशानी बढं
सकती है।

नई दिल्ली: भारतीय शेयर
बाजार अभी तक अडानी ग्ु्प
(Adani Group) क ेसकंट स ेभी
पूरी तरह नही ्उबर पाया है कक एक
और मुसीबत ने दरवाजे पर दस््क दे
दी है। अमेकरका से शुर ्बैक्कंग संकट
(Banking Crisis) यरूोप पहुचं
चुका है। माना जा रहा है कक यह आगे
और गहरा सकता है। इस बीच जेपी
मोगग्न (JPMorgan) के
एनाकिसट्स् का कहना है कक कवत््ीय
सकंट स ेजझू रह ेअमकेरका क ेबैक्ो ्मे्
सबसे जय्ादा एकस्पोजर भारत की दो
बडी् आईटी कंपकनयो ् टीसीएस
(TCS) और इनफ्ोकसस
(Infosys) का है। उनके कुि
रेवेनय्ू मे ्अमेकरका के रीजनि बैक्स्
की कहसस्ेदारी 2-3 फीसदी है। हाि
मे ्डूब गए कसकिकॉन वैिी बैक् मे्
टीसीएस, इनफ्ोकसस और माइंडट््ी
(Mindtree) का एकस्पोजर 10
से 20 बेकसस पॉइंट हो सकता है।
इसमे ्टाटा ग्ु्प (Tata Group)

की कंपनी टीसीएस का एकस्पोजर
सबसे जय्ादा है।

रॉयटसग् की एक करपोटग् के
मुताकबक जेपी मोगग्न ने एक नोट मे्
कहा कक इन तीनो ् कंपकनयो ् को
कसकिकॉन वैिी बैक् मे ् अपने
एकस्पोजर के किए प््ॉकवजन करना
पड ्सकता है। इसमे ्कहा गया है कक
एसवीबी और कसगन्ेचर बैक् के डूबने
तथा अमेकरका और यूरोप मे्
किकक्वकडटी की कचंताओ ्बैक् शॉटग्
टम्ग मे ्अपने टेक बजट को कम कर
सकते है।् देश की आईटी इंडसट्््ी
पहिे ही यूरोप और अमेकरका मे्
मैक््ोइकॉनकमक एनवायरमेट् की
चुनौकतयो ्का सामना करना पड ्रहा
है। महामारी के कारण कडमांड कम
हुई है। इस कारण कंपकनयां
टेकन्ोिॉजी पर खच्ग कम कर रही है।्
बैक्कंग क््ाइकसस से कस्थकत और
बदतर हो सकती है। इस कारण
अगिी कुछ कतमाकहयो ् मे ् आईटी
कंपकनयो ् का रेवेनय्ू प््भाकवत हो
सकता है।

दिससे आता है सबसे ज्यािा
रेवेन्यू

भारतीय आईटी कंपकनयो ् का
सबसे जय्ादा रेवेनय्ू बैक्कंग,
फाइनेक्शयि सकव्गसेस और इंशय्ोरेस्
(BFSI) सेकट्र से आता है। इस
सेकट्र मे ्अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उनका
एकस्पोजर औसतन 62 फीसदी और
यूरोप मे ्23 फीसदी है। माइंडट््ी ने
हाि मे ्कहा था कक एसवीबी समेत
अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उसका एकस्पोजर
मामूिी है। 
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कैसे कर सकते हैं मैकंिसमम टैिंस
सेकिंग ? जाकिए, एिंसपटंट की राय

प्यार मे् दिल टूटा तो
आदिक को दमले 25000,
जादिए क्या है हाट्ट ब््ेक
इंश्योरे्स फंड
नई दिल्ली। सोशल मीडिया पर प््तीक आय्यन नाम के
एक ट्विटर यूजर का एक पोस्ट खूब िायरल हो रहा
है। प््तीक ने अपने माइक््ो ब्लॉडिंि साइट पर अपने
पोस्ट मे् डलखा है डक उसने और उसकी िल्य फ््््ि ने
अपनी प््ेम कहानी शुर् करने के दौरान तय डकया
था डक िे दोनो् हर महीने एक ज्िॉइंट अकाउंट मे्
500 र्पये जमा करे्िे और जो धोखा खाएिा उसे
पूरी राडश दे दी जाएिी। प्यार मे् डदल टूटने पर अक्सर
लोि हताश और डनराश हो जाते ह्ै। कुछ लोि इससे
उबरने मे् सफल हो जाते हैँ पर कुछ लोिो् के डलए ये
डकसी सदमे से कम नही् होता है। ऐसे लोिो् के डलए
ये खबर उम्मीद की एक डकरण साडबत हो सकती
है। आइए जानते ह्ै सोशल मीडिया पर चड्चयत हाट्य ब््ेक
इंश्योरे्स फंि के बारे मे्, जो प्यार मे् धोखा खाकर
टूट चुके लोिो् को दोबारा आत्मडिश््ास हाडसल
करने मे् बड्ी मदद कर सकता है। सोशल मीडिया
पर प््तीक आय्यन नाम के एक ट्विटर यूजर का एक
पोस्ट खूब िायरल हो रहा है। प््तीक ने माइक््ो
ब्लॉडिंि साइट पर अपने पोस्ट मे् डलखा है डक उसने
और उसकी िल्य फ््््ि ने अपनी प््ेम कहानी शुर्
करने के दौरान तय डकया था डक िे दोनो् हर महीने
एक ज्िॉइंट अकाउंट मे् 500 र्पये जमा करे्िे। दोनो्
ने यह समझौता डकया था डक जो भी धोखा खाएिा,
उसे ये पूरी राडश हाट्यब््ेक इंश्योरे्स फंि के र्प मे् दे
दी जाएिी। बाद मे् प््तीक ने इस मद मे् 25 हजार
र्पये डमलने की बात कही है। मतलब उनका
ब््ेकअप हो िया है और उन्हे् हाट्यब््ेक इंश्योरे्स फंि
के र्प मे् 25 हजार र्पये डमल िए ह्ै।



अशतशरक्त लोक अशियोिक िोहि
गोहेल ने बताया शक अशतशरक्त सत््
न्यायाधीि आरएि असोशदया की
कोि्ा ने कािल की ििानत याशचका
पर अपना फैसला 13 अप््ैल के शलए
सुरश््ित रख शलया है। 

नई दिल्ली। गुजराि के कगर सोमनाथ कजले की
एक अदालि ने मंगलिार को दक््कणपंथी काय्णकि्ाण
काजल कहन्दुस््ानी की जमानि याकचका पर अपना
आदेश सुरक््कि रख कलया। काजल पर रामनिमी के
मौके पर ककथि र्प से नफरिी और भड्काऊ भाषण
देने का आरोप है। काजल के भाषण के चलिे ऊना
शहर मे् सांप््दाकयक झड्प हुई थी। अकिकरक्ि लोक
अकभयोजक मोहम गोहले न ेबिाया कक अकिकरकि् सत््
न्यायािीश आरएम असोकदया की कोट्ण ने काजल की
जमानि याकचका पर अपना फसैला 13 अप््लै क ेकलए
सुरक््कि रख कलया है। इससे पहले दक््कणपंथी नेिा
काजल कहदंसु््ानी को 14 कदन की नय्ाकयक कहरासि मे्
भेज कदया गया था। काजल कहंदुस््ानी ने बीिे रकििार
को ही पुकलस के सामने आत्मसमप्णण ककया था।
कजसके बाद काजल कहंदुस््ानी को उना की अदालि
के सामने पेश ककया गया था। आरोप है कक काजल
कहंदुस््ानी ने 30 माच्ण को राम निमी के अिसर पर
भड्काऊ भाषण कदया। कजसके चलिे एक अप््ैल की
राि उना मे ्दगं ेहएु। पकुलस न ेदो अप््लै को इस मामले
मे्  एफआईआर दज्ण की और काजल कहंदुस््ानी के
कखलाफ आईपीसी की िारा 153, 295 ए के िहि
मामला दज्ण कर कलया था। 

अपने ल्विटर बायो मे् काजल कहंदुस््ानी खुद
को एंटरप््ेन्योर, करसच्ण एनाकलस्ट, सामाकजक
काय्णकि्ाण और राष््् ्िादी बिािी है्। साथ ही िह
खुद को गि्ण से भारिीय भी बिािी है्। ल्विटर पर
काजल कहंदुस््ानी के 92 हजार फॉलोअस्ण है्,
कजनमे् प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी भी शाकमल है्। किश््

कहंदू पकरषद के काय्णक््मो् मे् भी काजल कहंदुस््ानी
शाकमल होिी रहिी है्। अपने भड्काऊ बयानो् के
चलिे िह अक्सर चच्ाण मे् रहिी है्। 

बिा दे् कक उना दो कदनो् िक सांप््दाकयक िनाि से
ििकिा रहा था। इस दौरान दो समुदायो् मे् कहंसक
झड्प और पथराि की घटनाएं हुई् थी। पुकलस ने उना

कहंसा मामले मे् 76 लोगो् के कखलाफ नामजद
एफआईआर दज्ण की थी। साथ ही 200 अज््ाि लोगो्
के कखलाफ भी आईपीसी की िारा 323, 337, 143,
147 और 148 के िहि केस दज्ण ककया गया था। उना
कहंसा मामले मे् पुकलस ने अभी िक 96 लोगो् को
कगरफ्िार ककया है।

CM एकनाथ शिंदे का उद््व ठाकरे पर पलटवार, पूछा- जब शववाशदत ढांचा शिराया िया, तब कहां थे?

िीर्ा अदालत ने िंगलवार को यह
फैसला राज्य सरकार के स्वाशित्व
वाली कन्ाािक पावर ट््ांसशििन
कॉरपोरेिन शलशििेड
(केपीिीसीएल) की अपील पर
सुनाया। केपीिीसीएल ने कन्ाािक
हाईकोि्ा की खंडपीठ के शनण्ाय
को चुनौती दी थी।  
नई दिलल्ी। सपु््ीम कोट्ण न ेमगंलिार को सरकारी
कम्णचाकरयो् के कलए िाक्षणक िेिन िृक््द से संबंकिि
एक मामले मे् अहम फैसला कदया है। सुप््ीम कोट्ण
न ेराजय् सरकार क ेसि्ाकमति् िाली कना्णटक पािर
ट््ांसकमशन कॉरपोरेशन कलकमटेड
(कपेीटीसीएल) की अपील पर फसैला सनुाि ेहएु
कहा कक ऐसे सभी सरकारी कम्णचारी िाक्षणक िेिन
िृक््द पाने के हकदार है्, जो उस अिकि िक
करटायर ना हुए हो्। पीठ ने कहा कक ऐसे सभी
कम्णचाकरयो् को आक्थणक लाभ कदया जाना चाकहए
भले ही िे यह लाभ पाने के एक कदन बाद ही
सेिाकनिृत्् क्यो् न हो जाएं। 
शीष्ण अदालि ने मंगलिार को यह फैसला राज्य
सरकार के स्िाकमत्ि िाली कन्ाणटक पािर
ट््ांसकमशन कॉरपोरेशन कलकमटेड
(केपीटीसीएल) की अपील पर सुनाया।
कपेीटीसीएल न ेकना्णटक हाईकोट्ण की खडंपीठ के
कनण्णय को चुनौिी दी थी। इसमे् कहा गया था कक
कम्णचारी िाकष्णक ििेन िकृ््द क ेहकदार थ,े भल ेही
िे उसके अगले ही कदन करटायर हो गए हो्। 
जल्सटस एमआर शाह और जल्सटस सीटी
रकिकुमार ने सुनिाई करिे हुए केपीटीसीएल की
इस याकचका को खाकरज कर कदया। साथ ही पीठ ने

कहा कक अपीलकि्ाण (केपीटीसीएल) की ओर से
यह दलील दी गई है कक िाक्षणक िेिन िृक््द एक
प््ोत्साहन है जो कम्णचाकरयो् को अच्छा प््दश्णन
करने के कलए प््ोत्साकहि करिी है। ऐसे मे् जबकक
कोई कम्णचारी सेिा मे् नही् रहिा है िो उसे उसे
िाक्षणक िेिन िृक््द देने का कोई सिाल ही नही्
उठिा।
अच्छे आचरण के साथ एक िर्श की सेिा
िेिनिृद््द का आधार
सभी पक््ो् की दलीलो् को सुनने के बाद पीठ ने इस
मामले से जुड्े किकभन्न हाईकोट्ण के फैसलो् और

संबंकिि कानूनो् पर गौर करने और िाक्षणक िेिन
िृक््द के लक्््य और उद््ेश्य का किश्लेषण करने के
बाद अपना फैसला सुनाया। पीठ ने कहा कक एक
सरकारी कम्णचारी को एक िष्ण की सेिा के दौरान
उसके अच्छे आचरण के आिार पर िाक्षणक िृक््द
प््दान की जािी है, बशि््े उसे दंड के र्प मे् रोका
न गया हो या उसे दक््िा के साथ जोड्ा न गया है।
इसकलए, िेिन िृक््द एक िष्ण या कनक््िि अिकि
के दौरान अच्छे आचरण के साथ सेिा प््दान करने
के कलए अक्जणि की जािी है।
िेिन िृद््द प््िान की िई सेिा के दलए

पीठ ने आगे कहा, िाक्षणक िेिन िृक््द के लाभ की
पात््िा पहले से प््दान की गई सेिा के कारण है।
कसफ्क इसकलए की कोई कम्णचारी अगले कदन
सेिाकनिृत्् होने िाला है, उसे िाक्षणक िेिन िृक््द
क ेलाभ स ेिकंचि नही ्ककया जा सकिा कजस ेउसने
गुजरिे साल के दौरान अच्छी सेिा के कलए अक्जणि
ककया है। इसको देखिे हुए कन्ाणटक हाईकोट्ण की
खंडपीठ ने सेिाकनिृक््त के कदन कम्णचारी को
िाक्षणक िेिन िृक््द देने का उकचि फैसला कदया है।
इससे पहले हाईकोट्ण की एकल पीठ ने सरकारी
कंपनी के हक मे् फैसला कदया था।

नफरती भाषण मामला: काजल विंदुस््ानी की जमानत याविका
पर आदेश सुरव््ित, 13 अप््ैल को सुनाया जाएगा फैसला

परिवहन रवशेष  न्यूज
एकनाथ शिंदे ने उद््व ठाकरे
पर उन लोगो् से हाथ शिलाने
का आरोप लगाया शिन्हो्ने
अयोध्या िे् राि िंशदर शनि्ााण
का शवरोध शकया था। उन्हो्ने
पूछा शक िब ढांचा शगराया गया
तो पाशिल का ितलब पूव्ा
िुख्यिंत््ी (उद््व ठाकरे) के
शठकाने के बारे िे् िानना था।
मुंबई। मुख्यमंत््ी एकनाथ कशंदे ने मंगलिार
को राज्य के मंत््ी और भाजपा नेिा चंद््कांि
पाकटल की उस कटप्पणी को लेकर कशिसेना
(यूबीटी) नेिा उद््ि ठाकरे पर कनशाना
सािा, कजसमे् उन्हो्ने दािा ककया था कक
1992 मे् बाबरी मल्सजद कगराए जाने के
समय कशिसेना का एक भी काय्णकि्ाण िहां
मौजूद नही् था।
कशंदे ने ककसी का नाम कलए बगैर िीडी
सािरकर का 'अपमान' ककए जाने पर चुप
रहने के कलए उद््ि और उनके नेिृत्ि िाले
िड्े की आलोचना की। उन्हो्ने उद््ि पर

उन लोगो् से हाथ कमलाने का आरोप लगाया
कजन्हो्ने अयोध्या मे् राम मंकदर कनम्ाणण का
किरोि ककया था। मुख्यमंत््ी ने पत््कारो् से
बािचीि मे् कहा कक जब ढांचा कगराया गया
िो पाकटल का मिलब पूि्ण मुख्यमंत््ी (उद््ि
ठाकरे) के कठकाने के बारे मे् जानना था।
जब मस्जजि दिराई िई, िब कहा थे पूि्श
मुख्यमंत््ी: एकनाथ दरंिे
उन्हो्ने आगे कहा, "मै्ने चंद््कांि पाकटल से
बाि की। उनके कहने का मिलब था कक
जब मल्सजद कगराई जा रही थी िब पूि्ण
मुख्यमंत््ी (उद््ि ठाकरे) और अब जो
बोल रहे है् (राज्यसभा सदस्य संजय
राउि) कहां थे।" उन्हो्ने कहा कक कशिसेना
के कदिंगि संस्थापक बाल ठाकरे ने 'गि्ण के
साथ कहो हम कहंदू है्' का आह््ान ककया था।
उन्हो्ने कहा, "बाबरी मामले मे् बालासाहेब
लखनऊ की अदालि मे् गए थे। उस समय
लाल कृष्ण आडिाणी, अशोक कसंघल और
उमा भारिी भी थे। िहां (अयोध्या मे् उस
स्थल पर जहां कभी ढांचा हुआ करिा था)
कोई पाट््ी नही् थी, सभी भगिान राम के
भक्ि थे।
हमारा दहंिुत्ि राष््््िाि है, भाजपा
बिाए उसका दहंिुत्ि क्या: उद््ि ठाकरे

इससे पहले कदन मे् उद््ि ठाकरे ने कहा था
कक कशंदे को या िो मुख्यमंत््ी पद से इस््ीफा
दे देना चाकहए या बाबरी किध्िंस संबंिी
उनकी कटप्पणी को लेकर पाकटल का
इस््ीफा मांगना चाकहए। पूि्ण मुख्यमंत््ी ने
यह भी कहा था कक उनकी पाट््ी का कहंदुत्ि
'राष््््िाद' है और भारिीय जनिा पाट््ी
(भाजपा) को बिाना चाकहए कक उसका
कहंदुत्ि क्या है। कशिसेना (यूबीटी),
राष््््िादी कांग््ेस पाट््ी और कांग््ेस किपक््ी
महा किकास अघाड्ी (एमिीए) के घटक
दल है्।
अिर बालासाहेब नही् होिे िो क्या
होिा?
कशंदे ने कहा कक जब मुंबई मे् (बाबरी
मल्सजद ढहाए जाने के बाद) सांप््दाकयक
दंगे भड्के िो बाल ठाकरे ने ही शहर की रक््ा
की। उन्हो्ने कहा, "अगर बालासाहेब नही्
होिे िो क्या होिा? बालासाहेब ने जब भी
देश या राज्य को ककसी संकट का सामना
करना पड्ा, उन्हो्ने कड्ा र्ख अपनाया।"
उद््ि पर कनशाना साििे हुए कशंदे ने कहा
कक बालासाहेब ने जर्रि पड्ने पर
सािरकर, कहंदुत्ि और राष््््ीय कहि सकहि
कई मुद््ो् पर साहकसक र्ख अपनाया। 

उन्हो्ने कहा, "जो लोग अब बाि कर रहे ह्ै,
उन्ह्े बोलने का कोई नैकिक अकिकार नही्
है। सािरकर का अपमान होने पर िे चुप
रहे। िे सािरकर का अपमान करने िालो् के
साथ खडे् है्। िे उन लोगो् को गले लगा रहे
ह्ै कजन्हो्ने राम मंकदर का किरोि ककया था।"
कशंदे ने दोहराया कक िह प््िानमंत््ी नर्ेद््
मोदी थे कजन्हो्ने बाल ठाकरे के सपने को
पूरा ककया जो अयोध्या मे् राम मंकदर चाहिे
थे और अनुच्छेद 370 हटाना चाहिे थे। 
ओलािृक््ष के प््भाकिि ककसानो् को मदद
का आश््ासन
उन्हो्ने एक गांि मे् बेमौसम बाकरश और
ओलािृक््ष से फसलो् को हुए नुकसान का
कनरीक््ण ककया और प््भाकिि ककसानो् को
मदद का आश््ासन कदया। उन्हो्ने कहा,
"मै्ने राज्य के मुख्य सकचि और संबंकिि
कजला कलेक्टरो् को कनदे््श कदया कक जब मै्
अयोध्या मे् था िो फसलो् के नुकसान का
पंचनामा िुरंि कर्े।" कशंदे ने कहा कक
फसलो् के नुकसान का पंचनामा या
नुकसान का आकलन युद््स््र पर ककया
जाएगा और ककसानो् को सरकार से मदद
कमलेगी। उन्हो्ने कहा कक राज्य सरकार
पहले ही एनडीआरएफ के मौजूदा मानदंडो्

से परे मदद देने का फैसला कर चुकी है।
दकसानो् के मुद््ो् का न हो
राजनीदिकरण
बाकरश से प् ्भाकिि ककसानो् की दुद्णशा को
नजरअंदाज करने और अयोध्या जाने को
लेकर किपक्् की आलोचना के बारे मे् पूछे
जाने पर मुख्यमंत््ी ने कहा कक ककसानो् के
मुद् ्ो् का राजनीकिकरण नही् ककया जाना
चाकहए। उन्हो्ने कहा, यह मेरी सरकार है
कजसने पूि् णिि््ी एमिीए सरकार द् ्ारा ककए
गए िादो् को पूरा ककया है। उन्हो्ने केिल
घोषणाएं की्, लेककन क्या उन्हो्ने ककसानो्
को पैसा कदया? लेककन हमने पैसा कदया।
कशंदे ने कहा कक उनकी सरकार के्द् ्ीय
योजना की िज्ण पर 'नमो सम्मान
शेिकारी योजना' लेकर आई है कजसमे्
ककसानो् को 6,000 र्पये देने का
प््ाििान ककया गया है। उन्हो्ने कहा,
"जब मै् अयोध्या गया था, िो मै्ने
भगिान राम से प् ्ाथ् णना की थी कक ककसान
आपदाओ् से सुरक् ्कि रह्े। मै्ने प् ्ाथ् णना की
कक ककसानो् को बेमौसम बाकरश और
ओलािृक् ्ष से बचाया जाए।" उन्हो्ने कहा
कक अयोध्या से आने के बाद िह एक नई
प््ेरणा से भर गए ह्ै।

सेवानिवृन््ि की अवनि तक सरकारी कर्मचारी वेति वृन््ि
के हकदार, KPTCL की यानचका पर सुप््ीर फैसला

फलपेरयो न े2022 पविानसभा चनुाव मे्
गोवा फॉरवड्श पाट््ी क ेनतेा पवजय
सरदसेाई क ेपखलाफ फतोदा्श स ेचनुाव
लडन् ेस ेमना कर पदया िा। इस वजह से
पाट््ी का शीर्श नतेतृव् फलपेरयो स ेखफा
चल रहा िा।

नई दिलल्ी। टीएमसी राजय्सभा सासंद
और गोिा क ेपिू्ण मखुय्मतं््ी लइुकजनह्ो
फलकेरयो न ेइस््ीफा द ेकदया ह।ै राजय्सभा ने
लइुकजनह्ो क ेइस््ीफ ेको सि्ीकार कर कलया
ह।ै सतू््ो ्क ेअनसुार, लबं ेसमय स ेगोिा मे्
पाट््ी क ेमामलो ्स ेदरू रहन ेक ेकारण फलकेरयो
स ेटीएमसी पदाकिकाकरयो ्द््ारा इस््ीफा मागंा
जा रहा था।

फलेकरयो ने कहा कक िह खुद को इस
कजम्मेदारी से मुक्ि करना चाहिे है् िाकक
गोिा के कहि मे् कफर से एक कसपाही के र्प मे्
काम कर सके्। िह जल्द ही टीएमसी से भी
इस््ीफा दे दे्गे। फलेकरयो कसिंबर 2021 मे्
टीएमसी मे् शाकमल होने से पहले कांग््ेस मे्
थे। उन्हो्ने कहा कक कई राजनीकिक दलो् ने
उनसे संपक्क ककया है। हालांकक इस समय मै्
ककसी भी राजनीकिक दल मे् शाकमल नही् हो
रहा हूं। मै्ने राज्यसभा सदस्य के र्प मे्
इस््ीफा दे कदया है।

मामल ेमे ्टीएमसी क ेएक निेा न ेकहा कक
चनुाि की अकिसचूना जारी होि ेही पाट््ी इस
सीट क ेकलए नए उमम्ीदिार की घोषणा
करगेी। फलकेरयो को लबं ेसमय स ेगोिा मे्
पाट््ी क ेमामलो ्स ेदरू रखा जा रहा था और
उनह्े ्टीएमसी निेतृि् द््ारा राजय्सभा स ेइस््ीफा

दने ेक ेकलए कहा जा रहा था। टीएमसी सतू््ो ्ने
कहा कक उनह्े ्कछु महीन ेपहल ेइस््ीफा दने ेके
कलए कहा गया था, लकेकन उनह्ोन् ेकछु समय
मागंा था।

फलकेरयो न ेअपन ेदो पनन्ो ्क ेतय्ागपत् ्मे्
कहा कक उनह्ोन् ेगोिा का कनिासी सासंद होने
लकेकन गोिा स ेसासंद नही ्होन ेकी चनुौिी
और कनराशा का सामना ककया। जब मैन् ेसासंद
किकास कनकि (एमपीलडै) कोटा स ेिन
हाकसल करन ेका प्य्ास ककया, िो मझुे
एहसास हआु कक मै ्अपन ेआिकंटि िन का
किेल 25,00,000 रप्य ेउस राजय्
(पक््िम बगंाल) क ेबाहर खच्ण कर सकिा
हू,ं जहा ंस ेमै ्चनुा गया हू।ं

फलकेरयो न ेसि्ितं्ि्ा सनेानी सि्ग््ीय
फ््ाकंससक्ो लइुस गोमस् क ेनाम पर एक सम्ारक
बनान ेक ेअपन ेप्स्््ाि का कजक् ्करि ेहएु
कहा कक मै ्थोड्ा और जटुा सकिा, लकेकन िह
भारि क ेपहल ेसि्ितं्ि्ा सनेानी और गोिा के
एक वय्लक्ि को समम्ान दने ेक ेमरे ेसपन ेके
कलए पया्णपि् नही ्होिा। फलकेरयो न ेकहा कक
पाट््ी को आिकंटि सीकमि समय क ेकारण
गोिा स ेसबंकंिि मदु््ो ्को उठान ेक ेकलए
राजय्सभा मे ्अकिक समय नही ्होिा था,
कजसस ेिह गोिा क ेमदु््ो ्को उस िरह स ेनही्
उठा पाि ेथ,े कजस िरह स ेएक प्भ्ाि क ेकलए
उठाना जरर्ी था।

यह ह ैपरूा मामला
टीएमसी क ेसतू््ो ्क ेमिुाकबक, फलकेरयो ने

2022 कििानसभा चनुाि मे ्गोिा फॉरिड्ण
पाट््ी क ेनिेा किजय सरदसेाई क ेकखलाफ
फिोदा्ण स ेचनुाि लडन् ेस ेमना कर कदया था।

टीएमसी नेता फलेरियो ने िाज्यसभा से
रिया इस््ीफा; गोवा म्े नही् लडे् थे चुनाव,

खफा था पाट््ी नेतृत्व
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हडसन इंस्टीट््ूट के फैलो सटोर् नागाओ ने
कहा पक पड्ोपसयो् के साि बीपजंग का
लगातार सीमा पववाद काफी खतरनाक है।
चीन सोचता है पक यह उनका क््ेत्् है, इसपलए
उसे नाम बदलने का अपिकार है। इससे
समझ आता है पक चीन पवस््ारवादी नीपत
अपनाता है। यह बहुत खतरनाक है।
नई दिल्ली। एक जपानी फैलो ने कहा कक चीन
किस््ारिादी नीकि अपनािा है। उन्हो्ने कहा कक
भारि को चीन के क््ेत््ीय दािो् का मुकाबला करने
के कलए िैयार रहना चाकहए। किद््ान ने कजक्् ककया
कक चीन ने भारिीय क््ेत्् पर भी दािा ककया है।
चीन ने अर्णाचल प््देश के 11 स्थानो् के नाम
बदलने की घोषणा की है। 
दिस््ारिािी नीदि अपनािा है चीन
हडसन इंस्टीट््ूट के फैलो सटोर् नागाओ ने
कहा कक पड्ोकसयो् के साथ बीकजंग का लगािार
सीमा कििाद काफी खिरनाक है। चीन सोचिा है
कक यह उनका क््ेत्् है, इसकलए उसे नाम बदलने
का अकिकार है। इससे समझ आिा है कक चीन
किस््ारिादी नीकि अपनािा है। यह बहुि
खिरनाक है। भारि की िरह चीन ने जापान के
इलाके पर भी दािा ककया है। यह अंिरराष््््ीय
कनयमो् का स्पष्् उल्लंघन है। जापानी फैलो ने
कहा कक कजस द््ीप को हम सेनकाकू कहिे है्, उसे

चीन कदयाओयू द््ीप कहिा है।  चीन को लगिा है
कक उसे नाम बदलने का अकिकार है।
सैन्य प््िर्शन भी करिा है चीन
फैलो ने आगे कहा कक बीकजंग पड्ोकसयो् के
कखलाफ ना केिल सैन्य कौशल का उपयोग कर
रहा है बल्लक दूसरो् के क््ेत््ो् का शोषण भी कर रहा
है। िह िन बेल्ट िन रोड इकनकशएकटि मे् पैसे
लगाकर अपनी योजना पूरी कर रहा है। सटोर्
नागाओ ने कहा कक चीन के कलए िटीय शहर
सबसे महत्िपूण्ण है्। इसकलए चीन इन माग््ो् को
सुरक््कि करना चाहिा है। 
पादकस््ान िक पहुंच की कोदरर
किद््ान ने चीन के किस््ारिादी लक्््यो् के कलए
अमेकरकी नौसेना अपना प््भाि कदखािी है।
भारिीय नौसेना अंडमान और कनकोबार क््ेत्् मे्
िैनाि है। यकद चीन इस माग्ण मे् आया िो उसे
नुकसान होगा। इसकलए िह र्ट डायिट्ण करने
की कोकशश कर रहा है। चीन पाककस््ान िक
पहुंचने के कलए िैकल्लपक माग्ण बना रहा है, जो
पाककस््ान के कब्जे िाले कश्मीर और कझंकजयांग
से होकर गुजर रहा है।  जापानी फैलो ने कहा कक
पाककस््ानी कब्जे िाला कश्मीर िास््ि मे् भारि
का क््ेत्् है। चीनी रोड के कारण भारि के दािे का
उल्लंघन होगा। इसकलए भारि को चीन के कलए
िैयार रहना होगा।

चीन की विस््ारिादी नीवि के
विलाफ भारि के साथ जापान,
कहा- मुकाबले की िैयारी करे्
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