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सोशल मीविया से जुड्े्

सजंय बाटला

नई दिल्ली। सड्क परिवहन एवम्
िाजमाग्ग मंत््ालय द््ािा वाहनो् की आिसी पि
लोन एचपी (ए) के रलए आवश्यक फाम्ग
34 का प््ार्प बिलने के बावजूि परिवहन
रवभाग द््ािा वाहन पि लोन चढ्ाने एचपी
(ए) के रलए आवश्यक फाम्ग 34 अभी भी
पुिाने प््ार्प मे् स्वीकाि रकया जा िहा है्
आर्िि क्यो् ?

सड्क परिवहन एवम् िाजमाग्ग मंत््ालय
न ेवाहनो ्पि लोन लने ेवाल ेमारलको क ेद््ािा
लोन चुका िेने के बाि कोई एनबीएफसी
औि बै्क वाहन की आिसी से लोन एचपी
(टी) मे् िेिी औि पिेिानी नही् किे को
मद््ेनजि िखते हुए फाम्ग 34 मे् कुछ
परिवत्गन कि उन्हे लागू रकया था पि रिल्ली
परिवहन रवभाग की सभी िाखाएं अभी तक
पुिाने चल िहे फॉम्ग 34 के प््ार्प को ही
स्वीकाि कि वाहनो् की आिसी पि लोन
एचपीए किते आ िहे है्।

इस बात की जानकािी रिल्ली मे् वाहन
मारलको की पिेिारनयो् को उजागि कि हल

रनकलवाने मे् लगे गुिमीत रसंह द््ािा िी गई ।
उन्होने बताया रक नए प््ार्प मे् वाहन

मारलको के रहत के रलए एनबीएफसी औि
बै्को को लोन भि िेने के बाि समय सीमा के

अन्तग्गत एचपीटी प््िान किना अरनवाय्ग
रकया गया है। अभी तक एनबीएफसी औि
बै्क लोन भि िेने के बाि भी वाहन मारलको
को एचपी (टी) िेने के रलए पिेिान किते
िहते है् लेरकन इस नए प््ार्प फॉम्ग 34 को
भि कि िेने के बाि वह सभी समय सीमा मे्
एचपी (टी) िेने के रलए बाध्य हो्गे औि ना
िेने पि उनके रखलाफ कानूनी काि्गवाई भी
सम्भव है।

रिल्ली परिवहन रवभाग एनबीएफसी
औि बै्को को समथ्गन िेने के रलए अभी तक
पुिाने प््ार्प के फॉम्ग 34 को स्वीकाि कि
िहा है क्यो्रक परिवहन रवभाग की अरधकृत
वेब साइट पि अभी तक फॉम्ग 20,  फॉम्ग 21
औि फॉम्ग 34 पुिाने प््ार्प मे् उपलव्ध है।

जनरहत मे् परिवहन रवभाग अपनी सभी
िाखाओ् को रििा रनि््ेि जािी किे की
वाहन के पंजीकिण, ट््ान्सफि औि एचपी
(ए) के रलए नए प््ार्प के ही फॉम््ो को
स्वीकाि रकया जाए।

परिवहन रवशषे सवंाददाता
िेिरािून। िहि मे् यातायात

व्यवस्था एवं आम जनता को सुलभ
सस््ी साव्गजरनक परिवहन सेवा
प््िान किने हेतु वग््ीकृत रकये
उल्लेरखत 18 माग््ो पि चाि परहया
(चालक सरहत 08 से 13 सीटि) नई
यूिो-6 वाहन / सीएनजी चारलत
वाहन को िेहिािून केन्द्् हेतु जािी
रवक््म टैम्पो पिरमट धािको् के द््ािा
उनको स्वीकृत रवक््म टैम्पो ठेका
गाडी पिरमट काया्गलय म्े रनिस् ्रकये
जाने हेतु आवेिन किने पि प््थम
आवत प््थम पावत के आधाि पि
रिनांक 31.03.2023 तक नये

मंरजली गाड्ी पिरमट जािी रकये जाने
थे। लेरकन अब वाहन चालको को
िाहत िेते हुए संभागीय परिवहन
प््ारधकिण िेहिािून ने इसकी लास्ट
डेट बढ्ा िी है।

बताया जा िहा है रक काय्ागलय मे्
प््त्यावेिन प््स््ुत कि रवरभन्न
आवेिको् द््ािा यह अवगत किाया है
रक उनके द््ािा संबंरधत वाहन डीलि
के यहां वाहन प््ास्पत हेतु आवश्यक
अर््गम धनिारि जमा किा िी गई है
रकंतु संबंरधत डीलि के यहां वाहन ना
होने के कािण उनके द््ािा
उपिोक्तानसुाि उलल्रेखत समयावरध
के अंतग्गत वाहन प््स््ुत नही् रकया जा

सका। अतः उक्त के िृर््िगत उनके
द््ािा वाहन पंजीयन एवं पिरमट प््ास्पत
हेतु अरतरिक्त समय प््िान रकए जाने
का अनुिोध रकया गया है। रजससे
िेखते हुए आिटीओ ने कई बड्े फैसले
रलए है।

ये िुए फैसले
उक्त अनुिोध के िृर््िगत वाहन

स्वारमयो् को रजनके द््ािा संबंरधत
वाहन डीलि के समक्् वाहन प््ाप्त
किने हेतु आवश्यक औपचारिकताएं
पूण्ग कि ली गई हो या वाहन प््ाप्त कि
रलए गये हो् को िाहत प््िान रकए जाने
के िरृ््िगत प््ारधकिण द््ािा यह रनण्गय
रलया गया है-

01. वाहन स्वामी रजन्हे पूव्ग मे्
संस््ुरत पत्् जािी रकये गये है् व उनके
द््ािा संबंरधत वाहन डीलि से वाहन
प््ाप्त किने हेतु आवश्यक
औपचारिकताएं से सम्बंरधत प््माण
पत्् प््ाप्त किने के उपिान्त उक्त
प््माण पत्् रिनांक 10 अप््ैल 2023
तक काय्ागलय मे् प््स््ुत कि रिया

जाता है तो उन वाहन स्वारमयो् को
वाहन पंजीयन एवं पिरमट प््ाप्त किने
हेतु रिनांक 28.04.2023 तक का
अरतरिकत् समय प््िान कि रिया जाए।

02. रिनांक 10 अप््ैल 2023 के
उपिान्त रबन्िु संख्या 01 मे् उल्लेरखत
आवेिनो् एवं रजन आवेिनो् के सापेक््
पिरमट प््ाप्त कि रलया गया है, को

छोड्कि समस्् आवेिनो् को रनिस््
मानते हुए उक्त अरधसूरचत 18 माग््ो
पि प््थम आवत प््थम पावत के
आधाि पि अविषे रिस्कतयो ्क ेसापके््
आमजन को रनध्ागरित प््रकया का
पालन किते हुए रिनांक
30.04.2023 तक आवेिन प््स््ुत
किने का अवसि प््िान कि रिया
जाए। प््ारधकिण की बैठक रिनांक
01.11.2022 के मि संख्या 32 के
अन्त्गगत के अन्तग्गत र्ड्की ग््ामीण
क््ेत्् झबिेडा मे् रवक््म टैम्पो वाहनो् के
संचालन हेतु केन्द्् रनध्ागरित किने एवं
ठेका गाडी पिरमट जािी किने के
सम्बन्ध मे् वाहन पंजीयन एवं पिरमट
प््ापत् किन ेहतुे रिनाकं 30.04.2023
तक का अरतरिक्त समय प््िान रकये
जाने का रनण्गय रलया गया है।
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बताए गये 53 बस स्टै्डस शैड िी जगह  दसर्फ ढांचे्  खडे िि ऐसे ही आधे अधूिे  छोड दिए  गए है।

एस.डी सठेी 
पदरविन दवशेष, नई दिल्ली। रिल्ली

सिकाि के रकये फज््ीवाडे का खुलासा
आिटीआई के जरिये सामने आया है।
मामला नए डीटीसी बस िैडो की बावत
निलेा रवधानसभा क ेअनत्ग्गत गावं रहिणकी
आिडब्ल्यूए  से जुडे  िुष्यंत ने सूचना के
अरधकाि के तहत निेला रवधान सभा के
तहत तमाम गांवो् मे् डीटीसी बस स्टे्डो् पि
िैड लगाने की बावत कुल रकतने बस िैड
का रनम्ागण रकया गया है , साथ ही उनकी
कुल लागत का भी व्योिा मांगा गया था।        

िुष्यंत  ने बताया रक  आिटीआई  के
तहत रमले जवाब से उनके पैिो् तले जमीन
रखसक गई।  रिल्ली सिकाि के उपक््म
रिल्ली ट््ांसपोट्ग इन्फ््ास्ट््क्चि काप््ोिेिन
रलरमटेड, कश्मीिी गेट बस अड््ा स्सथत
आरफस से अरधिासी  अरभयंता
(बी.क्यू.एस) डी.टी.आई.डी.सी.
रलरमटेड के द््ािा पूछे गये सवालो् मे् बताया
गया है.रक 2015 के बाि रवभाग द््ािा निेला
एवंम नॉथ्ग वेस्ट क््ेत्् मे् कुल 53 बस स्टे्ड

िडैो ्का रनमा्गण रकया गया ह।ै इन सभी  बस
स्टैैड िैडो्  को   कंप्लीट कि डीटीसी के
हवाले कि रिया है।  

अब ये हैिान किने वाला झूठ है रक
बताए गये 53 बस स्टै्डस िैड की जगह
रसफ्फ ढाचंे ् खड ेकि ऐस ेही आध ेअधिू े छोड
रिए  गए ह।ै मजिेाि बात ह ैरक 53 बस सट्ैड्
िैड का  रजक्् तो  रकया है, हैिानी की बात है
रक इनमे् से कई तो िैड बने ही नही् । जो
बस स्टे्ड िैड बनाने का िावा रकया गया है,
उनके  रसफ्फ ढांचे खडे है् उन पि न तो छत है
औि न ही बैठने की सीट ही है। जबरक
रवक्लांगो् के चढने के िै्प ,  फि्ग, बोड्ग तक
नही् बनाये गये है्। जहां पेड, पौधे झंडी उग
आई् है्।  इस 53 डीटीसी बस स्टे्ड के
करथत रनम्ागण मे् किोडो् का फज््ी वाडा
हुआ है।

इस बावत नागरिक अरधकाि आंिोलन
के अध्यक््  िाजवित आय्ग,  सुिे्द्् पांचाल ने
डीटीसी के बस स्टे्ड िैडो के फज््ी रनम्ागण
मे् हुए किोडो् की हेिाफेिी की जांच की मांग
उपिाज्यपाल  वीके सक्सेना  की है।

डीटीसी बस शैड बने ही नही ं, नया फरंंीवाडे का आरटीआई से हुआ खुलासा, एलरी से रांच की मांग
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वाहन चालको को आरटीओ ने दी बड़ी राहत

इनसाइड
गडकरी से मिले
कैमिनेट िंत््ी गणेश
जोशी, मिया िसूरी िे्
टनल के मशलान्यास
का न्यौता
िेिरािून। मंत् ्ी गणेि जोिी ने
के्द् ्ीय मंत् ्ी गडकिी को अवगत
किाया रक िेहिािून-मसूिी मोटि
माग् ग के वैकस्लपक माग् ग के तौि
पि प् ्योग होने वाले रकमाड्ी
मोटि माग् ग, रकया जाता है ।
लेरकन इस िास््े की हालत
खस््ाहाल है। उत् ्िाखंड के
कैरबनेट मंत् ्ी गणेि जोिी ने
आज रिल्ली मे् के्द् ्ीय सड्क,
परिवहन एवं िाजमाग् ग मंत् ्ी
रनरतन गडकिी से मुलाकात की।
मंत् ्ी गणेि जोिी ने उनसे
िेहिािून-रकमाड्ी मोटि माग् ग
चौड्ीकिण व सुधािीकिण का
अनुिोध रकया। साथ ही मसूिी के
रलए स्वीकृत लगभग तीन
रकलोमीटि लंबी टनल का
रिलान्यास किने के रलए भी
न्यौता रिया। रजस पि  के्द् ्ीय
मंत् ्ी ने टनल का रिलान्यास
किने के रलए िीघ् ् उत् ्िाखंड
आने का भिोसा रिलाया। 

सजंय बाटला

नई दिल्ली। परिवहन रवभाग द््ािा रिल्ली
के वाहन मारलको से गैि कानूनी तिीके से
फीस लेकि सिकाि के िाजस्व मे् इज्ाफ्ा
किवाने का सबूत आया सामने,

वाहन के पिरमट के रलए ली जाने वाली
फीस सड्क परिवहन एवम् िाजमाग्ग मंत््ालय
औि रिल्ली परिवहन रवभाग द््ािा एमवी एक्ट
औि र्ल मे् व्यक्त है औि साथ ही यह भी
बताया गया है रक रकतने समय पहले उस
पिरमट के रलए िुबािा रिन्यू के रलए फीस जमा
किवा सकते है्।

रिल्ली परिवहन रवभाग मे् एक वाहन
मारलक के द््ािा 2022 मे् अपने पिरमट के
नवीनीकिण (रिन्यू) की फीस जमा किवाई
जो रक 5 साल के रलए थी यानी 2027 तक।

वाहन की उस पिरमट पि चलने की समय
सीमा 2023 तक थी रजसके रलए परिवहन
रवभाग द््ािा उस मारलक को वाहन का पिरमट
नवीनीकिण (रिन्यू) 2023 तक किके जािी
कि रिया,

वाहन मारलक के द््ािा वाहन का पिरमट
रिप्लेसमे्ट मोड् यानी नए वाहन को अपने
पुिाने वाहन के रलए ज्ािी पिरमट पि लाने के
रलए जमा कि रिया गया,

वाहन मारलक द््ािा रजस रिन रिप्लेसमे्ट
मोड् मे् पिरमट जमा किवा कि रिप्लेसमे्ट

स्सलप प््ाप्त की गई उस रिन तक उस पि कोई
िेिी का जुम्ागना बकाया नही था

रनयम के अनुसाि वाहन को रिप्लेसमे्ट
किवाने के बाि रबना रकसी जुम्ागना भिे 120
रिन मे् नया वाहन खिीि कि उस पिरमट पि
चढ्वाया जा सकता है,

वाहन मारलक द््ािा 10 रिनो् मे् ही नया
वाहन खिीि कि अपने पुिाने वाहन की जगह
उस पिरमट पि चढवाने के रलए परिवहन
रवभाग मे् प््स््ुत कि रिया,

वाहन मारलक को नए वाहन पि उसके
पुिाने वाहन की जगह नए वाहन पि जो
पिरमट प््िान रकया गया वह उसी तािीख तक

मान्य था रजस तािीख को उसका पुिाने वाहन
के रलए पिरमट जािी रकया गया था क्यो्रक
उस वाहन की पिरमट श््ेणी के अनुसाि सड्क
पि चलने की समय सीमा समाप्त हो िही थी,

वाहन मारलक द््ािा परिवहन रवभाग को
बताया गया की उसके द् ्ािा इस पिरमट के
रलए 2027 तक की फीस जमा किवाई हुई है
पि उसकी बात रकसी ने नही् सुनी औि उसे
उसके पिरमट के नवीनीकिण (रिन्यू) के
रलए िुबािा फीस जमा किवाने के रलए कह
रिया,

अचम्बा
वाहन मारलक द््ािा पिरमट फीस जमा

होने के बावजूि जब िुबािा उसी पिरमट के
नवीनीकिण (रिन्यू) की फीस कटवाने लगा
तो फीस के साथ उससे जुम्ागना भी मांगा गया
वह भी उस समय के रलए जब वह पिरमट
रिप्लेसमे्ट मोड् मे् जमा था,

अब आप समझ सकते है की परिवहन
रवभाग ने सिकाि के िाजस्व मे् इज्ाफ्ा
किवाने के रलए रकस आधाि पि मारलको के
साथ ठगी यानी गैि कानूनी तिीके से पैसा
वसूल किने के रलए एप प््ोग््ाम बनवा िखे है्
औि सच तो यह भी है की आप रकसी से भी
रिकायत किके िेख ले असि जीिो पाएंगे।

जनदित मे् जारी

दिल्ली पदिवहन दवभाग दिसिे दलए, बड्ा सवाल ? रा लकसी के दबाव मे्, रा लकसी के ि््भाव मे् !!!
लरभ्नकिा से आपके लिए ि््स््ुि करे खबरे
लसफ्फ और लसफ्फ, सच :- पलरवहर लविेष

अगर आप को पत््कालरिा का िौक है और जरलहि के मुद््ो्
को लिखरे/उठारे और उरका हि करवारे के इच्छुक है
िो आप पलरवहर लविेष (लहन्दी दैलरक) समाचार पत्् के
साथ जुड्कर अपरा सपरा/इच्छा पूरी कर सकिे है्।
इस फेिोलिप के जलरए आपको लमिेगा पत््कालरिा म्े

सफििा ि््ाप्ि कर पत््कार बररे के अवसर । फेिोलिप
के दौरार आप देि के लहन्दी अखबार दैलरक के साथ काम
कर पाएंगे। 15 माह की फेिोलिप पूरी कररे के बाद आपके
पास होगा पलरवहर लविेष म्े रौकरी कररे का अवसर ।

जर्नलिजम ल््िंट एवं लिलजटि फेिोलिप
फेिोलिप के दौरार दूसरे माह से कार्न कररे के ि््लि जागर्किा

और क््मिा के अरुसार मालसक स्टाइप्ेि लदरा जाएगा।
जरूरी योगूयता :-हिनूदी बोलने, पढूने और हलखने मूे दकूूता। 

आवेदन 25 मारूच 2023 से 30 अपैूूल 2023 के बीर हकए जा सकते िैू। 

अब आपके लिए अवसर पलरवहन
लवशेष समाचार पत्् मे काम करने का

newstransportvishesh@gmail.com
www.newstransportvishesh.com



इनसाइड

हजंिगी मे ्सरल और कामयाब
वय्पक्त बनने के हलए
आतम्हवश््ास का होना बेहि
जरर्ी होता है. हालांहक कुछ
लोगो ्मे ्कॉनर्ीिेस् का लेवल
अकस्र कम रहता है. ऐसे मे्
ड््ेहसंग सेस् पर धय्ान िेने से
लेकर खुि पर हवश््ास रखने
और आलोचनाओ ्को
नजरअंिाज करके आप बोलि्
और कॉपन्रिेट् पस्ानैहलटी
बनकर उभर सकते है.्
शानदार िसच्नैपलटी के पलए कॉलन्िडेस् हाई
होना बेहद जरर्ी होता है. खासकर कपरयर
को बेहतर बनाने मे ्आतम्परश््ास का अहम
योगदान होता है. हालांपक कुछ लोगो ् मे्
अकस्र सेकि् कॉलन्िडेस् (Self
confidence) की कमी देखने को पमलती

है. ऐसे मे ्अगर आिका कॉलन्िडेस् भी लूज
हो रहा है. तो आि कछु आसान पटपस् की मदद
ले सकते है.् पजससे आिका आतम्परश््ास
पमनटो ्मे ्बढत्ा पदखाई देने लगेगा.
सेकि् कॉलन्िडेस् लोगो ्की िस्चनैपलटी मे ्रार
रांद लगाने का काम करता है. ऐसे मे्
आतम्परश््ास को जय्ादातर लोगो ् का
हैपि्ीनेस सीके््ट भी माना जाता है. रही्
कॉलन्िडेस् की कमी होने के कारण लोगो ्को
लाइि मे ्कािी सिर करना िड ्सकता है.
इसपलए हम आिको बताने जा रहे है्
कॉलन्िडेस् बूसट् करने के कुछ आसान पटपस्,
पजसकी मदद स ेआि खशुपमजाज और बोकड्
िस्चनैपलटी बनकर उभर सकते है.्

डे््विंग िे्ि पर फोकि करे्
ड्े्पसंग सेस् आिके पलए कॉलन्िडेस् बूसट्र
सापबत हो सकता है. ऐसे मे ्अचछ्ी ड्े्स,
मैपरंग िुटपरयर और गुड लुक कैरी करके
आि अंदर से कािी कॉलन्िडेट् महसूस कर
सकते है.्
कम्युवनकेिन पर ध्यान द्े

कॉलन्िडेट् िस्चनैपलटी बनने के पलए आिको
कमय्ुपनकेशन लस्ककस् िर भी धय्ान देना
रापहए. ऐसे मे ् अलग-अलग लोगो ् से
बातरीत के दौरान अिने शबद्ो ्और बॉडी
लैग्र्ेज िर िोकस करे.् इससे आिकी
कमय्ुपनकेशन लस्ककस् मे ्सुधार आएगा और
आि कॉलन्िडेट् िील करने लगेगे्.
खुद पर विश््ाि रख्े
खुद िर भरोसा ना होने िर लोग अकस्र
कनफ्य्ूज और डल महसूस करते है.् ऐसे मे्
कॉलन्िडेस् बढा्ने के पलए आिको खुद िर
भरोसा रखना जरर्ी होता है. इसपलए दूसरो्
की बातो ् िर गौर करने की बजाए अिने
िैसलो ्का समम्ान करे.्
गलवियो् िे ना डर्े
गलपतयो ्के डर से लोग अकस्र कुछ नया
करना अरॉइड कर देते है.् पजससे आिका
अतम्परश््ास कम हो सकता है. ऐसे मे्
आलोरनाओ ्का डट कर सामना करे ्और
हमेशा नया सीखने के प््पत तति्र रहे.् इससे
आिका कॉलन्िडेस् बढन्े लगेगा.
दूिरो् िे अलग बन्े

कई बार दूसरो ्को कॉिी करने के रक््र मे्
लोग अिनी यूनीक िसच्नैपलटी से समझौता
कर लेते है.् हालांपक खुद को दूसरो ्से अलग
बनाकर आि कॉलन्िडेट् महसूस कर सकते
है.् इसपलए पकसी को कॉिी करने की बजाए
अिनी लस्ककस् को पनखारने िर िोकस करे.्
डर िे लड्े्
कई बार हार या आलोरनाओ ्के डर से लोग
अिने पदल की नही ्सुनते है.् पजसके रलते
आि अंदर ही अंदर घुट कर रह जाते है.्
इसपलए डर से भागने की बजाए इसका डट
कर सामना करे ्और अिनी बात रखने मे्
पबकक्ुल ना पहरपकराएं. इससे आिका
कॉलन्िडेस् आसानी से बूसट् होने लगेगा.
लोगो् की बािो् को कर्े नजरअंदाज
कुछ लोग दूसरो ्की बातो ्को अकस्र पदल से
लगा लतेे है.् पजसस ेआि खुद अिनी सिलता
मे ्बाधक बन जाते है.् इसपलए लोगो ्की बातो्
को नजरअंदाज करने की कोपशश करे ्और
खुद अिनी गलपतयो ्से सीख लेकर पजंदगी मे्
आगे बढ्े.् इससे आि कॉनि्ीडेट् और बोकड्
िस्चनैपलटी बनकर उभरेग्े.

इस निराव््ि बॉलीिुड
हसीनाओ् से ले् िैशन
आइवडया, खूबसूरती िे्
लगे्गे चार चांद
रैत्् नरराप््त 22 मारच् से शुर ्हो रहे है.् नौ
पदनो ्तक रलने राले इस त�्योहार मे ्लोग
मां दुगा्च की िूजा अरच्ना करते है ्और
उिरास रखते है.् इन नौ पदनो ्मे मपहलाएं
तरह तरह के िपरधान िहनती है ्और
रामनरमी के पदन गरबा डांस प््ोग््ाम मे्
बढर्ढ ्कर पहस�्सा लेती है.् ऐसे मे ्अगर
आि इस साल कुछ नया स�्टाइल ट््ाई
करना राह रही है ्तो बॉलीरुड की
खूबसूरत हसीनाओ ्से आउटपिट और
एक�्सेसरीज का आइपडया ले सकती है.् ये
आिके लुक को तो खास बनाएगा ही, आि
नरराप््त मे ्स�्िेशल भी पदखेग्ी.
नरराप््त मे ्लाल रंग आिके लुक के पलए
िरिेक�्ट हो सकता है. ऐसे मे ्अगर आि
सोबर पडजाइन का लाल लहंगा ढूंड रही है्
तो सारा अली खान का ये आउटपिट
आिके पलए िरिेक�्ट होगा. रीनेक और
एंकल लेथ् ब�्लाउज इन पदनो ्कािी िैशन
मे ्है. इसके अलारा, प�्लेन टेक�्सरर लहंगे
िर छोटे छोटे गोक�्डन बूटीक रकक् लहंगे को
कािी खूबसूरत बना रहा है. इसके साथ
सारा ने जरी रकक् राला हेरी दुिट््ा पलया है.
सारा ने अिने इस लुक को इन�्हेस् करने के
पलए मांग टीका और बडा् सा परंग िहना है.
खुले बाल और नो ज�्रेलरी लुक मे ्सारा
कािी कंिट्े्बल भी पदख रही है.् आि
नरराप््त मे ्इस लुक को रीप््कएट कर
सकती है.् 
नरराप््त मे ्लाल रंग आिके लुक के पलए
िरिेक�्ट हो सकता है. ऐसे मे ्अगर आि
सोबर पडजाइन का लाल लहंगा ढूंड रही है्
तो सारा अली खान का ये आउटपिट
आिके पलए िरिेक�्ट होगा. रीनेक और
एंकल लेथ् ब�्लाउज इन पदनो ्कािी िैशन
मे ्है. इसके अलारा, प�्लेन टेक�्सरर लहंगे
िर छोटे छोटे गोक�्डन बूटीक रकक् लहंगे को
कािी खूबसूरत बना रहा है. इसके साथ
सारा ने जरी रकक् राला हेरी दुिट््ा पलया है.
सारा ने अिने इस लुक को इन�्हेस् करने के
पलए मांग टीका और बडा् सा परंग िहना है.
खुले बाल और नो ज�्रेलरी लुक मे ्सारा
कािी कंिट्े्बल भी पदख रही है.् आि
नरराप््त मे ्इस लुक को रीप््कएट कर
सकती है.् Image : Instagram/
saraalikhan95
नरराप््त मे ्हरा रंग भी आउटपिट के पलए
अच�्छा रहेगा. आि कंगना रनौत की तरह
िॉरेस�्ट्् ग््ीन िर गोक�्डन रकक् राला लहंगा
ट््ाई कर सकती है.् कंगना ने यहां गले मे्
हेरी कुंदन रकक् राला रोकर िहना है जो
उनके लुक को कंप�्लीट बना रहा है.
नरराप््त मे ्अगर आि युनीक इंपडयन
अटायर मे ्नजर आना राहती है ्तो कंगना
का ये लुक ट््ाई कर सकती है.् आि राहे ्तो
कंगना की तरह ही अिने बालो ्को कल््ी
भी करा सकती है.् 
नरराप््त मे ्हरा रंग भी आउटपिट के पलए
अच�्छा रहेगा. आि कंगना रनौत की तरह
िॉरेस�्ट्् ग््ीन िर गोक�्डन रकक् राला लहंगा
ट््ाई कर सकती है.् कंगना ने यहां गले मे्
हेरी कुंदन रकक् राला रोकर िहना है जो
उनके लुक को कंप�्लीट बना रहा है.
नरराप््त मे ्अगर आि युनीक इंपडयन
अटायर मे ्नजर आना राहती है ्तो कंगना
का ये लुक ट््ाई कर सकती है.् आि राहे ्तो
कंगना की तरह ही अिने बालो ्को कल््ी
भी करा सकती है.् 
अगर आि नरराप््त िाट््ी अटेड् करने राली
है ्और दोस�्तो ्के साथ डांपडया नाइट जाने
का प�्लान है तो आि जाहन्री किूर के इस
ट्े््डी लहंगे को स�्टाइल कर सकती है.् िीर
कलर िर पसक�्रेप्संग रकक् इन पदनो ्युराओ्
मे ्कािी िॉिुलर हो रहा है. इस आउटपिट
के साथ आि पजरकॉन स�्टोन ज�्रेलरी
स�्टाइल करे ्और न�्यूड मेकअि रखे.् राकई
आि हूर सी खूबसूरत पदखेग्ी. Image :
Instagram/Janhvi Kapoor
Official
अगर आि नरराप््त िाट््ी अटेड् करने राली
है ्और दोस�्तो ्के साथ डांपडया नाइट जाने
का प�्लान है तो आि जाहन्री किूर के इस
ट्े््डी लहंगे को स�्टाइल कर सकती है.् िीर
कलर िर पसक�्रेप्संग रकक् इन पदनो ्युराओ्
मे ्कािी िॉिुलर हो रहा है. इस आउटपिट
के साथ आि पजरकॉन स�्टोन ज�्रेलरी
स�्टाइल करे ्और न�्यूड मेकअि रखे.् राकई
आि हूर सी खूबसूरत पदखेग्ी. 
अगर आि ग�्लीटरी या ब््ाइट कलर की
बजाय सोबर और स�्टाइपलश इंपडयन
अटायर राहती है ्तो अनन�्या िांडे का ये
क�्यूट सा लहंगा लुक आि ट््ाई करे.् व�्हाइट
बेस िर पिंक और रेड कलर का बोक�्ड
पडजाइन आिके लुक को हट कर बनाएगा.
आि इस लहंगे को पकसी भी तरह के मैपरंग
क््ॉि टॉि के साथ स�्टाइल कर सकती है.्
अनन�्या ने इस लहंगे के साथ उक�्टा िक�्ला
मे ्दुिट््ा कैरी पकया है जो लुक को और
अच�्छा बना रहा है. 
अगर आि ग�्लीटरी या ब््ाइट कलर की
बजाय सोबर और स�्टाइपलश इंपडयन
अटायर राहती है ्तो अनन�्या िांडे का ये
क�्यूट सा लहंगा लुक आि ट््ाई करे.् व�्हाइट
बेस िर पिंक और रेड कलर का बोक�्ड
पडजाइन आिके लुक को हट कर बनाएगा.
आि इस लहंगे को पकसी भी तरह के मैपरंग
क््ॉि टॉि के साथ स�्टाइल कर सकती है.्
अनन�्या ने इस लहंगे के साथ उक�्टा िक�्ला
मे ्दुिट््ा कैरी पकया है जो लुक को और
अच�्छा बना रहा है. अगर आि नरराप््त िर
जैकेट पडजाइन ब�्लाउज ट््ाई करे ्तो ये
आिको कािी पडिरेट् लुक देगा. 

लूज हो रहा सेल्फ कॉन्फफडे्स? महहलाएं इन 7
हिप्स की ले् मदद, दमदार बन जाएगी पस्सनैहलिी
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50 के बाद भी रहना है हेल्दी, 4 विटाविन्स
को करे् डाइट िे् शाविल, कि वदखने
लगेगी उम््, हिेशा रहे्गी विट

पचास की उम्् के बाद महिलाओ् मे् कमजोरी आने लगती िै. ऐसे मे्
महिलाएं अपनी बढ्ती उम्् को कम हदखाने की पूरी कोहिि करती िै्.
विी्, तमाम नुस्खे आजमाने के बाद भी महिलाएं अपनी ऐज को छुपाने मे्
नाकाम िो जाती िै्. अगर आप 50 की िो रिी िै् तो कुछ जर्री
हवटाहमन्स को डाइट (Diet tips) मे् एड करके आप उम्् के असर
को आसानी से िाइड कर सकती िै्.

50 पल्स रुमेस् मे ्परटापमन की कमी होना कािी आम बात है. ऐसे मे्
परटापमन परर डाइट को अरॉयड करने से ना पसि्क मपहलाएं पिपजकली रीक
महसूस करने लगती है,् बलक्क आिकी उम्् भी जय्ादा पदखती है.
मेपडकलनय्ूिटुडे के मुतापबक, हम आिको बताते है ्5 एसेप्शयल परटापमन
सपल्ीमेट्स् के नाम, पजनका सेरन करके आि 50 के बाद भी खुद को यंग रख
सकती है.्

विटाविन बी 12
परटापमन बी 12 को एनज््ी का बेसट् सोस्च माना जाता है. मगर बढत्ी उम्् के

साथ शरीर मे ्परटापमन बी 12 की कमी देखने को पमलने लगती है. ऐसे मे ्दूध,
डेयरी प््ोडकट्स्, एपनमल प््ोडकट्स्, परकन, पिश, अंडा, मीट और खमीर
जैसी रीजो ्को डाइट मे ्शापमल करके आि परटापमन बी 12 की कमी िूरी कर
सकती है.्

कैल्शियि
कैलक्शयम परर डाइट हप््ियो ्को मजबूत बनाने मे ्मददगार होती है. साथ ही

कैलक्शयम से भरिूर रीजे ्खाने से मपहलाओ ्मे ्फै््कर्र होने की संभारना कम
रहती है. ऐसे मे ्कैलक्शयम की कमी िूरी करने के पलए आि ड््ाई फ्््टस्, बीज,
डेयरी प््ोडकट्स्, मछली, बीनस्, दाल, हरी िि्े्दार सलब्जयो,् सोयाबीन और
टोि् का सेरन कर सकती है.्

विटाविन डी
50 से जय्ादा उम्् राली मपहलाओ ्के पलए परटापमन डी का सेरन भी जरर्ी

होता है. परटापमन डी शरीर की इमय्ूपनटी बढा्ने के साथ-साथ पडप्े्शन,
एंगज्ाइटी और थकान को दूर रखने मे ्सहायक होता है. रही ्डेयरी प््ोडकट्,
अंडा और पिश को परटापमन डी का बेहतर स््ोत माना जाता है. इसके अलारा
बॉडी मे ्परटापमन डी की कमी िूरी करने के पलए आि कुछ देर धूि मे ्भी बैठ
सकती है.्

विटाविन बी 6
50 के बाद शरीर मे ्परटापमन बी 6 की कमी होने लगती है. ऐसे मे ्पिट और

हेकद्ी रहने के पलए परटापमन बी 6 से भरिूर आहार लेना जरर्ी हो जाता है. रही्
गाजर, िालक, केला, दूध, परकन और कलोज्ी को परटापमन बी 6 का बेसट्
सोस्च माना जाता है.

अभी पिछल ेहफत् े8 मार्च को दशे भर मे ्रगंो ्के
िर्च होली की धमू रही। इस रर्च रृदंारन की
होली, बरसाने की होली, और अभी इसी

सपत्ाह क ेिहल ेपदन रगं िरंमी क ेसदंशेो ्की धमू
रही। होली तो हो ली, लपेकन यह एक सयंोग ही था
पक इस रर्च होली राल ेपदन ही अतंरराष््््ीय मपहला
पदरस भी था। हर साल की तरह मपहला पदरस आया
भी और रला भी गया। काय्चक््म हएु, प््स््ार िास
हएु, नार ेलग,े अखबारो ्मे ्खबरे ्छिी ्और अब हम
सब पिर स ेअिन-ेअिन ेकाम मे ्वय्स्् होन ेक ेपलए
सर्ततं्् है।् यह एक दखुद सतय् ह ैपक जरानी क ेजोश
मे ्होने राले पय्ार और परराह ही नही,् बलक्क दो
िपररारो ्द््ारा दखेभाल क ेबाद होन ेराल ेपरराह भी
असिल हो रहे है।् असिल होने राले परराहो ्मे्
दिंप््ि िढ्-ेपलख ेभी थ,े अचछ् ेिदो ्िर थ।े सार्चजपनक
सथ्ानो ्िर, बसो,् ट््नेो ्मे ्और काया्चलयो ्मे ्मपहलाओ्
स ेछडेछ्ाड ्क ेमामलो ्मे ्भी कोई ऐसा सधुार नही्
हआु पजसस ेमन मे ्कोई तसकल्ी हो। बब्चर बलातक्ार
का पकसस्ा हो या पय्ार मे ्िसंी मपहलाओ ्की हतय्ा
का मामला हो, समाज मे ्ऐस ेकोई बदलार नही ्हएु है्
पक मपहलाए ंसर्य ंको सरुप््ित महससू करना शरु्
कर दे।् मपहलाओ ्की सरुि््ा क ेपलए बन ेकाननू और
प््ारधानो ्स ेराहत नही ्पमली ह।ै य ेकदम नाकािी
सापबत हो रह ेहै ्और लगभग हर रोज ही बलातक्ार
और हतय्ाओ ्क ेकई और समारार दखेन-ेसनुन ेको
पमल रह ेहै।्

मदु््ा दरअसल, जय्ादा बडा् ह ैऔर समसय्ा की
जड्े ्जय्ादा गहरी है।् शायद सरकारी इतंजामो ्और
काननूी बदलारो ्क ेसाथ-साथ सामापजक िपररत्चन,
बच््ो ्की िररपरश क ेतरीको ्मे ्बदलार और हम सब
की सोर मे ्बदलार कही ्जय्ादा आरशय्क ह।ै सर
तो यह है पक कमी ही यही है पक हमारी सोर मे्
बदलार के जय्ादा लि््ण नजर नही ्आ रहे, यही
कारण ह ैपक पदकल्ी क ेजघनय् अिराध स ेजो शोर
मरा रह अभी थमा भी नही ् था पक एक और
बलातक्ार की खबर आ गई और यह पसलपसला अब
तक भी थमा नही ्है। िुरर्ो ्और मपहलाओ ्की
समानताओ ्और पररमताओ ्की बहस शाश््त है
और यह भपरषय् मे ्भी जारी रहगेी। मपहला अपधकारो्
क ेझडंाबरदारो ्न ेमपहला और िरुर् अपधकारो ्की
समानता की मागं उठाकर इस ेएक अलग ही रगं दे
पदया। भारतीय ससंद अभी तक मपहला आरि््ण के
बार ेमे ्अपनप््ित ह,ै भारतीय समाज इस समसय्ा से
अनजान ह ैऔर भारतीय मीपडया क ेपलए यह एक
िशैनबेल मदु््ा मात्् ह।ै लपेकन रनेन्ई की एक बल्ॉगर

श््ीमती परपदशा कौशल न ेइस सबंधं मे ्कई तक्कसगंत
सराल उठाय ेहै।् उनका कहना ह ैपक जब हम बरिन
मे ् ही लडक़ो ् को ‘जानरर’ और लडप्कयो ् को
‘कोमल गपुडय़ा’ मानन ेलगत ेहै ्तो भदेभार रही ्से
आरभं हो जाता ह।ै जब माएं ंखले क ेमदैान मे ्छोटे
बच््ो ्को िडेो् ्की जडो् ्मे ्िशेाब करन ेदतेी है ्जबपक
लडप्कयो ्को बाकायदा शौरालय ल ेजाया जाता ह,ै
जब लडप्कयो ्को धीमी आराज मे ्बात करन ेऔर
बाकी बहन-भाइयो ्का खय्ाल रखने की सीख दी
जाती ह ैलपेकन लडक़ो ्को इस पिम्म्देारी स ेछटू दी
जाती ह,ै और यह कह कर सतंोर कर पलया जाता है
पक ‘लडक़ ेतो होत ेही ऐस ेहै’्, और लडप्कयो ्को
पसखाया जाता ह ैपक र ेलडक़ो ्की बराबरी नही ्कर
सकती,् तो भेदभार बढत्ा रला जाता है। श््ीमती
कौशल कहती है ् पक रोने िर लडक़ो ्का मजाक
उडा्त ेहएु कहा जाता ह ै‘कय्ा लडप्कयो ्की तरह रो
रहे हो’, समाज के पकसी भी आय रगच् मे ्अकस्र
लडक़ो ्को घर की सिाई करन,े खाना बनान ेआपद
की सीख नही ्दी जाती, लडप्कयो ्को िैसे कमाने
और सभंालन ेकी सीख नही ्दी जाती।

अकस्र शादी क ेबाद भी मपहलाए ंजीरन बीमा,
मय्रुअुल िडं, बरत और पनरशे क ेमामल ेमे ्िपत

िर ही पनभ्चर रहती है।् िरुर् प््धान समाज मे ्हालात
ऐसे है ् पक यपद लडप्कयो ् के साथ छोटी-मोटी
छडेख़ानी हो तो र ेउसकी उििे््ा करन ेमे ्ही अिनी
भलाई समझती है,् यहा ंतक पक र ेअिन ेघर मे ्भी कई
बार ऐसी बातो ्की खलुकर पशकायत नही ्कर िाती।्
मपहलाओ ्िर अतय्ारारो ्की बात छोड ्भी दे ्तो भी
िरुर् समाज मपहलाओ ्की परपशष्् आरशय्कताओ्
से रापकि नही ्जान िडत्ा। मपहला अपधकारो ्के
झंडाबरदारो ्ने मपहला अपधकारो ्िर मीपडया का
धय्ान आकपर्चत करने मे ्कािी सिलता प््ापत् की
ह।ै मपहलाओ ्न ेभी लगभग हर ि््ते्् मे ्अिना पसक््ा
मनरान ेमे ्सिलता प््ापत् की ह।ै इस सब क ेबारजदू
मपहलाओ ् की परपशष्् आरशय्कताओ ् तथा
मन:लस्थपतयो ्(िेपमनाइन नीडस् एंड मूडस्) के
बार ेमे ्कोई साथ्चक ररा्च दखेन ेको नही ्पमलती। कय्ा
यह आि््यच्जनक नही ्पक सारच्जपनक सथ्ानो ्िर
टायलेट की समसय्ा, माहरारी और गभा्चरसथ्ा के
दौरान मपहलाओ ् की देखभाल आपद के बारे मे्
जय्ादातर िुरर् लगभग सारी उम्् िूणच्त: अनजान
रहत ेहै।् पजन घरो ्मे ्मा ंनही ्ह,ै रहा ंबहने ्या िपु््तयां
अिन ेभाइयो ्और पिता को अिनी समसय्ा बता ही
नही ्िाती ्और अनारशय्क बीमापरयो ्का पशकार बन

जाती है।् इसमे ्िरुर्ो ्का दोर इसपलए नही ्ह ैकय्ोप्क
भारतीय समाज मे ्िरुर्ो ्को स््््णै आरशय्कताओ्
क ेबार ेमे ्पशप््ित ही नही ्पकया जाता। मपहलाओ ्के
शोरण की कहानी सरमरु अजीब ह।ै िरुर् प््धान
समाज मे ् अकेली मपहलाओ ् की लस्थपत अकस्र
शोरनीय होती ह ैऔर उन िर कई और नए बधंन लाद
पदय ेजात ेहै।्

परधरा मपहलाएं ससुराल मे ्शेर सदसय्ो ्के
अधीन हो जाती है,् िपरतय्कत्ाएं और तलाकशुदा
मपहलाए ंतो कई बार अिन ेमायक ेमे ्भी दसूर ेदज्् ेकी
नागपरक बनकर रह जाती है।् घर मे ्सारा पदन काम
करते रहने िर भी उनह्े ्कोई रेतन नही ् पमलता,
सर्तंत््ता नही ्पमलती और अिेप््ित समम्ान नही्
पमलता। परधराओ ्की कपठनाइयो ्क ेबार ेमे ्तो पिर
गाह-ेबगाह ेबात होती रहती ह ैलपेकन िपरतय्कत्ाओ,्
तलाकशदुा एकल मपहलाओ,् पकसी भी पररशतारश
अपररापहत रह गई मपहलओ ्की समसय्ाओ ्क ेबार ेमे्
हम शायद जय्ादा जागरक् नही ्है।् 

सशु््ी नपलनी राजन द््ारा सिंापदत िसु््क ‘टर्ेट्ी
िस्््ट सेर्रुी जन्चपलजम् इन इपंडया’ मे ्अिन ेलखे ‘पद
जेड्र िकैट्र’ मे ्उनह्ोन् ेबताया ह ैपक सन ्2005 के
सुनामी के कहर के कारण शरणाथ््ी कैि्ो ् मे्

मपहलाओ ् की परपशष्् आरशय्कताओ ् की ओर
धय्ान न पदय ेजान ेक ेकारण (मपहलाओ ्क ेआतंपरक
िपरधान, सैपनटरी नैिपकन, खुले िानी की सुपरधा
राले मपहला टायलेट, माहरारी आपद के समय
प््ाइरेसी की आरशय्कता आपद) मपहलाओ ् को
अपतपरकत् िरशेापनयो ्का पशकार होना िडा् कय्ोप्क
शरणाथ््ी पशपररो ्का प््बंध देखने राले अपधकारी
मूलत: िुरर् थे। हमे ् तय करना होगा पक हम
अतंरराष््््ीय मपहला पदरस क ेअरसर िर खदु स ेकय्ा
राहते है?् कय्ा हम मपहलाओ ् की समसय्ाओ,्
आरशय्कताओ,् इचछ्ाओ,् अिेि््ाओ ्आपद सभी
बातो ्का धय्ान रखत ेहएु ररा्च करेग् ेऔर समग््ता मे्
सोरेग् ेतापक इस बार भी अतंरराष््््ीय मपहला पदरस
पसि्क एक औिरापरकता मात्् बनकर न रह जाए। इस
उद््शेय् की प््ालप्त क ेपलए मीपडया की भपूमका का भी
जायजा लनेा होगा और खदु हमे ्सोशल नटेरपक्िग्
साइटस् के जपरये तथा अनय् सभी साधनो ् से
आरशय्क मदु््ो ्िर ररा्च करत ेरहना होगा और यह
धय्ान रखना होगा पक यह ररा्च तब तक होती रह ेजब
तक मपहलाओ ्स ेसबंपंधत महत्््रिूण्च समसय्ाओ ्का
समाधान नही ्हो जाता।

पी. के. खुराना

कय्ा हम महहलाओ ्की समसय्ाओ,् आवशय्कताओ,् इचछ्ाओ,् अपेक््ाओ ्आहि सभी बातो ्का धय्ान रखते हुए चचा्ा करेग्े और समग््ता मे ्सोचेग्े ताहक इस बार भी
अंतरराष््््ीय महहला हिवस हसर्फ एक औपचाहरकता मात्् बनकर न रह जाए। इस उद््ेशय् की प््ापत्त के हलए मीहिया की भूहमका का भी जायजा लेना होगा और खुि हमे्

सोशल नेटवहक्िग् साइटस् के जहरये तथा अनय् सभी साधनो ्से आवशय्क मुद््ो ्पर चचा्ा करते रहना होगा और चचा्ा तब तक हो जब तक समाधान न हो जाए�
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दिछले 24 घंटे के अंिर कोरोना
संक््मण के िलते नौ लोगो् की
मौत हो गई। के्द््ीय स्वास्थ्य
मंत््ालय के अनुसार, इनमे् िंजाब,
दिल्ली और केरल मे् िो-िो लोगो्
ने जान गंवाई। जम्मू कश्मीर,
महाराष्््् और उत््राखंि मे् एक-
एक संक््दमत की मौत हो गई।
नई दिल्ली। िेश मे् कोरोना के मामलो् मे् एक
बार दफर तेजी िेखने को दमली है। ये आंकड्े
िराने वाले है्। लगातार तीसरे दिन 24 घंिे के
अंिर तीन हजार से ज्यािा संक््दमत दमले है्।
आंकड्ो् पर नजर िाले् तो सोमवार को कुल एक
लाख 64 हजार 740 लोगो् की जांच हुई। इनमे्
3,038 लोग संक््दमत पाए गए है्। इसी के साथ
िेश मे् सद््कय मरीजो् की संख्या बढ्कर 21
हजार से अदधक हो गई। मतलब अब िेश मे्
21,179 मरीज ऐसे है्, दजनका इलाज चल रहा
है। ये या तो अस्पताल मे् भत््ी है् या दफर घर पर
रहकर अपना इलाज करा रहे। क््द््ीय स्वास्थ्य
मंत््ालय ने ये आंकड्े मंगलवार को जारी दकए
है्। 
इन िस राज्यो् मे् सबसे ज्यािा सद््िय
मरीज
राज्य  कुल केस सद््कय मामले    
केरल 68,39,529 6,229    
महाराष््््  81,45,590 3,532  

गुजरात 12,83,106 2,214
दिल्ली    20,11,034 1,406
दहमाचल प््िेश 3,15,025    
1,379

कन्ाटिक 40,78,095  1,372
तदमलनािु 35,97,304  993
हदरयाणा  10,58,159  785 
गोवा 2,60,234 713

उत््र प््िेश 21,29,217  543 
(आंकड्े क््द््ीय स्वास्थ्य मंत््ालय की तरफ से
जारी दकए गए है्।)

24 घंटे मे् सात लोगो् ने गंिाई जान 
दपछले 24 घंिे के अंिर कोरोना संक््मण के
चलते नौ लोगो् की मौत हो गई। क््द््ीय स्वास्थ्य
मंत््ालय के अनुसार, इनमे् पंजाब, दिल्ली और
केरल मे् िो-िो लोगो् की मौत हुई। इसके
अलावा जम्मू कश्मीर, महाराष्््् और उत््राखंि
मे् एक-एक संक््दमत की जान चली गई। इसी के
साथ संक््मण से मरने वालो् की संख्या बढ्कर
पांच लाख 30 हजार 901 हो गई है। 
हफ्ते भर मे् 19 हजार से ज्यािा मरीज बढ्
गए 
तारीख नए मरीज
03 अप््ैल 3,038
02 अप््ैल 3,641
01 अप््ैल 3,824
31 माच्ट 2,994
30 माच्ट 3,095
29 माच्ट  3,016 
नोि : आंकड्े क््द््ीय स्वास्थ्य मंत््ालय से दलए
गए है्। 

कोरोना से जुड्े अन्य आंकड्े
िेश मे् अब तक चार करोड् 47 लाख 29 हजार
284 लोग संक््मण की चपेि मे् आ चुके है्। 
अब तक संक््दमत हुए लोगो् मे् 0.05 प््दतशत
मरीज ऐसे है्, दजनका इलाज चल रहा है। इसे
सद््कय मरीज कहते है्। 
98.76 प््दतशत मरीज ठीक हो चुके है्। संक््मण
से 1.19 प््दतशत मरीजो् की मौत हुई। 

दिल्ली मेट््ो ने इस तरह के बत्ताव को अपरतध बततते हुए कहत दक मेट््ो के संचतलन और रखरखतव अदधदनयम की धतरत 59 के तहत अभद््तत की शे््णी मे् आतत है। 

नई दिल्ली। बीते कुछ दिनो् से दिल्ली मेट््ो मे्
कई ऐसे वीदियो सामने आए है् जो इन दिनो्
सुद्खटयां बिौर रही है्। तेजी से वायरल हो रहे इन
वीदियो पर दिल्ली मेट््ो को भी बयान जारी करना
पड्ा। िीएमआरसी के प््धान काय्टकारी दनिेशक
(जनसंपक्क) अनुज ियाल ने कहा दक हम मेट््ो
याद््तयो् से शालीनता और सभी दनयमो् के पालन
की उम्मीि करते है्। दिल्ली मेट््ो ने इस तरह के
बत्ाटव को अपराध बताते हुए कहा दक मेट््ो के
संचालन और रखरखाव अदधदनयम की धारा 59
के तहत अभद््ता की श््ेणी मे् आता है। ऐसे मे् आज
हम आपको बताने जा रहे है् चार ऐसे वायरल
वीदियो के बारे मे् जो मेट््ो दनयमो् की धद््ियां
उठाती नजर आ रही है्...

सबसे पहले बात करते है् उस लड्की के बारे
मे् जो इन दिनो् ब््ालेि और शॉि्ट स्कि्ट पहनकर
मेट््ो मे् यात््ा करती दिख रही है। इसका नाम दरिम
छनाना (19 वष्ट) है। इसके कई वीदियो मेट््ो मे्
यात््ा करते हुए वायरल हो रहे है्। एक मीदिया
संस्थान से बातचीत मे् युवती ने कहा दक वह जो
चाहेगी वो करेगी। उसे इसकी आजािी है। 

िूसरे वीदियो को दिल्ली भाजपा नेता तदजंिर

दसंह बग्गा ने क्वविर पर शेयर दकया था। इसके
बाि ये तेजी से वायरल हुआ। वीदियो मे् मेट््ो के
अंिर िो मदहलाएं आपस मे् बहस करती नजर आ
रही है्। बात इतनी बढ् जाती है दक एक मदहला तो
िूसरी पर पेपर स्प््े से हमला कर िेती है। इसके
बाि कोच मे् मौजूि अन्य लोग खांसने लगते है्। 

तीसरा वीदियो तो सीधे-सीधे मेट््ो की सुरक््ा
पर सवाल खड्ा करता हुआ भी नजर आता है।
िरअसल कुछ लोग स्िेशन आने से पहले मेट््ो के
िरवाजे पर अंिर की ओर से दरबन बांध िेते है् और
आने वाले यात््ी को कै्ची िेकर दरबन काि प््वेश
करने को कहते हुए नजर आ रहा है्। बता िे् दक
मेट््ो मे् कै्ची लेकर यात््ा करना प््दतबंदधत है तो
दफर ये कै्ची लेकर कैसे प््वेश करने मे् कामयाब
रहे। 

चौथा वीदियो एक कपल के बीच हुई लड्ाई
का है। यह वीदियो भी सोशल मीदिया पर काफी
तेजी से वायरल हुआ। इसमे् एक कपल दकसी बात
को लेकर आपस मे् बहस करता हुआ नजर आता
है। बात इतनी बढ् जाती है दक एक िूसरे को थप्पड्
तक मार िेते है्। हालांदक स्िेशन आने के बाि िोनो्
एक साथ मेट््ो से बाहर दनकल जाते है्।  

इंस्टग््ाम यूजर के संबंध मे्
दिल्ली मेदिकल एसोदसएशन
(िीएमए) ने बात की गई है।
िीएमए अध्यक्् ने आश््ासन
दिया है दक इस दिशा मे् जल्ि
ही सरकार से बात कर उदित
किम उठाया जाएगा।

नई दिल्ली। सोशल मीदिया पर
ज्यािा लाइक के चक््र मे् त्वचा के
उपचार के दलए तरह-तरह की िवाओ् का
प््योग करने की सलाह िे रहे इंस्िाग््ाम
यूजर लोगो् की क्सकन खराब कर रहे है्।
क्सथदत ज्यािा दबगड्ने पर मरीज जब त्वचा
रोग दवशेषज्् के पास पहुंचते है् तो उपचार
करना भी मुक्शकल हो जाता है। िॉट्िरो् का

कहना है दक ऐसे लोगो् को त्वचा दवज््ान के
बारे मे् कोई जानकारी नही् है, बावजूि
इसके वह लोगो् को त्वचा दनखारने गलत
तरीके बता िेते है्।

यंग िम््ेिोलॉदजस्ि एसोदसएशन ऑफ
इंदिया के पिादधकारी व िॉ. राम मनोहर
लोदहया अस्पताल के पूव्ट त्वचा दवशेषज््
िॉ. मनीष जांगड्ा ने बताया दक इन दिनो्
इंस्िाग््ाम पर काफी लोग आ गए है्, जो
त्वचा रोग के उपचार पर अधकचरा ज््ान िे
रहे है्। क्सकन को जल्ि सुंिर बनाने के दलए
ये लोग स्िेरॉयि युट्त िवाओ् की सलाह िे
रहे है् जो क्सकन को खराब कर िेती है। 

हमारे पास बहुत से ऐसे मरीज आ रहे
है्, दजन्हो्ने इंस्िाग््ाम पर खुि को िॉट्िर
बताकर जानकारी िेने वालो् के दहसाब से

उपचार दकया और रोग को गंभीर कर
दलया। ऐसे इंस्िग््ाम यूजर के संबंध मे्
दिल्ली मेदिकल एसोदसएशन (िीएमए)
ने बात की गई है। िीएमए अध्यक्् ने
आश््ासन दिया है दक इस दिशा मे् जल्ि ही
सरकार से बात कर उदचत किम उठाया
जाएगा।

सोशल मीदिया पर भी चलाएंगे
अदभयान

िॉ. जांगड्ा ने कहा दक त्वचा रोग से
जुड्े लोग गलत प््चार कर रहे लोगो् के
दखलाफ जल्ि ही सोशल मीदिया के
माध्यम से अदभयान चलाएंगे। ट्यो्दक
गलत जानकारी से होने वाले नुकसान को
रोकना जर्री है। इससे िॉट्िरो् की
समस्या भी बढ् रही है।

न माने् इंस्टा के डॉक्टर की सलाह, कर िे्गे
आपकी स्सकन खराब; त्िचा दनखारने के

बताते है् गलत तरीके नई दिल्ली।  दिल्ली के दवकासपुरी मे्
वल्ि्ट ट्लास कल्चरल से्िर बनेगा।
शानिार ऑदििोदरयम, आि्ट गैलरी,
लाइब््ेरी सदहत तमाम अत्याधुदनक
सुदवधाओ् से लैस होगा। सोमवार को
कला, संस्कृदत व भाषा मंत््ी आदतशी ने
सादहत्य कला पदरषि के अदधकादरयो् के
साथ इस से्िर को लेकर बैठक की।

कला-संस्कृदत को बढ्ावा िेने के दलए
दवकासपुरी मे् एक वल्ि्ट-ट्लास कल्चरल
से्िर बनाया जाएगा। इसमे् िेशभर के
कलाकारो् के दलए शानिार
ऑदििोदरयम, आि्ट गैलरी, लाइब््ेरी,
काफं्््स् रम्, ट््देनगं हॉल, गसेि् रम् सदहत
तमाम अत्याधुदनक सुदवधाएं हो्गी। से्िर
को 1.09 एकड् क् ्ेत् ्फल मे् बनाया
जाएगा।

दिल्ली सरकार अपने सादहत्य कला
पदरषि के दलए यह कल्चरल से्िर
बनाने जा रही है। सोमवार को कला,

संस्कृदत व भाषा मंत् ्ी आदतशी ने
सादहत्य कला पदरषि के अदधकादरयो्
के साथ इस से्िर को लेकर बैठक की।
उन्हो्ने कहा दक केजरीवाल सरकार की
इस पदरयोजना का उद् ्ेश्य कलाकारो्
को मंच प् ्िान करते हुए भारत की
समृद् ् सांस्कृदतक दवरासत को बढ्ावा

िेना है। 
ये कल्चरल से्िर राजधानी मे् कला

और संस्कृदत को बढ्ावा िेने की दिशा मे्
मील का पत्थर सादबत होगा। दिल्ली
सरकार कलाकारो् को अपनी प् ् दतभा
दिखाने के दलए एक मंच प् ्िान करने के
दलए प् ् दतबद् ् है। इस दिशा मे् यह

अत्याधुदनक कल्चरल से्िर बेहि
महत्वपूण्ट सादबत होगा। कल्चरल से्िर
को दवदभन्न सांस्कृदतक गदतदवदधयो्
जैसे दक संगीत समारोह, नृत्य प् ्िश् टन,
दथएिर नािको्, कला प् ्िश् टदनयो् और
काय् टशालाओ् के दलए एक क््द् ् के र्प
मे् दवकदसत दकया जाएगा। यह सुदवधा
उभरते कलाकारो् को अपनी प् ् दतभा
दिखाने और िेश भर के स्थादपत
कलाकारो् को साथ लाने के दलए एक
मंच प् ्िान करेगी।

के्द् ् की ये हो्गी दिशेषताएं
-260 सीि क् ्मता का

ऑदििोदरयम-मल्िीपप् टज हॉल
-कॉन्फ् ्््स र्म
-गेस्ि र्म
-एकेिदमक ऑदफस
-दरहस् टल और ट् ्े दनंग हॉल
-आि्ट गैलरी
-लाइब् ्ेरी

नई दिल्ली।  दिल्ली मे् इन दिनो् भारतीय
जनता पाि््ी और आम आिमी पाि््ी के बीच मे्
पोस्िर वार चल रहा है। सबसे पहले आप ने मोिी
हिाओ िेश बचाओ का पोस्िर लगाया इसके बाि
एक-एक कर िोनो् पाद्िटयां कई पोस्िर लगा चुकी
है्।

आम आिमी पाि््ी द््ारा लगातार उठाए जा
रहे पीएम मोिी की दिग््ी के सवाल पर भारतीय
जनता पाि््ी ने आज अपने काय्ाटलय के बाहर
पोस्िर दचपकाकर इसका जवाब दिया है और
साथ ही मुख्यमंत््ी पर दनशाना भी साधा है।
भारतीय जनता पाि््ी ने अपने दिल्ली काय्ाटलय
के बाहर एक पोस्िर लगाकर मुख्यमंत््ी अरदवंि
केजरीवाल पर दनशाना साधा है। इस पोस्िर मे्
दलखा है, दिग््ी तो बहाना है केजरीवाल को
भ््ष््ाचार से ध्यान हिाना है।
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डराने लगा कोरोना: दिल्ली मे्
कोदिड से िो मरीजो् की मौत,
सामने आए 293 नए मामले

इन चार वीडियो पर खूब हो रही चच्ाा, एक तो उठा रहा सुरक््ा व्यवस्था पर सवाल

कोरोना के डराने वाले आंकड़े: 21 हजार से ज़यादा एक़टिव केस

'डिग््ी बहाना है, केजरीवाल को भ््ष््ाचार से ध्यान हटाना है', पीएम की डिग््ी के सवाल पर BJP का जवाब

नई दिल्ली। दिल्ली मे् कोरोना के एक्टिव केस बढ् कर
1406 हो गए है्। इनमे् से होम आइसोलेशन मे् 1022 और
अस्पतालो् मे् 91 मरीज भत््ी है्। िो मरीजो् ने कोरोना के
कारण मौत हो गई है।  दिल्ली मे् कोरोना के मामले बढ्ने के
साथ मौत के आंकड्े भी बढ् रहे है्। स्वास्थ्य दवभाग के
मुतादबक, सोमवार को कोरोना के 293 मामले सामने आए।
वही् स्वस्थ होने पर 280 मरीजो् को छुट््ी िी गई। जबदक िो
मरीजो् ने कोरोना के कारण िम तोड् दिया।  दिल्ली मे्
कोरोना के एक्टिव केस बढ् कर 1406 हो गए है्। इनमे् से
होम आइसोलेशन मे् 1022 और अस्पतालो् मे् 91 मरीज
भत््ी है्। इनमे् से 9 वे्िीलेिर पर, 51 आईसीयू पर और 26
ऑट्सीजन सपोि्ट पर भत््ी है्। रदववार को 1581 मरीजो् की
जांच हुई दजसमे् 18.53 फीसिी मरीज संक््दमत पाए गए।



गागजयाबाद। राजनगर एक्सटे्शन स्थथि
जीएमएस मैिान मे् चल रहे गातजयाबाि
त््िकटे एसोतसएशन क ेनौव् ेअजय वातलया
अंडर-16 त््िकेट लीग मे् सोमवार को हुए
मुकाबले मे् सीपीएस एकेडमी लोनी ने
एसआरसीए से्टर ऑफ एक्सीले्स को एक
तवकेट से हरा तिया। सीपीएस लोनी की
ओर से चार तवकेट लेने वाले वर्ण चौहान
मैन ऑफ ि मैच बने।
पहले बल्लेबाजी करिे हुए एसआरसीए
सेट्र ऑफ एकस्ीलेस् की टीम 29.2 ओवर
मे् केवल 82 रन पर ऑलआउट हो गई।
बल्लेबाज अस्थमि बातलयान ने सव्ाातधक
18 रन, त््पंस नेगी ने 14 रन, पाथ्ा ने 12 रन
और सक््म ने 11 रन बनाए। सीपीएस
एकेडमी के गे्िबाज व कप्िान वर्ण
चौहान ने चार, लक्््य व तवराम तसंह ने िो-
िो, जबतक सथंक्ार और अमन जनै न ेएक-
एक तवकेट तलया। लक्््य का पीछा करने
उिरी सीपीएस एकेडमी को शुर्आि मे्
कई झटके लगे। उसके छह बल्लेबाज 56
रन पर पवेतलयन लौट गए। बल्लेबाज

तशवम यािव ने सव्ाातधक 28 रन बनाकर
टीम को लक्््य िक पहुंचाने मे् मिि की।

टीम ने 23.5 ओवर मे् नौ तवकेट खोकर
लक्््य हातसल कर तलया। एसआरसीए के

कप्िान व गे्िबाज सुतमि तसंह ने पांच और
तवनीि ने िो तवकेट तलए।

इंगदरापुरम। कनावनी चौकी के पास
तिव्यांश प््थम सोसायटी से पहले तनहो
थ्कॉतटश सोसायटी तनवासी अजीब तसंह की
गाडी मे् चार पतहया वाहन (छोटे हाथी) से
टकरा गई। गाडी चेक करने के िौरान चोरो् ने
डैशबोड्ा से उनके िो फोन चोरी कर तलए।
उन्हो्ने बिाया तक वह तकसी काम को करने के
बाि घर लौट रहे थे। कनावनी चौकी से आगे
तिव्यांश प््थम सोसायटी के पास पहुंचे िो
बराबर से छोटे हाथी नाम की गाडी ने टक््र

मार िी। इसके बाि वह सडक तकनारे अपनी
गाडी खडी कर उसे चेक करने लगे। आरोप है
तक इस बीच चोरो् ने उनके िो फोन चोरी कर
तलए। उन्हो्ने िुरंि एक राहगीर की मिि से
अपन ेफोन पर कॉल िो िो चोरो ्न ेफोन बिं कर
तिया। इसके बाि उन्हो्ने इंतिरापुरम कोिवाली
पुतलस को चोरी की मुकिमा िज्ा कराया है।
इंतिरापुरम कोिवाली प््भारी तनरीक््क िेवपाल
तसहं पुडंीर का कहना ह ैतक चोरो ्की िलाश कर
रहे है्।

सीपीएस एकेडमी लोनी ने एसआरसीए
को एक रवकेट से दी रशकस््

इनसाइड

प्लाट से कब्जा छोडने
के एवज मे् मांगे 50
लाख
गागजयाबाद। ि््ातसंग तरपस्बलक थाना
क््ेत्् मे् अबरपुर बहरामपुर स्थथि एक प्लाट
पर कब्जा कर आराेतपयो् ने ने 50 लाख
र्पये की मांग की। पीडिि ने िीनो्ं के
तखलाफ तरेपोट्ा िज्ा कराई है। लाड्ास
अपाट्ामे्ट द््ारका तिल्ली तनवासी प््वीण
सारथ्वि के अकबरपुर बहरामपुर मे् िो
प्लाट है। उन्हो्ने िोनो् प्लाट के इकरारनामे
रामे तसंह तनवासी संजय नगर, तवतपन
त्यागी, तजिे्द्् त्यागी तनवासी इंद््ापुरम और
पीयूष तसंघल तनवासी खानपुर के नाम तकए
थे। आरोप है तक 30 माच्ा को वह प्लाट मे्
मरम्मि कराने गए। जहां अतनल यािव
उफ्क टीटू, हरपाल यािव, सतचन गग्ा ने
काम र्कवा तिया। साथ ही पुराने तनम्ााण
को भी ध्वस्् कर तिया। वह आरोतपयो् की
तशकायि करने थाने पहुंचे। अतनल यािव
और हरपाल तसंह थाने मे् मौजूि थे। उन्हो्ने
प्लाट पर काम करने से पहले 50 लाख
र्पये की मांग की। मांग पूरी न होने पर जाने
से मारने की धमकी िी। एसीपी वेव तसटी
रतव प््काश तसंह का कहना है तक आरोतपयो्
की तगरफ्िारी के तलए संभातवि थ्थानो्ं पर
ितबश िी जा रही है।

परिवहन रवशेष न्यूज
टीका नहीं होने से छह
फरवरी से जिले में
टीकाकरण पूरी तरह से बंद
है। पंंजतरकंंण अजिकारी डॉ.
नीरि अगंंवाल ने बताया जक
टीके की कुल 7681255
डोि लगी है।

नई गदलंली। एक महीने मे् 157
कोरोना संि््तमि तमल चुके है्, लेतकन
तजले मे् अभी कोरोना से बचाव का
टीकाकरण शुर् नही् हुआ है। तजले मे्
39632 लोगो् ने िूसरा डोज भी नही्
लगवाया है। बूथ्टर लगवाने का
2588692 लोगो् का समय पूरा हो चुका
है। इसके बावजूि टीका नही् लग रहा है।
तजले मे् टीका नही् होने से सभी 54 थ्थाई
टीकाकरण के्द्् बंि हो चुके है्।

टीकाकरण शुर् करने के तलए न िो
शासन स््र से कोई गाइडलाइन आई और
न ही थ्वाथ्थ्य तवभाग ने टीके की मांग की
है। टीका नही् होने से छह फरवरी से तजले
मे ्टीकाकरण परूी िरह स ेबिं ह।ै प्त्िरक्ण्
अतधकारी डॉ. नीरज अग््वाल ने बिाया
तक टीके की कुल 7681255 डोज लगी
है। इसमे् से पहला डोज लगवाने वाले
3439923 लोग है्, जबतक िूसरा डोज

3400291 लोगो् ने लगवाया है। इनमे् से
841223 लोगो् ने बूथ्टर डोज लगवाया
है।  सीएमओ डॉ. भविोष शंखधार का

कहना है तक अभी टीकाकरण के तलए कोई
सूचना नही् है। सीमएओ का कहना है तक
जो संि््तमि तमल रहे है्, उनके संपक्क मे्

आने वाले 15 से 17 लोगो् की जांच की जा
रही है। टीका आने के बाि शुर् करा तिया
जाएगा।

गागजयाबाद। युवक शालीमार
गाड्ान क ेएक तनजी अथप्िाल मे ्िो तिन
पहल ेपथरी का ऑपरशेन करान ेभि््ी हआु
था। गातजयाबाि के सातहबाबाि स्थथि
शालीमार गाड्ान के 80 फूटा रोड स्थथि

तनजी अथप्िाल (थप्स्ा अथप्िाल) मे ्िो
तिन पहल ेपथरी का ऑपरशेन करान ेके
तलए भि््ी हुए 26 वष््ीय रोतहि तनवासी
पपप् ूकॉलोनी की मगंलवार िडक ेमौि हो
गई। पतरजनो् ने तचतकत्सक पर गलि

ऑपरेशन करने का आरोप लगािे हुए
हंगामा तकया। पतरजन और लोगो् ने
अथप्िाल क ेतखलाफ कार्ावाई करन ेकी
मागं की। पतुलस मौक ेपर पहुचंकर जाचं
करन ेमे ्जटुी ह।ै 

गागजयाबाद। तसहानी गेट थाना पुतलस ने
लोतहयानगर माक््टे स ेचार लटुरेो ्को तगरफि्ार तकया
है। लुटेरे लूटे गए मोबाइल का लॉक िोड्ने के बाि
आईएमईआई नंबर बिलकर उन्हे् बेचा करिे थे।
लुटेरो् ने यूट््ूब से लॉक िोड्ना व आईएमईआई
बिलना सीखा था।

एसीपी नंिग््ाम रतव तसंह ने बिाया तक पुतलस
टीम ने लोतहया नगर माक््ेट मे् िो संतिग्धो्ं को
रोककर उनकी िलाशी ली। उनके कब्जे से एक
िमंचा और एक चाकू बरामि हुआ। पूछिाछ मे्
उनह्ोन् ेअपन ेनाम तनशािं तनवासी इदं््ापरुी लोनी और
गौरव तनवासी लक्््मी गाड्ान लोनी बिाए। सख्िी से
पूछिाछ करने पर उन्हो्ने बिाया तक वह लूट की
वारिाि को अंजाम िेने की तफराक मे् खडे थे। वह
तजले के तवतभन्न थानो्ं मे् लूट की वारिाि को अंजाम
िे चुके है्।

उनह्ोन् ेबिाया तक लटू ेगए मोबाइल को मोहमम्ि
समीर तनवासी सफीपुर कथ्बा बुढाना तजला
मुजफ्फरनगर को िे तिया करिे थे। वह मोबाइल के
लॉक िोडकर आईएमईआई नंबर बिल िेिा था।
इसके बाि मोबाइल को तकशन बाजार मे् बेच िेिा

था।
10वीं पास होने के बाद खोली दुकान
मोहम्मि समीर ने पुतलस को बिाया तक 10वी्

कक््ा पास करने के बाि उसने मोबाइल तरपेयतरंग
की िुकान खोल ली थी। तनशांि और गौरव
मोबाइल लूट की वारिाि को अंजाम िेिे थे। वह

लूटे हुए मोबाइल उसे िे तिया करिे थे। वह िुकान
पर उन्हे् बेच िेिा था। मोबाइल लूट केआरोप मे्
तनशांि और गौरव वष्ा 2021 मे्ं लोनी बाड्ार थाने
से जेल गए। तजसके बाि उसने यूट््ूब से मोबाइल
का लॉक िोड्ना व आईएमईआई बिलना सीखा।

यह हुआ बरामद

लुटेरो्ं के कब्जे से पुतलस ने लूटे गए 12
मोबाइल, एक बाइक, आईएमईआई नंबर बिलने
के िीन तडवाइस, मोबाइल अनलॉक करने का
एप्लीकेशन डाउनलोड हुआ कंप्यूटर, एक
िमंचा, एक चाकू और साढ्े छह हजार र्पये
बरामि तकए।

आईएमईआई नबंर बदलकर बचे दते ेथ ेलटू का मोबाइल
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नोएडा। गौिम बुद्् नगर की साइबर सेल
हेल्पलाइन टीम ने एक ऐसे तगरोह का पि्ााफाश
तकया है जो तबग बाथ्केट तबग बाजार और D-
Mart की फज््ी वेबसाइट बनाकर लोगो् को
ठगी का तशकार बनािे थे। तगरोह फज््ी
वेबसाइट का ऐड फेसबुक आति सोशल
मीतडया पर िेकर लोगो् की तनजी जानकारी
हातसल कर लेिा था। इसके बाि उनके खािे से
र्पये तनकाल लेिा था। 
पुतलस टीम ने आई10 कार मे् सवार तगरोह के
छह शातिरो् को ग््ेटर नोएडा वेथ्ट से तगरफ्िार
तकया है, जबतक उनके िो साथी अभी फरार है्।
पुतलस के मुिातबक, साइबर हेल्पलाइन टीम
को सूचना तमली थी तक इलाके मे् एक ऐसा
तगरोह सत््िय है जो नामी शॉतपंग कंपतनयो् के
नाम से वेबसाइट बनाकर लोगो् को लगािार
ठगी का तशकार बना रहा है। 

पुतलस ने आई10 कार मे् सवार तगरोह के गौर
तसटी से्टर मॉल के सामने सत्वास रोड पर बैठे
होने की सूचना पर घेराबंिी की। पुतलस ने छह
आरोतपयो् को िबोच तलया है। आरोतपयो् ने
बिाया तक वह नामी शॉतपंग कंपतनयो् के फज््ी
वेबसाइट बनाकर ऐड िेिे है्। जब ग््ाहक उनसे
संपक्क करिा है िो ऑनलाइन खरीिारी करिा
है। वह उसके िे््तडट या डेतबट काड्ा आति की
तनजी जानकारी हातसल कर लेिे है्। इसके बाि
उनके खािे से पैसा तनकाल लेिे है्।
20 हजार में खरीदते हैं बैंक अकाउंट
आरोतपयो् ने पुतलस को बिाया तक वह 20
हजार रप्य ेमे ्तकसी भी वय्सक्ि स ेबैक् अकाउटं
खरीििे है्। इनका इस््ेमाल रकम ट््ांसफर
करने के तलए तकया जािा है। पुतलस ने
आरोतपयो् के कब्जे से लैपटॉप, i10 कार,
नगिी और मोबाइल भी बरामि तकए है्।

ससंंी कीमत देख जाल में फंस जाते हैं
लोग 
आरोपी ने बिाया तक वह ग््ोसरी आति घर की
जर्रिो् का सामान अपनी फज््ी वेबसाइट मे्
बाजार से काफी कम कीमि और तडथ्काउंट मे्
तबि््ी करने का झांसा िेिे है् तजससे लोग उनके
जाल मे् फंस जािे है्। पीत्डि जब ऑनलाइन
शॉतपंग करिा है िो वह उनके खािे की तनजी
जानकारी अपनी फज््ी वबेसाइट स ेहातसल कर
ठगी करिे है्।
इनकी हुई गगरफंतारी
पुतलस ने गातजयाबाि के ऐसोटेक सोसाइटी
तनवासी तवनीि कुमार, ध््ुव सोलंकी, श्याम
एंक्लेव तनवासी गौरव िालान, बािलपुर
छपरौला तनवासी सलमान, संिोष मौय्ा,
आशुिोष मौय्ा को तगरफ्िार तकया है। जबतक
िुषार और शाहर्ख नाम के आरोपी फरार है्।

मबर बासंकेट, मबर बाजार और DMart की फजंंी वेबसाइट बनाकर ठरने वाले मररोह का परंागफाश; छह मररफंतार
ग््ेटर नोएडा पुलिस ने लिग
िास्केट, लिग िाजार और
DMart की फज््ी
वेिसाइट िनाकर ठगने
वािे लगरोह का पर्ााफाश
लकया है। ग््ेनो वेस्ट से
पुलिस की टीम ने छह
शालिरो् को रिोचा है।
जिलक रो शालिर फरार हो
गए। फेसिुक और सोशि
मीलडया पर ऐड रेकर
िोगो् को ठगी का लशकार
िनािे थे। 

वाहन टकराने के दौरान चालक के
उतरते ही चोर ले उड़े मोबाइल

अस्पताल मे् भत््ी युवक की मौत पर पररजनो् ने
रकया हंगामा, पथरी का हुआ था ऑपरेशन

नोएडा। ग््टेर नोएडा मे ्बटे ेऔर पति
से अलग रह रही सेवातनवृि डाक्टर का
घर मे् सड्ा हुआ शव तमला है।
सेवातनवृत्् मतहला डाॅक्टर बेटे और पति
से अलग रहिी थी्। 20 तिन पहले मौि
की आशंका जिाई जा रही है। फोन नही्
लगने पर बीटा-1 पहुंचे गातजयाबाि
तनवासी बेटे-बहू िब हुई मौि की
जानकारी

ग््टेर नोएडा मे ्बटे ेऔर पति स ेअलग
रही सेवातनवृत्् डॉक्टर अतमया कुमारी
तसनह्ा (70) का शव सड्ी गली हालि मे्
उनके घर से बरामि हुआ। करीब चार
माह से उनकी बाि गातजयाबाि तनवासी
बेटे और बहू से नही् हुई थी। फोन नही्
लगन ेपर रतववार राि बटे ेऔर बह ूबीटा-
1 सथ्थि घर पहुचं ेथ।े घर मे ्शव िखेन ेके
बाि उन्हो्ने पुतलस को सूचना िी। 

पुतलस ने लगभग 20 तिन पहले मौि
की आशंका जिाई है। वही्, फोरे्तसक
टीम ने भी मौका मुआयना कर जांच की

है। करीब िीन िशक पहले मतहला के
पति से संबंध तवच्छेि हो गए थे। बीटा-2
थाना प्भ्ारी तवनोि कमुार तमश््ा न ेबिाया
तक अतमया कुमारी तसन्हा तबहार के
थ्वाथ्थ्य तवभाग मे् डॉक्टर थी्। 

उन्हो्ने बीटा-1 सेक्टर मे् घर बनाया
था। बेटा प््णव रंजन तसन्हा गातजयाबाि
के वैशाली मे् रहिा है। प््णव और उसकी
पत्नी गातजयाबाि मे् ही नौकरी करिे है्।
प््णव ने पुतलस को बिाया तक वह कई
तिनो् से मां के मोबाइल पर कॉल कर रहा
था। कई बार कॉल की िो फोन नही् उठा
था। 

उसने बिाया तक मां अकसर नाराज
होकर फोन उठाना बंिकर िेिी थी। मगर
कई तिन से फोन नही् लगने पर वह पत्नी
और सास को लेकर रतववार राि बीटा-1
स्थथि मां के घर पहुंचे। िरवाजा
खटखटाने पर नही् खुला। िरवाजा
िोड्कर िेखा िो अंिर मां का शव पड्ा
हुआ था। 

चार माह से बेटे ने नहीं ली खबर, घर में
ममला बुजुरंग मां का सडंा हुआ शव,
अकेली रहती थी सेवामनवृतंं डॉकंटर
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नई दिल्ली। कोनरयन कार ननर्ााता कंपनी Kia ने अपनी दो
SUV और एक MPV कार को नए BS6 फेज-2 ननयरो् के साथ
पेश कर नदया है। इनके इंजन को E20 ई्धन के अनुकूल बनाया
गया है। साथ ही कंपनी ने 2023 Kia Seltos,Sonet और
Carens की कीरतो् रे् भी बदलाव नकया है। ये बदलाव नए
पॉवरट््ेन के आने की वजह से हुए है्। हर आपको इन तीनो् कारो् के
नए इंजन और कीरतो् बारे रे् बताने जा रहे है्।

2023 Kia Seltos, Sonet और Carens का नया
इंजन

कंपनी ने अपनी कॉम्पैक्ट एसयूवी kia Sonet रे् 1.2 लीटर
पेट््ोल इंजन को बरकरार रखा है। साथ ही इसके 1.5 लीटर
सीआरडीआई डल्ल्यूजीटी डीजल इंजन को 1.5 लीटर
सीआरडीआई वीजीटी के साथ बदल नदया गया है। अब ये इंजन
नपछले वाले की अपेक््ा 16 पीएस अनधक पॉवर देता है। वही् करे्स
और सेल्टॉस को नया 1.5 लीटर वाला इंजन नदया गया है।

टाटा मोटस्ि की राद्डयो् के पिले से दकतनी बढ्ी
माइलेज?

य ेशबक्तशाली इजंन 160 पीएस की अनधकतर पावर और 253
एनएर का पीक टॉक्क प्द्ान करगेा। सलेट्ोस और करैेस् रे ्आन ेवाला
सरान पावरट््ने का पॉवर आउटपटु 1 पीएस स ेबढक्र 116 पीएस हो
गया है। आपको बता दे् नक नए इंजन के साथ इन पूरी रे्ज रे्
आईएसजी (आइडल स्टॉप गो) फीचर को स्टैण्डड्ा र्प रे् नदया
गया है।

ये िै् नई कीमते्

नए पॉवरट््ने क ेसाथ कपंनी न ेइन तीनो ्कार की कीरत भी बदल
दी है्। अब 2023 Kia Sonet को 7.79 लाख र्पये की शुर्आती
एकस् शोरर् कीरत पर बचेा जाएगा, जो नक 14.89 लाख रप्य ेतक
जाती है। कंपनी ने kia Seltos की शुर्आती एक्स शोर्र कीरत
10.89 लाख र्पये रखी है और ये 19.65 लाख र्पये तक जाती है।
वही् Kia Carens को 10.45 लाख र्पये की शुर्आती एक्स
शोर्र कीरत से लेकर 18.90 लाख र्पये तक रखा गया है। 

2023 Kia Sonet, Seltos और Carens
को झकया गया अपडेट, कीमत भी बदली

Kia ने अपनी कारों के लाइनअप में BS6
Phase2 compliant के कहसाब से बदलाव
कर कदया है। इसके पॉवरिंंेन में हुए बदलाव के
साथ कीमतंे भी बदल गई हैं साथ ही कंपनी ने
अपनी कारों के इंजन को E20 ईंिन के
अनुकूल बनाया है।

नए पॉिरि््ेन के साथ कंपनी ने इन तीनो् कार की कीमत भी बदल दी है्। अब 2023 Kia Sonet को 7.79 लाख
र्पये की शुर्आती एक्स शोर्म कीमत पर बेचा जाएगा, जो टक 14.89 लाख र्पये तक जाती है। कंपनी ने kia
Seltos की शुर्आती एक्स शोर्म कीमत 10.89 लाख र्पये रखी है और ये 19.65 लाख र्पये तक जाती है। 

इनसाइड
हीरेा संपलेंडर पंलस के
मुकाबले मकतनी
दमदार है होंडा
शाइन 100, कौन
मकस मामले में बेहतर
भारतीय बाजार में हीरो और
होंडा दोनों कंपकनयों की
बाइकंस अकिक सेल होती
है। हाल के कदनों में लॉनंच
की गई होंडा शाइन 100 का
मुकाबला संपंलेंडर पंलस से
है। आज हम आपके कलए
Honda Shine 100 vs
Hero Splendor Plus
की तुलना लेकर आए हैं। 
नई दिल्ली। हीरो और हो्डा दोनो् ही
कंपननयां भारतीय बाजार रे् आज से ही
नही् कई सालो् से राज करते आ रही
है। ये तो आपने भी खुद अनुभव नकया
होगा नक भारतीय सड्को् पर अनधकतर
हीरो और हो्डा की बाइक्स नदखाई देती
है। हो्डा रोटरसाइनकल एंड स्कूटर
इंनडया (एचएरएसआई) ने शाइन
100 के लॉन्च के साथ 100 सीसी
रोटरसाइनकल कैटेगरी रे् कदर रखा
है। नई 2023 हो्डा शाइन 100 को
भारतीय बाजार रे् 64,900 र्पये
एक्स-शोर्र रे् लॉन्च नकया गया है
और इसका रुकाबला स्प्ले्डर प्लस से
है। आज हर आपके नलए एंट््ी-लेवल
100cc कम्यूटर रोटरसाइनकल की
तुलना लेकर आए है्।
Honda Shine 100 vs Hero
Splendor Plus दडजाइन और
कलर
नडजाइन के रारले रे्, इन दोनो्
रोटरसाइनकल का लुक ही लोगो् को
अनधक पसंद आता है। वाहन ननर्ााता
कंपनी ने हो्डा शाइन 100 को पांच
कलर ऑप्शन रे् पेश नकया है, जबनक
स्प्ले्डर प्लस बारह पे्ट कलर ऑप्शन
रे् ही आती है।
Honda Shine 100 vs Hero
Splendor Plus इंजन और
दरयरबॉक्स
Honda Shine 100 रे् 99.7cc,
नसंगल-नसले्डर, एयर-कूल्ड, फ्यूल-
इंजेक्टेड इंजन है जो 7.6 bhp और
8.05 Nm का टाक्क जनरेट करती है।
दूसरी ओर, हीरो स्प्ले्डर प्लस रे्
97.2cc, नसंगल-नसले्डर, एयर-
कूल्ड, फ्यूल-इंजेक्टेड रोटर नरलता
है जो 7.9 bhp और 8.05 Nm का
पीक टॉक्क जनरेट करती है। ये दोनो्
रोटरसाइनकले् 4-स्पीड रैनुअल
नगयरबॉक्स से जुड्ी है्। इसके अलावा
ये  60-70 kmpl का राइलेज देती
है। नई हो्डा शाइन 100 के साथ -
साथ हीरो स्प्ले्डर प्लस स्पोट्ा
टेनलस्कोनपक फं््ट फोक्स्ा और नरयर रे्
डुअल स्न् ्पंग-लोडेड शॉक एल्जॉब्ार के
साथ आती है। दोनो् रे् ब््ेनकंग नसस्टर
के साथ दोनो् ओर ड््र ब््ेक द््ारा
ब््ेनकंग ड््ूटी है।

जापानी वाहन कनमंाघता कंपनी
Honda ने एलान ककया है कक वह
आने वाले सालों में कई नए मॉडल
लॉनंच करने जा रही है। इसमें SUV
से लेकर इलेकंकंंिक कार तक
शाकमल हैं। ये जानकारी कंपनी के
एक आला अकिकारी ने दी है। 

नई दिल्ली। जापानी कार ननर्ााता कंपनी
Honda भारत रे् अपने कारोबार को बढ्ाने की
ओर र्ख कर रही है। कंपनी ने एलान नकया है नक
वो 2028 तक हर साल नई कार पेश करेगी। कंपनी
का उद््ेश्य भारत रे् अपनी बाजार नहस्सेदारी को
बढ्ाना है। अभी तक Honda देश रे् केवल सेडान
और कॉम्पैक्ट सेडान श््ेणी की कार बेचती है। क्या
कंपनी आने वाले सालो् रे् कोई इलेक्न््टक कार या
नफर SUV भी लॉन्च करने वाली है, आइए जान
लेते है्।

क्या िै कंपनी का प्लान

जापानी कार ननर्ााता कंपनी हो्डा के एक आला
अनधकारी ने सराचार एजे्सी पीटीआई से बात करते
हुए कहा नक वो भारत रे् अपने कारोबार को बढ्ाने
की योजना बना रहे है्। इसके नलए कंपनी अगले
तीन से पांच साल तक प््त्येक वष्ा एक नया उत्पाद

पेश करेगी। ये या तो पूण्ातया नए रॉडल हो्गे या
नफर अपडेट।

रौजूदा ब्सथनत की बात करे् तो Honda की
भारत रे् 2.5 प््नतशत बाजार नहस्सेदारी है। उन्हो्ने
कहा नक भारत रे् हो्डा को चालू नवत्् वष्ा रे् लगभग
92,000 यूननट्स के साथ 8 प््नतशत उछाल की
उम्रीद है। साथ ही कंपनी भारत रे् ननन्रात कारो् को
तुक््ी, रैब्कसको, दन््कण अफ््ीका और पन््िर
एनशया को भी ननय्ाात कर रही है। कंपनी ने इस वष्ा
कुल 23 हजार यूननट्स को ननय्ाात नकया है जो नक
नपछले साल के रुकाबले 25 प््नतशत अनधक है।

लॉन्च िोरी SUV और इलेक्द््टक कार?

कंपनी के उपाध्यक्् (राक््ेनटंग एंड सेल्स )
कुनाल बहल ने कहा नक Honda अगले नवत्् वष्ा
की पहली छराही रे् एक SUV कार को भी लॉन्च
करने की योजना बना रही है। वही् उन्होने कहा नक
कंपनी इलेक्न््टक कार को भी लॉन्च करने की
योजना रे् है।

आपको बता दे् नक उन्होने इन कार को लॉन्च
करने की कोई ननध्ाानरत सरय-सीरा नही् बताई है।
रौजूदा सरय रे् कंपनी देश रे् केवल सेडान कारो्
को ही बेच रही है। हाल ही रे् उसने अपनी सबसे
ज्यादा पसंद की जाने वाली कार Honda City को
हाइन््बड इंजन के साथ पेश नकया था।

सेकेंड हैंड कार खरीदने
जा रहे हैं उसके मौजूदा
इंशंयोरेंस पेपर हैं या नहीं।
पेपर के साथ यह भी जांच
लें कक कार से कोई
दुरंघटना या कंलेम तो नहीं
ककया गया है। 
नई दिल्ली। लोग अक्सर सेके्ड है्ड
कार खरीदते सरय ठग जाते है्।
इसका रुख्य कार गाड्ी संबंनधत कर
जानकारी होना ह।ै इसनलए अगर आप
भी यूज्ड कार खरीदने जा रहे है् तो इस
खबर को जर्र पढ्े्, जहां आपको 5
नटप्स बताएं गए है्। इनकी रदद से
आप अच्छी डील कर सकते है्।
राड्ी की कंडीशन चेक करे्
अपनी जर्रतो् के आधार पर एक
सही कार खोजने के बाद कार की
ब्सथनत की जांच करना पहला और
रहत्वपूण्ा कदर है। कार ब्सथनत
(कंडीशन) का रतलब है नक
इंटीनरयर, एक्सटीनरयर, फे््नरंग,
टायर, इंजन, राइलेज, ओडोरीटर,
टेस्ट ड््ाइव और इंजन सनहत बहुत सी
चीजे् है् नजन्हे् चेक करना काफी
जरर्ी ह,ै तानक आप कार क ेहलेड् की
जांच कर सके्। इन पैरारीटर को चेक

करने के बाद ही आपको सही कीरत
तय कर पाएंगे।
सद्विस दिस्ट््ी चेक करे्
बहुत बार ऐसा होता है नक गाड्ी
खरीदने की इतनी जल्दी रहती है् नक
लोग सन्वास नहस्ट््ी के बारे रे् पूछना
भूल जाते है्। आप अगर सेके्ड है्ड
कार देखने जा रहे है् तो संबंनधत
सन्वास नहस्ट््ी से जुड्े डॉक्यूरे्ट्स
जर्र चेक करे्।
इंश्योरे्स पेपर चेक करे्
सेके्ड है्ड कार खरीदने जा रहे है्,
उसके रौजूदा इंश्योरे्स पेपर है् या
नही्। पेपर के साथ यह भी जांच ले् नक
कार से कोई दुर्ाटना या क्लेर तो नही्
नकया गया है। जानकारी के नलए बता
दे्, वाहन इंश्योरे्स पॉनलसी पर इसे
देखने का तरीका यह है नक लागू नकए
गए नो क्लेर बोनस (NCB)
प््नतशत पर ध्यान दे्।
टेस्ट ड््ाइव जर्र ले्
वाहन को खरीदने् से पहले उसके
ब््ेक की जाँच करे्। कार को ऐसी
जगह कर से कर 40-50 नकरी प््नत
रंटे की रफ्तार से चलाएं नजसरे्
ट््ैनफक कर हो। ब््ेक पैडल से नकसी
भी कंपन या नकसी भी अजीब आवाज
का एहसास हो तो तुरंत रैकेननक से
परारश्ा ले्।

2028 तक हर साल नई कार लेकर आएगी हो्डा, कंपनी ने झकया एलानडेली के काम झटपट
निपटािे हीरो िे लॉन्च की
2 िई इलेक्न््िक साइनकल

नई दिल्ली. भारतीय बाजार के
इलेक्न््टक साइनकल सेगरे्ट की सबसे
बड्ी कंपनी हीरो लेक्ट््ो (Hero
Lectro) ने दो नई ई-साइनकल लॉन्च
की है्। इन साइनकल के नॉडल H3 और
H5 है्। दोनो् ई-साइनकल GEMTEC
पावड्ा है्। H3 की कीरत 27,499 और
H5 की कीरत 28,499 र्पए है। H3
को दो कलर ऑप्शन ब्ललसफुल ल्लैक-
ग््ीन और ल्लेनजंग ल्लैक-रेड रे् खरीद
पाएंगे। वही्, H5 को ग््ूवी ग््ीन और
ग्लोनरयस ग््े कलर रे् खरीद सकते है्।
दोनो् साइनकल की नसंगल चाज्ा पर रे्ज
30km तक है। हीरो लेक्ट््ो की इन न्यू
इलेक्न््टक साइनकलो् को रजबूती देने के
साथ हल्का रखने के नलए GEMTEC
रैनटनरयल का इस््ेराल नकया गया है।
इसरे् एक नई राइड ज्योरेट््ी और स्राट्ा
नफट एग््ोनॉनरक्स नरलता है, नजसे हीरो
साइनकल्स के R&D से्टर रे् नडजाइन
और डेवलप नकया गया है। इन
GEMTEC ई-साइनकलो् को कंपनी
की D2C वेबसाइट के साथ-साथ हीरो
लेक्ट््ो के 600 से ज्यादा डीलरो् के
नेटवक्क, ई-कॉरस्ा चैनलो् से खरीद
सकते है्।

कार निर्ााता कंपिी अपिे वाहिो् को
अलग-अलग सेग्रे्ट रे् वग््ीकृत करके
बेचती है्। इिरे् ABCD और J
सेग्रे्ट शानरल है्। हर आपको इि सभी
के बारे रे् ही बतािे जा रहे है्। कार के
सेगरे्ट को लेकर अपिा कन्फ्यूजि दूर
कर लीनजए। 
नई दिल्ली। सभी वाहन ननर्ााता कंपननयां
अपनी कारो् के आकार और डायरे्शन के
नहसाब से इन्हे् A,B,C,D और J सेगरे्ट रे्
वग््ीकतृ करती है।् कय्ा आपको इन सभी टर्ा
के बारे रे् पता है? अगर जवाब है नही्, तो
आप इस लेख को पढ्ने के बाद कारो् के इन
सभी सेगरे्ट के बारे रे् जान जाएंगे। साथ ही
आपको ये भी पता लग जाएगा नक आप नजस
कार के रानलक है्, वो नकस श््ेणी रे् आती
है।
आकार और डायमे्शन के दिसाब से
िोता िै वर््ीकरण
कंपनी जब नकसी कार को नडजाइन करती है
तो ये ध्यान रे् रखा जाता है नक इसे नकन
ग््ाहको् के नलए बनाया जाय और इसका
आकार और डायरे्शन क्या होना चानहए।
इसनलए ही कारो् को A,B,C,D और J
सेगरे्ट रे् बांटा गया है। आपको बता दे् नक
सबसे छोटी कारो् को A, वही् सबसे बड्े
आकार की गान्डयो् को J सेगरे्ट रे् शानरल
नकया जाता है। आइए, आपको अब A से
लेकर J सेगरे्ट को आसान भाषा रे्
सरझाते है्।
A-सेरमे्ट

ये गान्डयां आकार रे् छोटी होती है् और
शहरी रास््ो् के नलए ठीक होती है्। इन्हे्
अच्छी सड्को् पर आसानी से चलाया जा
सकता है। A-सेगरे्ट की गान्डयो् का इंजन
और वजन भी हल्का रखा जाता है। इन्हे् एंट््ी
लेवल रॉडल और कॉम्पैक्ट हैचबैक भी
कहा जाता है।
B-सेरमे्ट
इस सेगरे्ट की कारो् को स्रॉल हैचबैक
और प््ीनरयर हैचबैक के नार से जाना
जाता है। A-सेगरे्ट की गान्डयो् के
रुकाबले ये ज्यादा ऊंची और चौड्ी होती है्।
B-सेगरे्ट की कार रे् 4 लोग आसानी से
बैठ जाते है्।

C-सेरमे्ट
इस सेगरे्ट की कार की लंबाई ज्यादा होती
है, लेनकन ये कर ऊंची होती है। A और B
सेगरे्ट के रुकाबले इसरे् बैठने के नलए
ज्यादा जगह होती है, कारण है कार की
ज्यादा लंबाई। C-सेगरे्ट की कारो् को
सेडान के नार से भी जाना जाता है।
D-सेरमे्ट
इस सेगरे्ट रे् नरड साइज फैरली कार और
Sedan को शानरल नकया जाता है। ये C-
सेगरे्ट वाली कार के रुकाबले ज्यादा बड्ी
और पॉवरफुल होती है्। श््ेणी रे् प््ीनरयर
सेडान कार भी आती है्।
J-सेरमे्ट

Cars की इस श््ेणी को रौजूदा सरय रे्
सबसे ज्यादा पसंद नकया जा रहा है। इन
कारो् को SUV यानी Sports utility
vehicle कहा जाता है। ये कारे् सभी रास््ो्
पर चलने रे् सक््र होती है्। इनको भी
आकार और डायरे्शन के रुतानबक B, C
और D श््ेणी रे् नवभानजत नकया जाता है।
MPV-सेरमे्ट
ये बहुउद््ेशीय कार होती है्। इसी वजह से
इन्हे MPV यानी Multi Purpose
Vehicle कहा जाता है। बड्े पनरवार के
नलए ये कार सुनवधाजनक रहती है। इन
कारो् की लंबाई और चौड्ाई दोनो् ही ठीक-
ठाक होती है।

क्या होता है कारो् मे् A-B-C-D और J सेगमे्ट,
आसान भाषा मे् समझिए इनका अंतर

सेकेंड हैंड कार खरीदते समय इन 5
चीजों का जरंर रखें खंयाल,

ममलेगी बेहतरीन डील

कंपनी के उपाध्यक्् (माक््ेटिंग एंड सेल्स ) कुनाल बहल ने कहा
टक Honda अगले टित्् िर्ष की पहली छमाही मे् एक SUV कार
को भी लॉन्च करने की योजना बना रही है। िही् उन्होने कहा टक

कंपनी इलेक्ट््िक कार को भी लॉन्च करने की योजना मे् है।



माच्व 2023 के िीसरे सप्िाह मे् ‘सस्रे्नेबल
िेिलपमे्र सोल्युशन नेरिक्ि’ द््ारा दिश्् खुशी
दरपोर्व-2023 जारी की गई है। इस दरपोर्व मे् भी
भारि को दिश्् खुशी सूचकांक मे् 126िे् स्थान
पर दिखाया गया है। हालांदक इस दरपोर्व मे् भारि
को दपछले िष्व 136ि्े पायिान से बेहिर 126िे्
पायिान पर रखा गया है, लेदकन हैरान करने
िाली बाि यह है दक ऐसे कई मुल्क जो दिदभन्न
पदरक्सथदियो् के चलिे दकसी भी हाल मे् खुशी के
मामले मे् भारि से बेहिर हो ही नही् सकिे, उन्ह्े
भी भारि से बेहिर क्सथदि मे् दिखाया गया है।
उिाहरर के दलए साऊिी अरब दजसमे्
िानाशाही व्यिस्था है, उसे िीसरे स्थान पर,
यूिे््न जो युद्् मे् बब्ावि हो चुका है उसे 92िे्
स्थान पर, िुक््ी जो महंगाई के कारर रूर चुका है
उसे 106िे् स्थान पर, िुदनया के सामने भीख का
करोरा दलए खडे् पादकस््ान को 108ि्े स्थान
पर दिखाया गया है और पूरी िरह से दििादलया
हो चुका श््ीलंका 112िे् स्थान पर है और भारि
जो खाद्् पिाथ््ो् की िृद््ष से ही नही् बक्लक
दिदभन्न अन्य मामलो् मे् िुदनया के उन िमाम
मुल्को् से कही् बेहिर है जो इस दरपोर्व म्े भारि से
बेहिर क्सथदि मे् दिखाए गए है्। ऐसे मे् इस दरपोर्व
के बारे मे् भी सिाल उठ रहे ह्ै। यह पहली बार
नही् दक इस प््कार की भ््ामक दरपोर्व प््कादशि
की गई है। हाल ही मे् ‘िेल्र हंगर दहल्फे’ नाम के
एक जम्वन एज्ेसी द््ारा भी भारि को भूखमरी
सूचकांक मे् 121 िेशो् की िादलका मे् 107िे्
स्थान पर रखा था। उसमे् दिलचस्प बाि यह थी
दक उस सूची मे् यूिे््न ही नही् बक्लक ईराक,
ईरान, िुक््ी, पादकस््ान, श््ीलंका, म्यांमार,
बंगलािेश और जोि्वन आदि िेशो ्को भी भारि से
बेहिर क्सथदि मे् दिखाया है। भारि सरकार ही
नही् कई अन्य संस्थाओ् और दिशेषज््ो् द््ारा इस
दरपोर्व पर सिादलया दनशान लगाए गए थे।
सच््ाई िो यह है दक भारि इस समय खाद््ान्न
और अन्य खाद्् पिाथ््ो् के संिभ्व मे् िुदनया के
अनेक मुल्को् से कही् आगे है। आज जब िुदनया
के अदधकांश गरीब ही नही् बक्लक अमीर मुल्क
भी खाद्् पिाथ््ो् की कमी से जूझ रहे ह्ै। भारि
अभी िक अफगादनस््ान, बंगलािेश, भूरान,
ईजराइल, इंिोनेदशया, मलेदशया, नेपाल,
ओमान, दफदलदपनस्, किर, साऊथ कोदरया, श््ी
लंका, सूिान, स्िीट्जरलै्ि समेि कई मुल्को्
को लाखो् रन अनाज भेज चुका है।
यही नही् भुखमरी के संिभ्व मे् दिदभन्न प््कार के
संकेिक भी पहले से कही् बेहिर हुए ह्ै। लेदकन
िेल्र हंगर दहल्फे द््ारा अत्यंि शरारिपूर्व िरीके
से दजस प््कार भारि को भुखमरी के संिभ्व मे्
अत्यंि शोचनीय क्सथदि मे् दिखाया गया है, यह

उस रेदरंग एजे्सी पर एक सिादलया दनशान
लगािा है। समझना होगा दक िेल्र हंगर दहल्फे
का भुखमरी सूचकांक कोई इकलौिा उिाहरर
नही् है। भारि द््ारा दपछले कुछ िशको् मे् जो
उल्लेखनीय प््गदि की है, दजससे लोगो् का
जीिन स््र पहले से कही् बेहिर हुआ है और
भारि दपछले कुछ सालो् मे् दिश्् की िसिी् बड्ी
अथ्वव्यिस्था से आगे बढ्िा हुआ 5िी् सबसे
बड्ी अथ्वव्यिस्था बन चुका है, िुदनया की कई
शक्तियो् को भारि की यह प््गदि हजम नही् हो
रही। ऐसे मे् िे दिदभन्न हथकंिे अपनाकर भारि
को बिनाम करने की कोई कसर छोड्िे नही् है्।
दिश्् खुशी दरपोर्व की शुर्आि िष्व 2012 मे्
हुई। यह दरपोर्व संयुत्ि राष््् ् की एक िैद््शक
पहल सस्रे्नेबल िेिलपम्ेर सोल्युशन नेरिक्ि
द््ारा प््कादशि की जािी है। कहा जािा है दक यह
दरपोर्व िुदनया भर से एक औचक यादन झरपर
सि््ेि््र के आधार पर बनाई जािी है। लेदकन
िेखा जाये िो इस प््कार की अिधाररा की
शुर्आि िास््ि मे् 1974 मे् भूरान के
ितक्ालीन नरेश दजगम ेदसगं ेिांचकु द््ारा राष््््ीय
खुशी सूचकांक के नाम से की गई। उनका
मानना था दक उत्पािन मे् िृद््द मात्् खुशी का
सबब नही् बन सकिी। इसदलए दिकास के
मापन मे ्खुशी एक महति्पर्ूव िति् होना चादहए।
उसके उपरांि भूरान िशे न ेअपन ेलोगो ्की खशुी
के उद््ेश्य को सि््ोच्् प््ाथदमकिा िेनी प््ारंभ
की।
दपछले कुछ िष््ो् से िुदनया भर के िेशो् को िहां
के लोगो् की खुशी के आधार पर सूचीबद्् करने
का काम शुर् हुआ। 2009 म्े प््कादशि हैप्पी
प्लैनेर सूचकांक के नाम की सूची को िेखने से
पिा चलिा है दक अमरीका जो िदुनया का अतय्िं
दिकदसि राष््् ् है, हैप्पी प्लैनेर सूचकांक के
आधार पर 143 िेशो् की सूची म्े 114िे् स्थान
पर था। दसंगापुर 49िे्, फ््ांस 71ि्े, कनािा

89िे्, इंगलै्ि 74ि्े, जम्वनी 51िे् और भारि
35िे् पायिान पर था। प््दि व्यक्ति आय, दशि््ा
एिं स्िास्थ्य के िि्वमान सूचको् के आधार पर
मानि दिकास सूचकांक की सूची मे् 131ि्े
स्थान पर खड्ा भूरान आि््य्वजनक र्प से
खुशी सूचकांक के आधार पर 17िे् स्थान पर
खड्ा था। िास््ि म्े प््थम 20 स्थानो् म्े जगह
बनाने िाले राष््् ्ो् मे् भूरान एक मात््
दिकासशील िेश था। दिलचस्प बाि यह है दक
िि्वमान मे् दिश्् ख़्ुशी सूचकांक के दहसाब से
दफनलै्ि जो पहले स्थान पर है, इस दरपोर्व मे्
59ि्े स्थान पर था। जुलाई 2011 मे् संयुत्ि
राष्््् की आम सभा मे् एक प््स््ाि पादरि दकया
गया : ‘खुशी : दिकास के एक समग्् पदरभाषा
की ओर’। अप््ैल 2012 मे् पहली दिश्् खुशी
दरपोर्व प््कादशि की गई और उसके उपरांि हर
िष्व 20 माच्व को संयुत्ि राष््् ् के अंिर्ावष््् ्ीय
खुशी दििस के अिसर पर प््कादशि की जािी
है। इस संिभ्व मे् दिदभन्न िेशो् की खुशी के पैमाने
पर र्ैदकंग कैन्द््टल लेिर सि््े यादन कैन्द््टल सीढ्ी
सि््ेि््र के पैमाने पर की जािी है। इस सि््ेि््र
को गैलोप नाम की एक कंपनी द््ारा अंजाम दिया
जािा है। दिदभन्न िेशो् के प््दिदनदध नमूना
उि््रिािाओ् से प््श्न पूछे जािे ह्ै, दजसमे् खुशी
के संिभ्व मे् दिचाररीय दिषयो् के बारे मे् पूछा
जािा है दक िे उस मापिंि से ख़्ुशी की सीढ्ी के
दकस पायिान पर है्, सबसे खराब संभि जीिन
शून्य और सबसे सि््ोि््म जीिन को 10 अंक
दिए जािे ह्ै। िैद््शक स््र पर अलग-अलग
िशेो ्मे ्दजस प्श्न्ािली का इस््मेाल दकया जािा
है उसमे् 1. व्यापार और आद्थवकी, 2. नागदरक
जुड्ाि, 3. संचार एिं प््ौद््ोदगकी, 4. दिदिधिा
(सामादजक मुद््े), 5. दशि््ा एिं पदरिार, 6.
भािनाएं (कल्यार), 7. पय्ाविारर एिं ऊज्ाव,
8. भोजन और आिास, 9. सरकार और
राजनीदि, 10. कानून और व्यिस्था (सुरि््ा),

11. स्िास्थ्य, 12. धम्व और नैदिकिा, 13.
पदरिहन और 14. काम यादन रोजगार दिषयो्
को शादमल दकया जािा है।
दिचाररीय बाि यह है दक दिश्् मे् जो ख़ु्शी
सूचकांक सबसे पहले प््कादशि हुआ था उसमे्
अमरीका और यूरोप के िेश ख़ु्शी सूचकांक मे्
बहुि पीछे थे। लेदकन जब से यह काम पद््िमी
िेशो् के हाथ मे् आया, िब से एदशयाई िेश पीछे
दखसक गए और यूरोपीय िेश पहली पंक्ति मे् आ
गये। यादन कहा जा सकिा है दक भौदिक संपद््ि
और आमिनी दफर से ख़्ुशी का पैमाना घोदषि
हो गयी है और कम आय िाले िेशो् को अपनी
मन मजऱ्ी से ऊपर-नीचे करने का काम हो रहा
है। िष्व 2023 की जो दरपोर्व प््कादशि हुई है
उसके अनुसार दफनलै्ि िुदनया का सबसे खुश
िेश माना गया है। उसके बाि िेनमाक्ि,
आयरलै्ि, इजराइल और नीिरलै्ि को शादमल
दकया गया है। 
उसके बाि स्िीिन, नाि््े, स्िीट्जरलै्ि,
लत्समबग्व और न्यूजीलै्ि का स्थान आिा है।
भारि को 126िे् स्थान पर रखा गया है, जबदक
137 िेशो् की सूची म्े अफगादनस््ान सबसे
अंदिम पायिान पर दिखाया गया है। हालांदक
भारि की रै्दकंग पहले से बेहिर हुई है त्यो्दक
दपछले साल िो भारि को 136िे् स्थान पर
बिाया गया था। भारिीय मीदिया और खासिौर
पर सोशल मीदिया मे् इस दरपोर्व के संिभ्व मे्
िीखी प््दिद् ्ियाएं आई ह्ै। इसका कारर यह
नही् दक भारि को 126ि्े स्थान पर बिाया गया
है, बक्लक इसका कारर यह है दक यूिे््न,
ईराक, ईरान, िुक््ी, पादकस््ान, श््ीलंका,
म्यांमार, बंगलािेश और जोि्वन को भी भारि से
बेहिर क्सथदि मे् दिखाया गया है। सोशल
मीदिया पर आने िाली प््दिद््ियाएं अत्यंि
रोचक ह्ै। कुल दमलाकर कहा जा सकिा है दक
यह भेिभािपूर्व है।

एक और भ़़ामक तरपोऱट

आब-ए-तल्ख नशा या मुनाफे की दुकान
सभ्य समाज मे् मयखानो् को भले ही

इज््ि के नजदरए से नही् िेखा जािा हो मगर
मुल्क की मइशि को मजबूि करने मे् आब ए
िल्ख एक बड्ा दकरिार अिा करिी है। िेश के
चरमरािे अथ्विंत्् का बोझ काफी हि िक
मधुशालाओ् से लिख़ड्ा कर दनकलिे सुरा
प््ेदमयो् के कंधो् पर मुन्नसर करिा है।
मदिरापान की बढ्िी प््िृदि से महसूस होिा है
दक सुराप््ेमी नाद््सक दशरोमदर ‘आचाय्व
चाि्ावक’ के उस श्लोक को जहन मे् दबठा चुके
है् दजसमे् उल्लेख है: ‘पीत्िा, पीत्िा पुन:
पीत्िा याित् पिदि भूिले, उत्थाय च पुन:
पीत्िा पुन्वजन्म न दिद््िे’ अथ्ावि पीदजए दफर
पीदजए जब िक जमीन पर न दगर जाए, उदठए
और दफर पीदजए त्यो्दक जन्म िोबारा नही्
होिा। जादहर है मदिरापान की परंपरा ि
इदिहास काफी पुराना है। सोहबि-ए-
मयकशी का मरकज मयखानो् मे् युिािग्व से
लेकर उम््िराज लोगो् िक हर िग्व की
मेजबानी पूरी दशद््ि से होिी है।

मधुशालाओ् की िहलीज पर हर जादि,
मजहब के सुराप््ेमी िस््क िेिे है्। यहां दकसी
से कोई भेिभाि नही् होिा। िेश मे् मदिरालयो्
की संख्या ि मदिरा प््ेदमयो् की िािाि मे्
लगािार इजाफा िज्व हो रहा है। िि्वमान मे्
िेश की राजधानी दिल्ली आब ए िल्ख के
घोरालो् को लेकर सुद्खवयो् का के्द्् बनी है।
िहां की हुकूमि ने नई आबकारी नीदि के िहि
शराब पीने की न्यूनिम उम्् 25 िष्व से
घराकर 21 िष्व कर िी है। सुरापान के भी कुछ
असूल होिे है्। इसके ऊपर दजिनी बंदिश

लगेगी, मदिरा की अिैध दिजारि ि शराब
मादफया का अिैध धंधा उिनी ही िेज रफ्िार
पकड्िा है। दजन राज्यो् मे् शराबबंिी लागू है,
िहां सुरि््ा एजे्दसयां लाखो् र्पए की शराब
जध्ि कर रही है्। शराब की कीमि मे् शिीि
इजाफा होने के बािजूि इसकी दबि््ी मे् कमी
िज्व नही् होिी, लेदकन शराबंिी ि शराब की
बढ्िी कीमि के कारर शराब मादफया की
जहरीली शराब का अिैध कारोबार हर िष्व
सैकड्ो् लोगो् को मौि की नी्ि सुला रहा है।
अिैध शराब यादन दबना दरकाि्व के दबकने
िाली शराब। लाखो् लोग इसी अिैध शराब
का दशकार बनिे है्। जनिरी 2022 मे्
जहरीली शराब ने मंिी दजला मे् साि
नौजिानो् को मौि की नी्ि सुलाकर सनसनी
मचा िी थी। जहरनुमां शराब जानलेिा होकर
अपने िुष्पदरराम दिखा रही है। अपराध ि नशे
की रफाकि चोली-िामन िाली रही है। कई
सिक़ हािसे, फसाि, गुनाहो् का पसमंजर ि
जुम्व की िास््ान के पीछे ज्यािािर मद््पान की
भूदमका है। जहरीले नशे के इस बहिे िदरया मे्
हजारो् पदरिारो् के सुनहरे अरमान भी बह जािे
है्। अजीब दििंबना है। िेश मे् नशाखोरी की
मुखालफि मे् कई इजलास होिे है्। कई राज्य
गांधी जयंिी के अिसर पर प््दििष्व
‘मद््दनषेध संकल्प दििस’ का आयोजन
करके िुदनया को नशामुक्ति का पैगाम िेिे है्।
चूंदक ‘नशामुत्ि भारि’ भी गांधी जी का सपना
था।

मगर हकीकि यह है दक मधुशालाएं
अथ्विंत्् का मजमून दलखकर सरकारी खजाने

को गुलजार कर रही् है्। िेश के शासक
िस्लीम कर चुके है् दक राजस्ि बढ्ाने के दलए
शराब के कारोबार को बुलंिी पर पहुंचाना
होगा। आजािी के बाि िेश मे् शराबबंिी के
कई प््यास हुए मगर दिफल रहे। के्द््ीय
योजना आयोग ने सन् 1954 मे् िेश मे्
शराबबंिी की दसफादरश की थी। शराबबंिी के
दलए ही के्द्् सरकार ने सन् 1964 मे् जक्सरस
‘रेक चंि’ के नेिृत्ि मे् एक कमेरी का गठन
दकया था। रेकचंि कमेरी ने शराब की
आमिनी से प््ाप्ि कुल राजस्ि का पांच
प््दिशि दहस्सा मद््दनषेध जागर्किा
आयोजनो् पर खच्व करने का मशदिरा भी पेश
दकया था, मगर मद््पान को समाज के हर
िबके की दहमायि हादसल है। िेश के
हुत्मरानो् से लेकर अिाकारो् िक की बज्म-
ए-अंजुम मे् आब-ए-िल्ख की अंजुमन
सजिी है। निीजिन िेश के दकसी भी राज्य
की सरकार ने के्द््ीय योजना आयोग ि
रेकचंि कमेरी के सुझािो् को मंजूर नही्
दकया। शराब उपभोत्िाओ् की जानकारी के
दलए ‘भारिीय खाद्् सुरि््ा और मानक
प््ादधकरर’ ने अल्कोहल की बोिलो् पर
संिैधादनक चेिािनी का संिेश अदनिाय्व
दकया है दक शराब का सेिन स्िास्थ्य के दलए
हादनकारक है, मगर मदिरा के प््दि मोहध्बि
के जज्बाि रखने िाले सुरा प््ेदमयो् पर उस
चेिािनी का कोई असर नही् होिा। जहरीली
शराब के खौफनाक अंजाम से हर शख्स
िादकफ होने के बािजूि मदिरापान की
मकबूदलयि ि सेिन मे् कोई कमी नही् है।

मसला यह है दक धूल चेहरे पर जमी है, मगर
साफ आईना दकया जा रहा है। निीजिन
उपचार ही मज्व बन रहा है। सद्जवकल स्ट््ाईक
अिैध शराब के सरगनाओ् पर होनी चादहए।
शराब के अिैध अड््े मरघर मे् िध्िील होने
चादहए, मगर जहरीली शराब से हो रही
िि्वनाक मौिो् पर दसयासि मुआिजे का
मरहम लगाकर संिेिनाओ् का इजहार कर
िेिी है। मौि की िािि जहरनुमां शराब से
कफन मे् दलपर रही् लाशो् का दजम्मेिार कौन
है, इस पर दसयासि मौन है।

बेशक शराब का बढ्िा बाजार मुल्क की
मइशि मे् इजाफा कर रहा है लेदकन गुरबि से
जूझ रही आिाम के अथ्विंत्् का एक बड्ा
दहस्सा मदिरा की खपि मे् ही नष्् हो रहा है।
हमारे सि््ाधीश िािे िो भारि को ‘जगि गुर्’
ि आद्थवक महाशक्ति बनाने के कर रहे है्।
दजस युिा िाकि के बल पर राष््् ् आलमी
िाकिो् मे् शुमार होगा िही युिािेग मद््पान
की दगरफ्ि मे् आ रहा है। आदखर आब-ए-

िल्ख नशा है या मुनाफे की िुकान या िरक््ी
का मॉिल। यह जहरीला प््श्न िेश के नीदि
दनम्ाविाओ् को अपने दगरेबान मे् झांकने को
मजबूर करेगा। यदि सुरापान का मुनाफा ही
उन्नदि का स््ोि है िो गुजराि राज्य के दिकास
मॉिल पर रायशुमारी होनी चादहए। नशाखोरी
से उत्पन्न बोहरान का िुष्प््भाि समाज पर ही
पड्िा है। ऐसा दनजाम जो राजस्ि के मोह मे्
समाज को नशेड्ी बनाकर अराजकिा ि
अक्सथरिा का िनाजुर पैिा कर िे िो मुल्क के
मुस््कदबल छात््िग्व का भदिष्य जुल्मि के
िौर मे् चला जाएगा। संगीन िारिािो् की
िम्हीि नशीली दिजारि पर अंकुश लगाए
दबना राष््् ् का इकबाल बुलंि नही् होगा। अि:
मदिरापान के बढ्िे िे््ज पर लगाम लगाने के
दलए एक मजबूि राष््् ्ीय नीदि बने। सरकारो्
को शराब की दबि््ी से प््ाप्ि राजस्ि का मोह
त्याग कर उन्नदि के बेहिर आयाम हादसल
करने के दलए आमिनी के अन्य दिकल्प
िलाशने हो्गे।

‘अनपढ़’ पीएम की राजनीति

यंू िो पूरा िेश ही दिस््ार पर चल रहा है।
पर न जाने त्यो् उन्ह्े सरकारी नौकरी मे्
दिए जाने िाले दिस््ार या एत्सरे्शन पर
सख्ि ऐिराज् ही नही्, घनी नफरि भी है।
उन्ह्े लगिा है मानो सरकारी नौकरी मे्
दमलने या िी जाने िाली एत्सरे्शन
सरकार द््ारा अपने चहेिो् के दसर पर
बख्शीश बरसाने का ज्दरया भर है। पर
उन्हो्ने कभी यह नही् सोचा दक कई
िशको् से असंख्य योजनाओ् का दिस््ार
केिल घोषराओ् मे् हो रहा है। यह
दिस््ार कब िक चलेगा, दकसी को पिा
नही्। इन योजनाओ् म्े संभादिि उजिऩे
िाल ेलोग भल ेराि को ठीक स ेन सो पाए,ं
पर सरकारे् ह्ै दक उनका दिल दबना
दिस््ार दकए मानिा ही नही्। दमसाल के
दलए आप धम्वशाला एयरपोर्व िेख सकिे
ह्ै। दपछले बीस सालो् से उसका दिस््ार
हो रहा है। हर पांच साल बाि सरकारे्
बिलिी ह्ै। पर दिस््ार है दक र्किा ही
नही्। हर पार््ी इस हिाई अड््े के दिस््ार

के दलए इिनी प््दिबद्् है दक सि््ा मे् आिे
पूरे जोश-ओ-खऱोश के साथ पंचम सुर
म्े राग अलापने लगिी है। दजन लोगो् के
घर या भूदम अदधग््दहि होनी है, बेचारे हर
रोज् सुबह होिे ही अपने दबस््र बांध लेिे
ह्ै।
त्या पिा सरकार दकस घड्ी दिस््ार
आरंभ कर ि।े बाि यही ्िक होिी िो ठीक
था। सरकार के साथ िेश के चौकीिार,
सेिक, मंत््ी, नेिा, अफसर, कम्वचारी,
पत््कार, ठेकेिार िग्ैरह यहां िक दक
मादफया ने भी अपनी सेिाओ् का सहज
भाि से इिना दिस््ार कर दलया ह ैदक िेश
अब दिन िौगुनी और राि चौगुनी छलाँगे
मारिे हुए िरक़््ी की नई राह पर अग््सर
है। भला िेश दिश्् की सबसे बड्ी
इकॉनमी बनने की ओर यूँ ही आगे थोड्े
बढ् रहा है। सभी का घना योगिान है। इन
लोगो् ने अपनी सेिाओ् का इिना दिस््ार
कर दलया है दक इनका छी्कना भी िेश
सेिा मे् शादमल है। पर पिा नही् त्यो् उन्हे्

सेिा दिस््ार से इिनी दचढ् है दक िेश के
प््दि उनके प््ेम और सेिाओ् को िेखिे हुए
सरकार ने सेिादनिृदि के उपरान्ि उन्हे्
जब सेिा दिस््ार दिया िो उन्हो्ने न
केिल इसे नकार दिया बक्लक सेिा
दिस््ार के दखलाफ सरेआम मोच्ाव भी
खोल दिया। उन्हो्ने सेिा दिस््ार के
दिर्द्् उच्् न्यायालय मे् जनदहि
यादचका करने के दलए प््द् ्िया आरम्भ
कर िी। उन्ह्े अब भी िेश की न्यादयक
व्यिस्था पर पूरा भरोसा था। कई महीनो्
के अध्ययन के बाि उन्हो्ने न्यायालय मे्
िायर अपनी जनदहि यादचका मे् आंकड्ो्
के साथ बिाया दक ऐसे सेिा दिस््ार के

त्या नुक़्सान ह्ै। नए लोगो् को रोजगार न
दमलने से बेरोजगारी मे् िृद् ्द होिी है।
सेिाओ् की गुरिि््ा मे् दगरािर के साथ
समाज मे् आद्थवक असमानिा मे् बढ्ोिरी
होिी है। उन्हो्ने आम लोगो् के साथ
माग््ेर थैचर, दबल क्तलंरन, बराक
ओबामा और जैदसंिा अि्वन्व के उिाहरर
िेकर बिाया दक दकस िरह पद््िम िेशो्
मे् लोग सही उम्् मे् दररायर होकर नए
लोगो् के दलए जगह खाली करिे है्।
उन्हो्ने सिाल उठाया दक त्या ये लोग
िेश सेिा नही् करिे? कई दिन बीि जाने
के बाि जब उन्ह्े जनदहि यादचका के बारे
मे् कोई सूचना नही् दमली िो िह उच््

न्यायालय म्े पिस्थ अपने एक दमत्् से
जानकारी लेने पहुँच गए। उनके दमत्् ने
बिाया दक उनकी यादचका नामजं्रू हो गई
है। कारर पूछने पर पिा चला दक स्ियम्
न्यायालय भी सेिा दिस््ार के भरोसे ही
चल रहा है। स्ियं मुख्य न्यायाधीश के
पीए िूसरी बार और दपयून िीसरी बार
सेिा दिस््ार से निाज्े जा चुके ह्ै। जल्ि
ही उनके दमत्् भी सेिा दिस््ार से
अनुगृहीि होने जा रहे ह्ै। यहाँ िक दक
मुख्य न्यायाधीश भी िेश सेिा के इिने
मुरीि है् दक कुछ दिन बाि होने िाली
सेिादनिृदि से पहले ही उनकी सेिाओ् के
दिस््ार के दलए राज्य सभा सीर बुक हो
चुकी है। न्यायालय पदरसर से बाहर आिे
हुए िह सोच रहे थे दक त्या सेिा दिस््ार
से उनका इन्क़्ार उदचि था। िेश प््ेम मे्
िूब कर, राष््् ् सेिा के दलए अगर िह
अपनी सेिाओ् को दिस््ार िेिे िो िेश की
उन्नदि के दकिने बड्े गिाह हो सकिे
थे।.

विस््ारमेि जयते!

पीए शिद््ार्थ

चिंतन चििार

भारत को 126वंे
संथान पर रखा
गया है, जबकक
137 देशों की सूची
में अफगाकनसंंान
सबसे अंकतम
पायदान पर
कदखाया गया है।
हालांकक भारत की
रैंककंग पहले से
बेहतर हुई है
कंयोंकक कपछले
साल तो भारत को
136वें संथान पर
बताया गया था

जो कप मे ्हर सबुह को ल ेक ेपास आ जािी, उसी चाय क ेबाग
मे ्राि का सनन्ारा भरा है। यह िि्व कागंड्ा चाय क ेहर उलल्खे मे्
िज्व ह,ै लदेकन जब िक चाय का अद््सति् है, सबुह इस ेनजरअिंाज
नही ्कर सकिी। कागंड्ा चाय को दमला यूरोदपयन जीआई रगै इसी
िरह की एक सबुह ह,ै दजसक ेप्क्ाश मे ्उिास उद््ोग को पनु:
जागने का अिसर दमल रहा है। एक बहप््ुिीद््िि समम्ान की िरह
आया जीआई रगै कांगड्ा चाय की महक को अपनी खास पहचान
क ेसाथ अिंरराष््््ीय मादक्िर मेे ्खड्ा कर रहा ह।ै इसका सीधा अथ्व
यह दक कांगड्ा चाय की खूदबयो ्स ेदकसी भी बाजार या उपभोति्ा
को आज िक दशकायि नही् रही, बकल्क चाय उद््ोग क ेप्ब्धंन ने
ही इसकी कमर िोड ्िी। चाय दसफ्ि बागीचा नही ्और न ही दनजी
दमलकीयि का अदधकार है, बकल्क यह पदरिेश की सपंनन्िा की
दहसस्िेारी थी दजस ेसमाज, सरकार और ससंक्दृि ने भलुा दिया।
इसीदलए चाय क ेबागीच ेकिेल जमीन-जायिाि की िरह बंरे,
दबक ेऔर बंजर हो गए। कभी कांगड्ा चाय की संसक्दृि इस उद््ोग
को हर घर के जायक ेको परिान चढ्ािी थी और इसकी खदूबयां
मधय् एदशया, यरूोप स ेआसट्््देलया िक दगनी जािी थी्। लिंन की
अिंरराष््््ीय प्द्ियोदगिाओ ्मे ्1886 और 1895 क ेिे पनने् आज भी
सरुद््िि ह्ै, जब इनह्ी ्पद््ियो ्पर चािंी और सि्र्व परुसक्ारो ्का रगं
चढ्ा था। यही ्मागं इसक ेसफर को जारी रखिी रही, लदेकन
इनसानी दफिरि मे ्चाय क ेबागान जसै ेही संपद््ि बन,े य ेदबक ेया
दनकमम् ेहो गए। लैि् सीदलगं एत्र न ेअपनी छरू मे ्भल ेही चाय
उतप्ािको् की िरफिारी की, लदेकन पालमपरु जसै ेशहर की कई
बद््सयो ्न ेचाय की झादिय़ा ंरौि् िाली। बशेक चाय को बचाने की
कोदशशे ्होिी रही, लदेकन दिदभनन् दिभागो ्मे ्फसं कर यह धधंा
मिंा हो गया। खास िौर पर दजस सहकारी ि््त््े स ेजुिक़र चाय
उतप्ािन को प्म्ादरकिा क ेसाथ उपभोति्ा िक पहुचंना था, िही
सफर फत्ैरदरयो् क ेप््ांगर मे ्धि्स् ्हो गया। िसूरी ओर मसला
लागि का भी रहा। चाय उतप्ािन एक असाधारर प््द््िया को बाजार
िक पहंुचान ेऔर िहा ंकी प्द्िसप्धा्व मे ्सादबि होने का नाम ह,ै जो
खिे स ेफसल को मिंी िक पहुचंाने स ेदबलक्लु अलग ह।ै कागंड्ा
चाय इस मापििं मे ्अपनी मसुीबिे ्बढ्ािी रही है और यही िजह है
दक दपछल ेिढे ्िशक मे ्चाय उतप्ािको ्की सख्ंया छह हजार से घर
कर एक-चौथाई भी नही ्रही, जबदक बागीच ेभी चार हजार हत्ेरयेर
स ेघर कर करीब 2500 हेतर्येर िक ही दसमर गए। इसी िरह
चाय उतप्ािन भी औसिन िस लाख दकलो स ेघर कर करीब आठ
लाख दकलोग््ाम िक पहुचं चुका है। इस पर भी मागं और बाजार को
छनू ेक ेदलए कोलकािा क ेमाफ्िि घारा ही घारा रहा। ऐस ेमे्
यरूोदपयन जीआई रगै का दमलना बाजार क ेसीध ेरास्् ेखोल रहा है
िथा भारिीय चाय क ेिमाम ब््ािं मे ्इसकी प्स्््दुि को सि्ितं् ्ि
पथृक बना रहा ह।ै यह कागंड्ा चाय उतप्ािन क ेदलए सभंािनाओ्
का ऐसा अतस् ह,ै जो भदिषय् मे ्इसकी पिैािार को बढ्ाकर
दहमाचली आदथ्वकी को नई सबुह प्ि्ान कर सकिा ह।ै इसक ेदलए
चाय को राजय् की प््ाथदमकिा दमलनी चादहए िादक नए गाि्वन
दिकदसि हो ्िथा परुानो ्को पनुज््ीदिि करन ेकी वय्ापक योजना के
साथ-साथ पद््ियो ्की िखेभाल क ेदलए मनरगेा जसैी योजना जोड्ी
जाए। दहमाचल मे ्धमूल सरकार न ेचाय उतप्ािन की सभंािना मे्
नए ि््ते् ्खोजन ेकी मदुहम शरु ्की थी, लदेकन इस ेबाि मे ्आग ेनही्
बढ्ाया गया। इसमे ्िो राय नही ्दक पालमपरु क ेदहमालय जिै
सपंिा प््ौद््ोदगकी ससंथ्ान न ेकागंड्ा चाय की सही दशनाखि् ि
इसक ेदिलि्र् गरुो ्का पदरचय कराया ह ैऔर इसी िजह स ेमागं
बढ्ी ह,ै लदेकन उतप्ािन बढ्ान ेक ेदलए नए ि््ते््ो ्मे ्चाय की खिेी
िथा परुान ेबागीचो ्को जीिनिान ि सामथ््य् प्ि्ान करन ेक ेदलए
सरकार का प्श््य् चादहए। दहमाचल क ेकागंड्ा, मिंी ि चबंा दजलो्
मे ्चाय की खिेी बढ्ान ेक ेदलए साि्वजदनक भदूम क ेइस््मेाल के
अलािा जगंल को बिलकर चाय की झादिय़ो ्क ेनाम कर िने ेस,े
चाय आदथ्वकी स ेग््ीन इकोनॉमी का दिस््ार सभंि ह।ै

सपंादक की कलम से

अद्््धराजय् दिलल्ी क े मखुय्मत््ंी
अरदिनि् कजेरीिाल और आम आिमी
पार््ी (आप) इन दिनो ्प्च्ार कर रहे ह्ै
दक िशे के प््धानमतं््ी मोिी ‘अनपढ’् ह्ै
या ‘कम पढ्-ेदलखे’ है।् यह
दनराशाजनक, खोखला और अनैदिक
िषुप््च्ार ह।ै दकसी भी वय्कत्ि या
प्ध्ानमतं््ी की शैद््िक दिग््ी ‘सचूना के
अदधकार’ क ेबाहर है। िह एक दनजी
उपलकध्ध और िस््ािजे है। यदि िह
साि्वजदनक नही ्है, िो काननून उसे
साि्वजदनक नही ् दकया जा सकिा।
कमोबेश कजेरीिाल को भी इिनी
जानकारी होगी, त्योद्क उनह्ोने्
‘सचूना का अदधकार’ स ेही अपनी
राजनीदि शरु ्की थी और ‘मगैससेे
अिाि्व’ हादसल दकया था। गुजराि
उच् ्नय्ायालय न ेइस सिंभ्व मे ्फसैला
ििे ेहुए क्ेद््ीय सचूना आयोग क ेउस
दनि््शे को खादरज दकया है, दजसमे्
आयोग ने प्ध्ानमतं््ी की शैद््िक दिग््ी
का खलुासा करने के दनि््शे गुजराि
दिश्द्िद््ालय को दिए थ।े कजेरीिाल
न े ‘सचूना क े अदधकार’ क े िहि
आिेिन दकया था। अिालि ने
कजेरीिाल पर 25,000 रप्ए का
जम्ुावना भी ठोक्ा ह।ै लोकिादं््तक
राजनीदि क े मायन े य े नही ् है ् दक
दनि्ावदचि निेा और प्ध्ानमत््ंी उच््
दशि््ा प््ाप्ि हो ् या दकसी दिषय के
दिशषेज् ् हो ् अथिा कलुीन और
अदभजातय् जमाि के हो।् एक बहेि
आम और गरीब आिमी प्ध्ानमत््ंी के
पि िक पहंुच सकिा है। िरअसल
कजेरीिाल और ‘आप’ के प््िति्ा-
निेा इस ेभी राजनीदिक प्च्ार बना रहे है्
दक प्ध्ानमतं््ी अनपढ ्या अलप्दशद््िि
है,् दलहाजा काम करने और नीदियां
बनान ेमे ्अि््म ह्ै। उनह्े् अथ्ववय्िसथ्ा
की माकूल समझ नही् ह,ै दलहाजा िशे
पर आदथ्वक बोझ बढ्िा जा रहा ह,ै जो
कभी आदथ्वक सकंर मे ् िबिील हो
सकिा ह।ै उच् ्नय्ायालय न ेभी माना है
दक िशे म्े दशि््ा पर काम अभी चल रहा
ह।ै एक िरफ शदै््िक पहुचं और
अिसरो ्की असमानिा है। िूसरी ओर,
जादि, जमाि और दलगं की
असमानिाए ंहै।् हालादंक िशे मे ्6-14
आय-ुिग्व क ेबच््ो ्क ेदलए अदनिाय्व
और दन:शलुक् दशि््ा का अदधकार एक

कानून ह,ै लदेकन उसकी भी
दिसगंदिया ंहै,् दलहाजा दशि््ा मे ्हम
अपदे््िि लक््य् हादसल नही ्कर पाए ह्ै।
लोकिंत् ्‘लोगो ्क ेद््ारा’ और ‘लोगो ्के
दलए’ की एक वय्िसथ्ा है। प्ध्ानमतं््ी
की शदै््िक दिग््ी की िुलना कजेरीिाल
की आईआईरी की दिग््ी या
आईआरएस स ेनही ्की जा सकिी।
कलुीन और उच््िम दशि््ा िाले
प्ध्ानमत््ंी क े िहि और उनके
आिशेानुसार काम करि ेह्ै, तय्ोद्क
लोकिादं््तक जनािेश अदंिम दनष्कष्व
ह।ै
कजेरीिाल न ेउच्् दशद््िि होन ेके
बािजिू अपनी राजनीदि का जो
मकसि घोदषि दकया था, आज िह
और उनकी पार््ी उसस ेदबलक्लु भरके
हएु ह्ै। कजेरीिाल सरकार मे ्िो िदरष््
मत््ंी, बक्लक एक िो उपमुख्यमतं््ी थ,े
आज दिहाड ्जले मे ्है।् कोई िो काननूी
साक्््य होगे्, दजनक ेआधार पर अिालि
न ेउनह्े् जेल मे ्रखा है। पिू्व सि्ासथ््य
मत््ंी सतय्नेद््् जनै िो करीब 11 माह से
जले मे ्ह्ै। उन पर मनी लॉन्ंिड््ग के
बहेि गंभीर आरोप है,् दलहाजा अिालि
बार-बार जमानि की यादचका खादरज
कर रही ह।ै कजेरीिाल न े िशे के
प्ध्ानमत््ंी पर ‘गिंा कीचड’् उछाला
ह।ै यदि प््धानमतं््ी मोिी ‘अलप्दशद््िि’
है,् त्योद्क ‘अनपढ्’ की बाि करना
बकिास ह,ै िो त्या उनह्े ्प््ापि् जनािशे
खादरज दकया जा सकिा ह?ै जनािेश
उनकी पार््ी भाजपा क े303 सांसिो ्के
पि् ्मे ्है, बहमुि स ेअदधक बहमुि है,
उन सासंिो् न े प्ध्ानमत््ंी मोिी को
अपना नेिा चनुा है। कजेरीिाल उसम्े
हस्िे्््प कसै ेकर सकिे ह्ै? यदि इस
मदु्् ेको लकेर िह 2024 क ेआम चनुाि
मे ्उिरना चाहि ेहै,् िो सि्ागि ह।ै यदि
कजेरीिाल मानिे ह्ै दक प््धानमत््ंी
‘अनपढ्’ है ्और िेश पर शासन चलाने
मे ्अि्म् ह्ै, िो यह अपमानजनक और
दनचल ेिज्् ेका बयान ह।ै कोई न कोई
भाजपा निेा या सांसि अिालि मे ्इसे
चनुौिी ि ेसकिा है। शैद््िक दिग््ी को
लकेर गजुराि उच् ् नय्ायालय ने
फसैला सनुाया है, दलहाजा परोि् ्रप्
स ेयह अिमानना का मामला भी बन
सकिा है। बहरहाल कजेरीिाल
काल्पदनक राजनीदि कर रहे ह्ै।

डा. अश््िनी महाजन
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“अत: मदिरापान के बढ़ते के़़ज पर लगाम लगाने के दलए नीदत
बने। सरकारो़ को शराब की दबक़़ी से प़़ाप़त राजस़व का मोह
त़याग कर उऩनदत के बेहतर आयाम हादसल करने के दलए

आमिनी के अऩय दवकल़प तलाशने हो़गे…

नई दिल्ली, बुधवार  05 अप््ैल, 2023 06

चाय की नई िुबह
व्यंग्य प््ताप सिंह पसियाल 

उन्हो्ने सवाल उठाया कि क्या ये लोग देश सेवा नही् िरते? िई कदन बीत
जाने िे बाद जब उन्हे् जनकहत याकििा िे बारे मे् िोई सूिना नही् कमली तो
वह उच्् न्यायालय म्े पदस्थ अपने एि कमत्् से जानिारी लेने पहुँि गए।
उनिे कमत्् ने बताया कि उनिी याकििा नामंज्ूर हो गई है। िारण पूछने पर
पता िला कि स्वयम् न्यायालय भी सेवा कवस््ार िे भरोसे ही िल रहा है।



डॉग को रफलहाल
डोरकॉइन र््िप्रोकिे्सी के
लोगो के र्प मे् राना राता
है, ररसे 2013 मे्
सॉफ्रवेयि इंरीरनयिो् रबली
माक्कस औि रैक्सन पामि
ने महर एक मराक के र्प
मे् बना रदया रा। उस समय
इस र््िप्रोकिे्सी को बनाने
का मकसद महर
र््िप्रोकिे्सी के भरवष्य का
मराक उड्ाना रा।
नई दिल्ली। डॉग मीम के कट्वटर का
िोगो बनने के बाद कट्वटर को फायदा
होगा या नुकसान यह तो वकत् ही
बताएगा पर कफिहाि इससे डोजकॉइन
की कीमतो ्मे ्बडा् उछाि आया है।
एिन मसक् की ओर से कट्वटर बि्ू बड्ग
की जगह डॉग मीमस् को कट्वटर का
िोगो बनाने के बाद डोजकॉइन की
कीमतो ्मे ्िगभग 30 प््कतशत तक का
उछाि आया है।

डॉग को कफिहाि डोजकॉइन
क््कपट्ोकरेस्ी के िोगो के रप् मे ्जाना
जाता है, कजसे 2013 मे ् सॉफट्वेयर
इंजीकनयरो ् कबिी माकक्स और जैकस्न
पामर न ेमहज एक मजाक क ेरप् मे ्बना
कदया था। उस समय इस क््कपट्ोकरेस्ी को

बनान ेका मकसद महज क््कपट्ोकरेस्ी के
भकवषय् का मजाक उडा्ना था।

दबटिॉइन िी िीमतो् मे् आई
दगरावट

बता दे ्कक कट्वटर के वेब ब््ाउजर के
शीष्ग बाई ्ओर होम बटन पर पहिे नीिे
पक््ी का िोगो हुआ करता था, िेककन
रातोर्ात इसे "शीबा इनु" के काटग्ून के
साथ बदि कदया गया, जो कक एक डॉग
मीम है। सबसे पुराना और सबसे
िोकक््पय क््कपट्ो टोकन कबटकॉइन है
और कपछिे 24 घंटो ्मे ्इसकी वैकय्ू मे्
1.03 प््कतशत की कगरावट आई है।
बॉययूकॉइन के अनुसार, इसकी कीमते्
23,37,459 रप्ये से घटकर

23,13,355 रप्ये पर पहुंच गई।
कबटकॉइन का बाजार पूंजीकरण कुि
44.9 क््टकियन रप्ये का है।

डोरिॉइन िी िीमतो् मे् आई
मरबूती

अनय् क््कपट्ोकरेस्ीज भी कनवेश का
अचछ्ा कवककप् बन रही है। कशबा इनु
(Shiba Inu) की थीम वािे
डोजकॉइन (इसका कसंबि DOGE
है) की शुरआ्त मजाक के तौर पर हुई
थी िेककन यह िोकक््पय टोकन बन
चुका है। इसका प््ाइस 6.50 रप्ये से
बढकर 8.11 रप्ये पर है। कपछिे 24
घटंो ्मे ्इसमे ्िगभग 24.77 प््कतशत का
बदिाव हुआ है। इसका माक्े्ट कैप

1.1T रप्ये है।
इथर िी िीमते् भी उछली्
वही,् कपछिे 24 घंटो ् मे ् इथर

(ETH) का की कीमते ्1,49,097
रप्ये से 1,49,872 रप्ये हो गई है।
इसका माक््टे कपै िगभग 18.5T रप्ये
का है। इसी अवकि मे ् िाइटकॉइन
(LTC) की कजसका माक्े्ट कैप
557.6B रप्य ेका ह,ै 7,640.90 रप्ये
से िगभग (0.42) प््कतशत घटकर
7,609.8 रप्ये का है। करपि या XRP
एक अनय् िोकक््पय टोकन है। इसका
माक््ेट कैप 2.1T रप्ये है। कपछिे 24
घंटो ्मे ्इसकी कीमते ्42.56 रप्ये से
40.79 रप्ये हो गई है।

इनसाइड

बै्क ने रनयरमत औि वरिष््
नागरिको् के रलए इन रमाओ्
पि उच्् ब्यार दिो् की
पेशकश किते हुए 2 रदनो् की
एक नई "अमृत महोत्सव
एफडी" योरना भी शुर् की
है। 444 रदनो् की अमृत
महोत्सव एफडी योरना के
तहत बै्क सामान्य, एनआिई
औि एनआिओ कैरेगिी के
तहत आने वाले लोगो् को
7.15% की ब्यार दि प््दान
किता है।

नई दिल्ली। कनजी क्े्त्् के
आईडीबीआई बैक् ने दो करोड ्रप्ये से
कम की सावकि जमा पर बय्ाज दरो ्मे्
संशोिन ककया है। बैक् ने कनयकमत और
वकरष्् नागकरको ्के किए इन जमाओ ्पर
उच्् बय्ाज दरो ्की पेशकश करते हुए 2
कदनो ् की एक नई "अमृत महोतस्व

एफडी" योजना भी शुर ्की है।
444 कदनो ्की अमृत महोतस्व एफडी

योजना के तहत बैक् सामानय्, एनआरई
और एनआरओ कैटेगरी के तहत आने

वािे िोगो ् को 7.15% की बय्ाज दर
प््दान करता है। वही ्वकरष्् नागकरको ्के

किए इस सक्ीम के तहत 7.65% बय्ाज
दर का प््ाविान है।

बैक् 7 से 30 कदनो ् के बीच की
पकरपकव्ता वािी सावकि जमा पर 3.0
प््कतशत की दर से बय्ाज देता है। जबकक
आईडीबीआई बैक् अब 31 से 45 कदनो्
के बीच पकरपकव्ता वािी जमा पर 3.35
प््कतशत बय्ाज दर प््दान करता है। 46 से
90 कदनो ्के किए रखी गई जमा राकश पर
आईडीबीआई बैक् अब 4.25% बय्ाज
देता है।

वही,् 91 कदन से 6 महीने के किए
रखी गई जमा के किए बय्ाज दर 4.75%
है। 6 महीने, 1 कदन से 1 साि की
पकरपकव्ता वािी जमा पर 5.50% की
दर से बय्ाज कमिेगा और 1 वषग् से 2 वषग्
(444 कदनो ्के अिावा) की पकरपकव्ता
वािी जमा पर 6.75% की दर से बय्ाज
कमिेगा। बैक् दो से तीन साि की
पकरपकव्ता वािी सावकि जमा पर
6.50% बय्ाज दर प््दान करता है,
जबकक आईडीबीआई बैक् तीन से दस
साि की पकरपकव्ता वािी जमा पर
6.25% बय्ाज दर प््दान करता है।

आईडीबीआई बैक् ने शुर ्की अमृत महोतस्व एफडी सक्ीम,
रनवेशको ्को 7.65% तक रमलेगा बय्ाज

रिपोर्ट मे् कहा गया है, ''कर्ट
महंगा होने औि आय मे् धीमी
वृर््ि से रनरी उपभोग की वृर््ि
पि असि पड्ेगा औि महामािी
से संबंरधत िारकोषीय समर्टन
उपायो् को वापस लेने के
कािण सिकािी खपत मे् भी
धीमी वृर््ि का अनुमान है।

नई दिल्ली। कवश्् बैक् ने मंगिवार को
अपनी एक करपोट्ग मे ्कहा कक कवत्् वष्ग 2024
मे ्खपत मे ्नरमी के कारण भारत की जीडीपी
कम होकर 6.3 प््कतशत रहन ेका अनमुान ह।ै
बता दे ्कक पहि ेदशे की जीडीपी 6.6 प््कतशत
रहन ेका अनमुान िगाया गया था। कवश्् बैक्
ने अपने इंकडया डेविपमेट् अपडेट मे ्कहा है
कक खपत मे ्िीमी वकृ््ि और चनुौतीपणू्ग बाहरी
पकरकस्थकतयो ्के कारण कवकास दर के बाकित
होने की आशंका है।

िर्ज महंगा होने और आय मे् धीमी
वृद््ि से प््भादवत हो सिती है रीडीपी

करपोट्ग मे ्कहा गया ह,ै "कज्ग महगंा होने
और आय मे ्िीमी वकृ््ि स ेकनजी उपभोग की
वृक््ि पर असर पड्ेगा। वही,् महामारी से
सबंकंित राजकोषीय समथ्गन उपायो ्को वापस
िने ेक ेकारण सरकारी खपत मे ्भी िीमी वकृ््ि
का अनमुान ह।ै" करपोट्ग मे ्चाि ूखात ेका घाटा
कवत्् वष्ग 24 मे ्कम होकर 2.1 प््कतशत रहने
का अनमुान जताया गया ह,ै जो बीत ेकवत्् वष्ग
मे ्तीन प््कतशत था। मदु््ासफ्ीकत पर कवश्् बैक्
की करपोट्ग मे ्कहा गया ह ैकक यह घटकर 5.2
प््कतशत रह जाएगी, जो हाि ही मे ्खतम् हएु
बीत ेकवत्् वष्ग मे ्6.6 प््कतशत थी।

अमेदरिा और यूरोप िे बारार मे्
रारी उथल-पुथल ने भारतीय बारार िे
दलए रोदिम पैिा दिया

कवश्् बैक् के अथग्शास््््ी ध्ु्व शमा्ग के
अनुसार अमेकरका और यूरोप के कवत््ीय
बाजारो ् मे ् हाकिया उथि-पुथि ने भारत
सकहत उभरते बाजारो ्मे ्अकप्काकिक कनवेश
के प््वाह के किए जोकखम पैदा ककया है।
कवशि्ेषको ्और अथग्शाक््््सयो ्के अनुसार

भारत का सेवा कनया्गत अकट्ूबर-कदसंबर
कतमाही मे ्करकॉडग् ऊंचाई पर पहुंच गया था
इससे अथग्वय्वसथ्ा को बाहरी जोकखमो ्से
बचने मे ्मदद कमिेगी कय्ोक्क िीमी वैक््शक
अथग्वय्वसथ्ा के कारण देश के वय्ापाकरक
कनया्गत पर असर पडन्े की आशंका है।
मीकडया करपोटस्ग् के मुताकबक सेवा क्े्त्् का
कनया्गत अब केवि आईटी सेवाओ ् से
संचाकित नही ् ककया जा रहा है, बकक्क

परामशग् और अनुसंिान और कवकास जैसे
अकिक आकष्गक प््स््ावो ्से भी ये सचाकित
हो रहे है।्

एडीबी ने भी दविास िर िा अनुमान
घटाया

एकशयाई कवकास बैक् (एडीबी) ने
मंगिवार को कहा कक कडी् मौक््दक कस्थकत
और कच्े् तेि की ऊंची कीमतो ्के कारण
चािू कवत्् वष्ग मे ्भारत की आकथ्गक वृक््ि दर

घटकर 6.4 प््कतशत रहने का अनुमान है,
जबकक माचग् 2023 को समापत् कवत्् वषग् मे्
इसमे ् 6.8 प््कतशत की वृक््ि दजग् की गई।
हािांकक, एडीबी को उमम्ीद है कक पकरवहन
के बुकनयादी ढांचे, िॉकजकस्टकस् और वय्ापार
पाकरकस्थकतकी तंत्् मे ्सुिार के किए सरकारी
नीकतयो ्के कारण कनजी खपत और कनजी
कनवेश से कवत्् वषग् 25 मे ्देश की आकथ्गक
वृक््ि दर 6.7 प््कतशत रह सकती है।

नई दिल्ली: भारतीय शेयर बाजार अभी तक
अडानी ग्ु्प (Adani Group) के संकट से
भी पूरी तरह नही ्उबर पाया है कक एक और
मुसीबत ने दरवाजे पर दस््क दे दी है। अमेकरका
से शुर ्बैक्कंग संकट (Banking Crisis)
यूरोप पहुंच चुका है। माना जा रहा है कक यह आगे
और गहरा सकता है। इस बीच जेपी मोगग्न
(JPMorgan) के एनाकिसट्स् का कहना है
कक कवत््ीय संकट से जूझ रहे अमेकरका के बैक्ो ्मे्
सबस ेजय्ादा एकस्पोजर भारत की दो बडी् आईटी
कंपकनयो ् टीसीएस (TCS) और इनफ्ोकसस
(Infosys) का है। उनके कुि रेवेनय्ू मे्
अमेकरका के रीजनि बैक्स् की कहसस्ेदारी 2-3
फीसदी है। हाि मे ्डूब गए कसकिकॉन वैिी बैक्
मे ् टीसीएस, इनफ्ोकसस और माइंडट््ी
(Mindtree) का एकस्पोजर 10 से 20
बेकसस पॉइंट हो सकता है। इसमे ् टाटा ग्ु्प
(Tata Group) की कंपनी टीसीएस का
एकस्पोजर सबसे जय्ादा है।

रॉयटसग् की एक करपोटग् के मुताकबक जेपी
मोगग्न ने एक नोट मे ्कहा कक इन तीनो ्कंपकनयो्
को कसकिकॉन वैिी बैक् मे ्अपने एकस्पोजर के
किए प््ॉकवजन करना पड ्सकता है। इसमे ्कहा
गया है कक एसवीबी और कसगन्ेचर बैक् के डूबने
तथा अमेकरका और यूरोप मे ् किकक्वकडटी की
कचंताओ ्बैक् शॉटग् टमग् मे ्अपने टेक बजट को
कम कर सकते है।् देश की आईटी इंडसट्््ी पहिे
ही यूरोप और अमेकरका मे ् मैक््ोइकॉनकमक
एनवायरमेट् की चुनौकतयो ्का सामना करना पड्
रहा है। महामारी के कारण कडमांड कम हुई है।
इस कारण कंपकनयां टेकन्ोिॉजी पर खचग् कम
कर रही है।् बैक्कंग क््ाइकसस से कस्थकत और
बदतर हो सकती है। इस कारण अगिी कुछ

कतमाकहयो ्मे ्आईटी कंपकनयो ्का रेवेनय्ू प््भाकवत
हो सकता है।

दिससे आता है सबसे ज्यािा रेवेन्यू

भारतीय आईटी कंपकनयो ्का सबसे जय्ादा
रेवेनय्ू बैक्कंग, फाइनेक्शयि सकव्गसेस और
इंशय्ोरेस् (BFSI) सेकट्र से आता है। इस
सेकट्र मे ्अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उनका एकस्पोजर
औसतन 62 फीसदी और यूरोप मे ्23 फीसदी
ह।ै माइडंट््ी न ेहाि मे ्कहा था कक एसवीबी समते
अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उसका एकस्पोजर मामूिी है।
टीसीएस देश की सबसे बडी् आईटी कंपनी और
माक्े्ट कैप के कहसाब से मुकेश अंबानी
(Mukesh Ambani) की करिायंस
इंडसट्््ीज (Reliance Industries) के बाद
दूसरी सबसे बडी् कंपनी है। टीसीएस का शेयर
शुक््वार को 0.18 फीसदी कगरावट के साथ
3178.95 रप्ये पर बंद हुआ। दूसरी ओर
इनफ्ोकसस का शेयर 10.4 फीसदी की तेजी के
साथ 1420.85 रप्ये पर पहुंच गया।

व््िप्टो बाजार पर वबकिाली का दबाि, ट्विटर का
लोगो बदलने से डोजकॉइन की कीमते् उछली्

'महंगाई का सबसे बुरा
दौर गुजर चुका',
अमेकरका के बैंककंग
संकट पर ये बोले
गििंटर शकंितकांत दास
नई दिल्ली। आरबीआई गवन्गर ने कहा है
कक हमारा कवदेशी कज्ग मैनेजेबि (कनयंत््ण
मे)् है, इसकिए डॉिर के मजबूत होने से
हमे ्कोई समसय्ा नही ्है। करजव्ग बैक् के
गवन्गर शकक्तकांत दास ने कहा है कक बैक्कंग
प््णािी के किए अतय्किक जमा या ऋण
वृक््ि खराब है। उनह्ोने् कहा कवश््
अथ्गवय्वसथ्ा मे ्बडी् कगरावट का जोकखम
समापत् हो गया है। दास ने कहा, "हमारा
कवत््ीय क््ेत्् कस्थर है और हमने महंगाई के
सबसे बुरा दौर को पीछे छोड ्कदया है।
आरबीआई गवन्गर ने कहा है कक हमारा
कवदेशी कज्ग मैनेजेबि (कनयंत््ण मे)् है,
इसकिए डॉिर के मजबूत होने से हमे ्कोई
समसय्ा नही ्है। RBI गवन्गर ने डॉिर मे्
वृक््ि के कारण उच्् कवदेशी ऋण जोकखम
वािे देशो ्की मदद के किए G20 देशो ्की
ओर से समकन्वत प््यासो ्का आह््ान ककया।
उनह्ोन्े कहा कक जी-20 देशो ्को युि्् स््र
पर सबसे अकिक प््भाकवत देशो ्को
जिवायु पकरवत्गन कवत््पोषण प््दान करना
चाकहए। दास के अनुसार अमेकरका मे ्जारी
बैक्कंग संकट मजबूत कनयामको ्और सतत
वृक््ि के महतव् को बढा्ता है। आरबीआई
गवन्गर ने कहा कक मौजूदा अमेकरकी बैक्कंग
संकट सप्ष्् रप् से कवत््ीय प््णािी के किए
कनजी क््कपट्ोकरेस्ी के जोकखम को दशा्गता
है। आरबीआई गवन्गर शकक्तकांत दास ने
17वे ्के पी होकम्गस सम्ारक वय्ाखय्ान मे्
कहा कक अमेकरकी बैक्ो ्का संकट
कववेकपूण्ग पकरसंपक््त देनदारी प््बंिन की
जरर्त को दशा्गता है। दास ने कसकिकॉन
वैिी बैक् के डूबने का कजक्् करते हुए कहा
कक बैक्ो ्को बांड मे ्कनवेश करने से पहिे
उकचत जोकखम आकिन करना चाकहए।

कही् काम के िबाव मे्
ऑदफस मे् सो रहे लोग, ये
कंपिी सोिे की िे रही छुट््ी,
वो भी भारत मे्
नई दिल्ली: ऑकफस मे ्कम्गचाकरयो ्को कई
तरह की छुट््ी दी जाती है।् इसमे ्कसक िीव,
ईएि और सीएि शाकमि होती है।् िेककन
कई बार ऑकफसो ्मे ्काम के दबाव के बीच
िोगो ्को छुक््टयां नही ्कमि पाती है।् कपछिे
कदनो ्सोशि मीकडया पर एक तसव्ीर
वायरि हुई थी। इसमे ्कट्वटर
(Twitter) की एक कम्गचारी ऑकफस मे्
कबस््र िगाकर सोते हुए कदख रही थी।
िेककन अगर ककसी ऑकफस मे ्आपको सोने
के किए भी छुट््ी दी जाए तो आप कय्ा कहेग्े।
एक कंपनी अपने कम्गचाकरयो ्को सोने के
किए छुट््ी दी है। ये कोई कवदेशी कंपनी नही्
बकक्क भारत की कंपनी है। आज वकड््ग
सि्ीप डे (World Sleep Day 2023)
पर बेग्िुर ्की कंपनी ने अपने कम्गचाकरयो्
को यह अनोखा कगफट् कदया है। बेग्िुर ्की
एक फम्ग ने अपने ककम्गयो ्को अनोखा कगफट्
कदया है। कंपनी ने इंटरनेशनि स�्िीप डे
(World Sleep Day 2023) पर सभी
को छुट््ी दे दी है ताकक वे सो सके।् कंपनी ने
कहा कक उसे यह घोषणा करते हुए काफी
खुशी हो रही है कक शुक््वार 17 माच्ग 2023
को अंतराष््््ीय नीद् कदवस के मौके पर
वैककक्पक छुट््ी दी गई है।

अडानी ग्ु्प के बाद TCS और Infosys
पर संकट! अमेररका के रीजनल

बैक्ो ्मे ्है सबसे जय्ादा एकस्पोजर
पी.वी. न्यूज

अमेरिका में एक हफंते के भीति
दो िीजनल बैंक डूब चुके हैं।
अमेरिका से शुरं हुआ यह संकट
यूिोप पहुंच चुका है। यह भाित
की आईटी सेकंटि के रलए अचंछी
खबि नहीं है। जेपी मोरंगन की
एक रिपोटंग के मुतारबक अमेरिका
के िीजनल बैंकंस में टीसीएस
औि इनंफोरसस का सबसे जंयादा
एकंसपोजि है। बैंरकंर संकट से
इन कंपरनयों की पिेशानी बढं
सकती है।

नई दिल्ली: भारतीय शेयर
बाजार अभी तक अडानी ग्ु्प
(Adani Group) क ेसकंट स ेभी
पूरी तरह नही ्उबर पाया है कक एक
और मुसीबत ने दरवाजे पर दस््क दे
दी है। अमेकरका से शुर ्बैक्कंग संकट
(Banking Crisis) यरूोप पहुचं
चुका है। माना जा रहा है कक यह आगे
और गहरा सकता है। इस बीच जेपी
मोगग्न (JPMorgan) के
एनाकिसट्स् का कहना है कक कवत््ीय
सकंट स ेजझू रह ेअमकेरका क ेबैक्ो ्मे्
सबसे जय्ादा एकस्पोजर भारत की दो
बडी् आईटी कंपकनयो ् टीसीएस
(TCS) और इनफ्ोकसस
(Infosys) का है। उनके कुि
रेवेनय्ू मे ्अमेकरका के रीजनि बैक्स्
की कहसस्ेदारी 2-3 फीसदी है। हाि
मे ्डूब गए कसकिकॉन वैिी बैक् मे्
टीसीएस, इनफ्ोकसस और माइंडट््ी
(Mindtree) का एकस्पोजर 10
से 20 बेकसस पॉइंट हो सकता है।
इसमे ्टाटा ग्ु्प (Tata Group)

की कंपनी टीसीएस का एकस्पोजर
सबसे जय्ादा है।

रॉयटसग् की एक करपोटग् के
मुताकबक जेपी मोगग्न ने एक नोट मे्
कहा कक इन तीनो ् कंपकनयो ् को
कसकिकॉन वैिी बैक् मे ् अपने
एकस्पोजर के किए प््ॉकवजन करना
पड ्सकता है। इसमे ्कहा गया है कक
एसवीबी और कसगन्ेचर बैक् के डूबने
तथा अमेकरका और यूरोप मे्
किकक्वकडटी की कचंताओ ्बैक् शॉटग्
टम्ग मे ्अपने टेक बजट को कम कर
सकते है।् देश की आईटी इंडसट्््ी
पहिे ही यूरोप और अमेकरका मे्
मैक््ोइकॉनकमक एनवायरमेट् की
चुनौकतयो ्का सामना करना पड ्रहा
है। महामारी के कारण कडमांड कम
हुई है। इस कारण कंपकनयां
टेकन्ोिॉजी पर खच्ग कम कर रही है।्
बैक्कंग क््ाइकसस से कस्थकत और
बदतर हो सकती है। इस कारण
अगिी कुछ कतमाकहयो ् मे ् आईटी
कंपकनयो ् का रेवेनय्ू प््भाकवत हो
सकता है।

दिससे आता है सबसे ज्यािा
रेवेन्यू

भारतीय आईटी कंपकनयो ् का
सबसे जय्ादा रेवेनय्ू बैक्कंग,
फाइनेक्शयि सकव्गसेस और इंशय्ोरेस्
(BFSI) सेकट्र से आता है। इस
सेकट्र मे ्अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उनका
एकस्पोजर औसतन 62 फीसदी और
यूरोप मे ्23 फीसदी है। माइंडट््ी ने
हाि मे ्कहा था कक एसवीबी समेत
अमेकरकी बैक्ो ्मे ्उसका एकस्पोजर
मामूिी है। 
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कैसे कर सकते हैं मैकंिसमम टैिंस
सेकिंग ? जाकिए, एिंसपटंट की राय

प्यार मे् दिल टूटा तो
आदिक को दमले 25000,
जादिए क्या है हाट्ट ब््ेक
इंश्योरे्स फंड
नई दिल्ली। सोशल मीडिया पर प््तीक आय्यन नाम के
एक ट्विटर यूजर का एक पोस्ट खूब िायरल हो रहा
है। प््तीक ने अपने माइक््ो ब्लॉडिंि साइट पर अपने
पोस्ट मे् डलखा है डक उसने और उसकी िल्य फ््््ि ने
अपनी प््ेम कहानी शुर् करने के दौरान तय डकया
था डक िे दोनो् हर महीने एक ज्िॉइंट अकाउंट मे्
500 र्पये जमा करे्िे और जो धोखा खाएिा उसे
पूरी राडश दे दी जाएिी। प्यार मे् डदल टूटने पर अक्सर
लोि हताश और डनराश हो जाते ह्ै। कुछ लोि इससे
उबरने मे् सफल हो जाते हैँ पर कुछ लोिो् के डलए ये
डकसी सदमे से कम नही् होता है। ऐसे लोिो् के डलए
ये खबर उम्मीद की एक डकरण साडबत हो सकती
है। आइए जानते ह्ै सोशल मीडिया पर चड्चयत हाट्य ब््ेक
इंश्योरे्स फंि के बारे मे्, जो प्यार मे् धोखा खाकर
टूट चुके लोिो् को दोबारा आत्मडिश््ास हाडसल
करने मे् बड्ी मदद कर सकता है। सोशल मीडिया
पर प््तीक आय्यन नाम के एक ट्विटर यूजर का एक
पोस्ट खूब िायरल हो रहा है। प््तीक ने माइक््ो
ब्लॉडिंि साइट पर अपने पोस्ट मे् डलखा है डक उसने
और उसकी िल्य फ््््ि ने अपनी प््ेम कहानी शुर्
करने के दौरान तय डकया था डक िे दोनो् हर महीने
एक ज्िॉइंट अकाउंट मे् 500 र्पये जमा करे्िे। दोनो्
ने यह समझौता डकया था डक जो भी धोखा खाएिा,
उसे ये पूरी राडश हाट्यब््ेक इंश्योरे्स फंि के र्प मे् दे
दी जाएिी। बाद मे् प््तीक ने इस मद मे् 25 हजार
र्पये डमलने की बात कही है। मतलब उनका
ब््ेकअप हो िया है और उन्हे् हाट्यब््ेक इंश्योरे्स फंि
के र्प मे् 25 हजार र्पये डमल िए ह्ै।



रहमस्खलन मंगलवार दोपहर मे्
करीब 12.20 बजे हुआ। इसमे्
घायल हुए छह लोगो् ने नजदीकी
सैन्य अस्पताल मे् दम तोड् रदया।
इनमे् चार पुर्ष, एक मरहला और
एक बच््ा शारमल है।

नई दिल्ली। लसल््िि नाथु-िा िे् िंगिवार
सबुि भारी लििसख्िन िआु, लिसिे ्सात पय्दटको ्की
िौत िो गई और 11 पय्दटक गभंीर रप् स ेघायि िै।्
घायिो ्को लनकटवत््ी असप्तािो ्िे ्भत््ी कराया गया
ि।ै 23 पय्दटको ्को बचा लिया गया ि।ै िलेकन अभी भी
कइ िोगो ्क ेफसं ेिोन ेआशकंा ि।ै सनेा न ेतरुतं यदु््
स्र् पर राित व बचाव काय्द शरु ्कर लदया ि।ै

सनेा के प््वक्ता िेल्फटने्ट कन्दि ििे्द्् रावत ने
बताया लक िंगिवार सुबि करीब 11.10 बिे,
गंगटोक को नाथु-िा से िोड्ने वािे िवािरिाि
नेिर् िाग्द पर भारी लििस्खिन िुआ। नाथु-िा के
रास््े िे् 20-30 पय्दटको् के साथ िगभग 5-6
वािनो् के बफ्फ के नीचे दबे िोने की आशंका िै।
घटना की िानकारी लििते िी ल् ्तशल्कत कोर,
भारतीय सेना और बीआरओ पलरयोिना की
स्वाल््सक की टीि तुरंत राित व बचाव काय्द शुर्
लकया।

सेना प््वक्ता ने बताया लक शाि चार बिे तक
23 पय्दटको् को बचाया गया िै, इनिे् छि को गिरी
घाटी से बचाया गया िै। उन्िे् भारतीय सेना की
निदीकी लचलकत्सा सुलवधाओ् िे् स्थानांतलरत कर
लदया गया। इस िादसे िे् सात िोगो् ने दि तोड् लदया
िै। सूत््ो् के िुतालबक इनिे् चार पुर्र, दो िलििा
और एक बच््ा शालिि िै। घायिो् को इिाि के
लिए गंगटोक के एसटीएनएि अस्पताि और से्ट््ि
रेफरि अस्पताि िे् भत््ी कराया गया िै। सेना,

राज्य आपदा प््बंधन दि और पुलिस िोगो् की
तिाश िे् रािव वि बचाव अलभयान िारी रखे िुए
िै। इसके अिावा सड्क से बफ्फ िटाने के बाद रास््े
िे् फंसे 350 पय्दटको् और 80 वािनो् को बचाया
गया।

सिाचार एिे्सी पीटीआई के िुतालबक,
लसल््िि नाथुिा सीिा क््ेत्् िे् बड्े लििस्खिन से
छि पय्दटको् की िौत िोने और 11 िोगो् के घायि
िोने की खबर िै। विी्, सिाचार एिे्सी एएनआई के
ने पुलिस अलधकालरयो् के िवािे से बताया लक

गंगटोक को नाथुिा से िोड्ने वािे िवािरिाि
नेिर् िाग्द पर 14वे् िीि पर बचाव अलभयान िारी
िै। बफ्फ िे् फंसे 22 पय्दटको् को रेस्क्यू कर लिया
गया िै। सड्क से बफ्फ िटाने के बाद 350 फंसे
पय्दटको् और 80 वािनो् को भी बचा लिया गया िै।

नए नाम ईजाद करने से हकीकत नहीं बदलेगी: चीन को भारत की
दो टूक, अरंणाचल में 11 जगहों के नाम बदलने पर ददया जवाब

चीन के नागररक मामलो् के
मंत््ालय ने ररववार को अर्णाचल
प््देश के रलए 11 स्थानो् के
मानकीकृत नाम जारी रकए। इनमे्
दो भूरम क््ेत््, दो ररहायशी इलाके,
पांच पव्डत चोरियां और दो नरदयां
शारमल है्। 
नई दिल्ली। चीन अपनी चािबािी से कभी बाि
निी् आता। अब उसने भारतीय राज्य अर्णाचि
प््देश 11 स्थानो् के नाि बदिने की कोलशश की
िै। उसने ये नाि चीनी, लतब्बती और लपनलयन
भाराओ् िे् िारी लकए िै्। ड््ैगन का ये कदि तब
आया िै, िब भारत ने िाि िी िे् सीिावत््ी राज्य
अर्णचाि प््देश िे् िी20 काय्दक््िो् की श्ंखिा
के तित एक अिि बैठक आयोलित की थी। इस
बैठक िे् चीन शालिि निी् िुआ था। अब कुछ
लदन बाद उसने एक बार लफर भारत को उकसाने
की कोलशश की िै। 
अर्णाचि के िुद््े पर अभी क्या िुआ िै? क्या
पििे भी नाि बदिने का प््यास कर चुका िै
चीन? चीन के कदि पर भारत की प््लतल््कया क्या
रिी? िाि के वर््ो् िे् कैसे रिे िै् दोनो् देशो् के
लरश्ते और आलखर अर्णाचि का पूरा िसिा िै
क्या?
अर्णाचल के मुद््े पर अभी क्या हुआ?
चीन के नागलरक िाििो् के िंत््ािय ने रलववार
को अर्णाचि प््देश के लिए 11 स्थानो् के
िानकीकृत नाि िारी लकए। ड््ैगन अर्णाचि
प््देश को दल््कणी चीन का लिस्सा बताता िै और
इसे िांगनान किता िै। सरकार के लनयंत््ण वािे
अखबार ग्िोबि टाइम्स ने सोिवार को खबर िे्
किा लक िंत््ािय ने रलववार को 11 स्थानो् के
'आलधकालरक' नाि िारी लकए िै्। इनिे् दो भूलि
क््ेत््, दो लरिायशी इिाके, पांच पव्दत चोलटयां और
दो नलदयां शालिि िै्। यिां तक लक सूची िे्
अर्णाचि प््देश की रािधानी ईटानगर के करीब
एक शिर भी शालिि िै।

क्या पहले भी नाम ििलने का
प््यास कर चुका चीन? 
यि पििी बार निी् िै िब चीन ने
भारतीय क््ेत््ो् के नाि बदिकर इन्िे्
अपना बताने की कोलशश की िो।
चीन के नागलरक िाििो् के िंत््ािय
द््ारा अर्णाचि प््देश के लिए िारी
िानकीकृत भौगोलिक नािो् की यि
तीसरी सूची िै। इससे पििे
अर्णाचि िे् छि स्थानो् के
िानकीकृत नािो् का पििा बैच
2017 िे् िारी लकया गया था। यि
घोरणा 2017 िे् दिाई िािा के
अर्णाचि दौरे के कुछ लदनो् बाद िुई
थी। तब चीन ने लतब्बती आध्याल्तिक
नेता की यात््ा पर भी आपल््ि िताई
थी। विी्, 15 स्थानो् का दूसरा बैच
2021 िे् िारी लकया गया था।
चीन के किम पर भारत की
प््दतद््िया क्या रही? 
भारत ने अर्णाचि प््देश िे् कुछ
स्थानो् के नाि बदिने के चीन के
िालिया कदि को लसरे से खालरि कर
लदया। लवदेश िंत््ािय के प््वक्ता
अलरंदि बागची ने एक बयान िे्
किा, 'ििने ऐसी लरपोट्द देखी िै्। यि
पििी बार निी् िै, िब चीन ने इस
तरि का प््यास लकया िै। िि इसे
लसरे से खालरि करते िै्।' उन्िो्ने
आगे किा लक अर्णाचि प््देश
भारत का अलभन्न अंग िै और रिेगा। िनगढंत
नािो् को बताने का प््यास इस वास््लवकता को
निी् बदिेगा।
हाल के वर््ो् मे् कैसे रहे है् िोनो् िेशो् के
दरश्ते?
लपछिे कुछ वर््ो् िे् चीन और भारत के संबंध
तनावपूण्द रिे िै्। 2017 िे् भारत और चीन की
सेनाओ् के बीच िोकिाि को िेकर तनाव देखने
को लििा था। पूव््ी िद््ाख िे् 2020 िे् गलतरोध

देखने को लििा था। लपछिे साि लदसंबर िे्
अर्णाचि प््देश के तवांग सेक्टर िे् िाइन ऑफ
एक्चुअि कंट््ोि (एिएसी) पर भारत और चीन
के सैलनको् के बीच खूनी झड्प िुई। इसिे् भारत
के छि िवान घायि िुए, िबलक चीन के 19 से
ज्यादा सैलनको् को गंभीर चोटे् िगी। इसके
अिावा व्यापार को िेकर भी चीन और भारत के
बीच तनाव रिा िै। भारत ने लपछिे कई वर््ो् िे्
लटकटॉक सिेत कई चीनी एप को बैन लकया िै।

अर्णाचल प््िेश मे् िुदनयिी ढांचो् के
दवकास पर जोर 
िाि के वर््ो् िे् चीन अक्सर उकसाने वािी
कार्दवाई करता रिा िै। भारत भी ड््ैगन को िर
तरीके से पिटवार करता आया िै। साथ िी भारत
ने अर्णाचि प््देश िे् एिएसी से सटे इिाको् िे्,
लवशेर र्प से तवांग क््ेत् ् िे् अल् ्गि क््ेत् ्ो् िे्
बुलनयादी ढांचे को ििबूत लकया िै। विी्, पूव््ी
अर्णाचि िे् बुलनयादी ढांचा तेिी से ििबूत कर

रिा िै। इस बुलनयादी ढांचे के लवकास िे् सड्को्
से िेकर ग््ीन फील्ि एयरपोट्द तक शालिि िै्,
लिनसे देश की सीिा पर िौिूद इिाको् तक
पिुंचना आसान िो िाएगा। चीन को भिे िी यि
खटक रिा िो, िेलकन भारत इस लदशा िे् तेिी से
आगे बढ् रिा िै। इससे सीिा तक पिुंच िे् सुधार
िो रिा िै। इसका िाभ नागलरको् को लििेगा िी,
देश की सैन्य क््िताएं भी बढ्े्गी।
रक््ा िंत््ािय व सड्क पलरविन व राििाग्द

िंत््ािय के सूत््ो् के अनुसार, अर्णाचि
फं््लटयर िाईवे इन बड्े लवकास काय््ो् का अिि
लिस्सा िै। इस पर साि 2022 िे् काि शुर्
िुआ, इसे तेिी देने के लिए कई िगि भारी
िशीनरी तैनात की गई। 2,000 लकिी िंबी इस
सड्क का लनि्ादण भूटान के लनकट िाग््ो् से शुर्
िुआ िै। यि तवांग, ऊपरी सुबनलसरी, तूलतंग,
िेचुका, ऊपरी लसयांग, लदबांग घाटी, दसिी,
चगिागाि, लकलबथू, िो्ग से िोती िुई म्यांिार
सीिा के लनकट लवियनगर पर पूरी िोगी।
सेला टनल से घटेिी िूरी, िचेिा एक घंटे
का समय
अर्णाचि िे् सीिा सड्क संगठन द््ारा
13,700 फुट ऊंचाई पर बनाई िा रिी सेिा
टनि िुिाई 2023 तक पूरी िोने की उम्िीद
िै। प््ोिेक्ट के िुख्य इंिीलनयर ल््िगेलियर रिन
कुिार ने बताया लक पलरयोिना िे् लसंगि-िेन
सड्क िबि िो रिी िै्, सेिा बाईपास के लिए
दो टनि और कई िेयरलपन-बै्ि यानी तीखे
िोड् भी बन रिे िै्। 475 िीटर और 1790
िीटर िंबी यि दो टनि तवांग से वेस्ट कािे्ग
को बांटने वािी सेिा-चाि््ेिा पव्दत पर बन रिी
िै्। इनसे दूरी नौ लकिी घटेगी, लिससे करीब
एक घंटे का सिय भी बचेगा। पूरी िोने पर सेिा
टनि लवश्् की सबसे िंबी बाई-टनि
कििाएगी।
अर्णाचल का मसला क्या है पूरा?
भारत और चीन के बीच सीिा लववाद सािो् से
चिता आ रिा िै। भारत के ऐसे कई इिाके िै्,
लिन पर चीन अपना दावा करता िै। इन्िी् िे् से

एक िै अर्णाचि प््देश, िो भारत का 24वां
राज्य िै और भौगोलिक दृल््ि से पूव््ोि््र के राज्यो्
िे् यि सबसे बड्ा राज्य िै। चीन कई सािो् से
इसके पीछे िाथ धोकर पड्ा िै। असि िे् वो इसे
अपना इिाका िानता िै। चीन अर्णाचि प््देश
को दल््कणी लतब्बत बताता िै। वैसे तो लतब्बत ने भी
कई साि पििे खुद को स्वतंत्् राष््् ् घोलरत कर
लदया था, िेलकन चीन इसको निी् िानता और
उस पर अपना अलधकार बताता िै।

विव््िम के नाथु-ला मे् भारी विमस्खलन, िात की मौत, 11 घायल

परिवहन रवशेष  न्यूज
यह तीसरी बार है जब चीन के
नागररक मंत््ालय की ओर से
अपने ररकॉर्ड म्े अर्णाचाल
प््देश के नाम को बदला गया
है। इससे पहले 2017 मे् छह
और 2021 मे् 15 जगहो् का
नाम चीन ने जारी रकया था।
हालांरक पहले भी भारत की
ओर से इसे लेकर चीन को
करारा जवाब रमलता रहा है।
नई दिल्ली। अर्णाचि प््देश पर अपना
दावा करने वािे चीन को भारत ने दो टूक
िवाब लदया िै। भारत ने किा लक नाि
बदिने से िकीकत निी् बदि िाएगी।
अर्णाचि प््देश भारत का अलभन्न अंग था
और आगे भी रिेगा। दरअसि, चीन ने एक
बार लफर चीन ने अर्णाचि से िुड्ी िगिो्
का नाि अपने नक्शे िे् बदिा िै। चीन के

नागलरक िाििो् के िंत््ािय ने रलववार को
अर्णाचि प््देश की 11 िगिो् के नए नाि
िारी लकए। चीन अर्णाचि पर अपना दावा
करता रिा िै। िंत््ािय की ओर से रलववार
को 11 िगिो् के आलधकालरक नाि िारी
लकए गए, लिसिे् दो भूलि क््ेत््, दो आवासीय
क््ेत््, पांच पव्दत चोलटयां और दो नलदयां
शालिि िै्। इसपर अब भारत ने तीखा
िििा लकया िै। 
पहले भी ऐसी हरकत कर चुका है चीन 

यि तीसरी बार िै िब चीन के नागलरक
िंत््ािय की ओर से अपने लरकॉि्द िे्
अर्णाचाि प््देश के नाि को बदिा गया
िै। इससे पििे 2017 िे् छि और 2021 िे्
15 िगिो् का नाि चीन ने िारी लकया था।
िािांलक पििे भी भारत की ओर से इसे
िेकर चीन को करारा िवाब लििता रिा
िै। भारत ने पििे भी चीन के इस तरि के
कदि को खालरि कर लदया था। भारत ने
पििे भी किा था लक यि राज्य ििेशा भारत
का अलभन्न अंग रिा िै और रिेगा। नाि

बदिने से यि तथ्य निी् बदि िाएगा।
भारत ने कैसे दिया जवाि? 

भारतीय लवदेश िंत््ािय के प््वक्ता अलरंदि
बागची ने एक बयान िारी कर किा लक चीन

ऐसे नाि ईिाद कर रिा िै लिससे िकीकत
निी् बदिेगी। उन्िो्ने आगे किा, 'ििने
ऐसी खबरे् देखी ि्ै। यि पििी बार निी् िै
िब चीन ने ऐसा प््यास लकया िै। िि इसे
लसरे से खालरि करते ि्ै।'

बागची ने किा, 'अर्णाचि प््देश भारत का
अलभन्न और अलवच्छेद्् अंग िै, था और
ििेशा रिेगा। आलवष्कृत नाि देने का
प््यास इस वास््लवकता को निी् बदिेगा।'
इसके पििे 2021 िे् िब चीन ने नाि
बदिे थे तब भी लवदेश िंत््ािय के प््वक्ता
अलरंदि बागची ने कड्ा िवाब लदया था। 
िलाई लामा की यात््ा के िाि ििला था
नाम

साि 2017 िे् दिाई िािा अर्णाचि
प््देश की यात््ा पर गए थे। चीन ने उनकी
इस यात््ा की आिोचना की थी और कुछ
लदनो् बाद पििी बार नाि को बदिा था।
लपछिे कुछ वर््ो् िे् चीन और भारत के
संबंध तनावपूण्द देखने को लििे ि्ै। 2017
िे् भारत और चीन की सेनाओ् के बीच
िोकिाि को िेकर टकराव देखने को
लििा था। इसके अिावा व्यापार को िेकर
भी चीन और भारत के बीच तनाव रिा िै।
भारत ने लपछिे कई वर््ो् िे् कई चीनी एप
को बैन लकया िै।

चीन ने अरुणाचल के 11 सुथानोु के नाम बदले; भारत ने कुया जवाब ददया, कुया है सीमावतुुी राजुय का मसला

जयराम रमेश ने कहा पक 'हाल ही मे्
एक शीर्श चीनी राजदूत ने दावा पकया िा
पक भारत चीन सीमा पर स्सिपत अब
स्सिर है लेपकन चीन की आक््ामकता
जारी है। अब उसने तीसरी बार
अर्णाचल प््देश की जगहो् के चीनी
नाम जारी पकए है्। इससे पहले 2017
और 2021 मे् भी ऐसा पकया गया िा।' 

नई दिल्ली। अर्णाचि प््देश की कई
िगिो् के नाि रखने पर कांग् ्ेस ने के्द् ्
सरकार और प््धानिंत् ्ी िोदी पर तीखा
िििा बोिा िै। कांग् ्ेस का किना िै लक
चीन को प् ्धानिंत् ्ी िोदी द् ्ारा क्िीन लचट दे
दी गई िै। चीन की कार् दवाई पर प् ्धानिंत् ्ी
की चुप्पी पर भी कांग् ्ेस ने सवाि खड्े
लकए। कांग् ्ेस अध्यक्् िल्लिकाि्दुन खरगे
ने किा िै लक देश प््धानिंत् ्ी िोदी द् ्ारा चीन
को क्िीन लचट लदए िाने का पलरणाि भुगत
रिा िै। 

'प् ्धानमंत््ी ने चीन को िी क्लीन
दचट'

कांग् ्ेस अध्यक्् िल्लिकाि्दुन खरगे ने
अपने ट्वीट िे् लिखा लक 'तीसरी बार चीन
ने लििाकत की िै लक वि अर्णाचि प््देश
िे् ििारे इिाको् का नािकरण कर रिा िै।
21 अप््ैि 2017 को छि िगिो्, 30
लदसंबर 2021 को 15 िगिो् और तीन
अप््ैि 2023 को 11 िगिो् के नाि रखे
गए। अर्णाचि प््देश भारत का अलभन्न
लिस्सा िै और ििेशा रिेगा। गिवान घटना
के बाद प् ्धानिंत् ्ी िोदी ने िो चीन को

क्िीन लचट दी, उसी का पलरणाि देश भुगत
रिा िै।'

जयराम रमेश ने उठाए सवाल
कांग् ्ेस नेता ियराि रिेश ने भी इस िुद् ्े

पर प् ्धानिंत् ्ी नरे्द् ् िोदी पर लनशाना साधा
िै। उन्िो्ने किा लक 'िाि िी िे् एक शीर्द
चीनी रािदूत ने दावा लकया था लक भारत
चीन सीिा पर ल्सथलत अब ल्सथर िै िेलकन
चीन की आक््ािकता िारी िै। अब उसने
तीसरी बार अर्णाचि प््देश की िगिो् के
चीनी नाि िारी लकए िै्। इससे पििे 2017
और 2021 िे् भी ऐसा लकया गया था।'
ियराि रिेश ने किा लक 'पीएि िोदी की
चीन को िून 2020 िे् दी गई क्िीन लचट
और चीन की कार्दवाई पर पीएि की चुप्पी
की कीित देश चुका रिा िै।' ियराि रिेश
ने किा लक करीब तीन साि बाद चीन की
सेना, भारतीय सैलनको् को रणनीलतक र्प से
अिि देपसांग िे् पेट् ्ोलिंग निी् करने दे रिी
िै, िबलक पििे विां पेट् ्ोलिंग िोती थी।
अब चीन अर्णाचि प््देश िे् यथाल्सथलत
को बदिने की कोलशश कर रिा िै। 

11 जिहो् के ििले चीन ने नाम
चीन के नागलरक िाििो् के िंत् ्ािय ने

रलववार को अर्णाचि प््देश की 11 िगिो्
का नािकरण लकया िै। ये नाि लतब्बती,
चीनी और लपनइन लिलप िे् रखे िै्। लिन
िगिो् के नाि रखे गए िै्, उनिे् दो
आवासीय क््ेत् ्, पांच पव्दतीय क््ेत् ् और दो
नलदयो् के नाि शालिि िै्। चीन के सरकारी
अखबार ग्िोबि टाइम्स ने यि िानकारी
दी िै।

PM मोदी की चुप़पी का पडरणाम भुगत रहा
देश': चीन द़़ारा अऱणाचल की जगहो़ के

नाम बदलने पर कांग़़ेस का बि़ा हमला
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नई दिलल्ी। चदंननगर पलुिस कलिशन्र
न ेलिसंा क ेबाद िगुिी लिि ेक ेलरशरा और
सेरिपोरे इिाके िे् कानून व्यवस्था बनाए
रखने के लिए सीआरपीसी की धारा 144
िाग ूकर दी ि।ै  पल््िि बगंाि क ेराजय्पाि
सीवी आनदं बोस िगुिी क ेलिसंाग्स्् ्इिाको्
के दौरे पर पिुंचे िै्। विां उन्िो्ने पुलिस
अलधकालरयो् से घटना के बारे िे् िानकारी
िी। िगुिी क ेरिेव ेसट्शेन क ेबािर आि भी
पथराव िआु था। राजय्पाि सट्शेन भी पिुचंे
और विां पुलिस अलधकालरयो् से बातचीत
की। इससे पििे अपने एक बयान िे्
राजय्पाि सीवी आनदं बोस न ेकिा लक िि
कािी ताकतो ्को सिाि का सौिाद्द लबगाडन्े
निी ्देग्।े िि उनक ेलखिाफ कड्ी कार्दवाई
करेग्।े िोगो ्को शालंत स ेिीन ेका अलधकार िै
और इस अलधकार की लकसी भी कीित पर
रक््ा की िाएगी। पल््िि बगंाि क ेराजय्पाि
सीवी आनदं बोस न ेिगुिी िे ्पत्क्ारो ्स ेबात
करत ेिएु किा लक 'काननूी एिेल्सयो ्द््ारा इस
िाििे िे् सख्त कार्दवाई की िाएगी। िि
शरारती ततव्ो ्को काननू अपन ेिाथ िे ्िनेे
की इिाित निी ्देग्।े पलुिस ऐस ेिोगो ्पर
सखत् कार्दवाई करगेी। बगंाि िबं ेसिय से

पील्डत ि ैऔर िि इस पीड्ा को िलद् खति्
करेग्।े'

हावड्ा दहंसा मे् दिहार से हुई
दिरफत्ारी

पल््िि बगंाि पलुिस न ेलबिार स ेएक
युवक को लगरफ्तार लकया िै। आरोपी की
पिचान सलुित साव (19 वर्द) क ेरप् िे ्िईु
ि।ै दरअसि सलुित साव िावड्ा िे ्लनकािे
गए रािनविी क ेििुसू िे ्शालिि था और
उस िुिूस िे् वि िलथयार िेकर शालिि
िुआ था। एक वीलियो फुटेि िे् सुलित
शोभायात््ा के दौरान लरवॉल्वर िवा िे्
ििराता लदख रिा ि।ै विी ्लबिार स ेयवुक
की लगरफत्ारी पर तणृििू कागं््से न ेभािपा
को घरेा ि ैऔर भािपा पर सलुनयोलित तरीके
स ेलिसंा करान ेका आरोप िढ ्लदया ि।ै 

टीएमसी पर भाजपा पर लिाए िभंीर
आरोप

तृणिूि कांग््ेस के राज्य ििासलचव
कणुाि घोर का किना ि ैलक रािनविी पर
िावड्ा िे ्भडक्ी लिसंा की घटना िे ्भािपा
की शोभायात््ा िे ्एक यवुक िलथयार क ेसाथ
लदख रिा ि।ै लिसस ेयि सालबत िो गया ि ैलक
भािपा न ेउकसाव ेकी सालिश रची थी। 
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'बंगाल लंबे समय से पीड़ित, हम इस
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