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सजंय बाटला
कानपुर। ऑटोमेरटक रफटनेस सेंटर न
शुरं होने का दलाल फायदा उठा रहे हैं।
इसके चलते रबना दलाल रफटनेस कराने
वाले बैरंग लौट रहे हैं। वहीं, रफटनेस के
दौरान न बंंके चके होती ह ैऔर न थटंीयररगं।
फामंभ पर वाहन चेरसस का नंबर उतारकर
रफटनेस चेरकंग हो रही है। कानपुर में जजंभर
और अनरफट कॉमरंशभयल वाहनों को
पररवहन रवभाग से जारी होने वाले रफटनेस
पंंमाण की वजह मैनुअल तरीका और
खानपूरी करना है। पनकी के रफटनेस सेंटर
में एक घंटे में करीब 50 टंंकों, बसों और
कॉमरशंभयल वाहनो ंकी रफटनसे हो जाती ह।ै
वाहन लेकर चालक सुबह छह बजे से सेंटर
पहुंच जाते हैं। सुबह नौ से 10 बजे तक
आरआई यहां पर रफटनेस का काम देखते
हैं। दलालों के माधंयम से पहुंचे इन वाहनों
के बंंेक, कंलच और थंटीयररंग तक नहीं चेक
की जाती है।
रफटनेस के रलए आई गारंडयों की चेरसस
का नंबर रफटनेस फामंभ पर पेंरसल से
रगडंकर उतारा जाता है।
इसके बाद हसंंािंंर बना रदए जाते हैं। जो
गारंडयां रबना दलालों के पहुंचती हैं, उनमें
करमयां रनकालकर लौटा रदया जाता है।
सडंक दुघंभटनाओं में रफटनेस पंंमाण पिंं
होते हुए भी वाहनों में बंंेक और थंटीयररंग में
कमी रमलने पर रफटनेस सेंटर थंिारपत
करने का रनणंभय रलया िा।
शासन ने सचेंडी के रकसान नगर में
ऑटोमेरटक वाहन रफटनेस सेंटर बनवाने
का आठ करोडं 39 लाख 35 हजार रंपये
का बजट रदसंबर 2019 में जारी रकया िा।
2021 में इसे चालू होना िा, लेरकन बनने
के बाद मशीनें न आने से इसे शुरं नहीं
कराया जा सका है।
ड््ाइवर बोले- रोजाना कमाने खाने
वालो् को भी नही् छोड्ते

यशोदा नगर में रतपरहया लोडर लेकर
रफटनेस कराने आए रहमत ने बताया
रक तीन रदन तक उनंहें वापस रकया
गया। कहा गया रक वाहन बॉडी के
ऊपर रतरपाल बांधने के रलए जो
एंगल लगाया है, वह रनयमों का
उलंलंघन है। इसे कटवाकर
लाओ।
ऐसी दूसरी कई गारंडयों की
रफटनेस होने का हवाला रदया,
तो दलाल न ेकहा रक 2500 रपंये
दो काम हो जाएगा। दादानगर नहर
पटंंी के अमन ने बताया रक उनके
लोडर में रेरडयम पटंंी लगी िी। रफटनेस
सेंटर के दलाल ने कहा रक यह नहीं मानी
जाएगी। वहां एक दूसरा दलाल पटंंी लगाने
का काम कर रहा िा। उसने पांच मीटर
रेरडयम पटंंी के 610 रंपये रलए।
कलंयाणपुर के अरमत दुबे की ओमनी कार
थंकूल में लगी है। उनकी कार में भी रेरडयम
पटंंी गलत बताकर रफटनेस के तीन हजार
रंपये रलए गए। इसी तरह  दादानगर के
रामबाबू ने बताया रक लोडर की रफटनेस के
रलए चार रदनों से चकंंर लगा रहा हूं।

उ नं हों ने
बताया रक साइलेंसर से आवाज बहुत आ
रही है। ठीक कराकर लाओ।
ठीक कराकर पहुंचे, तो कहा गलत हो गया,
साइलेसंर बदलाकर लाओ। रफर दलाल को
दो हजार रंपये रदए और रफटनेस हो गई।
इन डंंाइवरों ने कहा रक रोज कमाने खाने
वालों से रफटनेस के नाम पर वसूली हो रही

है। बडंे टंंांसपोटंभरों और बस मारलकों की
अफसरों से ही बातचीत हो जाती है।

आरआई बोले- मेरे सामने कोई
ऐसा आया हो, तो बताओ
दलालों की कारगुजाररयों की
जानकारी जब आरआई अजीत
रसंह को दी, तो उनंहोंने कहा रक
मेरे सामने जो भी वाहन के
आवेदन फामंभ आए हैं, उनंहें
सामने लाइए। उनंहोंने कहा रक

सुबह छह बजे से यह काम चल
रहा है और जो फामंभ आपको देने

वाले हैं। यह रवभाग का थंटाफ है या
कोई और। इसके बारे में कोई जानकारी

उनंहोंने नहीं दी।
ऑटोमेरटक वाहन रफटनेस सेंटर बनकर
तैयार है। जैसे ही यूपी राजंय रनमंाभण
सहकारी संघ मशीनें उपलबंध करा देगा, तो
इसे चालू करा रदया जाएगा। रफटनेस सेंटर
मे ंअगर रकसी की रशकायत ह,ै तो वह उनसे
सवंंोदय नगर ऑरफस में आकर कर सकता
है। कारंभवाई की जाएगी।  

-राजेश दसंह, आरटीओ प््शासन,
कानपुर नगर
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सोशल मीविया से जुड़े़

एनटीवी सवंाददाता
िेहरािून। पररवहन रनगम उतंंराखंड के
अलग-अलग शहरों से सीएनजी बस
सेवा शुरं करने जा रहा है। शासन से
अनमुरत रमलन ेक ेबाद पररवहन रनगम ने
अनुबंध की पंंरंंकया शुरं की है।  मैदानी
मागंंों पर 68 सीएनजी बसों के संचालन
का पंंसंंाव रपछले रदनों रनगम की बोडंभ
बैठक में पास होने के बाद शासन को
भेजा गया िा।
पंंदेश के अलग-अलग शहरों से नोएडा,
रदलंली, गुरंगंंाम, रहसार आरद शहरों के
रलए पररवहन रनगम 68 सीएनजी बसें
चलाएगा। शासन से अनुमरत रमलने के
बाद रनगम ने सीएनजी अनुबंरधत बसों
की पंंरं ंकया शुरं कर दी है। दरअसल,
पररवहन रनगम ने पूवंभ में छह सीएनजी
बसें देहरादून से रदलंली के बीच लीज पर
चलाई िीं।
डीजल के मुकाबले जहां इन बसों में
रनगम की बचत जंयादा है, वहीं बीएस-6
मानकों की होने के चलते इनके संचालन
में कोई अडंचन नहीं है। मैदानी मागंंों पर

68 सीएनजी बसों के संचालन का
पंंसंंाव रपछले रदनों रनगम की बोडंभ
बैठक में पास होने के बाद शासन को
भेजा गया िा।
शासन से अनुमरत रमलने के बाद अब
रनगम ने 12 रंटों पर 68 सीएनजी बसों
के अनुबंध का टेंडर जारी कर रदया है।

पररवहन रनगम के महापंंबंधक संचालन
एवं तकनीकी दीपक जैन के मुतारबक,
उतंंराखंड के थंिानीय युवाओं को
वीरचंदंं रसंह गढंवाली पयंभटन थंवरोजगार
योजना के तहत बस लेकर लगाने पर
पंंािरमकता दी जाएगी। 
दकस र्ट पर दकतनी सीएनजी बसे्

चले्गी
मागंभ का नाम- बसों की संखंया
देहरादून-फरीदाबाद- 01
रंडंकी-रदलंली- 20
हररदंंार-रदलंली- 03
हररदंंार-रदलंली-कुतुबगढं- 01
हररदंंार-रदलंली-गुडंगांव- 02

हररदंंार-रदलंली-पलवल- 01
रंदंंपुर-रदलंली-09
टनकपुर-रदलंली- 12
टनकपुर-रदलंली-रहसार- 01
कोटदंंार-रदलंली- 08
काशीपुर-रदलंली- 09
देहरादून-नोएडा- 01

प््देश के अलग-अलग शहरो् से नोएडा, ददल्ली, गुर्ग््ाम, दहसार आदद शहरो् के दलए पदरवहन दनगम 68 सीएनजी बस्े चलाएगा।

नोएडा समित इन शिरो् के मलए चले्गी उत््राखंड से 68
सीएनजी बसे्, र्टो् को लेकर पढ्े् पूरी जानकारी

एनटीवी सवंाददाता
हल्द््ानी। रनजी और वंयवसारयक वाहनों
के ररजथंटंंेशन में वाहन डीलरों की भूरमका
बढंा दी गई है। अब सभी औपचाररकताएं
डीलर संंर पर ही हो जाएंगी। ऐसे में
पररवहन रवभाग में हर साल आने वालीं
औसतन तीन लाख फाइलों का आना बंद
हो जाएगा। पररवहन रवभाग में कमंभचाररयों
और अरधकाररयों पर काम का दबाव कम
करने के रलए वाहनों के ररजथंटंंेेशन पंंरंंकया
में डीलरों की भूरमका बढंा दी गई है। वाहन
डीलरों को वाहन 4.0 पोटंभल पर एडरमन
यूजर आईडी उपलबंध करायी जाएगी। इस
आईडी के आधार पर डीलर डाटा इंटं ंी,
डॉकंयूमेंट अपलोड, शुलंक, डाटा सतंयापन
और फामंभ मुदंंण कराएंगे। डीलर पंंरतरनरध
अपनी लॉग इन आईडी से वाहन की रबकंंी
के समय वाहन का चैरसस नंबर फीड
करेगा रजसके बाद बाकी की जानकारी
थंवत: ही अपलोड हो जाएगी। संबंरधत
आरटीओ/एआरटीओ अपने कायंाभलय में
ही ऑनलाइन जांच के बाद ररजथंटंंेशन को
एपंंूवल देंगे। यरद कोई गलती नजर आई तो
एपंंूवल रदंं कर रदया जाएगा।
पररवहन रवभाग के अरधकाररयों के
अनुसार, राजंय में पूरे साल में करीब तीन
लाख वाहन ररजथंटंंेशन की फाइलें
आरटीओ और एआरटीओ कायंाभलय में
पहुंचती हैं। इस सुरवधा के शुरं होने के बाद
कायंाभलयों में भीडं कम हो जाएगी और ये
फाइलें आना बंद हो जाएंगी। इससे
कमंभचाररयों पर काम का दबाव कम होगा।
उतंंराखंड के संयुकंत पररवहन आयुकंत,
सनत कुमार रसंह का कहना है रक डीलर
पंवाइंट के माधंयम से ही वाहनों के पंजीयन
का काम शुरं कर रदया गया है। वाहन की
भौरतक पिंंावली को कायंाभलय भेजने की
अरनवायंभता समापंत कर दी गई है। -
आरटीओ, रवमल पांडेय का कहना है रक
हलंदंंानी िंंेिं ं में साल भर में 35 हजार से
जंयादा वाहनों के ररजथंटंंेशन होते हैं। इनसे
जुडंी फाइलें कायंाभलय में आती हैं। नए
आदेश के बाद इन फाइलों का आना बंद हो
जाएगा।

दनजी वाहनो् से हुई शुर्आत
व्यवसादयक वाहनो् तक पहुंची
हलंदंंानी। आरटीओ कमंभचाररयों का काम
कम करने के रलए रनजी वाहनों के
ररजथंटंंेशन में वाहन डीलरों की भूरमका
बढंाई गई िी। वाहन की रबकंंी जरंरी
फाइल वाहन डीलर के यहां तैयार की जाती
िीं। हालांरक एपंंूवल के रलए फाइल को
आरटीओ/एआरटीओ के पास भेजा जाता
िा। अब ये फाइलें भी आना बंद हो जाएंगी।
पहले वंयवसारयक वाहन का ररजथंटंंेशन
आरटीओ/एआरटीओ कायंाभलय में आने के
बाद ही होता िा लेरकन अब ये काम भी
वाहन डीलर के यहां ही होगा। वाहन डीलर
को अपना रडरजटल रसगंनेचर भी जेनरेट
करना होगा।
कम्मचारी बढ्े 15 प््दतशत, काम बढ्ा
आठ गुना
हलंदंंानी। राजंय गठन से पहले उतंंरखंड में
हर साल औसतन 50 हजार वाहनों
ररजथंटंंेशन होता िा। अब इसमें करीब छह
गुना की बढंोतरी हुई है। राजंय गठन के बाद
कमंभचाररयों की संखंया में 15 पंंरतशत की
बढंोतरी की गई। वतंभमान में पंंदेश भर के
आरटीओ कायंाभलयों में 311 रमरनथंटंंीयल
कमंभचारी हैं।
तीन लाख फाइलो् और 45 लाख
कागजो् की होगी बचत
हलंदंंानी। पयंाभवरण की दृरंंि से यह फ्सला
काफी लाभदायक होगा। वाहन ररजथंटंंेशन
की एक फाइल में 15 पंंपिंं लगते हैं। इस
रहसाब से पूरे साल में 45 लाख पंंपिंं और
तीन लाख फाइलों की बचत होगी। दूसरी
ओर आरटीओ पुरानी फाइलों को रडरजटल
कर रहा है। नई फाइलों का काम भी
रडरजटल होने के बाद कुछ सालों बाद
फाइलों का झंझट ही खतंम हो जाएगा।

इनसाइड

2021 मे ्भारत मे्
सडक् दरु्टरिाओ्
की सखंय्ा बढक्र
4.12 लाख हो गई
नई दिलल्ी। दशे मे ंसडकं दघुंभटनाओं
की सखंयंा 2020 मे ं3,66,138 से
बढकंर 2021 मे ं4,12,432 हो गई,
गरुवंार को ससंद को सरूचत रकया
गया। सडकं पररवहन और राजमागंभ
मिंंंी रनरतन गडकरी न ेलोकसभा में
एक रलरखत जवाब मे ंकहा रक 2019
मे ंदशे मे ंसडकं दघुंभटनाओ ंकी सखंयंा
4,49,002 िी। मिंंंी न ेकहा रक
मिंंंालय न ेदशे मे ंसडकं सरुिंंा के
पनुगंभठन और मजबतूी क ेरलए सडकं
इजंीरनयररगं पर आधाररत बडंी पहल
की ह।ै एक अलग सवाल क ेजवाब में
गडकरी न ेकहा रक मिंंंालय रकसी
मौजदूा राषंंंंीय राजमागंभ (एनएच)
पररयोजना को बदं करन ेपर रवचार
नही ंकर रहा ह।ै “हालारंक, कछु
मामलो ंमे,ं रजन पररयोजनाओ ंमें
रकसी कारण (ओ)ं क ेकारण काफी
दरेी होती ह,ै उनहंे ंया तो बदं कर रदया
जाता ह ैया मामला दर मामला आधार
पर समापतं कर रदया जाता ह ैऔर उन
पररयोजनाओ ंको आमतौर पर बाद में
अलग काम क ेरपं मे ंरफर से
आवरंटत रकया जाता ह,ै” उनहंोनंे
कहा। एक अनयं सवाल क ेजवाब में
उनहंोनं ेकहा रक ररजथटंडंभ वरेहकल
थकं्ंरंपगं फर्सरलटीज
(आरवीएसएफ) मे ंअब तक कलु
5,215 वाहन खराब हएु है।ं 

आरटीओ को हर साल तीन
लाख फाइलों से मिलेगी िुकंतत

एनटीवी सवंाददाता
वाराणसी। वाराणसी मे ंएक जनवरी
स ेलाग ूहोन ेवाल ेरटं पलंान क ेरलए
नगर रनगम और पररवहन रवभाग के
साि ही िान ेसंरं पर भी तयैारी शरुं
कर दी गई ह।ै ई ररकशंा क ेरलए पररमट
नही ंह।ै ऐस ेमे ंउनहंे ंरनधांभररत रटं पर
चलन ेक ेरलए पटंंी पंदंान की जाएगी।
रंट पर रनधंाभररत कलर कोड वाले
वाहनों की रनगरानी का रजमंमा
पररवहन रवभाग उठाएगा।
शहर में सुरनयोरजत यातायात और
जाम स ेमसुकंत क ेरलए एक जनवरी से
लाग ूहोन ेवाल ेरटं पलंान क ेरलए नगर
रनगम और पररवहन रवभाग क ेसाि
ही िान ेसंरं पर भी तयैारी शरु ंकर दी
गई ह।ै रनधांभररत रटं पर रगं परंंटका के
रलए नगर रनगम एक-दो रदन मे ंकैपं

आयोरजत करेगा। ऑटो व ई ररकंशा
संचालकों की इचंछा के अनुसार
पररमट क ेआधार पर उनक ेवाहन पर
जोन के अनुसार रंग की पटंंी लगाई
जाएगी। वाहन क ेपीछ ेनबंर पलंटे के
ठीक ऊपर और सामन ेय ेपटंंी लगाई
जाएगी। पंवंतंभन टीमे ंहर रटं पर तनैात
रहेगंी।
ई ररकशंा क ेरलए पररमट नही ंह।ै ऐस ेमें
उनहंे ंरनधांभररत रटं पर चलन ेक ेरलए

पटंंी पंंदान की जाएगी। रंट पर
रनधांभररत कलर कोड वाल ेवाहनो ंकी
रनगरानी का रजममंा पररवहन रवभाग
उठाएगा। यहां बता दें रक पुरलस
आयुकंत मुिा अशोक जैन और
रजलारधकारी एस राजरलगंम की ओर
स ेजारी आदशे मे ंशहर मे ंऑटो और
ई-ररकशंा क ेरटं रनधांभररत रकए गए है।ं
इसमे ंनारगंी (ऑरेजं), हरा (गंंीन)
और धानी रंग के रहसाब से अलग-

अलग जोन में ऑटो व ई ररकंशा का
सचंालन होगा। एक जनवरी 2023 से
य ेवयंवथिंा लाग ूहोगी। 
कुभं की तरह दनयदमत होग् ेवाहन
अपर नगर आयकुतं राजीव कमुार राय
के अनुसार ई ररकंशा के रलए तीन
अलग अलग रंगों की परंंटयां बनाई
जाएगंी। रजस ेई ररकशंा क ेपीछ ेलगाया
जाएगा। इसके रलए रनधंाभररत थंिल
का चयन होगा। यातायात, पुरलस,
आरटीओ रवभाग की मदद ली जाएगी।
रजस पंकंार कुभं मे ंअलग अलग रगंों
क ेजररए वाहनो ंको रनयरमत करेगं।े
इसक ेरलए ई ररकशंा सगंठन की मदद
ली जाएगी। चूरंक यह नीरतगत मामला
है, इसरलए इस पर कोई ठोस
कायंभयोजना बनाकर उस ेलाग ूकराया
जाएगा। 

एनटीवी सवंाददाता

लखीमपुर खीरी। 24 घंटे के अंदर पर ही
पररवहन रवभाग के बैकफुट पर आने के बाद अब
रात आठ बजे के बाद बसों का संचालन कोहरे की
सथंिरत भापंकर और चालक-पररचालको ंक ेरववके
पर रनभंभर करेगा। कोहरा बढंने पर चालक
पररचालक बसो ंको रासंं ेमे ंसरुरंंित थिंानो ंपर रोक
सकेंगे। इधर, दो रदन से रात आठ बजे के बाद बसों
का संचालन न होने से बुधवार रात बस अडंंे पर
सवाररयां कम रनकलीं। रपछले कुछ रदन से कोहरे
का रसतम जारी है। ऐसे में होने वाले हादसे को
देखते हुए पररवहन रनगम के एमडी ने मंगलवार
को रात आठ से सुबह आठ बजे तक बस संचालन
बंद करने के रनदंंेश रदए। रजमंमेदारों ने इसका
पालन कराते हुए बसों को रंट न भेजकर खडंा कर
रदया। इससे दैरनक यारंंियों से लेकर अनंय
मुसारफरों की रदकंंतें बढं गई िी। इस तरह की हो
रहीं समथंयाओं को देखते हुए आला अरधकाररयों ने

कोहरे की संथिरत को देखते हुए संचालन कराने के
रनदंंेश रदए। हालांरक कोहरे का पंंकोप देखते हुए
बुधवार रात आठ बजे के बाद लखीमपुर से
लखनऊ जाने वाली बसों का संचालन ठप कर
रदया गया।
बृहथंपरतवार सुबह भी कोहरा छाया रहा। ऐसे में
गोला रडपो से लखनऊ, बरेली आरद रंट पर छह
बजे के बाद बसों को रवाना रकया गया। जबरक
लखीमपरु रडपो स ेकोहरा काफी हलकंा होन ेक ेबाद
लखनऊ, गोला एवं धौरहरा रंट पर बसें संचारलत

हईु। वही ंरदललंी जान ेवाली एसी बस रनरसं ंकर दी
गई है। एआरएम जोगेंदंं रसंह ने बताया रक घना
कोहरा होन ेक ेकारण बस अडंं ेस ेसबुह आठ बज ेके
बाद ही बसों को रंट पर भेजा जा रहा है। यािंंी रहत
को देखते हुए पररचालकों को रनदंंेरशत कर रदया है
रक रासंंे में घना कोहरा होने पर बस को नजदीकी
बस थंटैंड, पुरलस िाना, चौकी, पररवहन रनगम के
अरधकृत ढाबे, टोल पंलाजा व पेटंंोल पंप पर खडंा
कर दें। कोहरा छटने के बाद ही बस संचारलत करें।
बस अड््े पर दिन मे् उमड् रही भीड्
रात में बस संचालन न होने से रदन में बस अडंंे पर
यारंंियों की भीडं उमडं रही है। लखनऊ, सीतापुर
से लेकर गोला, पीलीभीत आरद जगहों पर जाने के
रलए पहले जहां लोग रात में बसों से सफर करते िे,
लेरकन आठ बजे के बाद बस न चलने से अब
यारंंियो ंकी भीड ंरदन मे ंबस अडडं ेपर पहुचं रही ह।ै
बृहथंपरतवार को रदन भर बस अडंंे पर यारंंियों का
आना जाना लगा रहा।
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मिटनेस के मलए आई गाम्डयो् की
चेमसस का नंबर मिटनेस िाि्ट पर
पे्मसल से रगड्कर उतारा जाता है।
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कल्याणपुर
के अमित दुबे की ओिनी कार

स्कूल िे् लगी है। उनकी कार िे् भी रेमियि
पट््ी गलत बताकर मिटनेस के तीन हजार र्पये

मलए गए। इसी तरह  दादानगर के रािबाबू ने बताया
मक लोिर की मिटनेस के मलए चार मदनो् से चक््र लगा

रहा हूं। उन्हो्ने बताया मक साइले्सर से आवाज बहुत आ रही
है। ठीक कराकर लाओ। ठीक कराकर पहुंचे, तो कहा गलत

हो गया, साइल्ेसर बदलाकर लाओ। मिर दलाल को दो
हजार र्पये मदए और मिटनेस हो गई। इन ड््ाइवरो् ने
कहा मक रोज किाने खाने वालो् से मिटनेस के नाि

पर वसूली हो रही है। बड्े ट््ांसपोट्टरो् और बस
िामलको् की अिसरो् से ही बातचीत

हो जाती है।
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अब मपहलाओं को मामूली
बातों, जैसे कंया पहनना है,
कंया खाना है, कैसे बैठना
या उठना है, इसके पलए
पकसी की इजाजत लेने
की जरंरत नहीं है.
आजादी मपहलाओं को
खुिी दे रही है.

एि तािा सवंंे में पता चिा है कि
िुछ दशि पहिे िी मकहिाओं
िी तुिना में आि िी युवकतयां

जंयादा खुश रहने िगी हैं और ये
बदिाव उनमें अपनी िाइि से िुड़ंा
हर िैसिा िेने िी उनिी बड़ंी हुई
कंंमता िी विह से है. दैकनि भासंिर
अखबार में छपी नंयूि करपोिंा िे
अनुसार अब उनंहें मामूिी बातों, िैसे
कंया पहनना है, कंया खाना है, िैसे
बैठना या उठना है, इसिे किए किसी
िी इिाित िेने िी िरंरत नहीं है. वो
अपने िैसिे खुद िे सिती है. इसमें
आधंयाकंतमिता भी एि विह है िो
मकहिाओं िे ‘िेवि ऑि हैपंपीनेस
(Level of Happiness)’ िो
बढ़ंा रही है.
इस करपोिंा िे अनुसार, पुणे िे करसचंा
सेंिर ‘दृकंंष संंंंी अधंययन पंंोबधन िेंदंं
(DSAPK)‘ ने देश िे 29 राजंयों िी
43 हिार से जंयादा मकहिाओं से
उनिी खुशी िो िेिर सवाि किए.
इन मकहिाओं िी उमंं 18 साि से
िेिर 70 साि िे बीच िी थी.

सवंंे में संया हनकिा?
सवंंे में मकहिाओं िे साथ बातचीत में
सामने आया कि िम उमंं िी युवकतयां
अपनी िाइि से जंयादा संतुषंं हैं. 18 से
40 साि िे बीच िी िम से िम 80
पंंकतशत पंंकतभाकगयों ने खुद िो खुश
बताया. इनमें से जंयादातर मकहिाएं
आधंयातंम से भी िुड़ंी हुई थीं, यानी
पूिा-पाठ या किसी तरह िा मेकडिेशन
िैसी एकंकिकविी से वो िुड़ंी हुई थीं.

आिादी महििाओं को खुशी दे रिी

आपिो बता दें कि भारत िे अिावा
दूसरे देशों में भी मकहिाओं में हैपंपीनेस
िे िेवि िो समझने िे किए संिडी हुई
है. यूकनवकंसािी ऑि िैकििोकंनाया दंंारा
िी गई ऐसी ही एि संिडी िे किए डे
करिंसंटंंकंशन मेथड (Day
Reconstruction Method) िी
मदद िी गई, किससे ये समझने िी
िोकशश थी कि एि कदन में मकहिाओं
िे इमोशंस में कितना उतार-चढ़ंाव
आता है. इसिे नतीिों िे अनुसार
आिादी मकहिाओं िो खुशी दे रही है.

पुरंषों के मुकाबिे बेटर िैंडिर
इस संिडी में ये भी पाया गया कि किि
रहना भी मकहिाओं िो जंयादा खुश
रखता है. अधंययन िे मुताकबि
एकंसरसाइि िरना मकहिाओं िो
उनिी सैिरी कमिने िैसी खुशी देता है.
सवंंे में एि चौंिाने वािी बात ये भी
सामने आई कि अगर मकहिा और पुरंर
िो एि िैसी परेशानी दी गई, तो
मकहिा उसे जंयादा आसानी से डीि
िरती है.

02नारी शक्ित किशेष
नंयूज टंंांसपोिंट टिशेष 

स्टडी मे् सामने आया कि िम उम्् िी युवकियां अपनी लाइफ से ज्यादा संिुष्् है्.  

साफ सफाई से सुधर सकती है
महहलाओ् की मानहसक सेहत: हरसर्च

शोध में पाया गया है कि सफाई (Cleanliness) आपिे
मानकसि संवासंथंय पर िई सिारातंमि पंंभाव डाल सिती है.
अलमाकरयों पर जमी धूल, किचन िो पोंछना या िमरे िो
वंयवसंसित िरना मानकसि संवासंथंय िे कलए बेहद फायदेमंद
साकबत हुए हैं. ये िाम मानकसि संवासंथंय िे कलए उतना ही
फायदेमंद है, कजतना मेकडटेशन या योग है. तो अगली बार जब
तनाव हो तो घर िी सफाई िरने से मत ितराइयेगा .

तनाव से कनपटने िे  िुछ लोग योग, माइंडफुलनेस या यहां ति     कि संपा में माकलश लेते हैं
ताकि तनाव िम हो. वहीं एि वगंग ऐसा भी है जो अलमाकरयों पर जमी धूल, किचन िो
पोंछना या िमरे िो वंयवसंसित िरते हैं. ये िाम उनिे मानकसि संवासंथंय िे कलए उतना
ही फायदेमंद है, कजतना लोगों िे कलए मेकडटेशन या योग है. तो अगली बार जब तनाव हो
तो घर िी सफाई िरने से मत ितराइयेगा . िुछ लोगों िो साफ-सुिरा और वंयवसंसित
घर तनावमुकंत िरने में मदद िरता है. सफाई आपिे मानकसि संवासंथंय िैसे असर
िरते है आइये जानते हैं. 

अव्यवस्था अवसाद मे् योगदान कर सकती है

“वंयसंकततंव और सामाकजि मनोकवजंंान बुलेकटन” में पंंिाकशत अधंययन में पाया गया कि
कजन मकहलाओ ंन ेअपन ेरहन ेिी जगह िो अवयंवससंित रखा, उनमे ंतनाव अकधि पाया
गया. शोधितंागओं ने यह भी पाया कि कजन मकहलाओं िा घर असंं-वंयसंं रहता है, उनमें
िोकंटिसोल िा संंर अकधि होता है. वहीं वंयवसंसित मकहलाओं में तनाव िम कमला.
इसकलए ज़रंरी है िी घर िो वंयवसंसित िरना शुरं िर दें.

सफाई और सेहत 

शोध में पाया गया है कि सफाई आपिे मानकसि संवासंथंय पर िई सिारातंमि पंंभाव
डाल सिती है. यह मूड में सुधार िे साि-साि उपलसंधध और संतुकंंि िी भावना पंंदान
िरने िे कलए भी है.ऐसे िई िारण हैं कजनिी वजह से सफाई आपिो तनावमुकंत
िरने में मदद िर सिती है. तो अपने घर या ऑकफस  िी डेसंि िो साफ िरिे देकखये
तनाव छू मंतर होगा. इसिे साि ही िोड़ी शारीकरि मेहनत भी हो जाएगी जो आपिो
कफट रखने में मदद िरेगी.

इस बात का रखे् ध्यान
सफाई िरना अचछंी बात ह ैमगर य ेहद स ेजयंादा नही ंहोनी चाकहए. िई बार लोग सफाई
में इतने जंयादा आदी हो जातें हैं िी दूसरों िे घरों में भी डसंसटंग िरने लगते हैं. ऐसी
अवसंिा से बचें.

आजादी और आधंयातंममकता से जीवन िुआ आसान

गहृणियो ंमे ंबढ ंरहा है
मेटंल सटंंंसे, एकसंपरसंंस
न ेबताया खशु रहन ेका
तरीका
बाहर जा कर काम करन ेवाली
मपहलाओ ंक ेपास पिर भी
बाहर जाकर अपनी बात कहने
का या मडू बदलन ेका एक
ऑपिंन होता ह,ै लपेकन
हाउसवाइि क ेसाथ ऐसा नहीं
ह.ै ऐस ेमे ंवो घर मे ंही गसुसं ेमे,ं
दंंदंं ंमे,ं झुझंलाहट मे ंया पचतंा में
पडंी रहती है.ं
परू ेघर िो सभंािन ेवािी
(गहृणी/हाउसवाइि) हमारी मा ंया पतनंी
घर ि ेहर एि सदसयं िी िररंत िा खयंाि
रखती है.ं उनिा परूा कदन घर िी चार दीवारी
मे ंही शरु ंहोता ह ैऔर उसी मे ंखतमं हो िाता
ह.ै सबुह स ेरात ति उनिी यही िोकशश
रहती ह ैकि किसी भी सदसयं िो घर मे ंिई
तििीि न हो. य ेसब वो किसि ेकिए िरतीं
है?ं अपन ेपकरवार ि ेकिए, पकरवार िी
खकुशयो ंि ेकिए. किर िब िभी वो िरा
गसुसंा हो िाती है,ं तो हम उनहंे ंगित समझने
िगत ेहै.ं िकेिन कयंा िभी सोचा ह ैकि वो भी
कितनी तरह ि ेतनाव स ेिझू रही ह?ै उनिी
मेिंि हलेथं ि ेबार ेमे ंिभी बात िी ह?ै
ओनिी माई हलेथं िी नयंिू करपोिंा िे
अनसुार, बाहर िा िर िाम िरन ेवािी
मकहिाओ ंि ेपास किर भी बाहर िािर
अपनी बात िहन ेिा या मडू बदिन ेिा एि
ऑपशंन होता ह,ै िकेिन हाउसवाइि िे
साथ ऐसा नही ंह.ै ऐस ेमे ंवो घर मे ंही गसुसं ेमे,ं
दंंदंं ंमे,ं झुझंिाहि मे ंया कचतंा मे ंपड़ंी रहती है.ं
इस करपोिंा मे ंककंिकनिि साइिोिॉकिसिं
(Clinical Psychologist) डॉ. पंजंंंा
मकििा (Dr. Pragya Malika) िा
िहना ह ैकि हाउसवाइि मे ंतनाव िई
विहो ंस ेहोता ह.ै ऐसी कसंथकत मे ंव ेअििेे
रहन ेिग िाती है.ं पकरवार मे ंिब
िॉनकंलंिकरंसं (झगड़ं ेऔर कववाद) बढ़तं ेहैं
तो व ेएडिसिंमेिं िी ओर िात ेहै.ं िब य ेमदुंंे
हि नही ंहो पात ेतो ससुाइड, तिाि या अनयं
मेिंि कडसऑडंार (Mental Disorder)
मे ंबदि िात ेहै.ं इस ेही दषुचंकं ंया कवकशयस
साइिि (Vicious Cycle) िहत ेहै.ं
डॉ. पंजंंंा ि ेमतुाकबि हाउसवाइि इन तरीिों
िो अपनािर खशु रह सिती है.ं

अपनी िॉबीि को करे ंयाद
डॉ पंजंंंा िा िहना ह ैकि अकसंर मकहिाए ंघर
ि ेिाम मे ंउिझिर अपनी हॉबीि (शौि)
िो भिू िाती है.ं िब य ेकनराशा या िुठंा
बढ़नं ेिग िाए, तो अपन ेहनुर िो याद िरे.ं
वो िाम किस ेआप परू ेमि ेि ेसाथ िरत ेथ,े
वो दोबारा िरे.ं खदु सोचे ंकि आपिो कयंा
िरन ेमे ंअचछंा िगता ह.ै ऐसा िरन ेसे
आतमंकवशंंास बढ़ंगेा.

परशेानी का कारण ढूढंे
डॉ. पंजंंंा ि ेमतुाकबि हाउसवाइि िो ये
दखेना पड़ंगेा कि उनहंे ंपरशेानी किस बात से
हो रही ह.ै िब परशेानी िी विह मािमू हो
िाए, तब उस पर िाम िरे.ं उस परशेानी िो
मनैिे िरे.ं दरअसि, मकहिाओ ंिी िेशंन
िी एि विह य ेभी ह ैकि मकहिा और परुरं
िा कदमाग थोड़ंा अिग तरह स ेिाम िरता
ह.ै िसै ेमकहिाए ंइमोशनि होिर सोचती हैं
और परुरं िॉकिकसंिि तरीि ेस ेसोचत ेहै.ं

नए दोसं ंबनाएं
हाउसवाइि अपन ेसटंंंसे िो िम िरन ेिे
किए नए दोसं ंबना सिती है.ं अपन ेघर िे
आसपास, करकतंदेारो ंमे ंया सिंिू-िॉििे िे
दोसंंो ंि ेसपंिंक मे ंरहे ंऔर उनस ेबात िरते
रहना भी िई बार इस सटंंंसे स ेकनििन ेमें
मदद िरता ह.ै

अपन ेहिए टाइम हनकािें
एि हाउसवाइि होन ेि ेनात ेआप कयंा
चाहती है?ं हाउसवाइि होन ेि ेनात ेआपिे
िछु सपन ेहोत ेहै.ं तो यहा ंउनहंे ंसोचन ेिी
िररंत ह ैकि आप कयंा चाहती है.ं खदु िो
खशु रखन ेि ेकिए अपना मी िाइम कनिािे.ं

कछु चीिो ंको िािात पर छोड ंदें
डॉ. पंजंंंा िा िहना ह ैकि किस कसचएुशन में
आप िछु िर नही ंसिती.ं िो हािात
आपि ेबस स ेबाहर है,ं तो उन पर न सोचे.ं

कार्डियो वेस्कुकर रडजीज यानी सीवीडी की
रोकथाम के बारे मे् मरिलाओ् जागर्कता की
कमी िै. खानपान और लाइफस्टाइल सिी निी्
िोने से मरिलाओ् मे् इस बीमारी का खतरा बढ्
जाता िै. औरते् रजस तनाव का अनुभव करती
िै्, अक्सर उनपर आसपास के लोगो् द््ारा ध्यान
निी् रिया जाता िै.
कदि िी बीमारी ि ेिकंणं मकहिाओ ं(Women) में
उतने संपषंं रंप से नहीं निर आते हैं, कितने पुरंरों में
आते हैं. इसिा मतिब यह है कि अगर पुरंरों में िो
कदि िी समसंया होती है, तो एनिाइना िैसे कवकशषंं
िकंंण कदख सिते हैं. किनंहें आसानी से देखा िा
सिता है और सही इिाि और देखभाि शुरं हो
सिती है. वहीं मकहिा में यह समसंया होती है िोई
िकंंण नहीं हो कदखते हैं.  किर िब ति बीमारी
(Illness) िा पता चिता है, ये इतनी गंभीर हो
िाती है कि हर तीन में से एि मकहिा िी मौत हंदय
रोग िे िारण हो िाती है.
िागरंकता की कमी 

िाकडंियो वसेिंिुर कडिीि यानी सीवीडी िी रोिथाम
िे बारे में मकहिाओं िागरंिता िी िमी है.
खानपान और िाइिसंिाइि सही नहीं होने से
मकहिाओ ंमे ंइस बीमारी िा खतरा बढ़ ंिाता ह.ै औरतें

किस तनाव िा अनुभव िरती हैं, अकंसर उनपर
आसपास िे िोगों दंंारा धंयान नहीं कदया िाता है. इस
िारण भी मकहिाओं में पुरंरों िी अपेकंंा सीवीडी िा
खतरा बढ़ं िाता है. तनाव िे साथ, आहार िी मातंंा
और गुणवतंंा िैसे अनंय िारि भी पंंभाव डािते हैं.
इसिे अिावा किन मकहिाओं में पॉिीकसकंसिि
ओवेकरयन कसंडंंोम पीसीओएस, पंंीकंिेमंपकसया,
पंंेगनेंसी िे दौरान हाई बंिड पंंेशर और सुगर होती है.
उनिो हािंा िो िेिर सिग रहना चाकहए.

हनयहमत िांच 
मकहिाओं में हंदय संवासंथंय किए कनयकमत रंप से

िांच िरंर िरानी चाकहए. िोई िकंंण संपषंं रंप से

हो या नहीं यह महतंवपूणंा है कि िोकखम िा आििन
िरने िे किए कनयकमत रंप से संवासंथंय िांच िरवाएं.
अगर सही समय पर बीमारी िा पता चिता है तो
मकहिाओं में सीवीडी िी बेहतर रोिथाम हो सिती
है.

इन बातों का रखें धंयान
िब हािंा स ेिड़ुंी बीमारी ि ेबार ेमे ंपता िरना मकुकंिि
हो, तो ऐस ेमे ंअपनी डाइि और िाइिसिंाइि िो सही
रखें मकहिाएं अपने खाने में हंदय िो संवसंथ रखने
वािी चीिों िो शाकमि िरें िैसे िि सकंबियां,और
किन चीिों में िाइबर जंयादा हो. उनंहें िरंर अपने
आहार में शाकमि िरें तनाव से दूर रहें.

महिलाओं को िो सकती िै हिल की बीमारी

महिलाओं में बढंा 'िैपंपीनेस लेवल'

कहते हैं कि बेकियां अपने माता-कपता
िे किए बेहद ख़ास होती हैं। कितनी
वो खास होती हैं उतनी ही ख़ास

उनिी देखभाि भी होती है। िैसे-िैसे
बेकियां बड़ी होती िाती हैं, वैसे-वैसे उनिे
पंंकत माता-कपता िी किमंमेदारी भी बढ़ती
िाती है। बात अगर पुराने िमाने िी िरें तो
पहि ेघर-पकरवार मे ंबकेियो ंि ेपदैा होन ेपर
उनंहें शगुन और साकंंात देवी िकंंंमी िा रंप
माना िाता था। िेकिन आि िे समय में
भी बेकियां अपने आतंमकवशंंास से ऊंचे से
ऊंचा आसमान छूने िी पंंकतभा रखती हैं।
आि िे समय में उनिा दिंाा िड़िों से
िम नहीं है। ये सब िुछ उनिे माता-कपता
िी परवकरश िा  नतीिा होता है, किससे
उनिा कसर गवंा से ऊपर उठता है। बहुत से
माता-कपता होते हैं िो अपने बचंंों िी
तरकंंी देखना चाहते हैं। वो चाहते हैं कि
उनिी बेिी हर कदशा में आगे बढ़े, चाहे वो
िोई भी िाम कयंो ंना हो। यकद आप ि ेघर में
भी बेिी है तो आि िा ये िेख खास आपिे
किए है, किसिे िकरये हम आपिो बताएंगे
कि िैसे आप उसिी सही तरीिे से
परवकरश िरें किससे वो आतंमकवशंंास से

भरी रहे। तो चकिए किर शुरं िरते हैं।

1. बेटी को करें पंंोतंसाहित-िब बेिी
बड़ी होती है, तो उसिी िरंरतें भी अलंि
होती चिी िाती है।ं आप उस ेिमीन स ेिड़ुे
रहना कसखाए।ं अगर वो आग ेबढ़ान ेि ेकिए
अपने भकवषंय िो िेिर िुछ चुनाव िरती
है तो उसे हताश ना िरें। उसिा साथ दें।
एि बचंंे िे किए उसिे माता-कपता िा
साथ बेहद िरंरी होता है। आप उसे
पंंोतंसाकहत िरें। ताकि उसिे अंदर िा
आतंमकवशंंास िम ना हो।

2. बेटी की करें तारीफ- आप अपनी
बेिी िो बताएं िी वो दुकनया िी सबसे
खूबसूरत िड़िी है। उसिे अंदर िोई भी
िमी नहीं है। उिसे अंदर ऐसी बात है िो
उसे बाकियों से िुदा बनाती है। इससे
कबकिया िा आतंमकवशंंास और भी बढ़ेगा।

3. सीखने का दें अवसर–अगर बेिी
िो संगीत या किसी भी तरह िी एकंकिकविी
में इनंटंंेसंि हैं िेकिन वो इन में किि नहीं
बैठते। ऐसे में अगर आप उसिा साथ नहीं

देंगे तो उसिा मनोबि िूिता चिा िाएगा।
उस ेसीखन ेिा अवसर िररं दे।ं उस ेअपनी
असि पंंकतभा धीरे-धीरे खुद समझ आएगी
और वो आगे बढ़ेगी।

4. बेटी को हसखाएं
समाहिकता–बिेी िो समाि और उससे
िुड़ी बातों िे बारे में कसखाएं। उसे कसखाएं
कि अगर उससे िोई दोसंंी नहीं िरता तो
उसिा कंया िारण हो सिता है। समाि िे
पंंकत उसिे अंदर निारातंमिता ना भरें।
वरना एि समय िे बाद वो समाि िो
निारातंमि निकरये से देखने िगेगी। उसे
सभी पहिुओं िे बारे में िरंर कसखाएं।

5. बढाएं बेटी की कंंमता-अगर
आपिी बिेी अपना होमविंक िर रही ह ैतो यूं
ही उसिी मदद ना िरे।ं वो िब ति आपसे
मदद नही ंमागंती तब ति उसिी मदद मत
िरे।ं उस ेउसिी कंमंता ि ेअनसुार िाम
िरन ेदे।ं उस ेअपन ेदम मे ंहमशेा आग ेबढ़ने
ि ेकिए ही पंंोतसंाकहत िरे।ं

6.ना थोपें अपनी मिंंी- आि िे

समय मे ंबकेिया ंसपंोरसंंा िो जयंादा पसदं िर
रही हैं, और उसी में अपना भकवषंय भी तय
िर रही हैं। अगर वो एि किमनाकंसिि
बनना चाहती है या िुिबॉि खेिना चाहती
है तो उसे आगे बढ़ने दें, ना िी अपना
िसैिा या अपनी चाह उसपर थोपे।ं आप ये
िरंर पता िगा सिते हैं, कि वो किस खेि
िो खेिने िे किए जंयादा सकंंम है। आप
खुद उसिे किए िोई खेि तय ना िरें।

7. मत बनाइए कमिोर–आप आप
एि बेिी िे माता-कपता हैं तो ये कबििुि
भी ना सोचें कि वो एि बेिी होने िे नाते
िीवनभर संघरंा िरेगी। आप उसिी किसी
ताित या िमिोरी िी धारणा कबिििु ना

बनाएं। उसिी खूकबयों िो पंंोतंसाकहत िरने
िे साथ उसिी िमिोकरयों िो भी समय
पर पहचानें और उसे सुधारने िी िोकशश
िरें।

8. सेकंससजंम के हिए करें तैयार-
बहुत िोगों िी सोच है कि बेकियां वो िाम
नही ंिर सिती िो बिे ेिर सित ेहै।ं अगर
आप अपनी बेिी िो वो िीवी शो या फ़िलंमें
देखते हुए नोकिस िरते हैं िो पूरी गलंसंा पर
आधाकरत होती है तो उसे समकझये और उसे
सेकंकसजंम िे किए तैयार िरें।

9. बेटी को हदखाएं रोि मॉडि-
अकंसर ऐसा होता है िब भी आप िोई नंयूज़

देखते या पढ़ते हैं तो उसमें आपिो िई
मकहिाए ंसीनिेरी, कखिाड़ी, कचकितसंि या
एथिीि कदखेंगी। ये अचंछा तरीिा होता है
अपनी बेिी िो इन मकहिाओं िे बारे में
कदखाना और समझाना। आप इमंनें से िोई
भी अपनी बेिी िे किए रोि मॉडि चुनने में
उसिी मदद िर सिते हैं।

तो ये िुछ ऐसी खास किपंस हैं, किनिी
मदद से आप अपनी कबकिया िो अचंछी
परवकरश देने िे साथ उसमें आतंमकवशंंास
भर सिते हैं। अगर आपिी भी बेिी है तो
आप हमारी बताई हुई किपंस िो िरंर
आिमाएं। आपिो इससे बेहतर पकरणाम
कमिेगा।

अपनी बेटियों को करें पंंोतंसाटित
आतंमटिशंंास भरना बेिद आिशंयक

आप आप एक बेटी के
माता-पपता हैं तो ये पबलकुल
भी ना सोचें पक वो एक बेटी
होने के नाते जीवनभर संघरंष
करेगी। आप उसकी पकसी
ताकत या कमजोरी की
धारणा पबलकुल ना बनाएं।
उसकी खूपबयों को
पंंोतंसापहत करने के साथ
उसकी कमजोपरयों को भी
समय पर पहचानें और उसे
सुधारने की कोपिि करें।
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एनटीवी सवंाददाता
समाज कल्याण मंत् ्ी राजकुमार

आनंद ने उत् ्र पव् ्िम वजले के
वतलक नगर स्सथत काय्ाालय का
औचक वनरीक् ्ण वकया। इसके
अलािा उन्हो्ने विके्द् ्ीकरण
प््व् ्कया व्यिस्था का जायजा वलया।

वदल्ली सरकार ने पे्शन के वलए
विके्द् ्ीकरण प् ्व् ्कया व्यिस्था लागू
कर दी है। सरकार के इस कदम से
लाभाव्थायो् की समस्या का आसानी
से वनिारण वकया जाएगा। इस
व्यिस्था से करीब आठ लाख लोगो्
को फायदा होगा। यह जानकारी
वदल्ली सरकार के समाज कल्याण
मंत् ्ी राजकुमार आनंद ने दी।

आनंद ने गुर्िार को समाज
कल्याण विभाग के उत् ्र पव् ्िम
वजले के वतलक नगर स्सथत
काय्ाालय का औचक वनरीक् ्ण
वकया। इस दौरान उन्हो्ने लोगो् की

समस्याएं सुनी् और तत्काल
वनिारण के आदेश वदए। इसके
अलािा उन्हो्ने विके्द् ्ीकरण
प््व् ्कया व्यिस्था का जायजा वलया।

इसके बाद उन्हो्ने सुवनव् ्ित
वकया वक अगर कोई लाभाथ् ्ी वकसी
समस्या को लेकर आता है तो
उसका तुरंत वनिारण करे् और फॉम्ा
पर वचस्ननत कर बेहतर सेिाएं प् ्दान
करे्। उन्हो्ने अविकावरयो् को वनद््ेश
वदए वक पे्शन के मामले मे् वजन
लाभाव्थायो् का आिार काि् ा वलंक
नही् है उनसे फोन और अन्य
माध्यमो् से संपक्क कर जल्द से जल्द
आिार काि्ा को वलंक वकया जाए।

ठवके्द््ीकरण प््ठ््कया पे्शन के ठलए लािू,
आि लाख लोिो् को होिा लाभ, आसानी

से समस्या का हो सकेिा समाधान

एनटीवी सवंाददाता
नई दिल्ली। राहुल गांिी के नेतृत्ि मे्
वनकाली जा रही भारत जोड्ो यात््ा के
चलते वदल्ली-मथुरा हाईिे पर दो वदन तक
यातायात बावित रहेगा। ऐसे मे् आप इन
र्टो् पर जाने् से बचे्।  कांग््ेस की भारत
जोडो यात््ा शुक््िार को फरीदाबाद मे्
वनकाली जा रही है। इस दौरान कई र्टो्
पर यातायात प््भावित रहेगा। ऐसे मे् इन
र्टो् के प््योग करने से बचे्। आइए जानते
है् वकन र्टो् की प््योग करके आप आसानी
से घर पहुंच सकते है्।
23 वदसंबर को बल्लभगढ् से िौज के रास््े
सोहना जाने िाले सभी प््कार का यातायात
सुबह चार बजे से दोपहर तक पूण्ातया बंद
रहेगा। शाम चार बजे से बडखल चौक,
ओल्ि चौक और नीलम अजरो्दा चौक से
एनआईटी की तरफ आने जाने िाले सभी
प््कार के िाहनो् पर पाबंदी रहेगी। शाम 4
बजे से वदल्ली-मथुरा रोि पर नीलम
फ्लाईओिर से वदल्ली की तरफ जाने िाला
सव्िास रोि और एनएच-2 पर भारत जोडो
यात््ा के चलते सभी प््कार का यातायात
बंद रहेगा।
इसके अलािा मथुरा-वदल्ली हाईिे से
एनआईटी मे् आने-जाने के वलए सोहना
रोि फ्लाईओिर, बाटा चौक फलाईओिर,
मेिला महाराजपुर अंिर पास ि
एनएचपीसी चौक ग््ीनफील्ि अंिर पास
का प््योग करे्। वदल्ली बॉि्ार से फरीदाबाद
बल्लबगढ् पलिल की तरफ जाने िाले
िाहनो् का आिागमन रोजना की तरह
चलता रहेगा। 24 वदसंबर को सुबह चार
बजे से सुबह नौ बजे तक वदल्ली की तरफ
जाने िाला सव्िास ि एनएच-2 रोि और
मेिला महाराजपुर, ग््ीन वफल्ि,
एनएचपीसी चौक पूण्ातया बंद रहे्गे।
पुवलस प््िक्ता सूबे वसंह ने बताया वक
भारत जोडो यात््ा सोहना की तरफ से खोरी
जमालपुर गांि से सीिा चलकर वसरोही
गांि िौज से होते हुए पाली चौक से बाएं
होते हुए पाली िबुआ रोि से होते हुए 17
नंबर चुंगी होते हुए 3 नंबर पुवलया से सीिे
2/3 के गोल चक््र से होते हुए बांए
मुिकर ईएसआई लाल बत््ी से दावहने रोज
गाि्ान के सामने से मेि् ्ो चौक से बाएं
मुिकर बीके चैक से दावहने मुिकर सीिे
नीलम चौक से राष््् ्ीय राजमाग्ा-44 के
अजरो्दा फ्लाईओिर पहुंचेगी। वदल्ली-

मथुरा रोड से ओल्ि चौक ि बिखल चौक
से होते हुए गोपाल गाि्ान मे् शाम को
पस्बलक मीवटंग करेगे्। मीवटंग के बाद यही्
पर राव््त विश््ाम रहेगा।
ऐसे मे् पलिल से वदल्ली जाने िाले भारी
िाहन केजीपी का उपयोग करे्गे। 23
वदसंबर को सायं 4 बजे से पलिल से
वदल्ली जाने िाले यात््ी कैली फ्लाईओिर
के नीचे से बाईपास रोड होते हुए यात््ा
करे्गे। एनआईटी एवरया से वदल्ली जाने
िाले यात््ी बाटा फ्लाईओिर से बल्लभगढ्
की ओर जाकर कैली फ्लाईओिर से
बाईपास होते हुए वदल्ली जाएंगे। अनखीर
चौक, अनगंपुर चौक से पहलादपुर, शूवटंग
रे्ज के रास््े वदल्ली जा सकते है्। वदल्ली से
पलिल जाने िाला ि््ैवफक मथुरा हाईिे पर
वनरंतर चलता रहेगा। िाहन चालको
ि््ैवफक एििाइजरी के अनुसार ही अपनी
यात््ा प्लान करे् तावक परेशानी का सामना
न करना पडे।

23-24 दिसंबर को दिल्ली-मथुरा हाईवे पर
प््भादवत रहेगा यातायात, इन र्टो् पर जाने से बचे्हवाई यात््ा के दौरान

सिखो् के कृपाण रखने
पर पाबंदी नही्, अदालत
ने खासरज की यासिका
नई दिल्ली। यावचकाकत्ाा हष्ा विभोर
वसंघल ने दािा वकया था वक उड्ान मे्
कृपाण ले जाने की अनुमवत देने के मुद््े पर
विचार-विमश्ा के वलए वहतिारको् की एक
सवमवत गवठत की जानी चावहए। वसंघल ने
के्द्् सरकार की चार माच्ा, 2022 को जारी
अविसूचना को चुनौती दी थी। वदल्ली
हाईकोट्ा ने हिाई यात््ा के दौरान वसखो् को
कृपाण साथ रखने की अनुमवत के वखलाफ
एक जनवहत यावचका खावरज कर दी।
प््िान न्यायािीश सतीश चंद्् शम्ाा ने कहा
वक यावचका खावरज की जाती है।
यावचकाकत्ाा हष्ा विभोर वसंघल ने दािा
वकया था वक उड्ान मे् कृपाण ले जाने की
अनुमवत देने के मुद््े पर विचार-विमश्ा के
वलए वहतिारको् की एक सवमवत गवठत की
जानी चावहए। वसंघल ने के्द्् सरकार की
चार माच्ा, 2022 को जारी अविसूचना को
चुनौती दी थी। इसमे् कहा गया था वक वसख
याव््तयो् को भारत मे् सभी घरेलू माग््ो् पर
संचावलत होने िाली यात््ी उड्ानो् मे् अपने
साथ कृपाण ले जाने की विवशष्् वनयामक
मंजूरी लेनी होगी। हिाई यात््ा के दौरान
वसख याव््तयो् की कृपाण की ब्लेि की
लंबाई छह इंच और कृपाण की कुल लंबाई
नौ इंच से अविक नही् होनी चावहए। पीठ ने
पहले मौवखक र्प से वटप्पणी की थी वक
यह भारत सरकार की नीवत है और अदालत
इसमे् तब तक हस््क््ेप नही् कर सकती
जब तक वक इसमे् मनमानी न की जा रही
हो। यावचकाकत्ाा ने कहा था वक िह
संवििान के अनुच्छेद 25 के तहत वकसी
िम्ा को मानने और उसका पालन करने के
अविकार पर प््श्न नही् उठा रहा है बस्लक
इस मुद््े की जांच के वलए वहतिारको् की
एक सवमवत का गठन चाहता था।
व्यस्् सड़को् पर चौड़्े रास््े बनाए
रखे्: उच्् न्यायालय
उच्् न्यायालय ने कहा है वक पैदल चलने
िालो् की सुवििा, खासकर भीडभाड िाली
सडको् पर समान र्प से चौडे रास््े की
जर्रत है। मथुरा रोि पर मंवदर के पास
स्सथत मस्सजद के कारण पीिब्ल्यूिी के
रास््े मे् आ रही र्कािटो् के मामले मे्
वदल्ली िक्फ बोि्ा को नोवटस जारी करते
हुए अदालत ने यह वटप्पणी की। न्यायमूव्ता
प््वतभा एम वसंह ने मंवदर के रखिालो् की
एक यावचका पर िक्फ बोि्ा को नोवटस
जारी वकया है।
सरकार के वकील ने िी ये िलील
आईटीओ के पास मंवदर द््ारा कवथत
अवतक््मण पर प््ाविकार की तरफ से पत््
भेजने के बाद इस महीने की शुर्आत मे्
उच्् न्यायालय चले गए थे। वदल्ली
सरकार के िकील ने कहा वक रास््े के वलए
छह मीटर चौडाई की जर्रत थी, वजसे
मंवदर ने बंद कर वदया था। िकील ने कहा
वक मंवदर के बगल मे् एक मस्सजद भी है
और वदल्ली िक्फ बोि्ा को भी नोवटस भेजा
गया है। अभी रास््ा छह मीटर की जगह
जर्रत के मुतावबक 2.5 मीटर चौडा है। 
वक्फ बोड्ड के वकील को बुलाओ, हम
इसे सुलझा ले्गे: कोर्ड
अदालत ने कहा वक िक्फ बोि्ा के िकील
को बुलाओ, हम इसे सुलझा ले्गे। भारी
ि््ैवफक होने की िजह से सडक पर चलना
संभि नही् है और ऐसे मे् पैदल चलने िालो्
की सहूवलयत के वलए जगह जर्री है।
पैदल याव््तयो् के वलए फुटपाथ को
एकसमान बनाया जाएगा। पैदल माग्ा को
एक समान बनाने की जर्रत को देखते हुए
वदल्ली िक्फ बोि्ा को नोवटस जारी करे्।
मथुरा रोि जैसी व्यस्् सडक पर छह मीटर
चौडे पैदल माग्ा को समान र्प से बनाने
की जर्रत है, तावक पैदल चलने िालो् के
वलए जगह हो। 

कांग््ेस की भारत जोडो यात््ा शुक््वार को फरीराबार मे् ठनकाली जा रही है। इस रौरान कई र्टो् पर यातायात प््भाठवत रहेिा
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एनटीवी सवंाददाता
नई दिलल्ी। मखुय्मतं््ी न ेसि्ासथ्य् विभाग को

पॉवजवटि कसे वजनोम सीकि्ेव्सगं क ेवलए भजेन,े
एहवतयाती िोज बढान,े जरर्ी चीजो ्की खरीद के
वलए मजंरूी लने,े असप्तालो ्मे ्मशीनो ्का वनरीक्ण् ि
कम्ाचारी बढान ेक ेवनद््शे भी वदए।

िवै््िक स्र् पर बढ ्रह ेकोरोना क ेमामलो ्के
बीच वदलल्ी सरकार न ेनए िवेरएटं बीएफ.7 स ेवनपटने
क ेवलए तयैावरया ंतजे कर दी है।् गरुि्ार को मखुय्मतं््ी
अरविदं कजेरीिाल न े उपमखुय्मतं््ी मनीष
वससोवदया, मखुय् सवचि सवहत वदलल्ी सरकार के
विवभनन् विभाग क ेअविकावरयो ्क ेसाथ उच्स््र्ीय
बठैक की। इसमे ्उनह्ोन् ेवदलल्ी मे ्उपलबि् वचवकतस्ा
ससंािन ि सवुििाओ ्का जायजा वलया। साथ ही,
आिशय्क ससंािनो ्को खरीदन ेि कम्ाचारी बढ्ाने
सवहत अनय् जरर्तो ्को परूा करन ेक ेवनद््शे वदए।

बठैक क ेबाद मखुय्मतं््ी न ेकहा वक राजिानी मे्
अभी तक नए िवेरएटं का कोई कसे नही ्वमला ह।ै वफर

भी सरकार हर सस्थवत स ेवनपटन ेक ेवलए परूी तरह
तयैार ह।ै मखुय्मतं््ी न ेसि्ासथ्य् विभाग को पॉवजवटि
कसे वजनोम सीकि्ेव्सगं क ेवलए भजेन,े एहवतयाती
िोज बढान,े जरर्ी चीजो ्की खरीद क ेवलए मजंरूी
लने,े असप्तालो ्मे ्मशीनो ्का वनरीक्ण् ि कम्ाचारी
बढान ेक ेवनद््शे भी वदए। कजेरीिाल न ेकहा वक अगर
जरर्त पडगेी तो हम रोजाना एक लाख तक टसेट् कर
सकत ेहै।् वपछली लहर मे ्25 हजार बिे तयैार वकए
थ।े इस बार तयैारी 36 हजार बिे की ह।ै ित्ामान मे्
हमार ेपास 928 मीव््िक टन ऑकस्ीजन सट्ोर करने
की क्म्ता क ेसाथ छह हजार ऑकस्ीजन वसवलिंर
और 15 ऑकस्ीजन टैक्र है।् 

डोज बढ़ान ेक ेदिए दनि््शे 
वदलल्ी मे ्अविकाशं हलेथ्कयेर और फ््ट्लाइन

िक्कस्ा को एहवतयाती िोज क ेसाथ टीका लगाया गया
ह।ै 18-59 और 60 आय ुिग्ा क ेनागवरको ्को जलद् से
जलद् िोज लगान ेकी आिशय्कता ह।ै तीनो ्श््वेणयो्
क े1.4 करोड स ेअविक लोगो ्को एहवतयाती िोज दी

जानी ह,ै जबवक 33.58 लाख स ेअविक लोगो ्को दी
जा चकुी ह।ै 21 वदसबंर तक वदलल्ी मे ्3.73 करोड से
अविक खरुाक दी जा चकुी है।् 

केद्् ्क ेदनि््शे का सखत्ी स ेपालन 
मखुय्मतं््ी न े अविकावरयो ् को कहा वक केद्््

सरकार स ेवमल ेवदशा-वनद््शेो ्का कडाई स ेपालन
सवुनव््ित करे।् वदलल्ी मे ्अभी 92 फीसदी कसे एकस्
बीबी िवेरएटं क ेह।ै इसमे ्बहेद मामलूी लक्ण् लोगो ्मे्
वदखत ेहै।् 

एबंलुेस्-बडे बढ़्ाएगंे
मखुय्मतं््ी न ेकहा वक वदलल्ी मे ्ित्ामान मे ्380

एबंलुेस् तयैार है।् नई एबंलुेस् क ेवलए ऑि्ार वदए गए
है।् वदलल्ी क ेअसप्तालो ्मे ्13 जगहो ्पर आठ हजार
स ेअविक बिे तयैार करन ेक ेवनद््शे जारी वकए गए है।्
साथ ही, 1100 स ेअविक कसे का होम आइसोलशेन
मे ्इलाज कर सकत ेहै।्

ऑकस्ीजन की सथ्िदत
वदलल्ी मे ् 928.58 मीव््िक टन वलसक्िि

मवेिकल ऑकस्ीजन (एलएमओ) ह।ै इसके
अवतवरकत् राजय्भर मे ्8 आरव््कत भिंारण टैक्ो ्मे्
एलएमओ का 442 मीव््िक टन बफर ह।ै ित्ामान मे्
वचवकतस्ा ससंथ्ानो ्क ेपास ऑकस्ीजन वसवलिंरो ्मे्
224.89 मीव््िक टन एलएमओ ह।ै सरकार क ेपास
वरजि्ा मे ्6,000 अवतवरकत् ऑकस्ीजन वसवलिंर है।्
वदलल्ी मे ्कलु 98 पीएसए पल्ाटं है,् वजनकी क्म्ता
116.96 मीव््िक टन ह।ै सरकार क ेपास प्व्तवदन
1400 वसवलिंरो ्को वफर स ेभरन ेक ेवलए 12.5
मीव््िक टन एलएमओ की क्म्ता िाल े2 क््ायोजवेनक
बॉटवलगं पल्ाटं भी उपलबि् है।्

आईएमए न ेजारी की सलाह
सभी साि्ाजवनक सथ्ानो ्पर फसे मासक् जरर्

लगाए।ं
भीड ्िाली जगहो ्पर सोशल विसट्ेव्सगं बनाए

रखे।्
वनयवमत रप् स ेहाथ िोए।ं
वििाह, राजनीवतक या सामावजक बठैको ्स ेदरूी

बनाए ंरखे।्
अतंरा्ाष््््ीय यात््ा करन ेस ेबचे।्
बखुार, गल ेमे ्खराश, खासंी, दस् ्आवद जसैे

वकसी भी लक्ण् क ेमामल ेमे ्िॉकट्र  स ेपरामश्ा ले।्
एहवतयाती खरुाक सवहत जलद् कोविि

टीकाकरण करिाए।ं 
एमस्, आरएमएल सवहत अनय् असप्तालो ्के

कवम्ायो ्को मासक् पहनन ेकी वहदायत
एमस् न ेपवरसर मे ्कम्ाचावरयो ्को मासक् पहनने

की सलाह दी ह।ै साथ ही, एक जगह पर पाचं से
अविक कम्ाचारी एकव््तत न होन ेकी वहदायत भी दी

गई ह।ै िही,् सफदरजगं असप्ताल, लिेी हावि्िग् और
िॉ. राम मनोहर लोवहया असप्ताल क ेकवम्ायो ्क ेवलए
भी वनद््शे जारी वकए गए है।् एमस् प्श्ासन की ओर से
जारी आदशे मे ्कहा गया ह ैवक कारेोना की रोकथाम
क ेवलए काय्ासथ्ल पर वफर स ेकपड् ेक ेफसे किर ि
सवज्ाकल मासक् का उपयोग अिशय् करे।्

काय्ासथ्ल की उवचत सफाई और लगातार
सि्चछ्ता सवुनव््ित करे,् विशषे रप् स ेबार-बार छईु
जान ेिाली सतहो ्को साफ रखे।् छीक्त ेऔर खासंते
समय नाक और मुहं को कोहनी, रम्ाल ि वटशय् ूसे
ढके।् अविकावरयो ्क ेबीच पया्ापत् दरूी सवुनव््ित
करन ेक ेवलए अनभुागो/्कमरो ्मे ्बठैन ेकी वय्िसथ्ा
की जाए। कैट्ीन मे ्इकट््ा न हो।् वकसी भी सथ्ान पर
पाचं या अविक वय्सक्तयो ्क ेएकत् ्होन ेस ेबचे।्
काया्ालय पवरसर मे ्आगतंकुो ्क ेप्ि्शे को अविकतम
सीमा तय हो। आगतंकुो ्को सक्््ीवनगं क ेबाद ही जाने
की अनमुवत दी जानी चावहए। सभी अविकारी अपने
सि्ासथ्य् का धय्ान रखे।्

सीएम केजरीवाल बोले- नए वेठरएंट से ठनपटने के ठलए पूरी तैयारी, जान्े- सरकार ने क्या उिाए करम?

नई दिलल्ी। मौसम मे ्अचानक बदलाि
दखेन ेको वमल रहा ह।ै सद्ा हिाओ ्न ेवठठरुन
बढ्ा दी ह।ै कोहर ेक ेकारण सडक्ो ्पर भी
सनन्ाटा वदखा। शकु्ि्ार की सबुह वदलल्ी की
सबस ेठिं सबुह रही।     दशे की राजिानी
वदलल्ी मे ्शकु्ि्ार की सबुह इस सीजन की
सबस ेठिंी सबुह रही। इस समय नय्नूतम
तापमान 5.3 दज्ा वकया गया। िही ्वरज क््ते् ्मे
4.3 का तापमान दज्ा वकया गया, जो सामानय्
स े5 विग््ी रहा। सद्ा हिाओ ्क ेबीच वठठरुन
भरी ठिं मे ्लोग वसकडुत् ेनजर आए। 

सद्ा हिाओ ्क ेबीच बढ्ी वठठरुन से
सडक्ो ्पर सनन्ाटा पसरा रहा। नौकरी-पशेा
िाल ेलोगो ्को छोडक्र आिशय्क काम होने
पर ही लोग घरो ्स ेबाहर वनकल।े बाजार मे्
भी चहल पहल सामानय् स ेकम रही। वदन
चढन् ेक ेसाथ िपू तो वनकली लवेकन सद्ा
हिाओ ्क ेप्भ्ाि बराबर बना रहा।

दशे क ेअनय् प्द्शेो ्की बात करे ्तो यहां
भी ठिं बढ ्गई ह।ै कोहर ेका कारण सडक्ो्

पर सनन्ाटा छाया रहा। विवजवबवलटी की बात
करे ्तो शकु्ि्ार की सबुह 8:30 बज ेपजंाब
क ेपवटयाला मे ्25, भवटिंा मे ्100,
अमतृसर और लवुियाना मे ्200 मीटर दज्ा
की गई।  इसक ेअलािा अबंाला मे ्25,
वहसार, रोहतक और करनाल मे ्50 मीटर
की विवजवबवलटी रही। िही ्चिंीगढ ्और
वदलल्ी मे ्200 मीटर रही। पव््िमी
राजसथ्ान मे ्कोहर ेका असर रहा। यहा ंचरु्
और गगंानगर मे ्50 तो बीकानरे मे ्200
मीटर रही। इसक ेसाथ-साथ उत्र् प्द्शे मे्
भी मौसम न ेअपना रख् बदल वलया ह।ै यहां
भी ठिं का असर दखेन ेको वमला। पव््िमी
यपूी क ेमरेठ और बरलेी मे ्50 मीटर तो पिू््ी
यपूी क ेगोरखपरु मे ्विवजवबवलटी 50 रही।
िही ्वबहार क ेपवूण्ाया मे ्25 और सपुौल मे्
200 दज्ा की गई। वहमालयी क््ते््ो ्की बात
करे ्तो कचू बहेर मे ्50, जलपाईगडु्ी मे्
200 िही ्व््तपरुा की राजिानी अगरतला मे्
50 दज्ा की गई।

सर्द हवाओ् ने बढ्ाई ठििुरन, ठरल्ली मे् ठिरा पारा,
सीजन की सबसे िंड सुबह, सड्को् पर ठरखा सन्नाटा

दिल्ली। सीएम अरविंद केजरीिाल के आिास
पर हुई पीएसी की बैठक के बाद आप ने वदल्ली मेयर
पद के वलए शैली ओबरॉय के नाम का एलान वकया
है। इसके साथ ही विप्टी मेयर के नाम की भी घोषणा
कर दी गई है।

वदल्ली मे् शुक््िार को आम आदमी पाट््ी ने मेयर
पद के नाम की घोषणा कर दी है। आप की शैली
ओबरॉय मेयर हो्गी। एमसीिी चुनाि जीतने के बाद
से ही वदल्ली के नए मेयर को लेकर चच्ााएं तेज थी।
शुक््िार को हुई पीएसी की बैठक मे् शैली का नाम
तय वकया गया।

वदल्ली के मुख्यमंत््ी अरविंद केजरीिाल के

आिास पर शुक््िार को पीएसी की बैठक आयोवजत
की गई। इसमे् प््देश अध्यक्् सवहत पाट््ी पदाविकारी
शावमल हुए। बैठक मे् एमसीिी के वलए छह नाम तय
वकए गए। इसमे् पटेल नगर से पाष्ाद चुनी गई् शैली
ओबेरॉय को मेयर पद के वलए चुना गया।

इसके अलािा मवटया महल से पाष्ाद चुने गए
आले मोहम्मद इकबाल को विप्टी मेयर पद के वलए
चुना गया है। साथ ही चार स्टै्विंग कमेटी मे्बर भी
चुने गए। इसमे् करािल नगर से पाष्ाद आवमल
मवलक, हवर नगर से पाष्ाद रवमंदर कौर, सीमापुरी से
पाष्ाद मोवहनी जीनिाल, जंगपुरा से पाष्ाद सावरका
चौिरी शावमल है्। 

शैली ओबरॉय होंगी आप की मेयर, डिपंटी मेयर और
चार संटैंडिंग कडमटी मेंबर के नामों का भी एलान



गाजियाबाद। गामजयाबाद मे् अब सफाई
मनरीक् ्क महंडन नदी की मनगरानी करे्गे।
यहां गंदगी फैलाने वालो् से जुम्ावना वसूला
जाएगा। नदी मे् लगातार बढ् रहे प् ्दूषण को
देखते हुए मनगम ने सख्ती अपनाने की
योजना बनाई है।   गामजयाबाद मे् महंडन
नदी मकनारे गंदगी फैलाने वालो् के मखलाफ
सख्त कार् ववाई की जाएगी। ऐसा करते
पकड्े जाने पर 50 हजार से पांच लाख
र्पए तक का जुम्ावना भरना पड् सकता है।

इसकी मनगरानी करने के मलए पहली बार
सफाई मनरीक् ्को् की तैनाती की गई है।
सहारनपुर से ग् ्ेरर नोएडा तक महंडन नही्
काफी दूमषत हो चुकी है। इसमे् प् ्दूमषत
पानी छोड्ा जा रहा है। यही नही् आसपास
के क् ्ेत् ्  मे्  रहने वाले लोग नदी मकनारे
कूड्ा-कचरा फे्कते है्। कबाड् बीनने वाले
लोग कचरे से लोहा मनकालने के चक््र मे्
इसमे् आग लगा देते है्। इससे नदी व
मकनारे रहने वाले जीव-जंतु मर रहे है्।

इसमे् शहर के आठ नालो् का पानी मगर
रहा है।  इसके अम् ्सत्व को बचाए रखने
के मलए नगर मनगम ने एक्शन प्लान
बनाया है। नदी मे् मगरने वाले नालो् पर
मनगम जाली लगाने की योजना बना रहा
है। साथ ही सफाई मनरीक् ्को् की गई है।
मनयमो् का उलंघन करने वालो् से जुम्ावना
वसूला जाएगा। जुम्ावना वसूलने वाली रीम
पर पुमलस और प् ्दूषण बोड् व के अमधकारी
भी शाममल रहे्गे। 

नई दिल्ली, शदनवार. 24  दिसम्बर 2022

गाजियाबाद/साजहबाबाद। ममहला और
छात््ाओ् की सुरक््ा के मलए बनाई गई एंरी
रोममयो स्क्वाड तो सभी थानो् मे् है लेमकन
स्कूलो् और कॉलेजो् के बाहर नही् है। ऐसे मे्
ममहला सुरक््ा के दावे फेल हो रहे है्।
बृहस्पमतवार को क््ेत् ् मे् गश्त करने का दावा
करने पुमलस की एंरी रोममयो स्क्वाड रीम छुट््ी
के समय स्कूल-कॉलेजो् के पास नजर नही्
आई। इसके अलावा पाक््ो् के पास भी रीम नजर
नही् आई। कई स्कूल प््बंधन के पास मशकायते्
आने पर उन्हो्ने पुमलस आयुक्त को पुमलसकम््ी
तैनात कराने के मलए पत्् मलखा है।
पुमलस थाना : 23
एंरी रोममयो स्क्वाड : 23
स्क्वाड मे् शममल कम््ी : 69
सुशीला इंरर कॉलेज
समय: दोपहर दो बजे
कॉलेज से छुट््ी के दौरान बड्ी संख्या मे् छात््ाएं

मनकली लेमकन कॉलेज के आसपास काफी दूर
तक कोई पुमलसकम््ी या एंरी रोममयो स्क्वाड
रीम नजर नही् आई।
इंग््ाहम गल्स्व इंरर कॉलेज
समय: दोपहर तीन बजे
कॉलेज की छुट््ी के समय कॉलेज के आसपास
कोई पुमलसकम््ी नजर नही् आया। जबमक
कॉलेज के पास चौराहा है जहां ट््ैमफक लाइर
ग््ीन होने पर तेज रफ्तार मे् वहां से वाहन गुजरते
है्। वहां छात््-छात््ाओ् की सुरक््ा के मलए कोई
पुख्ता इंतजाम नही् है्।
सेठ आनंदराम जयपुमरया स्कूल
समय: दोपहर 2:09 बजे
छुट््ी के समय स्कूल से छात््ाएं मनकलकर जा
रही थी्। स्कूल के पास मे् वाहन खड्े थे लेमकन
कोई पुमलसकम््ी तैनात नही् मदखा। आसपास
चेक पोस्र पर कोई चेमकंग तक नही् की जा रही
थी।

आईरीएस कॉलेज
दोपहर: 3:28 बजे
छुट््ी के समय कॉलेज की छात््ाएं जाती
मदखी्। कुछ छात््ाएं जीरी रोड की ओर
तो कुछ छात््ाएं आनंद औद््ोमगक क््ेत् ्
की ओर जा रही थी्। यहां पर भी कोई
एंरी रोममयो स्क्वाड नजर नही् आई।
छेडख्ानी के मामले
केस नंबर एक
रीलामोड् थाना क््ेत् ् की रहने वाली
युवती से मडफे्स कॉलोनी मनवासी नीरज
ने अगस्् माह मे् छेड्छाड् की थी।
युवती की मशकायत पर जेल भी जा चुका है।
जेल से बाहर आने के बाद तीन मदसंबर को भी
युवक ने युवती से छेड्छाड् की और उस पर
तेजाब डालकर बुरा करने की धमकी भी दी थी।
इस डर से युवती की छोरी बहन भी घर से बाहर
नही् मनकल रही है। युवती ने रीलामोड् थाने मे्

मुकदमा दज्व कराया था।
केस नंबर दो
खोड्ा थाना क््ेत् ् मनवासी एक युवती के घर मे्
15 मदसंबर को घर मे् युवक
घुस आया। घर मे् अकेली युवती से युवक ने
छेडख्ानी करने की कोमशश की। युवती

के शोर मचाने पर युवक भाग गया।
घरना के एक घंरे बाद युवक मफर वापस
आया।
लोगो् के पकड्ने पर युवक अपनी बाइक
छोड्कर भाग गया। युवती के पमरजन ने
खोड्ा थाने मे् मुकदमा दज्व कराया था।
...........
पुमलस की तैनाती के मलए मलखा पत््
राम चमेली चड््ा गल्स्व पीजी कॉलेज की
प््ाचाय्ाव नीतू चावला ने बताया मक
कॉलेज की छुट््ी होने के दौरान पहले
पुमलसकम््ी आसपास मदखाई देते थे

लेमकन अब काफी समय से नही् आ रहे है्।
मपछले कुछ समय से उन्हे् कॉलेज के आसपास
कुछ गमतमवमध होने की मशकायत ममली है्।
इसके मलए उन्हो्ने पुमलस कममश्नर को पत््
मलखकर पुमलस तैनात कराने की मांग की है।
स्कूल के पास नही् मदखती पुमलस

डीडीपीएस अशोक नगर की प््धानाचाय्ाव मरचा
लॉ ने बताया मक कोमवड के बाद जब से स्कूल
खुले है् तब से स्कूल की छुट््ी के बाद कोई
पुमलसकम््ी या रीम नही् आती है। पूव्व मे्
जर्रत पड्ने पर पुमलस को कहा गया है लेमकन
हाल मे् कोई रीम नही् आती है।
यहां करे् मशकायत
अगर को मनचला परेशान करता है तो छात््ाएं
1090 या 112 पर कॉल करके पुमलस को बुला
सकते है् या नजदीकी चौकी व थाने पर जाकर
मशकायत की जा सकती है।
एमडशनलर डीसीपी क््ाइम ज््ाने्द् ् मसंह का
कहना है मक हर थाने मे् एक एंरी रोममयो स्क्वाड
रीम है। मजसमे् दरोगा और ममहला मसपाही
समेत तीन पुमलसकम््ी रहते है्। इन्हे् क््ेत् ् मे्
स्कूल-कॉलेज, पाक्क और बाजारो् मे् सम् ्कय
रहने के मनद््ेश मदए गए है्। पुमलसकम्मवयो् की
संख्या बढ्ने पर रीम बढ्ाई जाएंगी।

जबटकॉइन मे् जनिेश पर
ज्यादा मुनाफे का झांसा

देकर 4.21 लाख ठगे

इंजदरापुरम। वसुंधरा मनवासी
संजय कुमार परेल ने इंमदरापुरम
थाने मे् शामतरो् पर चार लाख 21
हजार र्पये की ठगी व धोखाधड्ी
का मुकदमा कराया है। आरोप है
मक शामतरो ्न ेअलग-अलग नबंर से
झांसे मे् लेकर उनसे मलंक के जमरये
वेबसाइर पर पंजीकरण व मनवेश
कराया। वसुंधरा सेक्रर-4सी
मनवासी संजय ने बताया मक
व्हाट्सएप ग््ुप पर मबरकॉइन मे्
मनवेश करने पर ज्यादा मुनाफे का
मेसेज आया था। इसके बाद उन्हो्ने
संबंमधत नंबर पर संपक्क मकया तो
उन्हे् 20 फीसदी कमीशन पर
मनवेश करने के मलए कहा गया।
आरोप है मक शामतर ने कंपनी का
पदामधकारी बनकर उन्हे् भरोसा
मदया मक नुकसान होने पर कंपनी
100 फीसदी भरपाई करती है।

इससे उसके झांसे मे् आकर उन्हो्ने
4.21 लाख र्पये मनवेश कर मदए।
जब वह ग््ुप पर जुड्े तो उन्हे् बताया
गया मक कपंनी की तरफ स ेलगातार
मरप्स देकर मनवेश करने की
जानकारी दी गई। ग््ुप पर जुड्े कई
लोग अपने मनवेश पर आए मररन्व के
सक्््ीनशॉर भी साझा करत ेथ ेमजससे
उन्हे् भरोसा हो गया मक वह भी
मनवेश कर अच्छा मुनाफा कर
पाएंगे, लेमकन रकम मनवेश करते
ही उनकी पूरी रकम डूब गई। बाद
मे,् उनह्ोन् ेकपंनी मे ्सपंक्क करन ेका
प््यास मकया लेमकन अमधकांश
नंबर बंद ममले। इंमदरापुरम थाना
प््भारी देवपाल मसंह पुंडीर का
कहना है मक साइबर सेल मे् मामले
की जांच की जा रही है। सभी नंबरो्
की सीडीआर व स्वामी का पता
मकया जा रहा है।

15 ई-बसों का शुरं होगा टंंायल

महंडन नदी को प़़दूषण मुक़त बनाने को मनगम का एक़शन प़लान, गंदगी फैलाने पर लगेगा पांच लाख का जुम़ााना
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इनसाइड
सेलिब़़ेशन बै़क़वेट हॉि
मे़ शॉट़ट सल़किट से िगी
भीषण आग, काबू पाने
की कोलशश जारी

गाजियाबाद। गामजयाबाद के सामहबाबाद
थाना इलाके के अथ्वला मे् सेमलब््ेशन
बै्क्वेर हॉल मे् शुक््वार को आग लग गई।
सूचना ममलते ही दमकल की दो गाड्ी मौके
पर पहुंची और आग पर काबू पाने के मलए
जुर गई्। सामहबाबाद फायर स्रेशन
ऑमफसर सत्ये्द्् कुमार का कहना है मक
शॉर्व सम्ककर से आग लगी है। मफलहाल
आग की स्सथमत को देखकर वैशाली स्रेशन
से अभी दमकल की गाड्ी मंगाई गई है।

फरीदाबाद मे़ चाय की
चुस़ककयां िेते हुए राहुि
गांधी ने की आम िोगो़
से बात

भारत जोड्ो यात््ा के दौरान हमरयाणा के
फरीदाबाद मे् भी कांग््ेस नेता राहुल गांधी
को जनता का भरपूर समथ्वन ममल रहा है।
राहुल गांधी के नेतृत्व मे् मनकाली जा रही
कांग््ेस की भारत जोड्ो यात््ा शुक््वार को
फरीदाबाद के खेरली लला गांव से शुर्
हुई। सुबह 6 बजे शुर् हुई इस यात््ा मे् बड्ी
संख्या मे् लोग शाममल हुए। हमरयाणा मे्
इस यात््ा का शुक््वार को तीसरा मदन है।
सुबह के समय अंधेरा अमधक होने के
कारण राहुल गांधी मोबाइल की रॉच्व ऑन
करते ही की उसकी लाइर मे् आगे बढते
नज़र आए। 

एनटीवी न्यूज

साजहबाबाद। पमरवहन मनगम शुक् ्वार
से 15 ई-बसो् का ट् ्ायल शुर् करेगा। यह
बसे् कौशांबी से दादरी और सेक्रर 62 से
गोमवंदपुरम र्र पर चलाई जाएंगी। ट् ्ायल
एक सप्ताह तक होगा। गामजयाबाद मसरी
ट् ्ांसपोर् व के प् ्बंधक पीआर बेलवमरयर ने
बताया मक 15 नई बसो् का रमजस्ट् ्ेशन हो
गया है। नंबर प्लेर भी लग गई है्। अभी
इन बसो् को दो र्रो् पर ही चलाया
जाएगा। 30 बसे् पहले से ही शहर मे् चल
रही है्। अकबरपुर-बहरामपुर की ई-बसो्
की मडपो से रोजाना 45 बसे् संचामलत
होगी। वही् जल्द ही पांच बसे् भी मडपो को
ममल जाएंगी।
ट््ायल के बाद बसो् मे् फीड ककया
जाएगा रोडमैप
अकबरपुर-बहरामपुर पर इन बसो् के
मलए कंट् ्ोल र्म बनाया है, यहां से ही इन
सभी ई-बसो् को ट् ्ेस मकया जाता है। जो
बसे् अभी ट् ्ायल के मलए चले्गी, उन पर
अभी रोड मैप नही् डाला गया है। ट््ायल के
बाद ही इनमे् र्रो् के महसाब से डारा फीड
मकया जाएगा। इस पर तकनीकी रीम काय्व
कर रही है।
इन र्टो् पर भी चलाई जाएगी ई-बसे्
- कौशांबी से दादरी
- सेक्रर 62 से गोमवंदपुरम
- लालकुआं से कौशांबी बस अड््े
- राजनगर एक्सरे्शन से कौशांबी

हर थाने म्े है एंटी रोजमयो स्क्िाड पर कॉलेिो् के बाहर नही्

उप जिला टीकाकरण अजिकारी डा.
उबदै का जक ग््टेर नोएडा सथ्ित जिमस्
सकेट्र-30 सथ्ित चाइलड् पीिीआइ
और दादरी सथ्ित थव्ाथथ्य् केद्् ्पर
कोवकैस्ीन लगाई िा रही ह।ै जवभाग
क ेपास 300 वायल ह।ै कोवकैस्ीन
31 िनवरी 2023 अवजि पार की
तारीख ह।ै

नोएडा। पड्ोसी दशे चीन मे ्कोरोना
क ेबढत् ेमामलो ्क ेमजल ेमे ्सतक्कता डोज
क ेमलए लोग सरकारी रीकाकरण केद्््ो्
की दौड ्लगान ेलग ेहै।् लमेकन मजल ेमे्
कोमवशीलड् (कोरोना वकैस्ीन) का
सर्ाक खतम् होन े क े कारण मजला
असप्ताल समते कई जगह वकैस्ीनशेन
बदं करना पड्ा ह।ै

बधुवार को कोमवशीलड् की सतक्कता
डोज लगवान ेक ेमलए पहुचं ेलोगो ्को
बरैगं लौरकर मनजी केद्््ो ्मे ्300 रप्ये
खच्व कर वकैस्ीन लगवानी पड्ी। शासन
स्र् स ेकोरोना की सतक्कता डोज क ेमलए

30 मसतबंर की ममयाद तय की गई थी,
लमेकन इस दौरान सकं्म्ण होन ेपर कम
ही लोग सामन ेआ रह ेथ।े

इस कारण मवभाग की ओर स ेडोर-
र-ूडोर क ेसाथ ही कई सव्ासथ्य् केद्््ो ्पर
कोरोना रीकाकरण बदं कर मदया गया
था। मवभाग क ेपास जो परुाना सर्ाक था
उसी स ेछरू ेलोगो ्को वकैस्ीन लगाई जा
रही थी। लक््य् क ेसापके् ्25 प्म्तशत को
सतक्कता डोज लगाई जा सकी ह।ै लमेकन
चीन मे ्कोरोना बढत् ेमामलो ्मे ्लोगो ्को
मचतंा मे ्डाल मदया ह।ै मगर कोमवशीलड्
वकैस्ीन की मकलल् लोगो ्मनराशा हाथ मे्
लगी ह।ै

उप मजला रीकाकरण अमधकारी डा.
उबदै का मक ग््रेर नोएडा सस्थत मजमस्,
सकेर्र-30 सस्थत चाइलड् पीजीआइ और
दादरी सस्थत सव्ासथ्य् केद्् ्पर कोवकैस्ीन
लगाई जा रही ह।ै मवभाग क ेपास 300
वायल ह।ै कोवकैस्ीन 31 जनवरी 2023
अवमध पार की तारीख ह।ै

मवभाग कोरोना समंदगध्ो ्की जाचं का

दायरा बढ्ागा। अभी मनजी असप्ताल, लबै
और सरकारी सव्ासथ्य् केद्््ो ्पर प्म्तमदन
400-500 समंदगध्ो ्की जाचं हो रही ह।ै
कोरोना सकं्म्मतो ्की कानर्कैर् ट््मैसगं के
बाद जाचं कराई जाएगी। पाजीमरव वय्सक्त
की मनगरानी क ेमलए कोमवड इरंीग््रेडे
कटं््ोल रम् क े हलेप्लाइन नबंर को
एसक्रव मकया जाएगा।

मवदशे स ेलौरन ेवाल ेकी मनगरानी
होगी। पाजीमरव नमनूो ् की जीनोम
मसकव्ेम्सगं होगी। सीएमओ डा. सनुील
कमुार शमा्व का कहना ह ैमक समंदगध्ो ्की
जाचं हो रही ह।ै मवभाग क ेपास पया्वपत्
डाकर्र, सव्ासथ्य्कम््ी, मासक्,
आकस्ीजन और कोमवड असप्ताल,
ममेडकल कालजे मे ् पया्वपत् सखंय्ा मे्
मबस्र् और आकस्ीजन बडे उपलबध् है।्

जिल ेमे ंटीकाकरण की सथंित
मजल े मे ् कलु रीकाकरण-

46,15,715
-प्थ्म डोज-23,36,275
-म््ितीय डोज-18,75,925

-सतक्कता डोज-4,03,515
-सतक्कता डोज लने ेक ेयोगय् लोगो्

की सखंय्ा-16 लाख 48 हजार
-मकतन ेलोगो ्न ेसतक्कता डोज नही-्

12 लाख 46 हजार
वकैस्ीन लगवान ेवाल ेममहला और

परुष्:
परुष्-24,87,589
ममहला-17,21,983
कोमवशीलड्-37,56,406
अजिकतर थकंलूो ंमे ंसदंंी की छटुंंी

हईु घोजित
घन ेकोहर ेक ेकारण नोएडा क ेसभी

सक्लू अब सबुह 9 बज े स े खलुेग्,े
मजलामधकारी न ेमदए मनद््शे

कोवकैस्ीन-7,25,566
कोब््ोवकैस्-1,32,384
उमं ंक ेजहसाब स ेवकैसंीनशेन के

लाभािंंी
12-14 - 1,32,559
15-17 - 2,02,228
18-44 - 29,00,203

नोएडा जिला अस्पताल म्े कोजिशील्ड का स्टाक खत्म

दंपती ने कारोबारी से जमीन का सौदा
कर हड़पे नौ करोड़

गाजियाबाद। परेल नगर मनवासी कारोबारी अमभषेक गोयल से एक
दंपती ने जमीन का सौदा कर नौ करोड् र्पये हड्प मलए। साथ ही फज््ी
एग््ीमे्र के आधार पर 1.75 करोड् र्पये की देनदारी भी मदखा दी। मामले मे्
उनह्ोन् ेमसहानी गरे थान ेमे ्मरपोर्व दज्व कराई ह।ै अमभषके गोयल न ेबताया मक
उनका एक फ्लैर राजनगर एक्सरे्शन की केडब्ल्यू सृम््ि सोसायरी मे् है।
उनके फ्लैर के सामने अतांश गुप्ता और उसकी पत्नी रहती है्। 2020 मे्
दंपती ने उनसे मेलजोल बढ्ा मलया और सभी पामरवामरक जानकारी ले ली।
अमभषेक का कहना है मक उनका मेरठ रोड औद््ोमगक क््ेत्् मे् छह हजार
वग्वगज का एक प्लॉर है। आरोप है मक अतांश ने अपनी पत्नी के साथ
ममलकर उसका सौदा लोकेश कुमार से करके नौ करोड् र्पये ले मलए।
अप््ैल 2021 मे् अमभषेक की पत्नी का ऑपरेशन था। उस दौरान उन्हो्ने
अतांश से सौदा करने के मलए कहा था लेमकन सौदा करके उसने ही र्पये
हड्प मलए। उन्हो्ने र्पये का तगादा मकया तो अतांश ने फज््ी एग््ीमे्र
बनवाकर उनपर 1.75 करोड् र्पये उधार मदखा मदए। मामले मे् उन्हो्ने
पमुलस मे ्मशकायत की लमेकन कोई कार्ववाई नही ्हईु। ऐस ेमे ्उनह्ोन् ेकोर्व का
सहारा लेकर मरपोर्व दज्व कराई है। 

फरीदाबाद। कांग््ेस की भारत जोड्ो यात््ा शुक््वार को
फरीदाबाद के खेरली लला गांव से शुर् हुई। सुबह 6 बजे शुर् हुई
इस यात््ा मे् बड्ी संख्या मे् लोग शाममल हुए। इस दौरान लोग मतरंगा
लहराते चल रहे थे। यह यात््ा पानीपत तक जानी है। इसमे्
कांग््ेसजन के अलावा आम आदमी भी महस्सा ले रहे है्। 

दरअसल, कांग््ेस पार््ी जनाधार बढ्ाने के मलए कश्मीर से
कन्याकुमारी तक भारत जोड्ो यात््ा मनकाल रही है। इसका नेतृत्व
पूव्व कांग््ेस अध्यक्् एवं सांसद राहुल गांधी कर रहे है्। कांग््ेमसयो् का

मानना है मक इस यात््ा से लोग उनके साथ जुड् रहे है्। यात््ा के
माध्यम से हर धम्व, जामत के लोगो् के बीच कांग््ेस का जनाधार बढ्
रहा है। इसमे् शाममल होने के मलए पार््ी की तरफ से ऑनलाइन
रमजस्ट््ेशन भी करवाए जा रहे है्। इसमे् शाममल होने वाले लोगो् से
पछूा जा रहा ह ैमक वह एक यात््ी तरह इसमे ्शाममल होना चाहत ेहै ्या
मफर वालंमरयर की तरह ? कांग््ेमसयो् का मानना है मक यह यात््ा
लोगो् मे् पार््ी के प््मत एक अलग छाप छोड् रही है। भारत जोड्ो यात््ा
3 जनवरी को मदल्ली से यूपी की सीमा मे् प््वेश करेगी। 

फरीदाबाद से बढ़ी आगे, बड़ी संख़या मे़ शाममल
हुए लोग, 3 जनवरी को यूपी मे़ करेगी प़़वेश



हलंकी ठंड अब दसंंक दे चुकी
है। इस समय अगर आप अपनी
बाइक से लंबी राइड पर जा रहे हैं
तो आपको कई बातों का खंयाल
रखना चाटहए ताटक आपकी बीच
रासेंं में टकसी भी परेशानी का
सामना ना करना पिंे।
नई दिल्ली। अब हलंकी थंड ने दसंंक दे डदया है।
ऐसे में अगर आप बाइक चलाने के शौकीन हैं तो
आपको ठंड में कुछ खास बातों का खंयाल रखना
चाडहए ताडक आपको डकसी भी परेशानी का सामना
ना करना पिंे। सडंदतयों में खराब मौसम की वजह
से राइडडग में कई डदकंंतें आ सकती है। इससे
दुरंतटना होवे की संभावना भी अडधक बढं जाती है।
आज हम आपको कुछ ऐसे डटपंस बताएंगे डजसे
जानकर आप ठंड में राइड का मजा ले सकते हैं।

िम्मल गारमे्ट्ि
जब ठिंी आप बाइक से राइड करने डनकले तो ठंड
के मौसम में आपके पास थमंतल गारमेंटंस याडन

ऐसे कपिंे जो आपके शरीर के डहसंसों में हवा ना
जाने दे और आपको थंडी हवा से बचा कर रखें।
इस समय पर आप अपनी बाइक की संपीड का भी

खास खंयाल रखें, बाइक तेज संपीड में होती हैं तो
आपको ठंड लग सकती है। इसडलए हमेशा संपीड
का खंयाल जरंर रखें ।

क्या आपिी बाइि भी है इन िेफ्टी फीचि्म
िे लैि

पहले से जंयादा सेि हो जाएगी आपकी बाइक! इन
हाईटेक तरीकों से सुरडं ंित होगा सिर

गम्म चीजे् अपने िाि रखे्
अगर आप ठंड में बाइक चलाना पसंद करते हैं तो
आपको कई बातो का खंयाल रखना चाडहए अगर
आप अडधक दूरी के डलए जा रहे हैं तो बीच -बीच में
बाइक रोक कर कुछ गमंत चीज खा पी ले ताडक
आपकी बािंी को हीट डमलती रही और आप
आराम से लंबे दबरी का सिर तय कर ले।

इंदडिेटर, हेडलाइट पहले िे रखे् ठीि
संबे राइड पर जाने से पहले बाइक का इंडडकेटर,
हेडलाइट और बैक लाइट को चेक कर लेना
चाडहए ताडक आप पहले से ही बाइक को दुरंसंं
कर ले। सडंदतयों में ये सब चीजें सामने देखने में
कािी मदद करती है। इससे आप होने वाले
एकंसीडेंट से बच सकते है।

बाइि िी बैटरी और इंजन िा रखे् ख्याल
सदंंी के मौसम में बाइक के बैटरी पर भी खास
असर देखने को डमलता है। इसडलए समय के साथ
साथ बैटरी का भी खंयाल रखना चाडहए । इसके
साथ ही इंजन की भी देखरेख आपको करते रहना
चाडहए कंयोंडक डबना इंजन बाइक अधूरी है।

इनसाइड

नई दिल्ली, शदनवार.
24  दिसम्बर 2022

भारतीय बाजार में पेटंंोल
डीजल की कीमतें आसमान
छू रही है।आजकल लोगों के
पास पेटंंोल डीजल के
आलावा इलेकंटंंटक और
हाइटंंिड एक अचंछा ऑपंसन
बनकर उभर रहा है। आप
अपने टलए हाइटंंिड कार लेने
की सोच रहे हैं तो आज हम
आपके टलए इन गाटंियों की
टलसंट लेकर आए हैं।
नई दिल्ली। पेटं ंोल डीजल की बढंती
कीमत के कारण लोगों के जेब पर खास
असर पिं रहा है। डजसके कारण लोगों
को जेब पर अचंछा खासा असर पिंता है।
इसके कारण लोग इलेकंडं ंटक वाहन या

हाइडं ंबड गाडंियों को अपनी पसंद की
डलसंट में  लेकर आ रहे है।

Toyota Urban Cruiser
Hyryder
कंपनी ने इस कार को कुल दो वेडरएंट में
पेश डकया है। डजसमे से एक 1.5L
माइलंड-हाइडं ंबड पेटंंोल इंजन और एक
1.5L मजबूत हाइडं ंबड पेटं ंोल इंजन
शाडमल है। आपको बता दे मजबूत
हाइडं ंबड इंजन 115 bhp की पावर
जनरेट करता है। इसका पीाक टॉक
आउटपुट 141 nm का है। वहीं इसका
इंजन एक e-drive टंंांसडमशन से लैस
है। इसके दोनों मोटर  डमलाकर 85
डकलोवाट का आउटपुट जनरेट करता
है। इसकी शुरंआती  कीमत  15.11
लाख से 18.99 लाख रंपये तक है।

Maruti Suzuki Grand

Vitara
ये टोयोटा अबंतन कूजर के तरह ही है।
इसमें भी आपको दो पेटं ंोल इंजन का
ऑपंशन डमलता है। डजसमें एख माइलंड
हाइडं ंबड यूडनट और दूसरी 1.5L मजबूत
हाइडं ंबड है। कंपनी दावा करती है डक ये
कार माइलेज 27.97 kmpl का देती है।
लोग इस कार को जमकर खरीद रहे है।
इसके टॉप संपेक मॉडल की कीमत
19.65 लाख रंपये तक जाती है।

Honda City Hybrid e:HEV
कंपनी ये दावा करती हैं डक ये कार
माइलेज 26.5 kmpl  का देती है।  वहीं
इसमें 1.5 लीटर का हाइडं ंबड पावरटंंेन है
जो 126 पीएस की पावर और 253  nm
का पीक टॉकंक जनरेट करता है। इसके
साथ ही कंपनी ने इस कार में एक
eCVT डगयरबॉकंस डदया है। इसकी
कीमत 19.49 लाख रंपये  है।

पेट््ोल डीजल की बढ्ती कीमतो् की चिंता करे् खत्म! घर ले आएं ये हाइच््िड कारे्

बाइक से लंबी राइड पर जा रहे हैं तो इन बातों का
धंयान रखें, खासकर सडंदियों के मौसम मेंअगर आप बाइक लवर हैं

और चाहते हैं टक आप हमेशा
सुरटंंित यातंंा करें तो ये
खबर आपके टलए है। इस
खबर के माधंयम से बताने
जा रहे हैं उन पारंसंस के बारे
में टजनको लगवा कर आप
अपनी बाइक को और भी
एडवांस कर सकते हैं।
नई दिलल्ी। ट-ूवहंीलर डनमांतण करने
वाली कपंडनया ंअपनी वाहनो ंके
आधडुनकरण की ओर कािी धयंान द ेरही
है,ं ताडक बाइक चलना अडधक सरुडंंित
हो सक।े मोटरसाइडकल मे ंकई ऐसे
एडवासं िीचसंत जिु ंरह ेहै,ं डजसक ेचलते
आप कह सकत ेहै ंडक ट-ूवहंीलर स ेलॉनगं
डंंाइव पर जाना सिे ह।ै आइय ेउन
िीचसंत क ेबार ेमे ंआसान भाषा मे ंसमझते
है।ं
एटंी ब््देिगं दिसट्म
वतंतमान मे ंएटंी बंंडेकगं डससटंम हर एक
बाइक क ेडलए अडनवायंत हो गया ह।ै
इसका काम अचानक बंंके मारत ेसमय
बाइक को डिसलन ेस ेरोकना ह।ै
मोटरसाइिकल मे ंबंंडेकगं डससटंम होता है
तो राइडसंत इमजंंेसंी क ेदौरान बंंके मारते
समय डनडंंितं रहत ेहै।ं
बाइि ि ेलबंी राइड पर जा रह ेहै ्तो
दिन बातो ्िा धय्ान रखे्
बाइक स ेलबंी राइड पर जा रह ेहै ंतो इन
बातो ंका धयंान रखे,ं खासकर सडदंतयो ंके
मौसम में
एडॉपट्टव हडेलाइट
एडॉपपंटव हडेलाइट की रोशनी अचछंी
होती ह ैइसक ेसाथ-साथ कािी सिे भी
होती ह,ै कयंोडंक कई बार आपन ेखदु
महससू डकया होता डक सामन ेस ेआ रही
वाहन की रोशनी आप पर पितंी ह ैतो
कछु सकेेडं क ेडलए आपको सामन ेकी
तरि साि डदखाई नही ंपितंा ह।ै इसके
अलावा इस हडेलाइट स ेसामन ेकी तरि
भी भरपरू डदखता ह।ै
टायर मॉदनटदरगं दिसट्म
अममून कार मे ंय ेमॉडनटडरगं डससटंम
दखेन ेको डमलता ह।ै हालाडंक, बाइक में
य ेिीचसंत लगत ेही बाइक और भी अडधक
सिे हो जाती ह।ै टायर मॉडनटडरगं
डससटंम का काम टायरो ंक ेवयंवहार की
डरयल टाइम इिंॉमंंशेन दनेा ह।ै अगर
आपक ेबाइक मे ंहवा कम ह ैया पचंर है
तो सामन ेलग ेडशैबोडंत आपको लाल
बतंंी जलत ेहएु डदखगेी।
एयरबगै कल्ादिगं
एयरबगै कलंाडथगं एक डवशषे रपं की
डंंसे होती ह,ै डजस ेअडधकतर लॉनगं
डंंाइव पर जा रह ेराइडसंत या डिर रडेसगं
टंंकै पर रसे करन ेवाल ेराइडसंत इसंंमेाल
करत ेहै।ं इस कपिं ेको खासतौर स ेतयैार
डकया जाता ह,ै डजसक ेअदंर एयबगै लगा
हआु रहता ह,ै डकसी भी एपकंसडेटं के
दौरान िौरन एयरबगै खलु जाता ह ैऔर
राइडर को कम चोट पहुचंती ह।ै इसके
अलावा बाइकसंत क ेडलए राइडडगं डगयर
आता ह,ै डजसमे ंजकैटे क ेअदंर मजबूत
वसेटंसं, लगे गाडंत, बकैगाडंत, हैडंगाडंत
आडद लगा हआु होता ह।ै
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भारतीय बाजार में मौजूद हैं ये धांसू सीएनजी गाडंियां 

भारतीय बाजार में पेटंंोल
डीजल की कीमत काफी
तेजी से बढंते जा रही
है।आज के समय में
सीएनजी और इलेकंटंंटक
वाहन एक बेहतर टवकलंप
बनते जा रहे हैं।आप अपने
टलए एक नई कार खरीदने
की पंलाटनंग कर रहे हैं तो
आज हम सीएनजी गाटंियों
की टलसंट लेकर आए हैं।

नई दिल्ली । भारतीय बाजार में आज

के समय में एक से बढंकर एक
सीएनजी गाडंियां मौजूद है। डजससे
आपके पास एक बेहतर ऑपंशन है।
वहीं पेटंंोल डीजल की कीमत बढंने के
कारण लोगों के डलए सीएनजी आज
एक बेहतर डवकलंप बनकर उभर रहा
है।आज हम आपके डलए सीएनजी
गाडंियों की डलसंट लेकर आए है।

Maruti Suzuki Alto S-
CNG
मारंडत सुजुकी ऑलंटो 800 एस -
सीएनजी भारतीय बाजार में सबसे
ससंंी कार है। वतंतमान में इस कार में
कंपनी डिटेड सीएनजी डकट के साथ
आ रही है।आपको बता दे आलंटो

एलएकंसआई ( ओ) वेडरएंट के साथ
पेश की गई है। इसकी एकंस शोरंम
कीमत 5.03 लाख रंपये है। ये 796
सीसी पेटंंोल इंजन सीएनजी मोड में
40 एचपी और एनएम का पीक टॉकंक
बनाती है। इसे 5 संपीड मैनुअल
डगयरबॉकंस के साथ -जोिंा गया है।

Maruti Suzuki S - Presso
S- CNG
भारतीय बाजार में मारंडत एस -पंंेसो के
दो वेडरएंट - एलएकंसआई और
वीएकंसआई के साथ ऑपंशनल
सीएनजी डकट पंंदान करती है। इसकी
कीमत 5.90 लाख रंपये और 6.10
लाख रंपये है। इसमें सीएनजी डकट के

साथ 1.0लीटर तीन डसलेंडर इंजन
डमलता है। जो 56 हॉसंत पावर और
8.21 एनएम टॉकंक जनरेट करती है।

Tata Tiago iCNG
टाटा मोटसंत ने जनवरी 2022 में
डटयागो और डटगोर सब 4 मीटर
आईसीएनजी वेडरएंट को पेश डकया है।
इसके डलए आपको 6.30 लाख रंपये
देने होगे। कंपनी ने टाटा डटयागो
सीएनजी को कुल चार वेडरएंटंस -
XE, XM, XT, और XZ है।
सीएनजी संपेक में 1.2 लीटर तीन
डसलेंडर रेवोटंंॉन पेटंंोल इंजन 73
एचपी और 95 एनएम जनरेट करती
है। ये 5 एमटी के साथ आती है।

भारतीय बाजार मंे पेटंंोल डीजल की कीमतें आसमान छू रही है।आजकल लोगों
के पास पेटंंोल डीजल के आलावा इलेकंटंंटक और हाइटंंिड एक अचंछा ऑपंसन
बनकर उभर रहा है। आप अपने टलए हाइटंंिड कार लेने की सोच रहे हंै तो आज
हम आपके टलए इन गाटंियों की टलसंट लेकर आए हैं।

पहले से ज्यादा सेफ हो
जाएगी आपकी बाइक!
इन हाईटेक तरीको् से
सुरक््ित होगा सफर



कपछली सरिार ि ेपूर ेिायंजिाल मे ंसुनत ेरह ेकि
सरिार नयी खले नीकत बना िर कहमाचल पंदंशे
िी खेलो ंिो बहुत ऊचंाई दगेी, मगर पांच साल में
िेवल खेल नीकत ही िागजो ंति आई। दशिो ंसे
कहमाचल पंदंशे मे ंपंकंशकंिंो ंस ेअनयंाय हो रहा ह।ै
िहा गया कि पंकंशकंिं िडैर ि ेभतंंी व पदोननंकत
कनयमों में सुधार िर कलया है मगर अभी ति
जूकनयर पंकंशकंिं िा सिंले और िाम कजला युवा
सेवाए ंएवं खेल अकधिारी िा कलया जा रहा है।
इस कवषय पर इस िालम ि ेमाधयंम स ेबार बार
सरिार िो चतेाया कि राजंय मे ंपंकंशकंिंो ंिा संरं
ऊंचा किय ेकबना खेलो ंमे ंउतिंिृंतंा हाकसल नहीं
िी जा सिती है। अतंरराषंंंंीय संरं पर कखलाडंी
िरोडंो ंलोगो ंमंे सवंय ंव अपन ेदेश िो पदि जीत
िर सवंजशेंंषं ंकसदं ंिरता ह ैतो उसि ेपीछ ेजहाँ
उस दढृ ंसिंलपं, लगातार िठोर पकरशंमं व अपनों
िी सहायता व दुआएं होती हैं, वहीं पर एि
पंंकशकंंि िी भूकमिा सबसे अकधि महतंवपूिंज
होती ह।ै इसीकलए अलग स ेराजंयो ंमे ंखले कवभागों
िा गठन हुआ है। 1982 िे एकशयाड िे बाद
कहमाचल पंदंशे सरिार ने भी पंदंशे मंे कहमाचल
पंंदेश युवा सेवाएं एवं खेल कवभाग िा गठन
किया। कवभाग िे गठन ि ेचार दशि बाद भी अभी
ति कहमाचल पंंदेश में पंंकशकंंिों िे भतंंी व
पदोननंकत कनयमो ंिो अमलीजामा नहीं पहनाया
जा सिा है। कहमाचल पंंदेश िे इस कवभाग मंे
कनदशेि, सयुंकंत कनदशेि, उप कनदेशि, कजला
युवा सेवाएं एवं खेल अकधिाकरयों, पंंकशकंंिों,
िकनषं ंपंकंशकंिंो ंव युवा सयंोजिो ंि ेपद सृकजत
हंै। इस कवभाग िा िायंज पंदंशे मे ंयवुा गकतकवकधयों
व खेलो ंिा कविास िरना है। कहमाचल पंदंशे में
यह कवभाग खेल पंंकशकंंि, खेलों िे कलए
आधारभतू ढाचंा व राषंंंंीय व अतंरराषंंंंीय संरं
पर पदि कवजतेा होने पर नगद परुसिंार व अवाडंज
देने ि ेकलए बनाया गया है।
कहमाचल पंंदेश िे इस कवभाग िा कनदेशि
पंंशासकनि सवेा स ेही अकधितर कनयुकंत होता
रहा ह,ै िवेल कवशेष पकरलंसथकतयो ंमे ंही आज ति
दो बार ही कवभागीय अकधिारी कनदशेि पद ति
पहंुच पाय ेहंै। उपकनदशेि और िभी िभी सयुंकतं
कनदेशि पद ति कवभाग िे पंंकशकंंि व युवा
संयोजि पदोनंनत होिर पहंुच जाते हैं। इन
कवभागीय अकधिाकरयों िो अकधि तिनीिी
जानिारी होती ह।ै आजिल कहमाचल पंदंशे युवा
सेवाएं एवं खेल कवभाग िे पास िोई भी
उपकनदशेि नही ंह।ै वकरषं ंकजला युवा सवेाए ंएवं

खले अकधिारी िो उपकनदशेि ि ेपद पर कबठा
िर िाम चलाया जा रहा है। कनयकमत कजला यवुा
सवेाए ंएव ंखले अकधिारी भी िवेल चार ही कजलों
मे ंथ।े अभी िछु कनयलुकंतया ंहुई हंै। राजयं ि ेशेष
कजलों में िामचलाऊ अकधिारी कबठा रखे हंै।
सरिार िो चाकहए कि जलदंी ही उपकनदशेि िे
पद पर कनयकमत पदोननंकत िी जाए तथा कजलो ंमें
भी कनयकमत अकधिारी हो।ं इस समय जो पंकंशकंिं
कजला युवा सवेाए ंएवं खेल अकधिारी ि ेपद पर
तदथंज िायंज िर रहे है ंउनहंे ंएिमशुतं कनयमो ंमे ंछिू
देिर कनयकमत अकधिारी बना कदया जाए। इस
कवषय पर पहले भी इस िालम िे माधंयम से
कलखा जा चिुा ह ैमगर लगता है कि सरिार िे
कलए यवुा शलंकत व खेल पंंाथकमिता पर नही ंहंै।
कवभाग मंे नाम मातंं िे पंंकशकंंि हैं। अकधितर
खेलों मंे तो एि भी पंंकशकंंि पूरे कजले िे कलए
उपलबधं नहीं है। कवभाग मे ंजो पंकंशकंिं कनयुकंत हंै
उनहंे ंिकनषंं पंंकशकंिं िे पद पर कनयलुकंत कमली
है। उसिे बाद वे सेवाकनवृकंंत ति भी पंंकशकंंि
नही ंबन पाये हंै। कवभाग मंे कनयुकंत पंकंशकंंिों ंिो
कजला युवा सेवाएं एवं खेल अकधिारी पद पर
पदोननंकत ि ेकलए िवेल 25 पंकंतशत ही िोिा ह।ै
50 पंंकतशत युवा संयोजि व 25 पंंकतशत पद
कहमाचल पंदंशे लोि सवेा आयोग ि ेमाधयंम से
भरे जाते हैं। पंंकशकंंि बनने िी योगंयता बहुत
िकठन है। संनाति कडगंंी िे साथ जो पंंकतभागी
अंतरराषंंंंीय कखलाडंी हो या तीन बार वकरषंं

राषंंंंीय पंकंतयोकगता मे ंपंकंतकनकधतवं किया हुआ हो
या शारीकरि कशकंंा मे ंसनंातिोतंरं कडगंंी ि ेसाथ
अकखल भारतीय अतंर कवशंकंवदंंालय पंकंतयोकगता
मे ंखेला हो, उसि ेबाद राषंंंंीय कंंीडंा ससंंथान में
पंवंशे परीकंंा पास िर एि वषंज ि ेिकठन पंकंशकंिं
व कशकंिं ि ेबाद पंकंशकंिं बनता ह।ै सवेा कनयमों
मे ंएि समय एमपीएड ि ेसाथ िडंैसं िोसंज जो
छह माह िा होता था, उसे पास किया हुआ
पंकंशकंिं ि ेपद ि ेकलए योगयं था, मगर अब ऐसा
िोई कनयम नही ंहै। कहमाचल पंदंशे सरिार िो
चाकहए कि वह पंदेंश मे ंकनयकंुत िकनषं ंपंकंशकंिंों
िो पाचं साल ि ेबाद पंंकशकंिं ि ेपद पर पदोननंत
िर 50 पंकंतशत िोिा कजला अकधिारी पद पर
पदोननंकत िे कलए कदया जाए, कंयोकंि पंकंशकंंिो ंिी
सखंयंा बहतु अकधि है। अगर हर खले मे ंकजला
संंर पर पांच पंंकशकंंि भी हों तो पंंकशकंंिों िी
संखंया सौ से भी अकधि जा सिती है। इसिे
मिुाबल ेबारह कजलो ंमे ंबारह ही यवुा संयोजि
कनयकंुत हंै। इस तरह दखेा जाए तो यह पंकंशकंिंों
ि ेसाथ बहतु अनयंाय ह।ै
पंदंशे मे ंकवकभननं खलेो ंिे कलए अतंरराषंंंंीय संरं
िी पंले फीलडं तो बन िर तैयार हंै मगर उनिा न
तो सही रखरखाव है और न ही उन पर उस संरं
िा पंंकशकंंि िायंजकंंम हो रहा है। सरिार िो
चाकहए कि वहां पर उन खेलों में उचंं पंंदशंजन
िरवाने वाली खेल अिादकमयां संथाकपत िी
जाएं। कहमाचल पंंदेश में युवा सेवाएं एवं खेल

कवभाग ि ेदो खेल छातंंावास कबलासपरु व ऊना में
िुछ चकुनंदा खलेो ंि ेकलए िामचलाऊ पंकंशकंिं
पंंबंध तो है, मगर उतिंिंंृ पंदंशंजन िरवाने वाले
पंकंशकंंिो ंिी िमी व पंबंंधन मे ंअवयंवसथंा साफ
देखी जा सिती ह।ै उतिंिृं ंखले पकरिाम कदलाने
वाले पंंकशकंंि बहुत िम हैं कंयोंकि कवभाग में
पंकंशकंंिो ंिी अनदखेी कजसमंे बहतु िम गंंडे प ेव
दशिों से िकनषंं पद पद पर िायंजरत रहने िे
िारि राषंंंंीय कंंीडंा संसंथान से पंंकशकंंकत
पंकंशकंंि खेल कवभाग मे ंपंकंशकंंि बनन ेस ेअकधि
कशकंंा कवभाग में पंंाधंयापि या डीपीई बनने िो
अकधमान दतेे हंै। उतिंिृं ंपंंदशंजन िरवाने ि ेकलए
पंंकशकंंिों व कखलाकडय़ों िे कलए एि अचंछी
पंबंंधन िीम िी अहम भकूमिा ह।ै सही पंबंधंन
कमले, इसिे कलए कनयकमत कजला खेल
अकधिाकरयों, उपकनदेशिों, पंंकशकंंिों, अनंय
अकधिाकरयों िी कनयुलंकत बेहद जरंरी है।
कखलाडंी िो तैयार िरने मे ंपंकंशकंिं िी भकूमिा
जब बहेद जररंी है तो कफर हम उस ेसामाकजि व
आकंथजि रंप से कनकंंशंत िर शारीकरि व
मानकसि पूरी तरह अपने पंंकशकंंि पर िेनंकंंदत
कंयो ंनहीं होन ेदतेे। इसकलए राजंय ि ेयुवा सवेाएं
एव ंखले कवभाग मंे पंकंशकंंिो ंि ेसाथ नयंाय िरने
िे कलए इनि ेभतंंी व पदोननंकत कनयमो ंमंे संखयंा
अनुपात मे ंसशंोधन िरना बहतु जररंी है। अब
नई बनी सरिार िो चाकहए कि पंकंशकंिं िैडर
िो जलदंी नयंाय द।े

क्या नई सरकार खेल ववभाग की सुध

कैसे बदलें भारत?
पीक ेखरुाना 

इसिे कवपरीत पंंपोशंजनल करपंंेजंेंिेशन
यानी आनुपाकति पंंकतकनकधतंव में कवकभनंन
दलों िो उनिे वोि पंंकतशत िे कहसाब से
सीिें दी जाती हैं और उनिी सूची िे
वरीयता कंंम िे अनुसार उमंमीदवारों िो
सदन मे ंजगह कमलती ह।ै यानी अगर सदन
में िुल 100 सीिें हों और किसी एि दल
िो सारे पंंदेश में 34 पंंकतशत मत कमलें तो
कवधानसभा में उसिे 34 सदसंय होंगे।
यही कनयम चुनाव लडं रहे सभी दलों पर
लागू होगा। इससे चुनाव में होने वाले
भंंिंंाचार पर अंिुश लगेगा। आज हमें यह
सोचना है कि हम भारत िो िैसे बदलें,
िैसे इसे मजबूत बनाएं और पंंगकत िे पथ
पर ले जाएं। ये िुछ िदम, कजनिा मैंने
कजक़्र किया है, देश िो एि नई कदशा दे
सिते हैं…

मैं िई बार सोचता हूं कि यकद मैं सतंंा
मे ंहोता तो मै ंकयंा िरता? इसिा उतंरं यह
है कि मैं संथानीय संसंथाओं िो मजबूत
िरता, उनंहें पूिंज संवायतंंता देता ताकि वे
अपने कंंेतंं िी भलाई िे कलए कनिंाजयि ढंग
से िाम िर सिें। दरअसल, मैं अमरीिी
पंंशासकनि पंंिाली िो लागू िरने िी
विालत िरता हूं। अमरीिी पंंशासकनि
पंंिाली में देश िा मुकखया राषंंंंपकत होता
है, वह सारे देश िा पंंकतकनकध होता है और
सारे देश िी जनता उसे चुनती है।
अमरीिी राषंंं ंपकत िा िायंजिाल चार
साल िा होता है और अमरीिी संसद उसे

हिा नहीं सिती। राषंंं ंपकत िा आचरि
यकद आपकंंतजनि हो तो उसे महाकभयोग
दंंारा हिाया जा सिता है, अनंयथा वह
अपना िायंजिाल पूरा िरता है। अमरीिी
राषंंंंपकत िे मंकंंतमंडल िे सहयोगी किसी
सदन िे सदसंय नहीं होते, अत: राषंंंंपकत
िो यह सुकवधा होती है कि वह कवषय िे
कवशेषजंंों िो चुन सिे। अमरीिी राषंंंंपकत
देश िा मुकखया तो होता है लेकिन िानून
बनाने में उसिी िोई भूकमिा नहीं होती,
िानून कसफंक संसद बनाती है। राषंंं ंपकत,
संसद दंंारा बनाए गए िानूनों िो लागू
िरता है और उनिे अनुसार शासन-
पंंशासन चलाता है। राषंंं ंपकत िा
िायंजिाल कनकंंशत होता है, अत: वह
अपनी नीकतयों िो लागू िरने िे कलए
संवतंतंं है और उसिे कलए उसिे पास
पयंाजपंत समय होता है, अपने मंकंंतमंडल िे
सहयोकगयों िे रंप में वह राजनीकतजंंों िे
बजाय कवशेषजंंों िो चुन सिता है।

वह िानून नहीं बनाता लेकिन किसी
िाननू िो वीिो िर सिता ह।ै ससंद कसफंक
महाकभयोग दंंारा राषंंंंपकत िो हिा सिती
है, अत: राषंंंंपकत िो िुसंंी जाने िा खतरा
नहीं होता। अमरीिी संसद कसफंक कवधायी
िाम िरती है, यानी वह कसफंक िानून
बनाती है, उनंहें लागू नहीं िरती। शासन
ि ेिामो ंमे ंअमरीिी ससंद िा िोई दखल
नहीं होता। गवनंंेंस राषंंं ंपकत और उनिे
मंकंंतमंडल िा िाम है। राषंंंंपकत अपने हर
कनिंजय िी मंजूरी संसद से लेता है,

पकरिामसंवरंप राषंंंंपकत शलंकतशाली होते
हुए भी कनरंिुश नहीं हो सिता। हम यकद
पंचायतों और नगर कनगमों िा गठन
अमरीिी पंंिाली िे अनुसार िरना चाहें
तो उसिी राह में िोई अडंचन नहीं है,
कसफंक एि िानून बनािर ऐसा िरना
संभव है। इससे मेयर और पाषंजदों िे
अकधिारों और ितंंंतवंयों िो पकरभाकषत
िरना आसान होगा। अभी हमारे देश में
पाषंजदों, कवधायिों और सांसदों िी भूकमिा
गडंंमड है। यही नहीं, उनिे ऊपर बहुत से
सरिारी अकधिारी हैं। चुने हुए
जनपंंकतकनकधयों िे पास िोई वासंंकवि
शलंकत नहीं है और नौिरशाही मनमानी िे
कलए संवतंतंं है। इससे अिुशलता आती है
और भंंिंंाचार बढंता है। यकद मैं सतंंा में
होता तो मैं पंचायतों और नगर कनगमों िो
पूिंज संवायतंंता देता, सरपंच और मेयर िा
चुनाव सीधे जनता दंंारा िरवाता, उन पर
से सरिारी अकधिाकरयों िा कनयंतंंि
समापंत िरवाता और सरिार िे हर िाम
में जनता िी भागीदारी सुकनकंंशत िरता
ताकि तंतंं, लोि िे कलए हो, वह लोि पर
हावी न हो। हमें अपने रोजंमरंाज िे िामों
िे कलए मुखंयमंतंंी अथवा पंंधानमंतंंी से
कमलने िी आवशंयिता नहीं होती, बलंलि
रोजंमरंाज िे िामों िे कलए हमारा वासंंा
संथानीय पंंशासन से पडंता है। हम किसी
पिवारी, किसी तहसीलदार, किसी
बीडीओ, किसी एसडीएम िे दफंतर िे
चकंंर िािते रह जाते हैं।

यात््ाएं कोरोना की वाहक

बचपन से ही मेरी चकरतंंवान बनने िी इचंछा थी।
कपताजी ने मुझे शाखा में भी भेजा तथा संवयं ने भी
संसंिारों िी सीख दी, उसिा पंंभाव यह हुआ कि मैं
लगभग चकरतंंवान-सा बन गया था याकन मुझे मूलंयों
से हिाना सरल नहीं था। मैं कसदंंानंतों पर अकडग
रहता था। िई बार तो मेरी कजद िे सामने बाद में
कपताजी ति िो कदकंतं होन ेलगी। उनहंे ंगसुसंा आता
कि उनंहोंने मुझे इतना जबरदसंं चकरतंंवान कंयों बना
कदया। वे िहते कि बेिा! थोडंा वंयावहाकरि बनने
िी भी आवशंयिता है, अनंयथा तुमंहें जीवन में भूखों
मरने िी नौबत आ सिती है। मैं िहता कि तो कंया
हुआ, मूलंयों िी रकंंा िे कलए भूखों मर जाना भी शंंेषंं
मानता हूँ। उन कदनों देश में भंंिंंाचार िा शुभारंभ हो
चुिा था। हर राजनेता भंंिंंाचार से समंपकंंत अकंजजत
िर धनाढंं बनने िी होडं में लगा था। कपताजी ने
मुझे अपने िमरे में बुलाया और िहा-‘बेिा! देख
रहे हो देश िी हालत कंया हो रही है? लोग इसे अपने
चारों हाथ-पाँवों से लूि रहे हैं। मुझे एि पल गौर से
देखो और अपने जीवन िा रासंंा चुन लो।’ मैंने
कपताजी िो देखा-फिी धोती, तार-तार िुतंाज, िूिी
चपंपलें तथा मोिे फेंंम िे चशंमे में वे भारतीय गरीब
िा पयंाजय थे। मुझे लगा कंया ये इसी कवपनंनता में मर
जायेंगे। तभी चकरतंं ने जोर मारा-जीवन में अपने
सदंचकरतंं से ही आदमी िो अपनी जीकविा चलानी
चाकहए। जब कपताजी ने इस मूलंय िो नहीं तंयागा तो
मुझे इस कवरासत िो आगे बढंाना चाकहए। तभी मन
िा कवरोधी बोला-‘भूखों मर जाओगे, भाई-बकहनों
िी पढंाई-कलखाई, शादी बंयाह िुछ भी नहीं हो
पायेगा।

कजनंदगी िी रेस में बढऩा है तो भंंिंंाचार में लग

जाओ।’ तभी कपताजी बोले-‘बेिा ! तुमंहारे भीतर जो
दंंंदंं चल रहा है उसे मैं समझता हूँ, लेकिन
पै् रलंकििल हुए कबना जीवन नैया पार नहीं लगेगी। मैं
चकरतंं िी अपनी सारी कशकंंायें कवडंंा िरता हूँ। हो
सिे तो इस घर िो भुखमरी से कनिाल लो।’ मेरी
आँखें आशंंयंज से खुली रह गईं, उनिे मुख से यह
बात सुनिर। उनिी आँखों में आंसू भरे थे। उनिी
चाह िो मैं भली पंंिार से समझ सिता था। मैं
बोला-‘यह आप कंया िह रहे हैं कपताजी। चकरतंं और
कसदंंानंत मेरी रग-रग में समा चुिा है। अब इसे
आसानी से कवडंंा नहीं किया जा सिता। जब पेि
ईमानदारी से भर सिता है तो बईमानी िी कंया
आवशंयिता है?’ ‘बेिा! अिेले पेि िा सवाल नहीं
है, अब जरंरतें इतनी बढं गयी हैं कि उसिे अनुसार
तमु नही ंबन पाय ेतो मझु ेद:ुख होगा। हालाकंि गलती
मेरी ही है। लेकिन बेिा पहले िा जमाना वही था।
नये जमाने िो और नये मूलंयों िो समझने िी
आवशंयिता है। मैं नहीं चाहता कि तुम भी मेरी ही
तरह घुि-घुि िर मरो। चकरतंं समय िी
आवशंयिता नहीं है।’ ‘मैं आपिा आशय समझ
नहीं पा रहा?’ ‘अभी समझाता हूँ बेिा। देखो चुनाव
नजदीि है-मैं चाहता हूँ कि तुम राजनीकत में चले
जाओ। इसमें तुम जलंदी ही पंंेलंकििल बन जाओगे।
सारे चकरतंं पर पानी कफर जायेगा। मेरी आतंमा िो
शांकत कमलेगी तथा तुम अचंछा िमा-खा लोगे।
राजनीकत में जमने िे कलए चकरतंं िो तंयागना पडंता
है तथा थूििर चािना पडंता है।’ इतना िहिर वे
चले गये और मैं ठंडा पडं गया। िािो तो खून नहीं।
कनकंंशत नहीं िर पा रहा था कि राजनीकत में जाऊँ या
नहीं। कंयोंकि चकरतंं, संिि बन चुिा था।

थकू कर चाटिए

हिमाचल में राजनीकति दशंजि दीघंाज िे
सामने सुकंखू सरिार अपने िडंे
फैसलों िा जोरदार पं ंदशं जन िरते हुए

और कितना आगे कनिलेगी, ये ियास मातं ं
नहीं, बलंलि एि अनूठी पडंताल है। लगातार
दफंतरों िी सांिल बंद िरती मौजूदा सरिार
ने यह धंयेय बना कलया है कि कपछली सरिार
िे अंकतम संपशं ज िे तमाम कनशान कमिा कदए
जाएं। संवासंथंय िे 180, राजसंव िे 72 और
पीडबंलंयूडी िे 16 िायंाजलय बंद िर देने िे
मायने, राजनीकति बहस िे ढकंंन खोल
रहे हैं। भाजपा िे कलए इन फैसलों िा पीछा
िरना संवाभाकवि है और इसिा असर देखा
जा सिता है। सुकंखू सरिार ने खुद िो
साकबत िरने िे कलए अगर कडनोकिकफिेशन
िा फैसला कलया है, तो इसिे एि ऐसा
मानकचतं ं कविकसत हो रहा है, जहां जनता िे
सामने िुछ न िुछ खोने िा सबब पैदा होगा
और भाजपा िे कलए इन फैसलों िा मुदं ंा
बनाने िा ढोल बोल रहा होगा।

बावजूद इसिे समय िी मांग और हिीित
िे मागं ज पर एि कदन तो यह सोचना ही पडंेगा
कि अदने से कहमाचल िे कलए कितने दफंतर,
कितने संिूल-िालेज और कितने कचकितंसा
संसंथान चाकहएं। घोषिाएं राजनीकति भेडं-
बिकरयां बन जाएं, तो इन िाकफलों िा िभी
अंत नहीं होगा। मजबूकरयां बचत और बजि
िी हो सिती हैं या कपछली सरिार िे अंकतम
िरतब पर बिोरी गई ताकलयों पर अंिुश
लगाने िा इससे बडंा और अवसर कंया होगा,
लेकिन अपने नकंशे बदलती सरिार िो
बताना ही पडंेगा कि उसिा पं ंशासकनि व
शासकनि मॉडल होगा कंया। बहरहाल यह तो
मान सिते हैं कि सरिारें अपने अंकतम दौर
में गुंजाइश से अकधि, फरमाइश पर गौर
फरमाते हुए सतं ंा िी सलतनत िो परवान
चढंाते हुए, अंधाधुंध कवसंंार िरती हैं।
सुकंखू सरिार ने सभी कवभागों िी िांि छांि
िरते हुए पं ंदेश िो नई सुकंखजयां जरंर पं ंदान
िी हैं। लोग सोच सिते हैं कि सरिारें ऐसा

भी िर सिती हैं और ऐसा िरने िी बाधंयता
िो समझ सिते हैं, बशतं ंे सरिार उनंहें यह
समझाने िे कलए रोडमैप सामने रखे।
सरिार िो अपने मायने साकबत िरने िी
जरंरत इसकलए भी कदखाई दे रही है, कंयोंकि
कहमाचल ने अभी ति पूरे मंकं ंतमंडल िी
झलि नहीं देखी है। सरिार िा एि सशकंत
पकं ं मुखंयमंतं ंी व कडपंिी सीएम िे रंप में
सामने आ रहा है, लेकिन सामूकहि
कजमंमेदारी में तमाम मंकं ंतयों िे चेहरे सामने
आने चाकहएं। पं ंदेश में जो हो रहा है, वह एि
तरह से सतं ंा िा हुिम है, लेकिन
लोितांकं ंति परंपराएं सरिार िी जवाबदेही
में मंकं ंतमंडल देखना चाहती हैं। जाकहर है जब
िोई संवतंतं ं रंप से संवासंथंय, राजसंव व लोि
कनमंाजि मंतं ंी होगा, तो िायंाजलयों िे बंद
दरवाजों िे आगे सरिार िे फैसलों िा
औकचतंय भी बताएगा। भले ही सरिार िी
कववशता रही हो, लेकिन जहां पं ंशं ं उठेंगे वहां
िुछ तो बताना ही पडंेगा। सरिार िी

संरचना में एिाकधिार िुछ समय िे कलए
वरदान कसदंं हो भी जाए, लेकिन इसिी
अहकमयत में सामूकहि कजमंमेदारी िा एहसास
आवशंयि हो जाता है। कवभागों िी
ितरबंयौंत ने मंकं ंतयों िी सुध लेनी शुरं िर
दी है, नतीजतन कजजं ंासा यह भी है कि
सरिार िा सिारातंमि पकंं कदखाई तो दे। ये
िायंाजलय बंद हो रहे हैं, तो इसिे साथ जुडंी
संवेदना जाग रही है।
सतं ंा िे इस पकंं िो उबारने िे कलए
शीतिालीन सतंं पडंाव हो सिता है, लेकिन
सरिार िो कदखाने िे कलए तुरंत मंकं ंतमंडल
िा गठन अकनवायं ज हो रहा है। लोितंतं ं िे
कजस पवंज से कनिल िर िांगं ंेस सरिार िो
जनता से आशीवंाजद कमला, उसे इस पकरवतंजन
िा एहसास िराने िे कलए सिारातंमि ऊजंाज
िा पं ंसार चाकहए और यह पािं ंी िो अपने
नेताओं, समथंजिों और पं ंशंसिों िे तालमेल
से संभव िरना है। बेशि सरिार ने अपनी
मशीनरी िे तौर पर सकचवालय से कजला

पं ंशासन ति िुछ पं ंाथकमिताएं आगे िर दी
हैं, लेकिन हर कवभाग िो अपने सूतं ंधार,
अपनी पं ंाथकमिताएं चाकहएं। यह इसकलए भी
कि िडंी परीकं ंा में िुछ िायंाजलय तो
अनुतं ंीिं ज घोकषत हो गए, लेकिन पं ंशं ं पतं ं हर
कवभाग िा पं ंकतकनकधतंव नहीं िर रहा। अत:
सरिार िो खुद में लोितांकं ंति चेहरा पहन
िर मुखाकतब होना पडंेगा और इसिे कलए
सवंजपं ंथम मंकं ंतयों िे बारे में फैसले पर
सहमकत सामने लानी होगी। िांगं ंेस िे कवजयी
कवधायिों िे सामने अगर सरिार िे पदों पर
आसीन होने िा कसलकसला जारी है, तो कफर
सतंंा िी चमि में मंकं ंतयों पर फैसला लेने में
गफलत कंयों। जाकहर है जीते हुए कवधायिों में
िई वकरषंं व अनुभवी नेता ऐसे भी हैं, जो
पहले भी सरिार िा दाकयतंव सफलता से
कनभा पाए हैं। सरिार िे िकठन फैसलों िे
सामने कवपकंं ने अगर अपनी रिनीकत िो धार
देनी शुरं िर दी है, तो सरिार िो भी पतवार
थामने िे कलए मंकं ंतयों िे हाथ चाकहएं।

सरकार ऐसा भी कर सकती

राजय् के युवा
सेवाएं एवं खेल
ववभाग मे्
प््विक््को ्के
साथ नय्ाय
करने के वलए
इनके भर््ी व
पदोनन्वर
वनयमो ्मे्
संखय्ा अनुपार
मे ्संिोधन
करना बहुर
जरर्ी है�

24 विसबंरकाइविहास
1294 बोनिफसे VIII ि ेसेटं सलेसेटंाइि V की जगह, अपिी
पापलुशेि शरंु की, नजसक ेबाद उनहंोिं ेघोषणा की नक यह एक
पोप क ेइसंंीफ ेक ेनलए अिमुनि थी, और नफर िरुिं ऐसा
नकया।
1524 पिुंतगाली िानिक और खोजकिांत िासकंो नि गामा का
कोनंंि मे ं निधि हुआ।
1715 सिंीिि की सिेा ि ेिािंं ेपर कबजंा नकया।
1726 मोटेंिीनियो शहर की संथापिा सपंनेियो ंदंंारा की गयी।
1777 कपैटंि जमेसं ककु ि ेनकनरटीमाटी (नंंिसमस दंंीप) की
खोज की।
1777 अगंंंजेी खोजकिांत जेमसं ककु क ेििृेतिं मे ंएक अनियाि
नंंिसमस दंंीप िक पहंुच गया, जो दनुिया मे ंसबसे बडंा पंिंाल
एटोल ह।ै
1798 रसं और नंंिटिे नंंदिीय निरोधी फंंासंीसी गठबधंि पर
हसंंाकंरं नकय ेगए।
1818 जोसफेमोहर और फंंाजं गंंबुर की नंंिसमस कैरोल की
मकू िाइट (ऑनियो निशषेिाओ)ं को पहली बार ऑसनंंंिया के
एक चचंत मे ंपंदंनशंति नकया गया था।
1865 अमनेरकी गहृयदुं ंके छह कफंिेरटे नदगगंजो ंि ेक ूकंलकसं
कलंाि की संथापिा की, जो बाद मे ंएक सफदे िचंतसिंिादी समहू
बि जाएगा।
1906 Reginald A Fessenden रेनियो (मास) पर
सगंीि पंसंानरि करि ेिाला 1 बि गया।
1913 अमनेरका क ेनमनशगि क ेकलैमटे मंे एक िीड ंिरी
नंंिसमस पाटंंी मे ंिगदड ंमचािे के बाद िगदड ंमचि ेस ेसतंरं
लोगो ंकी मौि हो गई।
1914 नंंिनटश और जमंति सनैिको ंिे नंंिसमस मिािे क ेनलए
पंथंम निशं ंयदुं ंको बानधि नकया, नजसस ेनंंिसमस की शुरआंि
हईु।
1924 लदंि क ेिंंॉयिि एयर फीलिं मे ंएक निमाि दघुंतटिा मे ं8
लोग मार ेगए।
1936 पहली बार जॉि लॉरनेसं ि ेरनेियोएककंटि आईसोटोप
दिाई का पंयंोग मरीज पर नकया।
1953 नयंजूीलैिं क ेिॉथंत आइलैिं पर, िानंगिई मे,ं एक रलेि ेपलु
एक लहार स ेकंनंिगंसंं ंहो गया और एक यातंंी िंंिे क ेिीच ेनगर
गया, नजसमे ं151 लोग मार ेगए।
1954 लाओस को फंंासं ि ेआजाद नकया।
1955 NORAD Tracks सािंा पंंोगंंाम िब शरु ंहआु जब
बिंंो ंि ेकॉकनंटिेटंल एयर निफेसं कमािं सेटंर को फोि करिा
शरु ंनकया, िानक एक गलि छप ेफोि िबंर क ेकारण सािंा
कलंॉज ंक ेनठकाि ेक ेबार ेमे ंपछूिाछ की जा सक।े
1964 साइगॉि मे ंनंंिनडंसं होटल मे ंबमबारी हईु।
1966 जॉयफलु शोर 12 पंदंशंतिो ंक ेबाद माकंक हनेलगंर नथएटर
नयंयूॉकंक नसटी मे ंबदं हो गया।
1968 िासा अपोलो 8 नमशि क ेअिंनरकं ंयातंंी निनलयम एिंसंत,
चदंंमंा की पनरिंमंा करि ेक ेनलए पहली बार यातंंा की, ि ेपंनंसदंं
िसिंीर 'अथंतराइज' (नचतं)ं ली, नजसमे ंपथृिंी को चदंं ंसिह से
ऊपर उठि ेनदखाया गया।
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सपंादक की कलम से

हम मान लते ेहै ंकि िागंंंसे िी ‘भारत
जोडंो यातंंा’ स ेमोदी सरिार बौखला
उठी ह।ै भाजपा और सरिार घबरा
गई है।ं व ेडर रही है,ं कलहाजा उनिी
नीदं उड ं चिुी ह।ै भाजपावाले
िपंिपंा रह े है ं और िागंंंसे िे
कखलाफ षडंंतंं ंभी रच सित ेहै।ं
दरअसल ऐसी किपपंकिया ंिागंंंसे नतेा
िरत ेरह ेहै।ं उनि ेदाव ेहै ंकि दशे में
आम आदमी, दकलत, कपछडंा,
आकदवासी और गऱीब लाखो ं िी
सखंयंा मे ंिागंंंसे िी यातंंा ि ेसाथ जडुं
रह ेहै।ं ऐस ेदाव ेराजनीकत मे ंसामानयं
है,ं कयंोकंि िोई भी हारता पकं,ं
अतंत:, अपनी पराजय सवंीिार नहीं
िरता, लकेिन यह कबलिंलु अलग
दौर ह।ै िेदंंंीय सवंासथंयं मतंंंी डॉ.
मनसखु माडंकवया न ेसवंीिार किया
ह ैकि दशे मे ंिोरोना वायरस खतमं
नही ंहआु ह।ै िोरोना वायरस हमारी
दहलीज ंपर भी मौजदू ह,ै कयंोकंि चीन
मे ं िोरोना स े हाहािार मचा ह।ै
ओकमकंंॉन ि ेसब वकेरएिं बीएफ-7
ि ेचार सकंंकंमत मरीज गजुरात और
ओकडशा मे ंपाए गए है।ं वडोदरा में
एि एनआरआई मकहला मे ंसकंंमंि
िी पकुंंि भी हो चिुी ह।ै सभंव ह ैकि
सभी सकंंमंि सामानयं हो ंऔर मरीज
जलदं ही सवंसथं हो जाए!ं इसी दौर में
एि मखुयंमतंंंी िोरोना सकंंकंमत पाए
गए, कजनहंे ंकवंारिंीन मे ंजाना पडंा।
सकंंमंि िी जाचं स ेपहल ेउनहंोनंे
िागंंंसे अधयंकं ंमललंलिाजंजनु खडग़े
और िागंंंसे सासंद राहलु गाधंी समते
िई िागंंंकेसयो ंस ेमलुािात िी थी।
हालाकंि किसी और नतेा ि ेसकंंकंमत
होन ेिी िोई खबंर नही ंह।ै मखुयंमतंंंी
न ेएबीपी नयंजू चनैल पर भी इिंरवयंू
कदया था, कजसमे ं िई पतंिंारो ं ने
कहससंा कलया था। हमारी पंंाथंजना ह ैकि
सभी िशुल रहे,ं लकेिन सतिंकता,
कनगरानी, परहजे, जाचं िी सलाह
दशेकहत मे ंह।ै यकद कवशषेजंंो ंि ेसाथ
बठैि ि ेबाद सवंासथंयं मतंंंी मनसखु
माडंकवया न े राहलु गाधंी िो पतंं
कलखा कि िोरोना पंंोिोिॉल िा

पालन िरे ंया िछु समय ि ेकलए
‘भारत जोडंो यातंंा’ िो सथंकगत िर
दे,ं तो यह अनरुोध भी दशेकहत मे ंथा।
किसी ि ेअहिंार अथवा राजनीकति
लामबदंी िो चनुौती नही ंदी गई।
यातंंा मे ंएि बडंी भीड ंसामकूहि तौर
पर जडुतंी रही ह,ै राहलु गाधंी लोगो ंसे
आकलगंनबदं ंभी होत ेरह ेहै,ं हाथ भी
कमलात ेरह ेहै ंऔर भीड ंि ेसाथ यातंंा
भी जारी रख े है।ं िेदंंंीय मतंंंी िा
सवंधैाकनि दाकयतवं ह ै कि दशे में
महामारी िा सकंंमंि नए कसर ेस ेन
फलै,े कलहाजा उनहंोनं ेराहलु िो पतंं
कलखा। इस े अनयंथा नही ं लनेा
चाकहए। दरअसल ऐस ेही पतं ंपंशंातं
किशोर, राजसथंान मे ं‘जन आकंंोश
यातंंा’, िनांजिि मे ं ‘जन सिंलपं
यातंंा’ आकद ि े नतेाओ ं और
आयोजिो ंिो कलख ेजान ेचाकहए थ।े
इन यातंंाओ ंमे ंभी एि बडंी भीड ंएि-
दसूर ेस ेसििर चल रही ह।ै सकंंमंि
िसै े फलैता ह?ै कजस तरह िा
परामशंज राजयं सरिारो ं और
सघंशाकसत कंंतेंंो ंिो भजेा गया ह,ै वसैे
ही कनदंंशे हवाई अडंंो,ं बस सिंैडं और
बडंी-घनी मकंडयो ंिो भी भजे ेजाने
चाकहए थ।े शायद यह पंकंंंकया शरुं
होन ेिो ह!ै हालाकंि भारत मे ंिोरोना
सकंंमंि िी मौजदूा लसंथकत ‘समतल’
(फलंिै) ह,ै लकेिन इतना तय ह ैकि
ऐसी सामकूहि यातंंाए ंही सकंंमंि िी
वाहि साकबत होती हैं। यकद इन
यातंंाओं में ही लोगों िे सैंपल कलए
जाए,ं तो सकंंमंि िा पंंापतं आिंडंा
चौिंा भी सिता ह।ै हालाकंि िोरोना
िे भारतीय राषंंंंीय तिनीिी
सलाहिार समहू न ेआशंसंं ंकिया
है कि िीिािरि और पंंािृकति
सकंंमंि ि ेबाद दशे िी 90 फीसदी
से जंयादा आबादी में हाईकंंिड
इमंयुकनिी है, कलहाजा भारत
अपकेंंाितृ सरुकंंकत ह।ै कफर भी हमें
कवशेषजंंों िे परामशंज िो मानना है,
कयंोकंि वसैा िरि ेहम िोरोना िी
भयावह तीन लहरो ंिो झले िर, उनहंें
पराकजत िर चिु ेहै।ं 

भूपिंद्् पिंह



नई दिल्ली । अमेरिकी के्ि् ्ीय बै्क यूएस फेििल
रिजर्व (यूएस फेि) द््ािा ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी किने के
फैसले ने रैर् ्िक स््ि पि शेयि बाजािो् का मूि रबगाड्
रदया है। ब्याज दिो् मे् हुई बढ्ोििी के कािण अमेरिकी
बाजाि रपछले कािोबािी सत्् मे् बड्ी रगिारर के सार बंद
हुए। इसी ििह एरशयाई बाजािो् मे् भी आज रगिारर का र्ख
बना हुआ है।

यूएस फेि द््ािा ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी किने के कािण
रपछले कािोबािी सत्् के दौिान िाओ जो्स 500 अंक से
ज्यादा रगिारर के सार बंद हुआ। इस सूचकांक मे् रपछले
कािोबािी सत्् के दौिान 1.57 प््रिशि की रगिारर दज्व की
गई। इसी ििह एसएंिपी 500 सूचकांक भी 2.5 प््रिशि
की रगिारर के सार बंद हुआ। इस सूचकांक मे् शारमल
शेयिो् मे् से 74 प््रिशि शेयि रगिकि लाल रनशान मे् बंद
हुए। इसके अलारा नैस्िेक भी रपछले कािोबािी सत्् के
दौिान 3.36 प््रिशि की रगिारर के सार 10,524 अंक के
स््ि पि बंद हुआ।

आपको बिा दे् रक यूएस फेििल रिजर्व ने कल ही
लगािाि चौरी बाि ब्याज दिो् मे् 0.75 प््रिशि की बढ्ोििी
किने का ऐलान रकया रा। बाजाि मे् पहले से ही इस बाि की
आशंका जिाई जा िही री रक अमेरिका मे् रिकॉि्व स््ि पि
पहुंची महंगाई पि काबू पाने के रलए यूएस फेि ब्याज दिो् मे्
बढ्ोििी कि सकिा है। यही रजह है रक अमेरिकी बाजाि 1
रदन पहले से सिक्क होकि दबार मे् कािोबाि कि िहे रे।
कल ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी होने का ऐलान होने के बाद
इसका साफ असि अमेरिकी बाजाि पि पड्ा औि अमेरिकी
बाजाि रगिारर के सार बंद हुए।

अमेरिकी बाजाि के रलए िाहि की बाि रसफ्क यही िही
रक ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी का ऐलान किने के सार ही
अमेरिकी के्ि् ्ीय बै्क मे् महंगाई को रामने की अपनी
कोरशशो् के आरखिी दौि मे् पहुंचने के भी संकेि रदए। यूएस
फेि की ओि से कहा गया है रक इस बाि ब्याज दिो् मे् की गई
75 बेरसस प्राइंर यानी 0.75 प््रिशि की बढ्ोििी के सार
ब्याज दिे् उस उच्् स््ि पि पहुंच जाएंगी, जो महंगाई दि को
घरा कि 2 प््रिशि िक के स््ि पि लाने के रलए पय्ावप्ि
हो्गी। यूएस फेि के इसी बयान की रजह से माना जा िहा है
रक अगि ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी के आशाजनक परिणाम
सामने आए िो आने राले रदनो् मे् ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी नही्
भी की जा सकिी है।

फेििल रिजर्व के इस बयान के बाद इसका एक अर्व ये

भी रनकाला जा िहा है रक आने राले रदनो् मे् यूएस फेि
ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी के आंकड्े को कम किने के रलए
ब्याज दिो् मे् करौिी किने का फैसला भी ले सकिा है।
लेरकन ऐसा िभी होगा जब अमेरिका मे् महंगाई दि के
आंकड्ो् मे् पय्ावप्ि कमी आए। इस बाि की गई बढ्ोििी के
बाद अमेरिकी फेििल रिजर्व ने अपने बे्चमाक्क इंरिेस्र िेर
को 3.75 प््रिशि से लेकि 4 प््रिशि िक बढ्ा रदया है, जो
2008 के बाद का उच््िम स््ि है। आपको बिा दे् रक यूएस
फेि इस बढ्ोििी को रमलाकि लगािाि चाि बाि औि इस
साल छठी बाि ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी कि चुका है।

यूएस फेि द््ािा ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी रकए जाने का
असि रपछले कािोबािी सत्् मे् अमेरिकी बाजाि पि िो पड्ा
ही, एरशयाई बाजाि भी दबार मे् आ गए। आज एरशयाई
बाजािो् मे् भी रगिारर के सार कािोबाि होिा नजि आ िहा
है। जकाि्ाव कंपोरजर इंिेत्स को छोड् कि एरशयाई देशो् के
शेष सभी इंिेत्स रगिारर के सार कािोबाि कििे नजि आ
िहे है्।

एसजीएत्स रनफ्री 0.48 प््रिशि की रगिारर के सार
18,076 अंक के स््ि पि कािोबाि कि िहा है। इसी ििह
रनके््ई इंिेत्स 0.06 प््रिशि की रगिारर के सार
27,663.39 अंक के स््ि पि बंद हुआ है। स्ट््ेर राइम्स
इंिेत्स भी 1.16 प््रिशि की रगिारर के सार 3,104.68
अंक के स््ि पि कािोबाि कििा रदख िहा है। रही है्ग से्ग
इंिेत्स मे् 2.90 प््रिशि की रगिारर आ गई है औि
रफलहाल ये 15,36.38 अंक के स््ि पि बना हुआ है।

िाइरान का बाजाि िाइरान रेरेि इंिेत्स भी 1.12
प््रिशि की रगिारर के सार 12,953.41 अंक के स््ि पि
बना हुआ है, जबरक कोस्पी इंिेत्स 0.33 प््रिशि की
रगिारर के सार 2,329.18 अंक के स््ि पि कािोबाि कि
िहा है। शंघाई कंपोरजर इंिेत्स भी 0.63 प््रिशि की
रगिारर के सार 2,984.43 अंक के स््ि पि बना हुआ है।
जबरक जकाि्ाव कंपोरजर इंिेत्स 0.13 प््रिशि की बढ्ि के
सार 7,025.13 अंक के स््ि पि कािोबाि कि िहा है।

ब््ीफ न्यूज

नई दिल्ली, शदनवार. 24  दिसम्बर 2022

नई दिल्ली। र््बरेन के हराई अड््ो् पि
आने राले अंिििाष््् ्ीय यार््तयो् को लंबे
ररलंब को लेकि चेिाया गया है, त्यो्रक
पासपोर्व की जांच किने राले सीमा बल
(बॉि्वि फोस्व) के कम्वचारियो् ने रेिन औि
काम के हालाि मे् बेहििी को लेकि हड्िाल
शुर् की है।

1,000 से अरिक कम्वचािी हीथ््ो,
गैरररक, बर्मि्घम, कार्िवफ, मैनचेस्रि औि
ग्लासगो के हराई अड््ो् के सार सार ईस्र
ससेत्स के न्यूहैरेन बंदिगाह से बाहि
रनकल गए रजससे रहां पासपोर्व रनयंत््ण
िेस्क प््भाररि हुई।

हड्िाल सोमराि िक जािी िहेगी औि
इसके बाद 28 रदसंबि से 31 रदसंबि को
रफि से हड्िाल की जाएगी। हड्िाली
कम्वचारियो् की जगह सैन्यकर्मवयो् औि
काय्वकि्ावओ् की मदद ली जा िही है औि

बॉि्वि फोस्व के रलए रजम्मेदाि र््बरेन का गृह
ररभाग अन्य ररभागो् से अरिकारियो् को
मदद के रलए भेज िहा है। इस दौिान इन
हराईअड््ो् पि 10,000 से अरिक उड्ाने्
उििे्गी औि शुक््राि को आने राले लगभग
250,000 यार््तयो् को देिी का सामना
किना पड् सकिा है। इस बीच िॉयल मेल
िाक के कम्वचािी भी शुक््राि से हड्िाल पि
जाएंगे। यह इस माह मे् पांचरी बाि हड्िाल
होगी। ऐसा अनुमान है रक शरनराि को
हड्िाल के जािी िहने से िॉयल मेल को
किीब 110 किोड् जीबीपी (र््बररश पाउंि
स्रर्लि्ग) का नुकसान होगा। लंदन औि
इंग्लै्ि के दर््कण पूर्व मे् िाष््् ्ीय िाजमाग्व
कम्वचािी भी बृहस्परिराि से शुर् अपनी
हड्िाल को जािी िखे्गे।

आिएमरी यूरनयन की अगुराई मे् िेल
कम्वचािी शरनराि से हड्िाल पि जाएंगे जो

27 रदसंबि की शाम िक जािी िहेगा। इससे
भी कुछ सेराओ् पि असि पड्ेगा। इस
हड्िाल से प््िानमंत््ी ऋरष सुनक की
कंजिरेररर पार््ी की सिकाि पि दबार बढ्
गया है रजसने लोक सेरा क््ेत्् के कर्मवयो् की
रेिन मे् बढ्ोत््िी की मांग को मानने से
इनकाि कि रदया है।

कोररि-19 औि यूके््न पि र्स के
आक््मण के मद््ेनजि नरंबि मे् मंहगाई दि
10.7 प््रिशि बनी िही रजससे खाने-पीने
की चीजे् औि ऊज्ाव की कीमिे् बढ्ी है्।
िाष््् ्ीय स्रास्थ्य सेरा की हजािो् नस््े् इस
महीने दूसिी बाि मंगलराि को 24 घंरे की
हड्िाल मे् शारमल हुई्। एंबुले्स ड््ाइरि,
पैिामेरित्स औि रिस्पैचि ने भी इस सप्िाह
की शुर्आि मे् हड्िाल की औि 28 रदसंबि
को उनकी रफि से हड्िाल पि जाने की
योजना है।

ऱ़िरेन म़े याऱ़ियो़ को याि़़ा मे़ ररलंब के रलए चेताया गया, पासपोऱव कम़वचारी गए हड़ताल पर

एनटीवी न्यूज

नई दिल्ली। बीिे चाि कािोबािी
रदनो् मे् घिेलू शेयि बाजाि मे् रनरेशको्
को किीब 20 लाख किोड् र्पये का
नुकसान हुआ है। रपछले िीन महीनो् की
बढ्ि बाजाि ने रपछले चाि रदनो् मे् ही
गंरा दी है। हफ्िे के अंरिम कािोबािी रदन
घिेलू शेयि बाजाि मे् बड्ी रगिारर देखने
को रमली। लगािाि चौरे कािोबािी सेशन
मे् बाजाि लाल रनशान पि बंद हुआ।

शुक््राि के बाजाि बंद होिे समय
से्सेत्स 980.93 अंको् की रगिारर के
सार 59,845.29 अंको् पि बंद हुआ।
रही् दूसिी ओि, रनफ्री 320.55 अंको्
की रगिारर के सार 17,806.80 अंको्
के लेरल पि बंद हुआ। घिेलू शेयि
बाजाि मे्  यह रपछले िीन महीने की
सबसे बड्ी रगिारर है। बै्क रनफ्री
740 अंको् की रगिारर के सार
41668 के स् ्ि पि बंद हुआ। रमिकैप

इंिेत्स मे् िो 3.76 फीसदी यानी 1179
अंको् की रगिारर आई औि यह
30157 पि बंद हुआ।

बीिे चाि कािोबािी रदनो् मे्  घिेलू
शेयि बाजाि मे् रनरेशको् को किीब 20
लाख किोड् र्पये का नुकसान हुआ है।
रपछले िीन महीनो् की बढ्ि बाजाि ने
रपछले चाि रदनो् मे्  ही गंरा दी है।
शुक् ्राि के कािोबािी सेशन मे्  रारा
स्रील, रारा मोरस् व, स्रेर बै्क, बजाज

फाइने् रशयल सर्रवसेज औि ररप् ्ो जैसी
कंपरनयो् के शेयिो्  मे्  रगिारर रदखी।
कोरक रसत्योरिरीज के अमोल
अठारले के अनुसाि कमजोि रैर् ्िक
संकेिो्  औि मंदी के बाहिी कािको् ने
दोनो्  प् ्मुख बे्चमाक् क  सूचकांको् को
मनोरैज् ्ा रनक स् ्ि से नीचे िकेल
रदया। चीन औि जापान मे्  कोररि
मामलो् मे् िेजी के अलारा, उम्मीद से
बेहिि यूएस त्यू3 जीिीपी नंबिो् ने इस

रचंिा को औि बढ्ा रदया रक फेि
मुि् ्ास्फीरि को कम किने के रलए औि
अरिक दिो् मे्  बढ्ोििी किेगा, रजसने
बाजािो् मे् रबकराली के दबार को औि
बढ्ा रदया। िकनीकी र्प से, लंबे
समय के बाद सूचकांक 50 रदन के
एसएमए (रसंपल मूररंग एरिेज) से
नीचे बंद हुआ औि साप्िारहक चार् व पि
एक लंबी मंदी का कै्िल बना जो मोरे
िौि पि नकािात्मक है। व्यापारियो् के

रलए, जब िक सूचकांक 18000 से
नीचे कािोबाि कि िहा है, िब िक
इसमे्  रगिारर की आशंका बनी िहेगी
यह 17600-17500 िक रफसल
सकिा है। दूसिी ििफ, 18000 का
लेरल मजबूि प् ् रििोि क् ्ेत् ्  के र्प मे्
काय् व  कि सकिा है। अगि रनफ्री
इंिेत्स 18000 का लेरल पाि कििा
है िो यह 50 रदन के एसएमए या
18150-18200 िक पहुंच सकिा है।

बाजार में तीन महीने की सबसे बडंी गिरावट, सेंसेकंस 981 अंक टूटा, गनफंटी 17850 के नीचे

चीन म़े बढत़ ेसक़़ंमण स ेबढ़ी भारत की रचतंा, अगर
लगा लॉकडाउन तो इन सकेऱरो ़पर रिखगेा असर

नई दिल्ली। अमि उजाला स ेचचा्व मे ्फिेिेशन ऑफ इरंियन एतस्पोरस््व
ऑग््नेाइजशेन (रफयो) स ेजडु् ेवय्ापारियो ्का कहना है रक चीन र कछु अनय् दशेो्
म्े कोररि-19 क ेमामल ेबढ ्िहे ह्ै, जो ररै््िक वय्ापाि क ेरलए खिि ेकी घंरी ह.ै..
चीन, अमेरिका, दर््कण कोरिया समिे कई दशेो ्मे ्कोिोना कसेो ्क ेबढ्ने क ेसार
अब भािि मे ्भी सकं्म्ण को लकेि सिक्किा बढ्ा दी गई है। लेरकन इसी बीच
रनया्विको ्को चीन भजेी जाने राली खेप मे ्आगे औि कमी आन ेकी रचिंा सिाने
लगी है, तय्ोर्क पड्ोसी देश म्े कोररि-19 क ेमामल ेिेजी स ेबढ ्िहे ह्ै। अगि चीन
म्े वय्ापक स्ि् पि लॉकिाउन होिा ह,ै िो भािि क ेरनया्वि क ेसार ही आयाि पि भी
वय्ापक दखेने को रमलगेा। वय्ापाि सगंठनो ्क ेमिुारबक जोरखम राल ेक््त््ेो ्मे्
फामा्वसय्रूरकलस्, राहनो ्क ेकलपजु्् ेऔि इलत्ेट््ॉरनक सामान औि उसक ेपारस््व
शारमल ह्ै। दिअसल, इस ररत् ्रष्व क ेशरुआ्िी साि माह मे ्चीन भािि का दसूिा
सबस ेबड्ा वय्ापारिक साझदेाि िहा ह।ै रर््ैिक वय्ापाि मे ्चीन की रहसस्देािी बहुि
ज्यादा ह।ै अगि लॉकिाउन क ेकािण कोई कोई वय्रिान होिा है, िो इसका असि
भािि समिे कई दशेो ्पि पड ्सकिा है, जो चीन द््ािा की जान ेराली आपरूि्व पि
रनभ्वि ह्ै। जहां िक रनया्वि का मसला ह।ै चीन भािि का चौरा रनया्वि बाजाि है।
जबरक इसक ेपहले क ेररत् ्रष्व मे ्िीसिा सबस ेबड्ा बाजाि रा।
चचा्व मे ्फेििशेन ऑफ इरंियन एतस्पोरस््व ऑग््नेाइजशेन (रफयो) स ेजडु्े
वय्ापारियो ्का कहना ह ैरक चीन र कछु अनय् दशेो् मे ्कोररि-19 के मामल ेबढ ्िहे
ह्ै, जो रैर््िक व्यापाि क ेरलए खिि ेकी घरंी है। भािि चीन स ेप्म्खु र्प से
इलत्ेट््ॉरनक सामान, इजंीरनयरिगं सामान, िसायन औि उसस ेजडु् ेउतप्ादो,् अनय्
रररनरम्वि रस््ओु ्औि रस््् ्का आयाि कििा ह।ै जबरक पटे््ोरलयम उतप्ाद, समि््ुी
उतप्ाद, काब्वरनक िसायन, गैि बासमिी चारल के अलारा अनय् कुछ रस््ओु ्का
चीन को रनया्वि कििा है। लरेकन रपछले साल क ेअिं स ेही रनय्ावि घर िहा है।
बहिहाल कपंरनयां चीन स ेकच्् ेमाल की आपर्ूिव पि रनभ्वि ह्ै औि अगि कोई
वय्रिान आिा ह ैिो अगल ेदो-िीन महीन ेक ेरलए गंभीि रचिंा का ररषय हो सकिा
है। लरेकन रपछल ेअनुभर को देखि ेहएु कपंरनयो ्न ेभिंािण शरु ्कि रदया ह।ै
लगातार घट रहा है िोनो् िशेो ्क ेबीच बाजार
उपलबि् आकंड्ो ्पि नजि िाल्े िो सामने आिा ह ैरक चीन को होने राला रनय्ावि
रदसबंि 2021 स ेही कम हो िहा है। अप््लै स ेअत्िबूि के बीच भािि न ेचीन को
8.84 अिब िॉलि की रारणक्जयक रस््ओु ्का रनया्वि रकया है, जो एक साल पहले
की िुलना मे ्37 फीसदी कम है। जबरक इसी अररि के दौिान भािि न ेचीन स े60
अिब िॉलि स ेज्यादा रस््ओु ्का आयाि रकया ह,ै जो एक साल पहले की िुलना मे्
17 फीसदी जय्ादा है। इंरियन री एसोरसएशन स ेजडु् ेकािोबारियो ्का कहना है रक
चीन मे ्कोररि क ेबढि् ेमामल ेरचिंा का ररषय है।् चीन भािि के रलए बड्ा रनय्ावि
बाजाि है। हालांरक िीन साल पहल ेकी िलुना म्े भजेी जान ेराली खपे अब घरकि
आिी िह गई ह।ै 

ब्याज दरो् मे् बढ्ोतरी से बबगड्ा ग्लोबल
बाजार का मूड, एबियाई बाजारो् मे् भी दबाव

6 महीन ेमे ं�200 तक जा
सकता ह ैयह ससंंा शयेर,
आज 52 वीक हाई पर
पहंुचा भाव, एकसंपरंट ने
कहा- खरीदो
अगि आप शयेि बाजाि मे ्सस्् ेशयेि पि दारं
लगान ेकी सोच िह ेहै ्िो आपक ेरलए यह
खबि काम की हो सकिी ह।ै ब््ोकिजे फम्व के
मिुारबक, यह शयेि आन ेराल ेरदनो ्मे ्बपंि
कमाई किा सकिा ह।ै हम बाि कि िह ेहै्
फिेिल बैक् क ेशयेि (Federal Bank
stock) की। फिेिल बैक् क ेशयेि पि
एतस्पर्व बरुलश है ्औि इस ेखिीदन ेकी सलाह
द ेिह ेहै।् फिेिल बैक् क ेशयेि आज गरुर्ाि
क ेकािोबािी रदन मे ्बीएसई पि 52 रीक के
नए हाई 136.30 रप्य ेपि पहुचं गए।
शानदाि रसिबंि रिमाही निीजो ्क ेबाद शयेि
मे ्लगािाि िजेी दखेी जा िही ह।ै फिेिल बैक्
क ेशयेि आज इटं््ा ि ेट््िे मे ्बीएसई पि 52
रीक हाई 136.30 रप्य ेपि पहुचं गया। 
शयेि मे ्आज 2.10% की जबिदस् ्िजेी ह।ै
फिेिल बैक् क ेशयेि रपछल ेइस साल YTD
मे ्अब िक 56% िक चढ ्गया ह।ै LKP
Securities न ेफिेिल बैक् क ेरलए 180
रप्य े का रािगरे रदया ह ैऔि इस े'बाय' िरेरगं
दी ह।ै IIFL Securities क ेअनजु गपुि्ा ने
फिेिल बैक् क ेशयेि पि 'बाय' िरेरगं दिे ेहएु
इसका रािगरे प््ाइस 180-200 रप्य ेिखा
ह।ै जो रक अगल ेछह महीन ेमे ्ही पहुचंन ेकी
सभंारना जिाई गई ह।ै

बैकं धोखाधडीं मामल ेमें
कॉरपोररे पावर लललमरडे
क ेलखलाफ कसे दजंट,
4000 करोड ंरपंय ेकी
गडबंडीं क ेआरोप
नई दिलल्ी।कोलकािा कस्रि कपंनी ने
कररि िौि पि 20 बैक्ो ्क ेकसंोरर्वयम स ेजडु्े
4037.87 किोड ्रप्य ेकी बैक् िोखािड्ी
की री। सीबीआई की ओि स ेबिाया गया है
रक ह ैरक रष्व 2009 औि 2013 क ेबीच उति्
उिािकिा्व न ेपरियोजना लागि रररिण मे्
हिेफिे रकया रा औि बैक् फिं को िमी खािो्
मे ्िायरर्व रकया रा। सीबीआई न ेकॉिपोिरे
पारि रलरमरिे औि उसक ेरनदशेको ्के
रखलाफ 4,000 किोड ्रप्य ेकी कररि बैक्
िोखािड्ी मामल ेप््ाररमकी दज्व की ह।ै
अरिकारियो ्न ेबिाया रक एजेस्ी न ेनागपिु,
मुबंई, िाचंी, कोलकािा, दगुा्वपिु, गारजयाबाद
औि ररशाखापत्न्म सरहि कई शहिो ्मे्
बहृसप्रिराि को 16 सर्ानो ्पि छापमेािी की।
कोलकािा कस्रि कपंनी न ेकररि िौि पि 20
बैक्ो ्क ेकसंोरर्वयम स ेजडु् े4037.87 किोड्
रप्य ेकी बैक् िोखािड्ी की री। सीबीआई
की ओि स ेबिाया गया ह ैरक ह ैरक रष्व 2009
औि 2013 क ेबीच उति् उिािकिा्व ने
परियोजना लागि रररिण मे ्हिेफिे रकया रा
औि बैक् फिं को िमी खािो ्मे ्िायरर्व रकया
रा। यह भी आिोप लगाया गया रा रक मखुय्
रप् स ेसबंरंिि पारर्वयो ्औि िन क ेलनेदने
सरहि वय्ापाि प््ाकप्ियो ्को रररभनन् कपंरनयो्
क ेखािो ्मे ्भजे रदया गया जो िमी खाि ेर;े
उन खािो ्स ेउिािकिा्व िन रनकालन ेमे्
सक्म् रा। सीबीआई क ेएक प्र्ति्ा न ेबयान
मे ्कहा ह ैरक एजेस्ी न ेप््ाररमकी मे ्कपंनी
औि उसक ेप्र्ि्वको ्िरा रनदशेको ्को
नामजद रकया ह।ै सीबीआई न ेअरभजीि
समहू प्र्रि्वि कपंनी कॉिपोिरे पारि
रलरमरिे औि उसक ेरनदशेको ्क ेरखलाफ
4,000 किोड ्रप्य ेकी कररि बैक्
िोखािड्ी क ेमामल ेमे ्प््ाररमकी दज्व की ह।ै
अरिकारियो ्न ेबिाया रक एजेस्ी न ेइस
मामल ेमे ्गरुर्ाि को नागपिु, मुबंई, िाचंी,
कोलकािा, दगुा्वपिु, गारजयाबाद औि
ररशाखापत्न्म सरहि कई शहिो ्मे ्16
सर्ानो ्पि छापमेािी की।  अरिकारियो ्ने
बिाया रक झािखिं मे ्रबजली सयंतं् ्सर्ारपि
किन ेक ेरलए अरभजीि समहू की ओि से
प्र्रि्वि कोलकािा कस्रि ररशषे प्य्ोजन
इकाई कॉिपोिरे पारि रलरमरिे न ेकररि िौि
पि 20 बैक्ो ्क ेसमहू स ेजडु् े4037.87
किोड ्रप्य ेकी बैक् िोखािड्ी की। उनह्ोन्े
कहा रक अरभजीि समहू की कई कपंरनयां
औि उसक ेकछु रनदशेक कोयला घोराला
मामलो ्क ेरसलरसल ेमे ्पहल ेस ेही सीबीआई
जाचं का सामना कि िह ेहै ्औि उनके
रखलाफ आिोपपत् ्भी दायि रकया गया ह।ै
उनह्ोन् ेबिाया रक कपंनी पारि रलरमरिे ने
झािखिं क ेलािहेाि रजल ेमे ्2,900 किोड्
रप्य ेकी लागि स ेचाि गणुा 135 मगेारार
क्म्िा का 540 मगेारार रबजली सयंतं् ्लगाने
की योजना बनाई री। एजेस्ी की ओि स ेयह
भी आिोप लगाया गया रक 2009 स े2013 के
बीच कज्व लने ेरालो ्न ेपरियोजना लागि मे्
हिेफिे रकया औि बैक् कोष का अनय्त््
इस््मेाल रकया। एजेस्ी न ेप््ाररमकी मे्
मनोज जायसराल, अरभषके जायसराल,
अरभजीि जायसराल, िाजीर कमुाि, रबशाल
जायसराल, मनुन्ा कमुाि जायसराल, पीएन
कषृण्न, िाजीर गोयल, अरण् कमुाि
श््ीरास्र्, एसएन गायकराड,् प््मे प्क्ाश
शमा्व औि अरण् गपुि्ा सरहि कपंनी औि
उसक ेप्र्ि्वको ्एर ंरनदशेको ्को आिोरपि
बनाया ह।ै

07ऩयूज ट़़ांसपोऱव ररशेष 

अमेरिकी बाजाि के रिए िाहत की बात रिर्फ यही िही रक ब्याज दिो् मे् बढ्ोतिी का ऐिान किने के िाथ ही
अमेरिकी के्द््ीय बै्क मे् महंगाई को थामने की अपनी कोरििो् के आरििी दौि मे् पहुंचने के भी िंकेत रदए।
यूएि रेड की ओि िे कहा गया है रक इि बाि ब्याज दिो् मे् की गई 75 बेरिि प्वाइंट यानी 0.75 प््रतित
की बढ्ोतिी के िाथ ब्याज दिे् उि उच्् स््ि पि पहुंच जाएंगी, जो महंगाई दि को घटा कि 2 प््रतित तक के
स््ि पि िाने के रिए पय्ााप्त हो्गी। 

बढ़ती महंगाई पर ररजऱव बै़क की
एमपीसी की ररशेष बैठक शुऱ
नई दिलल्ी/मबंई, । रिजर्व बैक् ऑफ इरंिया (आिबीआई) की मौर््िक नीरि

सरमरि (एमपीसी) की ररशषे बठैक शरु ्हो गई ह।ै आिबीआई गर्वनि शकत्िकािं
दास की अधय्क्ि्ा मे ्गरुर्ाि को यहा ंहो िही इस बठैक मे ्दशे मे ्बढि्ी महगंाई को
लेकि सिकाि को भेजी जाने राली रिपोर्व को अंरिम र्प देने के रलए चच्ाव होगी।
सतू््ो ्क ेमिुारबक एमपीसी की इस ररशषे बठैक मे ्ियैाि रिपोर्व सिकाि को भाििीय
रिजर्व बै्क अरिरनयम के िहि सौ्पी जाएगी। इस बैठक मे् आिबीआई के गरन्वि
शक्तिकांि दास के अलारा आिबीआई के रिप्री गरन्वि माइकल देरव््ि पात््ा
औि आिबीआई के काय्वकािी रनदेशक िाजीर िंजन भी शारमल है्। एमपीसी की
बैठक मे् िैयाि होने राली इस रिपोर्व मे् बिाया जाएगा रक इस रष्व जनरिी से
लगािाि िीन रिमारहयो् मे् रह खुदिा महंगाई दि को छह फीसदी की संिोषजनक
सीमा से नीचे िखने मे् त्यो् ररफल िही है।

दिअसल, छह साल पहले एमपीसी का गठन होने के बाद पहली बाि
आिबीआई लगािाि नौ महीनो् िक महंगाई को रनि्ावरिि दायिे मे् नही् िख पाने पि
एक रिपोर्व ियैाि कि सिकाि को सौप्गेा। उलल्खेनीय ह ैरक खाद् ्पदार््ो ्क ेमहगंा
होने से देश मे् खुदिा महंगाई दि रसिंबि महीने मे् बढ्कि रिकॉि्व 7.41 फीसदी के
स््ि पि पहुंच गई है। हालांरक, आिबीआई बढ्िी महंगाई को रामने के रलए
लगािाि नीरिगि ब्याज दिो् मे् बढ्ोििी कि िहा है, लेरकन महंगाई रमने का नाम
नही् ले िही है। इससे एक रदन पहले आिबीआई गरन्वि शक्तिकांि दास ने अपनी
नीरियो् का बचार कििे हुए कहा रा रक अगि समय से पहले ब्याज दिो् को सख्ि
किना शुर् कि रदया होिा िो अर्वव्यरस्रा मे् रृर््ि नीचे की ओि मुड् जािी।



एनटीवी सवंाददाता
खासी िोशाक िर तरृमिू कागंंंसे क ेनतेा कीबतंण आज़ंाद
की कबथत अिमानजनक बरपिंरी न ेिवूंंोतंरं मे ंबववाद
खडंा कर बदया ह।ै िवूंंोतंरं क ेराजयंो ंक ेमखुयंमबंंंतयो ंने
इसकी बनदंा की ह ैवही ंिवूंण बंंककरेर न ेकहा ह ैबक वह
िोशाक का अिमान नही ंकर रह ेथ।े
नमसकंार पंभंासाकंंी नयंजू नरेवकंक क ेखास कायंणकंमं
िवूंंोतंरं िोक मे ंआि सभी का सवंागत ह।ै अररंाचि
पंदंशे क ेतवागं मे ंभारत-चीन की सनेा क ेिीच हाि में
हईु झडिं का मदुंंा हो, असम मे ंसरकारी भबूम स ेअवधै
कबजंा हरान ेक ेबिए चिाया गया अबभयान हो या बफर
मघेािय की िारमिंबरक िोशाक का तरृमिू कागंंंसे के
नतेा की ओर स ेउडंाया गया मजाक हो या बफर नगािैडं
मे ंिवूंंी नगािैडं को अिग राजयं िनान ेकी मागं की िात
हो या बफर असम और अररंाचि क ेिीच सीमा मदुंं ेिर
वातांण हो या बफर बमजोरम सरकार का मबंंंतमडंि बवसंंार
हो या बफर बंंतिरुा और मघेािय मे ंिढतंी राजनीबतक
सरगमंंी की िात हो...आज क ेकायंणकंमं मे ंहम आिको
राजयंवार बवसंंार स ेइस सपतंाह का घरनाकंमं िताएगंे
िबेकन सिस ेिहि ेनजर डाित ेहै ंिवूंंोतंरं स ेइस
सपतंाह की सिस ेिडंी खिर िर।
खासी िोशाक िर तरृमिू कागंंंसे क ेनतेा कीबतंण आज़ंाद
की कबथत अिमानजनक बरपिंरी न ेिवूंंोतंरं मे ंबववाद
खडंा कर बदया ह।ै िवूंंोतंरं क ेराजयंो ंक ेमखुयंमबंंंतयो ंने
इसकी बनदंा की ह ैवही ंिवूंण बंंककरेर न ेकहा ह ैबक वह
िोशाक का अिमान नही ंकर रह ेथ ेिसलंक पंधंानमतंंंी के
‘फशैन सरंरेमेरं’ िर बरपिंरी कर रह ेथ।े हम आिको
िता दे ंबक कीबतंण आज़ंाद न ेअिन ेसवंवरर िजे िर 18
बदसिंर को बशिागं मे ंएक जनसभा क ेदौरान िारिंबरक
खासी िोशाक ‘बजमफोगं’ िहन ेमोदी की और उसी
तरह की िोशाक िहन ेएक मबहिा की तसवंीरे ंसाझा की

थी। साथ मे ंदो िसंकंतया ंबहदंी मे ंबिखी थी बजसस ेबववाद
खडंा हो गया ह।ै हािाबंक िाद मे ंउनहंोनं ेववंीर को हरा
बदया था। मघेािय, असम और अररंाचि पंदंशे के
मखुयंमबंंंतयो ंन ेकीबतंण आजाद की बरपिंरी की बनदंा की
और माफी की मागं की।
मघेािय क ेमखुयंमतंंंी कोनराड क.े सगंमा न ेकहा, ''यह
दभुांणगयंिरूंण ह ैबक रीएमसी नतेा को ऐसा ियान दनेा िडंा।
यह हमार ेराजयं क ेिोगो,ं खासकर खासी िोगो ंक ेबिए
िहतु अिमानजनक था।” उनहंोनं ेकहा, "यह एक
असवंदेनशीि ियान था और सिंबंधत राजनीबतक दि
को हमार ेिोगो ंऔर ससंकंबृत का अिमान करन ेक ेबिए
माफी मागंनी चाबहए।" भाजिा न ेभी बववाबदत ववंीर िर
कडंी पंबंतबंंकया दी ह।ै िारंंी क ेपंदंशे अधयंकं ंअनंंसेरं
मॉवरी न ेकहा, "पंधंानमतंंंी मोदी दंंारा िहनी गई िोशाक
का मजाक उडंाना िहतु दखुद ह।ै पंधंानमतंंंी जि भी
हमार ेराजयं का दौरा करत ेहै ंतो िारिंबरक िोशाक का

सममंान करत ेहै ंऔर उस ेगवंण स ेिहनत ेहै।ं"
िडंोसी असम क ेमखुयंमतंंंी बहमतं बवशं ंशमांण न ेववंीर
बकया, "यह दखेकर दखु होता ह ैबक कीबतंण आज़ंाद
मघेािय की ससंकंबृत का अनादर कर रह ेहै ंऔर हमारे
आबदवासी िहनाव ेका मज़ंाक उडंा रह ेहै।ं रीएमसी को
ततकंाि सिंषं ंकरना चाबहए बक कयंा व ेउनक ेबवचारों
का समथंणन करती है।ं उनकी चपुिंी मौन समथंणन के
समान होगी और िोग उनहंे ं कंमंा नही ं करेगं।े”
अररंाचि पंदंशे क ेमखुयंमतंंंी िमेा खाडं ून ेभी आजाद
क ेववंीर की बनदंा की।
उधर असम स ेआई खिरो ंकी िात करे ंतो इस सपतंाह
बवधानसभा सतं ं क े दौरान काफी राजनीबतक
गहमागहमी दखेन ेको बमिी। इस िीच, राजयं सरकार ने
बवधानसभा मे ंजानकारी दी बक असम मे ं3,000 से
अबधक सकंिूो ंमे ंिडकंो ंक ेबिए उबचत शौचािय की
सबुवधा नही ंह,ै जिबक 1,600 स ेअबधक शकैंबंरक

ससंथंानो ंमे ंछातंंाओ ंक ेबिए ऐसी सबुवधाओ ंकी कमी
ह।ै बशकंंा मतंंंी रनोज िगे ून ेकहा बक 1,100 स ेअबधक
सकंिूो ंमे ंिीन ेक ेिानी की वयंवसथंा नही ंह ैऔर 1,000
स ेअबधक मे ंबिजिी कनकेशंन नही ंह।ै उनहंोनं ेयह भी
कहा बक 2,900 सकंिू एकि बशकंकंो ंदंंारा चिाए जा
रह ेहै,ं जिबक िगभग 4,800 शकैंबंरक ससंथंानो ंमें
कोई बवभाजन दीवार नही ंह ैऔर व ेएक कमर ेमें
सचंाबित होत ेहै।ं
इसक ेअिावा, अररंाचि पंदंशे और असम क ेिीच
कंंतेंंीय सबमबत संरं की सीमा वातांण क ेतीसर ेदौर में
अतंरराजयंीय सीमा स ेजडुं ेकछु मदुंंो ंको सिुझान ेमें
सफिता बमिी ह।ै दोनो ं राजयंो ं क े मबंंंतयो ं न े यह
जानकारी दी। असम क ेकबृष मतंंंी अतिु िोरा और
अररंाचि पंदंशे क ेउि मखुयंमतंंंी चौना मीन न ेएक
सवंाददाता सममंिेन मे ंकहा बक तीन सीमावतंंी बजिो ंसे
सिंबंधत मदुंंो ंक ेसमाधान क ेबिए ‘‘सौहादंणिरूंण माहौि
मे ंचचांण हईु।’’ चौना मीन न ेकहा बक सबमबत क ेसदसयंों
न ेिठैक मे ंशाबमि होन ेस ेिहि ेअररंाचि पंदंशे में
नमसाई और िोबहत बजिो ंतथा असम मे ंबतनसबुकया
बजि ेक ेबववाबदत कंंतेंंो ंका दौरा बकया था और बवबभननं
िकंकंारो ंस ेिात की थी। उनहंोनं ेकहा, ‘‘हम इस बनषकंषंण
िर िहुचं ेहै ंबक अि इन इिाको ंमे ंकोई मदुंंा नही ंह।ै’’
वही ंअतिु िोरा न ेकहा बक सबमबत दोनो ंराजयंो ंके
मखुयंमतंंंीयो ंको बरिोरंण सौिंगेी, जो इस बरिोरंण को केदंं ंके
िास भजेेगं।े हम आिको िता दे ंबक कंंतेंंीय संरं की वातांण
का िहिा दौर नमसाई मे ंऔर दसूरा दौर बडबंंगूढ ंमें
आयोबजत बकया गया था। दोनो ं राजयं 804.1
बकिोमीरर ििंी सीमा साझा करत ेहै।ं अररंाचि
पंदंशे, बजस े1972 मे ंकेदंं-ंशाबसत पंदंशे िनाया गया
था, न ेआरोि िगाया ह ैबक मदैानी इिाको ंमे ंकई वन
कंंतें,ं जो िारिंबरक रिं स ेउसक ेिहाडंी आबदवासी

पंमंखुो ंऔर समदुायो ंस ेसिंबंधत थ,े एकतरफा रिं से
असम मे ं सथंानातंबरत कर बदए गए थ।े 1987 में
अररंाचि पंदंशे को राजयं का दजांण बमिन ेक ेिाद एक
बंंतिकंंीय सबमबत गबठत की गई थी, बजसन ेबसफाबरश की
बक कछु कंंतेंंो ंको असम स ेअररंाचि मे ंसथंानातंबरत
बकया जाए। असम न ेबसफाबरश का बवरोध बकया और
मामिा उचंतंम नयंायािय मे ंह।ै
इसक ेअिावा, सरुकंंा ििो ंन ेअसम क ेसोबनतिरु बजिे
मे ंएक ििु क ेनीच ेस ेिधुवार को छह दसेी िम िरामद
बकए। िबुिस क ेएक अबधकारी न ेिताया बक सनेा और
िबुिस क ेसयंकुतं गशतंी दि न ेढबेकयाजिुी इिाक ेमें
राषंंंंीय राजमागंण-15 िर बचराजिुी ििु क े नीचे
बवसफंोरक दखे।े उनहंोनं ेिताया बक िम िाद मे ंबनषबंंंकय
कर बदय ेगए। अबधकारी न ेिताया बक ऐसा सदंहे ह ैबक
उगंवंादी सगंठनो ंन ेआगामी बंंकसमस और नय ेसाि के
समारोहो ंक ेदौरान शाबंत भगं करन ेक ेबिए य ेिम रखे
थ।े हािाबंक, अभी तक बकसी भी उगंवंादी सगंठन ने
इसकी बजममंदेारी नही ंिी ह।ै
असम क ेमखुयंमतंंंी बहमतं बवशं ंशमांण न ेबविकंंी दिो ंकी
अिीिो ंको दरबकनार करत ेहएु कहा ह ैबक भाजिा
शाबसत राजयं ‘‘असम मे ंसरकारी और वन भबूम’’ को
अबतकंमंरमकुतं करन ेक ेबिए अबभयान जारी रहगेा।
यह ियान राजयं क ेनौगावं बजि ेक ेिरदंवंा मे ंइस
सपतंाह की शरुआंत मे ंएक अबभयान की िषृंभंबूम में
आया ह,ै बजसमे ंअसम क ेमधयंकािीन वषैरंव सतं
शकंरदवे क ेजनमंसथंान क ेआसिास क ेकंंतें ंससंथत
सरकारी भबूम स े5,000 स ेअबधक "अबतकंमंर करने
वािो"ं को हराया गया। बवधानसभा मे ंमखुयंमतंंंी न ेयह
भी िताया बक सरकारी जमीन स ेहराय ेगए कई िोग, जो
वासंवं मे ंभबूमहीन थ,े उनहंे ंसतयंािन क ेिाद सरकार
दंंारा बवबभननं सथंानो ंिर जमीन क े'िटंं'े बदए गए है।ं

इनसाइड
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यूपी सरकार का बड्ा फैसला, ब््जेश पाठक ने मास्क लगाने के आदेश वकए जारी

एनटीवी नय्जू
जम्मू-कश्मीर के पुलिस
महालिदेशक (डीजीपी)
लदिबाग लसंह िे शुक््वार
को कहा लक आतंकवादी
िोगो् को धमलकयां देकर
घाटी के सौहाद्दपूर्द
माहौि को खराब करिे
की कोलशश कर रहे है्।
श््ीनगर। जमंमू-कशंमीर के िुबिस
महाबनदशेक (डीजीिी) बदििाग बसहं
ने शुकंंवार को कहा बक आतंकवादी
िोगों को धमबकयां देकर घारी के
सौहादंणिरूंण माहौि को खराि करन ेकी
कोबशश कर रहे हैं। बसंह ने यहां
ितंकंारो ंको िताया, “इन िोगो ंको शमंण

आनी चाबहए बक व ेकशमंीर क ेशाबंतिरूंण
और सौहादंणिरूंण माहौि को खराि करने
के उदंंेशंय से धमबकयां देने के बिए
इतना नीच ेबगर गए है।ं” वह िशकंर-
ए-तयैिा का एक बहससंा मान ेजान ेवािे
उगंंवादी संगठन ‘द रेबजसंरेंस फंंंर’
(रीआरएफ) के िारे में सवािों का
जवाि द ेरह ेथ।े
िारामिूा बजि ेक ेबिए हाि मे ंनाबमत
भाजिा िदाबधकाबरयो ंको रीआरएफ ने
िृहसंिबतवार रात को धमकी दी थी।
डीजीिी ने कहा बक आतंकवादी और
उनक ेआका घारी मे ंिढ ंरही शाबंत और
बवकास को िचा नही ंिा रह ेहै।ं मादक
िदाथंण तसकंरी मे ंकबथत रिं स ेशाबमि
िांच िुबिसकबंमणयों की बगरफंतारी से
जडुं ेसवाि क ेजवाि मे ंबसहं न ेकहा बक
इस खतरे से सखंती से बनिरने की
जररंत ह।ै

धमकी देकर कश्मीर के शांवतपूर्ट
माहौल को खराब करने की कोवशश कर

रहे है् आतंकिादी, DGP का बयान

एनटीवी न्यूज
नई दिल्ली। उतंंरी बसबंंिम के िास एक
खडंी ढिान िर एक वाहन के बफसि जाने
से सेना के सोिह जवान शहीद हो गये और
चार अनंय घायि हो गए। यह वाहन तीन
वाहनों के काबफिे का बहसंसा था, जो चरन
से सुिह थंगू की ओर िढंा था। ज़ंेमा के रासंंे
में, वाहन दुघंणरनागंंसंं हो गया।
बसबंंिम से एक दुखद घरना सामने आयी
है। जहां घने कोहरे के कारर एक सेना की

गाडंी हादसे का बशकार हो गयी। इस
ददंणनाक हादसे में सेना के 16 जवान शहीद
हो गये और 4 गंभीर रंि से घायि हो गये।
हादसा उस वकंत हुआ जि िफंक से ढंकी
सडंक िर गाडंी को रनंण बकया जा रहा था।
यह गाडंी एक सेना के काबफिे का बहसंसा
थी और एक चूक के कारर हादसे बशकार
हो गयी।
उतंंरी बसबंंिम के िास एक खडंी ढिान
िर एक वाहन के बफसि जाने से सेना के

सोिह जवान शहीद  हो गये और चार अनंय
घायि हो गए। यह वाहन तीन वाहनों के
काबफिे का बहसंसा था, जो चरन से सुिह
थंगू की ओर िढंा था। ज़ंेमा के रासंंे में,
वाहन दुघंणरनागंंसंं हो गया।
भारतीय सेना ने एक ियान में कहा "एक
िचाव अबभयान तुरंत शुरं बकया गया था,
और चार घायि सैबनकों को हवाई जहाज से
बनकािा गया था। दुभंाणगंय से, तीन जूबनयर
कमीशंड अबधकाबरयों और 13 सैबनकों ने

दुघंणरना में िगी चोरों के कारर दम तोडं
बदया।
रक््ा मंत््ी राजनाथ दसंह ने जताया िुख
रकंंा मंतंंी राजनाथ बसंह ने हादसे में िोगों
की मौत िर शोक वंयकंत बकया है। राजनाथ
बसंह ने शुकंंवार को कहा उतंंर बसबंंिम में
एक सडंक दुघंणरना के कारर भारतीय सेना
के जवानों की जान जाने से गहरा दुख हुआ।
राषंंं ं उनकी सेवा और पंंबतिदंंता के बिए
हंदय से आभारी है। शोक संतपंत िबरवारों के

पंंबत मेरी संवेदनाएं। जो िोग घायि हुए हैं,
उनके शीघंं संवसंथ होने की पंंाथंणना करते हैं। 
भाजिा पंंवकंता संबित िातंंा ने भी घरना िर
दुख जताते हुए बिखा- उतंंरी बसबंंिम में
एक दुभंाणगंयिूरंण सडंक दुघंणरना में भारतीय
सेना के जवानों की जान जाने से दुखी
हूं।उनके िबरवारों के पंंबत गहरी संवेदना।
राषंंं ं उनकी बनःसंवाथंण सेवा का ऋरी रहेगा।
इस हादसे में घायि हुए िोगों के शीघंं
संवसंथ होने की पंंाथंणना करता हूं। 

खासी समुदाय की पोशाक के अपमान पर बवाल, असम में अतिकंंमण
रोधी अतियान, तमजोरम मंतंंिमंडल तवसंंार...समेि और िी बहुि कुछ
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Article 370 हटने
के बाद बदली जम्मू-
कश्मीर की तस्वीर,
IT Hub बनने की
ददशा मे् आगे बढ् रहा
के्द् ् शादित प््देश
नई दिल्ली। हम आिको िता दें बक
जमंमू से संचाबित कंिनी RVS
iGlobal चार-िांच िोगों को साथ
िेकर शुरं हुई थी और आज यह इतनी
तेजी से िढंी है बक इसमें 100 से जंयादा
इंजीबनयर हैं। इस कंिनी के बवदेशों में
भी अचंछे खासे गंंाहक हैं। जमंमू-
कशंमीर में अनुचंछेद 370 हरने के िाद
से तमाम तरह के िदिाव आये हैं। इस
समय कई राषंंं ंीय, िहुराषंंं ंीय
कंिबनयां तो जमंमू-कशंमीर में जा ही
रही हैं साथ ही संथानीय संंर िर भी
युवा अिने संरारंणअि खोिकर
चमतंकार कर रहे हैं और जमंमू-
कशंमीर को एक आईरी हि िनाने की
बदशा में िग गये हैं। इस काम में केंदं ं
सरकार और संथानीय पंंशासन का भी
िूरा सहयोग बमि रहा है। उदाहरर के
बिए यबद जमंमू से संचाबित आईरी
कंिनी RVS iGlobal की िात करें
तो इसने िहुत कम समय में कमाि
का काम बकया है। हम आिको िता दें
बक जमंमू से संचाबित यह कंिनी चार-
िांच िोगों को साथ िेकर शुरं हुई थी
और आज यह इतनी तेजी से िढंी है बक
इसमें 100 से जंयादा इंजीबनयर हैं। इस
कंिनी के बवदेशों में भी अचंछे खासे
गंंाहक हैं। जमंमू-कशंमीर के युवाओं
को इस कंिनी में िडंी संखंया में
रोजगार भी बमिा है और पंंेररा भी
बमिी है बक यबद िगन के साथ सही
बदशा में आगे िढंा जाये तो सफिता
बमिना बनबं ंित है।

क्या दमज्ाापुर की
Sania Mirza बने्गी
भारतीय वायुिेना की
पहली मुस्सलम
मदहला पायलट? 
उतंंर पंंदेश के बमजंाणिुर के एक रीवी
मैकेबनक की िेरी साबनया बमजंाण
राषंंं ंीय रकंंा अकादमी (एनडीए) की
िरीकंंा िास करने के िाद चचंाण में हैं।
कई बरिोरंंों में कहा गया बक साबनया
बमज़ा ंंण भारत की िहिी मुसंसिम मबहिा
फाइरर िायिर होंगी।

नई दिल्ली। उतंंर पंंदेश सरकार ने
कोरोना वायरस संकंंमर को िेकर सखंती
बदखानी शुरं कर दी है। राजंय में सरकार
अिरंण मोड िर आ गई है। कोरोना वायरस
संकंंमर को िेकर उतंंर पंंदेश के संवासंथंय
मंतंंी ने िडंी घोषरा की है ताबक राजंय में
संकंंमर फैिने से रोका जा सके।
उतंंर पंंदेश में कोरोना वायरस संकंंमर
को िेकर उिमुखंयमंतंंी और संवासंथंय मंतंंी
बंंजेश िाठक ने नए बनदंंेश जारी बकए थे।
उतंंर पंंदेश की सरकार ने िढंते मामिों के
िीच असंितािों में मासंक िगाने को
अबनवायंण बकया गया है। इस मामिे में 22
बदसंिर को संवासंथंय मंतंंी बंंजेश िाठक ने
संिंबधत अबधकाबरयों के साथ िैठक िी
है।
िैठक में तय बकया गया बक सभी बजिों में
चौकसी िढंाई जाएगी। वहीं दुबनया भर में
तेजी से फैि रहे कोरोना वायरस संकंंमर
के मामिों से पंंभाबवत देशों से िौर रहे
याबं ंतयों की जांच की जाएगी। िैठक के
िाद उतंंर पंंदेश के बिए अिरंण घोबषत कर
बदया गया है। िैठक के िाद संवासंथंय
बवभाग के बिए खास बनदंंेश जारी बकए गए
है। बचबकतंसा बशकंंा बवभाग को जांच से
िेकर उिचार तक की वंयवसंथा शुरं
करने के बनदंंेश बदए गए है।

एयरपोर्ट पर बढ्ेगी चौकसी

इसके साथ ही अि राजंय के एयरिोरंण िर
भी चौकसी िढंाई जाएगी। नए आदेशों के
मुताबिक संकंंबमत देशों से िौरने वािे
याबं ंतयों की बजनोम बसकंवेंसींग कराई
जाएगी। बजनोम बसकंवेंसींग कराए जाने के
बनदंंेश जारी कर बदए गए है। इसके जबरए
नए वैबरएंर का िता िगेगा। सरकार ने
सदंंी जुकाम और कुभार समेत अनंय

िकंंरों वािे याबंंतयों को बचसंनहत करने के
बनदंंेश बदए है।

होम आइसोलेशन मे् रहने की भी
सलाह

िैठक में ये भी तय बकया गया है बक जो
िोग बवदेशों से राजंय में आ रहे है उनंहें भी
होम आइसोिेशन में रहना होगा। संवासंथंय

बवभाग ऐसे याबंंतयों की सूची तैयार करेगा
जो बवदेश से िौरे हैं। इन सभी याबंंतयों के
संवासंथंय का अिडेर 12-14 बदनों तक
रखा जाएगा। अगर इनके संवासंथंय में कोई
िरेशानी देखने को बमिेगी तो उनंहें इिाज
मुहैया कराया जाएगा। िता दें बक इन बदनों
दुबनया के कई देशों जैसे चीन, जािान,
अमेबरका और बंंाज़ीि कोरोना संकंंमर के
मामिों में िढंोतरी हो रही है।

सिस््िम मे् बड्ा िड्क हादिा, िेना का ट््क खाई मे्
सिरा, 16 जवान हुए शहीद, राजनाथ सिंह ने जताया दुख

मनसुख मंडाविया की राज्यो् के साथ बड्ी
बैठक, सतक्क रहने को कहा, टेस्ट-ट््ैक-ट््ीट
और िैक्सीनेशन पर जोर
नई दिलल्ी। जानकारी क ेमतुाबिक केदंंंीय सवंासथंयं मतंंंी ने राजंयो ंको सतकंक रहन ेऔर
कोबवड-19 पंिंंधन क ेबिए सभी तैयाबरया ंरखन ेकी सिाह दी। उनहंोनें कहा बक केदंंं और
राजंयों को सहयोगातमंक भावना स ेकाम करन ेकी जररंत ह,ै जसैा बक हमने बिछिी िार
उछाि क ेदौरान बकया है। कंेदंंीय सवंासथंंय मतंंंी मनसखु मडंाबवया ने कई दशेो ंमे ंिढतें
कोरोना वायरस के मामिो ंको िकेर आज सभी राजंयो ंक ेसवंासथंयं मबंंंतयो ंक ेसाथ एक
महतवंिरंूण िठैक की। इस िैठक के िाद सवंासंथयं मतंंंी ने सभी राजंयों से कोरोना वायरस को
िकेर अिरंण रहने को कहा ह।ै इसक ेसाथ ही उनहंोनें नए साि क ेजशनं को िेकर
गाइडिाइसं जारी करने के बिए भी कहा है। उनहंोनें बनगरानी रखन ेऔर रसंेसरगं िढंाने िर
जोर बदया तथा राजंयो ंस ेयह भी कहा है बक असिंतािो ंका िुबनयादी ढाचंा मजितू रखे।ं
केदंंंीय सवंासथंयं मंतंंािय की ओर स ेसभी राजंयो ंको बनदंंशे भी जारी कर बदया जाए। रसेरं-
टंंकै-टंंीर तथा वैकसंीनेशन िर भी धंयान देने को कहा गया है।  जानकारी के मतुाबिक केदंंंीय
सवंासंथयं मतंंंी ने राजयंो ंको सतकंक रहने और कोबवड-19 पंिंंधन के बिए सभी तैयाबरया ंरखने
की सिाह दी। उनहंोनं ेकहा बक केदंंं और राजयंो ंको सहयोगातमंक भावना स ेकाम करने की
जरंरत है, जसैा बक हमन ेबिछिी िार उछाि क ेदौरान बकया है। वहीं, सवंासथंयं एव ंिबरवार
कलयंार मतंंंािय न ेसभी राजंयो ंऔर केदंंं शाबसत पंदंशेो ंको आन ेवाि ेतंयोहारो ंऔर नए साि
क ेजशनं को धंयान मे ंरखत ेहएु 'रसंेर-टंंकै-टंंीर एडं वकैसंीनेशन' और मासकं िहनने एवं
सोशि बडसरंेबंसगं िर धयंान केबंंंदत करने का बनदंंशे बदया ह।ै संवासथंयं मतंंंी क ेसाथ समीकंंा
िैठक मंे झारखंड क ेसवंासंथंय मतंंंी िी गपंुता ने कहा बक आज की िठैक COVID-19 की
तैयाबरयों िर चचंाण करन ेक ेबिए आयोबजत की गई, कयंोबंक दुबनया भर मे ंमामि ेिढ ंरह ेहंै।
िी गुपतंा न ेकहा बक मनसखु मडंाबवया महामारी से बनिरन ेमे ंकेदंं ंसरकार की मदद करने
का भी आशंंासन बदया ह।ै इसस ेिहिे पंंधानमतंंंी नरेदंं ंमोदी न ेभी गुरंवार को कोरोना को
िकेर एक िडंी िठैक की थी। पंधंानमतंंंी कायांणिय (िीएमओ) की ओर स ेजारी एक ियान
क ेमतुाबिक मोदी ने अबधकाबरयो ंसे बकसी भी तरह की िािरवाही ना िरतन ेको िकेर
आगाह बकया और कोरोना मामिों की कडंी बनगरानी की सिाह दी।


